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£l debate sobre la sostenibilidad de los
asentamientos humanos, de lo construc-
cién o de la arquitectura, ha comenzado
a ocupar un lugar importante en la discu-
sion sobre la viabilidad del crecimiento
urbano en los ciudades del llamado mun-
do en desarrollo. La cuestion de la sos-
tenibilidad remite al futuro: la posibilidad
de satisfacer los necesidades del presen-
te sin comprometer lo capacidad de que
los generaciones futuras puedan satisfo-
cer las suyas. 0, complementando lo an-
terior, lo necesidad de que los modifico-
ciones Gfiles que efectuamos hoy al me-
dio ambiente natural, perduren para los
futuras generaciones.

Robert Solow, Premio Nobel de Economia
1987, ha sefialado que la sostenibilidad
debe significar algo mds que la sola pre-
servacion de los recursos naturales y que,
para montener la capacidad de atender
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los necesidades de las futuras generacio-
nes, hay que ocuparse del capital fotal
de lo sociedad, tomando en cuenta laos
posibilidades de intercambio entre capi-
tal natural y ofras formas de capital, como
es el caso del capital construido; y de que
el stock total de capital fijo —el natural
mis el producido por el hombre— no dis-
minuya a lo lorgo del tiempo. Solow par-
te de la conviccidn de que los construccio-
nes de los humanos son en si perdura-
bles, lo que no es del todo cierto en el
«mundo en subdesarrollo», donde mis
del 50% de las construcciones son impro-
visadas por la gente, y buena parte de
los construcciones pablicas son fambién
de precaria calidod, mala praxis que se
justifica con el insostenible argumento de
reduccion de costos. De hecho, viviendas
populares, escuelas, hospitales, carrete-
ras, puentes, efc. han sido masivamente
afectados en casi fodas las catdstrofes del
mundo subdesarrollado.

En realidad, lo sostenibilidad de los asen-
tamientos humanos es multifocal, dado
que ellos deberfan ser sostenibles politica-
social, econdmica, fisica-fécnica y ambien-
talmente; y este concepto implica cons-
truir bien desde el inicio, respeto a la co-
lidad y una sdlida cultura de conservacién

y mantenimiento. Con este enfoque se
hace evidente que los factores de vulne-
rabilidad urbana estdn infimamente ligo-
dos a la falta de sostenibilidad de los ac-
tuaciones de los humanos para la modifi
cacion del medio ambiente natural, y lo
transformacion de lo modificado que, en
resumidas cuentas, es lo que hemos he-
cho a lo largo de la historia, para la cons:
truccion de los asentamientos humanos.
Lo diferencia es que unas civilizaciones
han construido y vivido en armonia con el
ambiente y otras no.

En el libro que comentamos del arquitec-
to Ken Yeang, doctorado por lo Universi-
dod de Cambridge en 1972, plantea lo
que denomina una teoria del proyecto
ecoldgico, que afecta todos los aspectos
de lo octividad humana que ejercen un
impacto sobre el ambiente natural. «En
consecuencia, la teoria del proyecto eco-
l6gico puede incluir ademds de la orqui-
tectura, otros campos aparentemente tan
dispares y ajenos a ella como la produc-
cion y el uso eficiente de la energia, y el
reciclaje y reufilizacion de desechos».
Pero, esta aparente disparidad no es del
todo real pues, como lo he planteado rei-
teradamente,’ la sostenibilidad de los
asentamientos humanos es un concepto
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que va mds alld del disefio, la construc-
cién y la tecnologia, para abarcar lo poli
fico, lo social, lo econdmico y lo ambien-
tal. Porque el campo de lo tecnologico-
mente viable, es infinitamente mayor que
el de lo social, econémica o ambiental-
mente aceptable.

El libro de Yeang constituye un muy im-
portante aporte a la discusion acerca de
lo pertinencia de proyectar en armonia
con la naturaleza y de «un modo ambien-
talmente responsable». Es un silencioso
llamado a romper con la banalidad de la
arquitectura-objeto que evade los consi-
deraciones geoambientales del lugar y el
enforno; y con la irresponsabilidad de pro-
fesionales, autoridades, promotores y
constructores, que en paises como el nues-
tro, hon convertido a lus obras de cons-
truccion (urbanizaciones, vias, viviendas,
escuelos, hospitales) en productos dese-
chables, que antes que resolver un pro-
blema crean problemas mayores: socio-
les, econdmicos, urbanos, ambientales...
En el primer capitulo, <El proyecto y el
debate ecoldgico, presenta las premisas
fundomentales del proyecto ecoldgico,
desarrollando los conceptos bdsicos de la
ecologia, especificomente desde el pun-
to de vista del proyectista, tratando de
resolver la discrepancia bsica entre el
proyectista y el ecologista: el distinto
modo de entender el entorno o medio
ambiente. El impacto de un proyecto no
se limita ol dmbito definido por sus lin-
deros. En lo biosfera los ecosistemas no
son sistemas aislados, son holisticamente
interdependientes, y las interacciones
entre ellos atraviesan los linderos ortifi-

ciales credos por el hombre. Presenta los
bases para el proyecto ecoldgico: el con-
cepto ecoldgico del medio ambiente; con-
servacion de energia, materiales y eco-
sistema mediante el proyecto; enfoque
contextual de un ecosistema; andlisis in-
dividual de los emplazamientos del pro-
yecto; el ciclo de vida como concepto del
proyecto; el problema de eliminacion de
los productos de desecho; y el desarrollo
de una estrategia de proyecto basada en
|a sensibilidad y la prevision.

En el sequndo capitulo «La arquitectura y
su impacto ecoldgico» el autor examina
los rasgos del medio edificado que pue-
den influir en los ecosistemas, su estruc-
tura y funcionamiento, los recursos natu-
rales de la Tierra y la biosfera en su con-
junto. Lo estrategia del proyectista ha de
ser la de intentar reducir los impactos pre-
visibles y en lo medida de lo posible man-
tener la estabilidad general del sistema
proyectado, ya sea un edificio, un conjun-
to 0 una parte de la ciudad. En el proyec-
to ecoldgico el proyetista «...deberd ase-
qurar que el sistema proyectado exista y
funcione como un componente completo
de los ecosistemas, y no como un sisfe-
ma independiente y desgojado de cual-
quier relocion con el ecosistema del lu-
gar, ni tampoco como un sistema fotal
mente dependiente (pardsito) de los
ecosistemas circundantes>.

El tercer capitulo, «Estructura para el pro-
yecto ecoldgico», presenta una estructu-
fa tedrica de conjuntos de inferacciones
entre los ecosistemas y el medio edific-
do: los interdependencias externas (relo-
ciones externas o ambientales del siste-

ma proyectado), las interdependencias
internas (los relaciones internas del siste-
ma proyectado), los trasvases de energia
del exterior al interior del medio edifica-
do (imputs) y los trasvases de energia y
materia del interior ol exterior del medio
edificado (outputs).

Los siguientes cuatro capitulos examinan
en detalle cada uno de los cuatro compo-
nentes de la estructura de inferacciones.
El capitulo final, «El proyecto ecoldgico,
desarrollo una sintesis de sus planteamien-
tos sobre la base de tres premisas gene-
rales: (1) «El mantenimiento de un en-
torno ecoldgicamente viable es algo ven-
tajoso para foda la poblacion». (2) «El
actual estado de degradacion progresiva
del entorno por la intervencion humana
es totalmente inaceptable». (3) «Es ne-
cesario minimizar en la medida de lo po-
sible los impactos destructivos del ser hu-
mano sobre los ecosistemas». A partir de
tales premisas, finaliza el libro con un
cuadro morfolégico que denomina «Estra-
tegios para el proyecto ecoldgico» donde
se sefialan para cada decision de proyec-
to a tomar, los riterios ecoldgicos a eva-
luar (estructura de interacciones), ejem-
plos de estrategias a considerar; y ejem-
plos de aplicaciones e inventos fecnoldgi-
cos necesarios. El libro estd complemen-
tado con una extensa y muy pertinente
bibliografia originada basicamente en
EE UU y Gran Bretaiia.

En fin, se frata de un texto que recomien-
do ampliamente a urbanistas, arquitectos,
promotores inmobiliarios y constructores,
y muy especialmente a los docentes vin-
culados ol medio ambiente modificado.



