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Introduccion

La salud sexual masculina representa un compo-
nente esencial de la calidad de vida, el bienestar
integral y la dignidad de quienes la experimentan
en sus multiples dimensiones. Las alteraciones
en este dmbito no solo impactan el plano fisico,
sino que también pueden comprometer profun-
damente la esfera emocional, relacional y social
del individuo. En consecuencia, se hace impera-
tiva la existencia de guias de manejo basadas en
literatura cientifica con alto nivel de evidencia
que puedan orientar a los profesionales de la
salud a un diagndstico y tratamiento adecuado
de los pacientes que sufren de estas afecciones.

El proyecto Consenso de Funciones Sexuales
Masculinas surge como una respuesta a esta
necesidad, con una vocacién clara: ofrecer un
documento de referencia actualizado, practico
y de amplio acceso, que sirva de herramienta
formativa y clinica a todos los actores del sec-
tor salud. Esta obra ha sido elaborada por un
equipo multidisciplinario integrado por uré-
logos, endocrindlogos, psiquiatras, sexélogos
y andrdlogos, quienes han contribuido con su
experiencia y saberes a construir un enfoque
integrador, transversal y comprensible.

Reconocemos que el conocimiento médico, espe-
cialmente en el campo de la salud sexual, evolu-
ciona de forma constante. Por ello, este consen-
so no pretende ser un punto final, sino un hito
dentro de un proceso permanente de revision,
actualizacidon y mejora. La incorporacion de nue-
vas evidencias cientificas, el analisis critico de las
practicas actuales y la apertura al didlogo entre
disciplinas constituyen la base de su vigencia.

Extendemos nuestro agradecimiento a la Socie-
dad Venezolana de Urologia (SVU) cuyo com-
promiso con la educacidon médica continua ha
sido fundamental, asi como a Laboratorios Far-
ma por su respaldo decidido a esta iniciativa. Su
apoyo ha permitido materializar este proyecto
gue honra el ejercicio clinico responsable y el
guehacer académico riguroso.

«La educacién es el arma mas poderosa que pue-
des usar para cambiar el mundo». Nelson Mandela
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