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Articulo de Revision

ILUSTRACIONES MEDICAS

MEDICAL ILLUSTRATIONS

Juan Carlos Valls Puig* ", Victoria Olimar Valls Lema 2

RESUMEN: Las ilustraciones medicas son imagenes creadas para ilustrar, explicar, o
complementar un texto de un libro, un articulo de revista, una presentacion, un mensaje o una
nota operatoria. Posibilitan el entendimiento del texto, lo hacen mas atractivo y memorable.
Poseen el proposito de ensefiar, comunicar, apoyar, documentar y registrar. La evolucion en el
tiempo de este tipo de representaciones ha incluido la incorporacion de las técnicas digitales a
las tradicionales y el surgimiento de la profesion de ilustrador. Los ilustradores en Venezuela 'y
el mundo han sido representados por profesionales o aficionados. Algunas controversias han
acompafiado su evolucion en cuanto a la elaboracién de las ilustraciones o la tergiversacion de

sus fines cientificos.

PALABRAS CLAVE: Médica, llustracion, Artistica, Anatomia.

ABSTRACT: Medicals lllustrations are images create for illustrate, explain or complementary
a text in a book, scientific article, presentation, message, or operatory note. Enable
understanding the text, make it more attractive and memorable. They have the purpose of learn,
communicate, support, documentary and record. The history evolution of this kind of
representations include the incorporation of digital techniques to traditional ones and the
emergence of the illustrator profession. The illustrators in Venezuela and the world have been
represented by professionals or amateurs. Many controversies have accompanied its evolution

in terms of the elaboration of the illustrations or misrepresentation of their scientific purposes.
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INTRODUCCION

El clasico dogma “una imagen vale
mas que mil palabras” permite entender
que lo visual ilumina el complejo
material médico y cientifico. Segun el
escritor Fernando Savater, las palabras
ganan mucho con el complemento de
las imagenes. @ En tal sentido, se
define una ilustracion como una imagen
creada para un propésito especifico en
un texto.

En el caso de las ilustraciones
medicas se crean especificamente para
ilustrar, explicar, o complementar un
texto de un libro o un articulo de revista,
una presentacion, un mensaje 0 una
nota operatoria. Posibilitan el
entendimiento del texto, lo hacen méas
atractivo y memorable. @

Entre los atributos de las ilustraciones
medicas se reconoce que facilitan la
enseflanza y  comunicacion  de
estudiantes, profesionales de la salud y
pacientes. Apoyan la investigacion
cientifica. Permiten documentar vy
registrar informacion médica de manera
visual. @ Representan un acto
demiurgico para la educacion vy
documentacion.

Las ilustraciones medicas suelen ser
elaboradas por técnicas de dibujo

tradicional, pero también pueden ser
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creadas con otros medios, la fotografia,
herramientas digitales como el software
de disefio de imagenes, e inteligencia
artificial. Son creadas por artistas
profesionales o por aficionados. Se
reconoce como una profesion que
combinan arte y ciencia para comunicar
informacion médica de manera visual y
efectiva. Requiere una comprension
profunda de las areas de conocimiento
meédico, habilidades artisticas, y manejo
de las técnicas de ilustracion. ©

El propésito del presente articulo es
describir la evolucién y desarrollo de las
ilustraciones médicas en el mundo. El
texto fue divido para facilitar su
comprension, en antecedentes
histéricos, la evolucion de las
ilustraciones del lapiz y tinta a los pixel
e inteligencia artificial, y la experiencia
de ilustradores médicos venezolanos en
el area de la anatomia y cirugia. Le
siguen algunas consideraciones sobre
la incorporacion de notas operatorias
digitales a la historia clinica y algunos
aspectos controversiales, como el atlas
de anatomia de Edward Pernkopf y la
ilustracion de los traumatismos. Se
acomparia el texto con la experiencia en
la elaboracion de imagenes por parte

del autor, como ilustrador aficionado,

enmarcadas en sus propias lineas de

investigacion.

Antecedentes histodricos previos al siglo
XIX

El sabio Leonardo Da Vinci es
reconocido como el padre de la
ilustracion medica en la cultura
occidental. Los dibujos a lapiz y tinta de
sus disecciones anatémicas son
famosas y admiradas. Sus dotes como
investigador y artista presagiaron el
nacimiento de la ilustracion médica. *
(Figura 1a).

El médico y anatomista del

Renacimiento, Andreas Vesalius
revoluciono el entendimiento de la
anatomia humana a través de su obra
“De humani corporis fabrica” traducido
al espanol como “Sobre la estructura
del cuerpo humano”. El texto con sus
ilustraciones permitié corregir siglos de
conceptos errados. @8 Al artista
holandés Jan Wandelaar (1690-1759)

se le acredita la descripcion detallada
del esqueleto y musculatura humana en
las ilustraciones del atlas “Tabulae
sceleti et musculorum corporis humani”
o “Tablas del esqueleto y musculos del

cuerpo humano”, provenientes de las
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Figura 1. Autores de la ilustracion médica previos al siglo decimonoénico. a. Leonardo Da
Vinci, representacion de la region cérvicofacial con detalles de la musculatura y otras
estructuras del cuello ®. b. Andreas Vesalius, dibujo de la anatomia muscular corporal ©, c.
Jan Wandelaar y Bernard Siegfried Albinus. llustraciéon del sistema pulmonar y 6seo. Sus
imagenes se acompafan de la conocida Clara, fue el primer rinoceronte en recorrer las
ciudades europeas y era reconocida como una celebridad. Su introduccién en el atlas
anatémico se debid a una estrategia de “marketing” para popularizar el texto .

disecciones en cadéaveres realizadas
por el médico y anatomista Bernard
Siegfried Albinus, también de origen
neerlandés’ (Figuras 1b y c).

Otros ilustradores seguirian a los ya
mencionados. Médicos o anatomistas
elaborarian sus propias ilustraciones
como el cirujano francés Jules Germain
Cloquet. Henry Gray, anatomista
britAnico, publicé en 1858 la primera
edicion de Gray’s Treaty of Anatomy, en
espanol “el Tratado de anatomia de
Gray”. Setecientas cincuenta y seis
paginas con 363 ilustraciones, en
colaboracion con Henry Van Dyken
Carter, médico e ilustrador. Este ultimo

dibujaba, mientras Gray realizaba
disecciones en cadaveres no
reclamados, en el Saint George Hospital
de Londres. Algunos artistas
permanecerian en el anonimato antes
del siglo decimondnico, opacados por el
anatomista o cirujano por el cual eran

empleados. %8

Lapices y tinta

El reconocimiento del campo de la
ilustracion médica como profesion y su
entrenamiento formal, ocurri6 con el
artista aleman Max Broédel, nacido en
1870. Este creador iniciaria sus
estudios y actividad artistica con
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técnicas de dibujo tradicional, en la
Academia de Finas Artes en Leipzig.
Luego viajaria al hospital Johns Hopkins
donde ilustraria las intervenciones
quirurgicas de eminentes especialistas
como Thomas Cullen, Harvey Cushing,
William Halsted, Howard Kelly, entre
otros. @

Sus dibujos a lapiz y tinta se
identifican acompafiando numerosos
textos y articulos cientificos de las
primeras décadas del siglo pasado. Se
le sefiala como el hombre que introdujo
el arte en la medicina. Gracias a su
genio artistico, a la colaboracion de
algunos empresarios filantropos y al
reconocimiento de los especialistas con
quienes laboraba, logro fundar el primer
Departamento de Artes aplicados a la
medicina en 1911. @

Otros ilustradores como Tom Jones y
Russell Drake también ejercieron la
labor artistica. Sus ilustraciones son
igualmente identificables en revista
meédicas, textos y atlas de anatomia de
mediados del siglo pasado. (19 Sin
embargo, Frank Netter es quizas el
ilustrador medico mas conocido entre
médicos, debido a sus voluminosos
textos de aprendizaje con la Compafia
Farmaceutica  CIBA. El artista

completaria la residencia de cirugia en

1933 'y realiz0 centenares de
ilustraciones anatomicas, clinicas Yy
quirargicas que contindan circulando
para el aprendizaje de las nuevas
generaciones de médicos. Se
caracteriz6 por utilizar la técnica de

tinta, lapiz y acuarela. %1112

El controversial atlas de anatomia de
Edward Pernkopf

Desde mediados del siglo pasado,
dos atlas de anatomia comparten los
laureles como los mas consultados por
sus ilustraciones médicas, el de Frank
Netter y el del anatomista austriaco
Edward Pernkopf. Este dltimo es
reconocido como superior al de Netter
por el detalle de sus ilustraciones
médicas y por la facilidad para
identificar las estructuras anatomicas.
Para algunos representa el mejor atlas
anatomico elaborado en el mundo.
Miles de copias del atlas fueron
vendidas en todo el mundo y se tradujo
a cinco idiomas. 13

El método, la circunstancias y el
contexto histérico en que fueron
elaborados difiere en ambos. Para su
realizacion utilizaron el color con el
objetivo de resaltar la anatomia. El
primero colorearia todas las estructuras

anatémicas. Los ilustradores del
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segundo aplicarian el color de manera
selectiva en aquellas estructuras que
deseaban destacar sobre un fondo
mondétono. Esta  dltima  técnica
determinaria la superioridad del atlas de
Pernkopf al ofrecer mejores detalles y
resultaria ser mas efectivo en el estudio
de la anatomia regional. (212.13)

Ambos utilizaron la diseccion de
cadaveres como referencia de sus
ilustraciones.  Sin  embargo, las
circunstancias y el contexto histérico, en
la elaboracién del atlas de Edward
Pernkopf posee un origen oscuro. El
anatomista 'y  sus ilustradores
pertenecian al partido nazi en Austria.
En la primera edicibn del atlas,
publicada en 1937, las firmas de los
dibujantes Erich Lepier y Karl
Endtresser incluian esvéasticas y la
insignia del doble rayo de las SS. 14

Investigaciones realizadas en la
década de los noventa revelarian que
aproximadamente la mitad de las
ilustraciones fueron elaborados con
cadaveres de prisioneros ejecutados
por el partido nazi. Los prefacios y las
presentaciones en los libros describen
"dibujos pictéricamente
impresionantes... y piezas de arte
sobresalientes” y evitan cualquier

mencion de su pasado sangriento. En

1994 seria prohibida su reproduccion y
venta. 4

A pesar de su tenebroso pasado es
todavia considerado como un texto de
referencia para algunos profesionales.
Las autoridades judias permitieron el
uso de las imagenes para salvar vidas
humanas, bajo la condicion de que se
conociera la historia del atlas, para que
a las victimas se les diera algo de la
dignidad que se les debia. Un reciente
estudio que comparaba la opinién de
profesionales y estudiantes sobre el
citado atlas con imagenes 3D
elaboradas en computadora, revelo que
el texto era superior en cuanto a detalles
y realismo a las imagenes elaboradas

tecnolégicamente. (13

De lapices a pixeles

Para lograr los propésitos de la
ilustracion  medica de  ensefar,
comunicar, apoyar, documentar y
registrar es necesario contar con los
medios 0 instrumentos apropiados.
Previo a los afios noventa los medios
utilizados correspondian a aquellos
relacionados con técnicas de dibujo
tradicional. El 14piz, boligrafo vy
marcador a tinta representaron los
primeros instrumentos. Permitian lineas

de distinto grosor que otorgaban

81



Revista de la Facultad de Medicina, Vol. 48 — N° 2, 2025

https://doi.org/10.37883/RFM.2025.48.2.007

densidad y tono a las ilustraciones. Le
seguirian el grafito, carboncillo. Con el
color y la litografia surgirian las
acuarelas, lapices de color, gauche, y
las pinturas acrilicas. (1%

Con la introduccion de las
computadoras personales en los afos
noventa, la ilustracion medica ingresaria
en la era digital. La adopcion de la
tecnologia fue gradual, convirtiéendose
en un valioso instrumento para los
ilustradores. Hoy en dia los
profesionales y aficionados trabajan a
su medida con los medios digitales
incluyendo modelos 3D, 2D o de

realidad virtual. 3:16)

Fuente: Elaboracion propia del autor

La inteligencia artificial representa una
nueva herramienta cuyo papel esta por
definir. El consenso entre ilustradores
es que las nuevas tecnologias no
sustituyen las habilidades y destrezas
para la creacion de las imagenes,
ademas del conocimiento del tema
cientifico a interpretar de la manera
correcta e ilustrar apropiadamente. @ El
autor del presente articulo para
representar los distintos procedimientos
quirurgicos, combina las técnicas de
dibujo tradicional con las herramientas
digitales. 17:18) (Figura 2)

A Cordtaa Extorny

Figura 2. Pasos para la elaboracion de una ilustracion médica por parte del autor. Imagen
relacionada con una maniobra hemostatica ejecutadas para detener hemorragia por
neoplasia de cabeza y cuello. #"1® a. Mesa de trabajo del ilustrador donde se aprecia la
preparacion del dibujo con técnicas combinadas tradicional y digital. Lapices, creyones,
colores de pastel, marcadores y computador personal. b. Boceto inicial con técnicas de dibujo
clasico. c. llustracion final. Se adjunta fotografia del procedimiento quirargico e incorporacion

digital de flechas y textos.
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llustracion médica en Venezuela

La incorporacion y reproduccion de
las ilustraciones médicas en Venezuela
vino determinado por las creaciones de
estudiantes, médicos, especialistas y
algun artista. Cumpliendo los propositos
de ensefianza, comunicacion, apoyo,
documentacion 'y registro de la
informaciéon cientifica. La actividad
demidrgica de profesores anatomistas
como Jesus Yerena y José lzquierdo
incluyen numerosas ilustraciones de
temas anatémicos. Del primero se tiene
la obra conocida como, Atlas de
Diseccion por Regiones. (19:20)

Del profesor José Izquierdo se
recuerda sus dibujos elaborados con
destreza a tiza en sus clases
magistrales, como instrumentos de
enseflanza y comunicacion. Como
legado imperecedero se reconocen las
obras expuestas en los pasillos del
Instituto Anatomico de la Universidad
Central de Venezuela, que lleva su
nombre. )

Maestros cirujanos como los doctores
Esteban Garriga Michelena y Oscar
Colina acompanan sus textos relativos a
regiones corporales o procedimientos
quirargicos en atlas, libros y articulos de
revistas médicas, con magnificas

ilustraciones elaboradas con técnicas

de dibujo tradicional y digital (2225
(Figura 3a-e).

El profesor de otorrinolaringologia
Franz Conde Jahn contrato los servicios
del reconocido pintor Carlos Cruz Diez
como ilustrador para la elaboracion de
algunas ilustraciones en algunas
presentaciones y publicaciones. 627
Los articulos publicados en varias
revistas de distintas sociedades
cientificas y de la Facultad de Medicina
de la Universidad Central como la
Revista de la Sociedad Venezolana de
Ciencias Morfologicas se acompafian de
ilustraciones, fotografias y esquemas
anatémicos elaborados con técnicas

clasicas y digitales.

Notas operatorias Digitales

Las notas operatorias representan
componentes esenciales de la practica
quirdrgica. Su realizacion obedece a
varios propdsitos, detallar el
procedimiento quirargico efectuado,
provee informacion critica para la
comunidad sanitaria, ofrece guias sobre
el tratamiento planeado, y cumple
funcién como un registro legal.

Existe un interés creciente en cuanto
a digitalizar los formatos de historias
clinicas. En varios centros de atencion

capitalinas hemos podido constatar

83



Revista de la Facultad de Medicina, Vol. 48 — N° 2, 2025

https://doi.org/10.37883/RFM.2025.48.2.007

dicho cambio. En otras latitudes, la
transformacioén incluye la posibilidad de
incorporar ilustraciones digitales del
procedimiento quirdrgico efectuado a la
nota operatoria. Este nuevo enfoque
ofrece  multiples ventajas como
optimizar la comunicacién entre los
proveedores de salud, mejorar el

cuidado del paciente, y agregar

instrumentos de ensefianza para las
nuevas generaciones de especialistas.
La representacion digital de las notas
operatorias enriquece la documentacion
quirurgica, contribuye a incrementar los
resultados satisfactorios en la atencion
del paciente e incrementa el desarrollo

de las disciplinas quirtrgicas. %8

Figura 3. llustraciones medicas elaboradas con técnicas tradicionales y digitales por los
maestros en cirugia Esteban Garriga Michelena y Oscar Colina, relativas a innovaciones
quirurgicas, técnicas operatorias y docencia. a. Incisién doble de Garriga para disecciones
ganglionares de cuello @, b y c. Laringectomia glética para neoplasias de laringe @3,
d. Exéresis de quiste branquial ?*. e. Masas patoldgicas de la region cervical @9,

De Goya a la guerra de Ucrania

Desde la creacion de la monumental
obra de Francisco Goya conocida como
los “Desastres de la Guerra”,
numerosos ilustradores, artistas, poetas
y médicos han tratado de caracterizar
los horrores y las heridas de la guerra
con diversos fines. La actividad
demidrgica de Goya tendria como
propdésito mostrar en 82 ilustraciones las

atrocidades ejecutadas por el ejército

francés durante el periodo de invasion a
Espaiia. 9

Durante las campafias napoleonicas,
algunos cirujanos franceses ilustrarian
los procedimientos quirargicos
realizados, entre ellos la reparacion de
asas delgadas evisceradas y vueltas a
introducir al abdomen. El objetivo seria
la educacion y entrenamiento del
personal sanitario. ©% ElI medico

holandés A. Van Tienhoven y los
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artistas Otto Dix y Georg Grosz
documentaria con imagenes la crueldad
y las injurias, provenientes de la Gran
Guerra a mediados de la segunda
década del siglo pasado. Con fines
principalmente sociales. 9

En el mismo periodo el dibujante
Henry Tonk acompafio al también
britanico Harold Gillies,
otorrinolaringélogo pionero de la cirugia
plastica, en la ilustracion de las
reconstrucciones quirdrgicas de los
pacientes con heridas faciales extensas
ocasionados por la metralla de las
bombas. Conocidos en francés como
los “Les Gueules Cassées” o Caras
Rotas en espaiiol, fueron representados
Sus rostros en textos por parte del
ilustrador. Serian sefialados con los
primeros procedimientos quirdrgicos
como intentos de tratamiento de estas
lesiones. La motivacion fue educativa,
cientifica y documentativa. GV

En 1941, el cirujano inglés Hamilton
Bailey de la Royal Navy, publico la
primera edicion del libro titulado
“Surgery of Modern Warfare” o “Cirugia
de la Guerra Moderna”, sustentado en
Su experiencia propia y la de sus pares
aliados. Describio la fisiopatologia y
tratamiento del trauma. Acompafo el

texto de numerosas ilustraciones de

procedimientos quirurgicos, elaboradas
con técnicas de dibujo clasico.
Representd un importante aporte para
la terapéutica de este tipo de patologia
y es referencia obligada aun hoy en dia.
(32) Desde entonces hasta el actual
conflicto en tierra ucraniana, numerosos
articulos, revistas, libros y atlas han
acompafnado sus textos con
ilustraciones con técnicas clasicas y
digitales que facilitan el entendimiento
para el diagndstico y tratamiento de las
heridas provenientes de escenarios
urbanos y militares. (33.34)

De acuerdo a Fernardo Savater, las
imagenes por si solas pueden ocasionar
desbordamientos pasionales, ocasionar
trastornos por el impacto que
ocasionan, y no permiten sopesar
apropiadamente el propoésito de su
publicacién. M En ocasiones al mostrar
realidades crudas y dolorosas, el
objetivo médico de las ilustraciones ha
sido tergiversado por otros fines
distintos al cientifico, como ocurrié a
finales de la primera década del nuevo
milenio en torno a la publicacion de un
atlas relativo a la atencion de heridas
provenientes de los conflictos bélicos de
Irak y Afganistan. En tal sentido la
recomendacion para este tipo de

ilustraciones es evitar en lo posible las
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fotografias generales del paciente y
sustituirlas por dibujos con técnicas
tradicionales o digitales. ?%
Actividad demiurgica de un ilustrador
aficionado

Dentro de la linea de investigacion del
autor del presente articulo, se reconoce
principalmente el area de cirugia de
cabezay cuello, ademas de la evolucion
histérica de los traumatismos. En
numerosas publicaciones previas ha

acompafado los textos con

Fuente: Elaboracion propia del autor

ilustraciones del contexto histoérico de la
época y de los procedimientos
innovadores en la atencion del trauma.
Dibujos elaborados de  manera
aficionada, con la combinacion de las
técnicas tradicionales y digitales con el
propésito de facilitar el entendimiento de
la informacion, hacerla mas memorable

y atractiva (Figura 4 a-c). ¢3

Figura 4. llustracion disefiada para un articulo relativo a los avances en el tratamiento
quirdrgico de las heridas en cuello durante la Primera Guerra Mundial ©%, a. Boceto inicial.
Uso de las técnicas de dibujo tradicional con lapiz, creyones, colores de pastel y marcador
punta fina. b. Boceto digital. Aplicacién de técnicas de sombreado, brillo, contraste y luces en
basqueda del resultado mas apropiado. c. llustracion final. Incorporacion de las vifietas de
letras en el dibujo definitivo. El objetivo del autor fue resaltar las condiciones lugubres de las
trincheras durante el suceso histérico, las caracteristicas severas de los traumatismos y las
distintas maniobras hemostaticas innovadoras ejecutadas.

El autor también ha realizado mafiana. Ha documentado las posibles

aproximaciones a la atencion futura de innovaciones y ha acompafado los

los traumatismos en las ciudades del textos con ilustraciones segun su visién
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del probable futuro en la evolucion del
abordaje de las heridas. ©®® (Figura 5ay
b).

En palabras del ultimo Papa Magno, el
investigador siente la presencia del

Creador que le estimula, prepara y
ayuda a sus intuiciones, actuando en lo

mas hondo de su espiritu. (3¢)

Fuente: Elaboracion propia del autor

Figura 5. llustracién para un manuscrito sobre la atencion futura de los traumatismos en las
ciudades. Representa una vision del autor donde resalta la posible realidad de las urbes del
mafana, con la asociacion de artefactos tecnoldgicos innovadores como drones de vigilancia
y tipo ambulancia para el traslado de heridos. © a. Boceto inicial con técnicas de dibujo
clasico como lapiz, creyén y marcadores. b. llustracion final. Posterior a las técnicas digitales
de sombreado vy brillo, le sigue la incorporacion de las vifietas de letras en el dibujo definitivo,
ademas de luces y avisos luminosos como parte de la vision futurista del ilustrador.

CONCLUSIONES

Las ilustraciones medicas son

imadgenes creadas para ilustrar,
explicar, o complementar un texto.
Poseen un propésito de ensefiar,
comunicar, apoyar y documentar. La
evolucion en el tiempo de este tipo de
representaciones ha incluido la
incorporacion de las técnicas digitales a
las tradicionales. Los ilustradores en

Venezuela y el mundo han venido

representados por profesionales o

aficionados.
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