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y polimorfismo PRO12ALA del gen PPARy-2 en nifios
con susceptibilidad a desarrollar sindrome metabdlico
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Introduccion: El genotipo de la ApoE puede explicar un eleva-
do porcentaje de la variabilidad en los niveles plasmaticos de
colesterol total y LDL-c. Si en el genotipo esta presente alelo
E4 se asocia con niveles mas elevados de colesterol y LDL-c.
Por su parte, los genes PPARYy se ha visto implicados en la
mayoria de los desordenes metabdlicos, por tanto, la perdida
de la funcién de la actividad de los PPARYy en los humanos se
asocia a severa resistencia a la insulina, lipodistrofia, diabe-
tes y dislipidemia.

Objetivo: estudiar la relacién entre los polimorfismos del gen
ApoE y del polimorfismo Pro12Ala del gen PPARy2 con la obe-
sidad, hipercolesterolemia y resistencia a la insulina en nifios.

Poblacion y Métodos: Se estudiaron 141 nifios, de los cuales
46 presentaron diagnostico de sobrepeso y/o obesidad, 33
con diagnostico de hipercolesterolemia, 30 con resistencia a
la insulina, y 32 niflos no obesos sin diagndstico de hiperco-
lesterolemia ni resistencia a la insulina (controles). Se tomd
para el estudio los valores de colesterol total, HDL-C, LDL-C,
VLDL-C, triglicéridos, glucosa e insulina; asimismo se realizo
extraccion de ADN y determinacion de los polimorfismos del
gen de ApoE y del gen PPARy2.

Resultados: La distribuciéon de la frecuencia del alelo €4 del
gen de ApoE fue: 10,9% en nifios obesos, 7,6% en hiperco-
lesterolémicos, 18,3% en resistentes a la insulina y 4,6% en
el grupo control. Por otra parte la frecuencia del polimorfismo
Pro12Ala fue de un 6,4% en la poblacion total estudiada. En
los grupos de nifos obesos e hipercolesterolémicos se ob-
serva una predisposicion al aumento de la concentracion de
colesterol total, LDL-C y triglicéridos asociable con la presen-
cia del €4; por su parte en el grupo de nifos con resistencia a
insulina, se encontrd que existe diferencias estadisticamente
significativas entre el alelo €4 con respecto al grupo control,

lo que refiere que puede haber una relacion clinica importante
entre la presencia del alelo y el desarrollo de la enfermedad.
Con respecto al gen PPARy2 no se encontré relacion entre
el polimorfismo Pro12Ala del gen PPARy2 con la obesidad,
hipercolesterolemia y resistencia a la insulina en nifos de 2 a
10 anos de edad.

Conclusiones: La presencia de varios polimorfismo en un mis-
mo individuo podria estar asociado a la susceptibilidad a de-
sarrollar Sindrome Metabdlico.
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