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Dr. José Ramon Poleo*

En esta Presentacion haremos un pequeno recuento de los inicios de la
Academia Nacional de Medicina y de la Sociedad Venezolana de Gastroenterologia
para luego hablar brevemente de los origenes de la Gastroenterologia como
especialidad y posteriormente de la evolucion de la Gastroenterologia venezolana
para destacar los primeros servicios de esta especialidad en Venezuela, la aparicion
de los primeros postgrados de Gastroenterologia y luego los pioneros de la
Gastroenterologia y su rol como iniciadores de la misma en las diferentes regiones
del pais, para luego citar a la primera gastroenterdloga venezolana y a las que
presidieron a nuestra Sociedad, en un homenaje en el que ellas representan a todas
las a todas las mujeres gastroenterdlogas del pais, para concluir citando a todos los
gastroenterdlogos que han sido miembros de la Academia Nacional de Medicina.

Los antecedentes de la Academia Nacional de Medicina de Venezuela se
remontan a finales del siglo antepasado, en la época en la que muchos médicos
venezolanos acudian a Francia para enriquecer su formacion médica. Entre ellos
se encontraban en 1892 en Paris dos colegas con ese fin, los Dres. Luis Razetti
(1862-1932) y Santos Anibal Dominici (1869-1954), quienes comenzaron a acariciar
la idea de crear una Sociedad de Médicos a su regreso a Venezuela.

Una vez en Caracas, el empeno y dedicacion de ellos, junto con el Dr. Francisco
A. Risquez (1856-1941) lograron concretar la fundacion en Caracas de la Sociedad
de Médicos y Cirujanos, la cual duraria hasta 1989 (1).
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No se desanimd Razetti por el fracaso de esta asociacion, y en 1902 redactd un
proyecto de Ley para la fundaciéon del Colegio de Médicos de Venezuela, el cual
tuvo muy buena acogida y llevo a su instalacion el 5 de julio del mismo ano (1).

El 7 de abril de 1904 el Congreso Nacional derogo la Ley creadora del Colegio
y dispuso en esa fecha que se estableciera la corporacion denominada Academia
Nacional de Medicina, a la cual le dio el ejectitese Cipriano Castro, presidente de
la Repuiblica el 8 de abril de 1904 (2).

“El 11 de junio de 1904 se instald la academia Nacional de Medicina, se eligieron
y tomaron posesion de sus cargos los integrantes de la primera Junta Directiva” (2):

Presidente: Dr. Alfredo Machado

Primer Vicepresidente: Tomas Aguerrevere Pacanins
Segundo Vicepresidente : Emilio Ochoa

Secretario perpetuo: Luis Razetti

Subsecretario: Juan de Dios Villegas Ruiz

Tesorero: Bernardo Herrera Vegas

Bibliotecario Prerpetuo: Eduardo Ferenandez

La Sociedad Venezolana de Gastroenterologia, en sus inicios Sociedad
Venezolana de Gastroenterologia, Endocrinologia y Nutricion (SVGEN), ya que
incluia estas tres especialidades, nacid, previa convocatoria del Dr. J. Valencia
Parparcén, seguin precisa su Acta Constitutiva, el 13 de Julio de 1945.

Asistieron al Colegio de Médicos del Distrito Federal los Doctores Mario Cortés
Lladd, Miguel Ron Pedrique, Alberto Garcia Gomez, Miguel Ruiz, José Ramoén
Zerpa Morales, Eduardo Delgado Madrid, J. Romero Ferndndez, Joel Valencia
Parparcén, Humberto Atencio Morillo, Amilcar Plaza, Edmundo Fernandez, M.
Acosta Silva, Atilio Brillembourg, Pedro Gonzalez Rincones y H. Girén Rivas (3).

Los gastroenterdlogos que acudieron a esa convocatoria tenian una formacion
bastante variada. Por ejemplo, el Dr. Manuel Acosta Silva, graduado de médico
en la UCV en 1931, se formd como gastroenterdlogo en México entre 1937 y 1938,
y el Dr. Carlos Ottolina, no presente en esa reunion, en Berlin, en tanto que el
Dr. Pedro Gonzalez Rincones tenia formacion de radiologo adquirida en Europa,
al igual que el Dr. Héctor Landaeta Payares, con estudios de radiologia en Paris,
mientras que el Dr. Joel Valencia Parparcén, graduado de médico en la UCV en
1936, fue un autodidacta, segin palabras del Dr. Tulio Arends, electo Miembro
Correspondiente de la ANM en 1984 e Individuo de Ntiumero para ocupar el sillon
XXVI en 1989, con motivo de una sesion de la ANM el 27-11-86, para honrar la
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memoria del Dr. Valencia, fallecido en diciembre de 1985 (4).

Decia el Dr. Arends: “En la época en que se gradud el Dr. Valencia no existian
en Venezuela Servicios de Gastroenterologia. La mejor solucién era irse al
exterior. Pero €l no se va. Decide auto especializarse, es decir, se va a especializar
en Gastroenterologia solo, a su propio riesgo y responsabilidad. Debe ser dificil
especializarse uno mismo. Senecesita una voluntad de hierro...Y Valencia Parparcén
se hizo a si mismo Gastroenterdlogo. Y Gastroenterologo de los buenos. Se hizo
un Gastroenterologo de criterio, que manejaba correctamente los instrumentos
de diagnostico, que tenia muchos aciertos clinicos y que trataba con éxito a sus
pacientes. Y la historia de la Gastroenterologia en Venezuela empezd con €1” (4).

Se discutio luego el Proyecto de estatutos elaborado por el Dr. Valencia
Parparcény revisado luego por éste y los Dres. Plaza y Atencio, el cual fue aprobado
con modificacion de algunos articulos del proyecto original, para después proceder
a la eleccion de la Junta Directiva (3), la cual quedd constituida de la manera
siguiente:

Presidente: Dr. Joel Valencia Parparcén
Vicepresidente: Dr. Pedro Gonzalez Rincones
Secretario: Dr. M. Acosta Silva

Tesorero: Dr. José Ramén Zerpa Morales

Bibliotecario: Dr. Amilcar Plaza

Cuatro décadas transcurrieron entre la creacion de la ANM (1904) y de la SVG
(1945) , en las cuales el estado de la salud en nuestro pais era bastante precario, y
en el que prevalecian enfermedades como la tuberculosis, el paludismo, la fiebre
amarilla, la enfermedad de Chagas y diversas parasitosis intestinales, entre ellas
la bilharzia. Las anemias, no sdlo por parasitos como la necatoriasis, sino también
las de tipo nutricional eran frecuentes, asi como el bocio endémico sobre todo en
los estados andinos, e infecciones como la difteria, tosferina, lepra, linfogranuloma
venéreo y algunas de caracter epidémico como el célera, que en 1908 cobr6 unas
10.000 victimas, la influenza mal llamada gripe espanola, espanola, la cual causo
unas 23.000 muertes, y la viruela, en la epidemia de 1898, la cual se pudo controlar
gracias a 45.000 vacunas que se distribuyeron gratuitamente, producidas por
el Instituto Pasteur, fundado en 1895, primera institucion cientifica privada
de Venezuela, centro de entrenamiento de jovenes sobre microscopia clinica
y de investigaciones sobre parasitosis y enfermedades infecciosas, y donde se
produjeron las vacunas contra la difteria, la rabia y la viruela (5, 6).

Baste decir que la esperanza de vida en 1941 no pasaba de 39 afios para
los hombres y los 41 anos para las mujeres. A modo comparativo, para los
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norteamericanos era de 60,8 anos para los hombres y 65,2 afios para las mujeres,
seguin el Censo de los Estados Unido de Norteamérica para 1940 (7).

No obstante, a pesar deno existir en el paisla especialidad de Gastroenterologia,
el tratamiento de las enfermedades digestivas progresaba en nuestro pais. Es
asi como la primera laparotomia por trauma abdominal penetrante se realizo
en 1874 y se atribuye al Dr. Diego Amitesarove en Rio Chico, estado Miranda, y
diversos académicos reportaron avances importantes en este campo, entre ellos
el Dr. Pablo Acosta Ortiz, denominado “el principe de la cirugia”, quien reportd
el drenaje quirurgico de 130 abscesos amibianos con 6% de mortalidad , en una
época en la que todavia no se usaba la emetina; y el Dr. Miguel Ruiz reporto la
primera apendicetomia en el pais. Posteriormente el Dr. Luis Razetti practico en
1911 la primera gastro enteroanastomosis, el Dr. Salvador Cérdova la primera
colecistectomia en 1917, el Dr. Agustin Hernandez la primera gastrectomia por
ulcera péptica en Venezuela, el Dr. Manuel Acosta Silva publicaba en la Gaceta
Meédica de Caracas una “Contribucion al estudio de las vias biliares en Venezuela”
en 1935 y el Dr. Manuel Nunez Tovar identificaba al Necator americanus. Era una
época en la que la Gastroenterologia no existia como especialidad, aunque ya
después de 1930 algunos especialistas en problemas digestivos existian ya en el
pais, como mencionamos con anterioridad (8, 9).

En este momento, cabe formular la pregunta: ;cuando surgié la
Gastroenterologia?

En la niebla de los tiempos, los trastornos digestivos, deben haber sido tan
frecuentes como ahora, y formaban parte de los problemas que debian ser tratados
por quienes asumieran esa responsabilidad (chamanes, brujos, sacerdotes, médicos,
y mas adelante barberos, cirujanos etc.). Hay en el papiro de Ebers (reinado de
Amenhotep, 1517 A.C.) mencion a tratamientos de problemas digestivos y quizas
los inicios de la coloproctologia estén en el Guardian del Ano, uno de los varios
cortesanos de los faraones, que se ocupaba de la limpieza de la zona rectal del
faradn para lo cual introducia agua soplandola a través de una cafia de oro, y
también trataba hemorroides y otras afecciones del recto y ano (10).

Rabi Akiva o Akiva Ben Josef (Judea 50-135 CE) fue un prominente rabino
en la tradicion judia, y sus ensefianzas enfatizaban la importancia de visitar a los
enfermos y la santidad de la vida. Creia que no cuidar a los enfermos equivalia
a derramar sangre. Si bien el propio Rabi Akiva no abordd explicitamente los
tratamientos médicos, sus ensenianzas sobre la compasion y el valor de la vida
humana son relevantes para la ética médica y la atencién a los pacientes (11).
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De la medicina griega conviene resaltar dos personajes de interés para los
propositos de esta comunicacion. A uno de ellos, Empédocles (Agrigento, 495- 435
A.C)), se le atribuye haber fundado la escuela siciliana de medicina. De acuerdo
con Tales de Mileto, Anaximenes, Heraclito y Jenofanes, postuld que los cuatro
principios de la realidad que eran Agua, Tierra, Fuego y Aire estaban bajo el influjo
del Amor y del Odio. Establecié que la enfermedad era un fenémeno natural ante
excesos o defectos de esos cuatro elementos (12).

Otro griego que requiere una mencion especial es Hipdcrates (Cos, 460-370
A. C). Considerado por muchos, y con razon, como el padre de la medicina,
la disocié de la tetrgia y de la filosofia hacer de ella una verdadera profesion.
No era una medicina basada en la anatomia ya que en la antigua Grecia no se
permitia la diseccion de caddveres y se basaba mas en el poder curativo de la
propia naturaleza, y en la creencia que las enfermedades eran el resultado del
desequilibrio de los cuatro humores (sangre, bilis amarilla, bilis negra y flema) en
lo que sefalaba como discrasias. En cuanto a la gastroenterologia se refiere, fue
quien primero utilizo la palabra pepsis para referirse a la digestion. La escuela
hipocratica se ocupd de las enfermedades anorectales y describié en el Corpus
Hipocratico el tratamiento de hemorroides mediante la cauterizacion y la incision,
y llego a ligarlas para después secarlas con una plancha caliente. Se podria decir
que fueron los inicios de la coloproctologia y de la endoscopia digestiva, al utilizar
espéculos anorectales (13- 15).

Ya durante el imperio romano, Claudio Galeno Nicon (Pérgamo 129-216 DC)
mejor conocido como Galeno, fue un médico cirujano y filosofo cuya influencia en
la medicina dur6 mas de 12 siglos. Muchas de sus ideas eran incorrectas, en parte
porque la diseccion del cuerpo humano no tenia cabida en la época en que vivio,
por lo que tuvo que conformarse con disecciones y vivisecciones de animales como
monos o cerdos, generalmente practicadas por sus ayudantes.

No obstante, hizo aportes fundamentales, como establecer el hecho de que por
las arterias corria la sangre y no aire. En relacion con las vias digestivas, proponia
una primera digestion en la que los alimentos ingeridos eran convertidos en quilo,
con los residuos alimenticios eliminados por las heces, una segunda digestion al ser
transportado el quilo al higado, para originar los cuatro humores, especialmente
la sangre, cuyos residuos serian eliminados por la orina y una tercera digestion en
la cual la sangre se convertiria en tejidos solidos y sus excrecencias serian el sudor,
las unas, y el cabello (16).

Con el renacimiento la medicina experiment6 un gran avance con la aparicion
de Andrés Vesalio (Bruselas 1514-1564), quien en su obra monumental De Humanis
Corpori Fabrica de 7 volumenes (el 4. dirigido al aparato digestivo y drganos
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reproductores) sienta las bases de la anatomia moderna y acaba con las teorias de
Galeno imperantes durante mds de un milenio.

Autor de varios tratados anatomicos, en lo que a la parte digestiva respecta
describié el apéndice vermiforme, el epiplon mayor, y sus relaciones con el
estdbmago, bazo, colon, asi como funcion del piloro (17).

Contempordneo de René Descartes (1596-1650) y posiblemente influenciado
por su Discurso del Método, Jan Baptist van Helmont (Bruselas 1580-1644)
postuld que la digestion era ayudada por un reactivo quimico o fermento (se
acerco al concepto moderno de enzima). Propuso y describio 6 etapas diferentes
en la digestion (ingestion, propulsion, degradacion mecanica, digestion quimica,
absorcion y eliminacion).

Fue el primero en introducir la palabra gas (del griego kaos) y en senalar
que habia diferentes gases en el aire. Describié uno que se originaba durante la
fermentacion del vino y durante los procesos de combustion, al observar que
cuando se quemaba carbon en un recipiente cerrado, la masa resultante de la ceniza
era mucho menor que la del carbon original que llamo “gas silvestre” y reconocio
la existencia de otro que se acumulaba en los pantanos y en los intestinos que
denomino “gas pingue”, posteriormente identificados como CO2 y metano (18).

Ya en el siglo XIX se comienzan a sustentar con mayor base fisiologica los
conocimientos que tienen que ver con la digestion.

En Europa, aparece la figura de Claude Bernard (Saint-Julien 1813 - Paris 1878),
quien fue uno de los grandes investigadores de ese siglo. Su obra mas famosa fue
Introduccion a la Medicina Experimental (1865).

Entre sus multiples contribuciones a la ciencia, destacan en la parte digestiva
el descubrimiento de la funcion digestiva del pancreas y de la funcion glucogénica
hepatica (19).

Y en Inglaterra, William Madock Bayliss y Ernest Starling se complementaron
para hacer aportes fundamentales a la fisiologia digestiva, cardiovascular,
neurologica y renal. Bayliss en 1899 demostré el control nervioso de la actividad
peristaltica intestinal y la existencia de mensajeros quimicos que luego llamarian
hormonas transportados por la sangre, entre ellos la hormona secretina,
descubrimientos abrieron el campo para el desarrollo de la endocrinologia y la
gastroendocrinologia (20- 22).

Los aportes mds importantes descritos por estos personajes son Principles of
General Physiology (Bayliss) y Principles of Human Physiology (Starling).
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Un comentario aparte, se dedica a William Beaumont (Lebanon, Connecticut
1785-1853), quien fue un médico militar destacado en Fort Mackinnac (Michigan),
a quien le correspondio atender en 1822 a un joven francocanadiense de 19 afos,
de nombre Alexis St Martin, con severa herida de escopeta, el cual, apesar de
su pobre pronostico no fallece pero queda con una fistula gastrocutanea, la cual
le permitio a Beaumont hacer estudios de la secrecion gastrica durante los 13 afios
siguientes. Estas observaciones las public6 como Experiments and Observations
on the Gastric Juice and Physiology of Digestion (2 tomos, 238 paginas). En ellas
describia muy acertadamente el jugo gastrico, el papel del HCI en la funcién
del mismo, su diferencia con la secrecion del moco gastrico, la influencia que
las emociones tenian sobre la misma, y otros varios aspectos como la motilidad
gastrica. Algunos lo consideran el padre de la Gastroenterologia norteamericana
(23- 25).

Carl Philipp Adolf Konrad Kufimaul (Graben-Neudorf, 1822 - Heidelberg,
1902) ha sido sefalado como el padre de la endoscopia digestiva. Kussmaul fue
antes que todo un gran clinico. Describi6 la respiracion de Kussmaul, observable
en la cetoacidosis severa, el signo de Kussmaul, indicador de un aumento
paradojico de la presion venosa yugular observable en la pericarditis constrictiva
o en la enfermedad pulmonar obstructiva cronica, describid la paralisis bulbar
progresiva, la poliarteritis nodosa (llamada enfermedad de Kussmaul- Mayer) y la
afasia de Kussmaul (mutismo selectivo), asi como la dislexia (a la que denominé
word blindness).

Es considerado el padre de la endoscopia digestiva después que en Erlangen
tratd de seguir los pasos de Antonin Desormeaux quien afos antes en Francia
habia probado exitosamente el primer instrumento endoscopico para visualizar
exitosamente la uretra y la vejiga de hombres. Para ello, Kussmaul disen6 un
endoscopio rigido de 47 cms de longitud y 13 mm de didmetro dotado de un
obturadorflexibleconunalamparaexternade gasolinacuyaluzsereflejabamediante
espejos. Escogié como primer paciente a un profesional tragador de espadas de
ferias. Pudo visualizar el eséfago y fundus gastrico, pero en forma muy limitada
por la inadecuada fuente de luz y abundante secrecion salival. Curiosamente, a
pesar de lo que representaba, un primer gran paso en la endoscopia digestiva,
Kussmaul nunca publicé esa experiencia, quizas por un exceso de autocritica al
considerarlo poco practico y sin importancia (26). Describié ademas un método de
dilatacion gastrica con balon para el tratamiento de obstrucciones de vaciamiento
gastrico.

Seria Johann von Mikulicz, un exitoso cirujano aleman que describi6 la
enfermedad de von Mikuliz (hiperplasia linfoepitelial benigna de parotidas y
glandulas lacrimales), y quien hizo aportes muy significativos en la cirugia, sobre
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todo del aparato digestivo, al ser el primero en suturar una tilcera gastrica perforada
(1885), restablecer quirtirgicamente una parte del esofago (1886), y extirpar una
lesion maligna de colon (1903), quien en 1881 utilizaria con éxito un endoscopio
rigido, y pocos afos después en 1885, durante la International Exhibition of
Electricity llevada a cabo en Viena, un asociado de von Mikulicz, Joseph Leiter,
fabricante de instrumentos médicos, vio la demostracion de la lampara eléctrica
incandescente de Edison, la cual, incorporada a los endoscopios, mejord la vision
a través de los mismos. Von Mikulicz murié a los 55 afios a consecuencia de un
cancer gastrico (27- 29).

Ya los conocimientos sobre fisiologia digestiva y aportes clinicos significativos
conformaban los cimientos de la especialidad de Gastroenterologia, la cual va a ser
estructurada en Alemania.

Carl Anton Ewald (Berlin 1845- 1915) fue un pionero de la Gastroenterologia.
Jefe del departamento de medicina del hospital Augusta de Berlin, hizo de este un
centro para el estudio de problemas digestivos. Publicé diversos trabajos sobre la
digestion, y también sobre enfermedades tiroideas, sobre todo mixedema, y sobre
otros temas. Preconizaba el uso de sales de bismuto en el tratamiento de la tilcera
péptica. Dos de sus libros mas conocidos traducidos al inglés fueron “The Diseases
of the Stomach”, primer tratado sistematico sobre enfermedades digestivas,
publicado en 1892 en 3 volimenes, y “Lectures on Digestion” .

Introdujo la intubacidn para sus estudios de secrecion gastrica. Diseid un tubo
eponimo, el “tubo de Ewald” para el vaciamiento del contenido gastrico, todavia
en uso en muchos hospitales (30).

Ismar Isidor Boas (Exin -Prusia- 1858- 1938 Viena), es considerado por muchos
como el padre de la Gastroenterologia.

Fue una autoridad en gastroenterologia. Establecio en Berlin la primera clinica
dedicada al estudio y tratamiento de problemas digestivos. Fundador en 1895 de
Archiv fiir Verdauunas-Krankheiten (Archivos de Enfermedades Digestivas) ,
primera revista dedicada a temas gastroenterologicos, en 1913 fund¢ la Sociedad
Alemana de Enfermedades Digestivas y Metabdlicas. (Deutsche Gesellschaft fiir
Verdauungs-und.Stoffwechselkrankheitem) (31,32).

Siendo judio, en 1936 despojado de su catedra en la Universidad de Berlin y
de su clinica gastroenterologica, se radico en Viena. Cuando los nazis se anexaron
Austria en 1938 (el llamado Anschluss) se suicido con una sobredosis de Veronal
(barbital).

En honor de Adolf Kussmaul, Carl Ant Ewald y de Ismar Isidor Boas existe
una placa en el porche de entrada del anfiteatro del Lennox Hill Hospital de
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Nueva York. Si tuviera que declarar a alguien como padres de la Gastroenterologia
moderna, tendria que pronunciarme por Ewald y Boas, y dela endoscopia digestiva
a Kussmaul y von Mikulicz.

Y quésepuededecirenrelacion conlos origenes dela gastroenterologia
venezolana?

Sin historiano hay pasado. El pasado esimportante para valorar mejor nuestro
presente y en cierta manera, para determinar hacia donde vamos.

Conocer los origenes de nuestras instituciones nos permite entender mejor las
mismas, valorar los aportes que nos han llevado a lo que somos y mantener en
nuestra memoria a aquellos que de una u otra manera, contribuyeron al inicio y
desarrollo de ellas 33. En el caso de la historia de la Gastroenterologia en nuestro
pais, esta pasa, inevitablemente, en sus inicios, por los Servicios de GE del Hospital
Vargas y del Hospital Carlos J. Bello de la CRV, y por el Dr. Joel Valencia Parpacén
a quien no dudo en declarar padre de la Gastroenterologia venezolana (33).

El Servicio de Gastroenterologia del Hospital Vargas comenz6 a funcionar bajo
la jefatura de Carlos Ottolina, con el Dr. Joel Valencia Parparcén como Adjunto
Meédico el Dr. Fernando Rubén Coronil como Adjunto Quiruargico, y el Dr. Manuel
Girdn Rivas como segundo Adjunto Médico.

Un afio mas tarde, en 1943 el servicio, en vez de ser un médico-quirturgico,
se transformo6 en un médico, bajo la direccion del Dr. Valencia, y con los Dres.
Amilcar Plaza, Humberto Atencio Morillo y Manuel Giron Rivas. Como Adjuntos”
(34).

En sus inicios el Servicio de Gastroenterologia logré contar con un equipo
de Rayos X General Electric como unidad propia para el Servicio, una Unidad
de Laboratorio en el cual se desempeno la Srta. Margot Lepervanche quien habia
seguido cursos especializados en el Hospital Walter Reed de Washington y la
Unidad de Endoscopia, relataba el Dr. Valencia (34).

La gastroscopia se practicaba con variantes del instrumento semiflexible de
Rudolf Schindler en los inicios del Servicio de Gastroenterologia del Hospital
Vargas, y se usaba el esofagoscopio de Edder Hufford, otro instrumento rigido, para
extraer cuerpos extranos del esofago y para el diagnostico de varices esofagicas,
asi como el dilatador de Starck para el tratamiento de la acalasia.

“

En opinion del Dr. Valencia, “... los profesores Rudolph Jaffé, como gran
patologo de Berlin; Manuel Corachdn como gran cirujano catalan y Pedro Gonzalez
Rincones como gran radidlogo venezolano, fueron los pilares que permitieron
estructurar el servicio de Gastroenterologia.”

Ramon Poleo 141



Coleccién Razetti. Volumen XXXIII

Seinicio la historia basica, l1a biografica de Seguin y se comenzaron los registros
para las distintas enfermedades.

En 1943 apareci¢ el libro “Gastroenterology” de H. L. Bockus, en 3 volimenes;
en 1945 llego6 la obra de Seguin, el ilustre psiquiatra peruano; y en 1947 el famoso
libro de Walter Alvarez, de la Clinica Mayo, titulado “Nerviosidad, Indigestion y
Dolor”.

Segun Valencia, “Asi fue como se logré una nueva reestructuracion del
servicio recién fundado dos afios antes por Ottolina y como pude yo concebir la
estructura y funcion de un Servicio de Gastroenterologia haciendo la publicacion
correspondiente en la revista G.E.N., organo de la Sociedad Venezolana de
Gastroenterologia” (35).

Es propicia la ocasion para reconocer a la revista GEN “orgullo de la Sociedad
Venezolana de Gastroenterologia por sus 80 afos de ininterrumpida circulacidn,
publicando en sus paginas todos los progresos de la gastroenterologia venezolana.
En sus paginas esta la historia de esa especialidad (36).

El Dr. Joel Valencia Parparcén fue Jefe del Servicio de Gastroenterologia
desde 1943 hasta 1957, afio en que se traslad¢ al Hospital Universitario de Caracas
para fundar el Departamento de Gastroenterologia y la Catedra de Clinica
Gastroenteroldgica de la Escuela de Medicina Luis Razetti de la Facultad de
Medicina de la Universidad Central de Venezuela.

Fue reemplazado en la jefatura del Servicio de Gastroenterologia del
Hospital Vargas por el Dr. Humberto Atencio Morillo.

En la Seccion Noticias de la revista GEN (1957: XII 1y 2 julio-diciembre: 177)
se informaba la inauguracion del Departamento de Gastroenterologia del Hospital
Universitario, como asi se denominaba entonces, donde funcionaria la Catedra de
Clinica Gastroenterologica de la Universidad Central de Venezuela (37).

La Catedra y el Departamento contaban con el siguiente personal: Dr. Joel
Valencia Parparcén, Profesor Jefe de Catedra y Departamento, Profesores Drs. J. R.
Zerpa Morales, Emilio Candia Candia, Asistentes Dres. Ciro Caraballo Gonzalez,
César E. Louis, Simon Beker, Manuel Kizer, Samuel Bronfenmajer, Ricardo
Salomon y Residentes : Drs. Victor Madureri y Marcos Matos.

Hasta la tltima visita que hice al servicio de Gastroenterologia , se encontraba
alli el 6leo de 1957 del pintor Roberto Fantuzzi, que retrataba a la Catedra de
Gastroenterologia en sus inicios. En el se pueden ver sentados de izquierda a
derechaalos Dres. Samuel Bronfenmajer, José Antonio Araujo, Manuel Kizer, César
Louis, Ciro Caraballo Gonzalez, Emilio Candia Candia, Joel Valencia Parparcén y
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José Ramon Zerpa Morales, y de pie, de izquierda a derecha, a los Dres.: Victor
Madureri, Ricardo Salomén, Marcos Matos Villalobos y Simon Beker.

En cuanto al Hospital Vargas respecta, construido bajo la presidencia de Juan
Pablo Rojas Paul, fue Inaugurado el 5 de julio de 1991, durante la presidencia de
Raimundo Andueza Palacios, fue la sede de la ensenanza médica de la Universidad
Central de Venezuela y teatro de los grandes aportes a la Medicina venezolana ,
producto de la llamada Generacion Renovadora, entre los cuales se encontraban
Luis Razetti, Santos Dominici., Pablo Acosta Ortiz, Francisco Antonio Risquez y
tantos otros, muchos de ellos miembros de la Academia Nacional de Medicina.

El 2 de marzo de 1954, Marcos Pérez Jiménez inaugurd la Plaza Cubierta, el
Aula Magna y la Biblioteca Central de la Ciudad Universitaria, con motivo de la
celebracion de la X Conferencia Iberoamericana en Caracas, y posteriormente, la
Universidad Central con su Facultad de Medicina fue trasladada a su nueva sede.
Quedaba asi el Hospital Vargas relegado a un segundo plano con la amenaza de
perder su tradicién docente médica que ostentaba desde 1895.

Se ocasiono asi la reaccion de un grupo de médicos y profesores para evitar
que ello ocurriera y que el Hospital Vargas perdiera su condicion docente. Entre
ellos se puede mencionar a Francisco Montbrun, Fernando Rubén Coronil, Jacinto
Convit, Otto Lima Gémez, Eduardo Carbonell, Blas Bruni Celli y Francisco Kerdel
Vegas y Luis Manzanilla (38).

Sin embargo, bajo la presion sostenida ante la Facultad por la demanda
estudiantil que solicitabaingreso ala Facultad de Medicina, se mantuvolaactividad
docente con estudiantes asignados por la Facultad para cumplir con actividades
sus actividades clinicas de 4°, 5° y 6° afos de Medicina en el Hospital Vargas, y se
comenzo a promover la creacion de otra escuela de medicina con sede clinica en
este hospital (38).

En agosto de 1960 la Facultad de Medicina designo oficialmente la Comision
planificadora de la nueva Escuela, la cual qued¢ integrada por los Dres. José
Rafael Neri,José Ignacio Baldo, Alfredo Borjas, Fernando Rubén Coronil, Francisco
Montbrun y Otto Lima Gémez, todos miembros de la Academia Nacional de
Medicina.

El 1° de noviembre de 1960 se abri6 el Primer Curso con Pensum completo de
1° a 6° afio de estudios médicos en la nueva Escuela Vargas, con el Dr. Luis
Manuel Manzanilla como su primer Director.

“ No seria sino algunos afios después cuando el 27 de octubre de 1965 el Dr.
Luis Plaza Izquierdo Vice-rector Secretario del Consejo Universitario de
la Universidad Central de Venezuela, remitio comunicacion N° CU-1109 al
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Decano de la Facultad de Medicina para enviarle anexa la comunicacion
N° CNU. 598 suscrita por el Ciudadano Secretario del Consejo Nacional de
Universidades en la que se aprobaba la creacion de la Escuela de Medicina “José
Maria Vargas” adscrita a la Facultad de Medicina de la U.C.V” (38).

Y que paso con el Servicio de Gastroenterologia del Hospital Vargas?

Para 1959 este servicio, después del traslado del Dr. Valencia al Hospital
Universitario, estaba integrado por los Dres. Humberto Atencio Morillo como
Jetfe del Servicio, y por los Dres. Feliciano Acevedo Gallegos, Clemente Mizrahi,
Andrés Abreu Araujo, Natalio Szotlender y Alfredo Mata Benitez como Adjuntos
(39).

En los inicios de la Escuela de Medicina de Medicina José Maria Vargas, no
existian catedras de especialidades, tan sélo Clinicas adscritas al Departamento de
Medicina de la misma, las cuales fueron aprobadas como Catedras en 1967. El Dr.
Otto Lima Gomez era Jefe del Departamento de Medicina, y la Catedra de Clinica
gastroenterologica estaba constituida por el Dr. Feliciano Acevedo Gallegos,
quien figuraba como Profesor y Alfredo Mata Benitez como Instructor, adscritos
al Departamento de Medicina (40).

La Escuela Vargas fue aprobada por el CNU el 27 de octubre de 1965, aunque
desde 1960 inici6 clases del 1° al 6° afio de medicina, y el 22 de octubre de 1969
fueron aprobadas las Catedras de Cardiologia, Gastroenterologia, Dermatologia y
Neurologia.

En lo que a gastroenterologos respecta, seis, aparte de quien suscribe esta
comunicacion, han sido miembros de nuestra Academia Nacional de Medicina
desde su fundaciodn, los cuales enumero a continuacion:

Joel Valencia Parparcén (1913- 1985). Elegido Miembro Correspondiente,
puesto N° 13, el 12 de julio de 1956, e Individuo de Numero Sillon XXVII el 28 de
julio de 1960. Doctor en Ciencias Médicas de la Universidad Central de Venezuela
en 1936, con la Tesis doctoral “La prueba de la excrecion vesicular provocada en el
diagndstico y en el tratamiento de las afecciones hepatobiliares”.

En el Hospital Vargas de Caracas fue Segundo Adjunto del Servicio de
Medicina No. 1, 1936, Médico Residente (1936 y por concurso, 1939), Médico de
Consulta, 1937-1940, Primer Adjunto del Servicio de Gastroenterologia, 1940-1943
y Jefe de este Servicio desde 1943 a 1957. En el Hospital Carlos J. Bello de la Cruz
Roja Venezolana ejerciéo como Médico de Consulta, 1936-1940, y Jefe del Servicio
de Gastroenterologia, 1943-1957. En el Hospital Universitario de Caracas, se

144 Urbina-Medina H, Soyano A.



La Academia Nacional de Medicina
y la Sociedad Venezolana de Gastroenterologia

desempeno Jefe del Servicio de Gastroenterologia desde 1957 hasta su jubilacion y
Jefe del Departamento de Medicina, 1962-1965. Fue designado Profesor Agregado
de Clinica Gastroenterologica en 1955, y ascendio en el escalafén docente hasta
Profesor Titular. Fue Jefe de la Catedra de la Catedra de Clinica con sede en el
Hospital Universitario Gastroenteroldgica hasta su jubilacion en 1965 Fundador
presidente de la Sociedad Venezolana de Gastroenterologia en 1945, y Director de
laRevista GEN de esta sociedad durante 20 afios. Fue Presidente de la Organizacion
Mundial de Gastroenterologia. Condecorado con la Orden del Libertador, la de
José Maria Vargas y la de Diego de Losada. Fue ademas Presidente del Consejo
Nacional Electoral en 1945. Se puede afirmar, sin lugar a dudas, que fue el Padre
de la Gastroenterologia venezolana (41).

Carlos Ottolina (1903-1960). En 1928 se gradud de Doctor en Ciencias Médicas
en la Universidad Centra del Venezuela. El 12 de julio de 1951 fue elegido para
el Puesto # 43 como Miembro Correspondiente Nacional por el Distrito Federal,
primero en ocupar ese puesto. El 22/10/1953 fue elegido Individuo de Numero,
Sillén XXIII. Su trabajo de incorporacion, “El Miracidio del Schistosoma mansoni”
fue un excelente trabajo, producto de una completa y esmerada investigacion. Sus
investigaciones sobre la Bilharzia tuvieron repercusiones internacionales. Suyo es
un método diagndstico de dicha infeccion mediante la biopsia rectoscdpica por
transparencia, 1945-1946.

Refieren los Dres. L. Briceno I. y F. Plaza, que a los pocos afios de graduado
viaj6 a Europa en estudios de perfeccionamiento. En Berlin fue asistente
voluntario al Servicio de Clinica Quirargica del Hospital de la Charité. y se
formd en gastroenterologia con la profesora Frick, en el hospital “Moabit”.
En Greifwald, hizo cirugia y anatomia patologica, fue discipulo aventajado de
Konjetzny. En Hamburgo, se familiarizé con todas las dependencias del Servicio
del Profesor Hans Heinrich Berg, pionero en el diagndstico por rayos X del tracto
gastrointestinal. En 1958 fueunodelos pocosalemanesdespuésde Adolf KufSmaul,
Wilhelm v. Leube, Carl Anton Ewald , Ismar Boas y Bernhard Naunyn recibieron
la membresia honoraria de la Asociacion Americana de Gastroenterologia .Sus
adelantos en esta materia y su conocimiento de la lengua alemana, le permitieron
ser colaborador del Zentralblatt fiir die Gesamte Raadiologie. Posteriormente se
traslado a Paris y a Londres. Debido a sus grandes relaciones en Berlin, Ottolina
jugo papel decisivo en la venida a Venezuela del Profesor Jaffé y en la visita
del Profesor Berg. Fue de los Miembros Fundadores de la Asociacion Cultural
Humboldt. Varias son las revistas médicas, alemanas e inglesas, que traen citas
de las investigaciones de Ottolina.

Fueuninquietoy polifacético profesional. En Venezuelase dedicd alaradiologia
y a la neurocirugia. Fundador del primer servicio de neurocirugia en Venezuela,
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en el Hospital Municipal Psiquiatrico de Caracas, donde practicé las primeras 20
encefalografias que se practicaron en el pais, asi como varias lobotomias prontales.

En 1943 fue designado Jefe del Servicio de Gastroenterologia que se fundo en el
Hospital Vargas, con los Dres. Fernando Rubén Coronil y Joel Valencia Parparcén
como adjuntos. Posteriormente decidid dedicarse por completo a la investigacion
parasitoldgica. Fallecio en Hamburgo en 1960 (41).

Hector Landaeta Payares (1895-1962). Graduado de Doctor en Ciencias Médicas
en la Universidad Central de Venezuela en 1920, el 28 de julio de 1949 fue elegido
como Miembro Correspondiente de la Academia, puesto N° 29. Jefe del Servicio
de Medicina del “Hospital Chiquinquira” en 1926-1927 viajé a Europa y durante
cuatro anos realizd cursos de perfeccionamiento en Paris, en electro-radiologia,
en el Instituto de Radium “Pierre Curie”, con el Dr. Antoine Beclére y cursos de
curieterapia y radioterapia, en el Hospital Tenen con el profesor Proust, hasta 1924.
Fue, y Médico Adjunto al Servicio de Medicina del “Hospital de La Beneficencia”
en 1928. A fines de 1929, se radico definitivamente en Caracas. Fue Miembro
Fundador de la “Policlinica Caracas”, en febrero de 1930y alli instalé su consultorio
privado, para definirse como especialista en gastroenterologia y radiologia. En el
Hospital Vargas, estuvo en el Servicio de Radiologia en 1931, en el de Electro-
Radiologia en 1935-1948 y en el Servicio de Medicina N° 1; lleg6 a ser Sub-director
del mismo, Director Interino y finalmente Director Titular en 1937. Fue Jefe de
Servicio en el Instituto Anticanceroso “Luis Razetti” y Jefe de Servicio del Instituto
de Oncologia “Luis Razetti”. Fue Jefe del Servicio de radiologia del “Hospital J. M.
de los Rios” En la docencia universitaria se inicié como Jefe de Trabajos Practicos
de Histologia Normal, 1929-1930; Profesor de Clinica Médica, 1935; Profesor de
Clinica Médica en la “Escuela de Ciencias Medicas de la Universidad Central, 1935.
Jefe de Clinica Semioldgica interino, 1936-1937 y Jefe de Clinica de la Catedra libre
de Electro Radiologia, 1936-1948; Profesor Honorario de la Universidad Central de
Venezuela. Miembro fundador de la Sociedad Venezolana de Oncologia, Fundador
y Presidente de la Sociedad Venezolana de Radiologia; miembro Fundador y
Presidente de la Sociedad Venezolana de Gastroenterologia (41).

Manuel Acosta Silva (1906-1996). Doctor en Ciencias Médicas, Universidad
Central de Venezuela en 1931. El 28 de marzo de 1935 fue elegido para ocupar el
Puesto # 31 de Miembro Correspondiente Nacional por el Distrito Federal, primero
en ocupar ese puesto. En 1936 fue expulsado del pais por el Presidente Lopez
Contreras y viajo a México donde fue médico del Servicio de Gastroenterologia del
hospital General, 1937- 1938. Gastroenterologo del Centro de Asistencia Médica,
Meéxico DF 1937-1938. Profesor de Postgrado en Gastroenterologia en el Centro de
Asistencia Médica (CAMED), 1938. Socio numerario de la Asociaciéon Mexicana
de Gastroenterologia, 1937. Miembro fundador de la Sociedad Venezolana de
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Gastroenterologia 1945 donde fue su primer Secretario. Fue Director del Instituto
Venezolano del Seguro Social 1945-1946 (41).

Pedro Gonzalez Rincones (1895- 1968). Cursé sus estudios de medicina en la
“Escuela privada de Medicina en Caracas”( La UCV estuvo cerrada entre 1910 y
1920 cuando la dictadura de Juan Vicente Gomez) durante y recibio el titulo de
Doctor en Ciencias Médicas el 20 de julio de 1920. Elegido directamente como
Individuo de Numero para ocupar el Sillon XX em 2 de octubre de 1931, su
incorporacion tuvo lugar el 25 de febrero de 1932.

Viajé a Europa para realizar estudios de posgrado en radiologia (1920-1925).
Inspector de Hospitales Civiles del Distrito Federal (1934) y “Director de Asistencia
Social (1935-1936). Dentro de esta actividad, otro de sus grandes logros fue la
transformacion y modernizaciéon del Hospital Psiquiatrico (1935).

En 1937 fue nombrado Jefe de Servicio de Electro-Radiologia del Hospital
Vargas de Caracas. Después fue el fundador del Servicio y de la Catedra de Clinica
Radiologica en el Hospital Universitario de Caracas (1956-1966).

EnlaJunta Directiva dela Academia fue Segundo Vicepresidente de 1934 a 1936,
Primer Vicepresidente de 1942 a 1948, y a la muerte del Dr. Jesuis Rafael Risquez en
1947 se encargo de la Presidencia de esta corporacion, la cual la ejercié hasta 1950
(por eleccion). Fue Director de la Gaceta Médica de Caracas fue 1950-1952.

Fue miembro fundador y Vicepresidente de la 1? Junta Directiva de la Sociedad
Venezolana de Gastroenterologia, fue Presidente de la misma en 1948. Fundador y
primer Presidente de la Sociedad Venezolana de Radiologia.

Profesor Titular dela Catedra de Radiologia, Decano delaFacultad de Medicina
(1953-1954) y Rector de la Universidad Central de Venezuela 1953-1956.

Fue un Ilustre médico, investigador y precursor en la aplicacion clinica del
Radiodiagndstico en Venezuela (41).

Ricardo Salomoén Cadenas (1929-2009) Graduado de Médico Cirujano en la
Universidad Central de Venezuela en 1954. El 16 de junio de 2005 fue elegido
Miembro Correspondiente Nacional de la Academia Nacional de Medicina Puesto
# 33 por Caracas “Enfermedad inflamatoria del intestino: colitis ulcerativa”, y
Doctor en Ciencias Médicas, UCV, en 1958 con su tesis “Valor de la biopsia hepatica
por puncién en el diagnostico de las ictericias”.

Su carrera docente comenzo en 1955 como Profesor Asistente de Semiologia
Médica de la Catedra de Medicina I de la UCV, Escuela Luis Razetti (1955-1956);
Profesor Asistente de la Catedra de Clinica Gastroenterologica de la Escuela Luis
Razetti desde 1957 pasando rigurosamente por todos los escalafones hasta llegar a
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Profesor Titular en 1965; Jefe de la Catedra de Gastroenterologia, 1977-1982 y 1983-
1987; se jubil6 en 1999. Fue ademas Médico del Servicio de Medicina I del Hospital
Vargas de Caracas. 1955-1956; del Servicio de Medicina I del Hospital Universitario,
1956-1957 y desde entonces Médico del Servicio de Gastroenterologia del Hospital
Universitario de Caracas hasta su jubilacion en 1999. Médico Adjunto al Servicio
de Vias Digestivas del Hospital Carlos J. Bello de la Cruz Roja Venezolana 1954-
1960. Fue Secretario de la Sociedad Venezolana de Gastroenterologia, 1960-1962 y
Presidente de la misma 1966-1968; Miembro del Comité de Redaccion de la Revista
GEN en 1960., Orden José Maria Vargas de la UCV, 1979 (41).

La ensenanza formal de la Gastroenterologia en Caracas se desarrollo en 3
hospitales, que fueron inicialmente el Hospital Vargas de Caracas y el Hospital
Carlos J. Bello de la Cruz Roja Venezolana, y en el Hospital Universitario cuando
la Facultad de Medicina se trasladd a la Ciudad Universitaria, todos bajo la
direccidn del Dr. Joel Valencia Parparcén, donde se cred el primer postgrado de
Gastroenterologia, mientras que en el Vargas inicialmente se daba una credencial
de haber terminado los dos afios de residencia asistencial en Gastroenterologia.

Posteriormente se fueron desarrollando otros centros para el entrenamiento
de postgrado en Gastroenterologia, como el del Seguro Social Obligatorio dirigido
por el Dr. José Angel Ortega y ubicado en locales del Hospital Militar Carlos
Arvelo, el fundado por el Dr. Isidoro Zaidman en el Hospital Oncologico Padre
Machado y el del Hospital General del Oeste, bajo la direcciéon del Dr. Simén
Beker y luego de Moisés Guelrud. También comenzo a funcionar uno con sede
en el Hospital Militar, con el Dr. Miguel Romer como director, una vez que el
Dr. Ortega se trasladd con su servicio al Miguel Pérez Carrefio. A medida que se
fueron creando nuevos hospitales del Instituto Venezolano de los Seguros Sociales
como el Domingo Luciani y el Miguel Pérez Carrefio aparecieron nuevos centros
de entrenamiento para residentes en Gastroenterologia, igual paso en el Hospital
Oncologico Luis Razetti, bajo la direccion del Dr. Alfonzo, y en el Jests Yerena de
Lidice. Mencidn especial requiere el trabajo realizado por el Dr. Hans Romer en el
Hospital de Nifos J. M. de los Rios, a quien con toda razén hay que reconocerle
como el padre de la Gastroenterologia pediatrica en Venezuela.

Fue asi como Venezuela se fue poblando de médicos especialistas en
Gastroenterologia, hasta cubrir todos los estados y territorios federales de la
geografia venezolana. En este momento, hay que hacer mencion de todos aquellos
gastroenterdlogos que propagaron la Gastroenterologia en sus momentos iniciales
en nuestro pais: Dres. Fernando Bravo Conde (Anzoategui), Francisco Siger
(Aragua), José Vicente Arenas (Carabobo), José Luis Vethencourt (Lara), José
Humberto Ocariz (Mérida), Pedro Cardier (Monagas) Walter Oliver (T4chira) y
Enrique Molina (Zulia).

148 Urbina-Medina H, Soyano A.



La Academia Nacional de Medicina
y la Sociedad Venezolana de Gastroenterologia

De los 22 médicos fundadores de la Sociedad, segun cifras de la actual
Presidenta Dra. Lucy Dager los miembros activos y asociados llegamos a unos
1000.

En este escrito quiero hacerle un homenaje a todas las gastroenterdlogas de
nuestra Sociedad, representadas dignamente por aquellas que han ejercido la
presidencia de la misma.

Son 5 destacadas colegas que han sido Presidentas de la Sociedad: Mercedes
Alvarado (1992- 1994), Judith Salazar (2000-2002), Maribel Lizarzabal (2006- 2008),
Carla Dias (2022- 2024) y la actual Lucy Dager, para el periodo 2025 - 2026, y cada
una de ellas han hecho aportes fundamentales para el progreso de la Sociedad.

Tendria que alargar mucho mas esta presentacion si tuviera que relatar todos
los progresos de la Gastroenterologia en los casi 60 afios transcurridos desde
entonces. Baste con decir que actualmente mediante endoscopia y técnicas de
imagenes tenemos acceso a cualquier organo del tubo digestivo, asi como al
higado y al pancreas, para fines diagndsticos y terapéuticos, y que los avances en
el tratamiento de las enfermedades del tubo digestivo y de sus glandulas anexas
han permitido el adecuado tratamiento, por vias farmacoldgicas o endoscopicas,
de enfermedades que hace 80 anos hubiera sido imposible controlar.

Para terminar, quiero expresar que tanto la Academia Nacional de Medicina
como la Sociedad Venezolana de Gastroenterologia, en sus 120 y 80 anos de
existencia respectivamente, han sido instituciones que han aportado mucho en
las personas de sus miembros a la prestacion de servicios de salud en Venezuela,
superando dificultades de diversa indole, siempre en atencidn a sus principios y
valores, en una busqueda permanente de progreso y de servicio a la comunidad.
Sea propicia esta ocasion para reafirmar las relaciones entre ambas instituciones.

Gracias por su atencion.
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