Urbina Medina, H., Soyano Lopez, A. Editores. Coleccion Razetti
Volumen XXXIII. Caracas: Editorial ANM; 2025. p.VI-VIII

PROLOGO

Dr. Huniades Urbina-Medina*

Presentamos a su consideracion este nuevo numero de la Coleccion
Razetti, contentivo de 15 capitulos, Este contenido es una compilacion amplia
y multidisciplinaria de textos que exploran diversos temas relacionados con la
medicina, la bioética, antropologia médica, tecnologia, humanismo y salud publica
en el contexto venezolano y universal.

1. Perspectiva Humanista y Etica en la Medicina

Varios capitulos ponen énfasis en la importancia de mantener un enfoque
humanista en la practica médica. Se resalta que, a pesar del avance tecnoldgico que
permite diagnosticos y tratamientos sofisticados, la relacion médico-paciente debe
centrarse en la comunicacion plena, la empatia y el reconocimiento del sufrimiento
humano como nticleo motivador de la medicina (capitulos 1,2, 3, 11,12).

El debilitamiento de la anamnesis y la comunicacion directa se sefiala como un
riesgo para la correcta practica médica. Se defiende la medicina como un arte de
encuentro humano, no solo una ciencia o tecnologia.

2. Dolor, Sufrimiento y Experiencia Humana

El dolor es abordado desde un enfoque hermenéutico y fenomenologico,
donde se contempla su dimension fisica, psicoemocional y espiritual (capitulo 4).
Se da importancia a como las personas experimentan el dolor y su interaccién con
el entorno social y cultural.

Se reconoce la naturaleza multifacética del dolor y la eticidad necesaria para
su atencion.
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3. Bioética y Justicia en Salud Publica

Destacan reflexiones bioéticas profundas sobre la ausencia de estadisticas
nacionales en salud (capitulo 5), que afecta la equidad, la planificacion sanitaria
basada en datos y el derecho ciudadano a la informacion veraz. Se plantean
las implicaciones éticas, sociales y politicas de esta carencia. Se propone el
fortalecimiento de los sistemas de informacion y auditorias ciudadanas para
enfrentar este desafio.

4. Temas Especificos en Medicina Materno-Fetal y Adolescencia

Abordando enfermedades emergentes y su impacto en grupos vulnerables,
como el mpox en embarazadas (capitulo 6), y factores de riesgo psicosociales y
bioldgicos en adolescentes embarazadas (capitulo 13). Se aportan datos clinicos y
epidemiologicos actuales.

5. Tecnologia, Inteligencia Artificial y Educacion Médica

Sededicaatencionalasimplicaciones docentesybioéticas delaincorporacionde
la inteligencia artificial en medicina materno-fetal (capitulo 7). Se enfatiza superar
la brecha digital y asegurar un enfoque ético que preserve la complementariedad
humano-tecnoldgica.

6. Antropologia Médica y Filosofia de l1a Medicina

Se reflexiona sobre la relevancia fundamental de la antropologia médica para
definir correctamente la medicina (capitulo 8). Se advierte que separarse de esta
perspectiva puede llevar a la medicina a perder sentido humano y cientifico.

7. Historia y Patrimonio de la Medicina en Venezuela

Se incluyen memorias histdricas sobre la Academia Nacional de Medicina,
la Sociedad Venezolana de Gastroenterologia (capitulos 9 y 10), con honores a
pioneros y homenaje a mujeres profesionales. Destaca la construccion historica del
conocimiento médico y la importancia del legado cultural y social en la medicina
venezolana.

8. Problemas Actuales en Practicas Médicas y Redes Sociales

Se analiza criticamente la promocidn en redes sociales de servicios médicos
obstétricos con mecanismos comerciales cuestionables (capitulo 14). Reconociendo
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que estas practicas vulneran principios deontoldgicos y fomentan la violencia
simbolica obstétrica. Se plantea la necesidad de regulaciones éticas estrictas y
cultura profesional basada en dignidad humana y compromiso social.

9. Enfoques Bioéticos Innovadores

La adaptacion de los principios de las 3R (Reemplazo, Reducciéon y
Refinamiento) a la relacion médico-paciente (capitulo 15) muestra una innovacion
ética para mejorar la atencion, enfatizando respeto, dignidad y optimizacion de
recursos.

Aspiramos que este nuevo compendio de los saberes presentados en la
Academia Nacional de Medicina sea de utilidad para el acervo médico y cultural
de nuestros lectores.
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