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En esta unidad práctica el estudiante de 
medicina desarrollará las Habilidades/Destrezas, 
Actitudes y Conocimientos que le permitan 
comprender la estructura, morfología y 
funcionamiento (molecular, bioquímico, celular, 
orgánico y sistémico) del organismo humano. 

ÁREA I. La Comprensión del Organismo Normal y el Ciclo Vital Humano. 

El Organismo Normal: Forma y Función  

Unidad de Aprendizaje N° 1  



En esta unidad práctica el estudiante de 
medicina desarrollará las Habilidades/Destrezas, 
Actitudes y Conocimientos que le permitan 
comprender la morfología y funcionamiento de 
cada paciente a través del interrogatorio y el 
examen físico (Historia Clínica). 

ÁREA I. La Comprensión del Organismo Normal y el Ciclo Vital Humano. 

Evaluación de la Fisiología Individual 

Unidad de Aprendizaje N° 2 



En esta unidad práctica el estudiante de 
medicina desarrollará las Habilidades/Destrezas, 
Actitudes y Conocimientos que le permitan 
comprender los cambios morfológicos y 
funcionales que ocurren en el organismo 
humano durante las diferentes etapas de la vida. 

ÁREA I. La Comprensión del Organismo Normal y el Ciclo Vital Humano. 

El Ciclo Vital Humano 

Unidad de Aprendizaje N° 3. 



En esta unidad práctica el estudiante de 
medicina desarrollará las Habilidades/Destrezas, 
Actitudes y Conocimientos que le permitan 
comprender la sexualidad y reproducción 
humana a través del encuentro directo con el 
paciente. 

ÁREA I. La Comprensión del Organismo Normal y el Ciclo Vital Humano. 

Sexualidad y Reproducción I 

Unidad de Aprendizaje N° 4 



En esta unidad práctica el estudiante de medicina 
desarrollará las Habilidades/Destrezas, Actitudes y 
Conocimientos que le permitan comprender los 
mecanismos generales de las enfermedades (genéticos, 
congénitos, metabólicos, inmunes, neoplásicos, 
degenerativos, tóxicos, infecciosos, traumáticos, 
ambientales, psicológicos, sociales, ocupacionales), sus 
efectos sobre las funciones del organismo y su 
interacción en el curso de la enfermedad. 

ÁREA II. La Comprensión de los Procesos Patológicos. 

¿Cómo nos Enfermamos?  

Unidad de Aprendizaje N° 5 



En esta unidad práctica el estudiante de medicina 
desarrollará las Habilidades/Destrezas y Actitudes que le 
permitan integrar los Conocimientos de las ciencias 
básicas, biológicas, psicológicas y sociales necesarios 
para comprender la participación de  diferentes  
mecanismos en la enfermedad de cada paciente y su 
manifestación clínica. 

Consecuencias Funcionales de los 
Procesos Patológicos 

Unidad de Aprendizaje N° 6 

ÁREA II. La Comprensión de los Procesos Patológicos. 



En esta unidad práctica el estudiante de medicina 
desarrollará las Habilidades/Destrezas, Actitudes y 
Conocimientos que le permitan comprender  las  
relaciones entre los individuos, familias, grupos sociales 
y la población en general con sus circunstancias 
socioculturales, económicas, laborales y de 
infraestructura para identificar la presencia de 
enfermedades e implementar las políticas de promoción 
de salud y prevención  de las mismas. 

Población y Enfermedad 

Unidad de Aprendizaje N° 7 

ÁREA III. La Comprensión de la Salud y  la Enfermedad en la Población y 
de los Sistemas de Salud. 



En esta unidad práctica el estudiante de medicina desarrollará 
las Habilidades/Destrezas, Actitudes y Conocimientos que le 
permitan comprender la necesidad de la existencia de un 
sistema de salud en una sociedad organizada con sus 
circunstancias políticas, económicas y organizacionales, los 
diferentes formatos de sistemas de salud, la estructura y 
función de los sistemas  existentes en el país tomando en 
cuenta la diversidad, etnicidad y equidad social para la 
promoción de la salud y prevención de la enfermedad en 
nuestra  población. 

Salud y Sociedad: ¿Qué es un Sistema 
de Salud? 

Unidad de Aprendizaje N° 8 

ÁREA III. La Comprensión de la Salud y  la Enfermedad en la Población y de los Sistemas de Salud. 



En esta unidad práctica el estudiante de medicina 
desarrollará las Habilidades/Destrezas, Actitudes y 
Conocimientos que le permitan comprender la 
relación de reciprocidad entre el ambiente y los 
cambios del mismo con la salud y el desarrollo de 
la población. 

Salud y Ambiente 

Unidad de Aprendizaje N° 9 

ÁREA III. La Comprensión de la Salud y  la Enfermedad en la Población y de los Sistemas de Salud. 



En esta unidad práctica el estudiante de medicina 
desarrollará las Habilidades/Destrezas, Actitudes y 
Conocimientos que le permitan comprender el 
estado afectivo y emocional del paciente y  sus 
familiares a través de  la empatía y la 
comunicación. 

La Experiencia de la Enfermedad 

Unidad de Aprendizaje N° 10 

ÁREA IV. La Comprensión de los Aspectos Humanísticos de la Medicina. 



En esta unidad práctica el estudiante de medicina 
desarrollará Habilidades/Destrezas, Actitudes y 
Conocimientos que le permitan comprender a 
través del arte y sus distintas manifestaciones el 
desarrollo de una sensibilidad estética para 
enriquecer su desempeño como médico con la 
ejecución y disfrute de la obra artística. 

La Medicina y el Arte 

Unidad de Aprendizaje N° 11 

ÁREA IV. La Comprensión de los Aspectos Humanísticos de la Medicina. 



En esta unidad práctica el estudiante de medicina 
desarrollará las Habilidades/Destrezas, Actitudes y 
Conocimientos que le permitan comprender el proceso 
evolutivo del pensamiento y la práctica médica  (arte y 
ciencia)  en las diferentes etapas de la historia de la  
humanidad, para favorecer una visión integral del oficio y 
la cultura relacionada con la profesión. 

La Medicina en la Historia 

Unidad de Aprendizaje N° 12 

ÁREA IV. La Comprensión de los Aspectos Humanísticos de la Medicina. 



en esta unidad práctica el estudiante de medicina 
desarrollará las Habilidades/Destrezas, Actitudes y 
Conocimientos que le permitan comprender el proceso 
evolutivo del pensamiento y la práctica médica  (arte y 
ciencia)  en las diferentes etapas de la historia de la  
humanidad, para favorecer una visión integral del oficio y 
la cultura relacionada con la profesión. 

La Medicina en la Historia 

Unidad de Aprendizaje N° 12 

ÁREA IV. La Comprensión de los Aspectos Humanísticos de la Medicina. 



En esta unidad práctica el estudiante de medicina 
desarrollará las Habilidades/Destrezas, Actitudes y 
Conocimientos que le permitan comprender los 
principios y responsabilidades implícitas en el 
“contrato” de la medicina con la sociedad. 

Profesionalismo médico: El Legado de 
Hipócrates 

Unidad de Aprendizaje N° 13 

ÁREA IV. La Comprensión de los Aspectos Humanísticos de la Medicina. 



En esta unidad práctica el estudiante de medicina 
desarrollará las Habilidades/Destrezas, Actitudes y 
Conocimientos que la permitan comprender los objetivos 
y métodos  de la atención integral y de los cuidados 
paliativos que corresponden al médico y demás 
miembros del equipo de salud, tanto en lo que respecta al 
enfermo como a su familia en la fase terminal de la 
enfermedad y después de la muerte. 

El Paciente Terminal y la Atención de 
la Muerte 

Unidad de Aprendizaje N° 14 

ÁREA IV. La Comprensión de los Aspectos Humanísticos de la Medicina. 



En esta unidad el estudiante de medicina desarrollará las 
Habilidades/Destrezas, Actitudes y Conocimientos que le 
permitan comprender  los elementos claves de la historia 
clínica y los estudios complementarios que diferencian los 
estados de salud y enfermedad. 

¿Salud o Enfermedad? 

Unidad de Aprendizaje N° 15 

ÁREA V. La Comprensión de los Procesos del Diagnóstico. 



En esta unidad práctica el estudiante de medicina 
desarrollará las Habilidades/Destrezas, Actitudes y 
Conocimientos que le permitan comprender los conceptos y 
métodos que determinan la validez de los datos clínicos 
para establecer un diagnóstico. 

Uso Racional de la Información en 
Medicina. 

Unidad de Aprendizaje N° 16 

ÁREA V. La Comprensión de los Procesos del Diagnóstico. 



En esta unidad práctica el estudiante de medicina 
desarrollará las Habilidades/Destrezas, Actitudes y 
Conocimientos que le permitan comprender las diferentes 
formas de razonamiento clínico en la etapa de planificar, 
ejecutar y reflexionar sobre el diagnóstico de cada paciente.  

El Pensamiento Profesional I: 
Evaluación y Diagnóstico 

Unidad de Aprendizaje N° 17 

ÁREA V. La Comprensión de los Procesos del Diagnóstico. 



En esta unidad práctica el estudiante de medicina 
desarrollará Habilidades/Destrezas, Actitudes y 
Conocimientos que le permitan comprender los procesos 
complejos que conforman el razonamiento clínico y la 
actuación profesional en la etapa de selección de la mejor 
opción terapéutica y de rehabilitación  en el contexto de 
cada paciente. 

El Pensamiento Profesional II: 
Atención y Tratamiento 

Unidad de Aprendizaje N° 18 

ÁREA VI. La Comprensión de las Diferentes Aproximaciones al Tratamiento 



En esta unidad práctica el estudiante de medicina 
desarrollará las Habilidades/Destrezas, Actitudes y 
Conocimientos que le permitan comprender los procesos 
que conforman el razonamiento clínico y la actuación 
profesional en la etapa de selección de la mejor 
intervención psicológica,  farmacológica,  de radioterapia y 
fisioterapia,  en términos de eficacia, seguridad y costo-
efectividad,  para su aplicación en la solución de los 
problemas de cada paciente. 

Principios Generales del Tratamiento 
Médico 

Unidad de Aprendizaje N° 19 

ÁREA VI. La Comprensión de las Diferentes Aproximaciones al Tratamiento 



En esta unidad práctica el estudiante de medicina 
desarrollará las Habilidades/Destrezas, Actitudes y 
Conocimientos que le permitan comprender los procesos 
que conforman el razonamiento clínico y la actuación 
profesional en la etapa de selección de la mejor opción 
quirúrgica,  en términos de eficacia, seguridad y   costo-
efectividad, para la solución de los problemas de cada 
paciente,   así como los aspectos técnicos y requerimientos 
de bioseguridad de los procedimientos. 

Principios Generales del Tratamiento 
Quirúrgico 

Unidad de Aprendizaje N° 20 

ÁREA VI. La Comprensión de las Diferentes Aproximaciones al Tratamiento 



En esta unidad práctica el estudiante de medicina 
desarrollará las Habilidades/Destrezas, Actitudes y 
Conocimientos que le permitan comprender los procesos de 
una adecuada toma de decisión terapéutica y actuación 
profesional,  para la atención de las condiciones y  los 
problemas vinculados a la sexualidad y reproducción de 
cada paciente. 

Sexualidad y Reproducción II 

Unidad de Aprendizaje N° 21 

ÁREA VI. La Comprensión de las Diferentes Aproximaciones al Tratamiento 



En esta unidad práctica el estudiante de medicina 
desarrollará las Habilidades/Destrezas, Actitudes y 
Conocimientos que le permitan comprender los procesos de 
una adecuada toma de decisión terapéutica y actuación 
profesional,  para la atención de las condiciones y  los 
problemas vinculados a los pacientes con las enfermedades 
crónicas mas prevalentes en nuestra población. 

La Atención de los Pacientes Crónicos 

Unidad de Aprendizaje N° 22 

ÁREA VI. La Comprensión de las Diferentes Aproximaciones al Tratamiento 



En esta unidad práctica el estudiante de medicina 
desarrollará las Habilidades/Destrezas, Actitudes y 
Conocimientos que le permitan comprender los procesos de 
una adecuada toma de decisión terapéutica y actuación 
profesional,  para la atención de las condiciones y  los 
problemas vinculados a los pacientes con las enfermedades 
agudas mas prevalentes en nuestra población. 

Cuidados Agudos e Intensivos 

Unidad de Aprendizaje N° 23 

ÁREA VI. La Comprensión de las Diferentes Aproximaciones al Tratamiento 



En esta unidad práctica el estudiante de medicina 
desarrollará las Habilidades/Destrezas, Actitudes y 
Conocimientos que le permitan comprender los procesos de 
una adecuada toma de decisión terapéutica y actuación 
profesional,  para la atención de las condiciones y  los 
problemas vinculados a grupos especiales de pacientes. 

Requerimientos Especiales de Atención: 
Adolescentes, Adultos Mayores  y Personas con 

Capacidades Diferentes 

Unidad de Aprendizaje N° 24 

ÁREA VI. La Comprensión de las Diferentes Aproximaciones al Tratamiento 
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La organización de las Unidades Curriculares debe permitir el  

desarrollo ordenado y armónico de las Competencias.   

ÁREAS  DEL  PLAN  DE  ESTUDIOS 
Desarrollo  ordenado  y  armónico de las Competencias  JPG. Octubre 2011 


