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ABREVIATURAS y SIMBOLOS 
 
 

A:   Ganancia o pérdida de calor por el cuerpo. 

C:  Intercambio de calor por convección. 

Ccond:   Intercambio de calor por conducción. 

Ccond.clo:  Conducción a través del vestido. 

Cn =   Tiempo total de exposición a un nivel específico de ruido. 

Cres:   Pérdida de calor por convección respiratoria. 

D:   Dosis. 

dB:   Decibeles. 

dB A:   Decibeles en escala A. 

EM:   Energía mecánica. 

E:   Pérdida de calor por evaporación del sudor. 

Eres:   Intercambio de calor por evaporación respiratoria. 

Ed:   Pérdida de calor por difusión del vapor. 

Ereq:  Evaporación necesaria para el equilibrio. 

Emax:  Evaporación máxima posible. 

f:   Frecuencias de la onda sonora. 

feff:   Factor de área de radiación efectiva postural. 

fclo:   Relación de la superficie de la persona de la persona cuando está 

vestida y de la superficie de la persona desnuda. 

Fp-n:   Factor de visión entre la persona y la superficie n. 

fclo :  Factor de área del vestido. 

HR %:  Humedad relativa. 



HZ:   Hertzio. 

hc :  Coeficiente de convección. 

lP:   Nivel de presión sonora. 

Iclo:  Resistencia térmica del vestido. 

M:   Energía calórica producida por el organismo. 

No:   Número. 

P:  Presión diferencial adicional. 

Pref:   Presión de referencia (atmosférica). 

Pp :  Presión parcial de vapor de agua saturado a la temperatura de la piel. 

Pa :  Presión parcial del vapor de agua del ambiente. 

Pc:  Peso del sujeto. 

Q:   Calor. 

R:  Intercambio de calor por radiación. 

Rt:  Resistencia total del vestido y de la capa límite del aire a la 

evaporación. 

rreq:  Eficiencia de la evaporación del sudor. 

SC:   Superficie corporal. 

TWA:   Límite recomendado de exposición. 

t :   Nivel de ruido hallado en el área de trabajo. 

Tn =   Duración de la exposición al ruido para la cual ese nivel empieza a  

ser riesgoso. 

tclo :   Temperatura de la superficie del vestido. 

TRM:  Temperatura radiante media. 

TE:   Temperatura efectiva. 



tp : Temperatura media de la piel. 

ta, ts o tbs:  Temperatura de bulbo seco. 

th o tbh : Temperatura de bulbo húmedo. 

tg: Temperatura de globo. 

TEP: Tiempo de exposición permisible. 

TR: Tiempo de recuperación. 

TEP: Tiempo máximo de exposición permisible. 

var: Velocidad relativa del aire. 

W:  Trabajo. 

WBGT: Índice de temperatura de globo y de bulbo húmedo. 

x:  Elongación de la onda sonora. 

∆C:  Incremento de temperatura corporal. 

ε:  Emisividad de la superficie exterior del cuerpo vestido. 

σ: Constante de Stefan-Boltzman.  

 


