
RESUMEN 

Dado que los medios de comunicación social cada vez abordan menos los temas 

referentes a la Salud Mental en Venezuela y la falta de información sobre lo que ocurre 

en los centros denominados Establecimientos Psiquiátricos de Larga Estancia (Eples) es 

una constante, se le dio vida a Olvidados bajo la sombra de la locura: una investigación 

documental y de campo presentada en forma de  reportaje interpretativo.  

El trabajo estuvo enfocado en los centros: Sanatorio Mental La Paz, Instituto 

Psiquiátrico Rural Virgen del Rosario y Centro de Resocialización y Rehabilitación 

Mental Buena Vista. Se divide en cuatro capítulos o historias: Salud Mental: políticas 

de silencio, que explica la labor del Ministerio del Poder Popular para la Salud (Mpps) 

como ente rector de las políticas públicas; El precio del desamparo, donde se establece 

la situación administrativa y presupuestaria de los Eples; Entre las rejas del olvido, 

donde se determina cómo y en qué grado se violan los derechos humanos a los pacientes 

y La razón de la locura, que muestra la realidad desde los psiquiatras, trabajadores y 

familiares de los pacientes ingresados.  
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ABSTRACT 

Given that the media, increasingly, are less focused on issues relating to Mental 

Health in Venezuela and the constantly lack of information about what 



happens in centers called Long Term Psychiatric Facilities (Eples), by its Spanish 

acronym, it was given life to “Olvidados bajo la sombra de la locura”: a documentary 

and field research presented in the form of an interpretative story.  

 The work was focused on the centers:    Paz Mental Sanatorium, Virgen Del 

Rosario Psychiatric Institute and Resocialisation and 

Rehabilitation Center Mental Buena Vista. It is divided into four chapters or stories: 

Mental Health: policy of silence, which explains the work of the Ministry of Popular 

Power for Health as the governing body of public policy; The price of neglect, which 

sets the administrative and budget of the Eples; Between the gates of oblivion, which 

determines how and to what extent patients’ human rights are violated and The reason 

of insanity, which shows the reality from the perspective of psychiatrists, workers and 

relatives of patients. 
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