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Quienes suscriben, miembros del jurado designado por el Consejo de la Facultad de
Medicina de la Universidad Central de Venezuela, para examinar el Trabajo Especial
de Grado presentado por ALVAREZ YANEZ VANESSA MARIA, Cédula de
Identidad N°14.938.494, bajo el titulo “INCIDENCIA DE CEFALEA
POSTPUNCION POR TENICAS NEUROAXIALES EN PACIENTES
SOMETIDAS A CESAREA SEGMENTARIA”, a fin de cumplir con el requisito
legal para optar al grado académico de ESPECIALISTA EN ANESTESIOLOGIA-
HDL, dejan constancia de lo siguiente:

1.- Leido como fue dicho trabajo por cada uno de los miembros del jurado, se fijo el dia
09 de Febrero de 2015 a las 02:00 PM, para que la autora lo defendiera en forma
publica, lo que esta hizo en el Aula Audiovisual / Hospital “Dr. Domingo Luciani”,
mediante un resumen oral de su contenido, luego de lo cual respondid
satisfactoriamente a las preguntas que le fueron formuladas por el jurado, todo ello
conforme con lo dispuesto en el Reglamento de Estudios de Postgrado.

2.- Finalizada la defensa del trabajo, el jurado decidio APROBARLO, por considerar,
sin hacerse solidario con la ideas expuestas por la autora, que se ajusta a lo dispuesto y
exigido en el Reglamento de Estudios de Postgrado.

3.- El jurado por unanimidad decidié otorgar la calificacion de EXCELENTE, al
presente trabajo por considerarlo de excepcional calidad, y se recomienda al trabajo
Mencién Publicacion.

En fe de lo cual se levanta la presente ACTA a los 09 dias del mes de Febrero del 2015,
conforme a lo dispuesto en el Reglamento de Estudios de Postgrado, actué como
Coordinadora del jurado la Profesora Chiquinquira Borges.
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Quienes suscriben, miembros del jurado designado por el Consejo de la Facultad de
Medicina de la Universidad Central de Venezuela, para examinar el Trabajo Especial
de Grado presentado por HERNANDEZ SALGRERO DIANA CAROLINA,
Cédula de Identidad N° 16.005.689, bajo el titulo “INCIDENCIA DE CEFALEA
POSTPUNCION POR TENICAS NEUROAXIALES EN PACIENTES
SOMETIDAS A CESAREA SEGMENTARIA”, a fin de cumplir con el requisito
legal para optar al grado académico de ESPECIALISTA EN ANESTESIOLOGIA-
HDL, dejan constancia de lo siguiente:

1.- Leido como fue dicho trabajo por cada uno de los miembros del jurado, se fijé el dia
09 de Febrero de 2015 a las 02:00 PM, para que la autora lo defendiera en forma
publica, lo que esta hizo en el Aula Audiovisual / Hospital “Dr. Domingo Luciani”,
mediante un resumen oral de su contenido, luego de lo cual respondié
satisfactoriamente a las preguntas que le fueron formuladas por el jurado, todo ello
conforme con lo dispuesto en el Reglamento de Estudios de Postgrado.

2.- Finalizada la defensa del trabajo, el jurado decidi6o APROBARLO, por considerar,
sin hacerse solidario con la ideas expuestas por la autora, que se ajusta a lo dispuesto y
exigido en el Reglamento de Estudios de Postgrado.

3.- El jurado por unanimidad decidié otorgar la calificacion de EXCELENTE, al
presente trabajo por considerarlo de excepcional calidad, y se recomienda al trabajo
Mencién Publicacion.

En fe de lo cual se levanta la presente ACTA a los 09 dias del mes de Febrero del 2015,
conforme a lo dispuesto en el Reglamento de Estudios de Postgrado, actué como
Coordinadora del juradg_ la Profesora Chiquinquira Borges.
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INCIDENCIA DE CEFALEA POSTPUNCION POR TECNICAS NEUROAXIALES EN

PACIENTES SOMETIDAS A CESAREA SEGMENTARIA
Autores: Vanessa Alvarez Yéanez
Diana Hernandez Salgrero
Tutor: Chiquinquira Borges
RESUMEN:

OBJETIVOS: Determinar la incidencia de cefalea postpuncion de la duramadre (CPPD)
en las pacientes sometidas a cesarea segmentaria bajo técnicas neuroaxiales (peridural continua
o0 subaracniodea), que acuden al hospital “Dr. Domingo Luciani” en el periodo comprendido entre
enero-abril 2010. METODOS: Estudio de tipo descriptivo, longitudinal, comparativo, prospectivo,
simple ciego, aleatorio. RESULTADOS: Hay diferencia estadisticamente significativas entre el
nimero de intentos para la realizacion de la técnica neuroaxial y la aparicién de cefalea
postpuncion, asi mismo no hubo diferencias estadisticamente significativas entre el tipo de aguja,
calibre, posicion de la paciente durante la técnica y estatus fisico ASA y la aparacion de cefalea
postpuncion. CONCLUSIONES: La incidencia de cefalea postpuncién dural en la poblacion
obstétrica es menor con la técnica peridural, en comparacion a la subaracnoidea; el riesgo de
vpresentar CPPD aumenta el doble cuando el nimero de intentos en la realizacion de la técnica
neuroaxial es mayor a 2 intentos. La mayor incidencia segun la edad fue para el grupo etario
entre 26 y 30 afios mientras que el calibre de la aguja Quincke, la posicion adoptada durante la

tecnica y la clasificacion ASA, no influyen en la incidencia de esta patologia.

PALABRAS CLAVES: Cefalea postpuncion, técnicas neuroaxiales, técnica peridural,

técnica subaracnoidea.



Incidence of Post-Dural Puncture Headache after Neuraxial Techniques in Patients

Undergoing Cesarean Section
Authors: Alvarez, V. MD; Hernandez, D. MD.
Tutor: Borges, Ch. MD,
ABSTRACT

Objectives: To determine the incidence of Post-Dural Puncture Headache (PDPH) in the
patients who underwent Cesarean section under neuraxial techniques, either continuous
epidural or subarachnoid block, between january-aprii 2010. Methods: this is a
descriptive, longitudinal, comparative, prospective, single-blind, randomized study.
Results: There were statistically significant differences between the number of attemps
and the appereance of PDPH, regardless the type of technique used. We could not find
any difference regarding the type of needle used, gauge, position of the patient during
technique and ASA physical status, and the appereance of PDPH. Conclusion: The
incidence of post-dural puncture headache in the obstetric population is less when the
continuous epidural technique is chosen in comparison with the subarachnoid technique.
The risk of developing PDPH doubles when there are more than 2 attemps at the neuraxial
technique. Neither the age of the patient, needle gauge, position during the technique or

ASA physical status have any influence in the incidence of this pathology.

Keywords: Post-dural Puncture Headache, Neuraxial techniques, Epidural technique,

subarachnoid technique.



