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Resumen

La presente investigacion se centra en el analisis de las familias transnacionales. Dicho
analisis comprende las caracteristicas sociodemograficas de estas familias y como sus miembros
se adaptan a la separacion fisica a traves de los arreglos familiares. Estas practicas permiten
mantener los lazos y vinculos afectivos pese a la distancia. El objetivo de este Trabajo Final de
Grado (TFG) es analizar los arreglos de las familias transnacionales a partir de su reconfiguracion,
la comunicacion y las remesas en la comunidad de Salamanca, Cla — Estado Miranda, Venezuela
durante el afio 2024. Se identifican los principales estudios y teorias relacionadas con las familias
transnacionales, tales como el transnacionalismo, las redes sociales, el capital social y la
migracion. La metodologia empleada es cualitativa, descriptiva y no experimental con un enfoque
fenomenoldgico. El hallazgo mas significativo muestra un proceso de envejecimiento en las
familias debido a la migracién de sus miembros en edad activa y reproductiva, incluyendo a
nucleos familiares completos. Esta situacion también ha generado el cuidado intergeneracional,
donde los abuelos asumen el cuidado de sus nietos ante la ausencia de los padres o madres
migrantes. Este estudio destaca la necesidad de politicas publicas que apoyen a las familias

transnacionales envejecidas (0 en vias de envejecimiento) en comunidades como Salamanca.

Palabras claves: familias transnacionales, arreglos familiares, transnacionalismo,

reconfiguracién familiar, roles, comunicacion, remesas, migracion.



Abstract

The present research focuses on the analysis of transnational families. This analysis
includes the sociodemographic characteristics of these families and how family members adapt to
physical separation through family arrangements. These practices make it possible to maintain
bonds and emotional ties despite the distance. The objective of this Final Degree Work is to
analyze the arrangements of transnational families based on reconfiguration, communication and
remittances in the community of Salamanca, Cla - Miranda State, Venezuela during the year 2024.
The main studies and theories related to transnational families, such as transnationalism, social
networks, social capital and migration, are identified. The methodology is qualitative with a
phenomenological, descriptive and non-experimental approach. The most significative finding
shows an aging trend in families due to the migration of their members of active and reproductive
age, including entire families. This situation has also generated intergenerational care, where
grandparents assume the care of their grandchildren in the absence of migrant fathers or mothers.
This study highlights the need for public policies that support aging transnational families in

communities such as Salamanca.

Key words: transnational families, family arrangements, transnationalism, family

reconfiguration, roles, communication, remittances, migration.
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Prefacio

La motivacién para realizar este Trabajo Final de Grado (TFG) surge de nuestro interés
personal por comprender el fendmeno de las familias transnacionales, el cual es incipiente y
novedoso en la realidad actual de Venezuela. Este viaje académico también se origina de nuestra
profunda fascinacion por la demografia y las investigaciones comunitarias. Este dmbito nos
cautivo desde el sexto semestre de Sociologia en nuestra Universidad Central de Venezuela
(UCV). Asimismo, nos impulsa el gran deseo de contribuir al estudio, comprension y apoyo de
estas familias que permanecen en el pais, quienes deben adaptarse al proceso migratorio de uno de

sSus miembros.

Queremos contextualizar nuestras experiencias, intereses y vivencias que nos impulsan a
analizar, especificamente, los nuevos arreglos familiares transnacionales en Salamanca, Cua —
Estado Miranda, Venezuela. Al profundizar en nuestra historia familiar, descubrimos que la
migracion ha sido una constante a lo largo de nuestras generaciones. Nuestros bisabuelos, abuelos
y otros parientes provienen de distintas nacionalidades, tejiendo una historia de movilidad y
adaptacion. Esto nos permite comprender mejor el mundo que nos rodea y la base de nuestra
sociedad: las familias. Ya no solo conocemos la historia contada por nuestros familiares italianos,
trinitarios y espafoles que Ilegaron al pais hace décadas, sino que vivimos personalmente este
fendmeno presenciando la migracion de nuestros seres queridos a otros paises. La crisis
socioecondmica y sociopolitica en Venezuela nos ha hecho experimentar, desde el afio 2015, la
migracion de parientes, amigos y compafieros. Pese a la distancia, mantenemos el contacto y la

conexion.

Al descubrir como la migracion genera arreglos familiares en un contexto transnacional,
considerando que existen pocos estudios del tema en Venezuela, sentimos la necesidad de abordar
esta tematica en una comunidad. Es enriquecedor observar como la union familiar, los lazos

afectivos y la amistad no se ven limitados por las fronteras, sino que, por el contrario, se fortalecen

11



en el tiempo y el espacio. Para nosotras esta posibilidad es una fuente de motivacion para analizar

el transnacionalismo en nuestro pais, sin dejar de lado el caracter objetivo de la investigacion.

La investigacion también se inspira en la posibilidad de brindar una base para futuras
investigaciones como estudiantes de Sociologia. Ademas, ambas hemos vivido la experiencia de
movilidad, viajando constantemente de una ciudad a otra para estudiar y trabajar en Caracas. Por
otro lado, una de nosotras (Ginelvis) ha experimentado un proceso de migracion interna dentro del
pais. Estas vivencias nos han impulsado a explorar en profundidad el tema migratorio, tanto desde

una perspectiva personal como académica.

Nuestro conocimiento previo de la comunidad y de las familias transnacionales que alli
residen ha facilitado el desarrollo de nuestra investigacion en esta zona. Una de nosotras, residente
en Salamanca (Anabella), ha presenciado el fendmeno migratorio en la comunidad. La confianza
depositada en nosotras por estas familias permitid el acceso a la informacion y la realizacién del
estudio.

Como futuras sociélogas, queremos plantear un acercamiento inicial sobre el tema,
reconociendo la existencia de estas familias en nuestro pais. Estamos comprometidas con la
realizacion de esta investigacion de forma ética y rigurosa, que contribuye a la comprension de las
familias transnacionales venezolanas. Este viaje ha sido una experiencia enriquecedora que nos ha
permitido profundizar en los arreglos familiares transnacionales. Hemos aprendido valiosas

lecciones sobre la adaptacion y la importancia de los lazos familiares.
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Introduccion

Cada dia en el mundo es mas frecuente el fendmeno de las familias transnacionales,
entendidas como aquellas que crean y mantienen los vinculos, a pesar que sus miembros estén
separados fisicamente. Segun La Spina (2007), Zapata (2009) y OIM & UNFPA (2012), estas
familias estan sujetas a modificar su estructura, composicion y dindmicas durante el proceso
migratorio. Cada uno de los miembros logra preservar sus relaciones familiares a través de las
practicas sociales, econdmicas, afectivas y/o culturales en el &mbito transnacional. En América
Latina y el Caribe (ALC) es comun observar la predominancia de estas familias, puesto que
histéricamente es una region con tendencia a la migracion. En paises como Colombia, México y
Cuba, las personas tienden a dirigirse hacia Estados Unidos en blsqueda de una mejor calidad de
vida. Como plantea Mendoza (2019), la migracién en México ha transformado la organizacién
familiar a partir de los lazos afectivos a distancia, la comunicacion y la responsabilidad econdmica.

Es frecuente observar el envio de remesas, asi como la préactica de la maternidad transnacional.

En la Republica Bolivariana de Venezuela, las familias transnacionales son un fenémeno
novedoso que se ha manifestado recientemente debido a la crisis migratoria que se posiciona en la
actualidad. Es un concepto incipiente en el pais, por lo que existen muy pocos estudios referentes
a las teorias del transnacionalismo aplicadas a las familias. Por lo tanto, el presente Trabajo Final
de Grado (TFG) se centra en el fenomeno de las familias transnacionales residentes en la
comunidad de Salamanca, Cla — Estado Miranda. Esta comunidad arropa a familias que han
experimentado la crisis social, econdmica y politica de Venezuela, asi como la migracion de sus

miembros.

En Salamanca es comun observar una poblacion predominantemente envejecida ante la
migracion de jovenes y nucleos familiares completos. Como afirman Phélan y Osorio (2020), la
mayoria de los migrantes provienen de este tipo de comunidades, ya que buscan una mejor calidad
de vida en otros paises. Asimismo, la mayoria de venezolanos en Brasil, Chile, Colombia, Ecuador
y Per( son jovenes con menos de 35 afios de edad. En Colombia, el 66% de los grupos familiares

13



que migraron tienen entre 18 y 59 afios de edad (OIM, 2020; OIM & MPI, 2020). Esto evidencia
cémo los adultos mayores son quienes permanecen en comunidades como Salamancay, en algunos
casos, son responsables de la crianza de los hijos de padres o madres migrantes. Las familias
experimentan nuevos arreglos transnacionales a raiz de esta migracion, los cuales se observan en
Salamanca. Por este motivo, dicha comunidad es propicia para el estudio de los arreglos familiares?

en un contexto transnacional.

En relacion con lo anterior, surge el interés de realizar esta investigacion con el objetivo
de analizar los arreglos familiares transnacionales en la comunidad de Salamanca, Cua — Estado
Miranda. La metodologia adopta un enfoque fenomenoldgico de tipo cualitativo. El disefio que se
utiliza es descriptivo y no experimental, con el fin de comprender las experiencias y percepciones
de las familias del estudio. Las entrevistas semiestructuradas se aplican a una muestra de 9 familias

transnacionales residentes en dicha comunidad.

La finalidad de la investigacion es comprender el proceso de adaptacion de las familias a
través de los arreglos familiares transnacionales. Especificamente, se enfoca en las caracteristicas
sociodemogréficas, la reconfiguracion familiar, las nuevas formas de comunicacion y la recepcion
de remesas. Es importante abordar el estudio de las familias desde el transnacionalismo debido a
las pocas investigaciones del tema en Venezuela. Los hallazgos encontrados permiten la creacién

de politicas publicas destinadas a esta poblacion en el contexto migratorio venezolano.

Esta investigacion se compone de cinco capitulos. El primer capitulo comprende el
planteamiento del problema, el objetivo general y los especificos. En este capitulo se abordan las
distintas investigaciones en el &mbito realizadas en el mundo y América Latina y el Caribe. Se
realiza una descripcion de la migracion internacional a escala global, regional y nacional. Luego

se desarrolla la relacion con las familias, su adaptacion como modelo familiar transnacional y los

1 Se entiende como arreglos familiares a aquellas practicas que ejercen las familias como una manera de adaptarse a la distancia fisica tras la
migracion de sus miembros, donde los cambios o transformaciones suponen una modificacién en su estructura y dindmicas en términos de roles,
responsabilidades, apoyo afectivo, comunicacion, apoyo econémico, entre otros (véase p. 56).



arreglos que pueden experimentar las familias transnacionales venezolanas. Finalmente, se

formulan las preguntas de investigacion, la justificacion y las limitaciones de la investigacion

El segundo capitulo contempla el marco tedrico — conceptual que se divide en dos
secciones: la primera son las bases tedricas — conceptuales referentes a los tedricos clasicos y
contemporaneos, y la segunda el estado de la cuestion referente a las investigaciones previas. Las
bases tedricas que se utilizan estan relacionadas con las familias transnacionales, el
transnacionalismo, las redes sociales?, el capital social, el campo social y la migracion. Las bases
conceptuales detallan los siguientes conceptos: arreglos familiares, familia, hogar y persona de
referencia, envejecimiento poblacional, migracién calificada, capital humano y remesas. Para
cerrar este capitulo se aborda el estado de la cuestion desde los estudios mas pertinentes para la
comprension del concepto y perfil de las familias transnacionales, el proyecto migratorio, el papel
de los hijos en la migracion, los roles y las responsabilidades, las practicas comunicativas y las

remesas (sociales y/o econdmicas).

En el tercer capitulo se presenta el marco metodolégico que incluye aspectos como el
enfoque, el tipo de investigacion, el disefio, la poblacion, la muestra y la operacionalizacion de
variables. Se explica la técnica de recoleccién de informacion (encuesta y entrevista
semiestructurada) y el proceso de aplicacion de los instrumentos (cuestionario y guia de

entrevista). Por Gltimo, se detalla el procedimiento para el analisis de los datos cualitativo.

El cuarto capitulo expone el analisis de resultados y la interpretacion de las mayores
evidencias encontradas. Dicho capitulo se divide en cuatro partes: la primera se basa en la
caracterizacion del perfil sociodemografico de las familias transnacionales (tanto de los miembros
residentes en la comunidad de Salamanca, como de los migrantes en el extranjero). La segunda

esta relacionada con la identificacion de la reconfiguracion familiar. La tercera con la descripcion

2 Nos referimos a las redes sociales como aquellas interacciones entre individuos que se establecen en el contexto migratorio (véase p. 35)
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de las nuevas formas de comunicacion de las familias con los migrantes, y la cuarta con el analisis

de las remesas econOmicas y sociales que reciben estas familias.

Por altimo, se presentan las conclusiones y las recomendaciones que surgen para cumplir

con los objetivos planteados en este trabajo final de grado.
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Capitulo I: Planteamiento de la Investigacion y sus Objetivos
1.1 Planteamiento del problema

En los ultimos 25 afios, la migracion internacional® ha aumentado a escala mundial debido
a las crisis sociales, econdmicas, politicas, culturales y/o ambientales que afectan a numerosos
paises. A principios del siglo XXI, la cifra de migrantes internacionales* se estimaba en 173
millones. En el afio 2020, este nimero ascendié a 281 millones (OIM, 2022). A pesar del
crecimiento significativo, la poblacién migrante representa apenas casi el 4% de la poblacion
mundial. Segin la OIM (2022), las guerras en Siria, Yemen, Sudan del Sur, la Republica
Democratica del Congo y otros paises obligan a millones de personas a buscar refugio en otras
naciones. Otro factor impulsor es el cambio climatico ante la frecuencia e intensidad de los
desastres naturales. Entre 2020 y 2021, las familias abandonaron sus hogares por eventos
climaticos en China, Filipinas, Bangladesh, India y Haiti. La migracion también emerge como una
alternativa para mejorar la calidad de vida ante la pobreza, la persecucion politica o la busqueda
de nuevas oportunidades. De hecho, el 80% de los migrantes reside en paises con un mayor
desarrollo socioeconémico, ya que pueden acceder a mejores empleos, ingresos y servicios de
salud y educacion (OIM, 2022). Como sostiene Angulo et al. (2021):

Este fendmeno es una problematica social multifacética, relacionada en la actualidad con:

la busqueda de mejores oportunidades educativas y laborales, el seguimiento de las

aspiraciones individuales, la evasion de la pobreza, la inestabilidad politica y los conflictos

0 abusos de derechos humanos (p. 13).

En América Latina y el Caribe, la migracion es una caracteristica histérica predominante

en toda la region. Entre 2010 y 2019, el nimero de inmigrantes® se ha incrementado de 7 a 15

% Segtin la OIM (2006), “La migracién internacional es el movimiento de personas que dejan su pais de origen o en el que tienen residencia habitual,
para establecerse temporal o permanentemente en otro pais distinto al suyo.” (p. 40). Estas personas son denominadas migrantes cuando han
permanecido durante mas de un afio en dicho pais.
4 EI migrante internacional es toda persona que cambia de pais de residencia habitual. Puede ser de manera temporal o permanente y por diversas
razones. Segun la OIM (2019) “El término incluye a los migrantes que tienen la intencion de trasladarse de forma permanente o temporal, a los que
se trasladan de forma regular o con la documentacion requerida, y a aquellos que se encuentran en situacion irregular.” (p. 136).
5 Desde la perspectiva del pais de llegada, el inmigrante es la persona que llega a un pais distinto al de su nacionalidad o de residencia habitual.
Puede convertirse en su nuevo pais de residencia habitual (OIM, 2019).
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millones (OIM, 2022). Durante el mismo periodo, un total de 43 millones de emigrantes® se
trasladaron a otros paises, teniendo un crecimiento importante del 66% de migrantes en ALC
(PNUD, 2020). La migracion intrarregional’ es un fenomeno constante y caracterizado por el
deterioro de la calidad de vida en paises como: Cuba, Haiti, Guatemala y México (Solé et al.,
2007). De acuerdo con la PNUD (2020), la decision de emigrar estd influenciada por una
combinacion de factores socioecondémicos: la pobreza, la inflacion, la violencia, la falta de
oportunidades, el desempleo, la inseguridad y la debilidad institucional. Las consecuencias
negativas son la pérdida de capital humano, la migracion calificada y la desintegracion del seno
familiar. No obstante, el envio de remesas contribuye a mejorar la calidad de vida de las familias

que permanecen en los paises de origen (PNUD, 2020).

La Republica Bolivariana de Venezuela no esta ajena a los procesos migratorios como ha
ocurrido a escala global y regional. En el siglo XX, el pais recibié a inmigrantes de Italia, Espafia,
Portugal, Colombia, Republica Dominicana y Cuba. Durante el auge petrolero entre 1920 y 1930
se propici6 mejoras en la infraestructura, la alimentacion, la educacién y la salud que
transformaron a Venezuela en un destino atractivo para la migracion internacional (Yépez &
Marrero, 2021).

En las décadas posteriores, Venezuela experimentd un notable flujo de inmigrantes en
distintos momentos y circunstancias. Conforme a Yépez & Marrero (2021), a partir de 1940, la
modernizacion urbana abrié oportunidades laborales para extranjeros de distintos paises. Desde
1950, la ley de “puertas abiertas” y las guerras en Europa permitieron la llegada y acogida de
inmigrantes europeos. Para 1960, algunos migrantes retornaron a sus paises de origen debido a la

inestabilidad politica del pais y la caida de Marcos Pérez Jiménez. En los afios de 1970, las

& Desde la perspectiva del pais de salida, el emigrante es la persona que sale de su pais de origen o de residencia habitual a otro pais, de modo que
el pais de destino se convierte en su nuevo pais de residencia habitual (OIM, 2019). Segln el INE (2011) “Se considera emigrante, al residente
habitual de un pais determinado que, por razones de trabajo, estudio, u otras causas, se va a residencia a otro pais donde permanece por un periodo
superior a un (1) afo.”
" La migracion intrarregional se define como: “Aquella que se realiza entre naciones reconocidas como parte de un mismo espacio que comparte
similitudes histdricas, culturales o politicas y se autodenomina y reconoce como region. Fuera de esta zona reconocida como region, el intercambio
migratorio se caracteriza como extrarregional.” (Cortez, C. 2016, p. 127)
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dictaduras y las crisis socioeconémicas en varios paises de América Latina y el Caribe impulsaron
la entrada de migrantes. El auge de la industria extractiva de minerales, la nacionalizacién del
petroleo, la creacion de universidades, las industrias basicas, entre otros, situaron al pais como
receptor de migrantes hasta finales de los afios 80 (Yépez & Marrero, 2021). La modernizacion
era un atractivo para migrantes profesionales y técnicos de alto nivel que tenian grandes
expectativas en Venezuela (Vega, 2003). A mediados de 1980, el flujo migratorio disminuy0 ante
la caida de los precios del petroleo y la devaluacion de la moneda nacional. Apenas los inmigrantes
constituian el 7,4% (1.074.629 personas) de la poblacion, segin el censo de 1981 (Yépez &
Marrero, 2021).

A finales del siglo XX, Venezuela se transformd en un pais emisor de migrantes. A partir
de lo planteado por Avendafio (2016), el primer momento se relaciona con el “viernes negro” de
1983 y su impacto en la economia venezolana. Esta situacion genero el retorno de muchos
inmigrantes a sus paises de origen. Casi una década después, en 1992, se presenta el segundo
momento después de un intento de golpe de Estado. El tercer momento surge debido a la crisis
bancaria de 1994, mientras que el cuarto momento inicia con la eleccion de Hugo Chéavez Frias
como presidente en 1998. El quinto momento comienza con el paro petrolero entre 2002 y 2003.
El sexto momento se establece con la reeleccidn presidencial de Chavez en 2012. Finalmente, el
séptimo momento comienza debido a su fallecimiento en 2013 y la llegada de Nicolas Maduro
como su sucesor. Segun Phélan & Osorio (2020), la migracion entre 2002 y 2013 representan la
primera oleada migratoria debido a las medidas socioecondmicas implementadas por el presidente
Chavez. Aproximadamente 768.000 venezolanos emigraron a paises de larga distancia como
Estados Unidos, Espafia y Canada por su nivel educativo y recursos econdémico. La emigracion se
presentaba de forma esporédica entre los profesionales, quienes tenian una sensacién de riesgo y

amenaza a la seguridad e integridad de sus intereses (Guardia, 2007).

La emigracion de venezolanos se intensificd durante el periodo presidencial 2013-2018 de

Nicolas Maduro por una crisis economica, politica, social e institucional. Como afirman Phélan &
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Osorio (2020), a partir de este suceso, se manifiesta la segunda oleada migratoria entre 2014 y
2020 como un efecto del deterioro socioecondmico y sociopolitico de Venezuela. Los principales
problemas del pais comprenden la inflacion, la escasez de productos, los salarios reducidos, la
inseguridad y la violencia. La mayoria de estos migrantes provienen de clases medias urbanas,
poblaciones vulnerables y de limitados recursos socioecondémicos, siendo su destino principal

Colombia, Perq, Brasil, Ecuador y Chile.

La situacion migratoria actual es el resultado del deterioro continuo de la calidad de vida
de las familias en Venezuela. La poblacion econdmicamente activa (PEA) y reproductiva se
enfrenta a desafios constantes que afectan sus metas personales, familiares, académicas y
profesionales (Avendafio, 2016). La migracion emerge como una alternativa necesaria para
escapar de las dificultades que experimentan estas familias durante la crisis. Los migrantes optan
por buscar un mejor desarrollo socioeconémico y una calidad de vida més favorable en los paises
receptores. Estos pueden ser clasificados en tres categorias: regulares, irregulares y solicitantes de
refugio o asilo politico (Gonzélez, 2020). Una parte de estos migrantes ha cruzado fronteras por
puntos no oficiales o irregulares ante la escasez de recursos econdémicos y/o falta de
documentacién. Asimismo, ha surgido una nueva categoria denominada “venezolanos
desplazados™®, la cual es un reflejo de la crisis que atraviesa Venezuela (OIM, 2022). De manera
informal, en el lenguaje cotidiano, también se hace referencia a los “caminantes™® que emprenden

su viaje a otros paises, parcial o totalmente a pie.

En el afio 2020, la migracién venezolana se estimé en 5,4 millones de personas, de acuerdo
con el Portal de Datos sobre Migracion (2020). A partir de ese afio, la migracién tuvo un giro

inesperado durante la pandemia de COVID-19: miles de venezolanos retornaron a Venezuela “por

8 “El organismo de las Naciones Unidas encargado de los refugiados considera a los “venezolanos desplazados al extranjero” como una categoria
aparte, para reflejar la crisis de desplazamiento actual; esta categoria no incluye a los refugiados y solicitantes de asilo venezolanos” (OIM, 2022,
p. 107).
® Seglin Acaps (2021) el término “caminantes” hace referencia a los inmigrantes que hacen el viaje parcial o totalmente a pie. Son aquellas personas
que se movilizan por las grandes carreteras y algunos cruzan por terrenos dificiles de transitar con sus hijos y todas sus pertenencias.
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diferentes medios, pero especialmente por via terrestre, caminando, en transportes publicos y/o
privados” (Osorio & Phélan, 2020, p. 120). Pese al retorno, el pais se ubica en la segunda posicion
mundial en la categoria de personas desplazadas. Representa una cifra alarmante de casi 4 millones
(11%) de desplazados a escala global (OIM, 2022). Las cifras mas recientes indican que cerca de
8 millones de venezolanos han buscado nuevas oportunidades en distintos paises del mundo,
incluyendo refugiados y solicitantes de asilo (R4V1°, 2023). De este conjunto, el 85% ha emigrado

de forma masiva hacia paises de América Latinay el Caribe.

La crisis socioecondmica y el descontento politico ha desencadenado la migracion de
millones de venezolanos, cuyo fenémeno es complejo para las familias que permanecen en
Venezuela. Segun la ENCOVI (2021), un aspecto interesante de esta migracion es que el 65% de
los migrantes viajan en solitario, mientras que un 13% decide migrar con su pareja. En aquellos
casos en los que existen hijos, suele ser comun que sean cuidados por otros familiares, como
abuelos o tios. Mas del 50% son los hijos, hijas y parejas de las personas de referencia del hogar,
las cuales también son responsables de la crianza. Como indica Echeverry (2012), un grupo de los
migrantes son descendientes de europeos, colombianos, peruanos y otras nacionalidades que
inmigraron a Venezuela en décadas anteriores. Estos migrantes huyen de la inseguridad y la
inestabilidad socioecondémica y sociopolitica del pais. Algunos pertenecen a “migraciones de
segunda y tercera generacion, que pueden tener ascendencia colombiana” (Echeverry, 2012, p.

17), y doble nacionalidad.

El movimiento migratorio se ha convertido en una decisién familiar, aunque existen
personas que emigran de forma independiente. Algunas familias completas o ndcleos familiares
eligen migrar a otros paises, mientras que muchos venezolanos lo hacen sin compafiia o con
personas no familiares. Gran parte de ellos declaran viajar solos, con amigos o conocidos. La

posibilidad de una eventual reunificacién familiar es considerada por algunos migrantes y

10 «Estas cifras representan la suma de refugiados, migrantes y solicitantes de asilo venezolanos compartidas por los gobiernos de acogida. No
implican necesariamente la identificacién individual, ni el registro de cada individuo, y pueden incluir un grado de estimacion, segun la metodologia
de procesamiento de datos estadisticos de cada gobierno, a veces en colaboracion con las Plataformas nacionales de R4V.” (R4V, 2024, p. 1)
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familiares, aunque otros aun no tienen claridad al respecto (OIM, 2021). Ademas, se ha
manifestado la presencia de migrantes en el extranjero con hijos menores que permanecen en

Venezuela.

Las familias venezolanas con miembros migrantes buscan adaptarse a través de las
fronteras geograficas, sociales, econdmicas y politicas como familias transnacionales!!. Este
nuevo modelo abarca la reconfiguracion, las nuevas formas de comunicacion y la recepcion de
remesas en Venezuela. La migracion de personas jovenes y de nucleos familiares completos ha

generado el inicio de este modelo en los Ultimos afios. Desde el punto de vista de Vasquez (2022):

En las familias transnacionales venezolanas la migracién no esta planificada como un
suefio o un anhelo sino como un mecanismo de proteccién individual o familiar. Y durante
el proceso se mantienen tres o cuatro puntos de conexion entre los familiares que les
permiten estar unidas en la distancia: sensacién de pertenencia, mantenimiento de un
proyecto en comun y vinculos a través de los rituales. La sensacion de pertenencia no se
rompe, viaja con la persona migrante y permanece con ella en el pais de acogida, a menos
que exista un conflicto familiar. Los proyectos comunes se materializan en muchos casos
a través de promesas como una reunificacion familiar. Por dltimo, hay un mantenimiento
de vinculos a través de rituales, a través de las remesas, y a través del sostén emocional
(parr. 11-12).

Las familias transnacionales venezolanas son una unidad de reproduccion social que
suscita la participacion de sus miembros en la distancia (Vasquez, 2022). A pesar de la separacion
por fronteras geograficas, los lazos familiares se adaptan a esta nueva realidad transnacional,
propiciando arreglos familiares y nuevas dindmicas (Zapata, 2009). Estas familias se caracterizan

por su capacidad para establecer nuevas formas de comunicacion, integracion, conexion y apoyo

11 Bl concepto de familia transnacional es delimitado como: “Aquella familia cuyos miembros viven una parte o la mayor parte del tiempo separados
los unos de los otros y que son capaces de crear vinculos que permiten que sus miembros se sientan parte de una unidad y perciban su bienestar
desde una dimension colectiva, a pesar de la distancia fisica.” (Bryceson y Vuorela, 2002, citado en Zapata, 2009, p. 1752-5173).
El libro The Transnational Family. New European Frontiers and Global Networks de Bryceson y Vuorela (2002), editorial Berg Publisher de
Orxford/New York puede adquirirse en version digital inicamente en la modalidad de pago.
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econdmico entre paises. Vista de esta forma, la migracion internacional puede ser una estrategia
familiar para acceder a remesas familiares que suplen la alimentacion, educacion, salud, entre otras
necesidades individuales y de grupo, asi como genera nuevas dindmicas de cuidado, crianzay roles

como soporte material y afectivo (Izquierdo, 2010).

En la fase posterior a la migracion, se muestra una desconfiguracion temporal en la familia
por la fragmentacion de la estructura familiar y la pérdida de roles. Esta etapa permite la adaptacion
de las familias venezolanas durante el proceso migratorio (Avendafio, 2016). La desconfiguracion
es transitoria, aunque es importante para ajustar roles y asumir nuevas responsabilidades. A medida

que se comprenden los nuevos arreglos familiares, se desarrolla la reconfiguracién en la familia.

En las familias venezolanas con miembros migrantes, es frecuente observar una
reconfiguracién hacia estructuras unipersonales 0 monoparentales, asi como cambios en los roles
y responsabilidades de todos sus miembros. Segun Di Brienza (2022) los hogares monoparentales,
en particular aquellos encabezados por mujeres, registran un aumento en Venezuela.
Conjuntamente, se observa un alza de jefaturas familiares!? asumidas por personas mayores. La
tendencia se manifiesta en unidades familiares nucleares y extendidas, aunque es mas notoria en
nacleos familiares incompletos o monoparentales. Estos Gltimos suelen tener un menor nimero de
miembros como resultado de la migracién en el pais, especialmente de jovenes. Las personas de
referencia que migran tienen entre 25 y 29 afios de edad en 7 de cada 10 hogares, las cuales
acostumbran a delegar el rol a miembros de mayor edad, como padres, suegros o abuelos. La edad
promedio de los hombres y las mujeres que asumen este rol es de 48 afios de edad (Di Brienza,
2022). La reconfiguracion familiar se establece con la estructura, los roles y las responsabilidades

cuando emigra al menos un miembro de la familia.

La poblacion venezolana que decide emigrar es mayoritariamente joven, siendo

principalmente los nifios, nifias, adolescentes y adultos mayores quienes permanecen en

12 En el presente trabajo de investigacion se utiliza el término “personas de referencia del hogar” (véase p. 59).
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Venezuela. De acuerdo con BID (2022), este patron sociodemografico se traduce en la reduccion
de personas jovenes en la piramide poblacional y un cambio en la estructura de edades. Como
efecto secundario, las tasas de crecimiento poblacional disminuyen y se incrementa el
envejecimiento de la poblacion. Las familias son propensas a tener un elevado nimero de adultos
mayores, en comparacion con personas en edad activa y reproductiva, lo que puede plantear
desafios en las politicas publicas actuales y futuras. Los paises de destino se rejuvenecen, mientras

que el de origen envejece al permanecer la poblacion adulta mayor (Echeverry, 2012).

De acuerdo con OIM & UNFPA (2012), la migracion también ha dado lugar a dinamicas
de cuidado de caracter intergeneracional. Las relaciones se establecen entre padres e hijos, abuelos
y nietos o entre padres. Del mismo modo, se llevan a cabo relaciones intrageneracionales, es decir,
entre hermanos. Los nuevos arreglos familiares varian en funcién de los miembros que emigran y
quiénes asumen los roles. La situacion puede dar lugar a una renegociacion de las
responsabilidades y las funciones en el seno familiar. No obstante, existen desigualdades cuando
en el pais permanecen las madres o adultos mayores a cargo de los nifios. En Venezuela,
CECODAD (2019) estima que al menos 1 de cada 5 padres decide emigrar sin sus hijos menores
de edad y dejan la crianza a las madres o los abuelos. La poblacion estimada de nifios, nifias y
adolescentes separados de uno o ambos padres migrantes asciende a mas de 930.000; los
abuelos(as) son los cuidadores en el 51% de los casos. Di Brienza (2022) agrega que el 50% de
los cuidadores son las madres con parejas migrantes y el 42% son los abuelos(as), quienes

desempefian un papel fundamental en la crianza.

Las nuevas formas de comunicacion se utilizan entre los padres migrantes y sus hijos que
permanecen en el pais para mantener el contacto en la distancia. Dicha comunicacion es una
estrategia que emplean todos los miembros de la familia para fortalecer los vinculos afectivos. A
través de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC’s), mediante el uso de las
videollamadas y las aplicaciones de mensajeria instantanea, se ha facilitado la interaccion de las

familias transnacionales. Estos recursos son fundamentales durante las diferentes etapas del
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proceso migratorio (Benitez, 2011) y permiten conservar los lazos, la conexion y el interés

existente antes de la migracion. Con palabras de Mendoza (2019):

La comunicacion virtual en tiempo real a través de una videollamada permite la
participacion de los miembros de la familia en la toma de decisiones en la discusion de

temas de importancia para los miembros y reduce la distancia fisica (p. 68).

Antes de las nuevas tecnologias, la comunicacion se caracterizaba por el uso de cartas o
Illamadas con tarifas adicionales. La comunicacién era lenta y restrictiva, pero gracias a la
digitalizacion, las familias transnacionales pueden reconfigurar las interacciones con las TIC’s.
Esta relacion se genera a partir “de relaciones mediadas por los medios de comunicacion y por

formas modernas de transmision de imagenes y mensajes” (Pérez, 2010, p. 2).

Las familias transnacionales logran construir las relaciones afectivas desde la
comunicacion a distancia. Los lazos méas importantes se manifiestan entre padres e hijos o parejas
como un mecanismo de proteccion individual, familiar y emocional que entabla el acercamiento.
Aunque la comunicacion permite la estabilidad de los vinculos, uno de los mayores retos es la
desfamiliarizacion, la sensacion de abandono o resentimiento (Mendoza, 2019). Los padres e hijos
que residen en Venezuela suelen experimentar la ruptura del seno familiar y sentimientos
ambivalentes como tristeza, preocupacion, desgano y culpa. Pero también sienten felicidad y
orgullo cuando el migrante consigue mejores oportunidades y calidad de vida (Avendafio, 2016).
Los vinculos se preservan gracias a las llamadas, mensajes, fotografias, videos, entre otras, que

posibilitan una comunicacion efectiva y constante.

En el plano econdmico, la migracion es percibida como una oportunidad para la recepcion
de remesas por parte de las familias transnacionales. Los migrantes buscan la estabilidad
socioecondémica de sus parientes y los lazos familiares con el envio de remesas. Romero et al.
(2018) describe que “El uso dado a las remesas, es para financiar el gasto corriente de las familias

(gastos de primera necesidad. .. como ropa, alimentos, servicios publicos, transporte y medicinas)”
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(p. 63). En el caso de los padres separados, es comun que envien dinero para la manutencion y
educacion de sus hijos menores, sin asumir los gastos generales del hogar. Las madres migrantes
con o sin conyuge atienden las demandas y necesidades de sus hijos en el pais de origen desde la
maternidad transnacional (Rivas & Gonzélvez, 2011).

En Venezuela, las remesas han surgido como un fendmeno reciente del siglo XXI
impulsado por el proceso migratorio. En 2019 se estimd $3.700 millones de ingresos por remesas
en el pais, cuya cifra disminuy6 a $1.900 millones en 2020 y se proyecto a $2.300 millones en
2021 (UCAB, 2020). Estas transferencias de dinero son un elemento clave para la satisfaccion de
necesidades basicas y emergentes de las familias transnacionales venezolanas. Las remesas son
percibidas como un simbolo de apoyo y solidaridad de los migrantes a sus familiares en un

contexto de crisis social, econdomica y politica (Avendario, 2016).

El respaldo econémico que proporcionan las remesas es un apoyo importante para las
familias venezolanas. Conforme con Petit (2023), el dinero recibido es un recurso que permite
tener mayor calidad de vida y cubrir gastos que las familias no podrian afrontar con sus propios
ingresos. Este ingreso permite el desarrollo socioecondmico familiar, donde los emigrantes envian
parte de su sueldo en divisas (Echeverry, 2012). Aun asi, el tiempo de recepcion y los montos
pueden variar en funcion de las condiciones sociales y econémicas que experimente el migrante
en el extranjero. En algunos casos, los hijos menores y los adultos mayores dependen de estas

remesas, lo cual puede ser un gran desafio para las familias.

Las précticas transnacionales en Venezuela pueden generar arreglos familiares
relacionados con el ambito sociodemografico, la reconfiguracion familiar, las nuevas formas de
comunicacion y la recepcion de remesas. Dichos arreglos son comunes tras la migracion de jovenes
y nucleos familiares. Cada uno de estos aspectos resalta la necesidad de abordar empiricamente
los arreglos de las familias transnacionales para adaptarse al contexto migratorio. En este sentido,
se plantea el analisis de los arreglos de las familias transnacionales residentes en comunidades
como Salamanca, Cla — Estado Miranda, Venezuela. En dicha comunidad se percibe la adaptacion
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de las familias tras la migracion de al menos uno de sus miembros. Por ello, es importante la
caracterizacion del perfil sociodemogréafico de estas familias, incluyendo variables como: el sexo,
la edad, el parentesco, el nivel educativo, la situacion laboral, los ingresos y el proyecto migratorio.
Del mismo modo, es fundamental la descripcidn de la estructura, los roles y las responsabilidades
como una manera de adaptarse a la migracién. Estas dinamicas abarcan la identificacion de las
nuevas formas de comunicacion y la recepcion de remesas, las cuales son un simbolo de apoyo y

reciprocidad para mantener los lazos afectivos.

Con el fin de explorar a fondo los objetivos de la presente investigacion se plantea la siguiente
interrogante: (Como las familias transnacionales han experimentado los arreglos familiares en el
contexto migratorio? Para abordar esta pregunta central, se derivan las preguntas especificas:
¢Cuales son las caracteristicas sociodemograficas de las familias transnacionales residentes en
Salamanca? ¢ Cual es la estructura, los roles y las responsabilidades de los miembros de las familias
transnacionales? ;Como se establecen las nuevas formas de comunicacién entre las familias y los
migrantes? ¢Como es la regularidad de tiempo y monto, y los usos de las remesas que reciben las

familias transnacionales?

1.2. Objetivos de la investigacion
Objetivo general

Analizar los arreglos de las familias transnacionales a partir de su reconfiguracion, la
comunicacion y las remesas en la comunidad de Salamanca, parroquia Cua, municipio Rafael

Urdaneta del Estado Miranda — VVenezuela.

Obijetivos especificos

e Caracterizar el perfil sociodemogréafico de las familias transnacionales
e Describir la estructura, los roles y las responsabilidades de las familias transnacionales

e Especificar las nuevas formas de comunicacion de las familias transnacionales
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e ldentificar la regularidad y los usos de las remesas recibidas por las familias

transnacionales

1.3. Justificacion

El estudio de las familias transnacionales ofrece una valiosa comprension de como sus
miembros se han adaptado a las nuevas practicas de relacion familiar entre distintos paises. La
migracion puede abrir puertas a nuevas oportunidades, mejorar la calidad de vida y costear las
necesidades basicas a traves del envio de remesas. No obstante, también se han generado
sentimientos de abandono, desapego Y falta de interés hacia la vida de quienes permanecen en su
comunidad de origen. En el ambito de las ciencias sociales, el analisis de las familias

transnacionales permite comprender estas dindmicas a partir de los arreglos familiares.

En Venezuela, la migracién implica la pérdida significativa de personas econémicamente
independientes. La sociedad se transforma y deja de tener una generacion de relevo, por lo que se
debilita el tejido social y econémico del pais. La pérdida de poblacién en edad activa y
reproductiva genera una alteracion en la pirdmide poblacional que requiere un analisis profundo.
La sociedad venezolana se encamina rapidamente hacia un escenario de envejecimiento
poblacional debido al éxodo de jovenes migrantes. En la comunidad de Salamanca se reflejan las
nuevas caracteristicas sociodemograficas de las familias transnacionales, y las estrategias que han

implementado para adaptarse a esta realidad.

La migracion venezolana no es un fenémeno reciente, aunque si ha adquirido una magnitud
sin precedentes en los Ultimos afios. Se ha generado un gran interés por parte de la sociedad general
sobre la migracion, especialmente de los cientificos sociales, quienes se encuentran explorando a
fondo este &mbito. Las olas migratorias han impulsado la salida de millones de personas del pais,
dando lugar a la formacion de las familias transnacionales. Este modelo familiar es incipiente en
Venezuela, ademas que es un fendmeno poco estudiado. Por lo tanto, es fundamental realizar
investigaciones sobre los arreglos familiares de esta poblacion, tal como la presente investigacion.
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Este Trabajo Final de Grado (TFG) se centra en las familias transnacionales residentes en
Salamanca que han formado nuevos arreglos familiares, lo que les permite adaptarse al contexto

transnacional.

La reconfiguracion familiar que se genera tras la migracién ha cambiado la estructura, los
roles y las responsabilidades. Estos efectos se manifiestan de diversas maneras, incluyendo la
adopcion de nuevas estrategias de comunicacion y de las remesas como apoyo del migrante. La
investigacion busca comprender como las familias han experimentado los nuevos arreglos y cuales
son sus mecanismos de adaptacion. En Salamanca, es posible analizar los arreglos familiares
inducidos por este fendmeno y como ha alterado las dinamicas e interacciones sociales entre sus
miembros. Los migrantes deben modificar su estilo de vida al reemplazar el contacto fisico con un
apoyo econdémico para brindar mejores oportunidades a sus familias. Mientras tanto, en la
comunidad también pueden producirse cambios en sus dinamicas, los cuales pueden tener ventajas

como desventajas en los arreglos familiares.

En esta investigacion se utilizan las entrevistas semiestructuradas como un instrumento de
recoleccion de la informacion. Asi mismo, se emplean las encuestas como recurso para el analisis
de las familias transnacionales residentes en Salamanca. Esto permite caracterizar cualitativamente
a la muestra en estudio, debido a la falta de informacién puablica nacional de las instituciones

venezolanas sobre la migracion y la conformacion de las familias transnacionales.

La exploracion de la informacion recolectada con ambas técnicas permite contextualizar el
fendmeno de las familias transnacionales, como una nueva estructura familiar, a partir de la
migracion internacional de al menos uno de sus miembros. Los datos obtenidos en esta
investigacion permiten plantear un acercamiento inicial a la conformacién de estas familias que,
aunque son limitados en tiempo y espacio, permite describir a la muestra en estudio a partir de los

arreglos familiares tras la migracion.
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A través de este estudio, se reconoce la existencia de las familias transnacionales en
Venezuela. Esto permite visibilizar su proceso en la reconfiguracion familiar, asi como contribuir
a la comprension de las estrategias que estas familias implementan para preservar la unidad

familiar, a pesar de la distancia.

Esta investigacion aborda un tema actual de gran relevancia, el cual incide mas alla de las
familias transnacionales en Salamanca. El objetivo es analizar este fenémeno, proporcionando una
base para futuros estudios que aborden de manera mas amplia e integral el problema social
expuesto en la presente investigacion. Los lectores disponen de una base sobre los arreglos

familiares transnacionales que experimentan los residentes en comunidades como Salamanca.

1.4. Limitaciones

La presente investigacion se realiza Gnicamente en la comunidad de Salamanca, por lo que
los resultados no pueden generalizarse a otras comunidades o regiones. La investigacion se centra
en las experiencias y percepciones de las personas que permanecen en la comunidad, y no incluye
la percepcion de los migrantes que han salido del pais. Debido a las limitaciones de tiempo y
recursos economicos, tampoco es posible analizar todos los aspectos de la vida familiar
transnacional. Se seleccionan algunos aspectos, tales como: el perfil sociodemogréfico, la
reconfiguracién familiar, la comunicacién y las remesas, considerando su relevancia y

accesibilidad para la recoleccion de datos.

Si bien existen muchos estudios a escala global y regional que abordan el transnacionalismo
en las familias que permanecen en su pais de origen, son muy pocas las investigaciones de teorias
transnacionales en Venezuela. Esto limita la posibilidad de establecer un didlogo con
investigaciones previas realizadas en el pais, asi como contextualizar en profundidad el
transnacionalismo en Venezuela, lo cual implica que esta investigacion se centra en un territorio

poco explorado. Ademas, la bibliografia pionera de las teorias transnacionales se encuentra en el
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idioma inglés. La traduccidn libre de los textos puede cambiar la comprension de los conceptos y

hallazgos.

La obtencion de datos oficiales nacionales sobre el niUmero de personas que permanecen
en Venezuela y de los migrantes venezolanos representa un desafio significativo para la
investigacion. Esta falta de informacion se debe a que no existe accesibilidad publica a las
estadisticas de las instituciones venezolanas. Asimismo, se emplean los datos del XIV Censo
Nacional de Poblacién y Vivienda, ya que son los Gltimos publicados por el Instituto Nacional de
Estadistica en el afio 2011. La ausencia de datos nacionales oficiales sobre las remesas también
dificulta la obtencion de cifras exactas sobre el flujo de estos recursos hacia Venezuela. Por este
motivo, la investigacion presenta vacios de informaciéon en relacion con los datos que son
complementados con fuentes secundarias como estudios académicos, informes de organizaciones

internacionales y datos de encuestas para conocer la cantidad de migrantes venezolanos.

El tamafio de la muestra estd limitado por diversos factores, como la disponibilidad de
recursos econdmicos y el tiempo necesario para la recoleccion de datos en el trabajo de campo
presencial. La saturacién de la informacion cualitativa obtenida en las entrevistas también
contribuyd a esta decision. Cabe destacar que la muestra pequefia de la presente investigacion sirve

como una exploracién inicial para futuras investigacion.

Las limitaciones del estudio son un desafio importante que debe ser considerado. La
investigacion contribuye a la generacion de conocimiento sobre las familias transnacionales
venezolanas a pesar de las limitaciones de datos, utilizando metodologias rigurosas y el uso de

informacion de diversas fuentes.
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Capitulo I1: EI Marco Tedrico — Conceptual

En este capitulo se exploran las bases tedricas — conceptuales y el estado de la cuestion
para comprender el fendmeno de las familias transnacionales. En las bases tedricas — conceptuales
se incluyen teorias transnacionales, las redes sociales, el capital y campo social, las familias y la
migracion desde los postulados de Coleman (1990), Schiller et al., (1992; 1995), Molina (2005),
Massey et al., (2008), Pérez (2010) y Bourdieu (2011). Asimismo, se abordan los siguientes
conceptos: arreglos familiares, familia, hogar y persona de referencia, envejecimiento poblacional,
migracion calificada, capital humano y remesas. En el estado de la cuestion se establece una
discusion con las investigaciones referentes al tema, considerando sus inicios a partir de 1992, por

lo que se presentan estudios pioneros junto a los mas recientes.
2.1. Bases teoricas
Familias transnacionales: las relaciones que trascienden las fronteras

La migracion contemporanea ha dado lugar a un fendmeno socialmente significativo: las
familias transnacionales. Estas familias, definidas por su capacidad para mantener vinculos a pesar
de la distancia geogréfica, desafian las barreras tradicionales y trascienden las fronteras fisicas. A
través de la comunicacidn constante y el flujo de remesas entre paises, las familias se mantienen
unidas y funcionales. La dinamica también conlleva la reorganizacion de los roles y las
responsabilidades de los migrantes y sus seres queridos que permanecen en el pais de origen. A
continuacion, se explora el concepto de familias transnacionales, a partir de las teorias

sociologicas.

El migrante en el pais de destino y la familia en el pais de origen experimentan una serie
de practicas y vivencias en un contexto social transnacional. Las familias se conocen como un ente
protagonista de las practicas transnacionales, las cuales buscan adaptarse a los posibles efectos
desintegradores o reintegradores de la separacion fisica tras la migracion internacional (La Spina,

2007). En este sentido, las familias se reconfiguran segun la condicion social, el parentesco, el
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estatus y el tiempo que el migrante lleva en el pais de destino (Ariza 2012). Las interacciones
sociales que se mantienen son esenciales para mantener los lazos familiares, la cohesion y

pertenencia familiar en la distancia.

La familia es un sistema social no inerte, basado no solo en las interacciones de sus
integrantes, sino que esté sujeto a cambios conforme a los planes o expectativas de sus integrantes.
El grupo familiar es un sistema activo y autorregulado que comparte funciones complementarias
y de interdependencia entre cada uno de los miembros (Avendafio, 2016). Segun la definicion de
Jelin (2007), “La familia nunca es una institucion aislada, sino que es parte organica de procesos
sociales mas amplios, que incluyen las dimensiones productivas y reproductivas de las sociedades,
los patrones culturales y los sistemas politicos” (p. 96). Por tanto, la familia no estd exenta del
fendmeno de la migracion, sino que cumple un papel fundamental como unidad de analisis en el

estudio del transnacionalismo (Ariza, 2012).

Los migrantes utilizan a la familia como una red de apoyo para mantener relaciones solidas
entre el pais de destino y de origen (Avendafio, 2016). Esta nueva forma de relacion constituye a
la familia transnacional, siendo una unidad de reproduccion social que fomenta la participacion de
todos los miembros de la familia. La familia transnacional para Bryceson y Vuorela (2002) es
definida como:

Agquella familia cuyos miembros viven una parte o la mayor parte del tiempo separados los
unos de los otros y que son capaces de crear vinculos que permiten que sus miembros se
sientan parte de una unidad y perciban su bienestar desde una dimensién colectiva, a pesar
de la distancia fisica (Bryceson & Vuorela, 2012, citado en Zapata, 2009, p. 1752-1753).

Las familias transnacionales se constituyen como cualquier otra familia; la diferencia es
que sus miembros se desarrollan en espacios geograficos diferentes. Las relaciones se establecen
a través de la comunicacion a distancia (por medio de las TIC), el intercambio de bienes

econdmicos y sociales y la conservacion cultural. La comunicacidn permite conservar sus vinculos
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afectivos, las remesas fortalecen sus redes sociales y la cultura los mantiene arraigados a su origen
(Téllez, 2019).

El nuevo paradigma transnacional comprende que las familias pueden entenderse como
aquellos miembros con relaciones de parentesco que viven en al menos dos paises. Estas familias
no son estaticas, sino que estdn sujetas a cambiar en el tiempo en término de estructura,
composicion y dindmicas, puesto que sus miembros emigran, inmigran o retornan al pais de origen
(OIM & UNFPA, 2012). El concepto abarca un campo social que conecta al pais de destino con

el pais de origen después que un miembro de la familia haya migrado.

Segun Bryceson & Vourela (2002), citado en Sorensen (2008), las familias transnacionales
deben adaptarse a multiples ambitos geograficos, identidades y lealtades en la distancia. Estan
estructuradas en un hogar localizado en el pais de origen y en el lugar de destino. Constituyen
grupos de familias que, aunque estén separados geograficamente, las relaciones no se fracturan; se
mantienen como un medio para alcanzar la calidad de vida desde la comunicacion y las remesas
(La Spina, 2007). Este tipo de familias mantiene a sus miembros o algunos de ellos en el pais de
origen y otros en el pais de destino. Una caracteristica distintiva es su capacidad para la
reorganizacion familiar, las relaciones interpersonales en tiempo real y el envio de remesas entre
paises. Estas practicas son nuevas formas de relacion y vinculos que trascienden la espacialidad,

la presencialidad y las fronteras fisicas.

En resumen, las familias transnacionales mantienen vinculos sociales, econdémicos,
politicos, afectivos y culturales que atraviesan fronteras. Esta dinamica transnacional, impulsada
por la migraciéon de alguno de sus integrantes, produce transformaciones en la estructura y el
funcionamiento familiar. Estas transformaciones dan lugar a novedosas modalidades de cuidado,

maternidad, paternidad, apoyo social y econémico.
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Redes sociales, capital y campo social

De acuerdo con la teoria de Molina (2005), las redes sociales son aquellas interacciones
institucionalizadas de apoyo mutuo entre hijos adultos y sus padres, familiares, amigos y diversos
grupos de relacion. Estas redes se desarrollan dentro de estructuras sociales preexistentes
(estratificadas por clase social y/o estatus, grupo ocupacional o residencial) que de alguna manera
condicionan o facilitan dichas interacciones entre los miembros de la red. Las personas interactian

simultaneamente, creando un sistema de apoyo en el que todos participan activamente.

En la migracion, las redes sociales representan una accion colectiva en relacion con las
estructuras sociales del nuevo entorno migratorio (Gallego, 2011). De este modo, es posible que
los migrantes construyan un modo de vida a través de diversos espacios sociales. Por ello, las redes
sociales actian como la conexion primaria para las personas migrantes, donde pueden
desenvolverse de forma equilibrada, con comodidad y seguridad. En palabras de Gallego (2011),
"Este equilibrio individual se proyecta sobre la sociedad generando el equilibrio social colectivo™
(p. 120). Las redes sociales satisfacen la necesidad del ser humano; primero socializan con
familiares y luego se relacionan con las personas de su entorno. En ambos casos reciben valoracion

y reconocimiento.

La conceptualizacién de las redes sociales puede ser estudiada desde dos perspectivas de
la teoria de Molina (2005): los fendmenos micro (las interacciones) y los fendmenos macro (las
estructuras sociales, como las instituciones). Estas redes pueden expandirse 0 contraerse
dependiendo del contacto que el migrante mantiene con otras personas. Se basan en los lazos de
parentesco, amistad, laboral o por pertenencia de la comunidad; son relaciones interpersonales que
conectan a los migrantes y los no migrantes en areas de origen y de destino (Massey, et al. 2008).
La activaciéon de las redes sociales implica interacciones y transacciones entre personas que

necesitan o facilitan recursos sociales, econémicos, entre otros. De acuerdo con Pérez (2010):
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Las redes sociales estan estructuradas de tal forma que no son homogéneas, ni armonicas,
sino dindmicas y se redefinen en el tiempo a partir de las multiples relaciones que se tejen

fincadas en la solidaridad, relaciones de parentesco, amistad o de interés. (p. 13)

Las interconexiones familiares, de amistad o por intereses compartidos representan una
forma de capital social que ayuda al migrante en su proceso de adaptacion a la nueva realidad.
Estas redes desempefian un papel de apoyo, tanto para los migrantes, como para los que
permanecen en su pais de origen, al brindarles la opcion de migrar, recibir remesas o acceder a
nuevas oportunidades. Las personas acceden al capital social a través de redes e instituciones, el
cual puede convertirse en un recurso valioso para mejorar su posicion en la sociedad (Coleman,
1990).

Los migrantes pueden beneficiarse de las redes sociales de diversas maneras, como
conseguir empleos por recomendacion, asegurar vivienda temporal o recibir apoyo emocional de
parte de sus amigos y familiares. Ademas, la comunicacion de las familias transnacionales sirve
como una red de apoyo que fomenta la materializacion de sus objetivos. Las familias deben
organizar qué papel desempefia cada uno, segun sus capacidades, donde se definen roles de
cuidadores, proveedores y otras responsabilidades. Conforme se realizan estos roles, existe un
delegado ante la responsabilidad familiar y el cuidado que facilita el mantenimiento del proyecto

migratorio (Rivas & Gonzalvez 2011).

El capital social surge de las estructuras sociales y las conexiones interpersonales a las que
tiene acceso el migrante. Esto permite obtener beneficios sociales y econémicos para incorporarse
y/o adaptarse de manera adecuada al lugar donde esta llegando, logrando entender la cultura, las
costumbres y practicas sociales. La existencia de una red de vinculos es un acto social
institucionalizado y representado, principalmente, por el grupo familiar. Segin los argumentos de
Bourdieu (2011):
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El capital social es el conjunto de recursos actuales o potenciales ligados a la posesion de
una red durable de relaciones mas o menos institucionalizadas de interconocimiento y de
interreconocimiento; o, en otros términos, a la pertenencia a un grupo, como conjunto de
agentes que no so6lo estan dotados de propiedades comunes (susceptibles de ser percibidas
por el observador, por los otros o por ellos mismos), sino que también estan unidos por

vinculos permanentes y Utiles. (p. 222)

Cuantas mas redes tenga el migrante, mas aumentan las posibilidades de insercion y
expansion en el pais de destino (Massey et al. 2008). La familia es la primera red de apoyo del
migrante en el proyecto migratorio y la base para mantener los vinculos sociales y afectivos. El
vinculo se modifica utilizando llamadas, regalos, visitas esporadicas y/o envio de dinero. (Rivas
et al., 2009). De esta forma, la migracion promueve arreglos familiares que se institucionalizan a

través de relaciones transnacionales entre paises.

Como plantea Sinnati (2008), la globalizacion ha permitido la formacion de redes sociales
transnacionales mediante el uso de las nuevas tecnologias de comunicacién e informacion. Las
redes sociales estan estructuradas de forma dindmica a partir de las multiples relaciones que
ejecutan los migrantes. Las personas alcanzan sus objetivos debido a las redes de apoyo y el capital
social que simplifican sus acciones sociales e integracion en el contexto transnacional. La
interconectividad de los actores sociales permite el desenvolvimiento para el migrante, rompiendo
las limitantes geograficas. Para Bourdieu (2011) estas relaciones se desarrollan en los campos
sociales, todas las personas se mueven en distintos campos sociales determinados por el capital
economico, cultural, simbdlico o social de cada uno. ElI campo social es un nuevo tipo de
experiencia migratoria que crea comunidades transnacionales. Asimismo, se establece el capital
social como un recurso para las relaciones humanas (Campos, 2018). Los migrantes generan
conexiones y dinamicas con sus familias que transciende el tiempo y espacio. Citando a Schiller
et al. (1992):
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Hemos definido el transnacionalismo como los procesos mediante los cuales los
inmigrantes construyen campos sociales que unen su pais de origen y su pais de
asentamiento. Los inmigrantes que construyen estos campos sociales se denominan
"transmigrantes”. Los transmigrantes desarrollan y mantienen mdltiples relaciones -
familiares, econdémicas, sociales, organizativas, religiosas y politicas que traspasan

fronteras.” (p. 1, Traduccion Libre).

Las relaciones de los migrantes trascienden las fronteras para desarrollar sus redes sociales
y conectarse con dos 0 mas sociedades simultdneamente. Desde el sentido de la relacion social,
los migrantes forjan dindmicas o redes de interaccion para mantener los lazos entre fronteras. Estas
dinamicas son desarrolladas por todos los miembros de las redes sociales y se clasifican en cuatro
tipos de vinculos: inmediatos, distantes, de amistad y temporales (Pérez, 2010). Los vinculos
inmediatos son los que se forjan de gran cercania y constante interaccion, generalmente son
constituidos por los miembros del nicleo familiar del migrante. En esta dindmica son
fundamentales las relaciones de reciprocidad y solidaridad. Las acciones no verbales (el envio de
remesas) ayudan a definir la organizacion social y manifiestan las intenciones de cuidado e interés.
Los vinculos distantes son de menor interaccion e integracion con la familia extendida y los
amigos, aunque se fortalecen por la confianza. Los vinculos de amistad se constituyen por los
compaferos de trabajo o conocidos, son lazos débiles que ofrecen pocos recursos sociales y
relaciones de menor cercania y confianza. Por ultimo, los vinculos temporales se forman entre los

migrantes gque carecen de redes migratorias durante el viaje al pais de destino.

El papel que juegan las dindmicas de interaccion opera como capital social, ya que se
movilizan recursos a partir de los procesos de socializacion, informacion y disponibilidad de ayuda
para la migracion. Desde el enfoque familiar, las familias recurren a este tipo de redes para
incrementar el capital social y mantener las relaciones sociales y econdémicas con el migrante. Las

redes se extienden, reconfiguran y activan a traves de las fronteras nacionales. Asi mismo, las
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familias logran maximizar sus recursos en maltiples entornos para sobrevivir a la incertidumbre

econdmica y la pobreza (Schiller, et al., 1995).

Las redes sociales representan una accion colectiva que conecta a migrantes y sus familias,
amigos y otros individuos. Son un valioso capital social que facilita la adaptacion de los migrantes
a nuevas realidades y oportunidades, tanto en el pais de destino como en el lugar de origen. La
globalizacion ha ampliado estas redes, permitiendo conexiones transnacionales a traves de las
tecnologias de comunicacion e informacion. Ademas, las dinamicas de interaccion operan como

un recurso valioso en el proceso de migracion.
Transnacionalismo: un nuevo paradigma de la familia en la migracion

La migracion internacional ha sido estudiada por teorias como Push — Pull, de las Nuevas
Migraciones, de los Sistemas Mundiales y la teoria del Mercado Dual. Dentro de este apartado, se
analiza la perspectiva transnacional de Schiller, Basch y Blanc-Szanton (1992; 1994), Portes
(1997; 1999), Sinatti (2008) y Levitt (2010), quienes plantean nuevos enfoques al estudio de los

procesos migratorios.

A finales del siglo XX, el estudio pionero de Schiller et al. (1992) propone el
transnacionalismo como un fenémeno en el que operan las redes migratorias, las familias y los
hogares a través de las fronteras geogréaficas. Este nuevo enfoque de las migraciones propone que
no deben estudiarse Unicamente desde las sociedades receptoras, sino desde los diferentes espacios
geogréaficos transnacionales. Los migrantes transcurren sus vidas entre las fronteras de dos o mas
paises, a través de redes que abarcan diversos ambitos sociales y conectan a las instituciones

sociales, politicas y religiosas de multiples Estados-Nacion (Schiller, 2008).

Los estudios migratorios transnacionales se enfocan no solo en la accién de migrar, sino
también en las actividades que se realizan a través de las fronteras nacionales. Para Schiller (2008)
“Al mismo tiempo, se reconocia ampliamente la importancia de estas conexiones, acufiandose el

término transnacionalismo para referirse a ellas” (p. 30). Este enfoque novedoso ha suscitado un
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creciente interés académico, ya que posibilita una comprension més profunda de las relaciones que

mantienen los migrantes con sus comunidades de origen (Sinatti, 2008).

El transnacionalismo se configura como un proceso mediante el cual los transmigrantes
establecen y sostienen relaciones sociales, econémicas y politicas tanto en las sociedades
receptoras como en las de origen. Se caracteriza por la implicacion de contactos sociales continuos
y duraderos entre paises a lo largo del tiempo (Portes et al., 1999). Esta definicion es ampliamente
aceptada en la literatura académica y respaldada por diversos autores. Es un fenémeno que se
expande mas alla de las limitaciones geogréaficas, impulsado por la globalizacion, la tecnologia y

los mercados econdmicos.

La globalizacién ha extendido la movilidad de capitales, bienes y personas a escala
mundial, lo que ha intensificado la interconexion de distintos lugares (Sinatti, 2008). En este
contexto, el transnacionalismo tiene sus inicios en la globalizacién, ya que establece flujos y

conexiones entre localidades distantes. De acuerdo con Sinatti (2008):

Podemos considerar como transnacional a cualquier actividad que requiera contactos
duraderos a través de fronteras nacionales. No obstante, una definicion tan amplia requiere
en primer lugar una distincion entre lo que puede clasificarse como global y lo que es
transnacional; y en segundo lugar se debe comprender en cierta medida la heterogeneidad

de los posibles actores implicados en préacticas transnacionales (p. 96).

El término “transnacional" guarda similitudes con la globalizacion, aunque también
presenta distinciones importantes, tal como afirma Portes (19997). Ambos términos estan
relacionados con la movilidad de personas, recursos e informacion, y se distinguen por el alcance
de sus actividades mas alla de las fronteras (Portes, 1997). El término “global" hace referencia a
los procesos que aprovechan las nuevas tecnologias en beneficio de los individuos. Esta
perspectiva econdmica y centrada en el capital se enfoca en las redes dominantes. El

transnacionalismo, en cambio, abarca aspectos que suelen pasar desapercibidos en la
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globalizacién, como las relaciones sociales y culturales que se mantienen entre los migrantes y sus
familias en sus paises de origen. La perspectiva transnacional representa un enfoque alternativo a

la globalizacién y ofrece una vision mas completa de los procesos migratorios.

El transnacionalismo involucra las relaciones entre el pais de origen y el pais de destino en
el contexto de un campo social. Los migrantes ejecutan un conjunto de practicas e interaccion con
las personas que permanecen en su pais de origen dentro de este campo (La Spina, 2007). En otras
palabras, “Las practicas transnacionales, por tanto, son los procesos politicos, econdomicos,
sociales y culturales que tienen lugar mas alla de las fronteras del estado concreto en el que se
originan” (Sinatti, 2008, p. 97). El transnacionalismo es un proceso que se extiende a lo largo de
las comunidades de migrantes contemporaneas. También se puede entender como las relaciones
de identidad y pertenencia entre los migrantes, donde se manifiestan las practicas sociales que

éstos desarrollan (Moctezuma, s/f).

Las préacticas sociales transnacionales se destacan por su creciente intensidad, frecuencia 'y
alcance, en gran medida debido al impacto de las nuevas tecnologias de la informacion y
comunicacion (La Spina, 2007). Las experiencias sociales y politicas de los migrantes trascienden
las fronteras y construyen un campo integral de relaciones sociales (Basch et al., 1994). Estos
investigadores introdujeron el término “campo social transnacional” para caracterizar el
transnacionalismo como una experiencia social interconectada. Dentro del campo social
transnacional, se producen modificaciones en las estructuras sociales y las relaciones familiares.

Desde la posicion de La Spina (2007):

El transnacionalismo constituye un proceso en el que los migrantes, a través de su actividad
cotidiana, forjan y sostienen relaciones sociales, econdmicas y politicas multilaterales que
vinculan sus sociedades de origen con las de asentamiento atravesando fronteras
nacionales. De ahi que sea posible hablar como resultado de dicha interaccion de las
Ilamadas comunidades transnacionales o construcciones sociales dentro del espacio social
transnacional (p. 30).
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Los migrantes buscan preservar las relaciones, el interés y la cercania familiar que existian
antes de la migracion. El enfoque transnacional considera la dimension familiar de estas practicas
sociales y los cambios que implica para los involucrados. En este aspecto, Levitt (2010) abarca los
términos “transnacional”, “transnacionalismo” y “transnacionalidad” como un mundo sin fronteras
con relaciones, vinculos y procesos ilimitados. Esta vision es un componente clave de la
experiencia migratoria, en la que los migrantes y no migrantes mantienen relaciones sociales
(directas e indirectas) entre si. Como segunda perspectiva, los estudios migratorios transnacionales
pueden considerar tanto a los no migrantes como a quienes deciden irse a otro pais. Cémo plantea
Levitt (2010):

Debido a que los bienes, las personas, el dinero y las remesas sociales circulan en forma
regular, incluso los individuos que nunca se trasladan estan influenciados por valores y
practicas de cerca y de lejos. El hecho de ver a los inmigrantes y no inmigrantes ocupar el
mismo espacio social desafia el significado de la integracidn. La experiencia del inmigrante
no es un viaje lineal e irreversible de una pertenencia a otra. Por el contrario, los migrantes
oscilan hacia adelante y hacia atras entre el envio, la recepcion y otras orientaciones en

diferentes etapas de sus vidas (p. 4).

Las relaciones que trascienden las fronteras es una practica del transnacionalismo, donde
las personas se integran socialmente. No obstante, hay quienes tienen pocos vinculos sociales con
personas en su pais de origen, pero se identifican con sus costumbres, culturas y memorias que

expresan una forma transnacional de pertenencia (Levitt, 2010).

La perspectiva transnacional en el estudio de las migraciones aporta una vision mas integral
del papel de las familias en los procesos migratorios. Esta vision considera la importancia de las
dimensiones familiares, sociales y econémicas en la comprension de un fendmeno tan complejo
como el transnacionalismo. El enfoque es una herramienta atil para abordar la migracion

contemporanea y como las familias mantienen sus vinculos a través de las fronteras.
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Reconfiguracion familiar

Las familias transnacionales se configuran como una nueva modalidad de hogar,
denominada hogar glocal/transnacional. Segun Oso (1997), esta categoria se subdivide en tres

tipos:

a) Un progenitor en el extranjero (padre o madre).
b) Dos progenitores estan fuera del pais.

¢) Un hijo adulto emigrante.

La migracion de cualquier miembro de la familia desencadena cambios en los roles
familiares. Como estipula Oso (1997), la pareja, los hijos o los abuelos asumen nuevas
responsabilidades como el cuidado de los hijos. La migracion de un hijo adulto puede dejar a los
padres solos en el lugar de origen, y en muchas ocasiones son dependientes de las remesas. En

otros casos, el hijo adulto sirve como “puente” para la migracion familiar.

Ademas de estas categorias, las familias transnacionales adoptan diversas formas, de
acuerdo con la migracion de las mujeres que son personas de referencia. La tipologia depende del
tipo de migracion, el estado civil y los familiares a cargo:

e Migracién de mujeres que viajan solas sin dependientes a su cargo.
e Migracion de mujeres solas con familiares dependientes en el lugar de origen:
o Las mujeres casadas que mantienen el hogar transnacional.
o Las solteras con dependientes a su cargo en el lugar de origen.
o Jefas de hogar monoparentales transnacionales sin conyuge que envian remesas

a sus hijos y otros familiares.

Un aspecto destacado es la nocion de migracion autdbnoma, que define la OIM & UNFPA
(2012) sobre las mujeres que migran solas sin cargas familiares como una categoria diferenciada.

En los Estados de Africa, el Caribe y el Pacifico (ACP) prevalecen dos tipos de migracion familiar:
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la migracién de padres que dejan atras a su pareja e hijos, y la migracién de madres solteras con
hijos en el pais de origen. Esta diversidad resalta la complejidad y heterogeneidad de las dinamicas
familiares en el contexto migratorio. La OIM & el UNFPA (2012) clasifican a estas familias en

cuatro categorias:

a) Migracién pionera masculina: el hombre emigra para trabajar en el extranjero, con la
posibilidad de reunirse con su familia mas tarde.

b) Nifiosy jovenes que estudian en el extranjero: esta poblacion se dirige hacia paises con
oportunidades de estudios, a veces acompafados por sus madres. Es comudn en el este
y el sudeste asiatico.

c) Mujeres migrantes solteras: la mujer emigra sin sus hijos para trabajar en el extranjero,
por ejemplo, como empleadas domeésticas.

d) Hijos en el extranjero: los hijos son enviados a vivir con parientas que puedan ofrecerle

una mejor calidad de vida en el pais de destino.

En Africa, el Caribe y el Pacifico (ACP), las familias transnacionales estan constituidas
principalmente por padres con pareja y madres solteras migrantes. Esta realidad coincide con los
planteamientos de Oso (1997), quien define a las mujeres migrantes como jefas de hogares
monoparentales, ya sea como resultado de separaciones, divorcios o viudez. Es importante destacar
el papel fundamental que desempefian las mujeres casadas como jefas de hogar, tanto en sus paises
de origen como en los de destino. Incluso las migrantes solteras asumen la responsabilidad de
enviar remesas a sus familias en sus paises de origen. La adaptacion de Parella (2012) a partir de
la tipologia de Oso (1997) presenta una clasificacion de las familias transnacionales:

a) Emigracion de la mujer en una familia nuclear: el padre asume la responsabilidad de
los hijos en el pais de origen.
b) Emigracion del hombre en una familia nuclear: la mujer queda a cargo de los hijos en

el pais de origen.
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c) Emigracion de padre o madre solteros: los hijos quedan bajo el cuidado de otros
parientes (abuelos, tios, etc.).

d) Emigracion de los hijos adultos en una familia nuclear: los padres (adultos mayores,
principalmente) permanecen solos en el pais de origen.

Segun Rivas et al. (2009), los arreglos familiares dependen del rol del migrante en la

familia. Los tipos de familias transnacionales se dividen en cuatro:

a) Familia extensa con unidad monoparental: corresponde a las unidades monoparentales
que convivian en familias extensas antes de la emigracion, principalmente de las
madres. Los hijos quedan a cargo de otros miembros de la familia.

b) Familia monoparental con persona de referencia femenina: son unidades familiares
formadas por madres migrantes solteras después de una separacion de pareja. Las
mujeres buscan apoyo en familiares cercanos para dejar a sus hijos en el pais de origen.

c) Familias nucleares: un miembro de la pareja emigra y el otro permanece en el pais de
origen cuidando a los hijos. La relacion de pareja se mantiene a pesar de la distancia.

d) Familias reconstituidas: se forman a partir de rupturas de parejas anteriores, donde en

el proceso migratorio se unifica una nueva pareja.

La reconfiguracion familiar se basa en acuerdos entre sus miembros, con el objetivo de
preservar el proyecto migratorio y los vinculos familiares (Parella, 2012). Esta reconfiguracién
busca alcanzar la estabilidad, el confort y la mejora de la calidad de vida de los padres e hijos. Por
ello, las familias se adaptan a los nuevos roles y las responsabilidades, en funcion de cudl de sus

miembros decide emigrar.
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Un recorrido tedrico de la familia

En la presente investigacion se aborda el tema de las familias transnacionales y los arreglos
que experimentan para adaptarse a la migracion. Para contextualizar estas formas familiares, es

fundamental realizar un recorrido del concepto de familia.

Desde mediados del siglo XIX, las investigaciones pioneras de Tocqueville (1840), Comte
(1851-1854), Le Play (1871), Durkheim (1888) y Engels (1891) iniciaron el estudio de la familia
como una institucién social. Cémo afirma Yépez (2011), "Tocqueville planteaba que cualquier
estudio que compare la constitucion familiar debia tomar en cuenta los cambios en el contexto
sociohistorico™ (p. 35). La familia se consideraba como un cuerpo intermedio entre el individuo y
la sociedad de manera universal y esencial para su funcionamiento basico. La organizacion de la
familia depende de la estructura y funcion de la sociedad; los tipos familiares se pueden comparar
con los tipos sociales. La institucion familiar pone de relieve su caracter social e histérico, el cual
esta emparentado con el estado social (leyes, costumbres, ideas y creencias). Segun Tocqueville
(1840), “La familia representa a la tierra, la tierra representa a la familia; perpetia su nombre, su
origen, su gloria, su poder y sus virtudes. Es un testigo imperecedero del pasado, y una prenda
preciosa de la existencia futura.” (p. 48, Traduccion Libre). En esta vision, la familia es percibida
como una institucion que conecta el pasado con el futuro; es un vinculo entre generaciones que

transmite valores y costumbres en el tiempo (Yépez, 2011).

Al igual que Tocqueville, Comte (1851-1854) sostiene que la vida familiar no puede
estudiarse separada de la vida social, puesto que la familia es el elemento primario y mas
espontaneo de la sociedad. La familia se concibe como la estructura natural del orden social
(heterosexual y monogamica); es la asociacion mas pequefia y un elemento socioldgico. Por tanto,
la sociedad se compone de familias y no de individuos, debido a la persistencia de las relaciones
familiares. La familia proporciona la entrada a la sociedad a través de relaciones voluntarias: el
amor filial desde el nacimiento y el amor fraternal, que desarrolla el apego y el afecto. Ademas, se
llevan a cabo relaciones voluntarias de educacion moral, donde se inculcan los valores desde la
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unién conyugal y el amor paternal. La vision comteana de la familia permite identificar las

relaciones familiares, y la manera en que se organiza en la sociedad.

El postulado de Le Play (1871) enuncia que la familia es el reflejo de la sociedad; la
organizacion social esta intimamente ligada con la organizacién familiar. Esta posicion implica un
vinculo que prevalece en la familia y la sociedad, y alienta todas las relaciones que se establecen
entre ambas (Yépez, 2010). La sociologia leplaysiana plantea que la funcién del sistema social
depende de la familia troncal (famille souche), que constituye la fuerza de las naciones libres y
prosperas. EI modelo de familia se basa en el padre de familia como el principal agente del orden
social y el proveedor de la mujer y de los nifios. Esto representa las relaciones de poder al interior
de la familia y su proteccion ante la Revolucion Industrial (Le Play, 1871).

Durkheim (1888), por su parte, propone una base introductoria a la sociologia de la familia,
la cual pretende estudiar las formas familiares de manera natural y objetiva. Este postulado no aisla
a la familia de la sociedad, aunque se interesa en la unidad familiar de las sociedades europeas en
la industrializacion, democraciay liberalismo. Las relaciones principales que establece para la vida
familiar se componen de consanguinidad, conyuges, descendientes y el Estado (el marco legal y
social de las relaciones familiares). Estos elementos, que se interconectan entre si, comprenden el

sistema completo de las relaciones en la sociedad.

Desde los estudios de Engels (1891), el origen de la familia se describe desde una
percepcion contraria a la época actual. En tiempos de Gayo (130 - 180 d.C en el siglo I1) la familia
se consideraba como un conjunto de esclavos que pertenecian a un mismo individuo, desde la
expresion “Famulus” (esclavo doméstico) y “Familia, id est patrimonium”. Segiin Engels (1891),
“Originalmente, la palabra ‘familia’ no significa el ideal —mezcla de sentimentalismos y
disensiones domésticas— del filisteo de nuestra época; Al principio ni siquiera se aplica a la pareja
conyugal y sus hijos, sino tan sélo a los esclavos” (p. 64). En el Imperio Romano, esta vision refleja

una nueva organizacién social dominada por el jefe de familia. La figura del jefe tenia el poder
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absoluto de su mujer, los hijos y los esclavos que implicaba los derechos de vida y muerte sobre

cada uno de ellos.

A partir de estas premisas, Engels (1891) plantea que la familia monogamica es la unién
del hombre y la mujer con cohabitacion exclusiva. Este modelo familiar corresponde a la sociedad
civilizada y moderna, la cual prevalece como un elemento esencial de la organizacion social. La
familia monogamica es una nueva forma de organizacion que surge en la transicion de la barbarie
a la civilizacion. Se caracteriza por la propiedad privada, las nuevas fuentes de riquezas y la
herencia exclusiva de los hijos en un matrimonio conyugal. Conforme con Morgan (1877), “Dicho
sistema describe las relaciones que verdaderamente existen en la familia mon6gama'y, por lo tanto,
esta incapacitado para experimentar ningin cambio mientras la familia mantenga su constitucién
actual” (p. 411). En caso que surja una nueva forma de familia, no podria abolirse la familia

monogamica, a menos que llegue a ser un cambio universal.

Después de la Segunda Guerra Mundial, los aportes del estudio de la familia de los
sociblogos clasicos del siglo X1X comenzaron a perder vigencia. En la década de 1920, la corriente
interaccionista emergid en la escuela de Chicago y la escuela de lowa. La interaccion entre los
miembros de la familia se consideraba como un elemento fundamental para el estudio de sus
comportamientos (Yépez, 2011). La familia, como una unidad de personas que interactian entre
si, son fundamentales para el apoyo y la colaboracion en el nicleo familiar. EI funcionalismo
estructural, por otra parte, aportdé un conocimiento mas profundo y extenso para comprender la

dindmica familiar.

La teoria de la nuclearizacidn de Parsons y Bales (1956) se centra en la disminucion del
tamanfo del hogar en las sociedades industrializadas. EI modelo familiar universal seria la familia
nuclear (compuesta de padres e hijos) debido al proceso de modernizacion, mientras se
fragmentaron las familias extensas tradicionales. Yépez (2011) sefiala que el modelo universal de

la familia que propone Goode (1963) converge en la familia conyugal occidental. La
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modernizacion cambia los roles de hombre y mujeres, y, en consecuencia, transforma la familia

tradicional numerosa a una familia de pocos miembros.

El funcionalismo estructural propone que la familia tiene una funcién importante en la
distribucion de las labores y la estabilidad de los nifios y adultos. Como plantea Parsons y Bales
(1956), la sociedad debe estar organizada para la llegada de los nifios, por tanto, los adultos acttan
como transmisores de los roles establecidos. La familia nuclear se considera el modelo ideal para
el funcionamiento adecuado de la sociedad, debido a que presenta una estructura jerarquica y
funciones definidas para cada miembro. En esa concepcidn, las familias con un padre o una madre
sola con hijos serian incompletas. Las unidades de parentesco no son entes separados o aislados
de la sociedad; son complementarias para el desarrollo individual, que se reproduce en el entorno
social. La distribucion de las labores, en funcién del rol de cada miembro, permiten la satisfaccion
de sus necesidades y adaptarse a los cambios sociales en el tiempo. En palabras de Levy Strauss
et al., (1956):

La familia esta constituida por una union mas o menos duradera y socialmente aprobada
entre un hombre, una mujer y los hijos (as) de ambos, es un fenémeno universal que se

halla presente en todos y cada uno de los tipos de sociedad (p.2).

La familia constituye un pilar fundamental para la estructura y organizacion de los sistemas
sociales. En su amplia variedad de formas y caracteristicas, el origen se encuentra en la
configuracién de un grupo familiar, lo cual implica la base de una sociedad organizada. Este grupo
social reconoce su consanguinidad y el proceso natural de descendencia mediante la presencia de
afinidad entre las personas (Levy Strauss, 1969). Las primeras interacciones del hombre y la
manera en que aprende a relacionarse provienen de la familia. Estas practicas son vistas como
simbolos de la vida cotidiana, mediante los cuales se definen los roles que pueden variar conforme

a la permanencia o expansion de sus miembros (Goffman, 2006).
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La familia esta vinculada por medio de los lazos sanguineos o por relaciones juridicas que
cumplen con roles, como la procreacion y educacion de sus miembros (Oliva y Villa, 2014). Con
base en lo expuesto por Roman (2018), se define como "EI conjunto de personas que se reconocen
parte de una red de descendencia culturalmente reconocida con funciones reproductoras, de control
social y de socializacion de sus miembros™ (p. 60). Esta configuracion permite que cada miembro
se sienta cobijado y seguro, ya que entre todos se brindan apoyo, comprension, compariia y

socializacion.

En el enfoque del tribalismo como unidad familiar, Maffesoli (1990) describe que “Desde
las ciudades de la antigliedad hasta nuestras urbes modernas, la «familia» asi entendida tiene la
funcién de proteger, de limitar la intrusion del poder vertical y de servir de baluarte contra el
exterior” (p. 171). Los microgrupos, como la familia, en el tribalismo es la participacién de todos
los miembros en sus espacios desde los procesos de interaccion social. En este sentido, Sorensen

(2008) plantea a la familia como:

Un grupo doméstico compuesto por individuos relacionados entre si por lazos de sangre,
uniones sexuales o vinculos legales. La familia generalmente se define tanto en términos
del tipo de relaciones y las conexiones que rodean a la institucion (el grupo domeéstico o el
hogar, la familia cercana que no necesariamente reside junta, y la red mas amplia o la
genealogia de parentesco mas en profundidad) o en términos de sus funciones (la

regulacién de la socializacion, sexualidad, trabajo y consumo) (p. 262).
Tipos de familias

La evolucion de la familia ha atravesado por diversas etapas hasta alcanzar la
multiplicidad de formas actuales de convivencia. A finales del siglo XX, Quintero (1997)
categoriza tres (3) tipos de familia, las cuales se describen a continuacion:

e Familias tradicionales:
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o Familia nuclear: esta formada por padres e hijos, unidos por lazos de
consanguinidad que cohabitan en un mismo espacio. Su estructura y
funcionamiento tiene mayor participacién en las ciudades.

o Familia extensa o extendida: se integra por parientes de varias generaciones que
comparten el mismo espacio. Representa a una pareja (con o sin hijos) y otros
miembros consanguineos ascendientes, descendientes y/o colaterales.

o Familia ampliada: es una derivacion de la familia extendida. Incorpora a los
miembros no consanguineos, como amigos, vecinos, compadres, ahijados, entre

otros. Comparten la vivienda y otras funciones en el espacio.

e Familias de nuevo tipo:

o Familia reconstituida o simultanea: es aquella conformada por uno de los
padres bioldgicos con sus hijos y una nueva pareja.

o Familias monoparentales: estd compuesta por un Unico progenitor y sus hijos
ante una separacion, abandono, ausencia, muerte o adopcion de nifios de
personas solteras.

o Familias homoparentales: se establece por la unién conyugal de dos personas
del mismo sexo con uno o varios hijos (de procreacion asistida o adopcion).

e Diversas formas de convivencia:

o Pareja o diada conyugal: se constituye por dos personas con relacion conyugal
que no cumplen con procesos procreativos, es decir, no tienen hijos.

o Familia Unipersonal: corresponde a una sola persona en una vivienda. Es
frecuente en las personas solteras, viudas y/o de la tercera edad.

o Familia de origen: es la familia nuclear constituida por padres y hermanos que
inicia la existencia de una persona, siendo diferente a la familia nuclear actual
(pareja y/o hijos).
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La tipologia familiar del siglo XX esta vigente en la actualidad al contextualizar las
nociones tedricas de las familias. A la luz del marco presentado, la familia es un sistema
fundamental para el desarrollo individual e integracion social de sus miembros. Se considera que
puede transformar sus dindmicas a partir de la migracion, siendo un objeto de estudio indispensable

en este contexto.

Un analisis transnacional de la migracion

Desde finales del siglo XI1Xy hasta los afios 80 del siglo XX, el estudio de las migraciones
internacionales propicia las primeras concepciones de este fendmeno. De los maltiples enfoques
tedricos que existen sobre la migracion, es pertinente resefiar la teoria Push — Pull, de la Economia
Clasica, de la Nueva Economia de las Migraciones, los Sistemas Mundiales y la teoria del Mercado
Dual. Estos enfoques, aunque se diferencian en distintos aspectos, son los que mas se relacionan

con las familias transnacionales.

Desde el siglo X1X se ha propuesto una amplia variedad de modelos tedricos para estudiar
el fendmeno de la migracién internacional. Unas de las principales aportaciones mas influyentes,
y la més antigua, son las Leyes de Migracién de Ravenstein y la teoria Push — Pull de 1885 y 1888,
respectivamente (Arango, 1985). Estos enunciados se han entramado con las diferentes teorias
sobre la migracion que han surgido en los siguientes afios. A pesar de que algunas de estas leyes
mantienen vigencia, se han construido nuevos estudios y formas de interpretacion del proceso

migratorio, con el fin de comprender las caracteristicas de la migracion contemporanea.

En la primera mitad del siglo XX, se desarrolla la teoria Push — Pull de Ravenstein
determinada por los factores de expulsion y atraccion en el proceso migratorio (Arango, 1985).
Los factores de expulsion estan relacionados con el desempleo, inseguridad, problemas politicos
o0 la incapacidad del entorno para satisfacer las necesidades del individuo. En cambio, los factores

de atraccion ofrecen al migrante la esperanza de satisfacer estas aspiraciones en el lugar de destino.
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Algunos de estos elementos son los mejores salarios, estabilidad social y politica, desarrollo

econdmico, entre otros.

La interaccion Push — Pull es lo que determina la decision de migrar desde una
comparacion, consciente o inconsciente, de ambos polos. En general, el factor decisivo suele estar
relacionado con encontrar empleo y mejorar las oportunidades de ocupacion, es decir, “que la
propension a migrar no depende solo de las diferencias salariales entre paises o regiones, sino
también del nivel de ingresos y bienestar del propio pais” (Arango, 2003, p. 9). Estas razones son
decisorias al momento en que el migrante sale de su pais de origen para vivir en el pais de destino,
con la esperanza de mejorar su calidad de vida, pese a la distancia, el coste o las diferencias
sociales, culturales, etc. Esta teoria, como se menciond previamente, se ha sido relacionado con

otros enfoques que explicar de manera menos simplificada el proceso migratorio.

En la segunda mitad del siglo XX, la teoria de la Economia Clésica describe las causas de
la migracion desde el nivel macro (fendmenos que afectan la calidad de vida de una sociedad) y el
nivel micro (la economia individual). Tal como establece Massey et al. (2008), el aspecto macro
se refiere a los movimientos individuales basados en las grandes diferencias econémicas e
historicas entre los paises de origen y los paises de destino. En un sentido micro, los individuos
deciden desplazarse hacia otros paises por un beneficio netamente monetario. ElI migrante
potencial busca el probable indice salariales y la probabilidad de empleo en el pais de destino con
relacion al pais de origen. Los beneficios incrementan la posibilidad de migrar (Massey et al.,
2008). En este nivel, las migraciones son decisiones individuales que buscan una mejor economia

personal.

En la teoria de la Nueva Economia de las Migraciones (1993), la migracion se comprende
como "una decision de tipo familiar tomada para minimizar los riesgos sobre los ingresos
familiares o para reducir las restricciones de capital en la actividad productiva familiar” (Massey
etal., 2008, p. 5). Las decisiones migratorias son determinadas por unidades mas amplias de lazos
parentales (familias u hogares) y no por un caracter individual. Algunos miembros de la familia
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realizan actividades econdmicas en el extranjero que, en muchos casos, pueden ayudar al hogar
que permanece en el pais de origen para mantenerse. Ademas, se considera a las remesas y a las

estrategias familiares en el contexto migratorio.

Los postulados de esta nueva teoria propuesta después de la nocion de transnacionalismo
son completamente diferentes a la teoria neoclasica. Para Massey et al. (2008), un supuesto es que
las familias y los hogares son las unidades apropiadas para estudiar la migracion, y no el individuo.
Y, en segundo lugar, las diferencias salariales no son condiciones necesarias para migrar, sino mas
bien los individuos o familias migran con el incentivo de proveer a sus miembros en un contexto
migratorio. Como sustenta Tornos (2006) “Cuando recibimos inmigrantes, lo que en realidad
recibimos son familias y grupos de conocidos... cada inmigrante que viene es germen de muchas
otras venidas —lo que llaman chain migration: migracion en cadena—" (p. 8). Esta teoria expone

que la migracion se reproduce como una decision familiar para mejorar la calidad de vida.

La teoria neoclasica y la nueva teoria de las migraciones conducen a distintas perspectivas.
Ambos son modelos microecondémicos que difieren entre el aspecto individual y el familiar en la
toma de decisiones migratoria. Massey et al. (2008) también establece que la teoria de los Sistemas

Mundiales y la teoria del Mercado Dual se relacionan con el enfoque familiar.

Wallerstein (1974) explica que la teoria de los Sistemas Mundiales se construye en una
variedad de postulados socioldgicos vinculados con la migracién internacional en la estructura del
mercado mundial desde el siglo XVI. El sistema mundial penetra las relaciones econémicas
capitalistas en las sociedades periféricas no capitalistas, o que convierte a las fronteras en ilusorias
sin ninguna complejidad para buscar mejores condiciones salariales. Los paises capitalistas
ofrecen mayores oportunidades laborales, que son consideradas atractivas por los individuos en
los paises cercanos no capitalistas. Estos elementos fomentan la migracion de jovenes como
“consecuencia natural de los trastornos y dislocaciones que inevitablemente acontecen en el

proceso de desarrollo del capitalismo” (Massey et al., 2008, p. 453-454).
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La penetracion del sistema mundial permite el desarrollo humano socioecondémico en un
espacio transnacional constituido por los migrantes, las familias y comunidades entre los paises
receptores y de origen. Mientras mas paises son sumados a las economias mundiales, existe una
mayor produccion y extension del capitalismo en los sistemas desde el centro a las periferias. No
solo se expande el sistema economico, sino también cambian las practicas laborales, en especial
las referidas a la agricultura o trabajos artesanales (Arango, 2003). Los migrantes se adaptan al

pais receptor y crean nuevas formas de relacion.

Desde una perspectiva similar, Piore (1979) ha sido el representante mas conocido de la
teoria del Mercado Dual, donde la migracion no se manifiesta por los factores de expulsion de los
paises de origen, sino por los factores de atraccion de los paises receptores (Massey et al., 2008).
Como afirma Piore (1979), la migracion internacional se produce por las demandas permanentes
de trabajadores extranjeros, atraidos por las estructuras econémicas de las naciones desarrolladas
en este ambito. Esta teoria sostiene que los migrantes, provenientes de paises menos prosperos
econdmicamente, aceptan cualquier tipo de trabajo para sobrevivir dentro de una sociedad
industrial receptora. Mientras mas escasos sean los ingresos y la industrializacion, la opcién de
emigrar se percibira de manera mas atractiva hacia los mas desarrollados econémicamente. La
movilidad econémica y la integracion social se cambia por la mano de obra barata y abundante
(Portes & Borocz, 1989). Los migrantes obtienen trabajos que las personas del pais receptor se
rehdsan a realizar, como los servicios de limpieza, cuidado de nifios o de ancianos, entre otros. La
migracion brinda la oportunidad de recibir fuentes de ingresos en este tipo de empleos, aungue se

puede producir desempleo o0 mala remuneracion econdémica (Arango 2003).

A nivel individual y familiar, la demanda social y la acumulacion de capital busca tener
mayores ingresos que mejoren la calidad de vida. La decision de migrar sobrepasa lo individual
ante un fendmeno econdmico que transforma el entorno politico-administrativo, social y/o cultural

en los paises de origen y de destino. Conforme con Piore (1979):
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La migracion a la comunidad industrial y el trabajo realizado en ella es puramente
instrumental: un medio para obtener ingresos, unos ingresos que pueden llevarse a su
comunidad de origen y utilizarse para cumplir o mejorar su papel dentro de esa estructura
social (p. 54).

En sintesis, el analisis transnacional de las migraciones se basa en las teorias mencionadas,
destacando especialmente la teoria Push — Pull, la teoria de las nuevas migraciones y la teoria de
los sistemas mundiales que describen a la migracion como una decision que promueve relaciones
entre paises. Es importante comprender estas dinamicas para que las familias se adapten a un

mundo transnacional.
2.2. Bases conceptuales
Arreglos familiares

Durante el siglo XXI, las familias transnacionales en Venezuela representan un fenémeno
novedoso caracteristico del actual contexto migratorio. Estas familias, cuyos miembros viven
separados por fronteras geograficas, tienen la capacidad de mantener relaciones sélidas en
constante evolucién. Esto representa un ejemplo de cdmo las relaciones y los lazos familiares

pueden adaptarse tras la migracion. De acuerdo con Guerrero (2020):

Los arreglos familiares son précticas cotidianas, acompafiadas de estabilidad, recursos
economicos, que tejen un sentido alrededor de los vinculos afectivos y habitos de
cuidado... como lo son el apoyo familiar, las relaciones familiares, en las que se da la
comunicacion con medio, las recomendaciones de cuidado, lazos afectivos y apoyo de
manutencion (p. 76).

Las familias transnacionales, incluyendo a los miembros migrantes, desarrollan nuevos
arreglos para conversar las relaciones familiares y los lazos afectivos. Dichos arreglos son una
serie de practicas que se ejercen para construir un sentido de presencia de quienes encuentran lejos

(Guerrero, 2020). Los arreglos familiares se manifiestan a partir de “los componentes
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demogréaficos basicos y los relativos a la estructura social, tales como, las recurrentes crisis
economicas, la creciente insercion laboral de las mujeres, la migracion, y los cambios en los
patrones de nupcialidad y de disolucion conyugal, entre otros” (Zavala, 2011, p. 1). Entre los

arreglos que pueden emerger destacan las siguientes:

e Perfil sociodemogréafico: son las descripciones de las caracteristicas tanto sociales
como demogréficas de la poblacion.

e Reconfiguracion familiar: se plantean cuestiones relativas a la estructura de la
familia, la distribucion de los roles y las responsabilidades en el hogar, como quiénes
contribuirdn al sostenimiento econémico, quién asumira la responsabilidad de la
crianza de los nifios y las tareas domésticas.

e Comunicacion: emergen formas modernas de comunicacion impulsadas por la
tecnologia; las familias mantienen el contacto para fortalecer las redes de apoyo.

e Remesas: constituyen una dindmica por parte del migrante, quien asume un papel

como proveedor econémico.
Familias, hogares y personas de referencia en Venezuela

Segun Avendafio (2016), la familia patriarcal ha ido desapareciendo y evolucionando a
relaciones familiares cada vez mas igualitarias. Las mujeres han asumido roles laborales que
transforman el papel de la madre y de la mujer en la familia. Las familias venezolanas también
presentan elementos similares de la familia europea y anglosajona en las clases medias y altas.
Esto es una caracteristica del modelo tradicional nuclear, mientras que las familias en las clases
populares se caracterizan por ser de tipo extensa (Pineda, 2012 citado en Avendafio, 2016). La
familia extensa es aquella donde la pareja, los hijos, abuelos, nietos, hermanos, tios, entre otros,

viven en una misma residencia (Moreno, 2012), incluso pueden formar parte del mismo hogar.
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Conforme con el Instituto Nacional de Estadistica (INE, 2013), existe una diferencia entre la

familia y el hogar®®:

La familia constituye, a diferencia del hogar censal, un conjunto de individuos unidos por
vinculos familiares. Esos vinculos, pueden tener dos raices: de la afinidad surgida a partir
del matrimonio o de una adopcion, y de consanguinidad, como ocurre con la filiacion entre

una pareja y sus descendientes directos (p. 1).

Desde este enfoque, la familia puede compartir o0 no una misma vivienda, por lo cual, no
es lo mismo que el hogar. Las formas de relaciones y de intercambio entre los miembros de un
hogar no ameritan un parentesco consanguineo y/o juridico. Como establece Roman (2018), el
hogar es “un grupo corresidencial que comparte el consumo y asegura la reproduccion de sus
miembros” (p. 60). En Venezuela se utiliza la estructura del hogar censal, que emplea los términos
de “vivienda-hogar-persona”, donde un grupo de personas viven juntas y comparten los gastos
bésicos. Uno 0 mas hogares pueden compartir una misma vivienda, ademas que puede establecerse

un hogar unipersonal (INE, 2013).

La clasificacion de los hogares esta relacionada con el concepto de ndcleo familiar,
reducido a un grupo de personas con un vinculo de parentesco mas cercano. Aunque pueden existir
diferentes tipos de familias en los hogares: nuclear, extendida, monoparental o reconstruida,

definidas por Yépez (2011) como las siguientes:

e Familia nuclear: esté constituida por una pareja con o sin hijos.
e Familia extensa: abarca a varias generaciones, por ejemplo, las abuelas con nietos con
0 sin generaciones intermedias.

e Familia monoparental: se refiere a una madre 0 a un padre soltero con sus hijos.

13 E1 hogar se considera como una “Unidad doméstica formada por una persona o un grupo de dos o més personas, unidas o no por vinculos
familiares, que conviven en una misma vivienda, comparten los mismos servicios y mantienen un gasto comdn para la compra de la comida. El
hogar censal constituye el marco general dentro del cual se identifica a las personas” (INE, 2013, p. 1).



e Familia reconstituida: representa a las parejas con al menos un hijo no mutuo o

adoptado.

Dentro de un mismo hogar pueden cohabitar tanto familias como personas sin ningun tipo
de relacion de parentesco. Para la conformacion de los hogares se emplea el parentesco en relacion
con el jefe(a) de hogar, desde los parientes hasta las personas no parientes. Como lo hace notar
Yépez (2011), “El hogar lo conforma un grupo de individuos que habitan bajo un mismo techo y
que, por lo general, comparten gastos. En cambio, la familia estd formada por individuos
emparentados, concepto mas impreciso porque cambia segun los contextos” (p. 45). La estructura
familiar no es estacionaria ni heterogénea, ésta es susceptible a variar conforme a los contextos

demogréficos y sociales en el tiempo.

La unidad doméstica familiar tiene uno o varios miembros que la sustentan
econémicamente. No obstante, se reconoce la figura del “jefe(a) de hogar” como el responsable
econdmico y con autoridad en la toma de decisiones (ONU, 1990 citado en Yépez, 2011). Este
término corresponde a un caracter autoritario de forma implicita. La ONU sugiere la identificacion
de la “persona de referencia” del hogar (Yépez, 2011), con base en clasificar a sus miembros por
edad, sexo y estado civil. El uso de esta categoria permite comprender las formas de organizacion
basada en nuevos escenarios sociales, econémicos, demograficos y familiares. Como plantean
Lépez & Gaspar (2010):

Los rasgos y matices de esta dinamica han contribuido también a formar nuevos escenarios
sociales y demograficos, que se reflejan en cambios sustantivos dentro de los ambitos de
la vida cotidiana, en la composicion de los hogares, en formas novedosas de organizacion,
convivencia, derechos y obligaciones de y entre los integrantes del hogar, en el tiempo de
cuidado y atencion de los nifios y ancianos, asi como en el apoyo familiar social de las

madres y padres sin conyuge (p. 73).
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En Venezuela, el titulo de jefe(a) de hogar es otorgado por los miembros del hogar, y este
cargo puede ser acreditado por razones de afinidad, edad, autoridad, respeto, etc. Se define como:
“La persona, de 15 o mas anos de edad, que es reconocido como tal por el grupo de personas que
conforman el hogar al que pertenece” (INE, 2013, p. 2). Si bien este rol se asume desde el
reconocimiento, el término ha dejado de ser til estadisticamente en las encuestas y censos de
poblacion (Murphy, 2006, citado en Lopez y Gaspar, 2010). Se debe emplear la categoria
“responsable de la vivienda” o “persona de referencia” para identificar a los hogares de forma

empirica, estadistica y demografica.
Migracién calificada y capital humano

La migracion de personas calificadas es el proceso donde las personas buscan mejores
oportunidades laborales para aplicar o ampliar sus conocimientos en un pais distinto al de su
formacion (UNAM, 2003). Este proceso genera cambios demograficos en el pais de origen, ya que
las personas desean un mejor ingreso y la realizacion de nuevos proyectos en el pais de destino.
Segun Pellegrino (2001), la migracion calificada se refiere a “la movilidad y el intercambio de
recursos altamente calificados entre los paises de origen y los desarrollados” (p. 131). Los
migrantes calificados abarcan desde licenciados, ingenieros y obreros con alta experiencia en la
rama que se desempefian, abarcando las tipologias migratorias

La capacidad de aprendizaje de los jovenes, mas alla de la aplicacion del conocimiento,
también constituye una valiosa contribucién a la sociedad. Becker (1964) explica que las personas
aprovechan sus redes de apoyo para aplicar sus conocimientos donde puedan obtener una mejor
retribucién o mayores oportunidades de crecimiento. De este modo, el capital humano no se limita
a las personas con mayor formacion académica, sino que también incluye a todos los migrantes en
edad de trabajar. Esto representa una pérdida significativa para su pais en términos de fuerza
laboral y aporte economico a las comunidades de origen. Segun Torres (2015)
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Se define al capital humano como un conjunto de recursos y capacidades intangibles de
diversa naturaleza con diferentes implicaciones estratégicas. Se puede sefialar que engloba
un conjunto de activos inmateriales, invisibles o intangibles, fuera de balance, que permiten

funcionar a la empresa, creando valor para la misma (p.1).

De acuerdo con Docquier y Rapoport (2011), esta pérdida de talento se ha consolidado
como un patron en la migracién internacional y un aspecto notorio de la globalizacion. La UNAM
(2003) seriala que la Migracion Altamente Calificada implica que el capital humano y econémico
se desempefia en las sociedades receptoras. Esto representa una pérdida econdmica significativa,
ya que el dinero que se invierte en educacion y profesionalizacion de los jovenes no es retribuido

al pais de origen.
Envejecimiento poblacional

La teoria de la transicion demogréfica (TTD) describe los cambios en las tasas de natalidad
y mortalidad de una poblacién a lo largo del tiempo. En Europa, este proceso inicio a partir del
siglo XV1I1 con la Revolucion Industrial, caracterizado por una disminucion de la mortalidad y un
aumento de la esperanza de vida, lo que llevé a una poblacion mas envejecida (CEPAL/CELADE,
2005). En América Latina y el Caribe, se experimenta este cambio a un ritmo acelerado, lo cual

ha generado importantes transformaciones sociales y econdmicas (CEPAL, 2011).

El cambio demogréfico en la region, impulsado por factores econdémicos, culturales,
avances cientificos y la planificacion familiar, ha reestructurado la pirdmide poblacional. La
disminucion de las tasas de mortalidad y el aumento en la esperanza de vida incrementa la
poblacién adulta mayor (Chackiel, 2006). Este proceso también ha creado una oportunidad
conocida como "bono demografico”, donde la cantidad de personas en edad de trabajar es mayor
que la de personas dependientes. La CEPAL (2011) sefiala que “Actualmente, casi todos los paises
de laregidn transitan la etapa del "bono demografico™, y se encuentran en la antesala de un periodo

en el que la poblacion estard cada vez mas envejecida” (p. 5). Sin embargo, algunos paises como
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Venezuela han presentado fendbmenos como la migracion que genera una disminucion de la

poblacién joven y un mayor aumento de la poblacidn envejecida. Segin Sanchez et al. (2019):

El fendbmeno del envejecimiento de la poblacion se produce de forma paulatina y en él
intervienen la fecundidad, la mortalidad y las migraciones, variables que en accion
combinada en el tiempo determinan el crecimiento y la estructura por edades de la
poblacion, de suma importancia para la planificacion econémicay social de cualquier pais.
(709-710)

Como afirma el UNFPA (2014), “El envejecimiento constituye un triunfo del desarrollo:
la gente vive mas debido a una mejora de la nutricion, el saneamiento, la atencion médica, la
educacion y el bienestar econdmico” (parr. 1). Sin embargo, el fendmeno migratorio esta
acelerando el proceso de envejecimiento, sin las herramientas necesarias la poblacion generando
retos sociales y econémicos. La CEPAL/CELADE (2005) indica que “El envejecimiento de la
poblacion, aunque adn incipiente si se lo compara con el de los paises desarrollados, es una realidad

que obliga a atender las necesidades de una poblacion adulta mayor cada vez méas numerosa”

(p.13).
Las remesas econdmicas y sociales

Las remesas son un aporte socioeconoémico caracterizado por el envio de dinero y/o de
especies a las familias que permanecen en sus paises de origen. Este aporte es enviado a los
familiares y amigos para brindar la posibilidad de mejorar su calidad de vida (Portal de Datos
Mundiales sobre la Migracidn, 2022). Las remesas se definen como una constante importante en
todos los tipos de migrantes: legales o indocumentados, temporales o establecidos de manera
permanente (Solé et al., 2007). El envio no esté sujeto a cambios politicos ni econdémicos, sino que
esta determinado por la situacion del migrante y el interés que este tenga de enviar dinero a sus
familias (Gainza, 2007). Esto se traduce en un incremento a las ganancias de las personas que

permanecen en el pais de origen del migrante y, por consiguiente, mejoras en el bienestar familiar.
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Permite la existencia de un vinculo emocional entre el migrante y la familia que permanece en el

pais de origen.

Como establece Mendoza (2019), se entiende como remesas econdémicas a las
transferencias monetarias entre paises, mientras que las remesas sociales constituyen los regalos,
laropa, el calzado, los articulos electrodomésticos y electronicos, juguetes, entre otros. De acuerdo
con Levitt (2010), las remesas sociales también circulan cuando los migrantes y sus familias
intercambian cartas, videos o llamadas telefonicas. Es decir que, se puede entender la
comunicacion como una forma de remesa social que ofrece un sentido de pertenencia, apego y

cercania hacia los seres queridos.

El envio de remesas simboliza la solidaridad, reciprocidad y obligacion que conecta a los
migrantes con sus familias en un entorno transnacional (Zapata, 2009). Se caracteriza por expresar
el afecto, interés y la presencia simbdlica del padre o de la madre migrante, siendo una prueba del
mantenimiento de los vinculos familiares. Esta practica también puede variar conforme a distintos

montos, especies y tiempos de recepcion (Canales, 2005).

El uso de las remesas estd condicionado segun el miembro de la familia que las reciba, por
ejemplo, un padre o una madre, un hijo, un abuelo o un tio. Segun Massey et al. (2008), las familias
suelen cubrir los gastos de salud, alimentacion, cuidado y educacion, mientras que las remesas
sociales compensan la distancia del migrante con sus padres e hijos. Se utilizan principalmente
para satisfacer las necesidades basicas, la compra de ropa, articulos para el hogar y los gastos
basicos y de servicios, aunque inciden de manera positiva en la inversion o adquisicién de
propiedades (Romero et al., 2018). Por lo general, el dinero recibido suele centrarse en los gastos
que se consideren prioritarios por el administrador. La remesa ayuda al desarrollo del pais de
origen pues a gran escala generan un movimiento econémico, el ingreso que reciben las familias
pueden reducir la pobreza. Segun Gainza (2007) las remesas se encargan de crear la categoria
“comercio nostalgico”, las cuales explican como los lazos afectivos son un incentivo para realizar
envios frecuentemente.
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2.3. El estado de la cuestion

En las dltimas decadas, la migracion internacional ha conformado a las familias
transnacionales. Estas familias son aquellas que estan compuestas por miembros que viven en
diferentes paises y/o continentes, pero que mantienen vinculos familiares, sociales y econémicos
en la distancia geogréfica. Aquellos que deciden migrar buscan mejores oportunidades de vida en
el pais receptor, mientras que sus familiares permanecen en el pais de origen. Las familias deben
adaptarse a la separacion y al reto de consolidar sus vinculos para adaptarse a la nueva realidad

migratoria.
Familias transnacionales: una perspectiva conceptual

Oso0 (1997) argumenta que la concepcion de unidad doméstica no se puede definir desde la
vision tradicional en el contexto de la migracién. Las familias con migrantes dejan de compartir
un espacio en comun, apoyo y alimentos en una misma vivienda. La unidad doméstica adquiere
una dimension transnacional que se extiende mas alla de las fronteras nacionales. La investigacion
propone el concepto de "hogar transnacional (glocal)” como la presencia de familiares
dependientes en el pais de origen; no implica necesariamente la migracion de todos sus miembros.
El migrante realiza actividades econdémicas, sociales y culturales con sus familiares en el pais de

origen, lo que conforma el hogar transnacional.

Parella (2012) define la unidad familiar y la familia transnacional. La unidad familiar en
un contexto transnacional es un grupo que incluye a quienes emigran y a quienes permanecen en
sus paises de origen. Los miembros migrantes y no migrantes desarrollan vinculos que generan
sentimientos de unidad y una vision futura del "hogar imaginado compartido”. Desde esta
perspectiva, la familia transnacional es una organizacion social que configura las relaciones de
género e intergeneracionales y las dinamicas migratorias. La base de esta organizacion son las

remesas, los vinculos afectivos, el cuidado y el parentesco. Ambos estudios en tiempos y contextos
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diferentes, coinciden en que la unidad doméstica transnacional se mantiene desde préacticas de

cuidado y atencion entre sus miembros.

Mendoza (2016) se refiere al término 'transnacional’ como la reconfiguracion que
experimentan los migrantes, sus comunidades y sus familias, con el propdsito de mantener
dindmicas y conexiones que fortalezcan los lazos afectivos. El transnacionalismo es una estrategia
que permite a los migrantes mantener vinculos con sus paises de origen, en particular el caso de
las madres migrantes y sus hijos no migrantes. En la opinion de Gonzalez (2020), el
transnacionalismo promueve las relaciones familiares entre los miembros de las familias que
residen en paises distintos. Las relaciones se establecen entre fronteras nacionales mediante
estrategias para mantener y fortalecer los vinculos familiares. Canales (2005) considera a la familia
transnacional como una entidad que genera una articulacion basada en intercambio, reciprocidad
y responsabilidad entre los hogares. La nueva conformacion familiar comienza a ser un éxito

cuando se integran las dindmicas del hogar entre los paises.

Fernandez (2020) argumenta que el hogar puede adaptarse a los intereses, preferencias,
ocupaciones y preocupaciones individuales de sus miembros. Asimismo, las familias
transnacionales son una red que experimenta una reestructuracion familiar y nuevas dinamicas de
maternidad y afectividad en la distancia. EI modelo familiar resulta ser mas organizado; la
investigacion de Tor Hahn (2021) respalda que las familias transnacionales son estructuras
dindmicas que pueden transformarse, atravesar procesos de transicion y de reunificacion familiar

en las etapas del proceso migratorio.

En los estudios realizados en Venezuela, Avendafio (2016) sin considerar el término
“transnacionalismo” plantea que los migrantes y familiares residentes en el pais mantienen
vinculos estrechos entre si. Las relaciones familiares se fortalecen con el uso de las nuevas
tecnologias de comunicacion y las remesas enviadas desde el extranjero. Como hallazgo
fundamental, la ruptura fisica de la familia genera una retroalimentacién entre todos los miembros
en el nuevo contexto migratorio. Carosio (2020) hace énfasis en que la migracién venezolana ha
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generado arreglos familiares en la organizacion y cuidado de las familias. Las unidades domésticas
o familiares experimentan cambios para adaptarse a la nueva estructura transnacional; Avendafio

(2016) evidencia que es el modo en que pueden mantener los lazos familiares.

Las relaciones transnacionales de las familias surgen para consolidar las redes familiares.
De acuerdo con Oso (1997), las relaciones sociales de la unidad familiar se entrelazan entre ambos
espacios geograficos y reproduce jerarquias de poder. En Solé et al. (2007), los lazos se mantienen
por las conexiones familiares e interpersonales, motivando a otros miembros del hogar a emigrar.
En la investigacion de Parella (2012), los roles de género y los vinculos en la familia transnacional
pueden mantenerse, fortalecerse o debilitarse en funcion de las nuevas relaciones entre sus
miembros. Los vinculos familiares persisten pese al tiempo y la distancia, y dependen de los roles
y decisiones para mantener la dinamica transnacional. Sin embargo, no todas las familias
transnacionales mantendran vinculos estables en el tiempo; algunas relaciones familiares pueden

romperse, como indican Mendoza (2019) y Gonzalez (2020).

Desde la vision de Fernandez (2020), se destaca la importancia de los medios de
comunicacién para mantener relaciones simbdlicas y “reales” emocionales y de cuidado. Es una
estrategia colectiva para adaptarse a las necesidades y preservar la composicion familiar. En otro
punto de vista, Oso (1997) resalta como las relaciones sociales se reproducen entre migrantes y
quienes permanecen en el pais de origen a través de la division de tareas, roles y géneros. Estas
relaciones buscan mantener principalmente la solidaridad y los contactos con el pais de origen.
Para Solé et al. (2007), la formacion de vinculos establecidos, la comunicacion y las remesas crean
un espacio social transnacional que mantienen los lazos y la conexién. En los estudios de
Venezuela, Avendafio (2016) y Carosio (2020) coinciden en que, a pesar que los familiares no
estén juntos fisicamente, las relaciones familiares logran mantenerse desde las estrategias de
comunicacion, envio de regalos y remesas monetarias. Los padres y madres migrantes pueden
cumplir con sus funciones parentales, asi como asegurar el cuidado fisico y emocional de los hijos

en la distancia.
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Como se ha evidenciado, no existen contradicciones significativas sobre el concepto de
familias transnacionales u hogares transnacionales a escala internacional. La conceptualizacion
esta basada en las dindmicas, redes sociales y précticas que ejercen las familias transnacionales
entre distintos paises, pero que estan adaptadas a las particularidades de cada familia y contexto.
El distanciamiento fisico de la familia impulsa a sus miembros a buscar formas de mantener su
presenciay funcién en la unidad doméstica. En general, utilizan la comunicacion facilitada por las
nuevas tecnologias, las remesas y la posibilidad de una reunificacion familiar, e incluso el retorno

al pais de origen.

Los autores mencionados comparten la idea de que la migracion genera nuevas estructuras
familiares que trascienden las fronteras nacionales. La nocion de hogar transnacional, familia
transnacional y transnacionalismo se aborda de manera similar en sus enfoques. Al mismo tiempo,
hacen alusion sobre como los migrantes mantienen conexiones significativas y solidas tanto en su
lugar de origen como en los paises de destino. Estos enfoques enriquecen la comprension de los

cambios familiares en el contexto de la migracion internacional.
El perfil de las familias transnacionales

La elaboracion de un perfil de las familias transnacionales es un elemento clave para
comprender y atender las necesidades de estas familias. Con base en la OIM (2013) “Es la forma
idonea de describir y evaluar el alcance, las repercusiones y la gestiéon de la migracién, teniendo
en cuenta la complejidad y la variabilidad que rodean el tema" (p.24). El perfil sociodemogréfico
constituye una herramienta esencial para comprender las caracteristicas y necesidades la
poblacién. En las familias transnacionales es importante reunir informacion y datos relevantes con

respecto a sus miembros, sus necesidades y qué papel tienen en la sociedad (OIM, 2013).

Oso (1997) aborda el hogar transnacional desde las personas de referencia por sexo y
situaciéon conyugal para comprender la heterogeneidad familiar en el proceso migratorio hacia

Espafia. Este estudio revela que los migrantes dominicanos tienen una mayor cantidad de personas
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dependientes a cargo, siendo una migracion compuesta por mujeres encargadas del hogar. En
segundo lugar, Filipinas presenta una alta proporcion de migrantes con personas dependientes a
cargo, donde aparece representado el rol de la mujer inmigrante como sustento econémico del
hogar transnacional. En Marruecos, la migracion marroqui estd muy masculinizada y la mayoria
de los migrantes tienen familiares dependientes a cargo. Los hombres son quienes ejercen el rol
de personas de referencia en los hogares transnacional, aunque, las mujeres migrantes solteras,
viudas y divorciadas son responsables econdmicamente de sus familiares en el pais de origen. En
Argentina, el modelo migratorio es mas auténomo y similar a los paises desarrollados
economicamente. Los argentinos migrantes no tienen individuos dependientes a cargo, Y si los

tienen estan en Espafia, por lo que no se considera un hogar transnacional.

Solé et al. (2007) y Oso (1997) subrayan que el tipo de persona de referencia y la situacion
conyugal de una mujer inmigrante influyen en la reconfiguracion familiar y su responsabilidad
econdmica desde Espafia. En casos de separacion, divorcio o viudez, las mujeres migrantes asumen
una mayor responsabilidad econdmica del hogar, independientemente del pais de origen,
Asimismo, Rivas et al. (2009) explican que los migrantes (sean mujeres u hombres, madres o
padres) provienen de familias monoparentales, nucleares o extensas. La formacion de familias
monoparentales se debe a la ruptura de parejas antes o durante el proceso migratorio. Esto pone de
manifiesto que las mujeres asumen la responsabilidad de cuidar a los hijos, trabajar y realizar
oficios feminizados desde el pais de destino. Tanto Oso (1997) como Solé et al., (2007) y Rivas et
al., (2009) convergen en la idea de que la composiciény la responsabilidad econémica de la familia
en el contexto migratorio varian segun el género, la situacién conyugal y las decisiones
migratorias. Ademas, sefialan la importancia de comprender cémo las mujeres asumen un rol

fundamental en la dindmica familiar, especialmente en situaciones monoparentales.

El trabajo de Solé et al. (2007) sefiala que el perfil de los migrantes peruanos y ecuatorianos
en Espafia abarca una pluralidad heterogénea, ya que incluye a padres, madres, profesionales,

casados, solteros, viudos y separados o divorciados. Ambos componen un grupo disimil en cuanto
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al sexo, color de piel y edad, origen territorial, situacion social y econdémica. En cuanto a su nivel
educativo, algunos tienen estudios secundarios, otros cuentan con licenciaturas y algunos han
realizado estudios de posgrados. Las mujeres desempefian un papel destacado en las familias
transnacionales, ya que muchas viajan solas o para reunirse con sus conyuges. En suma, existe una

heterogeneidad y diversidad sociocultural entre los ecuatorianos y peruanos residentes en Esparia.

En la migracion de mujeres mexicanas a Estados Unidos, Mendoza (2019) expone que la
mayoria de las mujeres migrantes entrevistadas son madres solteras, seguidas de mujeres en union
libre y casadas, aunque la situacion conyugal puede cambiar después de la migracion, como ha
encontrado Oso (1997) en su estudio. En México, la mayoria de estas mujeres asumen el rol de
jefas de hogar como respuesta a la falta de un conyuge y se convierten en el principal sostén
economico de la familia. La tendencia es de mujeres jefas de hogar que son madres sin conyuge y
se encargan de hogares monoparentales. Al igual que sostienen Oso (1997) y Mendoza (2019), las
mujeres migrantes en Espafia ejercen el papel de persona de referencia en los hogares
monoparentales. Existe una presencia significativa de esposas que mantienen el hogar
econdmicamente, asi como de mujeres solteras que son jefas de hogar, madres y tienen familiares
dependientes. EI rol que desempefian es fundamental en la estructura econémica y social de sus

familias, especialmente en situaciones de monoparentalidad.

En el estudio de Tor Hahn (2021), las familias dominicanas, cubanas y venezolanas en
Uruguay muestran una variedad de estructuras familiares. En particular, las familias dominicanas
se destacan por su presencia en unidades familiares monoparentales encabezadas por mujeres,
aungue también existen unidades familiares mas grandes con una dimensidn transnacional. En las
familias cubanas prevalecen las parejas con hijos como unidad familiar predominante y un
porcentaje considerable de menores de edad permanece en Cuba bajo el cuidado de uno de sus
padres o de otros familiares. Las familias venezolanas se caracterizan por la migracion de todos
sus miembros, incluyendo parejas sin hijos o personas solas, 1o que reduce el transnacionalismo

en sus dinamicas familiares. En Uruguay, se estima que 8 de cada 10 familias tienen menores a
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cargo, mientras que la mitad vive fuera del pais y son dependientes de las abuelas u otros miembros
de la familia. Se observa una tendencia de hogares encabezados por mujeres con hijos migrantes

y no migrantes bajo el cuidado de otros familiares.

Un aspecto comun a todas las nacionalidades es la presencia significativa de nifios, nifias
y adolescentes en el pais de origen y la posibilidad de reunificacion familiar en el futuro. A pesar
de las diferencias en los contextos geograficos y culturales (Espafa, Estados Unidos y Uruguay) y
en las nacionalidades de los migrantes (ecuatorianos, dominicanos, mexicanos, colombianos y
venezolanos), se establece la importancia de las mujeres como protagonistas y jefas de hogar en el

proceso migratorio.

El autor Oso (1997) destaca el género y la situacion conyugal al analizar las familias
transnacionales en el proceso migratorio a Espafia. Las mujeres migrantes asumen la
responsabilidad econémica de sus hogares desde hogares monoparentales. A su vez, Rivas et al.,
(2009) enfatizan que la decisién de migrar puede varia por el género, la situacion conyugal y la
estructura familiar de origen. Solé et al. (2007) destacan que existe una diversidad en las
estructuras familiares de los migrantes peruanos y ecuatorianos en Espafia. A pesar de la
heterogeneidad, comparten la experiencia de ser inmigrantes y destaca el papel protagdnico de las

mujeres en el fendbmeno migratorio.

La migracion de mujeres mexicanas a Estados Unidos estudiada por Mendoza (2019)
demuestra la flexibilidad de las situaciones conyugales después de la migracién. En México, estas
mujeres suelen ejercer como jefas de hogar, siendo el principal sostén econémico de sus familias
y dando lugar a hogares monoparentales. Finalmente, el estudio de Tor Hahn (2021) en Uruguay
arroja luz sobre las familias de diferentes nacionalidades en ese pais. Se destaca la predominancia
de unidades familiares unipersonales en familias cubanas, dominicanas y venezolanas. Los
resultados revelan que muchas de las unidades familiares son encabezadas por mujeres, tanto si
los hijos migran como si permanecen en el pais de origen, lo que sugiere una prevalencia de la
monoparentalidad femenina.
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Los esfuerzos para crear un perfil sociodemografico han llevado a la comunidad
internacional, y a los gobiernos de algunos paises receptores de migrantes, a promover los estudios
referentes al fendomeno de la migracion venezolana (OVM, 2021). A escala global, la naturaleza
dinamica de la migracion exige la actualizacion periodica de este perfil para monitorear las
caracteristicas de las familias, identificar las nuevas tendencias, evaluar los patrones migratorios y

disefiar programas dirigidas a esta poblacion (Di Brienza, 2022).

Segun el BID (2022), en Venezuela la migracion se ha caracterizado por un flujo
importante de jovenes que buscan mejores oportunidades en paises mas desarrollados
econdmicamente. Esta tendencia ha sido impulsada por la busqueda de oportunidades laborales,
salarios mas altos y mayor acceso a servicios de educacion y salud. Los migrantes jovenes,
especialmente con altos niveles de formacién buscan mejorar su calidad de vida (BID, 2022).
Asimismo, el flujo de emigrantes se ha ampliado hacia aquellos con menos capital educativo y
recursos econémicos, siendo principalmente provenientes de la Gran Caracas en un 33% (Freitez,
2019). Como afirma la ENCOVI (2023) “Con la intensificacion del éxodo se incorporaron
personas con menor capital educativo, en su mayoria con educacion media completa 0 menos, y
sin brechas de género” (p. 34). Las estadisticas indican que suelen migrar los hijos e hijas en un
57%, siendo el grupo de edad de 15 a 49 afios que emigra con mayor frecuencia en el 90% de los

registros migratorios a escala global (BID, 2022).

Avendafio (2016) indica que los diferentes tipos de familias han sido participes de la
migracion, donde muchos de los migrantes son profesionales universitarios, sin embargo, no todos
logran ejercer su profesion. El 40% de los migrantes venezolanos tienen un TSU o un grado
universitario, mas del 60% tiene un menor nivel de instruccion académica y pocas posibilidades
del acceso a un mejor empleo en el pais de destino (CECODAP, 2019). Asimismo, Carosio (2020)
apunta que Venezuela ha perdido parte de su bono demogréafico, ya que la mayoria de quienes
emigran son jovenes y algunos con carreras universitarias; generalmente, suelen quedar los nifios

y los adultos mayores en los paises de origen. Aunque también han emigrado familias nucleares
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completas y otras se han reunificado tras la migracion de uno de sus miembros, segln lo expuesto
por Avendafo (2016). En cualquier caso, se presenta una ruptura fisica de los grupos familiares
que da lugar a sentimientos ambivalentes (tristeza, preocupacién, resentimiento junto con

tranquilidad y orgullo).

En el estudio de CECODAP (2019), se plantea que el 38% de las familias reporta al menos
un miembro migrante en los dltimos 5 afios. El promedio de migrantes por hogar es de 2 personas
en Venezuela, mientras que el promedio de migrantes por familias es de 3,4 miembros. Se aprecia
que el 55% de los migrantes son hombres; la migracion masculina es una tendencia consistente en
todo el pais. Los hijos y los hermanos presentan igualmente una tendencia en la migracion en un
13% y 20% respectivamente; las hijas y las hermanas suponen una menor prevalencia de migrar.
Los padres migrantes representan el 3% de los casos y las madres un 2%. Un quinto de los hijos
se ha separado de al menos un padre 0 madre migrante y quedan a cargo de la madre o los abuelos.
Segun Di Brienza y Correa (2017), la salida de jovenes profesionales ha presentados cambios
notables en su poblacién. En 2015, la proporcién de adultos mayores era 15 por cada 100 personas
independientes. EI patrén subira en 2035 a 28 adultos mayores por cada 100 personas
independientes. Las proyecciones indican que el bono demogréfico en Venezuela finalizara
alrededor del afio 2035. En el contexto migratorio, la poblacién pasard de un envejecimiento

moderado a uno avanzado muy rapido en menos de 15 afios.

Las investigaciones planteadas enfatizan la importancia de considerar la situacion
conyugal, de género, el cuidado de menores y las estructuras familiares en el analisis de la
migracion y las dindmicas familiares. Esto contribuye a una comprension mas completa de las

complejas dinamicas familiares en el contexto de la migracion.
El proyecto migratorio

La investigacion de Solé et al. (2007) apunta que uno de los motivos de la migracion hacia

Espafia es la busqueda de mejoras econémicas, motivaciones personales y la reagrupacion familiar.
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Para Oso (1997) también la emigracion a menudo forma parte de estrategias familiares de
supervivencia en proyectos individuales o colectivos. EI motor principal es mejorar la calidad de
vida de las familias en el pais de origen. Mendoza (2019) asume que el principal factor que lleva
a las mujeres a iniciar su proyecto migratorio, ademéas de la mejora econémica del hogar, es la
violencia doméstica que sufren a diario. Para las mujeres, la migracion implica autonomia
econdmica y personal, ya que les permite enviar remesas econdmicas y en especie a sus hijos.
Sienten satisfaccion personal al incorporarse a un empleo y velar por las necesidades de sus hijos
en la distancia para compensar la ausencia materna. Las mujeres suelen percibir un mayor nivel
de independencia, autonomia y empoderamiento en el pais receptor cuando migran solas (Oso,
1997; Parella, 2012 y Mendoza, 2019).

La idea de migrar es percibida como una alternativa para obtener recursos destinados a
mejorar sus propias condiciones y las de sus hijos. Por tanto, las mujeres y los hombres tienen
como objetivo migrar en busca de oportunidades laborales y el envio de remesas (Rivas et al.,
2009) Los motivos para migrar se relacionan con la falta de empleo, las escasas posibilidades para
acceder auno y la ausencia de oportunidades para mejorar la calidad de vida de sus hijos y familias.
En relacion con Parella (2012), las mujeres que son jefas de hogar, madres sin conyuge y sin apoyo
del padre, que habian asumido el papel de sustentadoras econdémicas principales antes de emigrar,
sienten que esta situacién es su principal motivacion del proyecto migratorio. En los hallazgos de
Solé et al. (2007), el proyecto migratorio de los emigrantes ecuatorianos y peruanos se fundamenta
sobre la idea del retorno, pero se pospone de forma indefinida ante la posibilidad de una

reunificacion familiar en el extranjero.

En el caso de la migracion boliviana en Espafia, Parella (2012) descubre que los migrantes
buscan alcanzar objetivos econdmicos y la posibilidad de la reagrupacion familiar en el extranjero.
Cualquier decision se toma en conjunto; todos los miembros de la familia asumen los cambios y

reajustes para el sostenimiento de la familia transnacional, teniendo en cuenta a Oso (1997). Por
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su parte, Rivas et al. (2009) perciben la migracion como una estrategia de supervivencia de las

familias monoparentales de personas de referencia femenina.

En el contexto de Venezuela, Gonzalez (2020) sugiere que las familias venezolanas
deciden emigrar por la crisis del pais. EI proyecto migratorio de estos migrantes se basa en
mantener econémicamente a sus familias o buscar la reunificacion familiar. La decision de migrar
se relaciona con la calidad de vida que tienen las familias ante las crisis sociales, econdmicas y
politicas. El estudio de Avendafo (2016) sostiene que los venezolanos deciden migrar por un
conjunto de varios factores, como la inseguridad, la inestabilidad econémica, el deterioro de los
sistemas de salud, la falta de alimentos y servicios bésicos. Con base en CECODAP (2019), la
intencién de migrar se manifiesta desde la busqueda de mejores oportunidades laborales y por la
incertidumbre econdmica del pais. El principal motivo para migrar es la necesidad de brindarle a
los hijos una mejor calidad de vida que pueden encontrar en otros paises. Se cree que el estandar
de vida es mucho mejor en otros paises y que, ademas, la familia volvera a reunirse con el tiempo
(Casorio, 2020). Estos elementos infieren que las familias venezolanas buscan garantizar su
supervivencia desde la emigracion como una de las Gltimas opciones posibles, ya que no obtienen
mejores oportunidades para un proyecto de vida familiar, econémico y profesional en Venezuela
(Avendafio, 2016).

Las investigaciones presentadas coinciden en que la emigracién, ya sea por mujeres 0
hombres, se integra en la busqueda de mejoras econdmicas y sociales. El principal impulsor son
las estrategias de supervivencia y el deseo de mejorar la calidad de vida de sus familias. La
autonomia econémicay personal, especialmente en el caso de las mujeres, se convierte en un factor
clave en la decision de migrar. En general, la idea de mantener econdmicamente a las familias en
el pais de origen es un factor comdn en las motivaciones para la migracién, independientemente
del pais de origen. Un elemento destacado es la percepcion del retorno y la reunificacion familiar
en el proyecto migratorio. Mientras algunos migrantes tienen la intencion de regresar, muchos

optan por posponer indefinidamente su retorno y la reunificacion con su familia en el pais receptor.
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Los roles y las responsabilidades familiares

La emigracién femenina siempre ejerce cambios significativos en los roles de género y
cuidados. Las mujeres migrantes experimentan un proceso de emancipacion y empoderamiento,
aunque también conlleva el dolor por la separacion y la estigmatizacion social (Oso, 1997; Solé et
al., 2007 y Parella, 2012). Las mujeres mantienen la responsabilidad del trabajo doméstico y
familiar, mientras que las remesas refuerzan su papel como proveedoras en la economia familiar.
Esta dindmica puede afectar negativamente a los hijos, ya que podrian manifestar un descenso en

el rendimiento escolar o sentimientos de abandono de la madre migrante.

En el estudio Mendoza (2019), la migracion femenina rompe el esquema tradicional de los
roles de género asignados socialmente, como ser mujer, madre y dependiente. Asume su
independencia econdémica y la capacidad de ejercer la maternidad a distancia; se convierten en
trabajadoras migrantes y aportan remesas a sus hijos. EI proceso de redefinicion las convierte en
mujeres autbnomas y empoderadas que dejan atras la identidad de género tradicional. Incluso se
desarrollan nuevas configuraciones familiares y la reasignacion de roles en los miembros de las
familias transnacionales. Uno de los hallazgos principales de Fernandez (2020) es que la mujer
migrante desemperfia una actividad laboral, mientras que intenta conciliar con su maternidad. Son
las responsables del bienestar familiar y el de sus hijos, siendo las principales proveedoras de
apoyo Y atencion de los nifios en la distancia. Desde el pais receptor siguen ejerciendo su rol de
cuidadoras y mantienen los vinculos familiares, lo que conforma la cadena global de cuidados
como un fendmeno migratorio en un contexto de feminizacion y globalizacion. Se argumenta que
las madres migrantes buscan mantener los vinculos y cubrir los gastos, tanto de sus hijos en México
como de aquellos en Estados Unidos. Si bien, se enfrentan a desigualdades en términos de salarios
y oportunidades laborales y a prejuicios por haber dejado a sus hijos en el pais de origen, pueden
desafiar el esquema tradicional de los roles de género. Esto las define como mujeres empoderadas

que dejan atrés la identidad de género tradicional.
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En las unidades familiares que estudian Rivas et al. (2009) se observa que las mujeres
mantienen las practicas tradicionales de género tras la migracion. Los roles que desempefian las
mujeres son asignados socialmente desde el &mbito doméstico, hasta el de empleo. En las unidades
familiares colombianas prevalece una concepcion arraigada de los roles y practicas tradicionales
de género, donde la mujer se vincula con la maternidad y a un proyecto de vida centrado en sus
hijos. Conforme a lo expuesto, la maternidad transnacional es un fendmeno en el cual una madre
migrante continda ejerciendo su rol maternal a distancia (Carosio, 2020). Se refiere a una estrategia
alternativa para mantener su funcion de madre a través de llamadas telefonicas y el envio de dinero
que cubren las necesidades de sus hijos. Sin embargo, las mujeres sienten conflictos internos y
culpabilidades por haber dejado a sus hijos en una situacion de huérfanos transnacionales
(Fernandez, 2020).

Desde otra perspectiva, Parella (2012) menciona que la emigracion masculina apenas
produce alteraciones significativas en las practicas relacionadas con la division sexual del trabajo.
Cuando el hombre decide migrar, se refuerza su rol como principal sustentador econémico de la
familia, mientras que las mujeres en su pais de origen experimentan mayores responsabilidades
del hogar. Cuando la mujer emigra, se estigmatiza al hombre como un individuo dependiente en
el hogar transnacional por las remesas de la migrante. Aquellas mujeres que migran a Espafia,
suelen convertirse en las principales sustentadoras del hogar, siendo un proceso de emancipacion
y nuevos proyectos. Las mujeres migrantes a veces tienen como nuevo objetivo la planificacion
de la reagrupacion familiar en Espafia. No obstante, la decision de la mujer de emigrar suele estar
influenciada por su rol como jefa de hogar en la etapa previa a la migracién, dada la ausencia
masculina (Oso, 1997).

En Venezuela, Avendafio (2016) descubre que los roles y dinamicas familiares suelen
cambiar de manera después de la migracion de algiin miembro de la familia. En ocasiones, uno de
los padres no migrantes se encuentra desempleado y asume la responsabilidad de cuidar a los hijos.

En otras situaciones, ambos padres migrantes se convierten en el principal proveedor de ingresos
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del hogar. Los migrantes con conyuge que viajan solos sefialan que su relacion fortalece los lazos
familiares y con sus hijos, ya que pueden tener una mayor comunicacion con ellos. En el estudio
de CECODAP (2019), uno de los principales roles que se posiciona es el de los abuelos como los
cuidadores de los nifios, nifias y adolescentes con padres migrantes. En el 92% de los casos, el
mayor peso del cuidado, crianza y tareas cotidianas queda en manos de los abuelos y las madres,

aunque las familias se sienten preparadas para asumir estos nuevos cambios.

En resumen, Rivas et al., (2009) destacan que las practicas tradicionales de género no
experimentan una transformacion significativa después de la migracion. Las mujeres siguen
desempefiando roles domésticos y de produccién. En contraste, Fernandez (2020) argumenta que
las mujeres migrantes pueden experimentar cambios en sus roles y empoderamiento al convertirse
en cabezas de familia, pero este empoderamiento puede verse opacado por la percepcion de
abandono por parte de sus hijos. Carosio (2020) introduce el concepto de "maternidad
transnacional™ en el que las madres migrantes mantienen su papel de madre a distancia. Cada uno
de estos estudios coinciden en que las practicas tradicionales de género persisten o se refuerzan en
el pais de destino.

El papel de los hijos

Oso (1997) ha realizado un valioso aporte al sefialar que los hijos tienen un papel
fundamental en el pais de acogida, pero no siempre favorecen la situacion econdémica. La
reagrupacion de hijos que no estan econémicamente activos puede generar un retroceso en la
economia del hogar transnacional. En cambio, las remesas permiten que el hogar transnacional
mantenga una posicion social mas sélida en el pais de origen que la familia reagrupada. Los padres
migrantes prefieren dejar a sus hijos en el pais de origen al cuidado de otros miembros de la familia
(Oso, 1997 & Parella, 2012). Al igual que lo observado en estos estudios, Tor Hahn (2021) afirma
que las mujeres migrantes de paises como Republica Dominicana, Pert y Cuba disminuyen su

participacién laboral cuando migran con hijos. La migracion sin hijos y enviar remesas puede
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mejorar la calidad de vida de toda la familia, buscar el acceso a la vivienda y la solvencia

economica en el pais receptor antes de unificarse con ellos (Oso, 1997 y Tor Hahn, 2021).

La unidad doméstica transnacional se divide en dos: una parte queda a cargo de la madre
o la tutela de un miembro de la familia en el pais de origen. La otra parte queda bajo el dominio
del migrante jefe de familia en el pais de acogida. Cada uno asume su liderazgo independiente,
pero las decisiones que afectan al hogar transnacional se toman de manera conjunta (Oso, 1997).
Los hijos que permanecen en el pais de origen cumplen un papel central en las relaciones familiares
y forman parte de un vinculo. Los cuidadores, por su parte, son abuelos, tios o primos adultos que
contribuyen al funcionamiento de la familia transnacional y el apoyo emocional del nifio
(Mendoza, 2019). Son un elemento fundamental en la toma de decisiones de cuidado, crianza y

educacion, y en la conexion entre sus miembros.

En el estudio de las relaciones de autoridad en las familias transnacionales en Colombia,
Micolta (2011) estipula que se ejercen diversas relaciones de autoridad y cuidado con respecto a
los hijos. Una de ellas es la autonomia en el cuidado, cuando las personas que cuidan a los hijos
de padres migrantes ejercen la autoridad completa sin intervencion del migrante. Por un lado, esta
modalidad se basa en la capacidad del cuidador para tomar decisiones sobre el nifio y la confianza
del migrante en este rol. Por otro lado, la autoridad compartida entre el cuidado y el padre o madre
migrante puede ser igualitaria o desigual en cuanto al nivel de jerarquia y toma de decisiones. En
ambos casos, la comunicacion y los vinculos socio afectivos entre los miembros de las familias

transnacionales son fundamentales para el bienestar de los nifios.

Desde la postura de Zapata (2009), el hijo o hija mayor se hace cargo de sus hermanos
cuando sus padres emigran. Los jovenes se ven forzados a vivir su adultez de forma precoz;
asumen el rol de padres o0 madres y cuidadores de los adultos mayores y/o sus hermanos. Realizan
las tareas de limpieza, pagos y administracion de comidas, ademéas deben asumir la carga
emocional, aconsejar y apoyar a su familia. A menudo, las hijas suelen asumir el rol de sustitutas
afectivas dentro del hogar, y los hijos de proveedores econémicos.
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0Os0 (1997), Mendoza (2019) y Tor Hahn (2021) asumen que el denominador comun en las
familias transnacionales son los hijos al cuidado de otros miembros de la familia. Estos dependen
de las remesas que permiten satisfacer sus necesidades basicas y mejorar su calidad de vida. A
pesar de ello, Fernandez (2020) considera que los hijos sufren sentimientos de soledad, recelo y
abandono por el distanciamiento fisico y la pérdida de tiempo de calidad con sus padres. Ademas,
no siempre reconocen como figura de autoridad a sus padres ausentes, ni a sus cuidadores en
algunos casos (Solé et al., 2007). Por ello, las mujeres que deciden criar a sus hijos fuera del
modelo tradicional, enfrentan desafios adicionales y sentimientos ambivalentes en la distancia
(Mendoza, 2019). Ante estos sentimientos, Micolta (2011) concluye que los hijos asignan un valor
al cuidado mediante el contacto fisico directo, por lo que la autoridad generalmente se mantiene
en los cuidadores y no en los padres migrantes. Para mantener los lazos emocionales, aquellos que

migran utilizan la comunicacion y las remesas para demostrar cercania e interés a los hijos.
La comunicacion: una nueva forma de union transnacional

Segun Rodriguez (2011), la comunicacion en los procesos migratorios permite mantener
los vinculos afectivos y econdmicos. Las familias son quienes viven la experiencia transnacional
desde la comunicacién que va mas alla de la conexidn digital. Cada uno de sus miembros, acorde
a sus posibilidades de acceso y necesidades, utiliza la comunicacion como herramienta para la
unién familiar. En otras palabras, las familias crean el entorno necesario para la comunicacion que
ubican a sus miembros en un espacio transnacional y no necesariamente desde un lugar geogréafico
comun. Para ejercer estas practicas, las TIC’s facilitan el contacto permanente e instantdneo desde

cualquier lugar, sin importar el tiempo y espacio.

Las familias transnacionales se benefician de las innovaciones tecnoldgicas debido a su
evolucion e inmediatez en la comunicacion. Estas tecnologias son el valor comunitario que facilita
la interaccion entre las personas ubicadas en distintos espacios (OIM & UNFPA, 2012). Tal como
indica Gallego (2011), “Nos ayudan a entender el orden social, ademas proveen al ser humano de
un espacio seguro y de apoyo, donde se integra y se adapta a los procesos y préacticas sociales” (p.
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1). Asi mismo, Meyer (2009) expresa que estas practicas son fundamentales para fortalecer los
lazos y la comunicacion de las familias transnacionales, sin importar la distancia fisica. Conforme
sefiala el estudio de Huertas & Martinez (2013), estas familias aprovechan las nuevas tecnologias
como puente para la conexién constante en la distancia. La comunicacion es una herramienta
valiosa para el contacto entre sus miembros y asegura una presencia real del migrante; el teléfono

y el internet acortan las distancias y las relaciones se hacen mas cercanas (Ramirez, 2013).

En cuanto a la frecuencia y relaciones de comunicacion, el fin de semana son los dias que
tienen una mayor conexion en funcion de la disponibilidad de sus miembros. Los migrantes son
quienes suelen iniciar el contacto; generalmente, los padres 0 madres migrantes se comunican con

los cuidadores y sus hijos. Las relaciones se clasifican en dos tipos:

e Temas economicos: con la pareja o persona a cargo del hogar.

e Temas afectivos: con hijos o hermanos.

El estudio de Ariza (2012) considera que las madres mexicanas en Nueva York y las
dominicanas en Madrid se contactan de forma constante con sus hijos. Estas madres acostumbran
a realizar llamadas telefonicas y comunicarse de una o varias veces por semana, dependiendo del
tiempo que llevan fuera del pais; a mayor tiempo, menor contacto. Los hijos en esos casos
manifiestan sentimientos ambivalentes de abandono o cercania; pueden sentir un gran desapego
por sus madres, aunque la comunicacién sea continua. Conjuntamente, Mendoza (2019) destaca
que las llamadas telefénicas, el envio de dinero y los regalos se convierten en herramientas que
expresan cariio y afecto tanto a los hijos como al resto de la familia. El uso de las TIC’s puede
brindar a los migrantes un sentimiento de seguridad y tranquilidad al saber que sus familiares estan
bien. Los migrantes y familiares buscan mantener la conexion afectiva con la creacion de grupos

de WhatsApp y videollamadas para estar presentes en tiempo real.

Las TIC’s evitan que la distancia geografica rompa los nexos familiares. Son una

herramienta poderosa que puede ayudar a las familias transnacionales a mantenerse conectadas.
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Esta integracion familiar viene dada por la interaccion cotidiana de sus miembros que delimitan
las relaciones sociales (Torres et al., 2015). La comunicacion constante a través de las tecnologias
puede generar nuevas formas de interaccion y fortalecer los lazos familiares. Como postula Pérez
(2010), la relacion con migrantes por medio de las formas modernas de transmision de imagenes
y mensajes ayuda a sostener la afectividad. El transnacionalismo corresponde a los intercambios
comunicativos con el uso de herramientas como camaras digitales, videollamadas, WhatsApp,
teléfonos internacionales y Skype. Todas ellas permiten mantener la comunicacién virtual a pesar

de la separacion geogréafica (Mendoza, 2019)

De acuerdo con Mendoza (2019), “En las sociedades contemporaneas las relaciones
sociales entre los individuos han cambiado dréasticamente, las nuevas tecnologias y el uso de
internet ha traspasado las fronteras, las personas se encuentran comunicadas en tiempo real desde
cualquier parte del mundo.” (p. 41). La cercania se genera en la distancia, asi como se puede
reducir la sensacion de abandono por parte de la familia que permanece en el pais de origen. Desde

la posicion de Meyer (2009):

Todos estos vinculos se desarrollan mediante procesos de intercambio de mensajes, y en
cada uno de ellos es muy importante definir si se trata de un intercambio de mensajes con
la mutua voluntad de entenderse o no, pues de ello depende la naturaleza y las

caracteristicas sociales de la red. (p. 46)

La red de apoyo se establece para mantener una comunicacion efectiva y constante, segin
el tipo de intercambio de mensajes que se produce entre sus miembros. El intercambio de mensajes
puede ser verbal o no verbal, y puede incluir informacion, emociones, ideas y experiencias que
mantienen unida a las familias transnacionales con una comunicacion mutua (Meyer, 2009). Esta
es la forma de asegurar el cuidado de sus miembros dentro de un contexto transnacional, ya que se
crean y mantienen los vinculos en la distancia. El contacto a distancia expresa el afecto y el interés

por mantener los lazos familiares, lo que aminora la ausencia del migrante.
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En el estudio de Avendafio (2016), los venezolanos que decidieron migrar mantienen
comunicaciones distintas con sus familiares, siendo WhatsApp y Skype el medio de comunicacion
més frecuente. El contacto varia en funcion del trabajo, las edades, las ocupaciones de los
integrantes de la familia y los husos horarios del pais de acogida. Estos elementos juegan un papel
fundamental en la comunicacion junto al interés y el tipo de relacion familiar. Si la relacién es
fuerte, los vinculos se pueden afianzar con las TIC, mientras que si existia poca comunicacion y

contacto antes de la migracion es poco probable que se fortalezcan en la distancia.

En los hallazgos de CECODAP (2019), la comunicacion es ejercida esencialmente a través
de WhatsApp en un 90%. Las familias se comunican a diario con los migrantes en un 52%, siendo
un proceso que busca mantener la presencia en la distancia; es una de las unicas herramientas que
utilizan las familias para mantener los vinculos. Rodriguez (2011) demuestra que estas tecnologias
ayudan a mitigar las consecuencias negativas de la migracién, donde las familias pueden vivir en
un espacio comudn transnacional. Las familias transnacionales colombianas, por ejemplo,
fortalecen los vinculos con el uso de Internet para sentirse acompafiados y mantener la union
familiar. Aunque también plantea que las familias siempre necesitan el contacto fisico y una
mirada presencial. De acuerdo a lo expuesto por Benitez (2011), el uso de las videollamadas
cuando es posible permite un acercamiento y una conexién intima entre los migrantes y su familia,
siendo el Skype y WhatsApp un medio crucial en las relaciones transnacionales. Incluso, las TIC’s
pueden ser usadas como mecanismos de control y vigilancia hacia la pareja o los hijos que

permanecen en su comunidad de origen.

Es importante considerar que las diferentes generaciones de migrantes pueden tener una
diversidad de niveles de acceso y familiaridad con las TIC. La investigacion de Castafio (2009)
describe que el uso regular de las herramientas digitales conduce a un mayor dominio de las
mismas. Las generaciones jovenes tienen como ventaja que pueden utilizar mejor las aplicaciones
tecnoldgicas que los adultos mayores. Al mismo tiempo, Huertas & Martinez (2013) hacen énfasis

que la falta de conocimiento en el uso de las tecnologias dificulta el transnacionalismo. Ademas,
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sefialan que la familia que permanece en el lugar de origen tiene dificultades para acceder a

internet.

La accesibilidad en las conexiones no es igual en muchos paises. En estos casos, la
comunicacion de las familias transnacionales puede presentar ciertas barreras y limitaciones. El
estudio de Benitez (2011) detalla las limitaciones en la comunicacion de El Salvador que estan
determinadas por el acceso a internet y el uso de tecnologias. Las familias transnacionales en este
pais se comunican en promedio una vez por semana mediante Ilamadas a teléfonos fijos o locales.
La poca conexion a internet marca una exclusion digital que afecta a los sectores de la poblacién

con bajos recursos.

En cada uno de los estudios se resalta la importancia de la comunicacion para mantener los
lazos familiares transnacionales. Las TIC’s son herramientas valiosas que pueden ayudar a las
familias transnacionales a mantener una conexion fuerte a pesar de la distancia. Las madres
migrantes mantienen vinculos con sus hijos a través de llamadas telefénicas y remesas, lo que
demuestra la continuidad de su maternidad transnacional (Carosio, 2020). Si existe un interés en
los miembros de la familia, los lazos pueden aumentar y permanecer todos involucrados con
nuevas dindmicas familiares (Avendafio, 2016). Los hijos pueden sentir la conexién mediante
regalos y comunicaciones en fechas importantes. Sin embargo, Mendoza (2019) explica que las
practicas comunicacionales pueden traer consigo aspectos negativos que suele afectar con mayor
intensidad a los hijos y los padres. Se pueden llegar a tener sentimientos de resentimiento,
abandono o rencor hacia sus padres, y los padres pueden sentirse culpables o angustiados por estar
separados de sus hijos.

Las remesas como simbolo de apoyo

América Latina y el Caribe es la primera region en manejar el mayor volumen de remesas
recibidas en el mundo al alcanzar un total de 35% de los ingresos. Statista (2022) refleja que los

paises con mayores ingresos de remesas son México, Guatemala y Colombia. Segin Gainza
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(2006), las remesas se atribuyen a un aumento del ingreso nacional, la inyeccion de divisas, el
ahorro y el incremento de la demanda de bienes y servicios. Por su parte, Mendoza (2019) revela
que el envio de remesas por parte de las mujeres migrantes en Estados Unidos a sus hijos en
México es constante. Las remesas economicas oscilan entre 250 y 300 délares y se envian para
cubrir las necesidades basicas de los hijos. Las remesas sociales, por su parte, pueden tener un

valor de hasta 500 dolares y pretenden ofrecer la sensacion de presencia e interés de las madres.

Las familias transnacionales, a pesar de la distancia fisica, buscan la proximidad y estrechar
relaciones a través del apoyo econdmico que las mantiene unidas. Las remesas enviadas por los
migrantes a sus hogares en paises como Colombia, Guyana y Trinidad y Tobago, se convierten en
un pilar fundamental para la supervivencia, el bienestar y la afectividad familiar. La OIM y MPI
(2020) confirma que la presencia de familiares dependientes econdmicos en los paises de origen
es un factor que determina el envio de dinero. Entre sus hallazgos, los migrantes con hijos,
cdnyuges o0 padres a Su cargo son mas propensos a realizar estas transacciones para mejorar su
calidad de vida. Las transferencias son mas sencillas para los migrantes que tienen un estatus
regular en el pais receptor y residen en zonas urbanas. La mayor parte de estos recursos son

enviados en efectivo con el objetivo de cubrir las necesidades basicas de las familias.

En cuanto a los métodos de recepcidn, las familias en Trinidad y Tobago y Guyana reciben
remesas a traves de conocidos o medios informales, mientras que en Colombia son recibidas por
transferencias bancarias (OIM & MPI, 2020). En Venezuela, las remesas se pueden enviar de
manera formal e informal, por transferencias bancarias, aplicaciones, billeteras digitales o con
amigos o familiares. Segun la UCAB (2020), cerca del 18% de los venezolanos que residen fuera
del pais proporcionan este ingreso para el sostén del bienestar familiar. Esto juega un rol
fundamental en la economia de las familias transnacionales con usos y fines diferentes, pero

mantienen el mismo objetivo: ayudar a los que permanecen en el pais.

De acuerdo con ANOVA (2022), Venezuela se ha transformado en un pais receptor de
remesas en las distintas condiciones socioecondmicas de las familias venezolanas. Existe una
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heterogeneidad con la recepcion de remesas; los sectores pobres reciben alrededor de 26 dolares y
los sectores ricos reciben hasta 129 dolares al mes. En este sentido, CECODAP (2019) revela que
el 88% de los migrantes con hijos dejados atrds envian remesas para cubrir su manutencion. El
42% de las familias reporta que reciben entre 10 a 50 ddlares por cada nifio; no puede afirmarse si

estos montos satisfacen plenamente sus necesidades bésicas.

La frecuencia de las remesas econdmicas es mayor que la de las remesas sociales, que se
envian en fechas significativas. El dinero es una forma de contacto entre los padres y los hijos. Los
regalos buscan suplir las carencias ocasionadas por la ausencia de la madre (Mendoza, 2019).
Apoyado en Rivas & Gonzalvez (2011) en su estudio con madres e hijos colombianos, los nifios
asumen las remesas como el interés activo que tienen sus padres por su bienestar. Esto incluye o
excluye al migrante en la cotidianidad familiar. Cuando las remesas asumen el papel total o parcial
de los gastos de la familia, el migrante se considera como el principal proveedor econémico; los
hijos menores lo interpretan como una "membresia” al grupo familiar. Por el contrario, en las
familias que reciben remesas como ingreso adicional, el migrante no tiene un papel tan
significativo y los nifios no lo consideran como parte fundamental de la familia. A medida que los

migrantes envian mas remesas, los nifios sienten mayor importancia y cercania de sus padres.

Como la migracion es un proceso colectivo familiar, el destino de las remesas es acordado
entre todos los involucrados, especialmente entre el migrante y el administrador. Como expresan
Solé et al. (2007), la administracion puede estar a cargo de distintas personas, ya sean padres,
hermanos, tios o amigos del migrante. El uso de las remesas también es determinado por los
acuerdos familiares de los miembros que residen en el pais de origen. Usualmente estas personas
estan preparadas para asumir el rol que deja el migrante, aunque el volumen de las remesas
disminuye cuando se genera la reunificacion familiar. Tal como refiere la OIM y MPI (2020)
ayudan a cubrir las necesidades basicas, como alimento, vivienda, educacion y atencién médica.
Esta forma de interrelacion facilita el acceso a una mejor calidad de vida en las personas que

permanecen en los paises de origen. Téllez (2019) enfatiza que las remesas son destinadas para los
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alimentos de las familias y, posteriormente, para gastos de vivienda y ahorros. Las remesas

permiten el mantenimiento de las relaciones afectivas para preservar los lazos e interacciones.

A modo de conclusion, las remesas son un flujo de dinero enviado por migrantes a sus
hogares de origen. En América Latina y el Caribe, las remesas son una fuente importante de
ingresos para los hogares, las comunidades y las economias nacionales. EI migrante hace envios
de regalos o dinero como forma de permanecer presente en la vida de sus familiares, siendo
reconocido y tomado en cuenta en la cotidianidad. Los hijos logran sentir sensaciones de apego y
seguridad al ver el respaldo econdmico que les dan sus padres, aunque también sientan abandono
o desfamiliarizacién. Esta fuente de ingresos ayudar a mejorar la calidad de vida y fortalecer los

lazos familiares.
2.4. Conclusiones del marco tedrico conceptual

La migracion implica arreglos familiares que afectan a los individuos, familias y
sociedades en su conjunto. Cuando migra un miembro de la familia puede desencadenar
transformaciones sociodemogréaficas, reconfiguraciones familiares, nuevas formas de
comunicacion y recepcion de remesas. Las dindmicas varian en funcion de los roles de cada
miembro, aunque las obligaciones pueden ser desiguales, especialmente en los adultos mayores.
La comunicacion y las remesas son un fenémeno global donde prevalece el transnacionalismo que
supera los limites geograficos, sociales y econdmicos. Los migrantes en los paises receptores y las
familias en los paises de origen crean un espacio social transnacional, a través de nuevos arreglos

familiares.

En el caso de paises como Venezuela con una crisis socioeconémica y sociopolitica, se ha
dado la necesidad de migrar para mejorar la calidad de vida y brindar apoyo a las familias que
permanecen en el pais. Las familias se convierten en una red de apoyo esencial en esta dinamica,
lo que fomenta la creacion de familias transnacionales que se adaptan y reorganizan en respuesta

a los desafios que implica la migracidn. Esta perspectiva transnacional reconoce la importancia de
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las redes sociales en la vida de estas familias y como estas redes facilitan su integracion y

adaptacion.
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Capitulo I11: EI Marco Metodoldgico de la Investigacion

Para alcanzar los objetivos propuestos en la presente investigacion, se ejecuta un proceso
de recoleccion, analisis e interpretacion de los resultados obtenidos. La estrategia metodoldgica
consiste en recopilar la informacion para dar respuestas a las preguntas de investigacion. EI marco
metodoldgico'* emplea una serie de métodos, técnicas e instrumentos que relacionen la teoria con
el método, con el fin de obtener en analisis requerido en la investigacion. En este sentido, se
gjecutan diferentes procedimientos técnicos-operativos para recolectar, organizar y analizar la

informacion.

En este estudio se desarrollan aspectos relativos al enfoque, tipo y disefio de investigacion,
poblacién en estudio, muestra seleccionada y sus criterios, las técnicas e instrumentos empleados

en la recoleccion de datos y el proceso de aplicacién de los instrumentos utilizados.
3.1. Enfoque metodoldgico

El enfoque de la presente investigacion esta basado en la fenomenologia de Schutz (1976).
Esta perspectiva reconoce que los individuos construyen su realidad social, interpretan los
fendmenos sociales (tipificaciones) y perciben las experiencias compartidas (Schutz, 1976). Segun
Sampieri et al. (2014), el enfoque fenomenoldgico pretende describir y entender los fendmenos

desde el punto de vista individual y la perspectiva construida colectivamente.

La fenomenologia se enfoca en comprender como las familias transnacionales identifican,
interpretan y describen las experiencias y percepciones, con el objetivo de analizar los arreglos
familiares tras la migracion de uno de sus miembros. A través de la informacion cualitativa se
comprenden las caracteristicas sociodemograficas, la reconfiguracién familiar y las nuevas formas

de interaccion (comunicacion y remesas) en el contexto migratorio.

14 El marco metodolégico, esta referido al momento que alude al conjunto de procedimientos ldgicos, tecno operacionales implicitos en todo proceso
de investigacion, con el objeto de ponerlos de manifiesta y sistematizarlos; a propésito de permitir, descubrir y analizar los supuestos del estudio y
de reconstruir los datos, a partir de los conceptos tedricos convencionalmente operacionalizados (Balestrini 2006, p. 125).
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En esta investigacion se analizan las tipificaciones e intersubjetividades de la estructura,
los roles y las responsabilidades, la comunicacion a distancia y las remesas recibidas como una
reestructuracion de sus relaciones para adaptarse a la distancia. La finalidad es interpretar y dar

sentido al mundo social que comparten estas familias trasnacionales.
3.2. Tipo de investigacion

La presente investigacion es cualitativa, la cual describe el fendmeno en maltiples &mbitos.
Este enfoque, tal como lo define Sampieri et al. (2014), describe la forma en que los individuos
perciben y experimentan los fenémenos que los rodean, profundizando en sus puntos de vista,
interpretaciones y significados” (p. 358). De acuerdo con Arias (2012), este tipo de investigacion
permite analizar los datos desde la realidad propia de los sujetos. Esta ubicada en un nivel medio
en la profundidad del conocimiento que caracteriza hechos o fendmenos en un espacio

determinado.

El fendmeno de las familias transnacionales se analiza desde las experiencias y
percepciones de las unidades de analisis. En este sentido, el estudio cualitativo es el mas adecuado
para analizar los arreglos familiares transnacionales en la comunidad de Salamanca, Cla — Estado
Miranda. Este andlisis no pretende buscar generalizaciones o respuestas definitivas, sino de
comprender las experiencias, perspectivas y motivaciones de los individuos o grupos estudiados
(Sampieri et al.,, 2006). Asi mismo, la presente investigacion busca generar un mayor
entendimiento de la informacién recolectada, a partir de las encuestas y entrevistas
semiestructuradas. Como plantea Gonzélez (2006), "La contradiccién entre lo cualitativo y
cuantitativo no se expresa instrumentalmente, sino en los procesos de produccion del
conocimiento™ (p. 5). A través de este proceso, se logra desentrafiar el significado profundo de los

datos, enriqueciendo nuestra comprension del mundo social y humano.

Pitanga (2020), citado en Rodrigues (2023), por su parte, expone que “En nombre del rigor

cientifico, equivocadamente, somos inducidos a pensar que los instrumentos de recogida de datos
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utilizados en investigaciones de caracter cuantitativo, no pueden ser utilizados en investigaciones
cualitativas” (p. 32). En este sentido, los instrumentos de recoleccion de datos no son excluyentes
entre si; es posible ajustarlos a los estudios de forma general (Castillo, 2021). Con base en estas
referencias, las familias transnacionales residentes en Salamanca son analizadas desde la
utilizacion de encuestas con perspectiva cualitativa, asi como las entrevistas semiestructuradas. De
acuerdo con Castillo (2021):

Actualmente se observa una amplia flexibilidad en cuanto a la eleccion y aplicacion de
técnicas de recoleccién de datos, sin discriminar el enfoque epistemologico al que
estas tradicionalmente se correspondan, lo cual, se sustentaen la necesidad de obtener

datos suficientemente precisos para arribar a conclusiones en cierto modo, objetiva
(p. 54).

El presente estudio plantea un tipo de investigacion cualitativa que emplea las encuestas y
las entrevistas semiestructuradas de forma incluyente. Segun Lopez (2002), el analisis no se limita
a la descripcion de muestreo, precision de estimacion y la sintesis de los datos. La investigacion
cualitativa puede utilizar herramientas diversas para identificar relaciones entre los diferentes

temas emergentes, utilizando los datos para describir las caracteristicas en estudio.

3.3. Disefio de la investigacion

El estudio se caracteriza por un disefio de campo, descriptivo y no experimental, empleando
un enfoque cualitativo para analizar las familias transnacionales, las cuales son seleccionadas de
acuerdo a criterios especificos. Este enfoque garantiza la objetividad y confiabilidad de los
resultados obtenidos (Balestrini, 2006). Es una investigacion de campo no experimental, ya que
implica la recoleccién de datos directamente del objeto de estudio, sin manipular o controlar
variables (Arias, 2012). Asimismo, el disefio es descriptivo debido a que “consiste en la
caracterizacion de un hecho, fendmeno, individuo o grupo, con el fin de establecer su estructura o
comportamiento” (Arias, 2012, p. 24).
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El objetivo de este tipo de disefio es especificar las caracteristicas y perfiles de personas,
grupos, comunidades, procesos, objetos o cualquier otro fendmeno susceptible de analisis. Por lo
tanto, la recoleccion de la informacién se realiza directamente con las familias transnacionales
residentes en la comunidad de Salamanca, mediante las entrevistas semiestructuradas, aun cuando

también se emplean las encuestas para el anlisis de informacion.
3.4. Poblaciéon

En el campo de las ciencias sociales, la poblacién es el conjunto de individuos (unidades
de andlisis) que permite la viabilidad de la recoleccion de datos y alcance de los objetivos
planteados (Arias, 2012). De acuerdo con Ramirez (2010) el grupo de personas (poblacién finita)
que seran objeto de estudio es definido para obtener resultados mas precisos. En este estudio, se
utiliza una poblacion finita con caracteristicas comunes delimitadas para dar respuestas a las
preguntas de investigacion. La poblacién finita “es aquella cuyos elementos en su totalidad son

identificables por el investigador” (Ramirez, 2010, p. 63).

Debido a la amplitud y dispersion de las familias transnacionales en Venezuela, se
considera la decision de seleccionar una poblacién residente en Cua, Estado Miranda, Venezuela.
Freitez (2019) estima que la zona de Distrito Capital y Miranda presenta una mayor cantidad de
personas que emigran del pais, aungque también se ven afectadas las ciudades medianas y pequerias.
Por tal motivo, se elige una de las ciudades pequefias del Estado Miranda (Cda), cuya delimitacion
a un numero especifico de la poblacién permite un analisis mas profundo y preciso de las variables
en estudio. De esta manera, se elige como poblacidn a las familias transnacionales residentes en

Salamanca, parroquia Cua del municipio Rafael Urdaneta, Estado Miranda — Venezuela.
3.5. Muestra

La muestra de estudio seleccionada en la presente investigacion esta compuesta por 9
familias transnacionales residentes en Salamanca, Cua para el afio 2024. Para ello, se utilizan dos

técnicas de enfoque no probabilistico e intencional, mediante los criterios teodricos de la
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investigacion. De este modo, es posible indagar concisamente en la base del fendmeno, reducir el

margen de error e identificar a los sujetos particulares (I1zquierdo, 2015).

El muestreo no probabilistico es una técnica de muestreo empleada cuando no es posible o
practico seleccionar una muestra aleatoria de la poblacion. A su vez, el muestreo intencional se ha
utilizado para elegir la zona geogréfica y las familias transnacionales participantes. La zona
geogréfica destinada para realizar la investigacion se encuentra ubicada en la comunidad de
Salamanca, Sector 1, parroquia Cla del municipio Rafael Urdaneta del Estado Miranda —
Venezuela. Con base en el Censo 2011, el Estado Miranda tiene una poblacion total de 2.675.165
habitantes, el Municipio Rafael Urdaneta cuenta con 135.432 habitantes y la Parroquia Cuia con
una poblacion de 105.841 personas. Para el afio 2020, las proyecciones de poblacion del censo
estiman una poblacion de 3.323.073 habitantes en el Estado Miranda, un total de 174.534 personas
en el Municipio Urdaneta y una poblacién de 134.835 habitantes en la Parroquia Cua (INE,
2014)%.

La comunidad de Salamanca, ubicada en Cua, es seleccionada por el método de
conveniencia debido a los criterios de oportunidades en el acceso, cercania y conocimiento de las
personas. Asimismo, se elige dicha comunidad debido a las caracteristicas sociodemograficas,
tales como la migracion de personas jovenes y nucleos familiares completos, la observacion de

familias envejecidas y el cuidado intergeneracional.
Criterios de la muestra

Los criterios que se emplearon para la seleccion de la muestra de las familias

transnacionales son los siguientes:

a) Familias de tipo nuclear, monoparental, extendida o reconstruida con al menos un

miembro migrante.

15 _os datos del Censo (2011) y sus proyecciones son los tnicos disponibles publicamente, por lo que estas cifras pueden verse afectadas por la
migracion, considerando que no existe accesibilidad pablica a otros datos que puedan aportar a la presente investigacion.
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b) Familias que habiten en una misma vivienda residentes de la comunidad de Salamanca,
Sector 1 de la parroquia Cla, municipio Rafael Urdaneta — Estado Miranda.

c) Familias que mantengan comunicacion con el migrante desde antes y después de la
migracion.

d) Familias que hayan recibido un minimo de 3 remesas.

e) Familias con un miembro migrante que haya residido o no en la misma vivienda.

f) El migrante de la familia debe tener minimo un afio en el extranjero.
3.5. Operacionalizacién de variables

En los cuadros siguientes se encuentra la operacionalizacion de las variables identificadas
en los objetivos de la presente investigacion. De esta manera, se descompone cada variable de lo
general a lo mas especifico (en dimensiones, subdimensiones, indicadores y técnicas de

recoleccion).

e El cuadro 1 presenta la operacionalizacion de la variable del objetivo especifico 1, la
cual se identifica como caracteristicas sociodemograficas.

e El cuadro 2 muestra la operacionalizacion de las variables del objetivo especifico 2. La
variable es reconfiguracion familiar y se divide en: estructura, roles y responsabilidades
familiares.

e El cuadro 3 expone la operacionalizacion de la variable del objetivo 3, conocida como
las nuevas formas de comunicacion dividida en: frecuencias, medios, temas y barreras.

e El cuadro 4 presenta la operacionalizacion de la variable del objetivo 4, enfocada en la

regularidad de monto y tiempo de las remesas, y sus Uso0s.
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Cuadro 1. Operacionalizacion de las variables del objetivo especifico 1

Objetivo 1 Variable Definicion Operacional | Dimension Subdimension Indicadores Técnica
% de miembros en relacion con
Parentesco . Encuesta
la persona de referencia
% de miembros por grupos de
0 por grup Encuesta
edad
Sexo -
% de miembros por grandes
Encuesta
grupos de edad y sexo
Edad Promedio de edad Encuesta
% de miembros por situacion
conyugal actual y sexo Encuesta
Situacion conyugal e
% de situacion conyugal actual
actual .
de la persona de referencia del Encuesta
Familiar hogar
% nivel educativo de los
Nivel educativo miembros de las familias Encuesta
transnacionales
% de situacion laboral de los
Son todas las miembros de las familias Encuesta
caracteristicas asignadas al Situacion laboral transnacionales
. sexo, edad, parentesco, % situacio
Caracterizar el perfil] o P . Y situacion laboral de 'Ias Encuesta
. , e situacidn conyugal, nivel personas de referencia
sociodemogréfico Caracteristicas . L - -
. . ) educativo, condicion de Cantidad del ingreso mensual
de las familias sociodemogréficas oCUDACiON. Situacion . forente al teri Encuesta
transnacionales. P o 9 £ ren_ £ me_s arkerir
laboral, ingresos, entre Mediana de ingresos Encuesta
otros, de cada persona de Cantidad de . .
. . . Ndmero de migrantes Encuesta
la poblacién en estudio. migrantes
% de parentesco en relacion con
Parentesco la persona de referencia, por Encuesta
SEX0
Sexo % de migrantes por sexo Encuesta
Edad Promedio de edad Encuesta
L % de situacion conyugal actual
s Situacion Conyugal 0 ) g Encuesta
Descripcion del de los migrantes, por sexo
migrante . . % de nivel educativo de los
9 Nivel Educativo 0 . Encuesta
migrantes
L % de migrantes que ejercen su
Situacion laboral 0 9 q ! Encuesta
profesion
. % de migrantes por pais receptor| Encuesta
Pals receptor - J - orp D
% de migrantes por oleada Encuesta
Estatus migratorio % de migrantes por estatus Encuesta
Motivos o Entrevista
. . Percepcion _
migratorios semiestructurada

Fuente: Elaboracion Propia
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Cuadro 2. Operacionalizacion de las variables del objetivo especifico 2.

Obijetivo 2 Variable Def|n|_0|on Dimensién Indicadores Técnica
Operacional
La Papel del Encuesta / Entrevista
i migrante semiestructurada
reconﬁgura.c_lon Estructuras 9
de la familia Reunificacion Entrevista
Describir la transnacional se familiar semiestructurada
basa en
estructura, los roles q " Proveedor (a)
y las Reconfiguracion acue(rj os entre Los roles y las Cuidador (a) Encuesta / Entrevista
responsabilidades de familiar . todos sus responsabilidades Dependiente semiestructurada
L miembros, con elf -
las familias Administrador (a)
. fin de preservar
transnacionales i
el proyecto Percepcion de la Ventajas Entrevista
migratorio y los P . ) semiestructurada
vinculos reconfiguracion
. familiar ;
familiares Desventajas I_Entrewsta
semiestructurada
Fuente: Elaboracion Propia
Cuadro 3. Operacionalizacion de las variables del objetivo especifico 3.
L . Definicion . . . -
Objetivo 3 Variable . Dimension Indicadores Técnica
Operacional
. Entrevista
Frecuencia .
. semiestructurada
La comunicacion es Formas - -
. Medios de Entrevista
la forma que permite . .
. . comunicacion | semiestructurada
Especificar las asegurar el cuidado -
i Temas de Entrevista
nuevas formas de de la familia dentro . .
. Formas de . conversacion | semiestructurada
comunicacion de . de un contexto Calidad -
. comunicacion . Entrevista
las familias transnacional, ya que Barreras .
) . semiestructurada
transnacionales se crean y mantienen -
. . Entrevista
los vinculos en la o Ventajas .
distancia Percepcion de la semiestructurada
comunicacién . Entrevista
Desventajas .
semiestructurada

Fuente: Elaboracion Propia
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Cuadro 4. Operacionalizacion de las variables del objetivo especifico 4.

Obijetivo 4 Variable | Definicién Operacional | Dimensién Indicadores Técnica
Tiempo de Encuesta / Entrevista
laridad recepcion semiestructurada
. Las remesas son un aporte] Regularida -
Identificar la ) - . Entrevista
. social y econdmico que Monto recibido .
regularidad y los ) . semiestructurada
esta caracterizado -
usos de las R civalment | Usos Gastos Entrevista
remesas recibidas emesas prlnzlpg_me n eé)_or ¢ semiestructurada
. envio de dinero, bienes o .
por las familias Ventai Entrevista
. la ayuda para obtener . entajas . d
transnacionales . Percepcion de semiestructurada
inmuebles 5
la remesa . Entrevista
Desventajas .
semiestructurada

Fuente: Elaboracién Propia

3.6. Técnica de recoleccion de informacion

Para alcanzar los objetivos propuestos por la investigacion, se utiliza el analisis cualitativo

de la informacion recolectada. Dicho analisis ““se sitia en el ambito de la investigacion descriptiva,

pretende, sobre todo, descubrir los componentes basicos de un fenémeno determinado” (Lopez,

2002, p. 174). En este tipo de investigacion se deben seleccionar o disefiar los instrumentos mas

adecuados, con el objetivo de configurar un sistema de informacion confiable en relacion con el
objeto de estudio (Castillo, 2021).

En el presente estudio se utilizan dos técnicas de recoleccion de informacion. La primera

es la encuesta utilizada como una herramienta para obtener informacion sobre el perfil

sociodemogréfico, la reconfiguracién familiar y las remesas de las familias transnacionales de las

familias transnacionales. Esta herramienta ayuda a cumplir con los objetivos #1, #2 y #4. Segln

Gonzélez (2006), el cuestionario puede emplearse en la investigacion cualitativa, debido a que
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“permite la expresion del sujeto en trechos de informacion que son objeto del trabajo interpretativo

del investigador” (p. 76).

La segunda técnica empleada es la entrevista semiestructurada para explorar los elementos
subjetivos de la experiencia y percepcion de las familias. Esta técnica brinda respuesta a los
objetivos #2, #3 y #4. Ambas técnicas (encuesta y entrevista) se complementan para obtener una

vision cualitativa més integral de las familias transnacionales.
Encuesta

La encuesta, definida por Sierra (1994) como “La obtencion de datos de interés socioldgico
mediante la interrogacion a los miembros de la sociedad” (p. 304), se convierte en una herramienta
clave para el presente estudio. En la investigacion cualitativa, segun Jansen (2013), “no tiene en
cuenta el nimero de personas con las mismas caracteristicas (el valor de la variable) sino que
establece la variacion significativa (las dimensiones y valores relevantes) dentro de esa poblacion”
(p. 43). Este enfoque se basa en describir los grupos estudiados, por lo tanto, esta investigacion
utiliza la encuesta como un recurso para caracterizar a las familias transnacionales en Salamanca.
La aplicacion es una herramienta fundamental para comprender cdmo estan conformadas y

comprender los arreglos familiares que han experimentados.

El presente estudio amplia las potencialidades de una encuesta en el andlisis cualitativo,
conforme con las ideas de Gonzélez (2000). Especificamente, “el cuestionario, que ha sido quizas,
la técnica escrita mas usada en la investigacion tradicional, también puede usarse desde esta
perspectiva centrada en el estudio de la subjetividad” (p. 75). En este caso, se aplica a las familias
transnacionales residentes en Salamanca, Cua — Estado Miranda. La informacién es procesada y
analizada para aportar una vision mas integral de su realidad. Para ello, se utilizan preguntas
cerradas que permiten describir la composicion de dichas familias, y como han experimentado los

arreglos familiares tras la migracion.
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Entrevista semiestructurada

Las entrevistas semiestructuradas sirven como una guia de conversacion entre el
investigador y los sujetos de estudio. Dichas entrevistas permiten conocer de forma integral,
coherente y organizada los temas pertinentes para la investigacion. En funcion de Arias (2012)
“La entrevista, mds que un simple interrogatorio, es una técnica basada en un didlogo o
conversacion cara a cara” (p. 73). Las entrevistas de la presente investigacion permiten profundizar
en las experiencias y percepciones (en un enfoque fenomenologico) de las familias. En este
sentido, es posible comprender su realidad social y percepcion de los arreglos familiares en el

entorno transnacional que las envuelve.

Para la aplicacion de las entrevistas semiestructuradas, se elabora una lista de preguntas
acorde a las variables de estudio, que es presentada a todos los sujetos de la investigacion, siendo
la estructura una guia de las entrevistas (Canales, 2006). Las preguntas son claras, concisas y
relevantes, ademas de ser abiertas, para permitir que los participantes expresen sus opiniones y
experiencias libremente. Todas las familias trasnacionales entrevistadas tienen la libertad de
expandirse en las respuestas que crean pertinentes, asi es posible descubrir nuevos elementos o

percepciones de las mismas.

Esta técnica se caracteriza por su flexibilidad y facilidad para el uso de grabadoras durante
su aplicacién para no perder detalles del discurso conversacional. Las familias transnacionales
pueden expresar sus percepciones en cuanto a los arreglos familiares y conexién con el migrante
en su cotidianidad. Como resultado, se comprenden estos arreglos desde el analisis cualitativo en

las variables correspondientes.
3.7. Proceso de aplicacion de los instrumentos

La aplicacion de los instrumentos se realizo en tres fases fundamentales para la recoleccion
de la informacion. La primera fase consistio en implementar una prueba piloto a cuatro familias

transnacionales de diferentes zonas de Caracas y el Estado Miranda en dos dias. El objetivo
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principal de este procedimiento ha sido asegurar que las preguntas del cuestionario y la guia de
entrevistas son claras, concisas y comprensibles. Asimismo, se estimo la cantidad de tiempo para
aplicar los instrumentos y se solicitd a los participantes que proporcionaran sugerencias y
comentarios con respecto a las preguntas. Por Gltimo, se realizaron cambios en la redaccion de las
preguntas (y respuestas, en el caso del cuestionario), y un andlisis de los datos para facilitar su

comprension.

En la fase dos se precisé previamente la obtencion de la informacidn sobre cuales familias
de dicha comunidad tienen migrantes en el extranjero y, a su vez, cumplen con los criterios de
seleccion de la muestra. A fin de optimizar el tiempo para el llenado de la encuesta se realiz6 por
las investigadoras el cuestionario Google Forms, que recopila automéaticamente la informacion
suministrada por las familias transnacionales residentes en Salamanca. Las preguntas se les
realizaba a las familias con sus respectivas opciones de respuestas, y se seleccionaba la opcion que

declarara el / los familiares.

La tercera fase esta relacionada con la entrevista semiestructurada aplicada también a las
familias residentes en Salamanca. Se precisé de la guia de entrevistas impresa para realizar las

preguntas y un movil para guardar las grabaciones de audio.

Las investigadoras solicitaron el consentimiento expreso de cada familia para participar en
la encuesta y la entrevista, y se garantizd verbalmente un acuerdo de confidencialidad a todos los

participantes.

Tras la aplicacion de encuestas y entrevistas semiestructuradas a las familias residentes en
Salamanca, se determin0 el cierre del trabajo de campo debido al punto de saturacién teérica o de
lainformacidn. Segun Strauss (1987), citado en Suarez y Ruedas (2013), la saturacion es alcanzada
desde tres pasos fundamentales: muestreo, codificacién y comparacién. Esto permite no solo
clasificar la informacion, sino también determinar que se ha alcanzado el punto de saturacion

tedrica.
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En el presente estudio, el punto de saturacion teorica se basa en la idea de que se ha
recolectado suficiente informacion para responder a las preguntas de investigacion. La recoleccion
adicional de datos no produce informacion significativa; a medida que las respuestas de los
individuos comienzan a repetirse, es una sefial de que se ha alcanzado la saturacién teérica. En
este punto, se ha recopilado suficiente informacion para comprender las principales caracteristicas

de la muestra estudiada.

Posteriormente al cierre de la recoleccion de datos, se llevé a cabo un riguroso proceso de
estructuracion y organizacion de los datos. La recopilacion de los datos cuantitativos y cualitativos

fueron tratados para facilitar su posterior analisis e interpretacion.

Los datos de las encuestas se exportaron automaticamente todas las respuestas del
Formulario de Google a una base de datos en Excel. Se realizaron los cuadros y graficos
presentados con ayuda de la opcion “Tabla Dinamica”. En cuanto a los datos de las entrevistas,
las grabaciones fueron procesadas con ayuda de dos programas de internet; el primero Convertio,
para transformar los archivos a un formato mp3; mientras que el segin Converter App facilité la
transcripcion de estos archivos para su respectivo analisis. Una vez que se transcribieron las
entrevistas, se organizaron por secciones (perfil de familias transnacionales, perfil de migrantes,
estructura, los roles, las responsabilidades, la comunicacion y las remesas), con el fin de facilitar
el andlisis de la informacion. Al finalizar la organizacién de los datos, se realizé una revision de
la base de datos y de la entrevistas y grabaciones para confirmar que la informacion estaba expuesta

de forma correcta.

Los resultados obtenidos en la investigacion son presentados de forma organizada por
variables y categorias para ofrecer una vision mas completa y profunda del fendmeno en estudio.
Se utilizan porcentajes, graficos, citas y narrativas de las experiencias y percepciones de las

familias.
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Capitulo 1V: Analisis de los Resultados

El proceso de andlisis de los resultados obtenidos tiene como objetivo resumir las
observaciones encontradas durante el presente estudio, a fin de proporcionar respuestas a las
interrogantes de la investigacion. Dicho analisis se basa en un enfoque fenomenologico de tipo
cualitativo para la comprension y anélisis del fendmeno. El enfoque posibilita el andlisis de los
arreglos familiares transnacionales desde un sistema relacional que abarca a todos sus miembros.
La persona de referencia® proporciona la informacion sobre cada uno de los miembros de la
familia, incluyendo al migrante. Esta informacion permite una vision mas completa del

transnacionalismo en estas familias.

En este sentido, se procede a realizar el analisis que brinda respuestas al objetivo general
planteado en el capitulo 1 (planteamiento de la investigacion y sus objetivos): Analizar los arreglos
de las familias transnacionales a partir de su reconfiguracién, la comunicacion y las remesas, en la
comunidad de Salamanca, Sector 1 de la parroquia Cua, municipio Rafael Urdaneta, Estado
Miranda, a través de las diferentes técnicas e instrumentos de recoleccion de la informacion
descritos en el capitulo anterior!’. La unidad de analisis (familias transnacionales residentes en

Salamanca) se aborda con base en las teorias y autores presentados.
4.1. Perfil sociodemograéfico de las familias transnacionales

En primer lugar, se pretende responder de manera efectiva al primer objetivo: caracterizar
el perfil sociodemografico de las familias transnacionales residentes en Salamanca, a partir de los
indicadores construidos en la operacionalizacion de variables. Se analizan las variables expuestas
en el cuadro operativo 1 para cada uno de los miembros de las familias transnacionales. El orden

de los resultados para estas familias que residen en la comunidad se presenta a continuacion:

e Parentesco

16 Término sugerido por la ONU (1990) para clasificar a los miembros del hogar sin el caracter autoritario (véase p. 59).
17 \/éase marco metodoldgico (p. 88).
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e Sexoy edad

e Situacion conyugal actual
e Nivel educativo

e Situacion laboral

e Ingresos

En este primer bloque se brinda un analisis general de la composicion de las familias
residentes en la comunidad de Salamanca. Se utiliza como principal apoyo a la persona de
referencia identificada por las familias en la variable de parentesco. En el segundo bloque se
pretende analizar las variables relacionadas con el perfil sociodemografico de los migrantes. Entre

las variables a utilizar se encuentran:

e Parentesco, sexo y edad

e Situacion conyugal actual

e Nivel educativo

e Situacion laboral

e Pais receptor y afio de migracion
e Estatus migratorio

e Proyecto migratorio (Motivos)

Como fin dltimo, se brinda un andlisis del perfil de los migrantes en el extranjero a partir
de la informacién suministrada por la persona de referencia residente en Salamanca. La finalidad

es presentar un perfil sociodemografico mas completo de las familias transnacionales.
4.1.1. La familia residente en la comunidad de origen

El estudio se realiza con 9 familias residentes en la comunidad de Salamanca, sector 1 de
Cua, Estado Miranda, Venezuela. El objetivo es describir las caracteristicas sociodemogréaficas de

estas familias. Se obtuvo un total de 27 miembros distribuidos en 9 familias, de las cuales 22 son
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personas mayores de 15 afios de edad y 5 son menores de 14 afios de edad. Estos Gltimos no aplican

para las variables situacidn conyugal y situacién laboral.
Parentesco

El presente analisis permite un panorama de la composicion de las familias transnacionales
residentes en la comunidad de Salamanca, Sector 1 de Cua, Estado Miranda. Dichas familias se
componen de un total de 27 miembros, de las cuales 9 de ellos han sido identificadas como persona
de referencia del hogar. Se revela una composicion familiar caracterizada por la presencia
significativa de hijos (28% - 5 miembros) y nietos (22% - 4 miembros). Esto sugiere la formacion
de ndcleos familiares en estas viviendas, por lo que existen multiples generaciones que conforman
un solo hogar. La presencia de padres 0 madres (11% - 2 miembros) junto a los hijos y nietos de
la persona de referencia en las familias indica la prevalencia de familias extendidas y la presencia
de apoyo familiar multigeneracional. También podria implicar una posible dependencia econémica
de los adultos mayores.

Todas las familias conforman hogares. Cada hogar esta constituido exclusivamente por
miembros consanguineos y/o por relaciones juridicas. En ninguna de las familias se observaron
casos de mas de 1 hogar ni personas que residan sin parentesco en su vivienda. Es decir que, por
cada hogar existe 1 familia (9 familias y 9 hogares). Ademas, es importante destacar que el
promedio de 3 miembros por familia, es decir, una composicion relativamente pequefia, a pesar
que son extendidas. Por lo tanto, las familias en la comunidad de Salamanca son un conjunto de
individuos con formas de relacion y de intercambio familiar, diferente a la constitucion de un

hogar, desde la concepcion del INE (2013).

Estos grupos sociales reconocen la unidad de parentesco, consanguinidad y proceso natural
de descendencia. Se reconocen como un grupo familiar organizado que se ha configurado a lo
largo del tiempo. Como manifiesta la familia Acosta: “Mi hijo me dijo que tU tienes que venir a

Medellin a buscar al nifio, y yo tuve que irme. Fue mi primera vez de viaje, pero lo primero es la
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familia.” Una de las abuelas buscoé a su nieto a Colombia para velar por su bienestar y mantener la
unidad familiar. Esto muestra como las relaciones de crianza multigeneracionales son parte de la

reconfiguracién familiar que se adapta con el tiempo a la realidad transnacional.

Las familias en Salamanca se caracterizan por una fuerte presencia de familias extendidas,
donde conviven multiples generaciones, incluyendo padres, hijos, nietos, bisnietos y otros
familiares. Esta estructura familiar, descrita por Quintero (1997) y Yépez (2011), no siempre
presenta una continuidad lineal, sino que puede mostrar casos de abuelos cuidando a sus nietos o
bisnietos, rompiendo con el patron tradicional de roles familiares. Estos casos presentan
particularidades que van mas alla de la simple convivencia multigeneracional; las abuelas ejercen
el papel de la crianza y se convierten en las madres de sus nietos. Esto genera una alteracion de

roles tradicionales como consecuencia de la migracion.

La familia constituye un pilar fundamental de la sociedad venezolana, donde los lazos
sanguineos y el apoyo mutuo entre sus miembros son altamente valorados. La formacion de
familias extendidas brinda un sélido sistema de apoyo emocional y material, tanto a los migrantes
como a los familiares en la comunidad, especialmente entre los miembros mas cercanos. Dicho
con palabras de la familia Benitez: “Yo tengo mas de 20 pares de zapatos y los que vienen en
camino desde Colombia... Ya no compro ni ropa, ni perfume, ni zapato”. Las familias utilizan el
envio de regalos como una manifestacion de atencion, al igual que sefialan los estudios de Zapata
(2009) y Mendoza (2019). Sin embargo, esta estructura familiar también presenta desafios, por
ejemplo, la sobrecarga de responsabilidades que puede recaer sobre algunos miembros. La teoria
de las escuelas de Chicago y la escuela de lowa nos permite comprender como estas familias
interactan de forma efectiva para su funcionamiento en la sociedad, creando redes de apoyo y

fomentando el bienestar individual y colectivo.
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Poblacion por edad y sexo

En relacion con la variable edad, la poblacion con edades superiores a 45 afios representa
el 59% (16 miembros), es decir que 6 de cada 10 miembros familiares tienen estas edades. Los
resultados evidencian un envejecimiento significativo de las familias transnacionales, con una baja
proporcion de miembros entre 15 y 44 afios (22% - 6 miembros). Debido a ello, se infiere una
disminucion de personas en edad de trabajar para el sostenimiento econdmico de estas familias.
Esta situacion se enmarca en la pérdida del bono demografico en la comunidad, fendmeno
originado por la migracion de jovenes y el envejecimiento de la poblacion (CEPAL, 2011; Di
Brienza & Correa, 2017).

Grafico 1. Salamanca: Miembros de las familias transnacionales, por grupos de edad
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La migracién de jovenes genera un cambio gradual en la composicion poblacional de la

region, caracterizado por un aumento de la poblacion adulta mayor y una disminucion paulatina
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de la poblacién joven. Existe un mayor riesgo de aislamiento y soledad para los adultos mayores,
quienes limitan sus salidas debido a la falta de acompafiamiento. Un claro ejemplo lo refleja la
familia Benitez: "Yo antes, mira que, si me iba para all4, me iba para aca, (...) ahora yo no salgo
de aqui". El envejecimiento de la poblacion también implica una mayor demanda de cuidados y
atencion para los adultos mayores; se podria generar una saturacion de los servicios publicos. Esto

podria afectar la calidad de la atencion y generar un aumento en los costos de los servicios.

La tendencia en las familias de Salamanca se caracteriza por el aumento de personas
envejecidas. De hecho, el indice de dependencia es del 74%. De acuerdo a Yeépez (2010) y Di
Brienza (2022), este fendmeno es consistente con la Teoria de la Transicion Demogréfica, la cual
describe un aumento del envejecimiento. En el caso de Salamanca, el aumento de personas
envejecidas ha generado un desequilibrio entre la poblacion activa y la dependiente. Esta situacion
se evidencia en la caracterizacion de la edad de esta poblacion en estudio. Esto podria afectar las
oportunidades de educacién, empleo y desarrollo profesional de los jovenes, debido a la

posibilidad de asumir roles de cuidado de sus familiares mayores.

Las familias de la comunidad de Salamanca enfrentan un panorama desafiante en cuanto a
la satisfaccion de sus necesidades basicas. La combinacion del envejecimiento poblacional, la
migracion de personas jovenes y los cambios en las estructuras familiares, tal como lo describe la
teoria del envejecimiento de la CEPAL/CELADE (2005), genera una situacion de vulnerabilidad

que podria aumentar la dependencia de las remesas para cubrir las necesidades del hogar.

Los datos revelan un predominio de la poblacion masculina (52% -14 hombres) frente a la
femenina (48% - 13 mujeres). A pesar que no existe una diferencia significativa, se observa que
las mujeres tienden a permanecer en su comunidad de origen con mayor frecuencia, mientras que
los hombres deciden migrar en mayor medida entre los 15 y 64 afios. Las mujeres mayores de 65
afios representan a la mayoria de esta poblacion en un 19% (5 miembros), lo que podria estar
relacionado no solo con la migracion de los hombres, sino con una mayor esperanza de vida
femenina en comparacién con la masculina. Es importante destacar que la baja representativa de
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la muestra refleja la ausencia de nifias en la categoria de menores de 14 afios. Unicamente se

observa la presencia de nifios en este grupo etario.

En el caso de las personas de referencia, se observa una feminizacion de los hogares
encabezadas por mujeres. Esta tendencia, como lo sefiala Tor Hahn (2021), forma parte de las
familias de clases medias y bajas, donde las mujeres son quienes tienen una mayor representacion,
reconocimiento y dominio dentro de las familias. La matricentralidad en la comunidad de
Salamanca se ve reforzada en el contexto migratorio, donde las mujeres asumen la responsabilidad

de mantener la cohesion familiar y garantizar el bienestar de sus miembros, a pesar de la distancia.

La edad promedio de las mujeres identificadas como personas de referencia es de 61 afios,
mientras que la edad promedio de los miembros de las familias transnacionales es de 46 afos. Los
datos infieren una tendencia de envejecimiento de la poblacion femenina encargada del hogar.
Como implicacion posible, se infiere que podria disminuir la tasa de fecundidad en la comunidad
de Salamanca, y aumentar la tasa de mortalidad por la mayor proporcion de adultos mayores, asi

como el crecimiento de las personas de referencia del hogar en edad avanzada o envejecida.

Ante los resultados obtenidos, se define que casi el 100% de las familias tienen personas
de referencia con edades comprendidas entre 55 y 72 afios, lo que supera las estimaciones de Di
Brienza (2022), las cuales evidencian que la edad promedio de las mujeres encargadas del hogar
es de 40,7 afos. Los hogares podrian tener un mayor nimero de adultos mayores que jovenes,
siendo el principal cambio social y en la reconfiguracion familiar, asi como un desafio para la

creacion de politicas publicas.
Situacion conyugal actual

En relacion con la situacion conyugal actual de las familias transnacionales en Salamanca,
se observa un predominio de hombres y mujeres sin conyuge. Por una parte, la solteria femenina,
presente en un 46% de los casos (10 miembros), se debe a la decision personal de no establecer

relaciones maritales tras experiencias previas de separacion, divorcio o viudez, asi como una forma
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de empoderamiento femenino y la busqueda de autonomia personal. Sin embargo, la ausencia de
una pareja ha generado que estas mujeres tengan redes de apoyo menos extensas en el ambito
economico y familiar, en comparacién con aquellas que cuentan con un conyuge en el hogar. Por
otra parte, la solteria masculina en un 27% (6 miembros) responde principalmente a la dedicacion

al trabajo y, ademas, a la falta de interés en formar una pareja.

Se conoce la existencia de familias transnacionales con miembros separados de su conyuge
que, a pesar de la separacion, comparten el mismo espacio fisico y constituyen un solo hogar. Esta
forma de organizacion familiar es muy tipica en algunas comunidades venezolanas como
Salamanca. Los padres mantienen la cohabitacion en situaciones de separacion como forma de
preservar el ndcleo familiar y las redes de apoyo. Igualmente, la crisis venezolana ha dificultado
la independencia total de los cdnyuges separados, por lo que asumen la estrategia de compartir la

vivienda y los gastos del hogar para el bienestar de la familia.

Del mismo modo, se caracterizd la situacion conyugal actual de las personas de referencia.
Este rol es ejercido unicamente por las mujeres en las familias transnacionales. Entre ellas, el 56%
(5 mujeres) no tiene conyuge debido a procesos de separacion, divorcio o viudez. Se evidencia que
5 de 9 familias transnacionales han identificado como persona de referencia a aquellas mujeres sin
cényuge, quienes al mismo tiempo deben estar a cargo de los cuidados del hogar y sus miembros.
Estas mujeres ejercen la monoparentalidad, descrita por Quintero (1997), como aquellas que se
componen de un progenitor y sus hijos. Aunque las madres compartan su vivienda con otros
miembros de la familia, tienen una mayor carga econémica y familiar cuando no tienen un

cényuge.
Nivel educativo

La informacion proporcionada del nivel educativo de las familias transnacionales en
Salamanca presenta una baja variabilidad. Todos los nifios en edad escolar se encuentran cursando

los niveles de preescolar y primaria; se evidencia la importancia y el compromiso de la educacion

108



para sus padres, representantes y cuidadores. El 45% de los miembros mayores de 15 afios (10
miembros) no completaron la secundaria y apenas el 23% (5 miembros) realizaron estudios
superiores. La educacion no ha sido priorizada para el desarrollo de conocimientos y acceso a
mejores oportunidades laborales. Estos porcentajes también infieren un bajo acceso a los estudios

superiores que podria limitar las oportunidades de desarrollo econdémico para esta poblacion.

Gréafico 2. Salamanca: Nivel educativo de los miembros de las familias transnacionales
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Miembros de familias transnacionales

Las familias transnacionales, debido a su situacion socioecondémica, no priorizan la
educacion superior de sus miembros. Por tanto, asumen el empleo formal o informal en cualquier
sector, incluso deben abandonar sus estudios. Las familias prefieren la busqueda de ingresos para
la satisfaccidn de sus necesidades basicas, por lo que los migrantes asumen el rol de proveedores
econdmicos. Esta realidad se alinea con las teorias Rivas et al. (2009) y Parella (2012), quienes
sostienen que los migrantes deciden emprender su viaje con un objetivo econdmico y apoyar a sus
familias que permanecen en la comunidad. En este sentido, quienes migran con un nivel educativo

superior tienen mayores redes sociales y oportunidades laborales en el extranjero.
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Situacion laboral

La situacion laboral es fundamental para el andlisis de la realidad social y econdmica de
las familias transnacionales. En la mayoria de los casos son los hombres quienes asumen la
responsabilidad de trabajar, frente a las mujeres. La intencion es brindar un sustento al hogar, por
lo que también aquellos miembros del hogar que no tienen un empleo, buscan alternativas para
aportar econémicamente, como las bonificaciones o ayudas econémicas de programas sociales del
Estado. Asi lo indica la familia Castro: “Por o menos los bonos sirven para algo, y si yo no

estuviera trabajando, o no tuviera la pension, mi platica, algo extra no podriamos sobrevivir.”

Existe un aspecto preocupante respecto a la situacion laboral femenina de las personas de
referencia en el hogar. Apenas dos mujeres cuentan con un empleo formal remunerado, mientras
gue lamayoria no tiene acceso a trabajos formales que les brinden independencia econémica. Estos
datos evidencian una baja participacion laboral femenina, especialmente alarmante si se considera
que todas estas mujeres dedican su tiempo al trabajo doméstico. Las mujeres encargadas del hogar
recurren a emprendimientos informales como ventas de garaje, elaboracion de helados caseros o

venta de hielo, convirtiendo la economia informal en una fuente importante de ingresos.

Las mujeres que tienen un empleo formal se encuentran en una situacion de triple jornada
laboral. Estas deben combinar sus responsabilidades laborales con las tareas domésticas y los roles
de cuidado. Las mujeres sin empleo, ademas de no tener un ingreso propio, asumen la totalidad de
las tareas domésticas y de cuidado. Cada una de ellas dependen de sus conyuges o familiares en el
extranjero para cubrir sus necesidades bésicas. Esto podria afectar considerablemente su salud

fisica y mental.
Ingresos

En relacion con el ingreso mensual (sin remesas) de las familias transnacionales, se aprecia
que mas de la mitad tienen ingresos inferiores a $200 mensuales. Esta cantidad es insuficiente para

cubrir las necesidades basicas en un pais con inflacion como Venezuela, segun lo planteado por
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sus miembros. Quienes superan estos ingresos mensuales afirman que les ha permitido tener una
mejor calidad de vida, pero aun asi consideran que no es un monto suficiente para los gastos

familiares.

Todas las familias coinciden en que los ingresos son insuficientes para cubrir las
necesidades basicas. Desde la percepcion de la familia Acosta: “Tu puedes tener por lo menos
1000 bolivares, pero esos mil bolivares los tienes para la comida. Por lo menos el medicamento
que tomo para el suefio no alcanza.” Es una situacion dificil que los obliga a migrar para buscar

mejores oportunidades econémicas.

Otro ejemplo es el de familia Benitez, una de las hijas cuenta con un trabajo de alta
responsabilidad y que sus ingresos son insuficientes: “Tiene un trabajo muy importante y a mi me
dice ella que lo que gana son cuatro lochas, pero no se retira por los beneficios”. En este sentido,

las remesas que reciben son un pilar fundamental para el sustento de sus miembros.
4.1.2. Migrantes de las familias transnacionales

En la presente seccion se caracteriza el perfil de los migrantes de las familias
transnacionales para tener un analisis mas completo. Hemos encontrado que, de 9 familias con 27
miembros, se presenta un total de 20 migrantes con los cuales mantienen comunicacion constante

y reciben remesas por parte de ellos.
Parentesco, edad y sexo

El parentesco entre los migrantes y las personas de referencia del hogar muestra un
predominio de 15 hijos e hijas (75%) que han migrado (Gréfico 3). La tendencia se ve acentuada
en el caso de los varones, cuya migracion supera la de las mujeres. Esta diferencia podria explicarse
por las expectativas de género en algunas familias, donde se espera que los hombres sean los
proveedores economicos del hogar. Esto puede motivarlos a buscar mejores oportunidades
economicas en el pais receptor y contribuir con remesas familiares. Asimismo, la migracion de

hermanos(as) y nietos(as) refleja la decisién de migrar influenciada por redes familiares. Como lo
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ilustra el caso de la familia Montero: “Necesitaban un dinero (de la familia de su nuera) y entonces
él (su hijo) se los prestd y ellos le dijeron que se fuera (a Italia), que la cosa estaba chévere por
alla, (...) que cuando llegara les pagaban ese dinero.” Estos casos confirman el papel de las redes
de apoyo como mecanismos de ayuda para facilitar el proceso migratorio, desde la llegada hasta

la busqueda de empleo y apoyo financiero.

Gréfico 3. Salamanca: Relacion de parentesco de los emigrantes con respecto a la persona de

referencia, por sexo
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Al mismo tiempo se observa la migracion de nucleos familiares completos o de personas
sin conyuge con hijos. Las redes de apoyo pueden actuar como motores de la migracion, ofreciendo
oportunidades y apoyo a sus miembros. Esta realidad se relaciona con la teoria de las redes
sociales, propuesta por autores como Coleman (1990), Massey et al. (2008) y Gallego (2011).

Estas redes actian como conexiones primarias que cumplen un papel socializador y brindan al
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migrante acceso a capital social. Son un elemento clave para mejorar su calidad de vida en el pais
de destino y que, ademas, ofrece validacion, reconocimiento y beneficios, reproduciendo vinculos

duraderos entre el migrante y sus familiares.

La elevada cantidad de hijos e hijas migrantes, asi como otros familiares, esta provocando
un envejecimiento poblacional en Salamanca. Esto se debe principalmente a la decision de emigrar
de las personas entre 22 y 54 afios para tener mejores oportunidades. Si bien algunos emigraron
antes de la crisis de 2014, la edad promedio de estos migrantes es de 37 afios. La ENCOVI (2023)
indica que el grupo etario predominante en la migracion actual se encuentra entre los 30 y 49 afios,
en contraste con el grupo de 15 a 29 afios en 2017. Este cambio indica un envejecimiento de la
poblacion migrante, aunque a un ritmo menor y gradual que el de las familias transnacionales

residentes en Salamanca.

En consonancia con la teoria de los Sistemas Mundiales y la teoria Push — Pull, la migracion
de los miembros de las familias en Salamanca se caracteriza por la prevalencia de jovenes. El
grupo etario entre 15 y 65 afios tiene mayores ventajas para conseguir oportunidades laborales y
salarios estables en paises receptores. La tendencia responde a la dinamica de expulsién y atraccion

entre paises, donde la crisis de Venezuela ha impulsado la migracién en esta comunidad.
Situacion conyugal actual

Las relaciones de pareja representan un factor importante en el proceso migratorio que
reduce las posibilidades de retorno al pais de origen. La decisiébn de migrar puede verse
sugestionada por los proyectos en pareja, especialmente en el caso de las mujeres. ElI 35% (7
mujeres) tienen conyuge, mientras que menos de la mitad (14%) de las mujeres que no emigraron
se encuentran en la misma situacion. Es decir que, las mujeres que migran tienen una mayor
probabilidad de tener pareja, en comparacion con aquellas que permanecen en su comunidad de

origen.

113



Para las mujeres migrantes es un beneficio tener el apoyo de una pareja ante la necesidad
de enviar remesas, pagar alquiler o servicios. Los hombres migrantes, por el contrario, presentan
una tendencia a permanecer solteros. Estos suelen priorizar la bisqueda de una mejor situacion
econOmica antes de formar una familia. Ademas, también podrian sentir la responsabilidad de

enviar remesas a sus familias, lo cual limita sus recursos para formalizar una relacion.

La presencia de conyuge en el 55% (11 personas) de los migrantes visualiza la importancia
de la unidad familiar durante la migracion. En algunos casos también se aprecia la migracion de
nucleos familiares completos. Estos hallazgos coinciden con lo observado por Avendario (2016)
sobre la importancia de la pareja o la familia como factor influyente en la decision de migrar. Esto
puede fomentar la estadia permanente de los migrantes en los paises receptores. En el caso de la
familia Montero, la decision de permanecer en el pais de uno de los migrantes se debe a su nueva
pareja. La madre comenta: “En Bogotd, conoci6 a la chica que tiene ahorita, muy buena ella y eso
y ahi estan juntos, ahorita estan fabricando su casa, gracias a Dios.” Esta experiencia es explicada
por Bourdieu (2011) desde las redes sociales, donde los migrantes crean vinculos duraderos y
transforman sus vidas en la sociedad receptora. La intencion de reorganizar la estructura familiar

en el extranjero contribuye al incremento de parejas o nucleos familiares completos que migran.

Nivel educativo

El analisis del nivel educativo de los migrantes venezolanos en este estudio revela una
realidad favorecedora: casi el 100% (19 miembros) de ellos han completado la educacién
secundaria, un porcentaje significativamente superior al de sus familias en Venezuela. La
prevalencia de bachilleres y profesionales representa la migracion calificada que impacta
negativamente la economia de la comunidad, mientras los migrantes podrian tener mejores

oportunidades econdmicas en el extranjero.

El conocimiento intelectual de los migrantes no es aprovechado adecuadamente, como lo

ejemplifica la familia Pérez: “No pagan los sueldos como es debido, todos estudiados y preparados
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y te quieren pagar mil soles.” La subvaloracion del esfuerzo y el conocimiento de los migrantes
los obliga a aceptar sueldos inferiores. Esta situacion se alinea con los estudios de la UNAM (2003)
y Docquier y Rapoport (2011), quienes sefialan que la migracion de talento humano representa un
desafio significativo para los migrantes que no pueden desempefiarse en su area. La migracion
calificada y la pérdida de capital humano perpetta el estado de subdesarrollo econémico de
Venezuela que son esenciales para impulsar la innovacion, la productividad y el crecimiento
econdmico. En definitiva, esta migracion representa una pérdida tanto para VVenezuela como para

los paises receptores, quienes no logran aprovechar plenamente el potencial de estos individuos.
Situacion laboral

La insercion laboral y el ejercicio profesional de los migrantes representan un desafio para
las familias transnacionales. A pesar de los obstaculos, la totalidad de los migrantes tienen al
menos un empleo en el extranjero. Este hallazgo refleja la determinacion y la necesidad de
incorporarse al mercado laboral en el pais de destino para satisfacer necesidades basicas, tanto
individuales como de sus familias en Salamanca. En el 80% (16 migrantes) de los casos deben
aceptar empleos donde se aprovechan principalmente sus habilidades fisicas, lo que implica una
importante pérdida de potencial humano para Venezuela. El envio de remesas se convierte en la
aspiracion principal para mejorar la calidad de vida de los seres queridos. Como comenta la familia

Acosta:

Ellos se me van para poder tener algo, porque aqui lamentando mucho con estos sueldos,
pueden graduarse, en cualquier carrera que a ti te guste y lastimosamente aqui cuesta

mucho desempefiarte.

Para los profesionales migrantes, la realidad es ain mas compleja. EI 67% ejerce empleos
no relacionados con su carrera profesional. Esta realidad infiere las dificultades que enfrentan para

encontrar oportunidades laborales acordes a su formacion y experiencia.
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La posibilidad de ejercer la profesion en el extranjero depende de diversos factores, como
el pais de destino, el estatus migratorio y las oportunidades laborales. La necesidad de generar
ingresos para cubrir las necesidades bésicas y enviar remesas a Venezuela se convierte en la
principal motivacion de estos migrantes para trabajar, incluso si deben desempefiarse en

actividades laborales ajenas a su profesion.
Pais receptor y afio de migracion

La busqueda de paises receptores esta delimitada por el acceso, las redes de apoyo, la
capacidad econémicay el nivel educativo. La proximidad geogréafica hace que los paises cercanos
sean destinos mas atractivos para los migrantes, especialmente en el contexto de la crisis
socioecondmica del pais. Las personas con niveles educativos entre secundaria y pregrado suelen
migrar a paises cercanos (75% - 15 migrantes), en comparacion con los profesionales que optan

por paises como Italia o Estados Unidos en el 25% (5 migrantes) de los casos.

Graéfico 4. Salamanca: Pais de destino de los migrantes de las familias transnacionales
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Los migrantes prefieren los paises cercanos como Colombia y Perud (65% - 13 miembros),
como lo indican las estadisticas de R4V (2024). Esta decision se asocia a los costos de viaje,
logistica y la existencia de redes de apoyo, conformadas por familiares, amigos o conocidos que
ya han migrado a esos paises. De acuerdo con la teoria de Pérez (2010) estos migrantes han tenido
redes de apoyo dinamicas relacionadas por los vinculos familiares, de amistad o de interés que han
permitido el desarrollo del proceso migratorio. Esta forma de capital social, como lo denomina
Bourdieu (2011), es el conjunto de recursos ideales que surgen de las relaciones sociales para
vincularse de forma duradera. En el caso de los 5 migrantes que optan por paises de larga distancia
(25%), ambas teorias sugieren que cuentan con redes de apoyo mas sélidas y un mayor capital

econdmico.

Un dato interesante es que la migracion de estos miembros se enmarca en dos periodos
claves: la primera oleada migratoria, anterior a la crisis de 2014, y la segunda oleada migratoria.
El 85% (17 migrantes) emprendid su viaje durante la segunda oleada, impulsados por la busqueda
de una mejor calidad de vida ante la grave crisis social, econdmica y politica de Venezuela. Esta
segunda oleada corresponde con la teoria Push — Pull de Ravenstein, donde Venezuela presenta
factores de expulsion como la escasez, la inflacion, la pérdida de poder adquisitivo y la
inseguridad. Los migrantes deciden buscar mejores oportunidades socioecondémicas en paises

receptores por sus factores de atraccion.

El aumento de la migracion posterior al 2015 ha generado dificultades en la regularizacién
de los estatus migratorios, presentando una mayor incidencia de situaciones de irregularidad. La
permanencia en paises receptores puede presentar desafios, como lo expresa la familia Acosta: "La
situacion en otro pais no es facil, y en Perti menos... Pero no es facil tampoco porque alla para tu
pagar un alquiler es fuerte.” A pesar de estas dificultades, las redes de apoyo han facilitado la
integracion y el desarrollo del proyecto migratorio. Dichas redes les permiten alcanzar sus
principales objetivos: trabajar, mejorar su calidad de vida y enviar remesas, como se evidencian
en las teorias de Sinatti (2008) y Bourdieu (2011),
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Estatus migratorio

En la comunidad de Salamanca, el 80% (16 migrantes) posee un estatus migratorio regular
que les permite residir y trabajar legalmente en el pais de destino. Los tipos de documentacion
varian en cada pais y pueden incluir ciudadania, residencia permanente, PTP® o0 TPS*®. El 20%
restante de los migrantes, aquellos sin estatus regular, pueden encontrarse en una situacion
vulnerable que limita sus oportunidades de empleo. Esto les ha impedido construir un proyecto

migratorio mas estable para alcanzar sus metas a largo plazo.

Es importante destacar que las posibilidades de los migrantes para ejercer su profesion
universitaria en otro pais estan relacionadas con el estatus migratorio. Los profesionales con
ciudadania son quienes tienden a acceder a mayores oportunidades laborales para el ejercicio
profesional. La falta de regularizacion migratoria dificulta el acceso de los migrantes con
residencia temporal a oportunidades laborales en su campo profesional. Como menciona la familia
Acosta, "Si gana asi trabajando para otro, imagina trabajando para él. Pero ahorita tiene que
concentrarse en arreglar sus papeles”. La brecha de oportunidades que genera la irregularidad

migratoria es un incentivo para regularizar el estatus en el pais receptor.

Un hallazgo significativo es que, entre los migrantes, Unicamente aquellos con perfiles
profesionales han logrado obtener la ciudadania, residencia permanente o un Permiso Temporal
de Trabajo (PTP). Es notable la ausencia de migrantes en situacién irregular con titulos de Técnico
Superior Universitario (TSU) o universitarios. Es posible que quienes carecen de redes de apoyo
extensas o0 no poseen un perfil profesional enfrenten mayores obstaculos para regularizar su estatus

migratorio.

18 Es un proceso dirigido a aquellas personas extranjeras en Per(i para regularizar su condicion migratoria (Gobierno de Pert, 2023).
19 Es un beneficio temporal para vivir y trabajar legalmente en Estados Unidos (USCIS, 2023).
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Motivos migratorios

En la comunidad de Salamanca, la decision de migrar no ha sido un fenémeno aleatorio,
sino una respuesta a la profunda crisis sociopolitica y socioecondémica en Venezuela. Esta crisis
ha generado un escenario de profunda incertidumbre, donde la satisfaccion de las necesidades
bésicas es un desafio constante y agotador. Ante esta realidad, la migracion emerge como una
estrategia de supervivencia, una apuesta por un futuro més prdéspero y la bdsqueda de
oportunidades. Tal como lo plantean Gonzalez (2020) y Casorio (2020), la migracion, tanto
masculina como femenina, se enmarca en la busqueda de mejores oportunidades sociales y
econOdmicas. Los migrantes buscan estrategias de supervivencia y anhelan mejorar la calidad de

vida de sus familias.

Los proyectos migratorios en la comunidad de Salamanca se configuran como una
herramienta para alcanzar una mejor calidad de vida. A diferencia de lo encontrado en los estudios
de Oso (1997), Mendoza (2019) y Parella (2012), no se observa una correlacion entre género y
motivos migratorios. Los hombres y mujeres se ven impulsados principalmente por el envio de
remesas a sus familias y la bdsqueda de oportunidades en el extranjero. Este fendbmeno se
intensifica por el hecho de que el 75% (15 migrantes) son hijos o hijas de la persona de referencia,
evidenciando los fuertes vinculos que los unen a su pais de origen. Esta realidad se alinea con la
teoria de las redes sociales propuesta por Massey et al. (2008), donde las familias transnacionales

se convierten en redes de solidaridad que facilitan la migracion y la integracion de sus miembros.

De las 9 familias, 7 de ellas coinciden en que la crisis del pais impulsé la migracién de sus
miembros en busca de una mejor calidad de vida en el extranjero. Las dos familias restantes
sefialan las oportunidades de empleo de sus familiares como el motivo principal de la partida. En
ambos casos, los migrantes tienen el objetivo de brindar apoyo econémico a sus familias que
permanecen en Salamanca. La familia Fernandez ilustra esta realidad al afirmar: "Hay mas entrada

(de dinero) cuando ella esta afuera que cuando estaba aqui”. La emigracion forma parte de una
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estrategia de supervivencia familiar, siendo el proyecto migratorio la idea de mejorar la calidad de

vida tanto individual como familiar.

La migracion en las familias transnacionales de esta comunidad se comprende como una
decision familiar, tal como lo plantea la teoria de la Nueva Economia de las Migraciones. Se
presenta como una estrategia para obtener ingresos dignos y construir un futuro estable para todos

sus miembros. La familia Acosta sostiene que:

La situacion del pais, la situacion del pais porque ya no habia ningin empleo, ya no valia
la pena trabajar (...) No daba para decir que voy a mantener una casa, mantener a los nifos,
y la educacion, los alimentos, las medicinas, eso es una de las circunstancias que ellos

decidieron irse para buscar un mejor para el futuro.

Para los migrantes de esta familia, el suefio de una vida estable y prospera en su nuevo
hogar se vio truncado por la carga financiera que implicaba mantener un hogar, comprar alimentos
y acceder a medicamentos. Los ingresos precarios obtenidos en sus trabajos, junto a la constante
escalada de precios y la escasez de productos basicos, les impedian cubrir sus necesidades basicas.
La imposibilidad de acceder a servicios de salud de calidad también agravaba su situacion,
generando una profunda incertidumbre y preocupacion por su futuro. Por ello, la migracion se
presenta como una alternativa para mejorar la calidad de vida, en consonancia con la teoria de la

Nueva Economia de las Migraciones. La familia Pérez lo expresa asi:

Porque ellos aqui estaban acostumbrados a ganar mas bien, y de pronto de la noche a la
mafiana empezaron a bajar los sueldos (...) El sueldo bajé demasiado, qué va, ellos se
vieron tan cortos, es mas no habia nada chica. uno hacia unas colas para comprar una

harina, y cuando llegabas no habia harina, se fueron por eso.

La profunda crisis social y econdmica que afecta a la poblacién en la comunidad de
Salamanca ha intensificado la migracion entre los jovenes, quienes buscan escapar de la pobreza

a través de la migracion. En palabras de la familia Nufiez: “Si, la situacion del pais y buscando
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pues una mejor calidad de vida, porque aqui no la tenian.” La situacion era especialmente
desgastante para esta familia, ya que, ademas de la crisis socioeconémica, tenian trabajos en la
ciudad de Caracas. El largo y agotador viaje diario y el costo del pasaje, sumado a la insatisfaccion
de necesidades bésicas, dificultaron la posibilidad de tener una vida tranquila y estable. Estos
fendmenos, desde lo macro a lo micro, alteran la estabilidad econdmica que impulsan la decision
de migrar, lo que coincide con la teoria de la Economia Clasica de Massey et al. (2008). Estos
miembros deciden buscar oportunidades en otros paises ante los bajos salarios, la inseguridad
personal, la escasez y la hiperinflacion. Asi mismo, optan por trabajar en el extranjero donde
reciben mejores beneficios monetarios. Esta situacion limita sus visitas a sus familiares,

principalmente en los periodos vacacionales.

La migracion en Salamanca también se establece en los nucleos familiares completos,
donde los hijos deciden migrar con sus parejas o0 en solitario, o incluso con sus propios hijos. La
familia Montero menciona que “Mi hijo el mayor, a él lo impulsé una a familia por parte de la
mujer de €l (...) Cuando eso aqui no habia crisis ni nada”. Estas oportunidades se ven facilitadas
por las redes de apoyo y conexiones para llegar a nuevos destinos. Estas redes se basan en los lazos
de parentesco o cercania que implican diversas interacciones y recursos para migrar. De acuerdo
con la teoria de redes de Massey, et al. (2008), existe una alta probabilidad de que los migrantes
trasladen a sus familiares o personas cercanas a los paises donde se encuentran. La familia Castro
explica que una de las migrantes decidio irse “Porque el esposo fue mandado para alld, porque
trabajaba con el gobierno y todavia esta trabajando alla”. La formacion de redes, como lo define
la teoria de Bourdieu, constituye un capital social asociado con relaciones institucionalizadas o la
pertenencia a grupos especificos, que facilitan la migracién y la integracion de sus miembros. Si
bien las oportunidades laborales representan una oportunidad excepcional en la comunidad de

Salamanca, no dejan de ser la realidad para un porcentaje de los migrantes.

La migracion no siempre se configura como un proyecto individual, sino como un plan de

pareja, donde las metas y aspiraciones de ambos individuos visualizan un futuro compartido en un

121



nuevo contexto. La familia Montero lo ejemplifica al comentar que “Con mi otro hijo llegé una
mujer también, una chama, que lo entusiasmd”. Estas parejas quieren construir una vida juntos en

un pais con mejores posibilidades para alcanzar una mayor satisfaccion con la vida.

Més alla de las motivaciones econdémicas y las redes de apoyo, la migracién también
encuentra un impulso en las metas personales. Estas motivaciones intrinsecas llevan a los
migrantes a buscar nuevas oportunidades y experiencias, incluso si esto implica dejar atras a su
familia. El deseo de acceder a una mejor educacion o iniciar un negocio ha motivado a los
migrantes de las familias residentes en Salamanca a emprender su viaje. La migracion se percibe
como una oportunidad para abrir puertas y alcanzar el potencial individual, brindando acceso a
mayores recursos, posibilidades y entornos mas propicios para el desarrollo personal.

Por altimo, las experiencias migratorias positivas de conocidos actian como un poderoso
factor que impulsa la decision de migrar. Estas narrativas son testimonios tangibles de las
posibilidades que ofrece la migracion, inspirando a otros a seguir un camino similar. La
informacidn obtenida a través de estas experiencias cercanas reduce la incertidumbre asociada al
proceso migratorio, aumentando la confianza en la migracion como una opcion fructifera.
Conforme a la teoria de Sinatti (2008), las familias transnacionales en Salamanca han constituido
redes sociales a distancia que facilitan la comunicacion, el intercambio de informacion y el
mantenimiento de relaciones. Esto simplifica la toma de decisiones y la integracion en el contexto

transnacional.

Las redes de migrantes establecidas han proporcionado informacidn valiosa sobre las rutas
de migracion, los requisitos legales, las oportunidades laborales y las opciones de residencia en el
pais de destino. Esta informacion, junto con las experiencias positivas de conocidos, impulsa a los
migrantes a romper las barreras geogréficas y establecer conexiones con otras personas. Este
capital social, simbolico y cultural, como lo describen Bourdieu (2011) y Campos (2018), crea un
campo social transnacional ideal para las relaciones humanas, facilitando la migracién y la
integracién en el nuevo entorno.
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4.2. Reconfiguracion de las familias transnacionales

En este apartado, se responde al segundo objetivo del estudio: describir la estructura, los
roles y las responsabilidades de las familias transnacionales residentes en Salamanca, basada en la

composicion de las 9 familias. Se analizan las siguientes dimensiones:

e Estructura familiar
e Losrolesy las responsabilidades

e Percepcion de la reconfiguracion familiar

A continuacion, se brinda un andlisis general de la estructura, los roles y las
responsabilidades familiares de las familias residentes en la comunidad de Salamanca. El analisis
consiste en una reflexion cualitativa de todas las variables, y solo algunas variables como

estructura familiar y roles se complementan con datos cuantitativos de la poblacion en estudio.
Estructura

En Salamanca se muestra un predominio de familias extendidas en un 67% (6 familias), en
dos de ellas al menos uno de los padres ha migrado y los hijos quedan al cuidado de los abuelos.
La familia extendida es la forma mas comun en esta comunidad, siendo una tendencia que se ha
manifestado en Venezuela. Aungue, cabe destacar que, la cantidad promedio de miembros por
familia es de 3, es decir, una estructura relativamente pequefia. Este panorama muestra que la
migracion ha reducido significativamente el tamafio de la familia extendida, lo que puede generar

cambios a los que deben adaptarse cada uno de sus miembros.

Las dificultades econdmicas han llevado a estas familias a unirse en una misma vivienda
para compartir recursos y apoyarse mutuamente. Aunque también existe en la comunidad una
tradicion arraigada de apoyo familiar y la presencia de varias generaciones en un mismo hogar.
Esta estructura familiar, similar a la unidad doméstica transnacional planteada por Oso (1997),
ofrece multiples beneficios a sus miembros, tanto a quienes permanecen en Salamanca como a los

migrantes. El apoyo emocional, econdmico y social se fortalece, brindando estabilidad y bienestar
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a todos los integrantes. Los nifios se ven favorecidos al contar con sus abuelos como cuidadores y
no de personas ajenas a la familia. A su vez, los abuelos encuentran compafiia y propdsito en la
crianza de sus nietos. Este tipo de convivencia familiar es compleja, ya que exige un alto nivel de
responsabilidad de los adultos mayores con sus nietos. Ademas, la distancia fisica entre los padres
migrantes y sus hijos puede generar sentimientos de vacio y desfamiliarizacion. Los abuelos
asumen el rol de la crianza por completo en la comunidad de Salamanca, quienes dependen de las

remesas para satisfacer sus necesidades basicas.

Desde este panorama, uno de los principales hallazgos encontrados es que la familia
transnacional en Salamanca esta conformada principalmente por hijos e hijas migrantes. Estos han
emigrado solos, en pareja o con sus propios hijos hacia el extranjero. La tipologia de la estructura

de las familias transnacionales en Salamanca se presenta a continuacion:

a) Migracién pionera de hijos e hijas solteros en familias como Acosta, Ruiz, NUfiez y
Pérez. Este tipo de familia transnacional es una de las mas comunes; las personas
solteras sin hijos se dirigen a otros paises con el fin de encontrar un empleo, ahorrar,
enviar remesas y mejorar su calidad vida. La mayoria son hombres solteros sin hijos
que deciden migrar y dejar atras a sus padres y/o hermanos. Los adultos mayores
quedan solos en el hogar o al cuidado de otros miembros de la familia, lo que se alinea
con la tipologia de Oso (1997) y Parella (2012).

b) Migracién de madres solteras que dejan atras a sus hijos, como el caso de la familia
Fernandez. Es un tipo de migracion comin que redefine los arreglos familiares y la
practica de nuevos roles como la crianza de los nietos. Esta tipologia se compone de
una familia extensa con una unidad monoparental, donde la madre soltera y su hijo
vivian con otros miembros familiares antes de la migracién, como se aprecia en Rivas
et al. (2009). En la familia Fernandez, los abuelos asumen la responsabilidad del menor

tras la partida de la madre.
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c) Migracién de hombres solteros que dejan atras a sus hijos, como el caso de la familia
Acosta. Esta concepcion se enmarca en lo propuesto por Oso (1997) y Parella (2012)
referida a la migracion de un progenitor (padre), donde la madre y los abuelos asumen
el cuidado y la crianza. Al mismo tiempo son dependientes econémicos, por ejemplo,
la familia Acosta recibe las remesas para los gastos del nifio.

d) Migracién del ndcleo familiar completo dejando atrds a la familia de origen. Esta
tipologia presentada en las familias Castro, Montero, Tovar y Benitez implica la partida
de 6 nucleos familiares, por lo que los adultos mayores se quedan solos 0 acompafiados

de otros familiares.

En el contexto de la migracion en Salamanca, la reestructuracion familiar ha dado lugar a
una dindmica multigeneracional que se centra en la relacion entre abuelos y nietos. Tal como
sostiene Yépez (2011), esta reestructuracion se debe a la tendencia de los padres y madres
migrantes, dejando atras a sus hijos con la familia de origen. La situacion conduce a la formacion

de hogares extendidos, donde las abuelas asumen el rol de la crianza y cuidado de sus nietos.
Papel del migrante

Antes de la desconfiguracion familiar ocasionada por la migracién, los roles que
desempefiaban los migrantes en la familia eran diversos. La mayoria de ellos cumplian el rol de
proveedor(a) economico del hogar, aunque compartieran o no la misma unidad residencial. En el
caso de la familia Fernandez, la hija migrante Unicamente se dedicaba a trabajar para mantener a

su hijo. De manera similar, la familia Acosta menciona que:

Bueno, ellos trabajaban, ya uno tenia su mujer, bueno, los dos tenian su mujer, pero el que
mas trabajaba en la calle era, el segundo pues, el de 33 afios. Y mi otro hijo aqui no

conseguia trabajo, y... preferi mil veces que se fuera de aqui.

Estos dos ejemplos ilustran la persistencia de los roles familiares tradicionales entre los
migrantes. A pesar de la distancia fisica con sus familias, estos miembros contintan asumiendo la
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responsabilidad principal de brindar apoyo econémico a sus hogares, un rol que la mayoria

desempefiaba antes de emigrar.

El rol principal que cumplen los migrantes después de la migracion es el de proveedores
economicos. En las familias de Salamanca, este rol se cumple en el 100% de los casos, con el
objetivo de ayudar a sus familiares ante la crisis social, econémica y politica. Todas las familias
coinciden en que los migrantes suelen enviar remesas econémicas y/o sociales de acuerdo a sus
posibilidades, pero siempre son una solucién para mejorar la calidad de vida. En la familia Acosta,
el apoyo econdémico que el padre migrante envia a su hijo es fundamental. La abuela comenta: “El
apoya monetariamente, lo que le pasa para €l, y siempre yo estoy aqui para que tenga comunicacion
con su papa... Hasta no hace mucho que me lo traje, hace dos afios." Este apoyo econémico y

emocional es crucial para el bienestar del nieto en ausencia de su padre migrante.

La migracion de los padres tiene un impacto significativo en la familia, particularmente en
el rol de los abuelos, quienes asumen la responsabilidad del cuidado de sus nietos. Un claro
ejemplo es el de la familia Fernandez, donde la abuela comenta que “Pues, el nifio esta bajo mi
cuidado por motivos de trabajo de mi hija”. La abuela ha cuidado a su nieto desde antes de la
migracion, mientras que su hija trabajaba para mantener a la familia. Con base en Fernandez
(2020), Rivas y Gonzalvez (2011), se evidencia en Salamanca que la presencia de los abuelos se
convierte en un apoyo ideal para el desarrollo de los nifios y mantener la cohesion familiar, a pesar
de la distancia fisica. La migracion de la hija no ha alterado este apoyo familiar, ya que la abuela

continda siendo la cuidadora principal del nifio.

Asi mismo, esta familia explica que “El sabe quién es su mama y quien su mama-abuela”,
debido a que siente que debe aclararle al nifio quién es su madre y las razones por las que no esta
presente fisicamente. Los abuelos buscan fortalecer los lazos afectivos entre los hijos y los nietos
para aminorar los sentimientos de desapego y abandono que pueden surgir, como se ha planteado
en Mendoza (2019).
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Reunificacion familiar

Las familias transnacionales residentes en Salamanca coinciden en que existen bajas
probabilidades de una reunificacion familiar en un pais distinto, coincidiendo en gran medida con
los hallazgos de la OIM (2021). Esto se debe a que los miembros migrantes no contemplan un
regreso permanente a VVenezuela, a menos que sea por motivos de visita. Tal como supone la OIM,
la reunificacion familiar se convierte en una cuestion de incertidumbre constante para estas
familias, donde los deseos e intereses individuales ponen en tela de juicio la viabilidad de un

reencuentro permanente.

En 5 de las familias, se plantea la posibilidad de migrar y reunirse en el extranjero. Un
ejemplo de ello es la familia Acosta, donde uno de los miembros expresa que “EI dice que quiere
que yo saque el pasaporte para que me vaya, pero yo de aqui no me muevo porque también tengo
otro hijo aqui, €l cuenta conmigo y yo no me encuentro fuera de mi casa”. En el caso de la familia
Fernandez, los miembros que permanecen en Salamanca no consideran la migracion como una
opcidn, uno de ellos expresa que: "O sea, si, tiene pensado regresar como hizo este afio que paso,
vino por vacaciones y regreso." Los encuentros se limitan, por lo general, a las visitas durante
temporadas vacacionales o festividades, generando gran alegria y bienestar por la cercania
temporal. Esta dinamica, que se reproduce en otras familias transnacionales, refuerza la vision de
0Oso0 (1997) sobre la perpetuacion del transnacionalismo. Los lazos familiares se mantendran en la

distancia a través de la comunicacidn para permanecer presentes en la vida del otro.

La familia Ruiz afirma que los migrantes "estan establecidos en su pais de destino; no
tienen pensado regresar al pais, aungue si nos visitamos". En este escenario, se observa una mezcla
de deseos y necesidades que configuran el posible futuro de un transnacionalismo permanente.
Como se ha encontrado en Fernandez (2020), las familias residentes en Salamanca se convierten
en instituciones que velan por el bienestar de todos sus miembros, sin importar las distancias fisicas

que los separan.
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Las familias de Salamanca, a pesar de anhelar el reencuentro con sus hijos migrantes,
prefieren permanecer en Venezuela. Con resignacion y dolor, reconocen las decisiones de sus
hijos, como lo expresan la familia Ruiz: "Los quiero aqui. Y no, no pueden”, y la familia Montero:
“Se va uno y es como si se me fuera la vida”. Esta imposibilidad de reunificacion familiar ha
fragmentado las estructuras familiares en Venezuela, profundizando la separacion fisica y
emocional. En consonancia con la teoria de Solé et al. (2007), el proyecto migratorio de los
emigrantes venezolanos, inicialmente basado en la idea del retorno, se ve pospuesto

indefinidamente ante la posibilidad de una reunificacion familiar en el extranjero.

En la familia Pérez, la migracion no figura entre sus planes y expresan su deseo de una
eventual reunificacion en Venezuela: "Aqui con el favor de Dios. Claro, aqui todos se van a reunir."
Si bien existe una esperanza de reencuentro familiar, no se traduce en planes concretos para el
futuro. Las interacciones familiares se ven modificadas en este contexto, como sugiere Zapata
(2010), con el objetivo de fortalecer los lazos. En contraste, la familia Nufiez alberga una pequefia
esperanza de reunirse nuevamente en el pais: "Dios mediante nos reunificaremos aqui. Me parece
que regresan." Este caso representa la Gnica posibilidad concreta de reunificacion familiar, aunque

el retorno de los migrantes también se ha pospuesto de forma indefinida.
Los roles y las responsabilidades

Esta seccion explora la distribucién de roles y responsabilidades en las familias
transnacionales, ofreciendo una mirada profunda a las tendencias y desigualdades presentes,
desglosadas por sexo. La distribucion (Gréafico 5) refleja una marcada desigualdad en el trabajo
doméstico y el aporte econdmico. Las mujeres se dedican mas a las tareas del hogar en un 55%
(12 miembros), mientras que en el 46% de los casos (10 miembros), son ellas quienes mas
contribuyen econémicamente al sostenimiento familiar. Si bien algunas de estas mujeres no
cuentan con un empleo formal, su constante bldsqueda de alternativas para generar ingresos

evidencia un fuerte compromiso con la economia familiar. A pesar de que los hombres tienen
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mayor presencia en el ambito laboral, las mujeres asumen una mayor participacion y

responsabilidad en la provision econdmica.

Grafico 5. Salamanca: Roles de los miembros de las familias transnacionales, por sexo
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En el &mbito del cuidado, las mujeres asumen el papel de las principales cuidadoras, tanto
de nifios como de adultos mayores. Esta realidad considera la feminizacion del cuidado y la
responsabilidad que asumen las mujeres con sus hijos, nietos y otros parientes que requieran
atencion y asistencia especial. En un 41% (9 miembros), las mujeres también se encargan de la
administracion del presupuesto familiar y la gestion de recursos para la satisfaccion de las
necesidades del hogar. A menudo se genera una sobrecarga en las responsabilidades que afecta la
estabilidad fisica y mental. Esta realidad se enmarca en lo que Oso (1997) y Mendoza (2019)
denominan como la feminizacion del cuidado, la mayoria de las mujeres sin cényuge cumplen el

rol de cuidadoras del hogar y de los familiares dependientes.
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En las familias existe una desproporcion en las tareas familiares entre hombres y mujeres.
Se refleja una sobrecarga de tareas y una participacion mas activa de las mujeres,
independientemente de su edad, estado civil o situacion laboral, como confirma lo planteado por
Rivas et al. (2009). Esta situacion puede dificultar que las mujeres tengan un desarrollo personal,
académico y profesional que mantiene la desigualdad de género en la sociedad. Tal como se ha
evidenciado en Oso (1997) y Parella (2012), existe una gran presencia de mujeres con conyuge o
sin conyuge en la comunidad que proveen econémicamente en cualquier tipo de familia. Estas
mujeres tienen un rol protagdnico en todas las areas y responsabilidades de las familias

transnacionales.

Los datos presentados sugieren la existencia de una poblacion femenina con doble o triple
carga de trabajo. Son las madres, principalmente, quienes se perciben y ejercen como la
responsable principal (y casi Unica) de la familia de forma indispensable en todos los &mbitos. Al
menos 6 familias indican que si han existido arreglos familiares después de la migracion de uno
de sus miembros. Consideran que estos cambios se deben al dmbito emocional o de las
responsabilidades del hogar. En conjunto con lo expresado por Oso (1997) Solé et, al. (2007)
Parella (2012), los cambios principales se basan en la redistribucion de las tareas del hogar y la

adopcion de remesas como un reforzamiento a la economia del hogar.

En la familia Fernandez manifiestan un aumento en las tareas de cuidado porque asumen
la carga completa de cuidar al hijo de la migrante. Todos sienten que la responsabilidad de cuidado
deberia ser de la madre y no de ellos: “Me gustaria que estuviera aqui por el nifio.” La idea
tradicional de que los hijos no deben separarse de las madres se enfrenta al pensamiento de que
brindan mayor apoyo econdmico estando afuera. Esta madre ejerce su maternidad a distancia
mediante videollamadas y aporte de remesas a su hijo, lo que se enmarca en la teoria de Carosio
(2020), quien describe la maternidad transnacional como una forma de estar presente en la vida de

los hijos a pesar de la separacion fisica.
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La migracion no solo afecta a las mujeres, sino que también transforma la paternidad, como
lo ejemplifica el caso de la familia Acosta: “Mi hijo dejé a mi nieto y ese es un desequilibrio
familiar. Yo siempre estoy pendiente de las tareas, de como va la lectura (...). Uno siempre pasa
a ser responsable porque ellos son unos segundos hijos mas.” El compromiso implica el
seguimiento de las tareas escolares y una busqueda de comunicacién entre su hijo y su nieto. A
pesar de las dificultades (transporte, pasajes, cansancio), este rol les brinda la satisfaccion de
participar en la crianza del nifio. La organizacion y cuidado de los nifios por parte de sus abuelos
se configuran como uno de los arreglos familiares tras la migracién. Es una nueva unidad familiar
que se adapta al transnacionalismo y a la nueva forma de mantener los vinculos afectivos, como
establecen las teorias de Schiller et al. (1992) y Basch et al. (1994).

En relacion con los cambios en el &mbito emocional, al menos 3 de las familias sienten un
dolor muy grande por la migracion de su familiar. En la familia Ruiz comentan: “No me recuerden
eso, que me pongo a llorar porque los acabo de dejar (visita a Colombia).” La formacion de
vinculos en la distancia es un reto para cada familia ante la falta de cercania. La comunicacion es
lo unico que les ha permitido preservar la unidad familiar. En la familia Benitez apuntan: “Bueno,
yo creo que si hay cambios (...) Cuando ellas estaban aqui las cosas eran super mejores. Ahora yo
estoy presa, antes me iba para alla, me iba para aca, que, si me iba para alla, ahora yo no salgo de
aqui.” Ante una situacion de robo, sienten angustia por tener que desempefiar sus labores fuera de
casa con prisas. Esta familia comenta: “Yo salgo apuradita a comprar mi comida y regreso con
tanto malandro que hay por ahi”, aunque asumen estos sentimientos por el apoyo a la
materializacion de los suefios de su hija y su nieta. Cada una de las familias lamentan la falta

emocional y fisica que representa la migracion de sus miembros.

Otras familias exponen que no han sentido cambios en ninguno de los roles o las
responsabilidades, méas alld de las emociones que se han manifestado tras la migracion. Los
migrantes no eran un aporte esencial en las labores domésticas o de cuidado, solo continuaron con

su rol econdmico o pasaron a ser proveedores econdmicos con el envio de remesas. Sin embargo,
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la adaptacion a las nuevas realidades no es un proceso facil ni uniforme, las familias pueden

experimentar dificultades y desafios en el camino.
Percepcion de la reconfiguracion familiar

La reconfiguracion familiar en las familias en Salamanca refleja ventajas, desventajas y
sentimientos ambivalentes. Las interacciones familiares muestran méas aspectos positivos que
negativos, ya que la mayoria de las familias han logrado adaptarse a la migracién. Esta adaptacion
se traduce en una mejor calidad de vida y en un sentimiento de alegria por el progreso de los
migrantes. Las familias sienten agradecimiento por las remesas recibidas debido a que ayudan a
solventar gastos. El apoyo economico forma parte de los acuerdos familiares, lo cual les permite
cubrir las necesidades basicas. Con respecto a la familia Acosta “Si hay cosas ventajosas en la
familia. A ellos les esta yendo bien, estan logrando algo que no hubieran logrado aqui, (...) y me

han ayudado cuando se me han presentado cosas de enfermedad”

Estas experiencias se enmarcan en un proceso de integracion al transnacionalismo, de
acuerdo con Schiller et al. (1992-95), Portes (1999) y La Spina (2007). En este sentido, las familias
de la comunidad de Salamanca han expandido sus relaciones mas alla de las fronteras, creando un
"espacio social transnacional” en el que preservan los vinculos afectivos. En la opinién de la
familia Ruiz: “Si es algo bueno que ellos estén en otro pais porque obtienen lo que quieren y nos
ayudan.” Estos comentarios de orgullo, alegria y un tono de nostalgia acentian que cualquier

ayuda es positiva.

Las ventajas econdmicas representan mejoras en su calidad de vida, ya que consiguen
mayor acceso a la alimentacion y salud. Para la familia Tovar: “Bueno, una es que yo estaba
enferma y ellos me ayudaron.” Estas acciones no verbales, que describe Pérez (2010), manifiestan
el interés y solidaridad del migrante. Al mismo tiempo, esta teoria propone cémo las familias en
Salamanca basan su relacion social en mantener los lazos, a través de dinamicas y vinculos que

forjan la cercania.
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Todas las familias agradecen el apoyo de los migrantes desde el extranjero. Es la manera
en que pueden relacionarse y adaptarse a la realidad transnacional, donde la familia es la principal
red de apoyo del migrante, y viceversa. En este campo social, propuesto por Bourdieu (2011),
mantienen los vinculos de forma positiva gracias a las Ilamadas, remesas y visitas esporédicas.
Aunque, las familias también atraviesan desventajas; son dos caras de la misma moneda que
representa el todo de la realidad transnacional. Las desventajas que mencionan los familiares se

relacionan con la crianza de los nietos, la separacion fisica y la sensacion de soledad.

Los abuelos manifiestan sentimientos ambivalentes cuando quedan a cargo de los nietos.
En el caso de la familia Fernandez, expresa el deseo de que la madre migrante esté presente en la
crianza de su hijo, aunque se han incrementado los beneficios econémicos. Asi lo indica esta

familia;

Ha sido positivo porque ha habido més ayuda, pero no me gusta que ella esté afuera. Me
gustaria que estuviera aqui por el nifio, porque a veces me la paso enfermay quién mas que

para cuidar a €l que la mama.

Estos sentimientos ambivalentes, que se relacionan con los hallazgos de Mendoza (2019)
y Gonzélvez (2020), dificultan el apoyo emocional en la distancia. La separacion fisica y la
sensacion de soledad son los principales desafios que enfrentan, como asumen la familia Acosta:
“Desventaja, que no los tenemos aqui, esa es la desventaja, que yo no los tengo, que no tengo a
mis hijos aqui, porque a la hora de que suceda algo cdémo hago yo para movernos de aqui, ;ves?”.

Otra familia relata:

Mas bien quedd fue tristeza, porque asi un hijo esté casado y eso con su mujer y todo, al
menos viven en la misma parte (refiriéndose al mismo pais), porque bueno uno va a

visitarlo, o ellos vienen de visita, es muy diferente que por alla lejos (Familia Montero).

Ante lo expuesto, se refleja que no solo los nifios, que son ‘huérfanos transnacionales’,

presencian un abandono fisico, de acuerdo con la teoria expuesta por Fernandez (2020), sino
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también toda la familia. En la familia Pérez exponen que las desventajadas es que estan solos: “A
mi me hacen falta mis muchachos aqui. Todos, como era antes.” La ausencia fisica de los migrantes
podria generar una sensacion de vacio y desfamiliarizacion en las familias residentes en
Salamanca. Ademas, se crea un vacio en la resolucion de conflictos, como bien lo expresa la
familia Benitez: “La desventaja es que mi hija era el hombre de esta casa. Mira, se dafiaba una
puerta y enseguida buscaba a alguien que la arreglara (...) ella ponia la autoridad, la que resolvia.”
La migracién ha obligado a esta familia a desarrollar estrategias para adaptarse a las nuevas
situaciones cotidianas, aunque es complejo para sus miembros. Es imposible para ellos pensar que

el rol de cada uno puede reemplazarse facilmente.
4.3. Formas de comunicacion de las familias transnacionales

En el siguiente apartado, el objetivo es examinar las nuevas formas de comunicacion de las
familias transnacionales. Se brinda un analisis cualitativo de sus experiencias y percepciones sobre
la comunicacion con los migrantes. La finalidad es comprender sus vivencias con base en las tres

dimensiones analizadas:

e Formas
e Calidad

e Percepcion
Frecuencia y medios

De las 9 familias, 8 de ellas afirmaron tener contacto diario con los migrantes. La
comunicacion constante a través de WhatsApp ha ayudado a estas familias a fortalecer su cercania
con el migrante, acortar las distancias y el tiempo en que se comparten noticias, tanto de alegria

como de tristeza.

En palabras de la familia Acosta: “Siempre todos los dias les digo ‘Dios te bendiga’ ‘Que
tengas buen dia’. Y en las noches ‘;Ya llegaste?” ‘;Como te fue?’ Todos los dias, todos los dias.”

Igualmente, la familia Montero comenta: “Eso es a cada rato con las dos y como estamos en un
134



grupo de familia me tienen vigilada, jajaja.” Esto ofrece un mayor acercamiento y una conexion

intima en la relacion transnacional, lo que plantea Gallego (2011).

Para la familia Nufiez la comunicacion también es diaria: “Todos los dias en la mafiana, en
la noche, al mediodia”, debido a que quieren sentir la presencia real del migrante. En la familia
Benitez se comunican una vez por semana, salvo en caso de emergencia: “Si ella llama todos los
sdbados. Y cualquier emergencia un mensaje de voz”. Es asi como se crea un campo social
transnacional, segun Schiller at al. (1992), donde los migrantes desarrollan y mantienen relaciones
que traspasan las fronteras. Estas familias desarrollan sus relaciones sociales entre dos o mas
paises; mantienen el vinculo y la presencia en los momentos importantes como cumpleafios,

reuniones, graduaciones, entre otros.

El medio de comunicacion mas utilizado por las familias residentes en Salamanca es el
teléfono movil, con WhatsApp como la aplicacion preferida. Este servicio de mensajeria
instantanea se utiliza en todas las conversaciones: “Por WhatsApp siempre” (Familia Acosta). La
relacion de estas familias se establece desde las formas modernas de transmision de imagenes y
mensajes, como propone Pérez (2010). El intento por mantenerse involucrados en la cotidianidad
del otro refleja que priorizan los vinculos a pesar de la distancia. Las diferencias de horario,
actividades y ritmos de vida, suelen hacer que las conversaciones no sean fluidas, pero mantienen
la ventana para enviar mensajes a lo largo del dia. Los vinculos que se generan transcienden el
espacio transnacional y el tiempo, de acuerdo a lo planteado por Pérez (2010). Dichos vinculos

son inmediatos y se constituyen entre el migrante y su grupo familiar en la distancia.

Las familias y migrantes pueden realizar notas de voz o videollamadas, enviar mensajes de
texto o compartir fotos y videos en cualquier momento. EI WhatsApp ha facilitado la
comunicacion y permitido que las familias se sientan méas cerca del migrante. Por ende, a partir de
la teoria de Meyer (2009) y Pérez (2010), la relacion familiar se establece desde las formas
modernas de intercambio de mensajes. Estas herramientas son espacios practicos y seguros para
hablar de cualquier tema; son un apoyo que mantienen los lazos familiares.
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Temas de conversacion

En los temas de conversacion, 5 familias afirmaron que no existen limitaciones en cuanto
a las tematicas que abordan. La familia Fernandez suele conversar sobre trabajo, el colegio del
nifio y las visitas en temporada de vacaciones. El contacto se realiza mediante las videollamadas:
“El dice “Mama estoy haciendo tareas’. El dice que le mande dinero para comprar un carro (de

£
1

juguete). A veces dice mi mama se fue y me dejé aqui.” La comunicacion permite generar cercania
entre los miembros de la familia, aun asi, los hijos pueden experimentar sentimientos ambivalentes
y de abandono ante la migracion de sus padres, como se ha observado en Mendoza (2019). La
desfamiliarizacion o sensacion de abandono son desafios que enfrentan los hijos separados de su
madre o padre migrante. Es un reto que deben afrontar juntos en la unidad familiar para el buen
desarrollo del nifio, es por ello, que la familia Fernandez siempre busca explicarle la situacion:
“Tengo que explicarle el motivo y por qué se fue y ya ha entendido un poquito mas que el afio
pasado.” Los medios de comunicacion son esenciales para que operen los vinculos y la

socializacion entre la madre y su hijo, manifestindose una maternidad transnacional, como
establece Carosio (2020).

Otras familias, que también conversan sobre los mismos temas, aseguran no tener secretos
entre sus miembros, considerando que no se debe excluir a nadie de ningin acontecimiento. La
comunicacion sobre cualquier tema es un acto de confianza y de unién en la distancia. Eso se
refleja en testimonios como el de la familia Nufiez: "Hablamos de todo, que me quiere ver, que
esta trabajando y que esta bien". En la familia Pérez afirman la importancia de comunicarse de
manera abierta con los migrantes para mantener su unidad. Asi lo expresan: “Siempre conversamos
de todo, mija. Hablamos de todo (...) Todos los dias en la mafiana. De todo. De la salud, de la
alimentacion del pais, de como estdn.” Los comentarios de estas familias reflejan que abarcan
todos los temas posibles como cuando todos vivian juntos o residian en Venezuela. Como apunta

la familia Montero:
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Yo les pregunto ;como estas? ;Como esta el trabajo? ;Como se siente? ;Como esta la
salud?... Ellos también me preguntan ‘Mama, ;cémo estd? ;Coémo te sientes? ;Como esta
la salud? Ahi te mando para que te compres las pastillas, para que te hagas los examenes...’

Yo, por ejemplo, no tengo nada que esconderle a él.

Las familias transnacionales que residen en Salamanca y los migrantes, se esfuerzan por
mantenerse informados y actualizados sobre la situacion personal, familiar y social de cada uno.
Esta es una préactica constante de comunicacion que genera una mayor conexion, estabilidad
afectiva y confianza entre sus miembros en la distancia. Las conversaciones telefdnicas,
videollamadas y mensajes de WhatsApp se han convertido en herramientas esenciales que
fortalecen los lazos familiares, como establece la teoria de Torres et al. (2015). Las nuevas formas
de interaccion mantienen a todos involucrados en la dinamica familiar de manera genuina, lo cual
puede evitar la separacion afectiva y emocional. Estas redes de apoyo transnacionales funcionan
como un recurso invaluable para brindar apoyo a distancia, ofrecer un espacio seguro y preservar

la confianza desde las experiencias y emociones vividas.

Las familias buscan mantener al migrante tan involucrado como sea posible, con el fin de
evitar la separacion afectiva y emocional. Las madres o padres migrantes también se involucran
de forma independiente para satisfacer las necesidades emocionales de sus hijos dejados atras en
el espacio transnacional. Esta integracion y fortalecimiento de los lazos familiares a través del
intercambio de mensajes virtuales coincide con las teorias de Meyer (2009) y Mendoza (2019),
quienes sostienen que las nuevas formas de comunicacion contribuyen a mantener unidas a las
familias transnacionales. Como lo revelan ambas teorias, la expresion de ideas, experiencias y
emociones desde las TIC’s permite a los miembros de estas familias mantenerse unidos y asegurar
el cuidado mutuo, aun cuando se encuentran separados por la distancia fisica. Esta forma de
cuidado se manifiesta en la comunicacion virtual constante para acortar la distancia fisica y

fortalecer sus lazos afectivos desde el transnacionalismo.
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Barreras

Las familias transnacionales en Salamanca presentan diversas barreras en la comunicacion
con los migrantes. La primera de estas son las barreras tecnoldgicas que dificultan las interacciones
comunicacionales debido a la falta de electricidad, conectividad a internet y servicios de datos
moviles. La segunda es que estas familias evitan conversar con los migrantes sobre la salud,
dificultades familiares o problemas econdmicos, al menos hasta que la situacion mejore.
Finalmente, se encuentra el ocultamiento de informacion por parte de los migrantes sobre las

situaciones dificiles por las que atraviesan en el pais de destino.

La comunicacién en estas familias esta directamente afectada por la deficiente
conectividad, ocasionada por problemas con el servicio de internet, la sefial de datos moviles, la
disponibilidad de saldo y la intermitencia de electricidad. En la sociedad venezolana, estos
problemas se han normalizado al punto en que las familias no consideran que son barreras o
dificultades reales. Las familias indican que no tienen grandes problemas al comunicarse, aunque
en realidad si los experimentado, solo que han aprendido a restarles importancia. La familia Castro,
por ejemplo, expresa: “No, la verdad es que no tenemos barreras”, a pesar que reconocen la falta
de conexidn a internet, luz y saldo que les impide comunicarse con normalidad durante algunos
dias. La familia Tovar comparte la misma experiencia: “Bueno, normal, porque a veces si se va el
internet, no podemos ni hablar, pero no he tenido dificultades.” Esta respuesta refleja la
cotidianidad de las fallas e intermitencias en los servicios basicos que han sido normalizadas por
algunas familias. Asi mismo, la familia Pérez comenta: “Eso si, tenemos que hablar rapido, porque
entonces, pues se acabd el saldo.” Esta familia expresa que tienen reducido el tiempo de
comunicacion por la durabilidad de saldo, pero siempre intentan comunicarse con la mayor
frecuencia posible. Otro ejemplo es de la familia Castro que explica: “Cuando se ha ido a la luz o

el internet. Cuando se va eso, de resto hablamos es a cada rato”.

Todas las familias afectadas por estas barreras buscan superar cualquier dificultad para
tener una comunicacion constante y afectiva. Estas buscan siempre mantener la cercania, aunque
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tengan un presupuesto limitado que les impide acceder a servicios de internet mas estales o planes

con una mayor cantidad de datos moviles.

Cuatro de las familias coinciden en gque evitan abordar los temas preocupantes. La Familia
Acosta expone claramente: “Mi salud. Yo, por lo menos ahorita, yo tengo que operarme, y yo no
le voy a poner a mis hijos una carga como esa.” Esta postura demuestra que sus miembros prefieren
no cargar a los migrantes con angustias mientras se encuentran lejos. La familia Nufiez, por su
parte, comenta: “Si estd pasando alguna cosa en la familia tratamos de solucionarlo primero,
después que todo pasa uno les cuenta para no preocuparlos, porque estamos de polo a polo.” De
esta manera, pueden mantenerse unidos de acuerdo con sus necesidades, como ha evidenciado
Rodriguez (2011). La estrategia familiar se basa en una comunicacion cuidadosa, aun cuando

buscan un equilibrio entre la honestidad y la proteccion emocional de los migrantes.

Las familias también poseen la habilidad de detectar cuando los migrantes intentan

esconder cualquier informacion. La familia Acosta asegura de manera clara que:

Cuando hablas con tus hijos y algo no esta bien, siempre hay algo en su voz que te lo indica.
Se siente un malestar que intentan ocultar, pero uno lo percibe. Esas cosas no se pueden

esconder.

Los migrantes, motivados por proteger emocionalmente a sus familias, suelen evitar
conversaciones que pueda generarles estrés, ansiedad o tristeza. Esta situacion podria estar
relacionada con la necesidad de proyectar una imagen de bienestar y estabilidad en el pais de
destino. Aunque, también es posible que los migrantes no se sientan preparados para lidiar con
emociones complejas en la familia durante el proceso migratorio. Es una estrategia de proteccion

para si mismos y sus familias.

La postura de comunicar todo lo que ocurre o de ocultar informacion, son formas en las
que las familias y los migrantes se aseguran de velar por la unidad familiar. Es asi como el

transnacionalismo de Schiller et al. (1992) se manifiesta en este deseo de mantener el contacto
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frecuente, asi como adaptarse a los cambios que puedan surgir. Cada familia busca el bienestar de
todos sus miembros y justifican cualquier decision para proteger sus vinculos y emociones. A pesar
de las barreras, todas las familias siguen practicando el transnacionalismo para preservar las
relaciones familiares, sociales, econdmicas y afectivas entre sus miembros, como sostiene
Bryceson y Vuorela (2002) citado en Zapata (2009).

Percepcion de la comunicacion

Las barreras de comunicacion afectan a las familias transnacionales residentes en
Salamanca, pero también sienten un profundo desanimo y tristeza ante la distancia fisica que las
separa de los migrantes. En palabras de la familia Benitez: “Bueno, a uno le da tristeza porque,
coye, Yo, por ejemplo, quisiera tener a mi nieta aqui conmigo. Ella no me esta viendo envejecer a
mi, yo no la estoy viendo a ella crecer”. Esta familia transmite tristeza y desanimo, ya que, si bien
la comunicacién les permite expresarse y compartir a través de las fronteras, es imposible el
contacto fisico. La familia Ferndndez también expresa: “A pesar de que esta lejos da como tristeza,
pero hay que aceptar la realidad”. Esta percepcion demuestra que la distancia genera un profundo
cambio emocional, aunque aceptan la realidad migratoria. Si bien las herramientas tecnologicas
facilitan la comunicacion, no pueden reemplazar la experiencia necesaria del contacto fisico.

Los datos presentados revelan el efecto emocional que tiene la migracion en las familias
residentes en Salamanca. La distancia fisica genera sentimientos de tristeza y desanimo, ya que se
pierden experiencias y momentos compartidos, aunque también muestran su capacidad de
adaptacion desde nuevas formas de mantener el contacto. Las tecnologias ayudan a las familias a
sentirse acompariadas y cercanas en un espacio transnacional, pero siempre necesitan la
presencialidad y el contacto fisico, como ha propuesto Rodriguez (2011).

Todas las familias encuentran la fuerza para forjar sus lazos a través de la comunicacion
constante y el amor incondicional. De esta manera, sus miembros disefian estrategias para
mantener los vinculos y conectar mas alla de las fronteras. Las TIC’s han facilitado la

comunicacion entre estas familias residentes en Salamanca como los migrantes que viven en
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diferentes partes del mundo, lo que expande mayores posibilidades para conservar la union

familiar.

4.4. Remesas de las familias transnacionales

Como ultimo objetivo especifico, se busca identificar la regularidad y los usos de las
remesas recibidas por las familias transnacionales residentes en Salamanca. Por tal motivo, se
pretende realizar un analisis cuantitativo y cualitativo de las remesas econdmicas y sociales de

estas familias, asi como analizar su percepcion al respecto, mediante las siguientes dimensiones:

e Regularidad de tiempo y monto
e Usos

e Percepcion
Regularidad de tiempo y monto

Este estudio identifica las remesas recibidas por las familias transnacionales residentes en
Salamanca en relacion con la regularidad de tiempo y monto. Los migrantes envian remesas
sociales y/o econdmicas a sus familiares con variaciones en el tiempo y los montos. Segln sus
posibilidades en cada envio, conforman un flujo regular o irregular de ingresos y una realidad

distinta para cada familia.

Las familias transnacionales experimentan tres patrones en la regularidad de tiempo de
recepcion de remesas: frecuencia mensual, quincenal e irregular. EI 44% (4 familias) reciben
remesas mensualmente, lo que les permite planificar sus gastos en funcion del monto recibido. El
22% (2 familias) reciben remesas quincenalmente para cubrir las necesidades de los hijos menores
a cargo de los abuelos. EI 33% (3 familias) no tienen un tiempo definido de recepcion de remesas;
la familia Tovar indica: "Ellos mandan es cuando estoy enferma”, lo que demuestra que no tienen
acceso a una frecuencia y cantidad estable de remesas en el tiempo, sino que solo son enviadas

para ayudar a la familia cuando lo necesita.
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Casi el 80% reciben menos de $100 en remesas al mes. Este monto también es variable en
el tiempo, pero representan una fuente de ingresos importante para la economia familiar. En todas
las familias, el monto de estas remesas aumenta en fechas importantes como cumpleafios y
festividades navidefias. La familia Montero comenta: “Siempre mas cuando cumplo afio, siempre
cuando sean fechas especiales”. La recepcion de remesas puede aumentar significativamente en
fechas patrias, fiestas decembrinas y temporadas vacacionales. Asi lo afirma la familia Castro:
“Me mandaba era de 100$. Ya en diciembre, me mand6 1508 para que hiciera hallacas y pan de
jamon. Después me mandé 50$ aparte para el pernil. Ahi fueron 200$”. Estas remesas generan un
incremento en el poder adquisitivo de las familias transnacionales; son acciones no verbales

manifestadas por los migrantes que tienen el deseo de ayudar a sus miembros.

Al igual que argumenta la teoria de Schiller et al. (1995) y Pérez (2010), las remesas son
una intencion de cuidado e interés por parte del migrante. De este modo, las familias en Salamanca
logran maximizar sus recursos econémicos para sobrevivir a la situacion del pais desde las remesas
recibidas. Es un tipo de red social y apoyo que se genera entre el migrante y sus familiares, lo cual
incrementa su capital social y econémico en la comunidad. Sin embargo, es importante destacar
gue los montos de estas familias son inferiores en comparacion con distintos paises de América
Latina y el Caribe. Segin Mendoza (2019), los montos varian entre 250 y 300 dolares mensuales
por familia en México, mientras que en la comunidad de Salamanca (Venezuela), la cifra es menor
a 100 dolares por mes. Asimismo, los datos ANOVA (2022) indican que las remesas en Venezuela
rondan los 26 dolares al mes, siendo una cantidad muy inferior al minimo de 50 dolares recibido

en Salamanca.

De las 9 familias, 5 reciben remesas sociales debido a la importancia del migrante de
brindar apoyo a sus familiares. La familia Benitez plantea esta realidad con claridad: “Ahora no
tengo que comprar ni ropa ni zapatos, porque ya me mandan todo. Todo. Mira, hasta el champu,
la pasta de diente Colgate original. Todo... Yo aqui en Venezuela lo que compro es la comida.”

Este tipo de remesas, que van mas alla del valor material, demuestra los lazos estrechos de las
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familias en un campo social transnacional. Cada producto enviado es el reflejo del compromiso y
el amor que une a las familias a pesar de la distancia fisica. La familia Acosta, por ejemplo,
comenta: “Nos han enviado zapatos, medicamentos y juguetes para los nifios”, mientras que la
familia Tovar solo recibe remesas sociales por cuestiones de salud: “Si, é]l me manda a veces
medicamentos y mi otro hijo también me mandod unas cosas que necesitaba para hacer la biopsia”.
Esta diversidad en las remesas sociales refleja las necesidades especificas de cada familia y

demuestra que son beneficiadas de forma material.

Las familias residentes en Salamanca estan conectadas con sus miembros migrantes a
través de relaciones, acciones, redes, recursos y procesos econdmicos constituidos por el
transnacionalismo. Esto significa que las remesas recibidas se enmarcan en el concepto de
transnacionalismo, como lo han definido Schiller et al. (1992), Bourdieu (2011) y Campos (2018).
Las remesas se convierten en un recurso esencial para mantener los lazos familiares desde la
solidaridad y el interés; no solo son un flujo econdmico sino una practica transnacional que permite

mantener la unidad familiar y los vinculos afectivos entre todos sus miembros.

Todas las familias sienten seguridad y estabilidad con la recepcion de remesas porque
pueden cubrir sus necesidades basicas, como alimentacion y salud. Estas transferencias de dinero
0 bienes contribuyen al bienestar de los seres queridos residentes en Salamanca, aunque los
migrantes no estén fisicamente presentes. Como la teoria de Levitt (2010), las remesas forman
parte de un mecanismo crucial para preservar la unidad familiar. Uno de los ejemplos son las
familias Fernandez y Acosta, donde la atencion y el interés de los padres migrantes en los hijos se
demuestra en las remesas sociales y econémicas. Los juguetes y regalos representan una forma de
estar presentes en la distancia, aunque algunos prefieren traerlos en vacaciones por el elevado costo
del envio: “Pues ella prefiere traerlo a mandarlo porque sale mas caro el envio” (Familia
Fernandez). Asi mismo, las remesas circulan a través de las fronteras sin que los miembros se
trasladen de un lugar a otro. Esto mantiene a las familias conectadas y desafia la nocion de un

espacio fisico compartido para mantener los lazos familiares.
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Usos las remesas

En Salamanca, las remesas econdmicas representan un alivio para las familias
transnacionales, ya que les permiten satisfacer sus necesidades basicas. Los principales gastos son
la alimentacion y los medicamentos y, en caso de haber nifios, su educacion. La familia Tovar
afirma: “Mas que todo, todas las medicinas para mi mama”, mientras que la familia Nufiez se
enfoca: “En comprar la cesta basica”. Estas familias administran sus remesas de acuerdo a sus
necesidades especificas. Las familias Fernandez, Ruiz y Montero, por ejemplo, distribuyen el
dinero en diversas necesidades, como lo expresa la familia Montero: “En gastos de vivienda,
bueno, se paga el internet, CANTV... Y alimentos, también he comprado cosas, mi vitamina, mi
pastilla.” La administracion de las remesas en la comunidad coincide con los postulados de la OIM
& MPI (2020) y la ENCOVI (2023), donde sefialan que las remesas cubren las necesidades basicas
como alimento, salud y educacién. Los gastos también estan determinados por las necesidades de

cada familia, el monto y el tiempo de recepcion.

Las remesas tanto sociales como econdmicas que reciben estas familias son una gran
ventaja, especialmente para la alimentacion y la salud. La familia Acosta establece: “Ha sido una
ventaja porque los medicamentos que me envian, aqui son muy caros”. En el caso de la familia
Castro comenta: “Una ventaja, porque le ayuda a uno para mucho.” El papel del migrante como
proveedor econdmico resulta en un rol fundamental para preservar los lazos. Como lo demuestra
la familia Benitez: “Siempre me caen cuando estoy mas necesitada y si me ayudan”, es decir que,

es un gran beneficio para los que permanecen en el pais.

Mas alla del uso de las remesas para mejorar la calidad de vida, también son un recurso
ideal para mantener las relaciones afectivas y los vinculos familiares. Estas remesas permiten las
interacciones socioecondmicas entre el migrante y sus familiares en Salamanca, lo que genera

sensaciones de alegria, seguridad y apego, evitando la desfamiliarizacion y el abandono emocional.
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Percepcion de las remesas

Las remesas que reciben las familias en Salamanca representan un simbolo de apoyo, amor
y solidaridad que mantiene los lazos afectivos en la distancia. A pesar de la variacion en los montos
y tiempos de recepcion, las remesas siempre son bien recibidas por estas familias. Para ellas, son
una muestra de carifio y apoyo incondicional por parte de los migrantes que se encuentran lejos.
Como sefala la familia Benitez: “Asi sea un Bolivar que te manden, enseguida, gracias. Gracias.
Gracias.” Las expresiones de gratitud y alegria de sus miembros forman parte de esta dinamica,
donde agradecen considerablemente el apoyo invaluable de las remesas, sin importar el monto o

la frecuencia.

La recepcion de remesas fortalece los lazos afectivos, pero también permiten solventar los
gastos basicos, las necesidades meédicas y las emergencias. Las familias Pérez y Acosta expresan
la felicidad y el alivio que sienten cuando pueden cubrir gastos basicos y emergentes con las
remesas. La familia Ruiz se muestra agradecida por el dinero recibido, puesto que no siempre
logran solventar las necesidades médicas con sus propios ingresos. Por su parte, la familia
Fernandez destaca: “Uno se alegra cuando llega mas 0 menos y cuando se va a comprar.” Esto
refleja que las remesas son un salvavidas econémico y un simbolo que une a las familias, a pesar

de la distancia.

Todas las familias comentan que el migrante intenta solventar las necesidades basicas
mediante el envio de remesas. Sin embargo, también se muestran sentimientos ambiguos por estas
recepciones. Si bien el dinero fomenta una sensacion de alivio para solventar necesidades, la
distancia fisica es un factor que genera nostalgia. Las remesas son parte de las estrategias
migratorias que logran su finalidad al suplir necesidades o gustos de las familias, como afirma
Izquierdo (2010) La Spina (2007) y Téllez (2019). La principal prioridad para sus miembros es
resolver las carencias o problemas de cada familia. La sensacion de agradecimiento y solidaridad

se ven reflejadas en el amor con el que hablan de los migrantes.
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El esfuerzo de los migrantes para enviar las remesas es reconocido por sus familiares, ya
que brindan el apoyo a pesar de sus necesidades en el pais receptor. La familia Acosta lo expresa
asi: “Yo sé como ellos estan alla y una cosa es que yo les pida y otra que ellos me den, una cosa
es aqui y otra alld.” De manera similar, la familia Fernandez agrega: “Me manda lo que le queda
libre a final de mes, porque ella paga alquiler y hace mercado.” Estas unidades familiares
manifiestan las remesas son un alivio para sus necesidades. Es un acto de lealtad hacia las
obligaciones familiares, la reciprocidad y los vinculos afectivos, como establece Mendoza (2019).
La economia familiar no es solo el primer incentivo para el envio de remesas, sino la posibilidad
de mantener conexiones significativas. Estas acciones son una forma de contacto entre los padres
migrantes y sus hijos, o los hijos migrantes y sus padres que suplen su ausencia de una manera u

otra.

Las remesas son un simbolo de amor, responsabilidad y compromiso por parte de los
migrantes. Las familias receptoras no las consideran una obligacion, sino un gesto de generosidad,
mientras que quienes las envian sienten la gratitud y el apoyo de sus seres queridos en la
comunidad. Este intercambio fortalece los lazos afectivos con todos los miembros de la familia, se
crea una red de solidaridad y reciprocidad que desafia las distancias fisicas. En dicha préactica se
expresa el afecto, interés y la presencia de todos los miembros de las familias transnacionales,
como plantean Zapata (2009) y Solé et al. (2007).
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Capitulo V: Conclusiones y Recomendaciones

5.1. Conclusiones

El objetivo general propuesto en esta investigacion consistio en analizar los arreglos de las
familias transnacionales a partir de su reconfiguracion, la comunicacion y las remesas en la
comunidad de Salamanca. A fin de alcanzar dicho objetivo, se propuso un enfoque cualitativo que
permitiera indagar en el perfil sociodemogréfico, la reconfiguracion familiar, las nuevas formas
de comunicacion y la recepcion de remesas. Se adopto la teoria del transnacionalismo de Schiller
et al., (1992), de las familias transnacionales de Bryceson y Vuorela (2002), las teorias de redes
sociales de Massey et al. (2008) y Pérez (2010) y la teoria de campo social de Bourdieu (2011).
En esta investigacion, se desprenden una serie de consideraciones finales y recomendaciones sobre
las familias transnacionales en Salamanca. Es importante reconocer que existen otros factores que
también afectan los arreglos familiares y que, ademas, las experiencias de este grupo no

representan la totalidad de la realidad venezolana.

El presente estudio de las familias transnacionales residentes en la comunidad de
Salamanca demuestra de forma significativa el apoyo con la teoria del transnacionalismo propuesta
por Schiller et al. (1992) y Basch et al. (1994). Al analizar como estas familias mantienen lazos
familiares a través de las fronteras, se evidencia la practica de relaciones afectivas desde el
intercambio de roles, recursos, informacion y afectos. Este estudio permite explorar cémo la
distancia fisica no necesariamente implica una desconexion emocional o una ruptura del seno
familiar. De acuerdo con las teorias del transnacionalismo, se refleja el uso de las tecnologias de
la comunicacion y la recepcion de remesas en estas familias, las cuales moldean su estructura y

funcionamiento.

Dada la escasez de estudios que relacionen las teorias transnacionales con las familias que
permanecen en Venezuela, los resultados de esta investigacion son de alcance exploratorio y
descriptivo. No obstante, los hallazgos presentados permiten el analisis del transnacionalismo en
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la comunidad de Salamanca. Ademas, es necesario profundizar en la inexistencia de datos
nacionales referentes a la migracion por parte de las instituciones publicas, las cuales son
necesarias para la planificacion de politicas publicas a una poblacion envejecida como la que
permanece en este tipo de comunidades.

Perfil sociodemografico de las familias trasnacionales de salamanca

Las familias transnacionales en Salamanca experimentan una transformacion en sus
caracteristicas sociodemograficas. En el estudio se sefiala una tendencia en los patrones
migratorios encontrados: en Salamanca es mas frecuente la migracién de hijos hombres de la
persona de referencia. Como estipula el OIM & el UNFPA (2012) la migracion de hombres se
genera en primera instancia para que las familias reciban méas ayuda econémica. Los patrones
culturales y sociales generan la idea de que es el hombre quien debe hacerse cargo de la
responsabilidad econdmica, generando en éstos la presidn por adquirir mas ingresos y la necesidad
de migrar. Los migrantes suelen estar en edades econémicamente independientes. Conforme con
lo planteado por Phélan & Osorio, (2020), las migraciones en Salamanca se dividen en dos
momentos: la primera oleada migratoria, donde los migrantes tenian redes sociales solidas que les
permitieron obtener una ciudadania en paises como Italia y Estados Unidos. En la segunda oleada
migratoria, los migrantes decidieron buscar mejores condiciones de vida para su desarrollo

personal y de sus familias que permanecen en Salamanca.

El proyecto migratorio busca el desarrollo socioeconémico personal, segln las ideas de
Parella (2012) los proyectos son una manera en que las familias fortalecen sus vinculos
manteniendo un objetivo en comun. Sin embargo, se percibe una pérdida de personas calificadas
que buscan su desarrollo y el aumento de sus ingresos. Un hallazgo relevante es sefialar como la
migracion genera una disminucion de la poblacion joven, acelerando las Teorias de Transicion
Demogréafica. Contraponiéndose a lo expresado por la CEPAL (2011) quienes sefialan que los
paises de la regidn estan transitando el periodo de “bono demografico”, siendo un proceso en que

mas se aprovecha a la poblacion joven. En el caso de la comunidad de Salamanca se puede reflejar
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que la poblacion en estudio cuenta con una edad promedio de 46 afios, siendo una poblacién en
camino hacia el envejecimiento. Esta situacion genera desafios adicionales para el sistema

sanitario y la seguridad social, poniendo en riesgo la estabilidad social en el futuro.

La migracion de jovenes en edad activa y reproductiva genera un desequilibrio en la
distribucion de la poblacion, en especial porque los migrantes suelen tener educacion de segundo
y tercer nivel de la mano con los estudios de UNAM (2003) y Docquier y Rapoport (2011). El
talento humano es quien tienen mayores facilidades de viaje debido a sus redes, contactos y
habilidades que proporcionan ventajas a la hora de conseguir trabajos. La migracion supone un
obstaculo para el crecimiento y el desarrollo de los sectores econdmicos en las comunidades del
pais. Las inversiones realizadas en la educacion y capacitacion de estos individuos se pierden

cuando migran.
Estructura, roles y responsabilidades

En la reconfiguracion familiar de las familias transnacionales, se evidencia la presencia
mayoritaria de familias extendidas como lo exponen Quintero (1997) y Yépez (2011). La
migracion de poblacion activa y reproductiva y la permanencia de adultos mayores es
predominante en la comunidad. Se observa una preferencia de las familias por permanecer en su
comunidad y anhelan el retorno de los migrantes, mientras que éstos son quienes tienen como
primera opcion la reunificacion con sus familiares en el extranjero. No obstante, los migrantes
mantienen un papel activo como proveedores econémicos del hogar con el envio de remesas a sus

familiares.

Las familias trasnacionales tienen una configuracién distinta a las tradicionales, debido a
los reajustes que han tenido que realizar por la migracion. Como establece Avendafio (2016), las
familias viven etapas de desconfiguracion y reconfiguracion, debido a que al irse un integrante que
cumple roles y funciones en la familia se crea un vacio en rol que este desempefiaba. Los miembros

que permanecen en el pais de origen se ven en la necesidad de redistribuir las tares de cuidado,
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quehacer, y apoyo econémico. Las nuevas estructuras permiten el proceso de adaptacion por parte
de sus miembros para mantener la unidad familiar. Se reafirma la teoria de Mendoza (2019) en la
comunidad donde existe el predominio de las mujeres que asumen diversos roles y las principales
responsables del hogar en distintos &mbitos (quehaceres, cuidadoras de los nietos, proveedoras
economicas, entre otros). Los padres y/o hermanos pueden adaptarse mas facilmente a estas
estructuras, aunque la tristeza siempre esta presente. En el caso de los nifios y madres manifiestan
una mezcla de sentimientos ambivalentes ante la distancia fisica de los migrantes. Los nifios

pueden sentir desapego por su madre o padre migrante, pese a que se comunican constantemente.

Las familias se pueden clasificar como grupos compuestos por diferentes categorias donde
predomina la migracién de los hijos de la persona de referencia. Ademas, se encuentran padres y
madres solteras que dejan a sus hijos bajo el cuidado de sus abuelos. De los 20 migrantes, 6 han
decidido emprender su viaje con su nucleo familiar, lo que muestra un total de 6 ndcleos familiares
completos. Dichos nucleos estan constituidos por madres solteras con sus hijos, parejas solas y
parejas con sus hijos. Todo esto se refuerza con la teoria de Oso (1997) que ayuda a categorizar a

las familias que se van, aportando una vision de las personas que quedan.

Los migrantes buscan llevarse a sus familiares planteando una reunificacion en el exterior,
aumentando las posibilidades que migres cada vez mas familias completas, en especial los
miembros jovenes. Las ideas de Tor Hahn (2021) quien asegura que la reunificacion es una etapa
del proceso migratorio se ven como un contraste de la realidad de las familias de salamanca,
quienes no ven seguridad ante esta idea. Por una parte, estan los jovenes con intenciones de
alcanzar a sus padres en el exterior, para poder desarrollarse y eliminar las distancias entre ellos.
Por otra parte, los adultos mayores no consideran abandonar sus hogares y la vida que ya
construyeron en Salamanca. Estas dos posturas demuestran las complicaciones que existen ante

una pronta reunificacion familiar en el pais o fuera de él.

Las dinamicas familiares han modificado las percepciones de las familias en una dualidad
transnacional: lo positivo y lo negativo de esta experiencia. Por un lado, se expresa el
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agradecimiento por satisfacer las necesidades basicas con ayuda del migrante; también sienten
orgullo y satisfaccion por las metas que éstos alcanzan. Por otro lado, la nostalgia, el vacio y la
soledad son sentimientos comunes entre las familias que permanecen en Salamanca. La distancia
fisica genera dolor por la ausencia de los miembros migrantes, a pesar que la comunicacion a

distancia ha permitido mantener los vinculos.
Las nuevas formas de comunicacion

En la comunidad de Salamanca, las familias transnacionales se han adaptado al
transnacionalismo desde las nuevas formas de comunicacion. Los miembros de estas familias se
encuentran separadas por la distancia geogréfica, pero pueden mantener un contacto regular,
compartir experiencias y fortalecer sus lazos afectivos. Esto demuestra la teoria de las redes
sociales de Massey et al. (2008) y Pérez (2010) donde las familias tejen una red de interacciones
dinamicas que les permiten fortalecer los lazos afectivos. Asi mismo, las familias construyen un
modo de vida compartido transnacional para brindarse apoyo mutuo desde los medios de
comunicacion. Las videollamadas y la mensajeria instantanea permiten una comunicacion fluida
y en tiempo real. Cada miembro utiliza las TIC’s, especificamente la aplicacion de WhatsApp para
conversar por videollamadas, notas de voz y mensajes. Esta préactica genera una sensacion de
cercania y acorta las distancias en los momentos especiales, como cumpleafios, graduaciones y

fechas conmemorativas de la familia.

La comunicacion desde las nuevas tecnologias facilita el intercambio de informacion,
consejos y apoyo emocional entre los miembros de las familias. Conjuntamente con las ideas de
Zapata (2009) y Téllez (2019) los lazos familiares buscan mantearse fortalecidos con la familia
gue permanece en Salamanca o en caso de nuevos integrantes (parejas o hijos) formar una relacion
a distancia. La frecuencia con la que suelen comunicarse es diaria o casi todos los dias, aunque
existen algunas barreras al momento de conversar en la cotidianidad, la meta es no perder el

contacto lo mas frecuente posible.
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Las relaciones de consanguineidad, aquellas que se establecen por lazos de sangre entre
familiares, han sido tradicionalmente consideradas como los vinculos mas fuertes y duraderos
dentro de la estructura familiar. Segun Durkheim (1888), estas relaciones representan la base
fundamental de la solidaridad social, proporcionando a los individuos un sentido de pertenencia,
apoyo y seguridad. Las ideas de Rodriguez (2011) también se presentan en Salamanca: el uso de
las tecnologias ha surgido como herramientas valiosas para mitigar las barreras de la distancia y

fortalecer los lazos familiares.

Un gran hallazgo encontrado es que existen dos grandes barreras entre la comunicacion de
los migrantes y sus familias en la comunidad de Salamanca: los problemas asociados con los
servicios de internet, y el tabu para hablar sobre la salud. Por una parte, la falta de acceso a internet
y el costo del servicio de datos mdviles son dificultades a la hora de entablar una conversacion
fluida. Por otra parte, se genera brecha comunicacional cuando las familias evitan tocar temas de
salud para no preocupar a los migrantes. Se infiere que las noticias negativas o preocupantes
pueden generar ansiedad, estrés y sentimientos de culpa debido a la lejania fisica entre sus
miembros. No obstante, la comunicacion a distancia es una oportunidad para que las familias

transnacionales puedan sentirse mas cerca de los migrantes.

Las remesas

En relacién con las remesas, las familias transnacionales han experimentado una nueva
practica que les ha permitido solventar gastos y cubrir sus necesidades basicas. Este fendmeno es
poco conocido por sus miembros que, aunque aseguran recibir dinero, bienes y productos, no todas
conocen el término “remesas”. Esto se debe a que las remesas no eran una parte habitual de estas
familias en Salamanca. Algunas familias destacan la importancia de las remesas sociales y
econdmicas debido a que les permite cubrir la mayoria de los gastos de la unidad doméstica. Otras

familias indican que solo ayudan a cubrir los gastos de salud.
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Las remesas mantienen una diferencia entre la regularidad de tiempo y la del monto.
Generalmente los montos se ubican por debajo de los 100 ddlares al mes y suelen variar en las
festividades o eventos importantes para la familia, como afirma Gainza (2007) los montos varian
conforme a las distintas fechas del afio. El haber realizado el estudio pasadas las festividades
decembrinas permitid la obtencion de relatos familiares que garantizan como debido a las fiestas
recibieron mas remesas para sus festejos. Esto refleja una sensacion de nostalgia por parte del
migrante que busca cuidar y proveer a sus familias e incentivar las tradiciones que hacian cuando
todos se encontraban en el mismo pais. La frecuencia de envio suele ser mensual y, en algunos
casos es quincenal, lo que convierte a estas remesas en una ayuda importante para la economia
familiar. Fundamentado en las ideas de Bourdieu (2011) se puede observar cdmo en Salamanca
las remesas no son iguales en todas las épocas del afio, pero siguen reproduciendo las relaciones
sociales entre las familias. La intencidn que expresan los familiares en cuanto a la recepcion de

bienes o dinero es bienestar, seguridad y carifio por parte de sus seres cercanos.

Las remesas generan una sensacion de felicidad y alivio entre las familias receptoras, todos
los envios de cartas, fotos y videos son considerados remesas sociales, segin Levitt (2010) y
Zapata (2009). Un hallazgo interesante es que todos sus miembros consideran que esta cercania
refleja una muestra de interés perdurable en el tiempo que no se ve quebrantada por la distancia
fisica. Las familias valoran ambos tipos de remesas y reflejan la importancia del apoyo monetario
que resulta indispensable para cubrir la alimentacion, vivienda y gastos médicos de emergencia.
Los receptores expresan un agradecimiento por cada contacto o monto recibido, ademas,
reconocen que el envio de dinero o productos son un acto de solidaridad y generosidad por parte

de los migrantes.

5.2. Recomendaciones

A partir de las conclusiones expuestas, presentamos una serie de recomendaciones para el

estudio y atencidn integral a las familias transnacionales. Se considera pertinente la participacion
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de las instituciones del Estado (ministerios, gobernaciones y alcaldias), organizaciones no
gubernamentales, fundaciones, universidades, los profesionales del area social, estudiantes y las

familias.

1. Actualizacién y publicacién de las bases de datos de las instituciones publicas encargadas
de la recoleccion de la informacion de los hogares y sus miembros. El objetivo es recopilar
informacion sobre la poblacién venezolana y la migracion en el Censo Nacional de
Poblacion y Vivienda y la Encuesta de Hogares por Muestreo, por ejemplo, para generar
bases de datos, informes y hallazgos que permitan un acercamiento a las caracteristicas
sociodemogréficas de la poblacion. Es importante disponer publicamente de la informacion
para conocer la composicion de la poblacion general y de las familias transnacionales
residentes en el pais. La ejecucion de politicas publicas y programas para su atencion
tendran una mayor efectividad con estas estadisticas.

2. Crear programas de atencidn psicologica para los nifios, con el fin de aminorar los
sentimientos de abandono, rechazo y resentimiento que produce la migracién del padre o
la madre. Los profesionales en el &rea pueden ayudar a estos nifios a manejar y comprender
mejor su situacién ante la lejania de sus padres.

3. Atencion a la poblacion de adultos mayores con politicas publicas, programas y/o servicios
que resguarden su bienestar emocional, fisico, psicolégico y social en un contexto donde
sus familiares, predominantemente hijos, han migrado a otros paises y no planean el
retorno. Se propone la atencién médica y psicolégica domiciliaria, centros diurnos de
disfruto y oportunidades de participacion social donde tengan una menor sensacion de
soledad y vacio emocional.

4. Facilitar el envio de remesas sociales a través de mecanismos seguros, confiables y de bajo
costo para que las familias reciban con facilidad los productos por parte del migrante,
evitando complicaciones con aduanas, perdidas de mercancia y sobre costos en el envio.

5. Creacion de politicas publicas economicas y sociales que incentiven el retorno de los

migrantes para la reunificacion familiar con los nifios, nifias y adultos mayores.
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6. Para futuras investigaciones de pregrado o posgrado se recomienda extender el tamarfio de
la muestra de las familias transnacionales en la comunidad de Salamanca para tener datos
mas representativos y consistentes. Esto permite la planificacion y aplicacion de politicas
publicas que atiendan a las familias transnacionales acorde a sus necesidades.

7. Llevar el estudio de las familias transnacionales a otras comunidades, parroquias,
municipios y entidades del pais, para comprender su realidad. Se hace hincapié en la
necesidad de crear un Observatorio Nacional de Estudio de las Familias Transnacionales
(ONFAMI) para recopilar informacion estadistica, sociodemogréfica y cientifica sobre esta
poblacidn. El establecimiento de un observatorio permite obtener datos actualizados sobre
las dinamicas, necesidades y desafios de estas familias, lo cual es fundamental para disefiar

politicas publicas y programas de apoyo mas efectivos.

A las familias transnacionales residentes en Salamanca se les recomienda reforzar los lazos
familiares a través de las fronteras. Las nuevas formas de comunicacion digitales son ideales para
mantener los vinculos afectivos con los migrantes, especialmente para los nifios con padres o
madres migrantes. Es importante que todos los familiares continien con las practicas
transnacionales para el sostenimiento de sus relaciones sociales, econémicas y afectivas a largo

plazo.
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Anexos de la Investigacion

Anexo A
Encuesta

La presente encuesta tiene como objetivo recopilar informacion sobre el perfil
sociodemogréfico y la reconfiguracion familiar que experimentan las familias transnacionales.
Esta encuesta esta dirigida a los miembros residentes de la comunidad de Salamanca, Sector 1,
Parroquia Cla del Municipio Rafael Urdaneta, Estado Miranda — Venezuela. La informacion
proporcionada es utilizada para el Trabajo Final de Grado de la carrera de Sociologia en la
Universidad Central de Venezuela (UCV).

A la persona de referencia del hogar le solicitamos responder a cada pregunta. La
participacion en la encuesta es andnima. Toda la informacion recopilada se maneja exclusivamente
para fines estadisticos del estudio, bajo el criterio de confidencialidad. No se solicitan datos
personales como nombres, apellidos, nimeros telefonicos, entre otros, que pueda identificar a los

miembros de la familia.

Seccion 1. Datos de las familias transnacionales

1) Ndmero de familia encuestada:

2) ¢Cuantos miembros de la familia residen en esta vivienda?:

3) ¢Qué relacién de parentesco tiene con la persona de referencia del hogar?
O Persona de Referencia
[ Esposo(a) o Compariero(a)
O Hijo(a)
[ Hijastro(a)
] Nieto(a)
O Yerno/Nuera
O] Padre/Madre
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O Padrastro/Madrastra

[0 Abuelo(a)

] Suegro(a)

0 Hermano(a)

[ Cuiiado(a)

1 Sobrino(a)

L] Otra... ;Cual?
4) Sexo

O Hombre

O Mujer

5) ¢Cudl es su edad?:

6) ¢Cual es su situacion conyugal actual?
[ Soltero(a)
0 Unido(a)
[0 Casado(a)
[0 Separado(a) de Unién o Matrimonio
[ Divorciado(a)
0 Viudo(a)
[J No aplica
7) ¢Cudl es su ultimo grado aprobado?

O Maternal o Preescolar
O Primaria
O Secundaria

[0 Técnico Superior Universitario (TSU)
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O Universidad
O Especializacion
O Maestria
O Doctorado
0 Ninguno
] No aplica
8) ¢Usted trabaja actualmente?
O Si
1 No

0 No aplica

Seccidn 2. Roles de las familias transnacionales

9) ¢Usted aporta econémicamente al hogar?
O Si
L] No

0 No aplica
10) ¢ Usted es cuidador(a) de los nifios de esta familia?

O Si
1 No
] No aplica
11) ¢ Usted es cuidador(a) de los adultos mayores de esta familia?
O Si
L1 No

1 No aplica
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12) ¢ Usted realiza los quehaceres del hogar?

O sSi
I No

0 No aplica

Seccién 3. Ingresos y remesas

13) ¢ Cual fue el ingreso familiar total el mes anterior?:

14) ¢ Cuando la familia recibid remesas la ultima vez?

O En los ultimos 15 dias
O En los ultimos 30 dias
O En los ultimos 45 dias
O En los ultimos 60 dias
O En los ultimos 90 dias

O Més de 90 dias

15) ¢ Cual fue la cantidad que esta familia recibi6 en remesas la ultima vez?:

Seccién 4. Datos del migrante

16) ¢ Qué relacion tiene el migrante con la persona de referencia del hogar?

O Persona de Referencia

[0 Esposo(a) o Compariero(a)
O Hijo(a)

[ Hijastro(a)

[ Nieto(a)

O Yerno/Nuera

[ Padre/Madre
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O Padrastro/Madrastra

[0 Abuelo(a)

] Suegro(a)

0 Hermano(a)

[ Cuiiado(a)

1 Sobrino(a)

L] Otra... ;Cual?
17) Sexo

O Hombre

O Mujer

18) ¢ Cual es la edad del migrante?:

19) ¢ Cuél es la situacion conyugal actual del migrante?
[ Soltero(a)
0 Unido(a)
[0 Casado(a)
[0 Separado(a) de Unién o Matrimonio
[ Divorciado(a)
0 Viudo(a)
[J No aplica
20) ¢ Cudl es el ultimo grado aprobado del migrante?

O Maternal o Preescolar
O Primaria
O Secundaria

[0 Técnico Superior Universitario (TSU)
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O Universidad
O Especializacion
0 Maestria
O Doctorado
00 Ninguno
] No aplica
21) ¢ Cudl es el rol principal que desempefiaba el migrante en esta familia antes de migrar?
O Proveedor(a) econdmicamente
[0 Cuidador(a) de los nifios(as)
[0 Cuidador(a) de los adultos mayores
O Dependiente econdmicamente
O Ninguno
O Otra... ;Cudl?

22) ¢ El migrante trabaja actualmente en el pais de acogida?

O Si
1 No
] No aplica
23) ¢ El migrante ejerce su profesion en el extranjero?
O Si
1 No
0 No aplica

24) ¢ Cual fue el afio de migracion de su familiar?:

25) ¢ En qué pais vive el migrante?:
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26) ¢ Cudl es el estatus migratorio actual del migrante?

O Ciudadania

O Residencia

O Asilo Politico
0 Refugiado

L] Otra... ;Cual?
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Anexo B
Entrevista semiestructurada

Para la presente investigacion, se ha disefiado una guia de entrevista con el objetivo de
recopilar informacidn cualitativa en relacion con la reconfiguracion familiar, las nuevas formas de
comunicacion y las remesas recibidas por las familias transnacionales. Esta entrevista se dirige
principalmente a la persona de referencia del hogar, aunque también pueden participar otros
miembros de la familia. Se garantiza el anonimato de todas las personas que participen en la
entrevista y la confidencialidad. La informacion se utiliza para el analisis de todas las familias

entrevistadas. A continuacion, se presenta la guia de entrevista semiestructurada:

a) Namero de familia encuestada:

b) Descripcion del migrante
1) ¢Cuales son los motivos que impulsaron la decision de migrar de su(s) familiar(s) al

[pais(es) de destino?

c) Estructura
2) ¢Cual es el papel que ha(n) cumplido el/los migrante(s) en la familia después de llegar al
pais de destino?
3) ¢Como apoya el/los migrante(s) [padre o madre] en la toma de decisiones de sus hijos
menores residentes en Salamanca desde el pais de destino?
4) ¢Cudles son las expectativas que tiene la familia con respecto a la reunificacion familiar

tanto en el extranjero como en Venezuela?

d) Roles y responsabilidades
5) ¢Existen cambios en los roles y responsabilidades familiares tras la migracion de su(s)

familiar(es)? Si es el caso, por favor especifique cuéles.
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e) Percepcion de la reconfiguracion familiar
6) ¢Laemigracion de su(s) familiar(es) representa ventajas en el aspecto familiar y
personal? Si es el caso, por favor especifique cuéles.
7) ¢Laemigracion de su(s) familiar(es) ha generado desventajas en el aspecto familiar y

personal? Si es el caso, por favor especifique cuales.

f) Frecuencias y medios de comunicacion
8) ¢Cuales son los medios de comunicacion que ha utilizado la familia para comunicarse con
el/los migrante(s)? Por ejemplo, WhatsApp, Facebook, Instagram, Skype, entre otros.
9) ¢Cuales son las herramientas mas comunes? Por favor, especifique si se trata de llamadas,
mensajes, videollamadas, notas de voz, entre otros.

10) ¢Con que frecuencia la familia suele comunicarse con el/los migrante(s)?

g) Temas de conversacion
11) ¢Cuales son los temas de conversacién entre los miembros de la familia con el/los
migrante(s)?
12) ¢Hay algun tema que la familia evite hablar con el/los migrante(s)? Si es asi, indique cuales
temas y explique por qué los evitan.

h) Barreras de la comunicacion
13) ¢La familia ha tenido alguna dificultad para comunicarse con el/los migrante(s)? ¢Cuales

han sido estas dificultades?

i) Percepcion de la comunicacion
14) ;Como se ha sentido la familia con respecto a la comunicacién a distancia con el/los

migrante(s)?

j) Regularidad de las remesas

15) ¢Cada cuanto tiempo la familia recibe dinero por parte de el/los migrante(s)?
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16) ¢La familia también ha recibido remesas sociales, tales como ropa, productos, alimentos,
medicinas, entre otros? Si es asi, indique cudl es la frecuencia en que las reciben.

17) ¢El monto de las remesas suele variar? Si es asi, indique como han variado estas cantidades.

k) Usos de las remesas
18) ¢La familia ha solventado gastos con el dinero que recibe de las remesas? Si es asi,

especifique cuales son estos gastos.

I) Percepcion de las remesas
19) ¢Considera usted que las remesas recibidas representan ventajas y/o desventajas a su
economia familiar? Si es asi, indique cuéles.

20) ¢Como se ha sentido la familia con respecto a la recepcion de las remesas?
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