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1. Educacion

Doctorado en Ciencias Politicas. Universidad Central de Venezuela. Facultad de Ciencias Juridicas y
Politicas. Caracas —Venezuela. En tesis

2006 Maestria en Psicologia Social. Universidad Central de Venezuela. Facultad de Humanidades y
Educacidn. Caracas — Venezuela.

2003 Especialista en Intervencion PsicoSocial. Universidad Central de Venezuela. Facultad de
Humanidades y Educacion. Caracas - Venezuela

1988 Licenciada en Psicologia. Mencion Clinica. Universidad Central de Venezuela. Facultad de
Humanidades.

2. Tesis

2023 AUMENTO DE LA PROTESTA EN VENEZUELA DURANTE EL PERIODO DE HUGO CHAVEZ. Fase de
redaccion. Tesis para optar al grado de Doctora en Ciencias Politicas. UCV. Tutor: Dr. José G. Contreras.
Tesis de grado Maestria en Psicologia Social. MOVILIZACIONES SOCIALES DE OPOSICION AL GOBIERNO
2001-2004: UNA APROXIMACION PSICOSOCIAL. Universidad Central de Venezuela. Mencién: Excelente.
2003 Trabajo Especial de grado para la especializacién en Intervencién Social. EVALUACION DE
PROYECTO: “FORTALECIMIENTO EN ESTIMULACION ADECUADA, SALUD Y NUTRICION A LA POBLACION
MATERNO INFANTIL”. Universidad Central de Venezuela.

1988 Tesis de grado para obtener el titulo de Licenciada en Psicologia. EVALUACION Y MODIFICACION DE
AUTOCUIDADO EN NINOS HOSPITALIZADOS. Universidad Central de Venezuela. Mencién: Publicacién.

3. DOCENCIA

e 2004 - 2015. Instituto de Estudios politicos, UCV
e 2015 a la actualidad. Docente e investigadora, categoria Asistente, Tiempo
Completo, CENDES, Universidad Central de Venezuela.

e 2010- 2023 Profesor categoria asociado tiempo convencional, Psicologia General y
Social. Escuela de Comunicacion Social, Universidad Catélica Andrés Bello.

4. Investigacion. Lineas y proyectos

Frontera, Migracion, ONGs y uso de redes sociales en la ayuda humanitaria

Investigacidon desarrollada entre diciembre 2020 y mayo 2022, fui coordinadora metodoldgica
para formulacién, desarrollo, levantamiento y andlisis de datos, redaccion informe final. En mayo-
2022 salié el libro con los resultados de la investigacién. Desarrollada en conjunto con
Medianalisis y ODI

De manera continula se levanta informacion sobre el comportamiento de la frontera, con especial
énfasis en la colombo-venezolana



mailto:yorelis.acosta@ucv.ve

Conflictividad, Violencia y Protesta en Venezuela

Base de datos de la Protesta en Venezuela, clasificada por actores, estados, demandas, desde
1999 hasta la fecha. En esta linea se hace énfasis en los elementos psicosociales del conflicto:
miedo, violencia, percepciones, participacion, repercusiones en la salud fisica y psicoldgica, entre
otros. De igual manera se analizan los elementos simbdlicos de la confrontacion politica y el
analisis critico del discurso

En los ultimos cuatro aiios agregué a esta linea FRONTERA, MIGRACION Y SUICIDIOS POR CRISIS

Clima social y emocional de Venezuela. Andlisis de las Repercusiones psicosociales.

Desde el afio 2015 se han realizado diagndsticos sobre el predominio de las emociones en los
venezolanos. Caracterizado principalmente por la presencia de emociones negativas como
tristeza, miedo, rabia . En esta linea estudio también los aspectos psicosociales del suicidio en
Venezuela y la Salud mental de los venezolanos en tiempos de crisis y pandemia

2025. Incidencia de comportamientos de riesgos y autolesiones en NNA escolarizados en el
municipio Baruta. Fase actual: recoleccion de informacion.

5. EXTENSION

2022-25. Disefio e implementacién del Servicio de Psicologia para la Alcaldia de Baruta del Estado

Miranda. Coordino los programas sociales y las investigaciones en este sector. Los objetivos del Servicio
de Psicologia son :

- Prevencién y promocion de la salud mental con enfoque comunitario.

- Atencion psicoldgica online y presencial de trastornos menores de salud mental

- Capacitacion en temas psicoldgicos a profesionales, todo esto en aras de fomentar la calidad de
vida y la salud mental de nuestra sociedad, asi como el desarrollo y fortalecimiento de
habilidades psicoldgicas personales en diferentes etapas de la vida.

- Investigacién sobre el suicidio, autolesiones y depresion en adolescentes del Municipio Baruta.

6. publicaciones

2022. Nueva normalidad, infodemia y salud mental. OVFN.
https://fakenewsvenezuela.org/en-profundidad/nueva-normalidad-infodemia-y-salud-mental/

2021. En busca de un futuro mejor. La migracion venezolana en pandemia. Revista de la
escuela de psicologia. Dossier sobre Psicologia Politica y pandemia. Universidad Central de
Venezuela. Vol. 40, N° 1-2 Fui coordinadora del Dossier

2021. La salud mental en Venezuela. A un aio de la pandemia. Revista Cuadernos del Cendes.
Ao 38, N° 106, tercera época, enero-abril. 103-133

http://www.ucv.ve/fileadmin/user_upload/cendes/textos_completos/Revistas/revistal06/revi
stal06SB.pdf

2021. Las multitudes virtuales: los sujetos de las fake news. En: Desmontando la mentira. Dos
afios bajo la lupa del OVFN. Coordinadores: Mariela Torreaba, Pablo Paz e Isabel Viloria.



https://fakenewsvenezuela.org/en-profundidad/nueva-normalidad-infodemia-y-salud-mental/
http://www.ucv.ve/fileadmin/user_upload/cendes/textos_completos/Revistas/revista106/revista106SB.pdf%202021
http://www.ucv.ve/fileadmin/user_upload/cendes/textos_completos/Revistas/revista106/revista106SB.pdf%202021
http://www.ucv.ve/fileadmin/user_upload/cendes/textos_completos/Revistas/revista106/revista106SB.pdf%202021

Ediciones UCAB-Medianalisis. Caracas

2021. Aportes de la Psicologia social al estudio de las fake news. Revista de Comunicacion. N°
196. Centro Gumilla, Caracas.

2021. Venezuela un pais en retroceso. Migracion en tiempo de pandemia. En proceso de
publicacidn

2020. iQué miedo! Los fake news y las emociones. En: la mentira en la censura.
Coordinadores: Mariela Torreaba y Andrés Caiiizalez. Ediciones UCAB

2020. Venezuela: Normalidad en un pais anormal. En: 10-11 de 2019: Psicologia Politica en
Latinoamérica. Coordinado por Nelson Molina, Universidad del Valle de Cali. Colombia. Editado
por Ascofapsi.

2020. iQué miedo! Los fake news y las emociones. En: la mentira en la censura.
Coordinadores: Mariela Torreaba y Andrés Caiiizalez. Ediciones UCAB

2019. Huir por la Frontera Colombo-venezolana. Revista Nueva Sociedad. N° 284.

2018. SUFRIMIENTO PSICOSOCIAL DEL SIGLO XXI: Venezuela y la Revolucidon. Revista de Psicologia
politica. N2 1. Bolivia http://www.scielo.org.bo/pdf/rip/n19/n19 a09.pdf

2017. PERCEPCION DEL SISTEMA NORMATIVO Y DESCONFIANZA INSTITUCIONAL. Sus implicaciones
psicosociales. En: Muchas Instituciones un jefe. El desmontaje de la democracia venezolana.
Transparencia Venezuela.

2016. EMOCION Y POLITICA: LA fuerza de la Esperanza. Revista Comunicacion. N2 174. UCAB, Caracas.

2016. MAPA EMOCIONAL DE VENEZUELA. Socioldgica de la Venezuela actual 2015. Coleccion Vision
Venezuela. UCAB Ediciones, Caracas. Cap. 3.

2015. BASES PSICOSOCIALES DE LA IDENTIDAD NACIONAL. ¢{Quiénes somos 35 afos después? Revista
Politeia, nimero 54, volumen 38. Primer semestre. pp. 65-91

2015 SOBRE LOS EFECTOS PSICOSOCIALES DE LA CRISIS. SIC. Centro Gumilla. N2 775, Junio. pp. 226-227
2015 NUESTROS REPRESENTANTES TAMBIEN OPINAN. SIC. Centro Gumilla. N2 773, Abril. pp. 103-104

2014 COMPROMISO EMOCIONAL Y POLITICO. ANALISIS DE LOS OBITUARIOS DE CHAVEZ. Revista
Politeia, N2 52, Vol. 37. Primer semestre

2014 EL PESO DE LA LEY. SIC. Centro Gumilla. N2 763, Abril. pp. 100-102

2014 SILENCIOS DE LA PSICOLOGIA POLITICA EN VENEZUELA. C@shier de Psychologie Politique. N2 24,
enero. http://lodel.irevues.inist.fr/cahierspsychologiepolitique/index.php?id=2639

5.2. Con la participacién de otro investigador


http://www.scielo.org.bo/pdf/rip/n19/n19_a09.pdf
http://lodel.irevues.inist.fr/cahierspsychologiepolitique/index.php?id=2639

2022. Torrealba, M. y Acosta, Y. La inclusién y las redes sociales en la respuesta humanitaria.
Los caminantes en la frontera entre Venezuela y Colombia. Nota informativa del HPG (Grupo
de Politica Humanitaria). Londres: ODI (https://odi.org/en/publications/social-mediaand-

inclusion-in-humanitarian-response-caminantes-at-the-venezuelacolombia-border

2020. BERAMENDI, MAITE REGINA, ESPINOSA PEZZIA, AGUSTIN, & ACOSTA, YORELIS. (2020).
Percepcion del Sistema Normativo y sus Correlatos Psicosociales en Argentina, Perd 'y
Venezuela. Revista Colombiana de Psicologia , 29 (1), 13-27. https://doi.org/10.15446/rcp.v29n1.75797

2016 Beramendi, M.y Acosta, Y. "Polarizacion sociopolitica y percepcion del sistema normativo en
Venezuela". Psychologia: avances de la disciplina, 10 (1), 35-45. Universidad de San Buenaventura
Bogota, D.C. Colombia.

2016. Espinosa, A.; Acosta, Y.; Valencia, J.; Beramendi, M.y otros. "Calidez, Competencia, Moralidad y
Nacionalismo ideal como dimensiones autoestereotipicas en seis paises de Latinoamérica. Portal de
Revistas UR. Avances en Psicologia Latinoamericana. 34 (2), 395-413. Universidad del Rosario. Colombia.
Disponible en: http://revistas.urosario.edu.co/index.php/apl/article/view/3250

2015 Montero, M. y Acosta, Y. Expresiones de duelo ante la muerte del Presidente Hugo Chavez.
Obituarios y visitas al difunto. Interamerican Journal of Psychology. Vol. 49, N2 2, pp. 236-249

2015. Beramendi, M., Acosta, Y. & Espinosa, A. Percepcidn del Sistema Normativo y sus correlatos
psicosociales en Argentina, Perd y Venezuela. Psicologia: Teoria e Pesquisa. ISSN 1806-3446.

2014 Montero, M.y Acosta, Y. LA DESPEDIDA DEL COMANDANTE SUPREMO. ANALISIS DE LOS
OBITUARIOS DE CHAVEZ. COMUNICACION. CENTRO GUMILLA. SEGUNDO TRIMESTRE. N2 166. Pag. 92-97

7. Ponencias en eventos cientificos

6 .1 Internacionales

2024. MIGRACION Y SUICIDIOS, DOS INDICADORES DE UN PAIS EN CRISIS. Reunién mundial
de Psicologia social y politica, coordinado por la ISPP, 6 al 8 de julio, Santiago de Chile

2023. CONSECUENCIAS DE LA MIGRACION VENEZOLANA. LOS CAMBIOS EN LA ESTRUCTURA
FAMILIAR. Congreso Internacional de Psicologia, Medellin, Colombia. 17 y 18 de Noviembre

2022. PERFIL PSICOSOCIAL DE LOS PERIODISTAS VENEZOLANOS AFECTADOS POR LA
PANDEMIA. Congreso Global “Desarrollo humano, bienestar y calidad de vida. Hacia una
nueva normalidad”. Modalidad Virtual, organizado por: Centro Kunak, Universidad Maria
Auxiliadora y Universidad de la Frontera de Peru, el 28-11-2022

2022. SALUD MENTAL Y MIGRACION. Seminario Migracion y salud: DDHH y estrategias
interdisciplinarias. Universidad del Rosario, Colombia, el 10 de octubre de 2022

2022. ASPECTOS PSICOLOGICOS DE LA MIGRACION VENEZOLANA. Seminario Crisis migratoria
y la ciudad: experiencias globales y perspectivas latinoamericanas, organizado por Instituto de
Estudios Peruano (IEP) y Future Migration scenarios for Europe, el 01-12-2022. Encuentro
hibrido: presencial y virtual.


https://odi.org/en/publications/social-mediaand-inclusion-in-humanitarian-response-caminantes-at-the-venezuelacolombia-border
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https://doi.org/10.15446/rcp.v29n1.75797
http://revistas.urosario.edu.co/index.php/apl/article/view/3250

2021. PSICOLOGIA POLITICA: DESARROLLO Y DESAFIOS. Encuentro conmemorativo de los
10 afios de la Asociacidon Iberolatinoamericana de Psicologia politica. Octubre-noviembre. Sesiones
virtuales

2020. EJERCER EL PERIODISMO EN VENEZUELA. INCIDENCIAS EN SU SALUD MENTAL. XIlII
Congreso Argentino de Salud mental. Salud pablica y salud mental. 6 al 10 de octubre.

2020. EJERCER EL PERIODISMO EN VENEZUELA. INCIDENCIAS EN SU SALUD
MENTAL. Semana Ibero-Latinoamericana de Investigacion en Psicologia Politica. Buenos Aires, 13 al
16 de octubre.

2019. VENEZUELA Y SUS FRONTERAS. CONFLICTIVIDAD EN LOS ESTADOS: BOLIVAR, TACHIRA
Y ZULIA. X Congreso de Ciencia Politica Latinoamericana, del 01 al 04 de agosto. Monterrey, México.

2019. HUIR DE VENEZUELA EMPUJADO POR EL HAMBRE Y LA TRISTEZA. Migracion y
emociones. Il Jornadas de Discusion y andlisis sobre la Frontera colombo-venezolana. “Migracion y
Salud”. Universidad de Santander UDES. Cucuta, 21 y 22 de febrero.

2018. SUFRIMIENTO PSICOSOCIAL DEL SIGLO XXI: Venezuela y la revolucién. 4° Congreso
Iberolatinoamericano de Psicologia Politica y 5to. Encuentro Iberolatinoamericano de Grupos y Equipos
de Investigacion, Universidad de Valparaiso, del 09 al 12 de octubre. Valparaiso, Chile.

2017. CONFLICTIVIDAD SOCIAL Y RELACIONES INTERGRUPALES. Primer Seminario
Internacional de Psicologia Politica. Pontificia Universidad Catélica del Perd. 14 de julio. Lima, Perd.

2017. PSICOLOGIA POLITICA. DESARROLLO Y AREAS DE INVESTIGACION EN
AMERICA LATINA. Seminario Internacional sobre Psicologia Politica. Del 7 al 9 de junio.
Universidad Mayor de San Andrés. La Paz, Bolivia.

2017. SISTEMA POLITICO, DOMINACION Y PSICOLOGIA SOCIAL EN VENEZUELA.
XXXI Congreso Internacional de la Asociacién de Estudios Latinoamericanos (LASA 2013). 29 de mayo
al 01 de junio. Washington, USA

2016. LA IMAGEN EN ESPEJO EN PERSPECTIVA COMPARADA COLOMBIA -
VENEZUELA 1977-2015. 3er. Congreso Iberolatinoamericano de Psicologia Politica y 4to. Encuentro
Iberolatinoamericano de Grupos y Equipos de Investigacion, Universidad del Valle, del 14 al 17 de junio.
Cali. Colombia.

2015. VISION PSICOSOCIAL SOBRE LA RELACION BILATERAL COLOMBIA-
VENEZUELA. Fundacion de Estudios Superiores Comfanorte. 21 al 15 de septiembre. Clcuta,
Colombia.

2015 POLITICAS DE LA MEMORIA E IDENTIDAD NACIONAL EN LA VENEZUELA
BOLIVARIANA. XXXV Congreso Interamericano de Psicologia, del 12 al 16 de Julio. Pontificia
Universidad Cat6lica del Perd. Lima, Perd.

2015 VENEZUELA SIGLO XXI. Cuatro procesos fundamentales: Misiones, Elecciones, Protesta y
Corrupcion. VIII Congreso de Ciencia Politica Latinoamericana, del 22 al 24 de julio. Pontificia
Universidad Cat6lica del Perd. Lima, Perd.

6.2 Nacionales



2025. NUEVOS PROGRAMAS DEL SERVICIO DE PSICOLOGIA DE ALTA DEMANDA.
Modelo propuesto por la Alcaldia de Baruta. VII Congreso Venezolano de Psicologia Positiva, 26 al 28
de febrero, Universidad Metropolitana, Caracas.

2023. SERVICIO DE PSICOLOGIA DE ALTA DEMANDA. Modelo propuesto por la Alcaldia de
Baruta. IV Congreso Venezolano de Psicologia, 20 al 25 de noviembre, UCV, Caracas.

2022. SALUD MENTAL EN ORGANIZACIONES PUBLICAS Y PRIVADAS. Primeras Jornadas de
actualizacion en salud mental, Alcaldia de Baruta — Cendes-UCV. 13 de octubre. Fui la
coordinadora del evento.

2021. LA PSICOLOGIA POLITICA EN VENEZUELA Y AMERICA LATINA. 1l Congreso
Venezolano de Psicologia. Universidad Central de Venezuela -Universidad Catolica Andrés Bello —
Universidad Metropolitana. 29 al 31 de julio.

2021. EJECER EL PERIODISMO EN TIEMPOS DE COVID-19. Perfil psicoldgico. VIII Congreso
de investigadores venezolanos de la comunicacion. INVECOM. 3y 4 de junio. Universidad Monteavila —
Mediandlisis - UCV

2020. EMOCIONES Y FAKE NEWS. XII Jornadas de Comunicacion social. Universidad Arturo
Michelena- Medianalisis — Colegio Nacional de Periodistas. 7 al 11 de septiembre.

2019. LAS EMOCIONES DE LA CRISIS. LOS QUE SE FUERON Y LOS QUE NOS QUEDAMOS. X
Congreso Venezolano de Psicoterapia. Clinica Avila, Caracas, 3 al 5 de octubre.

2019. TRATAMIENTO PERIODISTICO DE LOS SUICIDIOS Y ENFERMEDADES
MENTALES. Invecom, 13y 14 de junio, Universidad Catdlica Andrés Bello, Caracas, Venezuela.

2018. CONFLICTIVIDAD EN ESTADOS DE FRONTERA: Bolivar, Tachira y Zulia. Seminario
Internacional de Ciencias Politicas. UCV, 26 y 17 de noviembre. Caracas.

2017. LAS EMOCIONES EN EL MENSAJE PERIODISTICO / ENSENANZA DE LA
PSICOLOGIA SOCIAL EN LAS ESCUELAS DE COMUNICACION SOCIAL. VI Encuentro de
Invecom. Universidad Monteavila. 29 de Mayo al 03 de Junio

2016 AUMENTO DE LA PROTESTA EN EL PERIODO 1999-2012. 1V Jornadas de la Seccién de
Estudios Venezolanos de la Latin American Studies Association. Noviembre.

2016 POLARIZACION SOCIOPOLITICA Y PERCEPCION DEL SISTEMA NORMATIVO EN
VENEZUELA. 1V jornadas de Investigacién UCAB. Abril

2015. MAPA EMOCIONAL DE VENEZUELA. Lecturas Socioldgicas de la Venezuela Actual.
Escuela de Ciencias Sociales. UCAB. 1y 2 de octubre.

2015. BASES PSICOSOCIALES DE LA IDENTIDAD NACIONAL. ;QUIENES SOMOS 35 ANOS
DESPUES? Jornadas de Investigacion de la Facultad de Humanidades y Educacion. UCV.

2015. NUEVA IDENTIDAD NACIONAL Y VIEJOS ESTEREOTIPOS LATINOAMERICANOS.
V Encuentro de Invecom. UCAB. 27 al 29 de Mayo.

2014. LA DESPEDIDA DEL COMANDANTE SUPREMO. ANALISIS DE LOS OBITUARIOS DE
CHAVEZ. VIII Jornada Institucional Nacional de Investigacion. Instituto Universitario de Tecnologia
“Tomads Lander”. Ocumare del Tuy, 22 de mayo.

2014. TOLERANCIA EN UNA SOCIEDAD POLARIZADA. Ultimas Noticias. Abril.



2014. EL VENEZOLANO ANTE LOS ESCENARIOS 2014. Cémo enfrentar positivamente los retos
ante la crisis. Venamcham. Barquisimeto y Puerto La Cruz. Febrero y Marzo.

8. Afiliaciones
SECRETARIA GENERAL de la Asociacion Iberolatinoamericana de Psicologia Politica para el periodo
2020-2023.
Desde 2011. Miembro de la Junta Directiva de la Asociacién Iberolatinoamericana de Psicologia Politica.
Coordinadora de Investigacion de la asociacién para el periodo 2016-2018
2008 — 2010 ASOCIACION VENEZOLANA DE PSICOLOGIA SOCIAL (AVEPSO). Junta Directiva
FEDERACION DE PSICOLOGOS DE VENEZUELA, Numero 2731

9. Reconocimientos
2015: Reconocimiento HONOR AL MERITO PROFESIONAL. Federacion de Psicologos de Venezuela y
Colegio de Psicélogos del Estado Miranda.
2012: Reconocimiento TRAYECTORIA PROFESIONAL Y GREMIAL. Federacidn de Psicélogos de Venezuela
y Colegio de Psicologos del Estado Miranda.

10. Idiomas
Portugués e inglés

11. OTRAS ACTIVIDADES
Colaboracion en prensa

Conferencista en empresas

12. LINK DE OTROS TRABAJOS PUBLICADOS EN PORTALES WEB

2021. Sindrome postcovid o covid prolongado: sus aspectos psicoldgicos.

https://prodavinci.com/sindrome-poscovid-o-covid-prolongado-sus-aspectos-psicologicos/

2020. Salud mental en Pandemia

https://provea.org/actualidad/salud-mental-en-pandemia/

2020. COVID-19 Y LA PANDEMIA EMOCIONAL.

https://prodavinci.com/covid19-y-la-pandemia-emocional/

2018. SOY UNA PROFESORA EN VENEZUELA Relato llustrado

http://factor.prodavinci.com/profesoraenvenezuela/index.html
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https://provea.org/actualidad/salud-mental-en-pandemia/
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