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Educación 

2001. Magister en Psicología. Universidad Simón Bolívar.  
1999. Especialista en Tecnología Cognitivo-Conductual. Universidad Simón Bolívar.  
1994. Licenciada en Psicología. Universidad Central de Venezuela.  FPV N° 3.929. 

Diplomados 

2022. Diplomado Psicoeducativo en Trastorno del Espectro Autista. 120 horas. Facultad de Medicina, Universidad Central de Venezuela. 

2021. Diplomado de Edición y Promoción del Libro y la Lectura. 144 horas. Fundación Editorial El Perro y la Rana, Universidad Nacional Experimental 
de Las Artes (UNEARTE). 

2012. Diplomado de Formación Integral para el Docente Aletheia. Universidad Central de Venezuela. 

Experiencia laboral 

2023-actual. Psicóloga en el Colegio Nazaret. San Bernardino, Caracas.  

2021-2023. Psicóloga en el Programa de Atención Psicosocial a la 
Familia Caraqueña “Un caballo que era bien bonito”. Parroquia San 
Juan. Caracas. Funciones: evaluación y tratamiento a niños, niñas, 
adolescentes y adultos en riesgo psicosocial.  

2017-actual. Profesora Asistente en la Cátedra de “Psicología General”, 
Escuela de Psicología de la Universidad Central de Venezuela. 
Funciones: docencia, investigación y extensión. 

2008-2017. Instructora en la Cátedra de Psicología General. Escuela de 
Psicología, UCV. 

2007-2008. Asistente de investigación contratada en el Proyecto: 
“Escuela Católica Popular y Familia”. Departamento de Desarrollo 
Humano y Familia, Instituto de Psicología, Universidad Central de 
Venezuela. Funciones: recolección de información, transcripción de 
entrevistas, informe de resultados. 

2005-2007. Investigadora Social III en la Línea Temática de Desarrollo 
Intelectual. Fundación Centro de Estudios sobre Crecimiento y 
Desarrollo de la Población Venezolana (Fundacredesa). Funciones: 
investigación sobre aspectos psicológicos en estudios poblacionales. 
Levantamiento de datos, codificación, análisis de resultados, 
elaboración de informes técnicos. Entrenamiento y supervisión a 
investigadores de campo. 

2005-2006. Profesora de la asignatura “Psicología del Aprendizaje”. 
Escuela de Psicología, Universidad Metropolitana. Funciones: 
participación en la elaboración del programa de la asignatura, 
docencia y evaluación del aprendizaje. 

2004-2005. Profesora de la asignatura “Psicología Evolutiva”. Escuela de 
Psicología, Universidad Central de Venezuela. Funciones: docencia y 
evaluación del aprendizaje. 

2003-2004. Investigadora contratada en la Coordinación de Estudios 
Psicológicos. Fundación Centro de Estudios sobre Crecimiento y 
Desarrollo de la Población Venezolana (Fundacredesa).  Funciones: 
investigación sobre aspectos psicológicos en estudios poblacionales. 

2001. Psicóloga. Hospital Ortopédico Infantil, Caracas. Funciones: 
evaluación psicológica a niños y niñas con alteraciones físicas y del 
desarrollo, asesoramiento pre-quirúrgico para los pacientes y sus 
padres. 

1999-actual. Psicóloga, práctica privada. Funciones: asesoramiento a 
niños, niñas, adolescentes y adultos. Terapia cognitivo-conductual. 
Asesoramiento en tópicos afectivo-emocionales de las mujeres 
(autoestima, depresión, proyecto de vida, relaciones de pareja, etc.), 
asesoramiento familiar.   

1997-2001. Ayudante Docente en el Departamento de Ciencia y 
Tecnología del Comportamiento, Universidad Simón Bolívar. 
Funciones: asistencia en labores de investigación y docencia en 
tópicos relacionados con la salud mental. 

1994-1996. Investigadora en el Departamento de Desarrollo Temprano y 
Familia. Instituto de Psicología, Universidad Central de Venezuela. 
Funciones: investigación en proyectos relacionados con el desarrollo 
infantil y familiar. 

Publicaciones, ponencias y productos de investigación 

Lomelli P., Z. (2024). Visita al interior de un programa de aprendizaje autorregulado en estudiantes de Psicología. (Ponencia). XIV Jornadas de 
Investigación y II de Extensión Humanística y Educativa, 25 al 28 de noviembre, Universidad Central de Venezuela. 

Lomelli P., Z. (2023). Aprendizaje autorregulado y desarrollo de competencias profesionales en la formación de psicólogos. (Ponencia). IV Congreso 
Venezolano de Psicología,  21 al 24 de noviembre, Universidad Central de Venezuela. 

Lomelli P., Z. y Martínez, B. (2021). La revista “Aula Uno”: espacio para el desarrollo de competencias transversales en estudiantes de Psicología. 
(Video, ponencia). III Congreso Venezolano de Psicología, 29 al 31 de julio, Caracas, Universidad Católica Andrés Bello. 

Lomelli P., Z. (2017). Ser psicólogo o psicóloga en Venezuela. Aproximación fenomenológica a la identidad profesional de psicólogos y psicólogas 
formados en universidades venezolanas (Trabajo de Ascenso a la Categoría Asistente). Caracas: Universidad Central de Venezuela. 

Lomelli P., Z. (2016). Estrategias didácticas innovadoras y motivación para el aprendizaje, según estudiantes de Psicología. (Presentación en Mesa 
de Trabajo). XIV Jornadas de Investigación Educativa, V Congreso Nacional de Educación. 19 de Octubre, Universidad Central de Venezuela.  

Lomelli P., Z. (2013). El aprendizaje autorregulado en contextos extra-académicos. Psicología, 32 (1), 13-32. 

Dirección institucional: Facultad de Humanidades y Educación. Escuela de Psicología. Cátedra de Psicología 
General. Ciudad Universitaria de Caracas. Los Chaguaramos. 

Teléfono: (0212) 605.19.91, (0212) 605.29.83. 
Dirección electrónica: zulomel@gmail.com.  
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Lomelli P., Z. (2011). Como perros y gatos. ¿Por qué las familias entran en crisis? Psicología, 30 (1), 63-86. 

Lomelli P., Z. (2006). Entendiendo las vivencias de las infecciones de transmisión sexual. Revista Comportamiento, 7 (2), 5-13. 

 

Otras competencias 

 Manejo de métodos, técnicas e instrumentos de observación y evaluación del desarrollo y el comportamiento. 

 Manejo intermedio de los idiomas inglés y portugués. 

 Manejo de metodología de investigación para ciencias sociales (métodos cuantitativos y cualitativos). 
Caracas, mayo de 2025 

 


