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Formacion Académica

2022-Actualidad. Doctorando en Salud Publica. Universidad Central de Venezuela.
Caracas, Distrito Capital.

2017-2019. Especializacion en Analisis de Datos en Ciencias Sociales. Universidad
Central de Venezuela. Caracas, Distrito Capital. Promedio: 19,37 pts.
Graduado con Mencidn Honorifica.

2012-2015. Maestria en Nutricién. Universidad Simén Bolivar. Sartenejas, Edo.
Miranda. Promedio Pond.: 5/5 pts

2005-2011. Licenciatura en Nutricion y Dietética. Universidad Central de Venezuela.
Caracas, Distrito Capital. Promedio Pond.: 16,9 pts

Experiencia Laboral

Ene 2014- Presente.  Profesor. Mddulo de Nutricion. Diplomado Educacion Terapéutica
en Diabetes. Facultad de Medicina. Universidad Central de

Venezuela. Agente del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Oct 2011 - Presente. Prof. Universitario (Categoria: Asistente). Céatedra de Nutricion
Humana. Escuela de Nutricion y Dietética. UCV. Agente del
proceso de ensefianza-aprendizaje en pregrado y postgrado e
investigador en el area de la Nutricion Humana.

- Representante profesoral ante el Consejo de la Escuela de Nutricién y Dietética.
- Coordinador de la Unidad de Investigacion de la Escuela de Nutricion y Dietética.

Formaciéon Complementaria

Dic 2023. Diplomado en estadistica aplicada a la investigacion. Facultad de Medicina,
Universidad de Los Andes. Mérida, VVenezuela. Virtual. 128 horas.

Jul 2023. Curso introductorio de R. Sistema de Educacion a Distancia de la Universidad Central
de Venezuela, SEDUCV. Distrito Capital. 20 horas.

Jul 2022. Curso de alternativas digitales para potenciar el proceso de ensefianza aprendizaje en
linea. UCAB. Distrito Capital. 24 horas

Jul 2019. Diplomado “Formacion integral para el docente de la UCV — Aletheia” Cohorte IX.
Sistema de Actualizacion Docente del Profesorado (SADPRO) / Direccién de Extension
Universitaria. Caracas, Distrito Capital. 250 horas académicas.

Participacion en Proyectos de Investigacion

Oct 2022 — Dic 2024. Co-Investigador. Proyecto “Determinantes del consumo de frutas y
hortalizas en Caracas-Venezuela”. Academia de Ciencias Fisicas, Matematicas y Naturales
(ACFIMAN) — Fundacién 5 al dia Venezuela.

May 2014 - Oct 2016. Investigador. “Estudio Latino-Americano de Nutricion y Salud —
ELANS”, Seccion Venezuela. Fundacion Bengoa — Universidad Central de Venezuela.


https://orcid.org/0000-0002-6691-7618

Participacion en Charlas, Foros, Conferencias y Otros.

Feb 2025. Carta de Agradecimiento: por la participacion como conferencista en el taller “Estrategias
para una investigacion exitosa. 2da Ed.”. Otorgada por FUNDASOG. Caracas, Venezuela

Oct 2024. Certificado: por haber participado como comité organizador en las Jornadas cientificas 74
aniversario de la Escuela de Nutricion y Dietética (END) - UCV. Otorgado por la END. Caracas,
Distrito Capital.

Jun 2024. Certificado y carta de agradecimiento: por la participacion como conferencista y miembro
del comité organizador de las “I Jornadas de actualizacion para la transformacién curricular de la
Escuela de Nutricion y Dietética (END)”. Otorgada por END. Caracas, Venezuela

Sep 2023. Certificado: por la participacién como conferencista en el LX Congreso Nacional de
Sociedad Venezolana de Cirugia Ortopédica y Traumatoldgica. Otorgado por la SVCOT. Porlamar,
Nueva Esparta.

Publicaciones Arbitradas

Cortés Sanabria LY, Herrera-Cuenca M, Yépez Garcia MC, Hernandez P, Ramirez G, Vasquez M, et al.
Contributions of fat and fatty acids intake to the Latin American diet: results of ELANS Study.
Nutrients. 2024; 16(22): 3940. https://doi.org/10.3390/nu16223940

Herrera-Cuenca M, Yépez Garcia MC, Cortés Sanabria LY, Hernandez P, Ramirez G, Maura V, et al.
Inadequate Intake of Choline and Essential Fatty Acids in Latin American Childbearing-Age
Women as a Regional Pre-Conceptional Disadvantage: ELANS Results. Nutrients. 2024;
16(18): 3150. https://doi.org/10.3390/nul16183150

Hernandez P, Herrera-Cuenca M, Ferrari G, Yépez Almeida R, Yépez Garcia MC, Villar Céceres M, et
al. Energy imbalance gap was associated with body mass index and sex in Latin American
adolescents—results from the ELANS study. Front. Nutr. 2024; 11: 1380315.
https://doi.org/10.3389/fnut.2024.1380315

Tapia MS, Hernandez P, Mata C, Hernandez G, Reggio D, Garcia A, Moubayyed A. Caracterizacion
del consumo de frutas y hortalizas en hogares caraquefios: variables determinantes, practicas
sustentables y desafios. Bol Acad Cien Fis Mat Nat. 2023; LXXXIII (2): 12-24.

Premios y Reconocimientos

Jul 2024. Reconocimiento: por la destacada trayectoria de investigacion en consumo y seguridad
alimentaria. Otorgado por el vicerrectorado académico de la UCV. Caracas, Venezuela.

Oct 2023. Diploma de Mencion Honorifica: por el valor del trabajo de ascenso presentado para optar a
la categoria de profesor Asistente. Otorgado por la UCV. Caracas, Venezuela.

Dic 2021. Diploma de Mencion Honorifica: del premio a la investigacion cientifica aplicada Dr. “Luis
Razetti”, en su Vigésima Sexta Edicion. Otorgado por la Facultad de Medicina- UCV.
Caracas, Venezuela.

Sociedades Profesionales _ . N o
- Representante de Venezuela en la International Affiliate of Academy of Nutrition & Dietetics

(IAAND) (desde junio de 2020 - Actualidad).
- Editor del Directory of Open Access Journals (desde junio de 2023 - Actualidad).
- Miembro del comité editorial de las revistas cientificas Anales Venezolanos de Nutricion y
Frontiers in Nutrition.
- Arbitro de las revistas cientificas: ALAN, Nutrition Journal, Journal of Food Quality, Frontiers
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