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Resumen

Con este trabajo se dio a conocer la situacion actual existente en el Ecuador sobre el uso
del Modelo de Aula Invertida (MAI) como nueva estrategia educativa basada en la
utilizacion de las TIC, el cual ha tomado auge notorio en muchos paises incluyendo
Latinoamérica. Ante esto, se muestran datos importantes de dicho modelo, aportando
datos significativos sobre los alcances encontrados en el Ecuador. Se presenta una
revision documental de la teoria y préctica del Modelo de Aula Invertida (MAI) basada
en las experiencias publicadas sobre el modelo en cuestion, los elementos que lo
conforman, las teorias que lo apoyan y los hallazgos empiricos reportados. Se culmina
con un andlisis de las categorias encontradas. Las conclusiones revelan una nutrida
experiencia de este modelo, internacionalmente como en Ecuador, igualmente el conjunto
de categorias de orden conceptual que emergieron del analisis el cual permitieron darle al
modelo un constructo tedrico solido como estrategia de ensefianza con el apoyo de las
TIC lgualmente las perspectiva positivas que desprenden de este modelo como una
estrategia aplicada en una modalidad de tipo b-learning o modalidad mixta, permiten
presentar un uso creativo para la innovacion educativa.

Palabras clave: Modelo Aula Invertida, factores, teorias, constructo teérico, TIC,
Modalidad B-learnig o Mixta.
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INTRODUCCION

En el contexto educativo de las ultimas décadas del siglo XX, las
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) se utilizaron como un apoyo
didactico importante, sin embargo, actualmente han tomado un auge mayor al brindar
mayor cobertura en la oferta educativa, puesto que facultan el proceso de mayores
conocimientos, enlazan a distintas sociedades de aprendizaje y sirven como via para la

ganancia de las capacidades digitales que el individuo del siglo XXI debe desarrollar.

Al respecto, Martinez, Esquivel y Martinez, (2014) sefialan que las TIC dan a la
educacion una doble responsabilidad al estar a la altura de los requerimientos de los
nativos digitales con la inclusion de proyectos de ensefianza — aprendizaje autonomo y
contribuyendo con herramientas de publicacion y alfabetizacion digital para los menos

beneficiados.

Comentarios como estos nos permiten observar que estamos frente a la
responsabilidad de ver a las tecnologias mas alla de simples herramientas, pues su
aplicacion ha trascendido, desde un analisis netamente aplicativo a observar como estas
se convierten en vehiculos que facilitan y potencian el aprendizaje. Esto hace que se
haga imprescindible estudiarlas a fondo para conocer los nuevos modelos educativos
basados en ellas, su basamento pedagdgico. Para este trabajo se ha considerado, muy
especificamente, lo concerniente a lo que se ha denominado el Modelo de Aula

Invertida (MAI), de ahora en adelante.

Desde esa tematica se planteo realizar una investigacion documental para
determinar la situacion existente actual en el Ecuador sobre el uso del MAI como nueva
estrategia educativa basada en la utilizacion de las TIC. Se pretendié dar conocer el
modelo en cuestidn, los factores sobre su origen, los elementos que lo conforman, las
teorias que lo apoyan, a través de los hallazgos empiricos reportados, para de alguna

manera aproximarnos a su estado de arte.

Se tomaron en cuenta articulos enfocados en ensefianza llevada a cabo para
confrontar la ensefianza tradicional con el aula invertida. El trabajo esta ordenado en
tres capitulos, en el primero se abordo el planteamiento del problema, los objetivos, y la
justificacion de la investigacion. En el segundo capitulo, se revisaron investigaciones

realizadas sobre la tematica de las estrategias de ensefianza con la aplicacion de las



TIC, y la fundamentacion tedrica sustentadas en ellas y en el tercer capitulo se abordd la
Metodologia del estudio llevada a cabo. Para finalizar con un cuarto capitulo en el

cual se presentan las conclusiones y recomendaciones del estudio.



CAPITULO I. El Problema
El Problema de Investigacion

La relacion existente entre las TIC y la educacion es una tematica que adn
obliga tanto a docentes como investigadores a conocer las riquezas que traen estas
herramientas para el perfeccionamiento de los conocimientos académicos en cualquier
nivel educativo. Los estudiantes de la era digital, no imaginan el mundo sin la presencia
de un celular, un iPod, una ordenador, o sin acceso a Internet (Oblinger y Oblinger,
2005).

Si bien es cierto que hay una aparicion notoria de las TIC en la educacion,
resulta oportuno entonces decir también que en el presente hay una difusion masiva de
distintos contenidos a través de ellas, que permite que muchos estudiantes tengan
acceso a ellos, ya sea en la escuela, trabajo, en su hogar o en lugares que permitan
acceso al Internet; de este modo los jovenes son atraidos a tener las tecno estas
tecnologias en sus manos. Esto incluye su medio educativo, el cual se torna aburrido y
pesado al excluirlas. Esto trae como consecuencia el menoscabo del interés en los

métodos de ensefianza, despojados de las TIC por parte del educador (Torres, 2000).

En este mismo orden de ideas, se puede decir que las TIC no deberian
imaginarse solamente como un medio transmisor de informacién, sino como medios de
reflexion y de conocimiento. Cuando se interactta con dichas herramientas, las
destrezas cientificas se propagan y de igual forma, ayudan a que los educandos hablen

sobre los conocimientos adquiridos (Cabero, 2003).

De igual forma, Parr (2000) destac6 que el beneficio académico ideal responde
a la correspondencia apropiada entre el nivel de combinacion de la tecnologia en el aula
y el uso de técnicas pedagdgicas convenientes. Sin embargo, este espacio no se ha
afianzado totalmente en las aulas, ya que desde el siglo XX, momento en el cual surgen,
ha predominado la educacion tradicional, la cual segun Bergmann y Sams (2012) queda
al margen de las intenciones de la época, para la que se disefio: la revolucién industrial.
En este sentido, los educandos obtienen el conocimiento de forma equivalente a una
linea de manufactura, al ser ordenados en filas y situando al educador “experimentado”
de frente a ellos, para solamente recoger la informacién y luego defender una

evaluacion al respecto. Las esperanzas con el uso de las tecnologias y las nuevas



estrategias que las contienen se basaron en que la formacion sea igual para todos, y en

concordancia con su nivel académico.

Por tanto, es muy importante que en el presente siglo se utilicen estrategias de
ensefianza afines con los disefios de interaccidn social de un mundo basado en la gestion
de conocimiento y apoyadas con el uso de las tecnologias de la informacién y la

comunicacion (TIC).

Entre uno de esos modelos didacticos apoyado por las TIC se encuentra el
Modelo de Aula Invertida (MAI), de ahora en adelante, sin lugar a dudas, por su
novedad y caracteristicas puede ayudar a captar la atencién del estudiante y resolver
problemas como la desercion o el fracaso académico, el cual se ha incrementado durante

estos ultimos afios (Achutegui, 2014).

El aula MAI o Flipped Classroom (en inglés), es un vocablo difundido por
Bergmann y Sams (2014), quienes al convenir en la voluntad por auxiliar a los
estudiantes, que por varios obstaculos, no podian asistir a clases, plantearon una
estrategia didactica basada en el uso de diapositivas en formato de Power Point. Para el
uso de esa estrategia el profesor filma el uso de este recurso y comparte el video con sus
estudiantes. Los autores nombrados lograron darse cuenta de las grandes ventajas de
esta estrategia, pues los estudiantes que no iban a clase conseguian ver los videos y los

que si habian ido, tenian oportunidad de esclarecer sus dudas o ponerse al dia.

En el Ecuador, por las grandes ventajas que ofrece el MAI se viene observando
que estd tomando una gran importancia en el campo pedagégico. Por ejemplo, en la
Universidad de Guayaquil (Ecuador), desde el mes de mayo de 2014, se hizo hincapié
en la presentacion de crear un Modelo de Aula Invertida acondicionado al contexto
Ecuatoriano, por medio de la Gerencia de Proyectos de Grado desde el punto vista de la
construccion del conocimiento ideada por Gibbons y encaminada por el Dr. Joaquin
Norofia Medina (citado en Guerrero y Norofia, 2016).  Este proyecto puesto en marcha
en el 2014 involucraba un curso piloto con estudiantes de Fisica y Matematica,
generando cinco tesis de grado con la tematica de estudio. SE llevo a cabo una fase
diagnostica y una etapa de implementacion. Posteriormente, en el afio lectivo 2015 —

2016 se dio inicio a la ejecucion en distintos colegios en Guayaquil, efectuando las
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revisiones necesarias y se finalizé en cada quimestre?, ya que en Ecuador el afio

escolar posee dos quimestres. (Ob.cit.).

En relacion al uso de las TIC en Ecuador se apoya de igual forma en la
Constitucion de la Republica del Ecuador (2008). En el Capitulo Il se sefialan los
derechos del Buen Vivir, (Ideal filosofico de la Educacion Ecuatoriana) en las
Secciones Tercera y Cuarta los aspectos relativos al uso de las TIC, en esas citas se

refleja:
Seccion Tercera. Comunicacion e Informacion:

Articulo 16: todas las personas en forma individual o colectiva, tienen

derecho a:

Numeral 2. El acceso universal a las tecnologias de informacion y

comunicacion.

Numeral 3, la creacidén de medios de comunicacion social, y al acceso en
igualdad de condiciones al uso de las frecuencias del espectro radioeléctrico
para la gestion de estaciones de radio y television puablicas, privadas y

comunitarias, ya bandas libres para la explotacion de redes inalambricas.

Numeral 4, al acceso y uso de todas las formas de comunicacién visual,
auditiva, sensorial y a otras que permitan la inclusion de personas con

discapacidad.
Seccidn cuarta, Cultura y Ciencia:

. Articulo 22, Las personas tienen derecho a desarrollar su capacidad
creativa, al ejercicio digno y sostenido de las actividades culturales y artisticas, y
a beneficiarse de la proteccion de los derechos morales y patrimoniales que les

correspondan por las producciones cientificas, literarias o artisticas de su autoria.

! Villavicencio, P. (2012). La esquina del idioma: ;quimestre o quinquemestre? (En linea). Recuperado
de: http://www.fundeu.es/noticia/la-esquina-del-idioma-gquimestre-o-quinguemestre-7113/ (Revisado 12
sep. 2017).
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Segun esto el uso de las Tic es importante para innovar en la educacion con
nuevas estrategias apoyadas en el uso de las TIC. Por consiguiente en la actualidad la
aplicacion de estrategias que las involucren se estan volviendo cada vez mas comunes

en los contextos educativos.

En vista de ello, fue relevante realizar un Estado del Arte en el Ecuador sobre el

MAI, para observar como se viene dando este proceso.

A raiz de ello, se plantearon algunas interrogantes que permitieron vectorizar la
idea de aproximarse a ese estado de arte, a través de las publicaciones y estudios

realizados sobre esta experiencia en el Ecuador.

1. ¢Como se conceptualiza el MAI y cuales son los aspectos y elementos
relevantes en cuanto a su origen y desarrollo?

2. ¢Qué teorias sustentan el MAI?

3. ¢Qué diferencias existen entre la ensefianza tradicional y la del MAI?

4. ;Cual es la situacion actual existente en el Ecuador sobre el uso del
MAI como nueva estrategia educativa basada en la utilizacion de las
TIC?

De estas interrogantes se derivaron los siguientes objetivos para llevar a cabo la

Investigacion:
Objetivos de la Investigacion
Objetivo general

Determinar el Estado del Arte del Modelo de Aula Invertida en el Ecuador

Objetivos Especificos

1. Indagar sobre el Modelo de Aula Invertida, definiciones, sus

aspectos relevantes, compendios que lo conforman y teorias que lo apoyan.

2. Analizar sobre el Modelo de Aula Invertida en sus aspectos
tedricos.

3. Comparar la ensefianza tradicional con el uso del Modelo de Aula
Invertida

4. Indagar sobre la situacion de la ensefianza del uso Modelo de

Aula Invertida en Ecuador.
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Justificacion de la Investigacion

Cada vez son mas los expertos que dicen o plantean la necesidad de modelos y
paradigmas educativos nuevos para las personas de este siglo XXI. La urgencia de
actualizar a los docentes para que respondan desde su profesién a los distintos retos
trazados por la colectividad de la informacion y el conocimiento esta dando cabida a
numerosas investigaciones y trasformaciones en muchos paises (Maldonado, Bencomo,
Franco, Santos, Subia y Alarcon, (2017). Asi que los docentes que estén al dia con el
uso de estrategias que usen a las TIC avanzaran junto con los estudiantes de esta era

digital hacia un camino exitoso, en el cual se aprende de forma amena y agradable.

Este trabajo sera importante ya que determinara los alcances del uso MAI en el
Ecuador, para producir los cambios necesarios, acordes con los resultados que se estan
obteniendo. Este estudio sobre el Estado de Arte, implico seguir las huellas a un proceso
didactico apoyado en las TIC para identificar el estado de desarrollo mas avanzado hasta el

momento del MAI.

Como resultado se tuvo un conocimiento sobre las diferentes estrategias didactica
que los docentes de diferentes niveles educativos han aplicado el aula invertida, lo que
permitid conocer hasta donde han llegado, y qué tendencias se han desarrollado, cuales
fueron sus productos y qué problemas se estan resolviendo. De hecho, sobre ello permitio
también revelar cuales son los componentes tedricos que se ponen en practica con este
modelo, los posibles factores positivos y negativos y presentar a la comunidad educativa
las buenas practicas de su utilizacion, lo que ayudara a los docentes a probar nuevas
estrategias didacticas consonas con la era que se esta viviendo, desde el &ambito técnico-
pedagogico. Es asi como desde el punto de vista tedrico, esta investigacion gener6 una
reflexion y discusién sobre el conocimiento existente del area investigada (MAI) dentro
del &mbito educativo en las voces documentales de sus actores confrontandose la
educacion tradicional con el MAL, lo cual necesariamente, conllevé estudiar la

epistemologia del conocimiento existente.

Lo expuesto anteriormente, lleva a pensar que el docente que tiene competencias
para innovar, seguramente tendré la inquietud de investigar sobre estas estrategias y

llevarlas a su préctica cotidiana para hacer en sus clases una nueva didactica, mas
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cénsona con los estudiantes de esta era digital, puesto que los involucran activamente

con el uso de las TIC, como lo es el Modelo de Aula Invertida.

Por otra parte, para los directivos de las instituciones de los diferentes niveles,
este trabajo, esperamos sea un material importante, a la hora de proceder a innovar en

los cambios pedagdgicos requeridos en esta era tecnologica.

Igualmente, este estudio sera unos de los primeros en presentar aportes
significativos de las experiencias que se vienen haciendo, puesto que son muy pocas las
referencias encontradas, a nivel ecuatoriano. El trabajo realizado ayudara a los docentes
a valorar el uso de esta estrategia educativa, tanto en su significado didactico como el
practica misma, su conceptualizacidn, experiencias, definiciones de forma ordenada
(inventario bibliografico), experiencias educativas y los principales hallazgos a través de
la busqueda de investigaciones cientificas en Repositorios Universitarios y Revistas
Digitales en linea, ademés permitira conocer como los docentes del Ecuador se estan
involucrando con el uso de estrategias innovadoras. Desde el punto de vista
metodoldgico, esta investigacion estard generando la aplicacion de una modalidad de la
investigacion documental como es el Estado del Arte, para concebir conocimiento

valido, confiable y actualizado.

Para la Maestria en Educacion, mencion TIC de la Universidad Central de
Venezuela, espacio universitario en donde el autor de este trabajo cursa sus estudios,
también sera pertinente, esperando que abra espacios investigativos hacia el desarrollo

de una linea de investigacion sobre el uso del MAI en Venezuela.
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CAPITULO II

De la busqueda a las orientaciones tedricas sobre el tema del Aula Invertida

Este capitulo se centrd en dos aspectos importantes, el primero en la revision de
investigaciones realizadas sobre el tema del uso del Modelo de Aula Invertida, tanto
realizadas en el Ecuador como en otros paises. Una segunda parte correspondientes a
los conceptos, bases tedricas y elementos relevantes identificados en las investigaciones

revisadas que fundamentan el modelo del aula invertida.

Esta division intencional se realiza con el fin de conocer el mayor nimero de
investigaciones realizadas en el cual se ponen de manifiesto los conceptos, las teorias
que fundamentan los niveles educativos en donde se lleva a la practica el MAI, y los
resultados positivos o negativos enunciados, sumado a los conocimientos mas efectivos
para llevar a cabo esta innovacion, asi como los enfoques metodoldgicos utilizados en

las investigaciones los cuales indicaran las tendencias utilizadas.

A. Investigaciones Internacionales
1.- Se encontr¢ el trabajo “El aula invertida y la integracion de la tecnologia

educativa en un curso de hoja de calculo de sistemas de informacion a nivel
universitario”, elaborado por Davies, Dean, & Ball. (2013), investigadores de Brigham
Young University Provo USA en donde el propdsito de la investigacion fue explorar
coémo la tecnologia se puede utilizar para desarrollar habilidades de aprendizajes.
Ademas se buscaba cambiar la estrategia de atender los estudiantes de manera sincrona
en clase presencial a través de un método mas libre. Para ello se proporcionaron videos
de contenidos, simulaciones y guias; la estrategia de aprendizaje para el estudiante fue
planificada de una manera mas dinamica de tal forma que los conceptos se aprendieran
y completaran tareas por su cuenta, de acuerdo a su propio ritmo y en lugares
convenientes para él. Se determind que al combinar estas actividades con las
pedagogias de aprendizaje constructivista pudiesen promover y facilitar el aprendizaje
individualizado diferenciado segun su ritmo y esfuerzos y en funcion de sus propias
necesidades individuales, personalizando asi la instruccion. Los estudiantes pasaron de
ser oyentes pasivos a estudiantes activos. Se destaca en el estudio, que las TIC a
menudo facilitan el esfuerzo, optimizan el tiempo de clase y el tiempo tradicional de
tareas, estas como medios de instruccién, facilitan el aprendizaje de diferentes maneras,

lo que permite que la presentacién de contenido y la evaluacion del rendimiento se
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haga de forma mas valiosa. Por otra parte, uso del aula invertida (FC) favorece el
tiempo de clase y que se transforme en un proceso didactico mas fluido, de tal manera
de fomentar la individualizacion de la instruccion, por cuanto permite que el contenido
se interrelacione con el contexto del mundo real, y el tiempo de clase se utiliza para
ayudar a los alumnos a captar conceptos especialmente desafiantes o para ayudar a los
alumnos a desarrollar aprendizajes de orden superior como el pensamiento critico y la
resolucion de problemas fue otro de los propositos de este estudio. La diferenciacion a
su vez tenia como objetivo intrinseco satisfacer las necesidades de aprendizaje de los
estudiantes de manera individualizada, por cuanto incluye la identificacion de las
capacidades de los alumnos individuales, proporcionando flexibilidad en el ritmo y el
contenido que se presenta, haciendo que la instruccién sea significativa para el
estudiante en particular. En contraposicion al uso de softwares centrados sélo en
contenidos, por lo general no estan integrados directamente en la ensefianza en el aula

y por ende no se adaptan a las necesidades de éstos.

La metodologia utilizada fue un disefio de investigacion cuasi-experimental,
aplicando un enfoque comparativo de casos cruzados para el analisis de datos. Se usaron
estadisticas descriptivas e inferenciales para determinar la magnitud de cualquier
diferencia encontrada entre y dentro de los grupos. En el enfoque tradicional, se
impartio instruccion en el aula. La instruccion simulada se proporciond a través de
videos. Se incluy6 material adicional para proporcionar motivacion y se dieron
instrucciones para desarrollar pensar l6gicamente los problemas desde una perspectiva
amplia, se dictaron clases presenciales tipo conferencias opcionales para los
estudiantes. Los que asistieron tenian preguntas o solicitaban ayuda. Mientras que el
otros grupo no tuvo este tipo de dinamica educativa.

Se encontraron limitaciones como la incapacidad de pretender que todos los
estudiantes participaran. Los autores comentaron que dicha limitacion es inevitable en la
investigacion educativa. Sin embargo, se obtuvo una tasa de respuesta del 69%, que es
respetable. Aun asi, el analisis realizado so6lo se llevo a cabo con los estudiantes que
habia completado las evaluaciones administradas. Es decir, solo se incluyeron aquellos
que aceptaron participar y completaron los examenes previo y posterior.

Para evaluar la satisfaccion por parte de los estudiantes en cuanto al modelo
didactico MAI y el trabajo del docente en aula presencial, los estudiantes consideraron

que estaban dispuestos a tomar otro curso de sistemas de informacion con el modelo
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aplicado, mas que los estudiantes de las clases regulares. Por otra parte la comparacion

de los cursos regulares, con aula invertida y basados en simulacién demostré que la

forma en que se integra la tecnologia en un curso hace la diferencia.

Entre las conclusiones de la investigacion se reporta:

a) Si el objetivo del método de aprendizaje es la eficiencia de la instruccion,

entonces se pueden considerar los modelos de curso basados en simulacién y MAL.

Ambas ofrecen alternativas que pueden implementarse con pocos recursos de

tecnologia y de la institucion.

3)

b)

d)

9)

A pesar de las ventajas de implementacion del enfoque basado en la
simulacion, este estudio encontr6 que no fue tan efectivo como el MAI en
cuanto al proceso de aprendizaje y las actitudes de los estudiantes hacia el
curso.

El enfoque del aula invertida proporcioné un método para ofrecer una clase
regulada y efectiva.

El enfoque de aula invertida permitia a los estudiantes aprender el contenido
del curso a su propio ritmo, y no se requeria que los estudiantes asistieran a
clases a menos que necesitaran ayuda, mas alla de los materiales
asincronicos, lo que les permitia aprovechar mejor su tiempo y mejorar su
percepcion de la clase.

El tiempo de clase fue mas efectivo porque se utilizo para proporcionar
asistencia de recuperacion a los pocos estudiantes que necesitaban ayuda
adicional.

Otra eficiencia en términos de la implementacion de este enfoque fue la
escalabilidad del curso: un aula invertida de este tipo puede acomodar
facilmente a un mayor nimero de estudiantes en cada seccion del curso.
Segun las evaluaciones del curso, este enfoque también fue mas efectivo.
Los estudiantes no solo obtuvieron mayores logros académicos sino que
también se sintieron mas satisfechos con el entorno de aprendizaje.

El enfoque MAI también fue mejor que el enfoque tradicional para impartir
el curso, pero no significativamente. Este hallazgo fue algo sorprendente. Se
esperaba encontrar que el enfoque MAI seria mas armonioso que el
enfoque tradicional para esta clase y se esperaba que el MAI fuera efectivo
en términos de aprendizaje de los estudiantes y las actitudes sobre los

materiales de la clase. Pero no se encontraron diferencias estadisticas entre
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h)

el MAI y el Tradicional y simulado para las evaluaciones de los estudiantes
del curso y del instructor, los informes de los estudiantes sobre cuanto
aprendieron en la clase, las evaluaciones de los estudiantes sobre el valor de
la clase, la disposicion de los estudiantes de recomendar el curso a otro
estudiante, y las evaluaciones de los estudiantes de las actividades de
aprendizaje en la clase. Sin embargo, en cada area las puntuaciones medias
para el MAI fueron ligeramente mas favorables que las del enfoque regular.
La evidencia sugiere, que el MAI es al menos tan efectivo como el enfoque
tradicional para ensefar el contenido. Una razon por la cual el MAI puede
ser mejor que el enfoque habitual, se relaciona con el dilema al que se
enfrentan los docentes al entregar el tipo de contenido. La experiencia
sugiere que los estudiantes ingresen a una clase introductoria con una
amplia gama de antecedentes tecnoldgicos,

Los instructores se enfrentan a un dilema en el ritmo de la instruccion en el
aula. El ritmo demasiado rapido puede hacer que aquellos con antecedentes
tecnoldgicos limitados, se queden atras y tengan un bajo rendimiento. Pero
una estimulacion demasiado lenta, puede hacer que aquellos con
antecedentes tecnoldgicos moderados o extensos encuentren una menor
satisfaccion con el proceso de aprendizaje. Los instructores generalmente
eligen un ritmo que es demasiado lento para algunos y demasiado rapido
para otros. El enfoque MAI permite a los estudiantes seguir el ritmo del

material de la asignatura en el contexto de las fechas de vencimiento.

Entre las limitaciones los investigadores manifiestan lo siguiente: a) si bien el

estudio proporciona evidencia convincente de la eficacia del MAI sobre los enfoques
regulares y basados en la simulacidn, se debe tener precaucion al generalizar los
hallazgos més alla del alcance del contexto del estudio. b) La clase utilizada para este
estudio fue un curso corto (5 semanas), bien estructurado, que ensefia a los estudiantes
destrezas bésicas e intermedias con una aplicacion de software. ¢) El rendimiento del
alumno en las actividades de la clase se puede definir con precision, y la evaluacion de
los objetivos de aprendizaje se automatizan. Estas circunstancias permiten las
eficiencias obtenidas en el MAI y basado en la simulacion sobre el enfoque regular. d)
la instruccion en otros contextos puede no ser tan optimista a estos enfoques. e) Se

requiere continuar con otras investigaciones.
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2.- Otro trabajo denominado “Comparando la efectividad de un aula invertida con
un aula tradicional en un curso de ingenieria de la division superior”, elaborado por
Mason Mech., Shuman Mech. y. Cook (2013) de la Seattle University en USA. Este
estudio se enmarca en la necesidad norteamericana de redisefiar las didacticas de la
educacion en Ingenieria. Resefia el trabajo que la educacién en ingenieria, hoy en dia,
aun utiliza enfoques obsoletos para la ensefianza de conceptos técnicos y la resolucion
de problemas. Desarrollar habilidades que conducen al éxito profesional es un factor
clave detras del cambio emergente de un formato tradicional de clase magistral, a un
aula mas aplicada y centrada en el alumno, sin embargo, impone dificultades para los
docentes porque necesitan dedicar tiempo a trabajar con métodos para el aprendizaje
activo y basado en problemas, al mismo tiempo que satisfacen las demandas de
contenido bastante amplio de los cursos de ingenieria.

Un enfoque prometedor es entregar el contenido del curso usando el MAI. En
un aula invertida (Al), el contenido del curso se difunde fuera del aula a través de
formatos tradicionales, como lectura asignada y problemas de tareas, y mediante nuevos
formatos como videoconferencias, presentaciones de PowerPoint y tutoriales basados en
la web. La institucién ha provisto laboratorio de grabacion de video digital, medios
digitales y paginas web interactivas. Estos recursos permiten a los instructores capturar
y publicar el contenido del curso en linea, donde los estudiantes pueden acceder
facilmente fuera del horario de clase. A diferencia de una clase en linea o virtual,
porque este tipo de modelo didactico incluye las clases presenciales, para incluir un
tiempo cara a cara con el docente y este con los estudiantes.

Este modelo se implanté tomando en consideracion tres aspectos motivacionales
para usar un modelo MAL. Primero, ese modelo libera tiempo de clase para actividades
interactivas, como el aprendizaje activo, cooperativo y basado en problemas, y para
reforzar el curso con los recursos instruccionales, sin sacrificar contenido. En segundo
lugar, el MAI permite a un educador presentar el material del curso en varios formatos
diferentes, y asi favorecer los diversos estilos y preferencias de aprendizaje de los
alumnos. En tercer lugar, el MAI puede estimular a los estudiantes a convertirse en
autodidactas y ayudar a prepararlos reconocer lo que necesitaran aprender como
ingenieros en ejercicio, es decir en la practica laboral.

Sin embargo, aungue existen razones de peso para implementar un MAI, también
hay algunos problemas potenciales. En primer lugar, la implementacion de un MAI

inicialmente puede llevar mucho tiempo. Un docente no puede simplemente grabar en
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video una conferencia de 50 minutos. Los autores citando a Zappe (2009) encontraron
que la duracion optima del video es de alrededor de 20 minutos, lo que requiere que el
instructor reorganice el material del curso en segmentos cortos y dedique tiempo a
editar las grabaciones. El instructor también debe desarrollar e incluir actividades y / o
una prueba previa para garantizar que los estudiantes estén preparados para la clase. En
segundo lugar, el aprendizaje en linea puede frustrar algunos estudiantes, para ello citan
a Strayer (2007) quien descubri6 que algunos estudiantes se sentian incbmodos al tener
que asumir la responsabilidad de su propio aprendizaje. El instructor puede calmar esta
incomodidad al proporcionar expectativas claras sobre lo que los estudiantes deben
saber. En tercer lugar, hay cierta discrepancia en la literatura sobre la idoneidad de la
puesta en practica del MAI para diferentes niveles de curso, manifiestan lo aportado
por el autor Bland (2006) en cuanto a tener cautela en cursos mas avanzados, mientras
que otros sugieren que un aula invertida puede ser mas aplicable en cursos avanzados
segun plantean los autores encontrados en Baker, (2000),Fredrickson and Clifford,
(2005).

Los objetivos del estudio fueron los siguientes: a) Cuantificar como un Al afecta
la gestion del aula, especificamente la cobertura del contenido, b) Evaluar como el Al,
cuando se combina con el aprendizaje cooperativo y basado en problemas, afecta la
comprensién del material del curso por parte del alumno, c) Evaluar las percepciones de
los estudiantes sobre el formato Al en una clase de nivel superior.

Es importante reconocer que el estudio no intento6 diferenciar los efectos del
aprendizaje activo, cooperativo y basado en problemas y un Aula tradicional. El Al se
ve COMo una estrategia de entrega de actividades centradas en el alumno.

Los resultados del estudio fueron prometedores y resaltan los beneficios y los
desafios de usar un aula invertida en ingenieria. Los resultados son particularmente
relevantes dada la escasez de investigaciones publicadas sobre el uso de un Al en un
curso de ingenieria superior.

Uno de los resultados més sorprendentes fue que el formato Al permitié el
instructor cubrir mas contenidos del curso que en uno de postgrado. Estos hallazgos
corroboran los hallazgos de Bland enunciado en parrafos anteriores. Estos resultados
sugieren que, cuando se usa junto con un formato Al, el aprendizaje activo, cooperativo
y basado en problemas, puede no requerir que el instructor sacrifique el contenido del
curso. Por otra parte, el concepto Al proporcioné una plataforma para que el tiempo de
clase sea utilizado para la resolucion de problemas individuales y grupales. Los
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estudiantes también demostraron igual o mejor rendimiento de examenes y mejores
puntajes en problemas de disefio, adoptandose al nuevo formato rapidamente. Los
resultados arrojaron una mayor satisfaccion por parte de los estudiantes y aprender a ser

mas independiente y autdnomos.

3.- Otra investigacion realizada en EEUU en el afio 2014 denominada “Inverting
the Linear Algebra Classroom”, elaborado por Robert Talbert de la Universidad de
Vanderbilt en EEUU, en espafiol: “La ensefianza del algebra con el modelo del aula
invertida”. El propdsito de este estudio fue comparar la efectividad de dos métodos de
ensefianza (una conferencia tradicional y un estilo aula invertida) en un curso de algebra
lineal de segundo afio en una universidad metropolitana de tamafio medio. La tecnologia
actual permite a los instructores proporcionar materiales de aprendizaje de cursos en una
variedad de formularios electrénicos, disponibles para los estudiantes. Ademas se
utilizan las herramientas para crear las propias grabaciones de pantalla, las cuales son
accesibles para cualquier persona con una computadora personal, haciendo que los
resultados de este estudio sean aplicables a todos los profesores de matematica,
independientemente del tipo de institucion o de donde se encuentren. Los resultados de
este estudio también podrian extenderse facilmente a la instruccién de otras disciplinas.

Se entendio el aula invertida como un modelo de disefio de curso en el que el
contacto inicial de los estudiantes con la nueva informacion se lleva a cabo fuera de las
reuniones de la clase, y los estudiantes en las clases presenciales realizan actividades de
alto nivel de significados, es decir debaten los conocimientos encontrados, intercambian

con sus comparieros y docente para desarrollar un aprendizaje comprehensivo.

El modelo de aula invertida es llamado asi puesto que se “invierte" el disefio
habitual del aula, donde normalmente se gasta mucho tiempo en clases expositivas del
docente por la transferencia de informacién, mientras que la mayoria de las tareas de
alto nivel cognoscitivo se realizan fuera del aula a través de las actividades que deben
desarrollar. Este modelo es particularmente adecuado para la ensefianza del algebra
lineal, que combina habilidades de célculo mecénico relativamente sencillas con un

conocimiento conceptual profundo y amplio.

El disefio de aula invertida aplicé al algebra lineal en tres modos: a) como un

disefio de clase de una sola vez para ensefiar un solo tema, b) como una forma de
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disefiar una serie recurrente de talleres, y ¢) como una forma de disefiando un curso

completo de algebra lineal.

El estudio se llevo a cabo de manera experimental con dos modelos de ensefianza,
una clase tradicional expositiva y un modelo de aula invertida. Este curso se dicté para
las carreras de matematicas, ciencias de la computacion y varias carreras de ingenieria.
La poblacién fue de 32 estudiantes en cada una de las clases invertidas y tradicionales.
De ésta solo 55 estudiantes aceptaron participar en el estudio, 27 estaban en la seccion
del aula invertida (Al) y 28 en la seccion aula tradicional (AT). A los estudiantes no se

les dio una opcion con respecto al método de instruccion.

El instructor ensefiaba en dos secciones del curso y escogié arbitrariamente una
para el Al y la otra para el AT. Los estudiantes seleccionaron el intervalo de tiempo que
se ajustaba a sus horarios y no conocian el método de instruccidn hasta el primer dia de
clase. Todos los estudiantes del curso completaron el mismo trabajo para el curso. La
encuesta se utiliz6 para obtener datos en cuanto a las percepciones de los estudiantes
sobre la forma en que se impartié el curso. Incluia un conjunto de preguntas comunes
para los estudiantes en ambas secciones, asi como preguntas adicionales especificas

para cada seccion.

Se realizaron y compararon tres examenes en la mitad del periodo, dos comunes y
uno final. Se alento a los estudiantes en la seccion Al, antes de venir a la clase, a revisar
los materiales del curso, los videos sobre los contenidos de la asignatura, colocados en
linea, éstos materiales instruccionales también se pusieron a disposicion de los

estudiantes de la seccidn tradicional.

El docente utilizo presentaciones en sus clases magistrales y ocasionalmente, el
instructor cambiaria a una sesion de Maples? para ilustrar los conceptos graficamente,
en particular los conceptos tridimensionales del curso, como un plano abarcado por un
conjunto de vectores. En la seccion del Al, el tiempo de clase estaba reservado para
involucrar a los estudiantes en actividades practicas, interactivas y organizadas.
Especificamente, los estudiantes en la seccion de aula invertida pasaron la mayor parte
de su tiempo de clase trabajando problemas en el pizarrén de dos en dos. Los

estudiantes rotaron los roles de escritor y ayudante y luego un alumno de cada par

2Maple es un programa de Célculo Simbélico, cuyas aplicaciones al proceso de ensefianza y aprendizaje

de la Matematica son innumerables. El trabajo pretendi6 cuantificar los efectos de su uso en la ensefianza
del Algebra Lineal atendiendo a dos variables: el grado de acierto y el tiempo empleado en la resolucién

de los ejercicios.
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rotaba a otro par. A los estudiantes en la seccién AT también se les pidié que
completaran las evaluaciones de preparacion diaria antes de la clase, que fueron
disefiadas para evaluar el aprendizaje y para brindar a los estudiantes la oportunidad de

solicitar mas explicaciones sobre ciertos temas en clase.

Cada una de las dos secciones se reunio para dos clases de 75 minutos cada semana.
Cada reunidn de la clase para el grupo del AT se dividia aproximadamente a la mitad; en
la primera mitad, el instructor respondera las preguntas de los alumnos y resolvera
algunos de los problemas de tareas en el pizarrén. En la segunda mitad de la clase, el
instructor revisaba o daba una clase magistral o daba un material nuevo y resolvia algunos

problemas de ejemplo.

Los estudiantes del Al se prepararan para la clase presencial, los primeros 15
minutos de cada Al, se administraba en una discusion guiada por el docente con los
estudiantes. También se discutian las preguntas de la prueba de preparacion diaria y las
preguntas dirigidas del alumno, incluidas las que se plantearon antes de la clase y
durante la clase. Durante el resto de la clase, los estudiantes generalmente trabajaron en
algunos problemas del libro de texto.

Los estudiantes en la clase tradicional no siempre trabajaron problemas en clase.
Sin embargo, el docente trabajaba algunos problemas del libro de texto en la pizarra e
involucraba activamente a los estudiantes en la discusion de estrategias para abordar el
problema y el proceso de solucion general.

Los videos instructivos demostraron ser populares entre los estudiantes en las
secciones del Al, lo que sugiere que este puede ser un elemento clave de las
intervenciones invertidas en el aula. Alrededor del 96% de los estudiantes en la seccion
Al afirmaron que los videos les ayudaron a aprender el material y fueron
significativamente mas Utiles que la clase expositiva.

Las ventajas del modelo de aula invertida incluyen el aprendizaje al propio ritmo
del estudiante fuera del aula, donde los estudiantes pueden ver los materiales en linea
en su propio horario con la frecuencia necesaria y un apoyo instructivo centrado en el
aula, donde tanto el instructor como los compafieros estan disponibles para ayudar
cuando los estudiantes méas lo necesitan, ya que aplican los conocimientos recién
adquiridos a problemas relevantes. El estudio evidencié que los estudiantes dentro de
un aula invertida, se desempefian bien realizando el examen final representando la

comprension conceptual, como sus comparieros en un aula tradicional. Este resultado es
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importante ya que los estudiantes en el aula invertida no solo aprendieron las
habilidades matematicas necesarias de su trabajo de algebra lineal, sino que también
disfrutaron mas las clases. Sin embargo, se reconoce que la didactica del Al ain no se
ha investigado a profundidad, por lo que no se ha documentado bien, especialmente en
el contexto de cursos introductorios, que con frecuencia involucran a numerosos

estudiantes y secciones multiples.

4.- Otro trabajo importante por la tematica fue el llamado “Retencion de
ingresantes universitarios a través de aula invertida y aprendizaje colaborativo” (2016),
elaborado por Ballesteros y Filippi, de la Universidad Nacional de la Pampa en
Argentina. Se aprecio6 que el propdsito de la investigacion fue indagar sobre teorias y
estrategias metodoldgicas relacionadas con la evaluacion de pares, la evaluacion grupal,
el aprendizaje colaborativo y el aula invertida, y derivé primordialmente en un detallado
protocolo para realizar evaluaciones diagnosticas significativas, es decir, las cuales

formaron parte intrinseca del proceso de aprendizaje.

Se elabor6 un protocolo para evaluaciones Diagnosticas significativas conformado
por la definicion de varios elementos importantes como: el ambito, la disposicién para
permitir el intercambio de informacion, una propuesta para desarrollar el pensamiento
critico y reflexivo que permita automatizar pautas y desarrollar un algoritmo en un
pseudocddigo. El resultado debe ser la entrega de dos programas informaticos,
expresado en lenguaje de programacion Python. La Resolucion debe estar conformada
por una actividad propuesta de forma individual durante un tiempo determinado. La
evaluacion de pares determinado por la lectura, analisis y desarrollo de comentarios
sobre el trabajo desarrollado por cada par, para detectar debilidades y destrezas de los
algoritmos implantados. A partir de alli se hacen intercambios para deliberar la
reflexion y favorecer el crecimiento personal. Hay una evaluacién grupal y una

evaluacioén final.

La propuesta se implementa con 38 estudiantes, se entregaron dos tareas a resolver
en un tiempo determinado. Los resultaron arrojaron: motivacion general en los grupos
de estudiantes, satisfaccion respecto a la utilidad de la evaluacion diagnéstica , aumento
de estudiantes aprobados, se determind que la experiencia fue muy productiva , que el
MAI puede generar situaciones sencillas para solucionar problemas académicos en
formas grupales, se reconoce el conocimiento adquirido, se desarrolla el pensamiento

I6gico y reflexivo, se evidencian diferentes maneras de resolver problemas algoritmicos,
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se desarrolla el aprendizaje del error sin castigos. Este tipo de experiencia amerita la
repeticidn, el perfeccionamiento y la divulgacion para contribuir a mejorar los

obstaculos que se ven en el primer afio de ingreso al nivel superior.

5.- Se reviso el trabajo denominado “Implementacion del Modelo de Aula
Invertida para el Aprendizaje Activo de la Programacion en Ingenieria”, elaborado por
Laura Griffiths, Rodolfo Villarroel y Delia Ibacache (2016), Universidad Catdlica de
Valparaiso, Pontificia Universidad Catolica de Valparaiso (PUCV) y Universidad de
Playa Ancha en Chile, en donde el propdsito de la investigacion fue exponer y discutir
los primeros resultados de la evaluacion de la efectividad del Modelo de Aula Invertida.

Esta investigacion formo parte de un plan piloto que tuvo como propdsito apoyar
el disefio e implementacion de cambios metodologicos en las asignaturas de Ingenieria.
La experiencia se desarroll6 con el modelo de aula invertida en uno de los médulos de

la asignatura Fundamentos de Algoritmos.

El trabajo destaca los fundamentos de escogencia del Al del porque las
investigaciones previas han determinado que favorece el logro de los aprendizajes
esperados, ya que promueve las categorias de pensamiento de orden inferior (recordar y
comprender) para que sean alcanzadas por el estudiante fuera del aula, mientras que en
el aula se focaliza la atencion en el logro de las categorias de orden superior (aplicar,
analizar, evaluar y crear) en la taxonomia de Anderson y Krathwohl (2001), nombrado
por los autores. Basados en estos fundamentos el docente los orienta, apoya y
retroalimenta de manera oportuna para el logro de la adquisicion de conocimientos y
habilidades, y el desarrollo de las competencias para transferir 1o aprendido en

contextos diferentes.

Ademas basado en que el MAI promueve el aprendizaje activo y desarrolla la
autonomia de los estudiantes y el rol del docente facilita el aprendizaje y no la
transmision de conocimientos. Igualmente una de las caracteristicas del MAI fue
promover la interaccion social y en consecuencia el aprendizaje colaborativo entre los

estudiantes.

El propdsito principal fue evaluar la efectividad del MAI en comparacion con un
modelo de aula tradicional en el curso Fundamentos de Algoritmos. Se elabord una
propuesta tipo experiencia piloto, dirigida a los alumnos inscritos en el primer afio de la

carrera de Ingenieria Civil en Informatica, de la Facultad de Ingenieria de la PUCV, en
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la asignatura Fundamentos de Algoritmos materia de caracter obligatorio y
perteneciente al area de Ciencias de la Ingenieria de la actual malla curricular. En él se
estudian los conceptos y herramientas necesarias para resolver problemas utilizando una

metodologia de programacion.

El curso incluy6 tres mddulos y el plan de evaluacion contempl6 para cada uno de
los mddulos la realizacidn de una prueba integral de catedra, un control de ayudantia y

un control de laboratorio. Al final del semestre los alumnos deben presentar un examen.

La experiencia se llevo a cabo con 80 estudiantes divididos en dos secciones.
Para el primer modulo en ambas secciones se aplicé la metodologia tradicional. En el
desarrollo del segundo mdédulo se realiza un cuasi-experimento, en el que una seccion
fue sometida al MAI con sesiones de trabajo colaborativo en aula (grupo experimental),
mientras que la otra seccién mantuvo el modelo de aula tradicional (grupo de control).
En el grupo del MAI (Experimental) se disefid y elabord un video- tutorial que resumia
los conceptos clave sobre subrutinas (funciones y procedimientos). El video fue
publicado en el Aula Virtual del curso. Los estudiantes debian revisar este material y el
video antes de la actividad practica a realizar en aula. Para la clase presencial, los
estudiantes realizaron una actividad de aprendizaje colaborativo, la que fue realizada

durante 3 sesiones, ademas tenia una evaluacion de tipo formativa.

Por otra parte, en el grupo de control el profesor expuso el material instruccional
disefiado para el modulo que incluyo los contenidos correspondientes y desarrollé los
problemas de ejemplo en la pizarra. Ademas, se dejo6 a disposicion de los estudiantes del
grupo de control, el mismo conjunto de problemas propuestos al grupo experimental,

para que los resolvieran individualmente.
El documento presenta las conclusiones a las cuales arribaron:

o El modelo de aula invertida requiere una preparacion metodica
para gque sea realmente efectivo en el logro de los objetivos propuestos. La
preparacion de los videos y elaboracion de material instruccional requiere de
esfuerzo y tiempo. Este material debe exponer en forma didactica, resumida y
muy clara los conceptos para el logro del aprendizaje.

o Las actividades planificadas para el aula debe ser cuidadosas para
crear actividades provocadoras que desarrollen el pensamiento critico de los

estudiantes, los interesen y motiven.
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o El docente debe demostrar competencias para desarrollar con
éxito el trabajo practico en el aula, de liderazgo y facilitador de procesos de
aprendizaje, asi como un buen administrador del tiempo, promotor del trabajo
colaborativo, consulto eficiente y efectivo y comunicador oportuno.

o El resultado del MAI fue positivo puesto que mejoré el
aprendizaje y desempefio de los estudiantes, la motivacion e interés por el

Curso.

6.- Se recogio informacion de otro trabajo llevado a cabo por Martinez- Esquivel
y Martinez (2014) de la Universidad Veracruzana en México. Estos autores realizaron
un trabajo titulado “Aula Invertida o Modelo Invertido de Aprendizaje: Origen, Sustento
e Implicaciones”. El interés central de este documento fue “reportar los hallazgos sobre
la implementacion del aula invertida, a partir de estudios empiricos que lo abordan con
el fin de aportar datos mas precisos para su adopcién y/o modificacion.”. Los autores
plantearon que los articulos encontrados precisan sobre “estudios cuyo foco central fue
dar cuenta de mejoras en rendimiento académico, comparar la ensefianza tradicional con
el aula invertida”. También informaron sobre los criterios de busquedas en cuanto a los
términos utilizados, tales como inverted classroom, flipped classroom, inverted
classroom model, flipped classrooom model. Y enunciaron las bases de datos
electrénicas a las que se recurrié como: Web of Science, Springer Link, Ebsco Host,
Wiley Online Library, Emerald, SciVerse; y mencionaron las limitaciones en cuanto a
esa busqueda ya que, solo lograron resultados en las tres primeras citadas.

Indicaron que hay pocas investigaciones con datos empiricos.

Este grupo de investigadores consiguieron rescatar 19 trabajos de 78
identificados por la Web of Science, “pero solo seis de acceso abierto a estudios
empiricos; en Springer Link, se recuperaron dos articulos; mientras que Ebsco Host
reportd 88 relacionados, pero sélo dos son de acceso abierto a las caracteristicas
deseables” (p.45). Las investigaciones encontradas se desarrollan en el nivel educativo
superior del area de la Salud médica (MEDLINE). Entre las conclusiones a las que
llegaron destacan que la actividad de ensefianza-aprendizaje, implica variados puntos
que impregnan en el esfuerzo de la tarea educativa. Esa afirmacion toma potencia en el
ambito presente, ya que los avances tecnoldgicos requieren de la adquisicion de nuevas
competencias, fundamentalmente para el docente que le corresponde renovar su

asignatura entre una generacion que se favorece con el uso habitual de las TIC. Los
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autores presentaron una figura sobre el Al que se destaca por los elementos que
caracteriza el modelo y los momentos de interactividad que se ejecuta. Por su
importancia se presenta en el trabajo.

A continuacion la estructura del MAL .

Sincronico f [a—— Sincronico

Demostracdn |§ 1+ § \

$ Experimontar Experinwnt
y Aplicacsia (B
e F
Mogwrar (0 R Explomacicn Parpinfunidas

1Y Cheps S petiont de Cunceptos I

Asincronico T — Asincronico

Figura 1 Estructura del aula invertida. Adaptada de Zhong, Song y Jiao (2013)
Tomada del trabajo de los autores. (p.148)
Los autores destacaron los aspectos mas importantes encontrados en la
documentacién como:
El docente en el aula invertida y sus caracteristicas deseables:

- Esexperto en los contenidos de su asignatura, para facilitar las experiencias
de aprendizaje y atender las necesidades individuales de los alumnos,

- Muestra disposicion para el trabajo colaborativo, pues el disefio inicial de un
curso MAI requiere numerosas horas de preparacion que pueden disminuir
con la colaboracion y el trabajo interdisciplinario, permitiendo la creacion
de contenido original.

- Manejodelas TIC

- Conocimiento de los Modelos Tecno-Educativos

- Muestra disposicién de cambio,

- Depositando la responsabilidad en el alumnado, permitiendo el acceso de
los dispositivos digitales al aula.

- Muestra habilidad en el disefio de unidades de aprendizaje activo
(resolucion de casos, elaboracion de productos y/o proyectos de caracter
colaborativo).

- Practica la evaluacion formativa, para redisefiar el curso y brindar el apoyo

que requiera cada estudiante para cubrir la materia a su ritmo.
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- Trabajo interdisciplinario
También se abocaron a revisar los aspectos tedricos encontrado en los trabajos
como los Modelos y teorias que apoyan el MAL.
Los autores revisados consideran que el aula invertida es un sub-modelo de los
entornos mixtos, por lo que asumen la taxonomia de Staker y Horn (2012) citandolo:
El aprendizaje mixto o hibrido es definido como: un programa de educacion
formal en el cual los estudiantes aprenden en linea, al menos en parte, con
algin elemento controlado por el estudiante sobre el tiempo, lugar o ritmo;
supervisado, al menos parcialmente, de manera tradicional en algun lugar
fuera de casa y cuyas modalidades a lo largo de cada ruta de aprendizaje
estén disefiadas de manera interconectada para proporcionar un aprendizaje

integrado. (p.150)

Ademas de considerarse los elementos tecnologicos dicen “el sustento teorico de
aprendizaje esta relacionado con el modelo constructivista (Davies, Dean y Ball, 2013),
especificamente de Vigotsky, en cuanto al proceso de construccion colaborativa,
cuestionamiento” (idem). Igualmente basado en la resolucion de problemas.

Por otra parte considera también la “Teoria del Aprendizaje Experiencial” de
Kolb, y Yeganeh, (2009)., basada en “un ciclo de aprendizaje continuo en el que se
experimenta, reflexiona, contempla y actda sobre lo que se aprende es considerada
como parte esencial de los enfoques del aprendizaje centrado en el alumno” (p. 154).

Expresan los autores:

El modelo de aprendizaje experiencial describe dos modos relacionados de
comprender: la Experiencia Concreta (CE) y las Conceptualizaciones
Abstractas (AC), y a su vez, dos modos de transformar las experiencias: la 4
Comunicacién estratégica e intencional de saberes cuya meta es inducir el
aprendizaje. Ver Meneses (2008), asi mismo la Observacion Reflexiva (RO) y
la Experimentacion Activa (AE), relacionandose con los estilos de aprendizaje
al implicar 4 momentos en la construccion del conocimiento (experimentar,
reflexionar, pensar y actuar), sobre los que cada individuo elige
preferentemente ( p. 150-151)

El proceso de ensefianza-aprendizaje, involucra multiples aspectos que le dan
dedicacion a la tarea educativa. El profesor tiene que actualizarse, suscitar la

alfabetizacion digital entre los estudiantes y la apropiacion de habilidades de
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aprendizaje permanente y autbnomo. Tomar en cuenta que hoy dia los estudiantes son
nativos digitales. Tomar en cuenta los tecno-pedagogicos o tecno-educativos.

La expansion del modelo de aula invertida, pese a tener una amplia aceptacion en
los EEUU, no muestra elementos positivos en cuanto al incremento del
aprovechamiento escolar versus el aula tradicional, las ventajas se dan en procesos de
satisfaccion; pareciera que “los principios no han sido correctamente aplicados o que se
requieren periodos de uso mayores para poder evaluar su apropiacion e impacto en
todas las partes implicadas (docentes, alumnos, centros educativos, padres de familia) y
en niveles educativos distintos” (p.155) . Sin embargo, en México la propuesta ha sido
introducida desde “arriba”, sin un minimo de informacién y preparacion de los
docentes, por cuanto aplicaron el modelo sin haber tenido practica en el uso del
modelo. Cuando hay las limitaciones en el acceso a la Red es mucho méas problematico,
maés aun cuando vienen acomparfiadas de falta de estrategias que podrian solventar dicho
impedimento.

Los autores expresan a manera conclusiva:

Pese a la implementacion tecnoldgica, siempre y cuando ésta, atienda criterios
comunes de disefio de material multimedia; la clave de una buena experiencia
en un aula invertida es la planificacion estructurada que el docente elabore
sobre las situaciones de aprendizaje, cuidando el acceso al material de apoyo
dentro y fuera del aula, la puesta en practica de proyectos o resolucién de
problemas que permita la verificacion de los conocimientos adquiridos en
pequefios grupos, facilitando su evaluacion y permitiendo un ritmo mas fluido
de trabajo; asi como, registrar las ganancias obtenidas en la aplicacion de
determinada estrategia a fin de mejorar el resultado académico real, no solo el

auto-percibido”. (p.156)

7.- Otra investigacion sobre la tematica corresponde a Lopez-Saviron, P. (2016)
de la Universidad Internacional de La Rioja (UNIR), Esparfia. Este autor realizé un
trabajo titulado “El Flipped Classroom (Aula invertida) y su eficacia en la accion
educativa” el objetivo de la investigacion fue: “Deducir si la implantacion del modelo
de aula invertida es un camino adecuado para conseguir una educacion enfocada al
desarrollo de las capacidades potenciales de los alumnos, aportandoles la adquisicion de
las competencias necesarias para adaptarse y desarrollarse en la sociedad actual y

futura”.
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La metodologia aplicada fue de tipo documental.
El autor se dedicé a:

- Esclarecer las primeras aproximaciones de este modelo por los
creadores. Conceptos, Teorias que lo fundamentan, realizé una reflexion
a la luz de los tiempos que se estan viviendo sobre la clase magistral y
como potenciarla a través del MALL

- Resumir las metodologias y recursos manejados.

- Mostrar las deducciones de diversos estudios realizados.

- Examinar las barreras para el establecimiento del modelo.

- Caracterizar los condicionantes y beneficios indicando los 4 pilares del
MAI. Enunciandolos como sigue: a) entorno flexible, b) cultura del
aprendizaje, c) contenido intencional y d) educador profesional.

Entre los beneficios se encuentra que el MAI le permite al docente dedicar méas
tiempo a la diversidad, permite al docente intercambiar con el estudiante, la comunidad
y la familia, proporciona al alumno la posibilidad de regresar a revisar los
conocimientos adquiridos con otros profesores, crea un ambiente para el aprendizaje
colaborativo e involucra a la familia desde sus inicios.

Desde el &mbito tedrico su busqueda rescata autores que vienen trabajando
elementos como el espacio educativo, la posibilidad del uso de las tecnologias en todas
sus dimensiones, el estudio de la teoria del descubrimiento de Brunner, la posibilidad de
mirar la disrupcion como una via para los cambios.

Posteriormente, concluy6 que el modelo de aula invertida es beneficioso para el
proceso de ensefianza aprendizaje ganando efectos extensamente superiores en al
ambito curricular, en el ambito disciplinar y en el &mbito de desarrollo de las
potencialidades de cada alumno, acrecentando a su vez la estimulacion del estudiante y

su compromiso en el proceso de aprendizaje.

El trabajo exhaustivo de esta investigacidn es importante ya que la graficacion
que sustenta el trabajo permite ver todos los aspectos y, elementos, procesos historicos

que se vienen dando con la puesta en marcha de este modelo.

Permite ver aspectos importantes sobre los resultados de las investigaciones

reportadas como:
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- Laincrementacion de las comunicaciones Estudiantes-estudiantes.
profesores-estudiantes, estudiantes —familia.

- Existencia de una “adecuacion del lenguaje actual de los estudiantes.” (p.22)

- Respeto al ritmo del aprendizaje para cada alumno.

- Seduccion por el modelo nuevo.

- Manifiesta los obstaculos, que son importantes de tomar en cuenta como:

- Laactividad en si misma de invertir la accion del docente sobre la clase
presencial hacia ese tipo de modelo.

- El poco tiempo que tiene el docente para aplicar este tipo de modelo.

- La poca o nula formacion del docente en este tipo de actividad

- Laresistencia al cambio por parte de los docentes.

- La madurez de los estudiantes.

- Laescasez de recursos de los estudiantes en poblaciones de escasos

recursos econémicos o culturales.

En conclusion el trabajo es muy rico en el aporte de los autores tedricos e
investigadores que vienen trabajando sobre el Modelo del Aula Invertida. Enuncia
datos sobre el éxito de la aplicacion del Aula Invertida en general, origen del modelo,
reflexiones sobre el modelo tradicional, condicionantes y beneficios teoricos,
fundamento del modelo, evidencias de los beneficios de su aplicacion y muestra

también la importancia el apoyo familiar en el modelo de Aula Invertida.

8.- Otro trabajo revisado sobre MAI fue “Aula Invertida: Experiencia en el Grado
de Enfermeria Flipped classroom: nursing degree experience” (2017) de los autores M*
Pilar Sabater-Mateu, Jorge Juan Curto-Garcia, Angela Rourera-Roca, M2 Carmen Olivé-
Ferrer, Silvia Costa-Abds, Sara Castillo-1bafiez y Amparo del Pino-Gutiérrez de la
Universitat de Barcelona en Espafia. El propoésito de la investigacién fue evaluar el aula
invertida como innovacion docente y contrastar los resultados con un grupo de docencia

tradicional.

La iniciativa partio de la necesidad por parte de los docentes de implantar una
innovacion al observar una “distraccion frecuente de los estudiantes con las nuevas
tecnologias, en el caso muy especifico de los teléfonos mdviles y la consecuente

reduccion de motivacion y de presencialidad en clase” (p. 116). Disefidndose y

32



planificaAndose una modalidad de clases mas motivadoras en sustitucion de las clases
teoricas tradicionales o magistrales, que se tradujo en la modalidad de aula invertida. Se
buscé incidir en el autoaprendizaje a partir de bibliografia y trabajo guiado como

método para dar respuesta a las preguntas planteadas en la asignatura

La metodologia aplicada fue la asociacion de los enfoques cualitativo y
cuantitativo con la inclusion de instrumentos estandarizados especificos. Se llevo a cabo
una evaluacidén por pares y contrastes verbales sobre contenidos tutelados por el
profesorado. Se realizd una evaluacion del grupo control y el grupo experimental

contrastandose los resultados de las calificaciones obtenidas.

Los autores aplicando el MAI realizaron actividades en las que los estudiantes
trabajan de forma autonoma las tareas preparadas con este fin por el profesorado. Esta
metodologia permitié mejorar el aprendizaje de los alumnos mediante el intercambio de
roles profesor-alumno, este iniciando el estudio de la materia fuera del aula'y
profundizandolo en la sesidn presencial con discusiones con el resto de compafieros y el

apoyo del profesor.
Es importante citar la experiencia referida como fue planteada por los autores:

...busco la sincronizacion del aprendizaje de conocimientos dentro y fuera de
clase e incentivar la presencialidad en el aula, mediante la aportacion de
contenidos escritos y una dindmica participativa que incluyera la discusion y
el debate. En dicho marco docente, se han favorecido las habilidades
comunicativas escritas y orales, se ha buscado inducir al estudiante al
pensamiento critico y complejo e incidir en el modelado de actitudes a traves
del discurso (mediante presentaciones grupales y opiniones colectivas) a
través del tutelaje de la profesora. Simultdneamente, se ha potenciado el
trabajo en equipo, a la vez que retroalimentar la ensefianza-aprendizaje en un
escenario que permite la actuacion docente in time on time, ademas del

recurso de la modalidad virtual. (p.117)

Cabe mencionar que las actividades estuvieron centradas en una presentacion de
tres videos: uno sobre cambios educativos en el siglo XXI, y dos que incorporaban el
concepto de aula invertida. Esto para que los estudiantes conocieran a que metodologia

se iban a enfrentar.
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Se planificaron las actividades con el nuevo método y la dindmica constituida por
una guia didactica, un conjunto de preguntas tematicas, unas fichas de respuesta
(individual) y las plantillas de evaluacion (individual y para su empleo en evaluacion
por pares); una evaluacion a cargo de la profesora: con puntuacion, frecuencia
(semanal), ubicacién (en campus virtual), recomendaciones derivadas para el alumno

(reparacién de correcciones).

Se entregd ademas la distribucion del tiempo en clase con la sincronizacion con
otras actividades de la asignatura (seminarios y trabajos). Esto suponia que los
seminarios y trabajos se organizaban con la modalidad de aula invertida planteada, y la
misma temporalidad y dinamica. Es importante destacar que “se plante6 la posibilidad
opcional, de suprimir la prueba objetiva de conocimientos (incorporada como
obligatoria en las clases tradicionales), si se superaban las tareas encomendadas en la
modalidad aula invertida” (p.118). Dicha prueba tenia un valor del 30% de la

puntuacion total de la asignatura.
Las conclusiones arrojaron aspectos muy significativos como:

a) Los objetivos alcanzados en el desarrollo del proyecto fueron los previstos
en el disefio de la innovacion docente.

b) Esta modalidad requiere hacer un seguimiento tanto individual como grupal
a través de tutoria.

c) El método del aula invertida no es efectivo para todo tipo de estudiantes, ya
que exige madurez por parte del estudiante, un control sobre su aprendizaje
y un tipo de compromiso, al cual, en ocasiones no estan acostumbrados los

estudiantes.
En palabras de los autores:

Se trata de un método que busca elementos que garanticen la dedicacién y el
compromiso a este aprendizaje (Simpson y Richards, 2015 y Jordan et al.,
2014) atn maés ante la posibilidad de eximir al alumno de ciertas pruebas,
como puede ser un examen en nuestro caso. Asi, en la experiencia
desarrollada destacan fundamentalmente tres aspectos nucleares que avalan el
valor atribuible a esta innovacion docente: calificaciones intraclase,
calificaciones interclase y cantidad de trabajo implicito en la modalidad de

clase invertida disefiada. (p.118).
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Resultd evidente, que los conocimientos adquiridos mediante el método del aula
invertida, resultaron favorables para el conjunto de los estudiantes que siguié la
experiencia. Un aspecto importante de destacar es el exceso de trabajo que demanda el
MAI de los docentes responsables, lo cual puede dificultar la implementacion de este
método. Los estudiantes mostraron satisfaccion con el método y con el aprendizaje

obtenido. Pero también reconocieron mas trabajo que en la modalidad tradicional.
Los autores recalcan lo siguiente:

Un aspecto especialmente destacable de la experiencia de aula invertida
desarrollada, es que presenté congruencia entre los conocimientos que se
esperaba que los estudiantes aprendieran y/o comprendieran y los que
finalmente mostraron haber aprendido junto con su interrelacion desde la

Optica de la perspectiva compleja. (p. 122)

9.- Otro trabajo encontrado fue el de Carlos Aceituno Aranda (2017) de la
Universidad Politécnica de Madrid (UPM) en Espafia y denominado: “Analisis y
recomendaciones para la adaptacion de las asignaturas del GITI de la ETSII (UPM) a
formato semipresencial de tipo Aula Invertida”. Los propositos de la investigacion
fueron investigar y analizar nuevas corrientes de innovacion educativa en ingenieria
fuera de la Institucidon con una modalidad de ensefianza semipresencial, e investigar y
analizar el grado de implementacion de metodologias y herramientas de innovacion
educativa en la UPM, asi como desarrollar una propuesta de herramientas y estrategias
para adaptar una asignatura del Grado de Ingenieria de Tecnologia Industrial (GITI) de
la Escuela Técnica Superior de Ingenieros de la UPM con un formato del Modelo aula

invertida.

Se realiz6 una investigacién documental para conocer a profundidad las
herramientas tecnoldgicas y los modelos més adecuados para emprender una innovacion

sobre todo los MOOC, aprendizaje semipresencial y aula invertida.

Con respecto a la metodologia, se llevo a cabo una extensa investigacion
documental, una investigacién de campo ya que se realizaron una serie de entrevistas a
miembros de universidades extranjeras, y se encuestaron a estudiantes y profesores del
GITI de la ETSII (UPM). Ademas se experiment6 con una serie de herramientas

tecnoldgicas educativas. Esta investigacion de campo culmind con una puesta en
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practica de una clase piloto para lo cual se disefid, realizé y analiz6 una asignatura del
GITI de la ETSII (UPM) para poner a prueba el formato semipresencial de tipo aula

invertida.

Los resultados arrojados fueron en primer lugar las nuevas corrientes de
innovacion educativa en Ingenieria fuera de la UPM, sobre la ensefianza semipresencial.
Satisfaccion por el uso de los videos y guias. Las estrategias comunicativas utilizadas. Y
la diversidad de recursos utilizado hace mas ameno el aprendizaje. Con respecto a la
evaluacion de los aprendizajes se llevé a cabo una evaluacion integral ya que al
registrarse calificaciones sobre el mayor nimero de actividades, tanto online como

presenciales, se fue ajustando a la realidad de los resultados del aprendizaje.

Los autores recomiendan el uso de videos publicados en internet o, en caso de no
encontrar material, crear videos propios, utilizando la herramienta EDpuzzle, por la
trazabilidad que se tiene de los videos por cada alumno y de las respuestas a las
preguntas que permite utilizar videos de internet o de nuestro ordenador, recortarlos y
afiadir preguntas y comentarios en cualquier punto del video. Otra herramienta utilizada
fue “Leccion” de Moodle UPM, que permite crear un itinerario de paginas de texto con
iméagenes y paginas de preguntas que, en funcion de las respuestas de cada alumno,

tome un rumbo u otro.

Llevar a cabo las practicas presenciales que proponen mdaltiples actividades de
aprendizaje entre alumnos, de personas externas o directamente del profesor (Pasantias).
Los debates tanto en clase con continuidad fuera del aula a través del “Foro” de
Moodle;el trabajo en equipo utilizando estrategias de Aprendizaje Basado en Problemas
0 en Proyectos (ABP) o Estudio de Casos, con correccion entre pares a traves del
“Taller” de Moodle; clases organizadas y lideradas por alumnos; competencias en el
aula con herramientas de gamificacién como Kahoot; visitas a empresas, laboratorios o
museos; mesas redondas de preguntas y respuestas con expertos en algin tema
relacionado con la asignatura; participacion en competencias con personas ajenas a la
clase, organizadas por la UPM, por otras universidades o por empresas; y analisis y
debates en torno a noticias o ultimos avances en temas relacionados con la asignatura,
asi como el uso del gestor de calificaciones de Moodle por su potencialidad potente y el

cuaderno de evaluacién.
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Todas estas estrategias, le dan versatilidad al uso del MAI con apoyo de las TIC

a través de la plataforma Moodle. Ademas, dicha plataforma permite importar y

exportar las calificaciones de los alumnos en formato de hoja de célculo, asi como la

correccion automatica que resultan Gtiles para disefiar examenes de evaluacion.

Con respecto a las conclusiones, se refieren las siguientes:

Se requiere una planificacion rigurosa de todas las actividades docentes que
se utilicen por primera vez.

Es importante realizar un seguimiento exhaustivo de todas las actividades
que realicen los alumnos, asignando una calificacion y un peso a cada una
de ellas.

Realizar procesos de adaptacion debe manera progresiva, al ritmo que el
profesor, la asignatura y los alumnos puedan asumir;

La carga de trabajo del profesor puede ser muy exigente en el primer curso
que se implanta, pero se reduce en los cursos posteriores.

Las actividades de ensefianza y evaluacion son mas flexibles, temporal y
geograficamente,

Los objetivos asi como la ensefianza semipresencial de tipo aula invertida,
estan alineados con los objetivos de los proyectos impulsados por el servicio
de innovacion educativa de la UPM.

Surgen nuevas oportunidades para compartir conocimiento de forma libre,
en formato pedagogico.

Las herramientas y metodologias propuestas estan alineadas con los

principios del Plan Bolonia, el EEES y el Modelo Educativo de la UPM.

10.- Otro trabajo, no menos importante, fue el elaborado por Leonel Roldan Marin

de la Universidad Nacional de Colombia (2017), denominado “Propuesta para ¢l trabajo

de la Fisica bajo la metodologia de Aula Invertida en la I.E La Milagrosa en el grado

décimo.” El proposito de la investigacion fue presentar una propuesta para implementar

la metodologia de aula invertida en la ensefianza de la fisica, especificamente en la rama

de la mecénica. Se busco activar la ensefianza de la fisica a través de las tecnologias de

la informacién y la comunicacion, presentando una propuesta innovadora, donde el

estudiante, partiendo de los conocimientos que tiene del mundo de la vida, se apropiara

de los conocimientos cientificos por descubrimiento y mediante la practica, puesto que

dejan de observarlos como algo que sélo tiene validez en el aula, y que hace que el
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estudiante se transforme en un ser-receptor, pasivo de informacién cuando ésta, no tiene
ningun sentido para €l y por ende no le ve aplicabilidad. EI autor del trabajo, considerd
que la metodologia aplicada del MAI convierte al estudiante en un sujeto activo de su

aprendizaje, y al regresar al aula, este espacio se convierte en:

“....enun lugar de vida, un lugar real, de integracion, de comunicacion, de
trabajo colaborativo y generador de multiples aprendizajes, no sélo en la
fisica, sino transversal a otras areas, generando competencias ciudadanas que
lo devuelven al mundo de la vida con un pensamiento transformado y con un

aprendizaje representacional” (p.5).
Los resultados arrojaron lo siguiente:

a) Laimplementacion del MAI mostro resultados muy positivos

b) Se alcanzé un grado de motivacion mayor por la asignatura,

c) Al cambiar la metodologia se puede dedicar tiempo a la realizacién de
trabajos experimentales, a la interaccién entre el maestro y los alumnos
de una forma mas horizontal, donde tanto el estudiante como el profesor
aprenden el uno del otro, esto genera confianza, relaciones de amistad,
los conflictos entre ellos se observa que disminuyen, mostrando respeto
por las ideas de los demas, trabajo colaborativo donde cada uno hace su
aporte y es importante en el equipo.

d) Las clases ya no son tan lineales, monotonas ni magistrales, los
contenidos tienen mayor significado porque el aula se transforman en un

taller de aprendizaje colaborativo.

11.- Otro trabajo revisado fue el elaborado por Gina Marley Cano Rodriguez y
José Gonzalez Guzman, (2016), docentes de la Universidad de La Sabana de Colombia
llamado “Con TIC aprendi: Aula invertida como modelo para promover el pensamiento
critico en estudiantes de grado noveno del Colegio Antonio Garcia. LE.D”. El
propdsito de la investigacion fue disminuir los diferentes problemas académicos
evidenciados en los estudiantes del ciclo IV, relacionados con el exiguo desarrollo de
las habilidades propias del pensamiento critico. EI proposito de la investigacion fue el
desarrollo de habilidades de pensamiento critico, para incrementar en los estudiantes la
capacidad de actuar, evaluar y emitir juicios, para desarrollar competencias de liderazgo
y autonomia; proponer soluciones a las realidades problematicas mediante el uso

adecuado de diferentes herramientas tecnologicas que les permitieran explorar,
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entender, aplicar e interesarse en el aprendizaje y la construccion de su historia y su
sociedad. El proyecto busco utilizar recursos y metodologias diferentes, para

potencializar habilidades de pensamiento critico.

Se inici6 con el uso y préctica de las habilidades comunicativas: la lecturay la
escritura, para luego fortalecer el proceso mediante el analisis, la interpretacion, la
inferencia, la explicacion y la evaluacion de problemas. Con esto se buscaba desarrollar
en el estudiante la capacidad de exponer con claridad su pensamiento y su postura
frente a la realidad, poniendo en evidencia fortalezas, areas de oportunidades y
soluciones posibles a probleméaticas de bajo rendimiento académico y a la falta de

motivacion hacia la adquisicion de conocimientos.

Estas habilidades fueron promovidas mediante el cambio de las précticas
educativas en el aula, cuestion que plantea un analisis en el quehacer del docente y la
revision de propuestas innovadoras que de alli se deriven. En este caso particular, se

propuso el modelo “Flipped Classroom” o " modelo de aula invertida" (MAI).
Para estos autores el modelo (MAI)

“....invierte el papel que cumple tanto el docente, como el estudiante en el
proceso de ensefianza y aprendizaje en la escuela tradicional (Martinez et al,
2012), ya que el maestro deja de ser el foco de atencion en el aula y se convierte
en un guia de los procesos de aprendizaje de sus estudiantes, pues su trabajo de
instruccion se realiza extra-clase, incluso puede ser realizado por otro docente,
complementado por lecturas y busquedas que realizan por iniciativa propia de los
jévenes. El estudiante deja de ser una tabula rasa para convertirse en el actor

principal de su aprendizaje. (p. 54).

Expresan que el Modelo esta sustentado tericamente con la teoria constructivista,
teoria centrada en la construccion del conocimiento, no en su reproduccion, esta
enfocado en tareas colaborativa del conocimiento. Al construir el conocimiento se logra
llevar la teoria a la practica, reforzando las habilidades de evaluar y de comunicar, por
lo que el conocimiento sera Util y apreciable en el mundo real, desarrollando los
procesos de construccion colaborativa, el cuestionamiento y la resolucion de

problemas.
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El trabajo parti6 de un estudio de DOFAS3 de la institucion para justificar con los
resultados obtenidos la implementacion del proyecto educativo para fomentar nuevas

practicas educativas.

El proyecto se llevo a cabo en etapas. Una etapa inicial, donde el docente
present6 los materiales necesarios para la realizacion de la actividad, tales como videos,
presentaciones en prezi o power point, infografias. En esta etapa los estudiantes
trabajaron de forma virtual. La segunda etapa llamada intermedia (Presencial), buscaba
la profundizacion la temética, debatiendo y aclarando dudas, utilizando foros, debates,
trabajo colaborativo,. La tercera etapa se denomindé de las evidencias, los estudiantes
debian demostrar los conocimientos adquiridos, a través de ensayos, exposiciones,

elaboraciones de mapas mentales y/o conceptuales.

El enfoque metodoldgico aplicado fue el cualitativo, utilizando la etnografia, la
cual permitia el analisis de las estrategias y las actividades organizadas con respecto al
modelo de aula invertida y llevar a cabo un analisis a profundidad, que permitiera
comprender los diferentes fendmenos, que se estaban generando desde la practica en

aula.

Los resultados y conclusiones mencionan que la puesta en préctica del MAI
permitio el desarrollo de una practica pedagdgica que propicio el desarrollo del
pensamiento critico, favoreciendo las habilidades de andlisis, discernimiento,
evaluacion y comunicacion, asi como el establecimiento de aspectos relacionados con la
percepcion de los estudiantes en términos de satisfaccion en el proceso de
implementacion del aula invertida, relacionada con la modalidad presencial apoyada

con la tecnologia y la plataforma utilizada, aupando el aprendizaje integrado.

El autor menciona que la interaccion entre la presencialidad y la virtualidad

garantizaron el éxito en el aprendizaje esperado.

12.- El trabajo revisado llamado “El modelo de aula invertida mejora el
rendimiento de los estudiantes de postgrado en fisiologia cardiovascular, respiratoria y
renal”, elaborado por Johnathan D. Tune, Michael Sturek, y David P. Basile (2013) de
Indiana University School of Medicine, Indianapolis en Indiana. El propoésito de este

estudio fue evaluar la efectividad de un curriculo tradicional basado en clases

*DOFA: Modelo de solucién de problemas que permite identificar las debilidades, oportunidades,
fortalezas y amenazas.
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presenciales expositivas y un curriculo basado el Modelo de Aula Invertida en el
Postgrado de Fisiologia Cardiovascular, Respiratoria y Renal. La investigacion se aplic
a dos grupos de estudiantes de postgrado de primer afio. Los estudiantes de ambos
cursos recibieron las mismas clases y conferencias grabadas, sin embargo a un curso se
les implement6 el Modelo de aula invertida, éstos debian ver las clases pregrabadas
antes de clase y luego asistir a clase, donde recibian un cuestionario o tarea que cubria el
material en cada clase (valorado al 25% de la nota final) seguido de un instrumento de

preguntas y respuestas / y resolucion de problema.

Mientras que el otro grupo con metodologia tradicional, la asistencia a clases era
opcional y no habia cuestionarios. La evaluacion de la eficacia y el rendimiento del
alumno se lograron haciendo que los alumnos de ambos cursos tomaran los mismos
examenes de opcion maltiple. Dentro de un grupo comparado de estudiantes graduados,
los participantes en el curso del Aula Invertida obtuvieron puntajes significativamente
mas altos (P <0.05).

El autor reporta que pareciera que los factores de motivacion probablemente
contribuyeron al aumento en el rendimiento del examen del alumno. Tomados en
conjunto, los hallazgos respaldan que el modelo del Al es un medio altamente efectivo

para trabajar conceptos fisiologicos claves a estudiantes graduados.

Resultados y conclusiones:

La experiencia inicial con una versién de MAI fue en gran medida positiva.

El modelo podria adaptarse a otrasinstituciones con suficiente soporte técnico
para facilitar la entrega de datos pregrabados y conferencias a estudiantes.

Se sugiere que el uso de la tarea y cuestionarios en clase fue un factor
motivador que probablemente contribuyd a una mayor participacion por
parte del estudiante en la discusion en el aula y, en Gltima instancia, para

aumentar rendimiento estudiantil.

El modelo proporciond a los docentes mucho mas tiempo de clase para
enfatizar conceptos importantes y / o involucrar a los estudiantes en la

resolucion de problemas.

El modelo de aula invertida es un medio altamente efectivo en el que
fomenta el estudio profundo de los conceptos de fisiologia claves a

estudiantes graduados.
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B. Investigaciones en Ecuador

1.- Se reviso el trabajo de Francisco Samuel Mendoza Moreiral Billy, Roberto
Andrade Garcia, Beatriz Araceli Moreira Macias y José Cristobal Arteaga Vera (2014)
llamado “Estrategias para la implementacion de un enfoque metodoldgico interactivo en
aulas invertidas para la formacion de grado en Educacion en el Ecuador”. El proposito
de este trabajo fue reconocer los efectos positivos de un enfoque metodoldgico
apropiado en la interactividad de los estudiantes en entornos virtuales. Con la
participacion de tres grupos de estudiantes de grado en carreras de educacion, se utilizo
la investigacion — accion para la construccion del enfoque didactico y para la evaluacion
de su impacto sobre el grupo de estudio, la aplicacién de la encuesta ATTLS (Attitudes
to Thinking and Learning Survey/Encuesta de Actitudes hacia el Pensamiento y el

Aprendizaje).

Es importante destacar que el estudio abord6 la puesta en préctica de estrategias
didacticas desarrollando el modelo de aulas invertidas, el modelo se fundamenté con la
teoria del constructivismo social.

Los temas tedricos trabajados consistieron los procesos del entorno educativo, la
formacion docente en el pais, la exploracion del aula invertida y la interactividad
fundamentada desde la educacion no presencial, conectadas con el modelo de
estrategias cognitivas que son uno de los mas valiosos aportes del constructivismo para
la didactica moderna.

Metodoldgicamente se aprecid la utilizacion de una investigacion educativa mixta
de con una fase cualitativa que permitio6 la construccion del enfoque metodoldgico y sus
estrategias de ejecucion y en la fase cuantitativa aplicada para el procesamiento de
informacion usando una encuesta para valorar diferentes aristas de la interactividad
generada por la aplicacion del enfoque. Los resultados de este estudio fueron por una
parte la sistematizacion de estrategias para el aprendizaje articulado con el uso del aula
invertida, la fundamentacién tedrica basada en el enfoque socio-constructivista y la
aplicacion de un analisis de la interactividad manifiesta entre los estudiantes y los
docentes, a través de los pardmetros de la encuesta ATTLS, producto de la aplicacion
del modelo en la formacion de grado para docentes de la especializacion en el

bachillerato ecuatoriano.
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Es importante destacar que para la realizacion se desarrollé una estructura y
ordenamiento de la informacidn tanto para las actividades virtuales, y presenciales como
para el material didactico incluyendo los aspectos de la tutoria. De esto se desprende la
multi-direccionalidad de la motivacion unida al proceso de aprendizaje en cuanto a
retencion del estudiante a distancia, utilizando comunicacion interactiva. Se tomé en
cuenta algunos aportes curriculares como:

. La interdisciplinariedad de las areas de conocimiento y la comprobacion
en la préactica de este aprendizaje por parte del estudiante.

. El disefio didactico articulado al aspecto gréafico tanto en la imagen y los
contenidos para motivar al estudiante.

. La relacion de los tutores y los estudiantes, y de los estudiantes entre si a
modo de circulos colaborativos de aprendizaje, relacionados por
tecnologia diversa, como el uso del correo electronico.

El trabajo fue interesante en cuanto se pudo destacar la importancia de las
mediaciones pedagdgicas que se pusieron de manifiesto lo que llamaron los autores:
“los aspectos relacionales y de circulacion (paradojica) de los mensajes que se emiten”
(p. 41) y acotan en la siguiente cita: “ Si bien se piensa que la construccion del
conocimiento a distancia se realiza a través de las actividades autoestructurantes,
autoiniciadas y autodirigidas que se proponen, estas deben completarse con la
interaccion en el salon de clases™ (Ibid).

Por otra parte, el trabajo present6 un estudio pormenorizado sobre el estudiante
como actor de las estrategias cognitivas y de alli que manifiestan la importancia que
tiene el docente con un rol en el cual su funcion es “imbricar los procesos de
construccion del alumno con el saber colectivo culturalmente organizado. Esto implica
que el profesor debe orientar y guiar explicitamente y deliberadamente una actividad
mental constructivista” (p. 42)

Lamentablemente el articulo no presenta conclusiones que permitan observar los

cambios sefialados.

2.- Se reviso el trabajo: “El Modelo Aula Invertida en el Aprendizaje de los
Morfemas Independientes del Inglés a Estudiantes de Primer Nivel de Inglés” de la
Universidad de las Américas (UDLA) de Bryan H. Lopez. (2017). La presente
investigacion se enmarca en la linglistica aplicada a la ensefianza de idiomas

especificamente extranjeros, tuvo como propésito aplicar el aula invertida en la
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ensefianza de los morfemas independientes del idioma inglés a estudiantes de pregrado
de primer nivel de inglés de la UDLA. Los objetivos propuestos se copian a
continuacion: “Analizar la incidencia del modelo aula invertida para el aprendizaje de
los morfemas independientes del inglés en los estudiantes de niveles iniciales de
inglés”. Los objetivos especificos se resefian como: a)ldentificar los procesos que
adopta el modelo aula invertida; b) determinar el rol del docente y del estudiante al estar
inmersos en el modelo aula invertida y c) detallar las estrategias pedagogicas y recursos
tecnoldgicos que el modelo aula invertida utiliza al planificar una clase.

Se hace referencia a un conjunto de referentes teéricos en cuanto al uso del aula
invertida entre ellos se menciona n: el aula invertida aprovecha los beneficios que aporta
a la educacion el uso de las nuevas tecnologias de la informacidn y comunicacién
(NTC) para crear un ambiente de aprendizaje colaborativo, el Al es un modelo
practicamente nueva en la educacion por y por ello es limitada la informacion. Sin
embargo en los documentos revisados por el autor hay investigaciones que manifiestan
su eficacia en la adquisicion de conocimientos, por parte de los estudiantes porque es
una educacién que involucra al alumno en su aprendizaje. Igualmente se resalta el
aprendizaje autonomo del estudiante para luego ser reforzados en forma colaborativa en
clase como estrategia basica del modelo de Al. Otro aspecto fundamental es la
planificacion en la implementacion del Aula Invertida, para lo cual muestra los pasos
que hay que cumplir para el desarrollo exitoso de la puesta en practica de este modelo.

El autor destaca los siguientes pasos: (Se copia textual)

- Paso 1. Objetivos del curso.- El docente que desee implementar un aula
invertida debe tener claro sus objetivos de aprendizaje que los alumnos
alcanzaran en un determinado periodo de aprendizaje.

- Paso 2. Seleccion del Contenido.- Los profesores al momento de seleccionar
el contenido pueden ser flexibles, ya que cada grupo de estudiantes son
diferentes al momento de la adquisicion de los conocimientos. Es muy
posible que el maestro deba reorganizar el contenido del texto que esta
siguiendo de acuerdo con elementos esenciales para que los estudiantes
logren interiorizar los conceptos mas relevantes de cada contenido.

- e Paso 3. Evaluacion de actividades en el Aula Invertida.- El aula invertida
tiene un enfoque de evaluacion mas centrado en comprobar las
competencias adquiridas por los alumnos y una herramienta que permite

valorar el grado de aprendizaje alcanzado por el alumno en conocimientos y
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competencias es el uso de la rubrica. Se usa la rubrica, la cual debe contar
con una escala de calificacion, una breve explicacion que permita juzgar el
trabajo particular de un estudiante. Las rabricas facilitan al docente evaluar
las actividades realizadas y también formar al alumno.

- Paso 4. Seleccion de videos pedagdgicos.- El aula invertida funciona a
través de videos pedagogicos que seran enviados a los estudiantes para que
adquieran un previo conocimiento del tema que sera ensefiado en clase. Los
docentes tienes dos opciones para la utilizacion de videos. La primera
opcidn es crear su propio video acerca del tema que cubrira la siguiente
clase. Esta opcidn requiere una inversion de varias horas, ya que el docente
deberé grabarlo y editarlo pero esta opcion los estudiantes la prefieren, ya
que tienen un vinculo estudiante-alumno. Una segunda opcion es buscar
videos del tema como por ejemplo en Youtube, con previa autorizacién del
autor, para ser implementados en clase.

- Paso 5.- Planificacion de Clase.- El éxito del aula invertida es mantener el
ritmo y para lograrlo el profesor debe planificar sus clases pensando en los
videos realizados con anterioridad. (pp. 12-15)

Para poner en accion el aula invertida ésta debe estar montada en una plataforma
tecnoldgica que admita subir videos y materiales pedagdgicos, los cuales son de libre
acceso a los estudiantes. Permite que el docente tenga interaccion con los estudiantes
para resolver las dificultades. EI MAI debe ser evaluado en todos sus aspectos por el
docente y los estudiantes.

La metodologia utilizada en esta investigacion fue un disefio cuasi-experimental
implementada en ocho semanas .Para ello se aplicé un pre-test y un post-test a un grupo
de control y otro experimental, donde se determind la validez de la hipoétesis, se llego a
la conclusion que los procesos que adopta el aula invertida puede mejorar el aprendizaje
de los morfemas independientes del inglés. Finalmente, se elabor6 una propuesta para la
implementacion del aula invertida para la ensefianza de los morfemas independientes
del inglés.

Las conclusiones del trabajo fueron las siguientes:

El modelo aula invertida se fundamenta en un enfoque de aprendizaje
constructivista puesto que el estudiante lo construye en una forma colectiva para

incentivar el aprendizaje significativo. El MAI cambia el modelo tradicional en la
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obtencion del conocimiento, proponiendo la adquisicion del conocimiento fuera de clase
para que en el aula esté enfocado el desarrollo cognitivo a través del docente.

Este modelo logré incrementar el aprendizaje de los morfemas independientes del
inglés en los estudiantes. EI docente tuvo un rol de facilitador del aprendizaje,
colaborador, motivador de saberes para sus estudiantes ejerciendo un eje fundamental
en el desarrollo del conocimiento critico y una guia para los estudiantes dentro y fuera
del aula. Asimismo, los estudiantes asumieron su rol en la adquisicion del conocimiento
autonomo a través de videos observados fuera de las aulas y socializados en clase de
forma colaborativa para incentivar la construccién del conocimiento, a través de las

estrategias pedagdgicas aplicadas consonas con el MAI.

3.- Otro trabajo revisado fue el de Christian Guerrero Salazarl, Joaquin Norofia
Medina (2017) de la Universidad de Guayaquil del Ecuador, realizaron el trabajo
titulado: “La aplicacion del Aula Invertida como propuesta metodologica en el
aprendizaje de matematica”. A estudiantes de la carrera de Fisico- Matematica. De ese
grupo se generaron cinco trabajos de grado sobre la tematica.

Sustentadas entre abril y junio del 2015, incluyendo una fase de diagndéstico y
primera etapa de implementacion. Luego, a partir del afio lectivo 2015 — 2016 se
iniciaron los procesos de implementacién en varios colegios (5) de la ciudad de
Guayaquil, realizando los respectivos monitoreos al final de cada quimestre. El objetivo
de la investigacion fue: Aplicar una metodologia basada en el uso adecuado de las TIC,
como herramientas concordantes que aportan a los estudiantes actuales mayores
significados tomando en cuenta sus intereses aplicando el Aula Invertida (Al) o Flipped
Classroom dirigido al Ecuador .

La investigacion propone la aplicacion de una metodologia basada en el uso
adecuado de recursos TIC, como herramientas concordantes que aportan una
significacién mas contemporanea y basada en los intereses de las generaciones actuales,
alrededor de una metodologia conocida como Aula Invertida (Al) o Flipped Classroom.

El proposito central fue una propuesta para la aplicacion de una metodologia
basada en el uso adecuado de recursos TIC, como herramientas concordantes que
aportan una significacion mas contemporanea y basada en los intereses de las
generaciones actuales, alrededor de una metodologia conocida como Aula Invertida

(Al) o Flipped Classroom.
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Los autores elaboraron guias sobre Aula Invertida para aplicarlas en sus
estudiantes con la finalidad de determinar la importancia del uso de esta metodologia
comparada con otras tradicionales, utilizadas al momento de la ensefianza de
matematica. Para llevarla a cabo elaboraron y buscaron tutoriales sobre la aplicacion de
la estrategia del Aula Invertida. Los contenidos tematicos fueron: Caracteristicas de una
funcién, Funcién Lineal y Operaciones con Radicales; para lo cual elaboraron un video
tutorial para cada tema empleando estrategias de trabajo individual y colaborativo.
Metodoldgicamente aplicaron una investigacion de tipo experimental con dos grupos de
trabajo. Al grupo A, no se le aplicé el modelo del aula invertida, mientras que al grupo
B si se le aplico. Los resultados obtenidos permitieron determinar la factibilidad y

eficacia de la propuesta, por los resultados que tuvieron los estudiantes del grupo B.

Entre las conclusiones a las que llegaron los autores se destaca la preferencia de
los estudiantes por la ensefianza interactiva puesto que con el uso de las TIC se
propongan escenarios coherentes a su medio, complacencias y beneficios.
Adicionalmente, en este trabajo también se aportan algunas particularidades relevantes
del Aula Invertida manejada como idea de innovacion, lo que permitié observar sobre
los beneficios que brinda esta metodologia en comparacion con la ensefianza

tradicional.

Este trabajo aporta datos importantes sobre el éxito de la aplicacion del Aula
Invertida en Ecuador, ademas, corrobora que el uso de estrategias que involucren a las

TIC motiva en gran forma a los estudiantes.

4.- Otro trabajo revisado fue el de Ivanova Mercedes Monteros Altamirano (2016)
de la Universidad Central del Ecuador. Esta autora realizé un trabajo titulado “Uso de
actividades basadas en el modelo Flipped Classroom para el desarrollo de la
competencia léxica en inglés”. El objetivo de la investigacion fue: “Determinar si un
disefio curricular basado en el modelo Flipped Classroom favorece el desarrollo de la

competencia léxica en inglés de estudiantes de un nivel avanzado del idioma”.

La poblacién atendida fue de 60 estudiantes, con un porcentaje de 40% hombres y
60% mujeres, todos estudiantes del octavo nivel de inglés del Instituto de Idiomas de la
UTE, cuyas edades oscilan entre 19 y 25 afios. La metodologia aplicada fue la cuasi-

experimental, con un disefio cuali-cuantitativo, y un nivel de investigacion correccional,
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a traveés de lo cual se determind la manera como la intervencion en el uso del modelo
Flipped Classroom (Al) permite el desarrollo de la competencia Iéxica en inglés. Se

aplico un pre test y un post-test siendo uno de control y otro experimental.

Las actividades basadas en el modelo Flipped Classroom fueron expuestas al
grupo experimental, mas no al grupo control. Se verificaron los resultados obtenidos a

través del modelo estadistico T de student .

La investigacion arrojo como resultados la relevancia del modelo del Aula
Invertida como propuesta didactica de intervencion, con estrategias efectivas del trabajo

cooperativo y las de resolucién de problemas.
Se pudo concluir que:

- La utilizacién de estrategias de aprendizaje del modelo Flipped Classroom
afecta positivamente el desarrollo de competencias Iéxica de los estudiantes del
grupo experimental.

-El modelo es valido para su aplicacion en otros ambitos similares del nivel
de educacidn superior y, muy posiblemente, en otros niveles del Sistema
Educativo Ecuatoriano.

-Las Estrategias de cooperacion y resolucion de problemas ayudan al logro
del dominio de las destrezas propuestas.

-Mayor predisposicion hacia el aprendizaje autonomo y el trabajo
cooperativo, el pensamiento critico y reflexivo.

-Los alumnos del grupo experimental expresaron a través de la
autoevaluacion interés por participar en actividades de trabajo colaborativo y
continuar los cursos con el modelo Flipped Classroom

-El modelo mantiene la motivacién de los estudiantes y puede ser un factor
de lucha contra la desercion motivada por apatia, falta de tiempo o debilidades
pedagogicas que pueden afectar la calidad del aprendizaje.

-El modelo requiere una adecuada capacitacion docente, accesibilidad a los
recursos tecnoldgicos necesarios, familiarizacion por parte del docente con las
TIC para interactuar adecuadamente en el ambiente.

-Superar la resistencia al cambio desarrollando nuevas actitudes para
destacar las limitaciones y valorar las capacidades.
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-El modelo Flipped Classroom brinda al docente una valiosa oportunidad
para involucrarse con los estudiantes de multiples maneras y en diferentes

ambientes.

5.- Otra experiencias encontrada fue la de Mora Guncay, (2016) de la Universidad
de Cuenca en Ecuador, realizé un trabajo titulado “Aplicacion del modelo Flipped
Classroom (FC) para el aprendizaje de guitarra complementaria nivel 1. El objetivo de
la investigacion fue: “Implementar el modelo pedagogico Flipped Classroom (FC) en la

asignatura de Guitarra Complementaria nivel 1 mediante un aula virtual en Moodle”.

El autor disefi6 un aula virtual para que los estudiantes pudieran repasar las clases
en casa, por medio de videos tutoriales, articulos, y otros, los intervalos que sean
requeridos para entender los contenidos de la asignatura, y las complejidades que
encontrasen, debian debatirlos en la clase presencial, o a través de foros en el cual
debian hacer comentarios sobre los videos, asi, el profesor tendria en cuenta los puntos

fuertes y débiles de los estudiantes previamente a la clase presencial.

Finalmente Ilegd a la conclusion de que el desarrollo de la pedagogia de
ensefianza Flipped Classroom, es un acontecimiento al futuro en lo que se refiere a la
ensefianza activa, donde los profesores o guias tienen en cuenta los intereses de sus
estudiantes, esto por el lugar que se ofrece a los mismos, donde logran discutir
frescamente sus dudas, obteniendo asi una mayor extension para batallar sus distintos

puntos de vista, lo que da como producto la instauracion de ambientes de confianza.

Aprovechando conjuntamente de mejor manera las horas que se permanecen en la
organizacion educativa, para alcanzar areas de trabajo colaborativo entre colegas de

aula.

Este trabajo aporto a este proyecto los beneficios acerca del uso del MAL. Por otra
parte contribuyd a crear nuevas categorias para el analisis del Estado del arte, como a)
la conceptualizacion del modelo Flipped Classroom (Al) de manera clara y sencilla y b)
la relacion existente entre el Flipped Classroom vy las teorias del aprendizaje

subyacentes al modelo.

6.- El Trabajo de Félix Agustin Bravo (2016) de la Escuela Superior Politécnica
del Litoral ubicada en Guayaquil — Ecuador, titulado “Estudio y analisis de los efectos

de la aplicacion de la clase invertida en el aprendizaje de conceptos de cargas, fuerzas y
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campos eléctricos en una unidad educativa”, estuvo guiado por el objetivo de
investigacion siguiente: Aplicar el modelo pedagdgico Aula Invertida en la ensefianza
de los conceptos de carga, fuerza y campo eléctrico, para determinar si este modelo
influye en la comprension de los conceptos en la asignatura de Fisica-Quimica en el

nivel medio.

El autor trabajo con un total de 62 estudiantes entre hombres y mujeres de una
unidad educativa de la Provincia de Los Rios, estudiantes del Segundo de Bachillerato
Ciencias, donde 31 correspondian al paralelo Ay 31 al paralelo B, todos de la
asignatura de Fisica-Quimica. Las edades promedios oscilaban entre 15y 17 afios. Los
estudiantes por seccion fueron electos en dos grupos, al grupo uno (GE), que es el grupo
experimental, pertenecientes a la seccion A 'y a los cuales se les aplico el Modelo de
Aula Invertida, mientras al grupo dos (GC), llamado grupo de control, es del paralelo B
y no se le aplicé el Modelo de Aula Invertida, con este grupo se trabajo con la clase
tradicional. Para la formulacion de los grupos no se hizo seleccion aleatoria, sino que

son grupos naturales de la unidad educativa.

Posteriormente, los autores llegaron a la conclusion de que a los estudiantes de
secundaria con quienes se implementé el modelo de ensefianza clase invertida

obtuvieron excelentes resultados en el aprendizaje de conceptos.

Este trabajo confronta la ensefianza tradicional con el uso del MAI lo que le
aporta conocimientos a unos de los objetivos de este proyecto y contribuye con datos
respaldados en la aplicacion del Modelo de Aula Invertida como un estandar

transformador de ensefianza. Por su relevancia proporcionan datos importantes como:

- El papel del profesor en la clase invertida.
- Caracteristicas de la Clase Invertida.
- Diferencias entre la Clase Invertida y la metodologia tradicional de
ensefianza.
- Ventajas de la clase Invertida.
Lo mencionado anteriormente, sin lugar a dudas favorecera la aclaratoria de

aspectos tedricos del MAL.

7.- Otro trabajo encontrado fue la “La Clase Inversa y su Incidencia en el
Proceso de Aprendizaje Interactivo en la Asignatura de Inglés de la Unidad Educativa a

Distancia Monsenor Alberto Zambrano Palacios Del Canton Pastaza”. (2017) de Mario
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Leonardo Iza Yanchatipan estudiante de la Universidad Técnica de Ambato. La
investigacion tiene el propoésito de cambiar el paradigma tradicional de ensefianza hacia
una nueva metodologia denominada Clase Inversa o MAI para ponerla en practica en
la asignatura de Inglés con el soporte de las diferentes aplicaciones interactivas en la
plataforma virtual on-line.

La investigacidn desarrollada buscé lograr los objetivos siguientes: a) Determinar
la incidencia de la clase inversa o Flipped Classroom en el proceso de Aprendizaje
Interactivo en la asignatura de Inglés de la Unidad Educativa a Distancia Monsefior Alberto
Zambrano Palacios. Para ello se indago sobre el nivel de conocimiento que tenia los
docentes sobre la metodologia clase inversa o Flipped Classroom, sobre los procesos de
Aprendizaje Interactivo que reciben los estudiantes en el aula. Y finalmente disefiaron una
propuesta de solucién para potencializar la Clase invertida en el proceso de Aprendizaje en
la asignatura de ingleés.

Desde el &mbito metodoldgico la investigacion se presenta con un enfoque cuanti-
cualitativo .Se realiza Investigacion de Campo determinada desde la praxis por el uso del
entorno de la Clase Invertida en cualquier lugar disponible por el estudiante para su
desarrollo. El trabajo investigativo establecio la relacion entre la causa: aprendizaje
verdaderamente de las tradicionales y el efecto: deficiente proceso de retroalimentacion
permanente y se puede percibir la idea del fendmeno de estudio. Se destacé la importancia
de haber realizado una investigacion documental a través de libros electronicos que
aportaron fundamentalmente una sostenida informacién que le dio sustento tedrico al
trabajo investigativo. Se concret0 la investigacion con la aplicacién metodoldgica del
proyecto factible, por cuanto se desarroll6 una propuesta de un modelo operativo viables
para la solucion de problemas, requerimientos o necesidades de la organizacién o grupos
sociales; la formulacion de programas, tecnologia, métodos y procesos aplicados pero
sistematizados en su totalidad.

Por esto la investigacion es “exploratoria porque en la Clase Inversa el estudiante
explora a través de un trabajo interactivo, colaborativo y critico basado en la realidad actual
acorde al avance de la tecnologia y lo mas fundamental el espacio y tiempo ilimitado que el
estudiante tiene para el desarrollo de las actividades” (p. 96) . Enfocada ademas como una
Investigacion Descriptiva porque se da una vision de las caracteristicas y aplicacion de una
innovacion como es el uso del MAL. Al medir el efecto de la variable se perfild también
como una investigacion explicativa, porque se midi6 el efecto de la variable independiente
sobre la variable dependiente, permitiendo una mayor amplitud en la recoleccion de datos e

informacion. En esta investigacion se trabajaron con muestra de docentes y estudiantes.
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El autor manifiesta en el trabajo que esta nueva forma metddica de aprendizaje se
centra en la disponibilidad de espacio y tiempo del estudiante para la valoracién de los
diferentes contenidos, las caracteristicas de las actividades y tematicas de forma
interactiva, dinamica e innovadora genera en el estudiante motivacién para aprender y
realizar sus actividades con entusiasmo. La metodologia tuvo previsto actividades de
reforzamiento de los conocimientos, para aquellos estudiantes que no tuvieron claro la
comprension de los temas en el aula de clase presencial con el docente de la asignatura.

En el trabajo se plante6 que el aula inversa es un modelo que consiste en sacar la
teoria en casa para ocuparla con la realizacion de deberes a través de ejercicios practicos
en clase, lo contrario a lo que se hace en una clase tradicional.

La caracteristica principal residi6 en el tiempo y espacio del estudiante, por cuanto
puede aprender en el lugar que se encuentre y a cualquier hora, no requiere tutor para
aprender, el estudiante logra un mejor enfoque de aprendizaje a su manera, puede
revisar los contenidos cada vez que quiera para aclarar sus dudas; se planifican
actividades motivadoras para el estudiante a traves de novedosas aplicaciones de
aprendizaje para su desarrollo y eficientes para la adquisicién del conocimiento.
Ademas se hace pertinente conocer la funcionalidad de las TIC como poderosa
herramienta para procesar informacion y ayudar a consolidar el aprendizaje tan
necesario en la clase.

Por otra parte, el docente actuara como ente facilitador proporcionando
informacion y seguridad en este proceso, guiando la adecuada utilizacion de estas
tecnologias, las cuales se han tornado indispensables. El docente acta como guia que
interrelaciona con los estudiantes para aprender a aprender.

De esta manera, se pretendié cambiar la realidad de una clase tradicional a una
clase invertida en el proceso de aprendizaje en la asignatura de inglés como apoyo para
aprender en forma eficiente, dinamica e interactiva.

Un aspecto importante que se encuentra en el trabajo es haber demarcado unas
ventajas y algunas desventajas del Modelo del Aula Invertida. Las cuales se enuncian a
continuacion, citadas textualmente del autor:

o El Flipped Classroom o clase inversa permite incluirse por completo en la
materia, con actividades interactivas disefiadas cuantas veces sean
necesarias para comprender.

o Fuera de aula, esta metodologia programada permite la participacion en
linea a través de foros, debates, discusiones grupales y personales con los
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comparieros y el facilitador o tutor, emitiendo juicios de valores propios
concernientes al tema.

o Desarrolla el pensamiento critico y analitico del estudiante.

o Enclase, participa activamente mediante la resolucion de problemas y
actividades de colaboracion y discusion en clase.

o Permite al estudiante convertirse en protagonista y ser una parte esencial de
su aprendizaje.

o Incrementa la responsabilidad del estudiante.

o El estudiante si se le presenta no asistir a clases puede continuar con su
trabajo ya que esta previsto en las actividades.

o Aprende a su propio ritmo. ya que pueden acceder al material cuando crea
conveniente en tiempo y espacio.

o [Favorece una atencion personalizada.

o El docente tienen mayor eficiencia en su desempefio diario por tener mas
tiempo y espacio en sus actividades.

o Reduce el problema de stress que genera el exceso de trabajo docente.

- Desventajas

o Paraaplicar este modelo se necesita mucha dedicacion y esfuerzo por parte
del maestro para organizar correctamente sus contenidos y que estos
consigan alcanzar los objetivos.

o Si bien es cierto la tecnologia ha dado grandes saltos en la educacion perose
ve limitado a la conexion permanente a internet que desgraciadamente en
algunas zonas educacionales no poseen.

o Algunos estudiantes no cuentan con dispositivos tecnologicos propios por lo
que tienen que recurrir a un centro a fin para su realizacion.

Implica un costo econémico mantener una linea telefonica con internet, esto
seria un limitante en el caso de algunos estudiantes que no poseen recursos
economicos suficientes.

o La cantidad de asignaturas que se deberian convertir al FC o clase invertida
ya que el exceso de informacién o videos podria confundir al alumno.

o Lasalud es una parte importante en el ser humano la compafiia (A.D.A.M,
2013) menciona que hace referencia que “si un nifio pasa mucho tiempo
frente a una pantalla podria producirle aumento de peso, problemas de
suefio, falta de atencion, ansiedad entre otros”. (Copiado textualmente

paginas 31 a 33)

53



El trabajo concluye con los siguientes referentes:

o Los docentes no cuentan con buenos recursos tecnologicos disponibles en la
institucion. Por ello utilizan muy poco las TIC en sus actividades didacticas
y pedagdgicas.

o El cuerpo docente tienen un bajo nivel de conocimiento sobre el uso de los
recursos multimedios, lo que impide que el docente pueda incluirlos en su
planificacion.

o Algunos docentes tienen algo de conocimiento de la utilizacion de alguna
plataforma virtual.

o Los docentes realizan sus clases de manera tradicional, no obstante hacen
esfuerzos para incluir formas metodoldgicas con estrategias que motiven al
estudiante, pero no conocen la metodologia “Clase Inversa” o Flipped
Classroom por lo que desean conocer para cambiar de paradigma
tradicional.

o La escuela cuenta con docentes criticos, propositivos, muestran motivacion
y dinamismo al proyecto.

8.- El trabajo denominado “Proceso didactico del modelo de “aprendizaje
invertido” en la ensefianza de derecho administrativo en el cuarto semestre de la
Facultad de Jurisprudencia de UNIANDES”, de Nory Molina Bustos (2017)
fundamento su investigacion en dos propositos, el primero un estudio sobre el estado
de arte de la ensefianza del Derecho y las Tecnologias de la Informacion en otros
Centros de Educacion Superior del pais, concerniente al estudio relacionado al
Aprendizaje Invertido, como estrategia para mejorar el rendimiento académico, la
metodologia del Al y el segundo implementar un modelo real de aplicacion del
Sistema Aprendizaje Invertido con los estudiantes, durante el periodo de estudio en la
asignatura “Derecho Administrativo”, para fomentar en el estudiante un aprendizaje
auténomo y dinamico.

Esto altimo se llevo a cabo a través de enfoque cuanti-cualitativo. EI enfoque
cualitativo se baso en el empleo no estadistico de datos para luego formular propuestas
de interpretacion. Y el enfoque cuantitativo, permitié hacer el estudio al partir del
andlisis de los datos realizado a 18 estudiantes de la asignatura y una entrevista
efectuada al docente de la catedra, y la linea de investigacion Procesos Didacticos. .
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En esta segunda parte se evidencio lo siguiente: a) hay buenas expectativas desde
los estudiantes, ante una propuesta del uso del Aula invertida pues seria Util para la
transmision de conocimientos, no obstante hay que ponerlo en practica; b) el docente
entrevistado esta de acuerdo con el aprendizaje invertido como una de las estrategias
educativas; ya que ve muy favorable la interaccion de profesor a estudiante; ¢)la autora
al planificar la propuesta en donde aparece una nueva planificacion de la asignatura,
plantea que el MAI es un nuevo proceso didactico dentro de la educacion que permite
que el estudiante aprenda en casa y debata en el aula de clase, construyendo su propio
conocimiento y fomentando el aprendizaje colaborativo. La propuesta no se desarroll6
en clase. El trabajo queda sélo en una propuesta, pero el trabajo de recoleccién de
informacion es bastante denso.

Conclusiones generales:

-Ensefianza Aprendizaje Invertido sera atil para la transmision de
conocimientos
-Hacer realidad la implementacion de la metodologia del Aprendizaje

Invertido para la asignatura de Derecho Administrativo.

-El docente de acuerdo con el aprendizaje invertido en la asignatura de

Derecho Administrativo como una de las estrategias educativas; ya que le ve muy

interesante la interaccion de profesor a estudiante.

-La clase tradicional es aburrida.

-Mejora la percepcion de la asignatura con el MAI

- Mejora la ensefianza del Derecho Administrativo

-Se fundamentd cientificamente que el Aprendizaje Invertido es un nuevo
proceso didactico dentro de la educacidn que permite que el estudiante aprenda en

casa y debata en el aula de clase, construyendo su propio conocimiento y

fomentando el aprendizaje colaborativo.

9.- Otro trabajo revisado fue el trabajo de Kety Yazmin Mendoza Arana (2016)
denominado “Aula invertida y su aporte en la solucion de problemas académicos a
estudiantes de la Escuela de Educacion Béasica José Maria Velasco Ibarra, Parroquia
Vinces, Cantén Vinces, Provincia Los Rios”. La autora baso su investigacion sobre las
interrogantes siguientes ¢De qué manera aportan las aulas invertidas a la solucion de
problemas académicos a estudiantes de la escuela de educacion basica “José Maria

Velasco Ibarra”, parroquia Vinces cantoén Vinces provincia Los Rios? ;Por qué los
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principios fundamentales a las aulas invertidas contribuye a la solucion de problema
academicos a estudiantes de la escuela de educacion basica José Maria Velasco Ibarra,
parroquia Vinces canton Vinces provincia Los Rios? La autora formulo el siguiente
objetivo general: Analizar el aporte de las aulas invertidas en la solucion de problemas
académicos a estudiantes de la Escuela de Educacion Basica “José Maria Velasco
Ibarra”, parroquia Vinces canton Vinces provincia Los Rios.

Para llevar a cabo la investigacion, se hizo una revision tedrica sobre los
conceptos del aula invertida versus la ensefianza tradicional. Con las estrategias
aplicadas en el aula invertida se modifican los modelos tradicionales de ensefianza,
puesto que el docente deja de distribuir clases magistrales, de transferir conocimientos
convirtiéndose en un guia que ayuda al estudiantado en la clase, propone problemas
para resolverlos entre todos y todas, realiza actividades grupales con distintas técnicas
de trabajo colaborativo y cooperativo, organiza debates, los estudiantes requieren fuera
de clases ver los videos y realizar las actividades de lecturas como consultar otros
tipos de recursos fuera del aula.

En la revision literaria de la investigacion se pudo observar algunos aspectos
importantes que vale la pena destacar:

a) Algunos autores contemplan el aula inversa dentro de uno de los cuatro sub-
modelos del denominado RotationModel o Modelo de Rotacidn, segun el cual
dentro de un mismo curso o asignatura, los estudiantes rotan en un horario
determinado o bien a discrecion del docente entre las modalidades de
aprendizaje presencial y virtual. (Staker, 2012, pag. 21).

b) Dentro del Blended Learning, el aula inversa fomenta el aprendizaje
enriquecido mediante tecnologia (technology-richinstruction), en el que se
combina el aprendizaje tradicional con mejoras y herramientas digitales, tales
como el acceso abierto a contenidos de internet, las pizarras digitales
interactivas, los libros de texto digitales, los dispositivos electronicos, o las
lecciones en linea. (Staker, 2012).

¢) Enun modelo invertido, los estudiantes consideran la exposicion (clase) en
linea antes de llegar a la clase. Por lo que estan dispuestos a discutir el tema o
empezar a trabajar en grupo. Este modelo usa varias tecnologias para la
ensefianza, incluida la captura de lecturas y podcasts en linea, cursos, clases
particulares, traduccion de idiomas, acceso a contenidos, redes sociales y

colaboracidn. Estos autores aportan nuevas visiones del aula invertida.
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La investigacion se realiza a través de una encuesta para determinar problemas de
aprendizajes que podrian ser trabajados con el Al De los resultados arrojados se pueden
mencionar los siguientes

e Se presentan dificultades de aprendizaje en las estudiantes provocadas
por sus deficientes habitos de estudio.

e La creacion de varias condiciones impuestas por el docente para facilitar
el aprendizaje, fomenta la dependencia del estudiante y no le permite adquirir
métodos de estudio transferibles a situaciones de aprendizaje en el aula y fuera
de ella.

¢ Muchos de los estudiantes tienen problemas en el rendimiento
académico, en el saldn de clases son pocos los que participan con las actividades
que el docente le asigna.

e Los estudiantes tienen problemas de aprendizaje debido en gran parte al
poco uso de estrategias innovadoras por parte de los docentes de los distintos
niveles educativos, como es el caso de las Aulas Invertidas.

Las conclusiones de esta primera parte de la investigacion reporta que los
métodos de ensefianza no son dptimos para el aprendizaje y ni en la solucion de
problemas académico. Igualmente los principales factores que inciden en los problemas
académicos de los estudiantes se deben a que el docente no se actualiza.

Manifiesta la autora la creacion de varias condiciones asignadas por el docente
para facilitar el aprendizaje, fomentando la dependencia del estudiante y no permitiendo
la adquisicién de métodos de estudio que sean transferibles a situaciones de aprendizaje
en el aula y fuera de ella. Muchos de los estudiantes tienen problemas en el rendimiento
académico, asi como se observa que pocos participan de las actividades que el docente
le asigna. Los estudiantes tienen problemas de aprendizaje debido en gran parte al poco
uso de estrategias innovadoras por parte de los docentes, como es el caso de las Aulas
Invertidas. Los estudiantes y sus métodos de ensefianza no son optimos para el
aprendizaje y mejoramientos y en la solucion de problemas académico.

Se propone el disefio de una guia de aula invertida para optimizar el aprendizaje
en los estudiantes y planifica 10 talleres de interaccion. Se aplica un Proyecto Factibe

Lamentablemente la propuesta que se disefia no se desarrolla en clase queda

también como una planificacion.
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10- El trabajo revisado “Influencia de la aula invertida en el nivel de la
comprension lectora, en los estudiantes del tercer afio de educacion bésica de la Escuela
Vladimir Ilich Lenin”, (2017) de las autoras Martha Cecilia, Cabeza Valencia y
Andreina Katherine Mora Méndez. En la investigacion se plantea examinar la influencia
de las aulas invertidas en el nivel de la comprension lectora y la seleccion de los
aspectos mas importantes de dicha investigacion para el disefio de una guia didactica
con enfoque de destrezas.

El problema, plantea la autora nace a raiz de la de la sensible manifestacion de
abandono observada en la escuela. Los nifios faltan mucho a clases en diferentes
temporadas, por cuanto se desprenden de la escuela para ayudar a sus padres en los
menesteres agricolas, de alli que en las época de cosecha, esto provoca que el
ausentismo fisico de estudiantes a las clases los retrase en sus conocimientos, y cuando
regresan a clases no se pueden quedar a las horas de recuperacion pedagdgica que los
docentes imparten. Esto ocasiona bajos niveles de comprension de los textos y se
evidencian en las calificaciones. De hecho los representantes no quieren entender que el
ausentismo contribuye a estos problemas y en muchas ocasiones optan por retirarlos
definitivamente de las escuelas.

Tampoco se fomenta la lectura porque los padres no poseen una educacion que
les permita ayudarlos. En consecuencia, tampoco se da un refuerzo de los
conocimientos aprendidos en clases. Por esta preocupacion, la investigacion se plantea
el proposito de examinar la influencia de las aulas invertidas en el nivel de la
comprension lectora mediante una investigacion de campo y documental.

Para trabajar la investigacion se lleva a cabo una revision literaria sobre aspectos
que tienen que ver con el aula invertida y se extraen elementos conceptuales de
importancia. El Aula invertida acota la autora fue un término acufiado por Jonathan
Bergman y Aaron Sams, dos profesores de quimica en Woodland Park High School en
Woodland Park Colorado conocida también como Flipped classroom. Estos autores
idearon una solucién para evitar que los alumnos perdieran clases, por ejemplo por
enfermedad. Invertian de esta manera las actividades respecto al modelo tradicional y
comprobaron que con este nuevo enfoque las calificaciones de los alumnos mejoraban.

Flores Lacorte, mencionada por los autores y tomado textualmente del trabajo
dicen:

....no todos los educadores tendran éxito y algunos estudiantes pueden preferir los

enfoques tradicionales de la clase, pero es una buena alternativa para proponer en
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este mundo globalizado y con tendencias al uso de tecnologia de la comunicacion.

Esto que se propone como aula invertida, “se lo puede aplicar en diferentes

contextos, aunque en paises donde la desigualdad es notoria y la sociedad carece

de lo primordial el docente creativo bien puede auxiliar estos impedimentos

(p.13).

La autora de la investigacion citando a Bergman y Aaron Sams , los cuales se
hacen la siguiente pregunta: “;Como podria cambiar la educacion si las aulas se
convirtieran en lugares de aprendizaje activo y no sélo el participar pasivamente?; los
estudiantes esperan cada vez mas una experiencia en el aula que les ayude a desarrollar
el conocimiento por si mismos, no solo recibir pasivamente la informacion
unidimensional”.

De estas interrogantes surge el aplicar el modelo de aprendizaje eficaz, el cual es
una caracteristica de la aplicacion del Aula invertida. Puesto que la metodologia del Al
transforma los modelos tradicionales de ensefianza, dando instrucciones online fuera de
la clase, y trasladando los deberes dentro de la clase.

La autora de la investigacion manifiesta que en la Escuela “Lenin”, no se
practica el Aula Invertida, por falta de recursos econémicos y el dificil acceso a los
recursos tecnolégicos (internet y computadoras) tanto por parte de la institucion como
por los de los alumnos, siendo estos claves para realizar las actividades de aprendizaje
ya que influencian al estudiante desde el entorno de aprendizaje de manera
fundamental.

La autora argumenta que para sistematizar la ensefianza activa de la comprension
lectora, es preciso que el maestro subordine los contenidos tedricos para la practica. Asi,
los alumnos llegaran a dominar un conjunto de medios expresivos con los cuales podran
operar en las dos direcciones: expresion de su mundo interior y comprension de la vida
simbdlica en la cual esta inmerso. Se entiende, por lo tanto, que los alumnos se
familiarizaran con los lenguajes de la publicidad, de los medios de informacion, de la
cultura, de la técnica y del arte.

Manifiesta que el Estado ecuatoriano estimula a las escuelas para que desarrollen
las destrezas lectoras, la comunicacion para el desarrollo del lenguaje, empleando
recursos de aprendizaje para el estudiante en todo &mbito personal y social del alumno
encargandose de garantizar el desarrollo de las competencias lingiisticas de los alumnos
sobre enfoques funcionales y practicos sistematizando un aprendizaje eficaz sobre la

comprension lectora con la ayuda del docente, de esta manera los estudiantes obtendran
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una mejor comprension del lenguaje en el entorno académico y social. Aupa el
aprendizaje no en términos de reacciones, sino en el lenguaje de acciones; puesto que
ayuda al sujeto a actuar como un ser consistente que aprende de forma grupal con base
en la autonomia. La percepcion humana depende de cognitivos y motivacionales
emergentes. De estas premisas los fundamentos epistemoldgicos se basan en el
aprendizaje cognitivo constructivista y en la teoria de la actividad como guias hacia la
comprension de las realidades intrinseca y extrinseca de cada ser humano, asi como las
declaraciones influyentes sobre la concepcion del conocimiento de los sujetos que
aprenden.

A partir de alli dispone una metodologia basado en el Proyecto Factible, el cual
se caracteriza por la elaboracion y desarrollo de un modelo operativo viable para
solucionar problemas, requerimientos necesidades de organizaciones o grupos sociales
que pueden referirse a la formulacion de politicas, programas, tecnologias, métodos o
procesos”. En el caso de esta investigacion se diseiid una guia didactica de aulas
invertidas para el desarrollo de la comprension lectora para mejorar el proceso
ensefianza-aprendizaje en los estudiantes de tercer afio de educacion basica, planteada a
partir de una encuesta aplicada a padres, docentes y estudiantes. Se basa en la
necesidad de brindar metodologias activas, participativas, innovadoras y relevantes en el
ambito de la expresion oral y escrita, con el propdsito de brindar apoyo a los docentes y
padres de familia, en la misma se proponen estrategias de utilidad personal y colectiva,
para ayudar a los cambios requeridos para hacer buen uso de las estrategias para el
desarrollo de la comprension lectora, de esta manera se lograré la eficiencia educativa y
personal.

Las conclusiones a la que arriban la autora son las siguientes a) la compresion
lectora influye directamente en el pensamiento y el lenguaje del estudiante. b) La
Institucion educativa debe contar con estrategias innovadoras que llevan al estudiante al
desarrollo de su comprension lectora. c) El limitado desarrollo de la comprension
lectora es causado por el bajo rendimiento escolar del estudiante. d) Es necesario
emplear técnicas de apoyo que faciliten el desarrollo de la comprension lectora en la
institucion educativa y la institucion tiene que contar con profesores idoneos para el
desarrollo de competencias en compresion lectora aplicando la ayuda del MAI. Hay
que a) Garantizar la capacitacion de los docentes acerca de la metodologia de aula
invertida, b) Los docentes deben aplicar metodologias como el aula invertida, para

promover la capacidad de analisis y comprension lectora, ¢) Aplicar un guia que
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contenga estrategias metodoldgicas, aplicadas en el aula invertida con criterio de
desempefio para garantizar el desarrollo de la comprensién lectora que tienen los
estudiantes, entre otras.

Este trabajo presenta mas una documentacion que una experiencia que de
realmente resultados del aula invertida. No obstante, permite sefialar aspectos
importantes sobre la problematica de la lectura, la problematica socioecondémica de
ciertos sectores poblacionales ecuatorianos y una posibilidad de atencion a través de
dinamica MAL.

Es lamentable que se haya quedado en una simple guia de formacién para los

docentes sin haberla llevado a la préctica.

11.- El trabajo sobre “El aula invertida y su efectividad en la realizacion de
tareas escolares a estudiantes de la unidad educativa “José Maria Estrada Coello”
Parroquia Clemente Baquerizo, Cantén Babahoyo, Provincia Los Rios” de Damary
Maria Ortiz Vera (2016). El problema planteado en ese trabajo reside en que los
estudiantes de la Unidad Educativa “José¢ Maria Estrada Coello” tienen necesidades
educativas especiales, por lo que precisan de ciertas ayudas pedagogicas para alcanzar
las competencias establecidas en los curriculos escolares. La autora se propone trabajar
el aula invertida como una via de mejorar la efectividad de la realizacion de tareas
escolares de los estudiantes de dicha Unidad Educativa. El proposito central que se
desea lograr es la ejecucion y aplicacion de actividades utilizando todos los recursos
disponibles dentro de la unidad educativa para determinar la verdadera importancia que
poseen las tareas escolares, en la actividad educativa. Creando conciencia en el
significado, el valor y los comportamientos de nifios, padres y docentes, dentro de la
sociedad escolar.

El trabajo realiza la revision bibliografica en cuanto al problema y al uso de las
TIC y el MAL. Esta basqueda le permite a la autora encontrar una estrategia que de
luces para proporcionar material sobre un tema dado para que los alumnos accedan
desde su hogar y luego en clase trabajar en ejercicios que permitira relacionar lo teérico
con la practica, profundizando su contenido. Se trata de plantear en clase tareas
colaborativas de ejercitacion y practica guiada por el docente constituyendo un
“andamiaje educativo”. Se entiende que sirve de “adamiaje” la mediacion - sea del
docente, sea del material educativo disefiado a tales fines- y que facilita el aprendizaje.

Este concepto es una metafora que alude a la utilizacion de andamios por parte del
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docente o los recursos educativos para comprender de qué manera apuntalan la
reconstruccion o la construccion conjunta de significado.

El aula invertida demanda que el docente cambie su rol tradicional en el aula 'y
pase a ser un acompafiante cognitivo, esto es, un facilitador de conocimientos que guie y
oriente a los alumnos durante la adquisicién de sus competencias. El estudiante debe
convertirse, por tanto, en la parte central del proceso de ensefianza-aprendizaje,
adquiriendo un rol activo y responsabilizandose de su propio aprendizaje.

Las sesiones de clase desde la perspectiva del aula invertida se constituyen
alrededor de las necesidades del estudiante: de su pensamiento, de sus ideas, de sus
dudas, de sus opiniones. De esta manera, el profesor aprovecha la presencia fisica en el
aula del estudiante para poder debatir sobre esas reflexiones y con sus comparfieros, para
intercambiar impresiones e intentar llegar a una solucion o interpretacién conjunta.

El docente tras medir la variable sobre la eficiencia del aula invertida y pasar un
cuestionario para conocer la opinién ante la implementacién del Al concluye con lo
siguiente:

- Las clases actualmente se imparten de acuerdo a la metodologia tradicional,
donde el docente es el duefio de la clase, dejando a un lado la participacion
de los estudiantes.

- Los profesores necesitan capacitaciones sobre la estrategias de aula
invertidas para que de esta manera puedan dinamizar el trabajo colaborativo
de los estudiantes.

- Los estudiantes consideran que los grupos cooperativos deben realizarse
siempre para una mejor realizacion de las diferentes tareas dentro y fuera del
aula, ya que las tareas son espacios para aprenden de manera activa,
participativa y organizada siempre y cuando sean bien dirigidas.

- Las tareas mandadas por los docentes no son bien dirigidas, ocasionando el
incumplimiento de las mismas por parte de los estudiantes, ya que ellos solo
perciben lo tradicional de parte del docente no una actividad para reforzar o
perfeccionar los conocimientos.

- Los estudiantes estdn motivados para un cambio de estrategias en el trabajo
de aula y la realizacion de las tareas, utilizando las nuevas tecnologias,
aunque el docente desconozca como utilizarlas.

- Estas expectativas estan llevando la educacion hacia las aulas “invertidas”y

un modelo de aprendizaje que combina el aprendizaje en linea con el
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aprendizaje en el aula. Para contribuir al perfeccionamiento profesional de
los docentes en la aplicacion de metodologia de aula invertida.

- Igualmente fomentar habilidades y destrezas necesarias para que los
estudiantes sean quienes lleven el peso de la clase, dirigiendo ellos los
debates y las practicas con nuestra guia.

- Concientizar a los docentes sobre las ventajas que presta el uso delaula
invertida dentro de la formacion de los estudiantes.

A partir de dichas respuestas, la autora se propone una experiencia que denomino
Seminario Taller sobre la aplicacion de la metodologia de aula invertida para potenciara el
proceso de aprendizaje de los estudiantes.

La autora también propone una guia para el docente en el seminario referida a la
Metodologia del Aula Invertida.

Es una propuesta que no llega a consolidarse como un trabajo directo para los

docentes de la escuela. Muy semejante al trabajo anterior. Queda en el plano teérico y de

planificacion.

12.- Como altimo trabajo revisado el denominado “Aula Invertida y su relacion con
el desarrollo de la Autonomia en los estudiantes de primer afio de la Escuela de
Educacion Basica “La Inmaculada”, del Canton Montalvo, Provincia los Rios”. El
propdsito general presentado fue revisar y analizar la relacion del aula invertida para
mejorar el desarrollo de la autonomia de los estudiantes de primer afio de dicha escuela,
este trabajo fue realizado por Delia Maria Diaz Echeverria, en el afio 2016 de la
Universidad Técnica de Babahoyo. El informe de investigacion elaborado contiene
aspectos muy importantes para fortalecer el desarrollo de la autonomia de los nifios o
nifias, mediante el sistema de una aula invertida, en el mismo se obtendran los mejores
resultados del trabajo autonomo del estudiante de primer afio de educacion basica;
aprovechando de esta manera la mejor aptitud y lo que mas les gusta. La investigadora
al realizar sus practicas encontrd que en el primer afio no existe espacio para que
favorezcan la autonomia de los nifios y nifias. Sin embargo, esa autonomia solo podra
desarrollarse armonica y pedagdgicamente si es instrumentada por el docente. En este
caso, el acceso e instrumentacién de las nuevas tecnologias informaticas y
comunicacionales son una herramienta de interés clave. Por otra parte se observo que

los estudiantes tienen un espacio reducido, de hecho las bancas* ocupan casi todo el

*Pupitres
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espacio, ademas los nifios y nifias estan colocados uno detras del otro, solo queda un
espacio pequefio para que puedan salir por los lados, a ellos se les dificulta realizar una
dindmica, cancion o juego, ya que ponerse de pie en su propio espacio es dificil. El
namero de estudiante es excesivo y al docente se le dificulta moverse por el salon de
clases.

Motivada la investigadora por la interrogante siguiente (Cémo el aula invertida
se relaciona con el desarrollo de la autonomia en los estudiantes de primer afio de la
Escuela de Educacion Bésica “La Inmaculada” del canton Montalvo, provincia Los
Rios? La investigadora centro la investigacion basandose en los estudios que se han
llevado a cabo en relacion al Al, puesto que el Plan Nacional del Buen Vivir en el
Ecuador, “busca fortalecer las capacidades y potencialidades de la ciudadania, dentro de
la educacion y desarrollo social, con talento humano en educacion y docencia”. Educar
en el primer afio de educacion Bésica se requiere comprender que es una etapa en la
cual el estudiante comienza a descubrir el mundo a través de la experimentacion e
interaccion con los demas. De alli la importancia de tomar en cuenta el principio del
desarrollo de la autonomia en los estudiantes.

El objetivo de la investigacion se centrd en estimular el interés de los
estudiantes desarrollando espacios creativos, métodos y formas de transformar las
clases, para desarrollar la autonomia en los estudiantes.

Para el logro del mismo, se pasé por un proceso de construccion de un Marco
Tedrico y a través de una encuesta se produjo un analisis estadistico que dio a conocer
los grandes problemas existentes en la escuela y desarrollar posibles soluciones. La
investigadora disefid una propuesta denominada Guia didactica para el desarrollo de la
autonomia, de donde la informacion obtenida se obtuvo a través de medios
bibliogréaficos que le permitiera llegar a los resultados esperados.

El Marco tedrico fue muy importante por la cantidad de conceptos generados.

La encuesta dio a conocer la percepcion de los docentes ante el Modelo de Al.
Los resultados fueron:

- Desconocimiento del uso del Al.

- Rara vez el aula invertida debe considerarse un modelo de aprendizaje para
los estudiantes.

-No cuentan con recursos didacticos para el desarrollo de las actividades de

los nifios, material que creen facilitara la actividad educativa.
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- Siempre es importante variar los roles de estudiante a maestro para
aprender con mayor facilidad y hacerles Utiles a los estudiantes en la hora de
clase.

- El docente sefiala que es necesario que el estudiante participe
independientemente para el desarrollo de la inteligencia y creatividad.

-El docente debe conocer a los estudiantes desde el historial de su
nacimiento pero no le da importancia al desarrollo en la etapa escolar.

-Debe buscar la tecnologia adecuada para lograr un desarrollo correcto y
completo en los estudiantes.

-Los recursos didacticos para el desarrollo de las actividades de los nifios de
la escuela son muy escasos.

Para la investigadora quien desarrolla una guia bajo la premisa tedrica de los
creadores del Aula invertida, y que consiste en invertir el entorno de aprendizaje, para que
sin que impere la anarquia académica, se cumpla aquello que el estudiante aprende dentro
de un clima sin mayores restricciones, donde el aprendizaje ocurre a su ritmo, y donde él
alumno es el auténtico protagonista, solo con la guia del docente, como mediador el
estudiante se vuelve autbnomo de su propio aprendizaje.

No obstante, no se aprecia el logro de uno de los objetivos como fue: ““ estimular el
interés de los estudiantes desarrollando espacios creativos, métodos y formas de
transformar las clases, para desarrollar la autonomia en los estudiantes”, puesto que el
trabajo se quedo en una simple propuesta de guia para el docente, sin ponerlas en
practica, lo que no permitid observar si se estimulo el interés de los estudiantes para el

desarrollo de su autonomia.
Orientaciones conceptuales surgidas en la construccion del Estado de Arte

Cuando se habla de un estado del arte para el abordaje de un tema como es la
aplicacion del Modelo de Aula Invertida, estamos frente a una metodologia de la
ensefianza, de la didactica como tal, lo que implica una necesidad hermenéutica de
remitirnos a textos que a su vez son expresiones de desarrollos investigativos desde
diversas percepciones.

Es una tarea iniciada y cuyo objetivo final es el conocimiento y la apropiacion de
la realidad para conocerla y disertarla. Con este estado del arte se comprueba que sélo
se problematiza lo que se conoce, y para conocer y problematizar un objeto de estudio
es necesaria una aprehension inicial mediada por lo ya dado, en este caso el acopiado

65



investigativo, condensado en diversos textos e investigaciones que antecedieron a este
trabajo y que son motivos de esta investigacion de tipo documental. De alli la
importancia de destacar que la recoleccion de informacion de todas las investigaciones

se elaborar una sintesis de términos sobre el Modelos de Aula Invertida.

Concepto de Aula Invertida

El aula invertida, es una estrategia que intenta cambiar las formas de la
ensefianza tradicional, donde la asignatura, corrientemente dada por el catedratico,
alcance ser estudiada tiempo extra-clase por el alumno a través de equipos multimedia;
de forma que las acciones de practica, cominmente determinadas para la casa, logren
ser desarrolladas en el recinto por medio de metodologias interactivas de labor
colaborativa, instruccion basada en dificultades y elaboracién de proyectos (Coufal,
2014; Lage, Platt y Treglia, (2000);Talbert, 2012).

La palabra aula invertida, originariamente acufiada por Lage, Platt y Treglia

(2000) como inverted classroom (IC) Se manifiesta en esta copia textual de los autores:

Inverting the classroom means that events that have traditionally taken place
inside the classroom now take place outside the classroom and vice versa. The use
of learning technologies, particularly multimedia, provide new opportunities for
students to learn, opportunities that are not possible with other media (Alexander
1995). For example, the use of the World Wide Web and multimedia computers
(and/or VCRs) enables students to view lectures either in computer labs or at home,
whereas homework assignments can be done in class, in groups. The general
principle is to provide a menu of options for the students to use in learning. The
instructors focus on the desired outcome (for instance, having the student prepared
for discussion) and allow the student to choose the best method to reach that

outcome (12)

En espafiol (traduccion del autor de este trabajo)

Invertir el aula significa que los eventos que tradicionalmente han tenido lugar
dentro del aula ahora tienen lugar fuera del aula y viceversa. El uso de tecnologias
de aprendizaje, particularmente multimedia, brinda nuevas oportunidades para que

los estudiantes aprendan, oportunidades que no son
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posibles con otro medio (Alexander 1995). Por ejemplo, el uso de la World Wide
Web y las computadoras multimedia (y / o VCR) permite a los estudiantes ver
conferencias en laboratorios de computacion o en casa, mientras que las tareas se
pueden hacer en clase, en grupos. El principio general es proporcionar un menu de
opciones para que los estudiantes Obtenga un buen aprendizaje. Los instructores se
enfocan en el resultado deseado (por ejemplo, tener al estudiante preparado para la
discusion) y permite al estudiante elegir el mejor método para alcanzar ese
resultado. (p.12)

Se destaca la importancia de la preparacién previa a clase con miras a que los
estudiantes se presenten en la clase preparados para discutir el material relevante dado.
La estrategia esta basada en el autoaprendizaje, el esclarecimiento de las dudas a través
de las preguntas, la discusion de los videos, y a partir de alli se da una microclases de
aproximadamente diez minutos. Llama la atencion que si no hay preguntas se
interpreta como una sefial que todo quedo6 debidamente entendido.

La diferencia que se propone con el uso del aula invertida es la incorporacion de
la tecnologia multimedia, esto para tener acceso a recursos de apoyo fuera del aula, por
lo que cabe dentro de los modelos influidos por tecnologia. Bergmann y Sams,(2012)
quienes divulgaron la estrategia en el afio 2012, Ilamandola Flipped Classroom Model,
y se puede decir que la expresion fue muy usada en la educacion basica educativa en
EEUU (Coufal, 2014; Talbert, 2014).

En este mismo orden de ideas, se puede decir que el impulso del Aula Invertida se
debid en sumomento a la propagacion de los videos de Bergmann y Sams en la Red,
conquistando asi seguidores hasta establecer la ordenacion nombrada The Flipped
Learning Network. Es importante destacar que Lage et al. (2000), apoyaron la
produccion de su idea en la indagacion de bibliografia sobre las importancias del estilo
de aprendizaje en la clase. La invitacién de Bergmann y Sams no fue establecida en
averiguacion previa, sino que en la ejecucion, se efectuaron arreglos sostenidos en
elementos como: contener los otros estilos de aprendizaje del alumnado, originar un

equilibrio especial de progreso y desplegar destrezas de instruccién auto-dirigido.
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Elementos basicos que conforman el MAI

En relacién con lo anterior, puede decirse que Lage et al. (2000) se apoyan en
la necesidad de equilibrar los distintos tipos de aprendizaje de la variedad de estudiantes
agrupados en un conjunto y la forma de instruccion del profesor. Partiendo de esto, la
utilizacion de la multimedia es considerada como una herramienta que aprueba al
estudiante para distinguir el método y sitio mas cémodo, y asi alcanzar el
discernimiento explicativo a su ritmo natural (Coufal, 2014; Lage et al., 2000; Talbert,
2012), principalmente si el recurso se halla en la Web o es de acceso facil; encaminando
la carga de la percepcion de temas al practicante por una parte y al educador la
clasificacion del conocimiento con la finalidad de administrar las acciones hacia el
término trazado (Bristol, 2014, Lage et al., 2000).

A continuacion en la figura 1, se exponen los elementos que forman el Al segln
Bristol

Aprendizaje
basado en el
estudiante

Competencias
deseadss

Demastracion
(Estudiants)
/
Gusa
(Profesor)

Habdidades
superiores
del pensamiento

Figura 2. Componentes del Aula Invertida, traducida por el autor Bristol
(2014).
El MAI, toma como aspecto principal la caracterizacion de capacidades finales
que se han de ampliar en el educando. En este espacio, el educador debe especificar los
temas que necesitan ser asimilados por conocimiento directo (video-conferencia) y esos

que se ubican sobresalientemente en la experiencia.

Para lograr las metas trazadas se debe actuar con una técnica basada en el
estudiante; que lleva a la planificacion de actividades agiles y colaborativas que
contemplen ensanchamiento de acciones intelectuales avanzadas dentro del sal6n en

donde el educador cumple una funcion de apoyo. Aunado a esto, necesita que desde el
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inicio del periodo, participe al estudiantado: Las metas, la programacién del tema,
preparacion en la usanza del modelo, lo que da pie al avance del grupo a compases
individualizados y, preferiblemente, valoraciones ajustadas al progreso de cada
educando. Este esquema da al estudiante una variedad de circunstancias para explicar,

en la practica, la interpretacion del tema (Bergmann y Sams, 2012).

Cambiar las funciones del aula (tareas en el aula, contenidos extra-clase) se
argumenta en el punto de que la verificacion de temas se fundamenta, acorde con la
Taxonomia de Bloom, en labores cognoscitivas de bajo nivel, como acordarse y pensar,
a pesar de que la destreza de acciones envuelve quehaceres superiores como examinar,

emplear, valorar y fundar (Talbert, 2014).

De esta forma, se dispone de un procedimiento que incorpora a los estudiantes
con diversos niveles de capacidades, aprobandoles progresar a su propio paso afuera del
salon, visitando aspectos o contenidos el tiempo que les sea preciso Y, ejercitar
justamente con el sostén apropiado como lo es el profesor y sus pares, brindando
cuidado principalmente individualizado, asi como el periodo para alimentar y
engrandecer las contribuciones. Son tan buenas sus particularidades que han ubicado al
modelo como una cultura congruente con la instruccion activa, centrada en el educando
(Coufal, 2014).

Por otra parte, la diferencia con un aula tradicional es la forma de interaccion el
alumno puede aclarar cualquier confusion inmediatamente, y el instructor puede
monitorear la comprension del estudiante, no importando el nimero de éstos en un
aula. Pero también Talbert (2012) advierte sobre algunas limitaciones como:

The inverted classroom does have potential pitfalls. The creation of video
content can be time-consuming. Students can often feel that they are
being abandoned to learn the material on their own, which is a legitimate
concern if the instructor does not actively engage students during the
inclass time. Also, students who come from an educational background
where lecturing and rote work is the norm may experience a great deal of
culture shock at the inverted classroom and resist taking on the
responsibility for learning that the method entails. Instructors should be
prepared to gather lots of formative assessment data to watch for places
where students may not be learning and to convince students that they

are learning when appropriate (p.19)
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Traduccion propia al espafiol

El aula invertida tiene posibles dificultades. Entre ellas, la creacion de
contenido de video puede llevar mucho tiempo. Los estudiantes a
menudo pueden sentir que estan siendo abandonados para aprender el
material por si solos, lo cual es una preocupacion legitima si el instructor
no involucra activamente a los estudiantes durante las horas de las clases
presenciales. Ademas, los estudiantes que provienen de un entorno
educativo bajo donde el trabajo de lectura y memorizacién es la norma,
puede experimentar una gran cantidad de choque cultural con la
metodologia del aula invertida resistiéndose a asumir la responsabilidad
de aprender por si solo que el método implica. Los instructores deben
estar preparados para recopilar muchos datos de evaluacion formativa,
que permita reconocer si los estudiantes pueden no estar aprendiendo y
convencerlos de que estan aprendiendo de acuerdo a su ritmo de
aprendizaje. (19)

Ante estas limitaciones el autor concluye diciendo:

Despite these potential issues, the inverted classroom shows promise for
making university classrooms more interactive, inclusive, and effective
for all learners. Given the nature of the way modern students learn and
the technology available to help them learn, the time may be right to
move past the traditional classroom structure to which we’ve grown
accustomed and give the inverted classroom a try.

Que traducido al espafiol significa que:

A pesar de estos posibles problemas, el aula invertida muestra la promesa de
hacer que las aulas universitarias sean mas interactivas, inclusivas y efectivas
para todos los estudiantes. Dado a la naturaleza en cuanto a la forma en que los
estudiantes actuales aprenden y la tecnologia disponible para ayudarlos a
aprender, el tiempo puede estar en lo correcto al pasar de la estructura
tradicional de la clase, a lo que nos hemos estado acostumbrado, y le damos el
aula invertida a prueba. (p.19)
(Traduccion Propia)

Dinamica de la ensefianza con el MAI

Para dar una extension en lo que se refiere el uso del modelo de Al en el sal6n de
clase, se podrian tomar en cuenta las opiniones de Bergmann y Sams (2012) y de Lage et
al. (2000). La principal, describe que una vez apartados e intercambiados los puntos a

afrontar, la sucesion encierra:
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En una supuesta sesién presencial inicial, se deberia estimular a los educandos
para que analicen los materiales multimedia preparados (en formatos varios con la
finalidad de que los mismos gocen de la ocasion de escoger los que mas se adapten a su
estilo de aprendizaje), exhortando sea de comodo acceso, compartiendo en aparatos
moviles o bien bajado desde la Web. Proporcionar cuadernos, formularios en donde se
logren escribir comentarios desglosados de la percepcion de las presentaciones. Al
comienzo de las sesiones presenciales, aclarar incertidumbres, en un lapso aproximado
de 15 minutos. Posteriormente, afrontar circunstancias practicas del contenido alterando

los niveles de complicacion.

Inmediatamente, revisar en pequefios grupos los cuestionarios asignados (que han
sido trabajados individualmente en el tiempo fuera de clase) y una vez discutidas las
respuestas, se hace una breve exhibicion al conjunto de personas que se tengan. Se
sugiere emplear encuestas de forma periddica, ya que admite estimular el trabajo de
desarrollo previo y cosechar demostraciones de trabajo. Fortuitamente, se exhorta a
valorar con entrenamientos donde los educandos empleen las nociones revisadas, por lo
que se plantea la interaccion de opiniones en conjuntos pequefios, mostrando sus
conclusiones. Para finalizar la reunion, el docente debe preguntar si alguien presenta

dudas o inquietudes.

Para el sustento o soporte del curso, los autores sugieren la elaboracién y usanza
de una zona Web que contenga material de trabajo (presentaciones, videos, etc...), para
aclarar interrogantes o aumentar conocimiento, de forma que se coloque una hora
precisa para chatear en vivo con el docente, creando asi un lugar de comunicacién
sincronico sumado a los encuentros presenciales, como también de materiales
descargables de forma asincrona. No obstante, los autores exhortan en acomodar los
recursos tecnoldgicos a la zona educativa, alcanzando utilizar contenidos aprovechables

en la red o inclusive fuera de linea.

Los ajustes de Bergmann y Sams (2014), contienen: En la sesion inicial hacerle
saber a los educandos de qué se trata el modelo de Al, el esquema de clase, los puntos a
tratar en cada unidad e inclusive demostraciones grabadas relacionadas con el acuerdo de

escolares que ya lo han probado como también anunciar a los representantes.

En las subsiguientes sesiones, instruir a los estudiantes sobre la manera apropiada
de ver los materiales multimedia. En estas sesiones se deben englobar desde

exhortaciones para impedir esparcimientos hasta indicaciones para tomar notas. Esta
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actividad suministra informacion de ese material no entendido, planteamiento de
concepciones erréneas, la observacion del argumento y el acatamiento de la exploracion
del recurso. Luego de las preguntas (10 minutos), se establecen labores para

aprovecharlas en grupos pequefios.

Re-plantear el aula concretamente para admitir la labor rotativa en grupos
pequerios, proveyendo herramientas tecnoldgicas al interior que faciliten los proyectos de

los escolares.

Realizar una evaluacién formativa para que quede en evidencia el proceso de
aprendizaje. Efectuar evaluaciones sumativas habitualmente con argumentos
demostrativos de una tarea estipulada, de particularidad por medio de apreciaciones
informatizadas porque dan deducciones inmediatas, retroalimentacion y obtienen tratar
la disposicion de los items para cada evaluado en diversos tiempos. Comenzando con el
andlisis de los resultados, se progresa, redelimita o se les aprueba a los estudiantes
retornar al texto y optimizar sus derivaciones en una sustituta atencién suministrando un
50% de coste a la porcion formativa y otro 50% a la sumativa, con la que cada educador

concluye la prima de rendimiento para ser apreciado aprobatorio (75, 80, 90%).

Rol del docente con el MAI
El educador que ejecuta el modelo de MAI debe demostrar estas competencias:

- Es reflexivo en los temas de su asignatura, para proporcionar las
pericias de instruccion y prestar atencién a las insuficiencias especiales
de los estudiantes, ya que al cambiar las técnicas y modalidades, la
revision y asesoramiento se problematiza.

- Modela destreza para las labores colaborativas, ya que el esquema
inicial de un curso de MAI necesita grandes horas de elaboracidn que
consiguen disminuirse con la cooperacion y el trabajo
multidisciplinario.

- Maneja equipos informaticos.

- Muestra habilidad de cambio.

- Esdiestro en la creacion de unidades de aprendizaje activo.

- Ejerce la evaluacion formativa, para redelinear el curso y dar el

soporte que necesite cada estudiante.
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Elementos tedricos que fundamentan el MAI

La instruccion mixta, hibrida o bimodal, es definida como un evento de formacion
en el que los alumnos asimilan en linea, por lo menos en algo, con cierto mecanismo
intervenido por el estudiante sobre el lapso, contexto y tiempo, por lo menos en parte, de
forma tradicional, en cierto terreno fuera del hogar y cuyas particularidades a lo extenso
de cada recorrido de ensefianza estan planteadas de forma conexa para suministrar una

ensefianza integral. (Christensen, Horn y Staker, 2013.)

Conjuntamente los elementos técnicos, el basamento teérico de ensefianza y en
relacion con los estudiantes, que motivados por un interés comun, elaboran su aprendizaje
como resultado de su produccién individual, fruto del trabajo autonomo; asi como de la
creacion colectiva realizada por el conjunto de actores del proceso, al interactuar en el
aula guardan relacién con el modelo constructivista; concretamente de Vigotsky en todo
lo que trata al asunto de interaccidn, ya que es un evento netamente social, de discusion

y resolucion de problemas en un trabajo grupal (Martinez, Esquivel 2014);

De igual forma, la Teoria del Aprendizaje Experiencial de Kolb, D. y Yeganeh, B.
(2009). fundamentada en un ciclo de aprendizaje continuo en el que se experimenta,
reflexiona, contempla y actta sobre lo que se aprende (Coufal, 2014, p. 31), es apreciada
como fragmento principal de las orientaciones del aprendizaje ajustado en el alumno
(Bishop y Embry-Riddle, 2013 citado en Coufal, 2014).

El modelo de ensefianza experiencial refiere dos formas relacionadas de entender:
la Experiencia Concreta (EC) y las Conceptualizaciones Abstractas (CA), y a la vez, dos
formas de evolucionar las practicas: la Observacidn Reflexiva (OR) y la Experimentacién
Activa (EA), basandose con las condiciones de instruccion al involucrar 4 periodos en la
elaboracion del saber (experimentar, reflexionar, pensar y actuar), sobre los que cada
persona escoge preferentemente (Kolb y Yeganeh, 2009).

Estos autores escriben lo siguiente:

Mindfulness. So what exactly is mindfulness? Any construct that has existed
for thousands of years has many definitions. We would like to offer two of
the most widely accepted descriptions of mindfulness. In our research with
Darren Good at Case Western Reserve University, we found two
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predominant streams of mindfulness research and practice, meditative
mindfulness and socio-cognitive mindfulness (Good & Yeganeh, 2006;
Yeganeh, 2008) (p.13)

Que traducido significa:

Atencion plena.

Entonces, ¢qué es exactamente la atencion plena? Es un constructo que ha
existido por miles de afios y que tiene muchas definiciones. Lo hariamos
gustosos al ofrecer dos de las mas extensas descripciones aceptadas de
atencion plena. En nuestra investigacién con Darren Good at Case Western
Reserve University, encontramos dos corrientes predominantes de atencion
plena: investigacion y préctica, atencion meditativa y atencién socio-
cognitiva. (Good & Yeganeh, 2006; Yeganeh, 2008).

En la teoria de la atencion plena, se viene aceptando el estado actual como parte
de un flujo constante de experiencias cambiantes. Este paradigma sugiere que dejar ir el
pensamiento, fortalece la mente, y desafia la ilusion de que pensar demasiado en algo le
da un control sobre eso. La atencidn plena meditativa es aquella que requiere una
disciplina de anclaje de la mente en el momento presente. Esto a menudo es
acompafado con una practica de conciencia y aceptacion a través de la respiracion.
Kabat-Zinn, (2012) define la atencion plena como "prestar atencion de una manera
particular: a proposito, en el momento presente, y sin prejuicios “(p.4).

La Conciencia socio-cognitiva es un concepto desarrollado por los psicélogos
sociales, hace hincapié en cognicion, la categorizacion, el contexto y lo situacional
(Langer 1997, Langer, 2000).

Langer, a menudo relaciona la atencién plena con el aprendizaje:

"Cuando somos conscientes, implicitamente o explicitamente (1) ver
una situacién desde varias perspectivas, (2) ver informacion presentado en
la situacién como novedoso, (3) atender el contexto en el que percibir la
informacion, y eventualmente, (4) crear nuevas categorias a traves de que
esta informacion puede ser entendida ". (Langer, 1997, p.111)

Esta teoria esté relacionada con la Teoria del Aprendizaje Experiencial (ELT). Se
define este aprendizaje como "el proceso mediante el cual el conocimiento se crea a
través de la transformacion de las experiencias. "(Kolb, 1984, p.41).

El Modelo de Aula Invertida no funcionaria si no se tomaran en cuenta estas
teorias, que de alguna manera fundamentan el hacer didactico que hoy exigen las TIC

y los cambios innovadores.
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CAPITULO 111

Metodologia de la Investigacion

El propdsito general que se perfilo en este trabajo fue indagar sobre la situacion
actual de la aplicacion del Modelo de Aula Invertida (MAI) como nueva estrategia
educativa basada en la utilizacion de las TIC en Ecuador, desde su conceptualizacion,
fundamentacidn teorica y practica. La investigacion se correspondio con la
Investigacion Documental, puesto que el objeto de la misma, seré el estudio de las
fuentes bibliogréficas y documentales sobre el Modelo del Aula Invertida, asi como sus
procedimientos didacticos y aplicacion practica investigada. No se recogieron datos en
un lugar preciso ni se realizaron observaciones directas. Sélo se analizaron en los
documentos revisados la informacion requerida. Por lo que se intentd aproximarse al
Estado del Arte del modelo MAI.

La Investigacion Documental como la concibe Alvarez Undurraga (1999):

Es el proceso cientifico que depende objetivamente del documento y a éste
como aquel material permanente del cual se puede obtener conocimiento
y al cual se puede acudir como fuente o referencia en cualquier momento

0 lugar sin que se altere la naturaleza del material en estudio. (p. 128)

Asi mismo la documentacion es conceptualizada por Meyriat (1973) como “el
conjunto de actividades que tienen por objeto asegurar el acceso a estas fuentes y llevar

a quienes las utilizan el flujo de la informacion” (p.7).

Para Alfonso (1981) la investigacion documental es un proceso de construccion de
conocimientos a partir de un trabajo sistematico de indagacion, recoleccion,
organizacion, andlisis e interpretacion de informacién en torno a un tema seleccionado y

delimitado.

La investigacion documental realizada aplicé la técnica de la documentacion para
dar confiabilidad a los resultados, por lo que se indagaron y revisaron los materiales
seleccionados, los cuales permiti6 al investigador lograr los objetivos de la
investigacion. En este caso, se partio de la lectura, anélisis, reflexion e interpretacion de

articulos cientificos pertinentes y significativos publicados en los Gltimos 5 afios sobre
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las TIC y el MAI en Educacién algunos paises de América, Europa y muy

especificamente en el Ecuador.

De esta investigacion documental se realizé un Estado de Arte, entendido como
una modalidad de la investigacion documental que permite el estudio del conocimiento
acumulado escrito dentro de un &rea especifica; en este caso el Modelo de Aula
Invertida y el uso de las TIC

Su finalidad fue dar cuenta del sentido del material documental sometido a
analisis, con el fin de revisar de manera detallada y cuidadosa los documentos que tratan
sobre el Modelo de Aula Invertida. Esto significa que es una recopilacion de diversas
investigaciones y articulos sobre tematica. El presenta grafico presenta los aspectos
revisados. Por una parte conocer los antecedentes del Modelo de Aula invertida, revisar
las experiencias desarrolladas a través de los Informes de investigacion o trabajos de
grado realizados y conocer las fuentes principales y secundarias que han tratado el tema
como tal.

Antecedentes Experiencias

Modelode
Aula
Invertida

ideas que
nacen

Figura 3. Iniciando el estado del Arte. Sistematizacion de la Informacién.
Elaboracion propia.

La tematica abordada surgi6 de los cambios pedagdgicos y el impacto emergente
que las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion han desatado en la sociedad actual
0 sociedad del conocimiento, nuevos retos del uso de las TIC que soportan las
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practicas pedagdgicas, planteando estrategias innovadoras para el uso y aprehension de
estas herramientas de interaccion entre docentes y estudiantes con el objetivo de propiciar
ambientes de aprendizaje, rompiendo antiguos paradigmas y asumiendo nuevos desafios
en un mundo de cambios y transformaciones, de alli la busqueda de las experiencias y
basamentos tedricos y metodoldgicos que se vienen desarrollando sobre la tematica del
Aula Invertida.

La investigacion se ubico en el campo epistemoldgico de la Pedagogia definida
como “la disciplina que conceptualiza, aplica y experimenta los conocimientos referentes
a la ensenanza de los saberes especificos, en las diferentes culturas”. (Zuluaga, 1999,

p.11)

La pedagogia puede considerarse como el conjunto de conocimientos que, por una
parte, explican los factores que determinan un saber autdnomo, y por otra, comprenden e
interpretan los sentidos de las acciones de los docentes, fundamentada por los principios
filosoficos y relacionados con otros saberes, 1o que permite perfilar la pedagogia como
auténtica ciencia. La pedagogia hoy dia hay que transversalizarla con las TIC como eje
de estudio, por ser herramientas que se emplean como métodos y/o estrategias. En la
actualidad se utilizan con la intencién de enriquecer, fortalecer e innovar el proceso
ensefianza - aprendizaje en el aula, teniendo en cuenta la interaccion generada, la
aplicacion de nuevas técnicas y las tendencias pedagogicas dentro de un contexto

sociocultural especifico.

Ahora bien, al considerar que la investigacion pedagogica tiene por objeto la
explicitacion del saber presente en las practicas educativas realizadas por docentes en
ejercicio, en procura de comprender y transformar sus propias practicas pedagdgicas, en
esta revision documental realizada en donde las TIC se encuentran involucradas como
recursos para llevar a cabo experiencias con el Modelo MAL, se indag6 sobre el tipo de
ensefianza, las dinamicas pedagogicas que emergen como practica del quehacer del
educador en la apropiacién de los elementos tecnoldgicos y las teorias que las
fundamentan, con el fin de propiciar ambientes de aprendizaje significativo en los

estudiantes inmersos en una era digital.
Enfoque de la Investigacion

El enfoque de investigacion fue el cuanti-cualitativo pues se tomaron en cuenta el
numero de articulos encontrados para conocer el estado de arte del MAI en la practica

educativa. Se tratd cualitativamente en el sentido, que le dieron los autores Blasco y
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Pérez (2017) cuando sefialaron que: “la investigacion cualitativa estudia la realidad en su
contexto natural y como sucede, sacando e interpretando fendmenos de acuerdo con las
personas implicadas” (p.25). Es asi que el énfasis fue puesto en la interpretacion y
comprension del fendmeno pedagogico denominado MAI vy el significado que tiene para
los autores, situandolos en los contextos internacionales y ecuatoriano especificamente,
en lo que a préacticas se consideraron. De alli que de las lecturas realizadas surgio la

Categorizacion abierta.
Proceso Metodoldgico y Fases de la investigacion

De esta manera, el disefio metodoldgico se ajusto a las fases del proceso de la
investigacion documental como son: a) preparatoria, b) descriptiva, c) interpretativa y c)

construccién del documento final.

Fases de la Investigacion

Preparatoria Descriptiva Interpretativa Construccion
documento
final
A 4
t:nlt:‘-(tf.‘:ll:a.;(l:n !cm‘, Comprendid ef trabojo de campo ‘\“‘"‘j-'_&"""‘"-&l'i-'
ubicacién conceptual revisién y recopllacion de los di?..w.mu- Inteepretation
corn oroceder w Ju OWereotes estudio  encootrados critica, m.nuu‘.. 50 de Slaimade
revisldn y aproplacidn  MObre ol temu  sux  seferentes  posiciones conforme u las investigacién
tedrco-préctica tedricon, delimitaciones sspacislus u'.aﬁccusvmm_a\ciwm;
Provecto temporales v cordextusles sn loy 00 Ontrads para interpratar
cosles s= Newnrom » cabo, y gque losresudtades con las
per=pectivas metodoldgicas e MANICES Gué pusdan ser
utilizaron . genecadas que ooodan
Canstraceidn de las temdticas de  llogara arrcjar un andlisis
andlinis  que comprenderin  las  documental & interpretar
categorias a determinar log resiltados pars obtenes
un disgnditico ganeral,
descriptive

Figura 4. Fases de la investigacion.

A continuacion se clarifican cada una de ellas mencionando las actividades
desarrolladas.

Fase Preparatoria

Esta fase se definié como la orientacidn sobre el sentido tedrico y procedimental
del estudio, en lo referente al objeto, objetivos, nicleos tematicos que surgirian con las

lecturas y pasos a seguir (Hoyos, 2000). Aqui se desarrollaron las siguientes actividades:
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a) Definicion del tema, contextualizacién y ubicacion conceptual en una
primera instancia, quedando la temética de investigacion de esta manera:
Estado del Arte del Modelo de Aula Invertida (MAI) en el Ecuador.

b) Revision y apropiacion tedrico-practica de aspectos y elementos a
considerar en la construccion de la informacion. Lectura general, basqueda
de informacion sobre el tema y construccion de tematicas sobre el MAI
relevantes.

c) Limites y ambito. Se decidid revisar doce (12) documentos internacionales
y 12 nacionales (ecuatorianos), representados por articulos o informes de
investigaciones sobre el uso del MAI en educacion. Que estudiaran la
metodologia del Aula Invertida con el apoyo de las TIC en por o menos uno
de los niveles educativos: Postgrado, Pregrado, Educacién Media,
Educacion General o Bésica, Educacion Inicial

En la tabla siguiente se muestra los paises y niveles educativos.

Tabla 1.
Ndamero de documentos revisados segun paises internacionales y niveles
educativos de la experiencia investigativa.

Paises
— s - — — Total
EEUU Espafia Argentina Chile Meéxico  Colombia
4 3 1 1 1 2 12

Niveles Educativos de la Experiencia

POSTGRADO PREGRADO PREGADO Pregrado General Educacion
Media

Fuente: Elaboracion propia

En lo que respecta a Ecuador los documentos revisados se corresponde a los niveles
en los cuales los investigadores desarrollaron sus experiencias, ver tabla siguiente.

Tabla 2.
Niveles educativos en los cuales los investigadores ecuatorianos desarrollaron
sus experiencias con el Modelo de Aula invertida

Postgrado | Pregrado | Educacion | Basica | Inicial
Media

- 5 2 5 -
Fuente: Elaboracion propia.

Como puede observarse, no se revisaron investigaciones realizadas en los niveles

de Postgrado ni Inicial, en Ecuador debido a que para la fecha de recopilacion no se
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encontraron documentos en estos niveles educativos. No obstante, los documentos

analizados corresponden a trabajo de Maestrias.
Fase Descriptiva (FD)

Esta fase comprendi6 al trabajo de campo realizado con las lecturas encontradas,
con el fin de recolectar de los diferentes tipos de estudio que se han efectuado sobre el
tema, los referentes disciplinares y tedricos, en este caso los conceptos de Aula
Invertida, los componentes basicos que conforman el MAL, la dinamica de la ensefianza
con el MAL, el rol del docente con el MAI y los elementos tedricos que fundamentan el
MAI.

Parte del trabajo de esta etapa se encuentra recopilado en el capitulo anterior con
el subtitulo Ilamado: Orientaciones conceptuales surgidas de la revision para la
construccion del Estado de Arte.

En esta etapa, también se establecié el disefio metodoldgico en el cual se
designaron los campos de estudio que surgieron de la revision, y descripcion
documental. Con la documentacidn obtenida, se inicié un proceso de seleccion de
acuerdo con las busquedas de indagacién mediante un analisis de contenido para los
cual se establecieron los siguientes pasos:

) Lectura exploratoria de cada uno de los articulos identificando en
el titulo, palabras clave de los conceptos que tenian mayor frecuencia e
intensidad que permitié generar una matriz de categorias para el analisis. De
alli surge el arqueo Inicial presentado en la Tabla 3. Para esta fase se analizaron
veinticuatro (24) trabajos, 12 internacionales y 12 ecuatorianos, como se
expresd anteriormente. para determinar los campos de conocimiento,
identificacion, autor, filiacion institucional, pais, titulo y afio, elaboracion de
fichas bibliograficas que permitiran encontrar tendencias en aspectos
tecnoldgicos, pedagdgicos en relacion con la aplicacion del MALL

b) Lectura profunda. Con los datos anteriores se procedid a realizar
una busqueda mas profunda, construyendo asi una segunda matriz contenida
para determinar los campos de conocimiento comunes en los documentos. (Ver
tablas 3y 4)

A continuacion ambas tablas:
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Tabla 3.
Matriz de arqueo Inicial Internacionales.

N° Titulo trabajo Autor(es)/ Afo/ Institucion
1 El aula invertida y la integracion de la tecnologia educativa | Davies, Dean, & Ball. (2013),
en un curso de hoja de célculo de sistemas de informaciéna | investigadores de Brigham Young
nivel universitario. University Provo. EEUU
Propésito:
Explorar como la tecnologia se puede utilizar para
desarrollar habilidades de aprendizajes con el uso dela MAI.
2 Comparando la efectividad de un aula invertida conun aula | Mason Mech., Shuman Mech. y.
tradicional en un curso de ingenieria de la division superior. | Cook (2013) de la Seattle
University en EEUU
Propésito:
Compara la efectividad del Al con un aula Tradicional.
3 La ensefianza del dlgebra con el modelo del aula invertida. Robert Talbert (2014)
Propdsito: Comparar la efectividad de dos métodos de Universidad de Vanderbilt en
ensefianza (una aula tradicional y un estilo aula invertida) en | EEUU
un curso de Algebra Lineal de segundo afio en una
universidad metropolitana de tamafio medio.
4 Retencion de ingresantes universitarios a través de aula Carlos Ballesteros y José Luis
invertida y aprendizaje colaborativo. Filippi, de la Universidad Nacional
de la Pampa en Argentina (2016)
Propésito:
Indagar sobre teorias y estrategias metodoldgicas
relacionadas con la evaluacion de pares, la evaluacion
grupal, el aprendizaje colaborativo y el aula invertida.
5 Implementacion del Modelo de Aula Invertida para el Laura Griffiths, Pontificia, Rodolfo
Aprendizaje Activo de la Programacion en Ingenieria. Villarroel y Delia Ibacache de la
Universidad Cato6lica de Valparaiso,
Propésito: Pontificia Universidad Cat6lica de
Evaluar la efectividad del MAI en comparacién con un Valparaiso y Universidad de Playa
modelo de aula tradicional en el curso Fundamentos de Ancha en Chile
Algoritmos.
6 Aula Invertida o0 Modelo Invertido de Aprendizaje: Origen, Martinez- Esquivel y Martinez
Sustento e Implicaciones. (2014) de la Universidad
Veracruzana en México
Propo6sito:
Reportar hallazgos sobre la implementacion del aula
invertida, a partir de estudios empiricos que lo abordan con
el fin de aportar datos mas precisos para su adopcion y/o
modificacion
7 El Flipped Classroom (Aula invertida) y su eficacia en la Lopez-Savirdn, P. (2016)

accion educativa.

Proposito:
Deducir si la implantacion del modelo de aula invertida es
un camino adecuado para conseguir una educacion enfocada
al desarrollo de las capacidades potenciales de los alumnos,
aportandoles la adquisicion de las competencias necesarias
para adaptarse y desarrollarse en la sociedad actual y futura

Universidad Internacional de La
Rioja (UNIR), Espafia
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Tabla 3.
Matriz de arqueo Inicial Internacionales. (Continuacion)

Aula Invertida: Experiencia en el Grado de Enfermeria.
Propésito:

M@ Pilar Sabater-Mateu, Jorge Juan
Curto-Garcia, Angela Rourera-

8 Roca, M2 Carmen Olivé-Ferrer,
Evaluar el aula invertida como innovacién docente y Silvia Costa-Abds, Sara Castillo-
contrastar los resultados con un grupo de docencia Ibafiez y Amparo del Pino-
tradicional para incidir en el autoaprendizaje a partir de Gutiérrez
bibliografia y trabajo guiado como método para dar Afio. 2017.
respuesta a las preguntas planteadas en la asignatura. Institucion. Universitat de

Barcelona en Espafia.

9 Anaélisis y recomendaciones para la adaptacion de las | Carlos Aceituno Aranda
asignaturas del GITI de la ETSII (UPM) a formato Afio: 2017
semipresencial de tipo Aula Invertida. Institucion: Universidad Politécnica

de Madrid.
Propésito:
Investigar y analizar nuevas corrientes de innovacion
educativa en ingenieria fuera de la Institucion con una
modalidad de ensefianza semipresencial, e investigar y
analizar el grado de implementacién de metodologias y
herramientas de innovacion educativa en la UPM.

10 Propuesta para el trabajo de la fisica bajo la metodologia de | Leonel Roldan Marin
Aula Invertida en la I.E “La Milagrosa” en el grado
décimo. Afio: 2017
Propésito: Institucion: Universidad Nacional
Presentar una propuesta para implementar la metodologia de | de Colombia
aula invertida en la ensefianza de la fisica, especificamente
en la rama de la mecénica incorporando las TIC en el
aprendizaje de la fisica en especial en la realizacién de
practicas de cinematica para genera motivacion en los
estudiantes, liberar y optimizar el tiempo, utilizando los
dispositivos electrénicos como elementos de aprendizaje.

11 Con TIC aprendi: Aula invertida como modelo para Gina Marley Cano
promover el pensamiento critico en estudiantes de grado Rodriguez y José Gonzalez
noveno del Colegio Antonio Garcia. I.E.D. Guzman,

Afio: 2016
Propésito: Institucion: Universidad de La
Generar un plan de estrategias y actividades organizadas en | Sabana de Colombia
Ambientes Virtuales de Aprendizaje (AVA),
especificamente desde el modelo de aula invertida, para
fortalecer habilidades de pensamiento critico en los
estudiantes de noveno grado del IED Antonio Garcia.
12 Johnathan D. Tune, Michael Sturek,

El modelo de aula invertida mejora el rendimiento de los
estudiantes de postgrado en fisiologia cardiovascular,
respiratoria y renal.

Propésito:

Evaluar la efectividad de un curriculo tradicional basado en
conferencias y un curriculo basado el Modelo de Aula
Invertida en el Postgrado de Fisiologia Cardiovascular,
Respiratoria y Renal.

y David P. Basile.

Afio: 2013 de Institucién: Indiana
University School of Medicine.
EEUU

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla 4.
Matriz de arqueo Inicial del Ecuador.

invertida en el aprendizaje de conceptos de cargas, fuerzas y
campos eléctricos en una unidad educativa.

Propésito:

Aplicar el modelo pedagégico Aula Invertida en la
ensefianza de los conceptos de carga, fuerza y campo
eléctrico, para determinar si este modelo influye en la
comprension de los conceptos en la asignatura de Fisica-
Quimica en el nivel medio.

N° Titulo trabajo/Proposito Autor(es)/ Afio/ Institucion
1 Estrategias para la implementacion de un enfoque Francisco Samuel Mendoza
metodoldgico interactivo en aulas invertidas para la Moreiral Billy Roberto Andrade
formacion de grado en Educacion en el Ecuador. Garcia Beatriz Araceli Moreira
Macias y José Cristébal Arteaga
Proposito: Vera Afio: 2014
Universidad Laica Eloy Alfaro de
Reconocer los efectos positivos de un enfoque metodol6gico | Manabi, Manta,
apropiado en la interactividad de los estudiantes en entornos | Universidad de Especialidades
virtuales. Espiritu Santo, Guayaquil
2 El Modelo Aula Invertida en el Aprendizaje de los
Morfemas Independientes del Inglés a Estudiantes de Primer | Bryan H. Lopez. Afio:
Nivel de Inglés de la UDLA.
Afio: 2017.
Proposito:
Analizar la incidencia del modelo aula invertida para el Institucion Universidad de las
aprendizaje de los morfemas independientes del inglés en Américas Institucién : Universidad
los estudiantes de niveles iniciales de inglés. de las Américas (UDLA)
3 La aplicacion del Aula Invertida como propuesta
metodoldgica en el aprendizaje de matematica. Christian Guerrero Salazarl,
Joaquin Norofia Medina2, Afio
Propésito: 2014
Ofrecer una propuesta para la aplicacion de una metodologia | Institucion : Universidad de
basada en el uso adecuado de recursos TICs como el Aula Guayaquil del Ecuador
Invertida (Al) o Flipped Classroom.
4 Uso de actividades basadas en el modelo Flipped Classroom | Ivanova Mercedes Montero
para el desarrollo de la competencia Iéxica en inglés. Altamirano
Propodsito: Afio: 2016
Determinar si un disefio curricular basado en el modelo
Flipped Classroom favorece el desarrollo de la competencia | Universidad Central del Ecuador
Iéxica en inglés de estudiantes de un nivel avanzado del
idioma.
5 Aplicacion del modelo Flipped Classroom (FC) para el Angel Xavier Mora Guncay,®
aprendizaje de guitarra complementaria nivel 1. Afio: 2016
Universidad de Cuenca en Ecuador
Propésito:
Implementar el modelo pedagdgico Flipped Classroom (FC)
en la asignatura de Guitarra Complementaria nivel 1
mediante un aula virtual en Moodle.
6 Estudio y analisis de los efectos de la aplicacién de la clase Félix Agustin Bravo Faytong

Afo: 2016

Institucion: Escuela Superior
Politécnica del Litoral ubicada en
Guayaquil — Ecuador
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N° Titulo trabajo/Propdsito Autor(es)/ Afo/ Institucion

7 La Clase Inversa y su Incidencia en el Proceso de Mario Leonardo Iza Yanchatipan
Aprendizaje Interactivo en la Asignatura de Inglés de la
Unidad Educativa a Distancia Monsefior Alberto Zambrano
Palacios Del Canton Pastaza. Afio: 2017
Proposito: Institucion Universidad Técnica de

Ambato
Cambiar un paradigma tradicional de aprendizaje en la
Unidad Educativa Mons. Alberto Zambrano Palacios a
través del conocimiento de una nueva metodologia Clase
Inversa en la asignatura de inglés con el soporte de las
diferentes aplicaciones interactivas en la plataforma virtual
on-line.

8 Proceso didactico del modelo de “aprendizaje invertido” en | Nory Noemi Molina Bustos
la ensefianza de Derecho Administrativo en el cuarto
semestre de la Facultad de Jurisprudencia de UNIANDES”. | Afio: 2017

Propositos:
Institucion: UNIANDES
Implementar la aplicacion del proceso didactico denominado
“Aprendizaje Invertido” para el mejoramiento en la
ensefianza del Derecho Administrativo en el cuarto semestre
de la Facultad de Jurisprudencia de la UNIANDES

9 Aula invertida y su aporte en la solucion de problemas Kety Yazmin Mendoza Arana
académicos a estudiantes de la escuela de educacion bésica
José Maria Velasco Ibarra Parroquia Vinces, Canton Vinces, | Afio 2016
Provincia Los Rios.

Universidad Técnica de Babahoyo
Propésito:
Analizar el aporte de las aulas invertidas en la solucién de
problemas académicos a estudiantes de la
Escuela de Educacion Basica “José Maria Velasco Ibarra”,
Parroquia Vinces, Cantdn Vinces, Provincia Los Rios.

10 Influencia de la aula invertida en el nivel de la comprensién | Martha Cecilia, Cabeza Valencia y
lectora, en los estudiantes del tercer afio de educacidn basica | Andreina Katherine Mora Méndez
de la Escuela Vladimir llich Lenin”.

Afio: 2017.
Propésito:
Examinar la influencia de las aulas invertidas en el nivel de Institucion:
la comprensidn lectora y la seleccién de los aspectos mas Universidad de Guayaquil
importantes de dicha investigacidn para el disefio de una
guia didactica con enfoque de destreza.
11 El aula invertida y su efectividad en la realizacion de tareas Damary Marie Ortiz Vera

escolares a estudiantes de la Unidad Educativa “José Maria
Estrada Coello” Parroquia Clemente Baquerizo, Canton
Babahoyo, Provincia Los Rios

Propésito:
Trabajar el aula invertida como una via de mejorar la
efectividad de la realizacion de tareas escolares de los

estudiantes de dicha Unidad Educativa.

Afio: 2016

Institucion:
Universidad Técnica De Quevedo
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12

Montalvo, Provincia Los Rios.

Proposito.

Provincia Los Rios.

Aula Invertida y su Relacion con el Desarrollo de la
Autonomia en los Estudiantes de Primer Afio de la Escuela
de Educacion Basica “La Inmaculada”, del Canton

Analizar como el aula invertida incide en su relacién con la
autonomia de los estudiantes de primer afio de la Escuela de
Educacion Bésica “La Inmaculada” del Cantéon Montalvo

Delia Maria Diaz Echeverria
Ao 2016
Institucion.

Universidad Técnica de
Babahoyo

Fuente: Elaboracion propia

Esta fase permitié hacer una segunda revision mas profunda, ampliadas con los

conceptos y metodologias aplicadas en los trabajos. Puede verse tal y como se

muestra en las tablas 5 y 6.
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Tabla 5.
Matriz de arqueo documentos internacionales.

N° Titulo trabajo Autor(es)/ Afo/ Conceptos identificados Metodologia aplicada en la
Institucion investigacion /Conclusiones
1 El aula invertida y la integracion | Davies, Dean, & Ball. Uso de la tecnologia como -Se aplicd un disefio de

de la tecnologia educativa en un
curso de hoja de célculo de
sistemas de informacion a nivel
universitario.

Propésito:

Explorar como la tecnologia se
puede utilizar para desarrollar
habilidades de aprendizajes con
el uso dela MAI

Tiempo:2013
Institucion:

Brigham Young
University Provo. EEUU

facilitadora de aprendizajes,
de esfuerzos y optimizadoras
del tiempo de clase.
Desarrollo de habilidades de
aprendizajes.
Nuevas estrategias didacticas
en clase presencial a través de
un método mas libre.
Recursos:

» videos de contenidos

= simulaciones

» Guias.
Libertad de accidn por parte
del alumno
Aprendizaje acorde a su
propio ritmo
Aprendizaje basado en
problemas
Lugares fuera del aula y
convenientes para el
estudiante.
Uso de pedagogias de
aprendizaje constructivista
Promocién del aprendizaje
individualizado en funcion de
las necesidades individuales,
Promocién de estudiante
pasivo a activos.
Uso de Estrategias
motivacionales

investigacion cuasiexperimental con
un enfoque comparativo de casos
cruzados para el andlisis de datos.

-Se usaron estadisticas descriptivas
e inferenciales para determinar la
magnitud de cualquier diferencia
encontrada entre y dentro de los
grupos.

Conclusiones.

-Trabajar con simulaciones y MAI
para obtener una alta eficiencia en la
ensefianza. Puesto que pueden
implementarse con pocos recursos de
tecnologia.

-El Modelo MAIl es mas efectivo
que el tradicional en cuanto al
proceso de aprendizaje y las actitudes
de los estudiantes hacia el curso.

- Aprendizaje del contenidos al
ritmo del estudiante-

-Menos asistencias a clases mejor
aprovechamiento del tiempo.

- Acomodamiento en cuanto a
nameros de estudiantes por secciones.

-Evaluaciones mas efectivas y
mejor rendimiento.

- Mayor satisfaccion con el entorno
de aprendizaje.

-El enfoque MAI también fue mejor
que el enfoque tradicional para
impartir el curso. Simulado en las
evaluaciones de los estudiantes del
curso y del instructor.
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Matriz de arqueo documentos internacionales.

N° Titulo trabajo/Propdsito Autor(es)/ Afo/ Conceptos identificados Metodologia aplicada en la
Institucion investigacion /Conclusiones
2 Comparando la efectividad de Mason Mech., Shuman - Contenidos difundidos fuera -Estudio comparativo experimental:
un aula invertida con un aula Mech. y. Cook del aula a través de: comparacion sobre la efectividad de
tradicional en un curso de - lectura asignada y un aula invertida con un aula
ingenieria de la division Afio 2013 problemas de tareas (Formatos | tradicional en tres areas: 1) cobertura
superior tradicionales. de contenido; 2) rendimiento del
Institucion - videoconferencias alumno en concursos tradicionales y
Proposito: -presentaciones de problemas de examen; y 3)

a)Cuantificar cdbmo un
Al afecta la gestion del aula,
especificamente la cobertura del
contenido, b) Evaluar como el
Al, cuando se combina con el
aprendizaje cooperativo y
basado en problemas, afecta la
comprension del material del
curso por parte del alumno, c)
Evaluar las percepciones de los
estudiantes sobre el formato Al
en una clase de nivel superior

Seattle University.
EEUU

PowerPoint
-tutoriales basados en la web
-Aulas virtuales
-Clases Mixtas(Virtual y
presencial)
-Elementos motivacionales:
-Liberacién de tiempo para otro
tipo de actividades interactivas
-Aprendizaje activo
-Aprendizaje cooperativo
-Aprendizaje basado en
problemas.
-Reforzamiento de
conocimiento.
-Formatos didacticos.
-Estilos de aprendizajes
-Actitud autodidacta
-Preparacion para la préactica
laboral.

observaciones del estudiante y
percepcidn del formato de aula
invertida.

Conclusiones

-Preparar un MAI inicialmente
puede llevar mucho tiempo.

-El docente debe grabar videos
de no més de 20 minutos.

-El docente tiene mas trabajo,
pero puede cubrir mayor contenido.

-Los resultados del estudio fueron
prometedores y resaltan los beneficios
y los desafios de usar un aula
invertida en ingenieria

- el formato Al permitio el
instructor cubrir mas contenidos del
curso que en uno de postgrado

- Los estudiantes demostraron
igual o mejor rendimiento de
examenes y mejores puntajes en
problemas de disefio, son mas rapidos
y efectivos.

- mayor satisfaccién por parte de
los estudiantes.
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N° Titulo trabajo/Propdsito Autor(es)/ Afo/ Conceptos identificados Metodologia aplicada en la
Institucion investigacion /Conclusiones
3 Inverting the Linear Algebra Robert Talbert -Uso de las TIC en distintos -Disefio experimental con dos
Classroom formatos electrénicos. modelos de ensefianza, una clase
Afio: 2014 -Aula Invertida tradicional expositiva y un modelo de
La ensefianza del algebra con el _Dos modalidades interactuantes: | aula invertida.
modelo del aula invertida Institucion presencial y virtual Conclusién:
-Disefio de clase de una sola vez -Buen desempefio de los estudiantes
Prop6sito: Comparar la Universidad de para ensefiar un solo tema, b) | dentro de un aula invertida
efectividad de dos métodos de Vanderbilt . EEUU disefio de una serie recurrente de | representando la comprension
ensefianza (una aula tradicional talleres, c) disefio un curso | conceptual
y un estilo aula invertida) en un completo - Alumnos disfrutaron las clases
curso de Algebra Lineal de -Clase magistrales
segundo afio en una universidad -Actividades précticas
metropolitana de tamafio medio. interactivas y organizadas
-Estrategias de solucion de
problemas
-Videos instructivos
4 Retencién de ingresantes Carlos Ballesteros y - Protocolo de evaluaciones Investigacion Evaluativa y

universitarios a través de aula
invertida y aprendizaje
colaborativo

Propésito:

Indagar sobre teorias y
estrategias metodoldgicas
relacionadas con la evaluacion
de pares, la evaluacion grupal,
el aprendizaje colaborativo y el
aula invertida

José Luis Filippi,
Ano: 2016
Institucion

Universidad Nacional de
la Pampa en Argentina

diagnésticas significativas

- pensamiento critico y reflexivo
- Disposicion para el intercambio
de informacion

- Crecimiento personal

- Aprendizaje del error

descriptiva. No anunciada en el

documento, se infiere.

Conclusiones.

-Motivacidén general en los grupos de

estudiantes, Aprendizaje del error
-Satisfaccion respecto a la utilidad de

la evaluacion diagnostica ,

-Aumento de estudiantes aprobados
-Experiencia productiva el MAI

para solucionar problemas en formas

grupales

-Reconocimiento del conocimiento

adquirido,

-Desarrollo del pensamiento l6gico y

reflexivo, para resolver problemas

algoritmicos.
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trabajo/Propdsito Institucion investigacion /Conclusiones
5 Implementacién del Modelo Laura Griffiths, - MAI Estudio cuasi-experimental con

de Aula Invertida para el
Aprendizaje Activo de la
Programacion en Ingenieria

Proposito

Evaluar la efectividad del
MAI en comparacion con un
modelo de aula tradicional en
el curso Fundamentos de
Algoritmos.

Pontificia, Rodolfo
Villarroel y Delia
Ibacache

Afo: 2016
Institucion:

Universidad Cat6lica de
Valparaiso, Pontificia
Universidad Catdlica de
Valparaiso y Universidad
de Playa Ancha en Chile

-Pensamiento de orden inferior
(recordar y comprender)

- atencion en el logro de las
categorias de orden superior
(aplicar, analizar, evaluar y crear)
-Rol docente: orientar, apoyar,
retroalimentar y facilitar
aprendizajes-

-Adquisicidn de conocimientos

y habilidades.

-Desarrollo de competencias para
transferir lo aprendido en contextos
diferentes

-Aprendizaje activo

-Desarrollo de la autonomia

-MAI promotor de la interaccién
social.

-Video

- Aula Virtual

-Aula tradicional (estrategia clase
magistral)
-Optimizacion  del
docente en el aula

- La estrategia permite detectar
errores conceptuales generalizados
-Aprendizaje cooperativo y
colaborativo en el aula

.-Docente requiere competencias
especificas del modelo.

trabajo  del

grupo experimental y un grupo de
control

Conclusiones:

-El modelo de aula invertida
requiere una preparacion metddica
para que sea realmente efectivo en el
logro de los objetivos propuestos.

-La preparacion de los videos vy
elaboracion de material instruccional
requiere de esfuerzo y tiempo.

-El material debe exponer en forma
didactica, resumida y muy clara los
conceptos para el logro  del
aprendizaje.

-Las actividades planificadas para el
aula debe ser cuidadosas para crear
actividades provocadoras que
desarrollen el pensamiento critico de
los estudiantes, los interesen y
motiven.

-El  docente  debe demostrar
competencias para desarrollar con
éxito el trabajo préactico en el aula, de
liderazgo vy facilitador de procesos de
aprendizaje, asi como un buen
administrador del tiempo, promotor
del trabajo colaborativo, consulto
eficiente y efectivo y comunicador
oportuno.

- Resultado del MAI positivo ya que
mejor6 el aprendizaje y desempefio de
los estudiantes y la motivacion e
interés por el curso.
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N° Titulo trabajo/Proposito Autor(es)/ Afo/ Conceptos identificados Metodologia aplicada en la
Institucion investigacion /Conclusiones
6 Aula Invertida o0 Modelo Martinez- Esquivel y -Inverted classroom, flipped Metodologia Documental

Invertido de Aprendizaje:
Origen, Sustento e
Implicaciones.

Proposito

Reportar hallazgos sobre la
implementacion del aula
invertida, a partir de estudios
empiricos que lo abordan con el
fin de aportar datos mas
precisos para su adopcion y/o
modificacion

Martinez
Ano: 2014
Institucion :

Universidad
Veracruzana en México

classroom, inverted classroom
model, flipped classrooom
model,

-Modelo Aula Invertida
-Rendimiento académico
-Comparacion entre la
ensefianza tradicional con el
aula invertida

-Modelo tecno-pedagdgico
-Contenidos extra-clase, -tareas
en el aula.

- Trabajo interdisciplinario
-Aprendizaje mixto o hibrido
-Formacién docente

Manejo de TIC
-Formulacién de disefios
didécticos flexibles para
optimizar las situaciones de
aprendizaje

-Teorias del aprendizaje
-Teoria del Aprendizaje
Experiencial

-Modelo constructivista
-proceso de construccion
colaborativa,
-cuestionamiento

-El proceso de ensefianza-
aprendizaje, involucra laboriosidad a
la tarea educativa.

-El profesor debe actualizarse,
promover la alfabetizacion digital
entre los estudiantes y la apropiacién
de habilidades de aprendizaje
permanente.. Tomar en cuenta los
tecno-pedagogicos o tecno-
educativos.

-La expansidn del modelo de aula
invertida, no muestra elementos
positivos en cuanto al incremento del
aprovechamiento escolar versus el
aula tradicional,

-Las ventajas se dan en procesos de
satisfaccion; Introducir el MAI
requiere formacion docente, tiempo y
creatividad.

El MAI requiere criterios comunes
de disefio de material multimedia; la
planificacion estructurada
-Elaboracion de situaciones de
aprendizaje.

90




Tabla 5.
Matriz de arqueo documentos internacionales.

N° Titulo trabajo/Proposito Autor(es)/ Ao/ Conceptos identificados Metodologia aplicada en la
Institucion investigacion /Conclusiones
7 El Flipped Classroom (Aula Lopez-Savirén, P. Concepto de aula invertida Metodologia: Documental

invertida) y su eficacia en la
accion educativa

Deducir si la implantacion del
modelo de aula invertida es un
camino adecuado para conseguir
una educacién enfocada al
desarrollo de las capacidades
potenciales de los alumnos,
aportandoles la adquisicion de
las competencias necesarias
para adaptarse y desarrollarse en
la sociedad actual y futura

Afo: 2016
Institucion:
Universidad:

Internacional de La Rioja
(UNIR), Espafia

Teorfas relacionadas

-Entorno flexible,

-Cultura del aprendizaje,

-Contenido intencional

-Educador profesional

- Teoria del descubrimiento
(Brunner)

- Ritmo del aprendizaje

Conclusiones:
¢ Modelo de aula invertida:
beneficioso para el proceso de
ensefianza aprendizaje
o Efectos superiores en al ambito
curricular, en el ambito disciplinar y
en el &mbito de desarrollo de las
potencialidades de cada alumno.
o Se acrecentando la estimulacion
del estudiante y su compromiso en
el proceso de aprendizaje.
e Mejora las comunicaciones
Estudiantes-estudiantes. profesores-
estudiantes, estudiantes —familia.
o Existencia de una “adecuacion
del lenguaje actual de los
estudiantes.” (p.22)
o Respeto al ritmo del aprendizaje
de cada alumno.
e Aumento de la motivacidn ante
el modelo nuevo.

Limitaciones:
e Poco tiempo del docente para
aplicar el modelo.
e Poca formacion del docente La
resistencia al cambio por parte de
los docentes.
e La madurez de los estudiantes.
e Laescasez de recursos de los
estudiantes en poblaciones de
€sCasos recursos econémicos o
culturales.
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8 Aula Invertida: Experiencia en M@ Pilar Sabater- -Autonomia -Metodologia practica del modelo.

el Grado de Enfermeria Flipped
classroom: nursing degree
experience”.

Propésito:

Evaluar el aula invertida como
innovacion docente y contrastar
los resultados con un grupo de
docencia tradicional para incidir
en el autoaprendizaje a partir de
bibliografia y trabajo guiado
como método para dar respuesta
a las preguntas planteadas en la
asignatura.

Mateu, Jorge Juan Curto-
Garcia, Angela Rourera-
Roca, M? Carmen Olivé-
Ferrer, Silvia Costa-
Abds, Sara Castillo-
Ibafiez y Amparo del
Pino-Gutiérrez

Afio: 2017.

Institucion: Universitat
de Barcelona en Espafia.

- aprendizaje proactivo

-Consolidacion de
conocimientos

-Desarrollo de competencias

-adquisicidn de competencias
transversales

-Motivacién del alumnado en
el aula.

-Autoaprendizaje

-Ritmo de aprendizaje

-Estrategia de la pregunta
indagadora.

-Uso del video

-Asociacion de los enfoques
cualitativo y cuantitativo

-Experimental con un grupo control
y potro experimental. grupo control

-Aplicacion nuevo método y de su
dinamica.

-Elaboracion de mdltiples recursos
didacticos variados.

-Evaluacion contextualizada y
negociada

-Distribucién del tiempo en clase y
sincronizacion con otras actividades de
la asignatura (seminarios y trabajos).

Conclusiones:

-Los objetivos alcanzados en el
desarrollo del proyecto fueron los
previstos en el disefio de la innovacién
docente.

-Se requiere hacer un seguimiento
tanto individual como grupal a través de
tutoria.

-El método del aula invertida exige
madurez por parte del estudiante,
control sobre su aprendizaje y un tipo
de compromiso, al cual, en ocasiones
no estan acostumbrados los estudiantes

-Transferencia de experiencias sin
traumas a otras instituciones.

-Mayor consolidacion de
conocimientos.

-Satisfaccion con el método y con el
aprendizaje obtenido.
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Institucion investigacion /Conclusiones
9 Carlos Aceituno - Conceptos identificados Metodologia: investigacion

Analisis y recomendaciones
para la adaptacion de las
asignaturas del GITI de laETSII
(UPM) a formato
semipresencial de tipo Aula
Invertida.

Proposito:

Investigar y analizar nuevas
corrientes de innovacion
educativa en ingenieria fuera de
la Institucion con una modalidad
de ensefianza semipresencial, e
investigar y analizar el grado de
implementacion de metodologias
y herramientas de innovacion
educativa en la UPM

Aranda

Afo: 2017

Institucion:

Universidad
Politécnica de Madrid.

- MAI

- Aprendizaje basado en
problemas

- Gamificacion

- Estudio de casos

- ensefianza semipresencial

- -Innovacion Educativa

- -Competencias

- Planificacién didactica

- -Flexibilidad didactica

- Ensefianza online

- Enfoque centrado en el
estudiante

- Objetivos versus resultados

- Métodos de evaluacion:
directos e indirectos

- Principios de evaluacion:

- Comparabilidad y
consistencia.

- Rendici6n de cuentas

- Transparencia

- Participacién

- Taxonomia de Bloom

documental, campo y experimental

Conclusiones:

- Se requiere una planificacion
rigurosa de todas las actividades
docentes que se utilicen por primera
Vez.

- Realizar un seguimiento
profundo de todas las actividades que
realicen los alumnos, asignando una
calificacién y un peso a cada una de
ellas.

- Realizar procesos de adaptacion
debe manera progresiva, al ritmo que
el profesor, la asignatura y los alumnos
puedan asumir;

- La carga de trabajo del profesor
puede ser muy exigente en el primer
curso que se implanta, pero se reduce
en los cursos posteriores.

- Las actividades de ensefianza y
evaluacion son mas flexibles, temporal
y geograficamente,

- Los objetivos asi como la
ensefianza semipresencial de tipo aula
invertida, estdn alineados con los
objetivos de los proyectos impulsados
por el servicio de innovacidn educativa
de la UPM.

- Surgen nuevas oportunidades
para compartir conocimiento de forma
libre, en formato pedagdgico.
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10 Propuesta para el trabajo de la | Leonel Roldan Marin - Aprendizaje significativo Metodologia

fisica bajo la metodologia de
Aula Invertidaen la |.E La
Milagrosa en el grado décimo.

Propdsito:

Presentar una propuesta para
implementar la metodologia de
aula invertida en la ensefianza
de la fisica, especificamente en
la rama de la mecénica
incorporando las TIC en el
aprendizaje de la fisicay en
especial en la realizacién de
algunas précticas de cinematica
para genera motivacion en los
estudiantes, liberar y optimizar
el tiempo, utilizando los
dispositivos electronicos como
elementos de trabajo y
aprendizaje.

Afo: 2017

Institucion:
Universidad Nacional de
Colombia

- Aprendizaje por
descubrimiento

- Aprendizaje representacional

- Aprendizaje de conceptos

- Aprendizaje proposicional.

- Aula invertida

- taxonomia de Bloom

- Plataforma Edmodo
Plataforma PhysicsSensor
aprendizaje significativo
Estudiante sujeto activo

Implementacion de un proyecto
factible.
Conclusiones

- Resultados positivos.

- Grado de motivacién mayor por
la asignatura

- Mayor tiempo para la
realizacidn de trabajo experimental.

- Mayor interaccién entre el
docente y los alumnos

- Comunicacién horizontal.

- Aprendizaje mutuo: docente
estudiante

- Mayor confianza entre si.

- Emergen relaciones de amistad.

- Disminucion de los conflictos
entre docente y estudiante.

- Respeto por las ideas de los
demas

- Trabajo colaborativo en cuanto
a aportes

- Clases menos lineales,
monotonas, magistrales, donde los
contenidos tienen un significado
relativo.

- Elaulay otros espacios del
colegio se transforman en un taller.
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Tabla 5.
Matriz de arqueo documentos internacionales.

N° Titulo trabajo/Proposito Autor(es)/ Ao/ Conceptos identificados Metodologia aplicada en la
Institucion investigacion /Conclusiones
11 Con TIC aprendi: Aula Gina Marley Cano - Construccion de Modelo de Metodologia:

invertida como modelo para
promover el pensamiento critico
en estudiantes de grado noveno
del Colegio Antonio Garcia.
I.E.D.

Propdsito:

Generar un plan de estrategias
y actividades organizadas en
Ambientes Virtuales de
Aprendizaje (AVA),
especificamente desde el
modelo de aula invertida, para
fortalecer habilidades de
pensamiento critico en los
estudiantes de noveno grado del
IED Antonio Garcia.

Rodriguez y José
Gonzalez Guzman,

Ano: 2016
Institucion:

Universidad de La
Sabana de Colombia

Aula Invertida -Habilidades
comunicativas

Pensamiento critico
-Percepcion estudiantil positiva
ante el MAI

-Aula virtuales

-Dimensiones del Pensamiento
critico: logica, sustantiva,
dialogica, contextual y
pragmatica

-Juicio auto regulado
-Autonomia y gestién del
aprendizaje

--Entornos mixtos o Blended-
Learning

-Teoria constructivista

- TIC como medio y oportunidad
- Pataforma Edmodo

- Autonomia

-Motivacion

-Participacién activa
-Experiencia y mejora practica
- MAI descentraliza el escenario
de aprendizaje en el profesor y
lo orienta al estudiante.

-El material disefiado fue
generador de entusiamo por
parte de los estudiantes por
cuanto motivé la comunicacion
entre ellos con la ayuda del
Programa de Mediacion
EDMONDO.

-Proyecto Factible con enfoque
cualitativo

-Disefio: etnografia educativa con 4
fases

-Tipo descriptivo

- Observacién participante con uso de
entrevista en profundidad y grupo
focal.

-Implementacién de prueba piloto
Resultados:

-Los estudiantes mostraron altos
niveles de motivacion y entusiasmo a
partir de las diferentes estrategias con
una

participacion activa

-Proyecto vinculado a la experiencia,
a la mejora de las précticas de
ensefianza y al aprendizaje en el aula.
-Favorecimiento de las habilidades
del pensamiento critico.

-Promocién de la autonomia y
gestion del aprendizaje por parte de
los estudiantes y entre ellos mismos;
-Presencialidad e interactividad
estudiantil VS procesos repetitivos y
receptivos, soportada por los recursos
y evaluacion.

-Interrelacién en presencialidad y
virtualidad.

-Mediacion tecnoldgica a través de
Edmodo.
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N° Titulo trabajo/Propdsito Autor(es)/ Ano/ Conceptos identificados Metodologia aplicada en la
Institucion investigacion /Conclusiones
12 Johnathan D. Tune, -MAI Metodologia: experimental.

El modelo de aula invertida
mejora el rendimiento de los
estudiantes de postgrado en
fisiologia cardiovascular,
respiratoria y renal.

Propésito:

Evaluar la efectividad de un
curriculo tradicional basado en
conferencias y un curriculo
basado el Modelo de Aula
Invertida en el Postgrado de
Fisiologia Cardiovascular,
Respiratoria y Renal

Michael Sturek, y David
P. Basile.

Afio: 2013 de
Institucién:

Indiana University
School of Medicine.
EEUU

-Aprendizaje activo

aprendizaje basado en
problemas

-Pensamiento critico

habilidades de aprendizaje
autodirigido

-Estrategias evaluativas
negociadas

Aplicada a dos grupos de estudiantes
de Postgrado.

Conclusiones:

-La experiencia MAI fue positiva.

- El modelo podria adaptarse a otras
instituciones con suficiente soporte
técnico para facilitar la entrega de
datos pregrabados y conferencias a
estudiantes.

- Tareas y cuestionarios fuera de
clase factor motivador, contribuye a
una mayor participacion por parte del
estudiante en la discusion en el aula.
- EI modelo proporciono a los
docentes mucho mas tiempo de clase
para enfatizar conceptos importantes
e involucrar a los estudiantes en la
resolucién de problemas.

- EI modelo aula invertida es un
medio efectivo para fomentar el
estudio profundo de los conceptos de
fisiologia claves a estudiantes

-La ensefianza basada en un enfoque
de "aula invertida" ocurre cuando los
estudiantes revisan conferencias
pregrabadas, mientras que el horario
de clase tradicional esta reservado
para el debate y / o la resolucién de
problemas de los temas.

-La modalidad con el uso de video y
el Internet ha llevado a un renovado
interés en este modelo en ciencia,
tecnologia, ingenieria y matematicas.
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Matriz de arqueo documentos Ecuatorianos.

N° Titulo trabajo/Propdsito Autor(es)/ Ao/ Conceptos identificados Metodologia aplicada en la
Institucion investigacion /Conclusiones
1 Estrategias para la Francisco Samuel - Constructivismo social Metodologia enfoque cualitativo

implementacion de un enfoque
metodoldgico interactivo en
aulas invertidas para la
formacion de grado en
Educacién en el Ecuador”.

Propésito:

Reconocer los efectos
positivos de un enfoque
metodoldgico apropiado en la
interactividad de los estudiantes
en entornos virtuales.

Mendoza Moreiral Billy
Roberto Andrade Garcia
Beatriz Araceli Moreira
Macias y José Cristdbal
Arteaga Vera Afio: 2014

e  Universidad
Laica Eloy Alfaro de
Manabi, Manta,

e  Universidad de
Especialidades Espiritu
Santo, Guayaquil

- Entorno educativo y
experiencia

- Formacion docente en el pais,

- Aula invertida

- Interactividad

- Educacion no presencial

- Modelo de estrategias
cognitivas

-Investigacién- Accién

-Construccion del enfoque didactico y
para la evaluacion de su impacto
sobre el grupo de estudio con
aplicacién de la encuesta ATTLS
(Attitudes to Thinking and Learning
Survey/Encuesta de Actitudes hacia el
Pensamiento y el Aprendizaje).
-Validacion de la eficacia del

modelo,

-Se analizan las variables de la
interactividad en base a la encuesta
aplicada: Criticidad, Argumentacion y
-Actitudes para la interaccién;
trianguladas a través de la
informacion adquirida, la experiencia
de la ejecucién y el marco tedrico que
sustenta a cada caracteristica
Conclusiones

-Validacion de la eficacia del modelo
en si mismos, participando del
experimento educativo en su propia
formacion.

-Se analizan las variables reconocidas
en el estudio de la interactividad en
base a la encuesta aplicada:
Criticidad, Argumentacion y
Actitudes para la interaccion; cada
una de ellas trianguladas a través de la
informacion adquirida, la experiencia
de la ejecucién y el marco tedrico que
sustenta a cada caracteristica.
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2 El Modelo Aula Invertida en Bryan H. Lépez. Modelo aula invertida con Disefio cuasi-experimental —

el Aprendizaje de los Morfemas
Independientes del Inglés a
Estudiantes de Primer Nivel de
Inglés de la

UDLA

Propésito:

Analizar la incidencia del
modelo aula invertida para el
aprendizaje de los morfemas
independientes del inglés en los
estudiantes de niveles iniciales
de inglés.

Afo: 2017.

Institucion:
Universidad de las
Américas (UDLA)

objetivos claros y precisos
-TIC

Ambiente de aprendizaje
colaborativo
Aprendizaje autonomo
Ensefianza o clase
colaborativa
Ensefianza flexible
Diferencias en estilos de
aprendizajes
Evaluacion centrada en
competencias
Uso de rabrica
videos pedagdgicos
planificar sus clases
Plataforma tecnoldgica
flexible
Recursos Videos.

Aplicacién de pre-test y post-test a
grupo de control y otro experimental
Resultados:
Validacion de la hipotesis: mejora
del aprendizaje de los morfemas
independientes del inglés

Conclusiones:

-Los procesos que adopta el aula
invertida mejoran el aprendizaje de
los morfemas independientes del
inglés.

-Elaboracion de una propuesta para
la implementacion del aula invertida
para la ensefianza de los morfemas
independientes del inglés.

-ElI MAI provoca un cambio del
modelo tradicional hacia la
adquisicion del desarrollo cognitivo a
través del docente.

-Docente facilitador del
aprendizaje, colaborador, motivador
de saberes desarrollo del
conocimiento critico y u guia para los
estudiantes dentro y fuera del aula.

-Estudiantes cambian rol pasivo a
activo, se hacen convierten en
auténomo aplicadas cdnsonas con el
MAI.
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Institucion investigacion /Conclusiones
3 La aplicacion del Aula - Uso de recursos TIC Metodologia Proyecto factible del

Invertida como propuesta
metodoldgica en el aprendizaje
de matematica.

El proposito

Ofrecer una propuesta para la
aplicacién de una metodologia
basada en el uso adecuado de
recursos TICs como el Aula
Invertida (Al) o Flipped
Classroom

Christian Guerrero
Salazarl y, Joaquin
Norofia Medina.

Afio 2014
Institucion :

Universidad de
Guayaquil del Ecuador

- Aula Invertida (Al) o Flipped
Classroom.

- La estructuracion y
ordenamiento

- técnicas y herramientas
didacticas

- Aprender a pensar de manera
analitica, critica y creativa.

- Uso del Video

- Fomentar la practica y el
registro escrito como herramienta
para el asentamiento cognitivo y
la preparacion posterior;

- Utilizacién de las fichas de
observacién de video, hojas de
actividades individuales y
grupales acordes a las destrezas
con criterio de desempefio y los

- La Experiencia: Aplicacion
del Modelo,

-Uso evaluativo a considerar

-Aplicacion de encuesta al
finalizar el afio lectivo como una
forma heteroevaluativa de
conocer los resultados y
apreciaciones de los estudiantes
acerca de la metodologia usada
por el docente, los recursos
didacticos y la asertividad
-Aprendizaje interactivo
-Motivacién

Aula Invertida (Al) o Flipped
Classroom
Resultados y conclusiones:

- Los estudiantes muestran una
tendencia hacia el aprendizaje
interactivo y que, ademas del uso de
las tecnologias, proponga situaciones
acordes a su realidad, gustos e
intereses.

- El uso de herramientas
tecnol6gicas motiva el aprendizaje de
los estudiantes actuales

-Las TIC son unas herramientas
esenciales para el docente.

-- El uso de herramientas
tecnoldgicas motiva el aprendizaje de
los estudiantes actuales.

- Quedo demostrado tanto
cuantitativa como cualitativamente,
que la propuesta brindada, si
determina diferencias al momento de
las comprensiones de conceptos
matematicos, lo que se refleja
claramente en los resultados
académicos y las opiniones de los
estudiantes en la evaluacion realizada.
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4 Uso de actividades basadas en el Ivanova Mercedes -Modelo Flipped Classroom Metodologia cuasi-experimental,

modelo Flipped Classroom para
el desarrollo de la competencia
Iéxica en inglés.

Proposito:

Determinar si un disefio
curricular basado en el modelo
Flipped Classroom favorece el
desarrollo de la competencia
Iéxica en inglés de estudiantes
de un nivel avanzado del idioma

Montero Altamirano

Afio: 2016

Universidad Central del
Ecuador

-Teorias del aprendizaje
subyacentes

-Trabajo Aprendizaje
cooperativo

-Aprendizaje basado en
problemas.

-Estrategias de aprendizaje

-Motivacién

-Formacién progresiva

-Estilo de aprendizaje del
estudiante

-Reforzamiento de
aprendizajes

-Uso de video tutoriales y
diversidad de recursos
tecnoldgicos

Modelo pedagdgico.

Enfoque cuali-cuantitativo,

Estudio cuasi-experimental

nivel de investigacion correlacional -
explicativo.

Aplicacién de pre test y un post-test
(grupo control y grupo experimental).

-Verificacién de resultados con el
estadistico T de Student.

Resultados y conclusiones

-Utilizacién de estrategias

de aprendizaje del modelo Flipped
Classroom valido para su
aplicacion en otros contextos
similares del nivel de educacién
superior y, muy posiblemente, en
otros niveles del Sistema Educativo
Ecuatoriano.

-Estrategias de cooperacién y
resolucion de problemas ayudan al
logro del dominio de las destrezas
propuestas.

- Alumnos interesados por
participar en actividades de trabajo
colaborativo y continuar los cursos
con el modelo Flipped Classroom

-El modelo mantiene la motivacion
de los estudiantes

-Factor de lucha contra la desercion
motivada por apatia, falta de tiempo o
debilidades pedagdgicas que pueden
afectar la calidad del aprendizaje.

-El modelo requiere :

100




-Adecuada capacitacion docente.

- Accesibilidad a los recursos
tecnoldgicos necesarios y
-Familiarizacion por parte del docente
con las TIC para interactuar
adecuadamente en el ambiente.
-Superacién de la resistencia al
cambio que suponen un cambio de
actitud para superar las limitaciones y
valorar sus capacidades.(Docentes)
-El modelo Flipped Classroom brinda
al docente una valiosa oportunidad
para involucrarse con los estudiantes
de multiples maneras y en diferentes
ambientes.

-Mayor predisposicion hacia el
aprendizaje auténomo v el trabajo
cooperativo, el pensamiento critico y
reflexivo.
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N° Titulo trabajo/Propdsito

Autor(es)/ Ao/
Institucion

Conceptos identificados

Metodologia aplicada en la
investigacion /Conclusiones

5 Aplicacion del modelo Flipped
Classroom (FC) para el
aprendizaje de guitarra
complementaria nivel 1.
Proposito:

Implementar el modelo
pedagdgico Flipped Classroom
(FC) en la asignatura de Guitarra
Complementaria nivel 1
mediante un aula virtual en
Moodle”.

Angel Xavier Mora
Guncay,

Ano: 2016

Universidad de Cuenca
en Ecuador

-MAI
-Disefio de aula virtual
-Uso de videos
-Modalidades: presenciales y
virtuales
-Uso de foros
-Ensefianza activa
-Beneficios acerca del uso del
MAL.
-Teorias del aprendizaje
subyacentes al modelo.
-Pensamiento critico.
- Liderazgo.
- Fluidez en el aprendizaje
Recursos:
- videos, articulos, clases
escritas, podcasts
- Estrategias:
- Exposiciones, aclaracion
de dudas y debates
- Educacién Tradicional
- Educacién Activa
-Aprendizaje al propio ritmo
- Mejor administracion del
tiempo por parte de docentes y
estudiantes
- Clases activas
- Uso de las redes sociales

Metodologia Disefio y ejecucion de
un Proyecto.

Resultados y conclusiones

-beneficios acerca del uso del MAI.
-Nuevas categorias para el

analisis del Estado del arte, como a) la

conceptualizacion del modelo Flipped

Classroom (Al) de manera clara y

sencilla y b) la relacién existente entre

el Flipped Classroom y las teorias del

aprendizaje subyacentes al modelo.

-Mejora la actitud de los alumnos

hacia la materia y hacia su propio

aprendizaje.

- Incrementa la motivacion e interés.

- Con respecto a la musica mejora su

préctica instrumental y vocal

-El profesor ayuda a los alumnos de

manera inmediata en clases,

-Relacion igualitaria entre alumnos y

profesores

-Autonomia e iniciativa personal.
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6 Estudio y analisis de los efectos | Félix Agustin Bravo -Clase invertida Metodologia:

de la aplicacién de la clase
invertida en el aprendizaje de
conceptos de cargas, fuerzas y
campos eléctricos en una unidad
educativa”.

Propésito:

Aplicar el modelo pedagégico
Aula Invertida en la ensefianza
de los conceptos de carga, fuerza
y campo eléctrico, para
determinar si este modelo
influye en la comprension de los
conceptos en la asignatura de
Fisica-Quimica en el nivel
medio.

Faytong
Afio: 2016

Institucion: Escuela
Superior Politécnica
del Litoral ubicada en
Guayaquil — Ecuador

-Papel del profesor

-Diferencias entre un aula
Invertida y la tradicional

-Uso de las TIC

-Tutorias

-Aprovechamiento del tiempo

-Resolucién de problemas
dirigidos

-Trabajos colaborativos

-Précticas de

Laboratorios

-Ventajas del Al

-Concepto de aprendizaje

-Aprendizaje significativo

-Teoria constructivista

-Conocimientos previos

-Uso de videos

- aprendizaje activo

-Investigacion cuantitativa

-Disefio cuasi-experimental grupos:
Experimental Al y Control A.T.

_Procedimiento: Aplicacion de una
prueba escrita medir conocimientos a
ambos grupos.

-Desarrollo clase: Al grupo
experimental y desarrollo AT grupo
control. Se dio adiestramiento al grupo
experimental de la estrategia del MAI.

-Se realiz6 una prueba final a los dos
grupos.

-Factor Hake utilizado para
establecer la ganancia del aprendizaje
no siendo positiva a los MAI por
factores no estudiados.

Resultados y conclusiones:

-Alto grado de satisfaccion en los
estudiantes sometidos al experimento
MAI.

-Estudiantes altamente motivados.
-Alumnos del grupo experimental
Obtuvieron mejores calificaciones en
las pruebas que valoran el aprendizaje
de conceptos, que los del grupo de
control. Otros no tuvieron los medios
tecnoldgicos a su alcance.
-Estudiantes involucrados en un
aprendizaje activo.

-Mejor aprovechamiento del tiempo.
-Facilidad para obtener informacion
-Realizacion de Videos consumieron
mucho tiempo asi como otros recursos.
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N° Titulo trabajo/Propdsito Autor(es)/ Afo/ Conceptos identificados Metodologia aplicada en la
Institucion investigacion /Conclusiones
7 La Clase Inversa y su Mario Leonardo Iza -Aula Invertida conceptualizacion | Metodologia Enfoque cuali-

Incidencia en el Proceso de
Aprendizaje Interactivo en la
Asignatura de Inglés de la
Unidad Educativa a Distancia
Monsefior Alberto Zambrano
Palacios Del Cant6n Pastaza.

Propésito:

Cambiar un paradigma
tradicional de aprendizaje en la
Unidad Educativa Mons. Alberto
Zambrano Palacios a través del
conocimiento de una nueva
metodologia Clase Inversa en la
asignatura de inglés con el
soporte de las diferentes
aplicaciones interactivas en la
plataforma virtual on-line.

Yanchatipan

Afo: 2017

Institucién
Universidad Técnica
de Ambato

y diversidad de espacios y
modalidad.

-Tic como soportes didacticos.
-Uso del internet y sus diferentes
aplicaciones innovadoras y
significativas para el aprendizaje
Aprendizaje interactivo
Aprendizaje activo,

Aprendizaje colaborativo,
Aprendizaje abierto,
Aprendizaje flexible
Aprendizaje al propio ritmo del
estudiante.

-enfocado en las necesidades
psicoeducativas del estudiante
Aprendizaje enfocado en las
necesidades del docente-
facilitador

Aplicacién de estrategias de: -
cuestionamientos,

-resolucion de tareas,

-debates

-descubrimiento mediante otros
criterios,

-indagaciones de conocimientos
no clarificados.

-PACIE metodologia
planificadora:Presencia, Alcance,
Capacitacion, Interaccion y E-
learning con Actividades
interactivas

-Desarrolla el pensamiento critico
y analitico del estudiante

cuantitativo. Investigacion
Bibliogréafica-Documental,
Investigacion de Campo.
Investigacion exploratoria,
descriptiva-explicativa
Proyecto Factible
Resultados:

-EI' FC o Al : permite incluirse en
toda la asignatura o materia.

-Disefio de estrategias interactivas.
Fuera de aula, se da la participacion
en linea a través de foros, debates,
discusiones grupales y personales con
los compafieros y el facilitador o
tutor.

-Desarrollo del pensamiento critico y
analitico del estudiante.

-Se trabaja con la resolucién de
problemas y actividades de
colaboracion.

-El estudiante se convierte en
protagonista de su aprendizaje.
Incrementa la responsabilidad del
estudiante.

-El estudiante si se le presenta no
asistir a clases puede continuar con
su trabajo ya que esta previsto en las
actividades virtuales.

-Aprendizaje a su propio ritmo.
-Favorece una atencion
personalizada.

El docente tienen mayor eficiencia en
su desempefio, menos stress que
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genera el exceso de trabajo docente.
Desventajas

El modelo requiere mucha
dedicacion.

Hay limitaciones para el uso con las
TIC por las fallas de conexion
permanente a internet.

Algunos estudiantes no cuentan con
dispositivos tecnolégicos propios.

Implica un costo econémico
mantener una linea telefénica con
internet, esto seria un limitante en el
caso de algunos estudiantes que no
pOSeen recursos econémicos
suficientes.

La cantidad de asignaturas que se
deberian convertir al FC o clase
invertida ya que el exceso de
informacion o videos podria
confundir al alumno.

- Los docentes no cuentan con
buenos recursos tecnol6gicos
disponibles en la institucion. Por ello
utilizan muy poco las TIC en sus
actividades didacticas y pedagogicas.

El cuerpo docente tienen un bajo
nivel de conocimiento sobre el uso de
los recursos multimedios, lo que
impide que el docente pueda
incluirlos en su planificacion.

Los docentes realizan sus clases de
manera tradicional, no obstante hacen
esfuerzos para incluir formas
metodoldgicas con estrategias que
motiven al estudiante, pero no
conocen la metodologia “Clase
Inversa” o Flipped Classroom por lo
que desean conocer para cambiar de
paradigma tradicional.
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8 Proceso didactico del modelo de | Nory Noemi Molina -Estado de arte del Al Metodologia.

Aprendizaje invertido en la
ensefianza de Derecho
Administrativo en el cuarto
semestre de la Facultad de
Jurisprudencia de UNIANDES

Propésitos:

Implementar la aplicacion del
proceso didactico denominado
“Aprendizaje Invertido” para el
mejoramiento en la ensefianza
del Derecho Administrativo en
el cuarto semestre de la Facultad
de Jurisprudencia de la
UNIANDES

Bustos

Afio: 2017

Institucién: UNIANDES

-Ambiente interactivo

-cambio hacia una cultura de
aprendizaje centrada en el
estudiante

-Didéctica

-Motivacién

Fases:

-Motivacidn, presentacion,
desarrollo, fijacién, integracion ,
control/evaluacién, rectificacion

-Aprendizaje y Ensefianza

-Mediacion

-Teorias Constructivista,
cognitivismo, conductismo

-Teorias del caos, complejidad

-Aprendizaje basado en juegos.

-Aprendizaje basado en casos

Estrategia did4ctica:

centrado en el analisis de casos;
resolucion de situaciones y
desarrollo del pensamiento
deductivo

-Redes educativas

-Aprendizaje permanente

-Dispositivos moviles y
modelos educativos

-Uso de la WEB

-Uso de Blog y Wiki

modalidades cualitativas y
cuantitativas

Tipo de investigacion

Bibliogréafica-Documental,

Investigacion de Campo,.

Descriptiva, Explicativa, Factible

Conclusiones

-Ensefianza Aprendizaje Invertido
sera Util para la transmision de
conocimientos

-Hacer realidad la implementacion
de la metodologia del Aprendizaje
Invertido para la asignatura de
Derecho Administrativo.

-El docente esta de acuerdo con el
aprendizaje invertido en la asignatura
de Derecho Administrativo como una
de las estrategias educativas; ya que le
ve muy interesante la interaccion de
profesor a estudiante.

-La clase tradicional es aburrida

-Mejora la percepcion de la
asignatura con el MAI

- Mejora la ensefianza del Derecho
Administrativo

-Se fundamento cientificamente que
el Aprendizaje Invertido es un nuevo
proceso didactico dentro de la
educacion. Permite que el estudiante
aprenda en casa y debata en el aula de
clase, construyendo su propio
conocimiento y fomentando el
aprendizaje colaborativo.
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Tabla 6.
Matriz de arqueo documentos Ecuatorianos.

N° Titulo trabajo/Propdsito Autor(es)/ Ano/ Conceptos identificados Metodologia aplicada en la
Institucion investigacion /Conclusiones
9 Aula invertida y su aporte en la Kety Yazmin Mendoza -Modelo de Al Hay dos tiempos metodolégicos: el

solucién de problemas
académicos a estudiantes de la
escuela de educacién basica José
Maria Velasco Ibarra Parroquia
Vinces, Cantén Vinces,
Provincia Los Rios

Proposito: Analizar el aporte de
las aulas invertidas en la
solucién de problemas
académicos a estudiantes de la
Escuela de Educacion Basica
“José Maria Velasco Ibarra”,
parroquia Vinces canton Vinces
provincia Los Rios.

Avrana (2016).

Universidad Técnica de
Babahoyo

Modelo de rotacion en aula
BlendedLearning

Modelo de rotacion individual,

-Problemas de aprendizaje
-Problemas académicos
metodologia activa

-Aprendizaje enriquecido
mediante tecnologia (technology-
richinstruction)

aprendizaje eficaz

Principios fundamentales del aula
invertida:

-Establecimiento de indicaciones
para que el estudiante prepare su
clase y la comparta con todos
-Rol del docente
facilitador/guiador

-Clases participativas, dinamicas
con estrategias de
intercomunicacién.

-Integracion curricular.
-Interdisciplinariedad

primero una investigacién
documental profunda sobre el aula
investida y los problemas académicos
especiales.

_Se aplica encuesta para corroborar
las hipétesis planteadas,

Resultados y Conclusiones

-Se presentan dificultades de
aprendizaje por los deficientes habitos
de estudio.

- El docente para facilitar el
aprendizaje, fomenta la dependencia
del estudiante y no le permite adquirir
métodos de estudio transferibles a
situaciones de aprendizaje en el aula 'y
fuera de ella.

-Muchos de los estudiantes tienen
problemas en el rendimiento
académico, en el saldn de clases son
pocos los que participan con las
actividades que el docente le asigna.
-Los estudiantes tienen problemas de
aprendizaje por el poco uso de
estrategias innovadoras por parte de
los docentes de los distintos niveles
educativos.

-Los métodos de ensefianza no son
Optimos para el aprendizaje y
mejoramientos y en la solucién de
problemas académico.

-El docente no se actualiza con
nuevas herramienta de ensefianza.
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Tabla 6.
Matriz de arqueo documentos Ecuatorianos.

N° Titulo trabajo/Proposito Autor(es)/ Ao/ Conceptos identificados Metodologia aplicada en la
Institucion investigacion /Conclusiones
10 Influencia de la aula invertida | Martha Cecilia, Cabeza Aulas Invertidas Metodologia:

en el nivel de la comprensién
lectora, en los estudiantes del
tercer afio de educacion basica
de la Escuela Vladimir Ilich
Lenin”.

Propésito:

Examinar la influencia de las
aulas invertidas en el nivel de la
comprension lectoray la
seleccion de los aspectos mas
importantes de dicha
investigacion para el disefio de
una guia didactica con enfoque
de destreza.

Valencia y Andreina
Katherine Mora Méndez

Ano: 2017.

Institucién:
Universidad de
Guayaquil

Docentes guias

Aprendizaje Mévil

interaccion y personalizacion

Orientacidn, facilitacion

instruccion directa con
aprendizaje constructivista

Recuperacion de las clases por
su ausencia.

Compromiso con su
aprendizaje.

Acorde al ritmo del estudiante

Establecen :

Fundamentos epistemoldgicos
se

Aprendizaje cognitivo

constructivista

-Teoria de la actividad como
guias hacia la comprensién

de las realidades intrinseca y
extrinseca de cada ser humano.

-Fundamentacion Pedagdgica

-Pedagogia constructivista

-Aprendizaje significativo

-Fundamentacion socioldgica:

-Teoria del aprendizaje social o
teoria cognitiva social,

enfoque cuantitativo Paradigma
Cualitativo
Bibliogréafica, Experimental,
Descriptiva y Cientifica Actual.
Proyecto factible
- Método Analitico
- Método Descriptivo
- Método Inductivo:
- Método Deductivo:
- Método heuristico:
Conclusiones:
-Garantizar la capacitacion de los
docentes acerca de la metodologia de
aula invertida
- Aplicar metodologias como el
aula invertida, para promover la
capacidad de analisis y comprensién
lectora.
-Aplicacion de un guia que contenga
estrategias metodologicas, aplicadas
en el aula invertida con criterio de
desempefio para garantizar el
desarrollo de la comprension
lectora que tienen los estudiantes.
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Tabla 6.
Matriz de arqueo documentos Ecuatorianos.

N° Titulo trabajo/Propdsito Autor(es)/ Ao/ Conceptos identificados Metodologia aplicada en la
Institucion investigacion /Conclusiones
11 El aula invertida y su Damary Marie Ortiz -Aula Invertida modelo Metodologia.

efectividad en la realizacion de
tareas escolares a estudiantes de
la unidad educativa “José Maria
Estrada Coello” Parroquia
Clemente Baquerizo, Canton
Babahoyo, Provincia Los Rios

Propésito:

Trabajar el aula invertida
como una via de mejorar la
efectividad de la realizacién de
tareas escolares de los
estudiantes de dicha Unidad
Educativa.

Vera
Ano: 2016

Institucién:

Universidad Técnica De
Quevedo

pedagdgico

-Al vs Aula tradicional

-Proceso de ensefianza en el
aula invertida

-Método de problemas,

-Aprendizaje colaborativo

-Aprendizaje significativo

-Teoria cognitiva

-Pasos del modelo: Pensar,
experimentar, emocionarse,
conectar, crear, aprender del
error.

-Aula invertida nuevos
horizontes de la ensefianza

-Retroalimentacion

-Mecanismos para evaluar

-Actividades cognitivas
superiores.

-Principios: Flexibilidad,
permanente , preciso, relevante,
coherente, pertinente,
prospectivo, participativo,
funcional.

-Uso de las TIC

-Método de aprendizaje
cooperativo,

-Capacidad creativa

-Razonamiento critico

-Habilidades comunicativas,
participativas, colaborativas y de
aprendizaje permanente

Investigacion descriptiva para
conocer la posibilidad del uso del Al.
Aplicacién de encuesta.

Los resultados arrojaron
desconocimiento del uso del Al.

Conclusiones:
Propone un seminario taller sobre la
aplicacion de la metodologia de aula
invertida para potenciara el proceso
de aprendizaje de los estudiantes.

La propuesta no se aplica.
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Tabla 6.

Matriz de arqueo documentos Ecuatorianos.

N° Titulo trabajo/Proposito Autor(es)/ Afo/ Conceptos identificados Metodologia aplicada en la
Institucion investigacion /Conclusiones
12 Aula Invertida y su Relacion Delia Maria Diaz -Aula Invertida -Metodologia. Investigacion

con el Desarrollo de la
Autonomia en los Estudiantes de
Primer Afio de la Escuela de
Educacion Basica “La
Inmaculada”, del Canton
Montalvo, Provincia Los Rios

Propésito.

Analizar como el aula invertida
incide en su relacién con la
autonomia de los estudiantes de
primer afio de la Escuela de
Educacion Basica “La
Inmaculada” del canton
Montalvo Provincia Los Rios.

Echeverria
Afio 2016
Institucién.

Universidad Técnica de
Babahoyo

-Metodologia de aprendizaje
basado en un cambio radical en
los roles tanto del docente como
del nifio.

Protagonismo alto del
estudiante.

El estudiante aprende , el
docente orienta

-Evaluacién se convierte en una
actividad sistematica

-Desarrollo de la autonomia
-Dimension cognitiva de la
taxonomia de Bloom

- Al refuerza su motivacién
-Centrar la educacion en el
refuerzo de las capacidades del
nifio y sus logros y no tanto en las
restricciones o prohibiciones.
-Involucrar al nifio en tareas de la
vida cotidiana y darle algunas
responsabilidades.

- Permitir el Rol activo del
estudiante dentro de las tareas de
autocuidado

-Fomentar la colaboracion del
alumno

-Saber dar tiempo para que el
nifio intente hacer las cosas por si
mismo aun cuando el resultado
no sea perfecto.

-Dar refuerzo positivo cuando
actlen autbnomamente

descriptiva.

-Aplicacion de encuesta. Los
resultados arrojaron desconocimiento
del uso del Al

-Propuesta de Guias Didacticas con
la aplicacion de la metodologia de
aula invertida para potenciar el
proceso de aprendizaje de los
estudiantes.

Conclusiones y Resultados:

Los docentes encuestados indican
que:

- Rara vez el aula invertida se
considera un modelo de aprendizaje
para los estudiantes.

-No cuentan con recursos didacticos
para el desarrollo de las actividades - -
Necesidad de variar roles de
estudiante a maestro para aprender
con mayor facilidad y hacerles Utiles a
los estudiantes en la hora de clase.

- Es necesario que el estudiante
participe de manera independiente
para el desarrollo de la inteligencia y
creatividad.

-El docente debe conocer a los
estudiantes desde el historial de su
nacimiento pero no le da importancia
al desarrollo en la etapa escolar.
-Debe buscar la tecnologia adecuada
para lograr un desarrollo correcto y
completo en los estudiantes.

110




Fase Interpretativa

Esta fase que permitié ampliar la extension de estudio por categorias que
proporcionaron datos integrativos, por nicleos tematicos, para trascender lo meramente
descriptivo sobre los componentes del MALI. Las acciones para esta etapa fueron:
analisis de los resultados, se realiz6 una interpretacién critica, se identificaron un
conjunto de categorias de entrada y se elaboraron nuevas matrices. Esta fase permitid
revisar las tendencias tematicas, programas desarrollados y trabajos que se quedaron en
propuestas, asi como las practicas pedagdgicas, todo ello permitié extraer la
informacion mas relevante y significativa de dichos documentos convertidos en
Unidades de Analisis. Segun Lopez (2002) esta parte se transforma en un analisis de
contenido, el cual es una técnica que pretende ser objetiva, sistematica en el estudio del

contenido.

Categorizacion

La Categoria como tal son conceptos, argumentos, contenidos que conforman el
fendmeno a estudiar, en este caso la tematica principal fue el Modelo de Aula Invertida
en los procesos formativos con el apoyo de las TIC, las cuales fueron estudiados en los
documentos analizados en las publicaciones encontradas a través de la utilizacion del
Google Académico entre articulos académicos y tesis de grado, de varios paises.

Para la presente investigacion las categorias iniciales para el analisis fueron 22, a

saber:
1. Concepto Modelo Aula Invertida versus Modelo tradicional.
2. Teorias que lo fundamentan: Modelo constructivista.
3 Estrategias de Ensefianza para el Aula Invertida.
4 Estrategia de la pregunta indagadora.
5. Pensamiento critico y reflexivo.
6 Pensamiento de orden inferior y superior.
7 Efecto Motivacional.
8 Rol docente y estudiantil.
9 Ritmo de aprendizaje.
10. Aprendizaje basado en problemas.
11. Aprendizaje activo.
12. Aprendizaje cooperativo y colaborativo.

13. Aprendizaje individualizado.
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14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

Aprendizaje del error.

Aprendizaje significativo.

Aprendizaje por descubrimiento.

Tecnologias como facilitadora de aprendizajes:
Modalidad de atencidon: Clases Mixtas/B-learning.
Autoaprendizaje.

Autonomia.

Estilos de aprendizajes.

Planificacion Estructurada y secuencial.

Al analizarse algunas quedaron unas integradas dentro de otras, puesto que

conceptualmente formaban parte de algunas de ellas o se desprendian desde el punto de

vista conceptual. En la tabla 7 se observa la frecuencia y porcentaje encontrado en los

documentos:
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Tabla 7.
Categorias que emergieron de las lecturas realizadas y frecuencias.

N° CATEGORIA N° DE %
VECES
ENCONTRADA
1 Concepto Modelo Aula Invertida 24 100
versus modelo tradicional.
2 Modelo constructivista: Teorias que 16 66
la fundamentan: Constructivista,
teoria del descubrimiento y otras.
3 Estrategias de Ensefianza para el 24 100
Aula Invertida.
4 Estrategia de la pregunta indagadora. 2 8.3
5 Pensamiento critico y reflexivo. 19 79
6 Pensamiento de orden inferior y 2 8.3
orden superior.
7 Efecto motivacional. 18 75
8 Roles: docente y estudiantil. 24 100
9 Ritmo de aprendizaje. 19 79.1
10 Aprendizaje basado en problemas. 22 91.6
11 Aprendizaje activo. 15 62,5
12 Aprendizaje cooperativo y 24 100
Colaborativo.
13 Aprendizaje individualizado. 21 87.5
14 Aprendizaje del error. 2 8.3
15 Aprendizaje significativo. 22 91
16 Aprendizaje por descubrimiento. 8 33
17 Tecnologias como facilitadora de 24 100
Aprendizajes.
18 Modalidad de atencion: Clases 24 100
Mixtas/B-learning.
19 Autoaprendizaje. 19 79,1
20 Autonomia. 24 100
21 Estilos de aprendizajes. 8 33
22 Planificacion Estructurada y 16 66
Secuencial.

Fuente. Elaboracion propia.
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Anélisis

Constituyo la fase que permitié ampliar la extension de estudio por unidades de
analisis, las cuales proporcionaron datos nuevos integrativos. Las acciones realizadas
en esta etapa fueron: andlisis de resultados, discusion e interpretacion critica,
identificacion de posiciones conforme a las categorias de entrada que sirvieron para
interpretar los resultados con las matrices generadas para el analisis documental e
interpretacion de los resultados, con esto se obtuvo un diagndstico general, descriptivo y

estadistico, este Ultimo trabajado por las frecuencias encontradas en los documentos.

Hay que destacar que el analisis no guarda una estricta numeracion de las tablas
anteriormente presentada, ya que el analisis se hizo integrando categorias similes. Esta
fase permitio estudiar, la relacion entre los conceptos, las tendencias en cuanto al MAl,
la aplicacion de las TIC, los programas de ejecucién y practicas pedagogicas, con el fin
de extraer la informacion mas relevante y significativa de dichos documentos. Los

resultados fueron los siguientes:

Modelo de Aula Invertida (MAI)

Con respecto al concepto del Modelo de Aula invertida es una construccion
tedrica formal, fundamentada tedrica y cientificamente para interpretar una realidad, en
este caso la educativa. EI MAI busca, como su nombre lo indica, invertir los diferentes
momentos y roles de la ensefianza tradicional, en este sentido, la clase que habitualmente es
conducida y preparada Unicamente por el profesor , atendida en horas diferentes a la clase
por el estudiante, mediante herramientas o plataformas multimedia, de esta forma las
actividades de préctica, se trabajan o se asignan para el hogar, mientras que el analisis,
compresion y evaluacion pueden ser ejecutadas en el aula a través de métodos interactivos
de trabajo colaborativo, aprendizaje basado en problemas y realizacién de proyectos. Esta
definicién se constat6 que todos los documentos revisados, por lo que el 100% presentan
una definicion del modelo con iguales o elementos semejantes. Es importante destacar que:

El termino MAI, se utiliza inicialmente para detallar la estrategia que utiliza
tecnologia multimedia, para acceder a un material de apoyo fuera del aula, por lo que se
comprende dentro de un modelo mediado por las TIC (Martinez et al, 2012).

Uno de los aspectos en los cuales refieren los documentos tienen que ver con la
modalidad de atencion al estudiante la cual es referida como educacion b-learning la cual

se encontraron en los 24 casos revisados (100%), por lo que es considerada una educacion

114



mixta (presencial /distancia). Es importante destacar que el b-learning (formacién
combinada, del inglés blended learning) consiste en un proceso o modalidad docente
semipresencial; esto significa que un curso dictado en este formato incluira tanto clases
presenciales como actividades de e-learning. Este modelo de formacion hace uso de las
ventajas de la formacion 100% on-line, con el uso de videos, software especiales segun
las asignaturas atendidas, multimedias variados y herramientas tecnologias especificas,
y por la parte de la formacion presencial, se combina la exposicion del docente que
permite aclarar dudas, da conceptos claros para evitar el error, combinandolas con un
tipo de formacidn que activa la labor del alumno, ayuda a desarrollar la autonomia y el
autoaprendizaje, con la puesta en practica de ejercicios activos, grupales para fomentar
el aprendizaje colaborativo tanto en la clase presencial como la online. Se pudo
destacar que en todos los documentos revisados esta modalidad esta presente y
altamente explicada en cuanto a los procesos a llevar a cabo las cuales deberd incluir
actividades on-line como presenciales pedagégicamente estructuradas, de modo que se
facilite el logro del aprendizaje.

Las ventajas que se suelen atribuir a esta modalidad de aprendizaje es la union de
las dos modalidades que combinadas y altamente estructurada y planificada permiten
gue los estudiantes que participan en el acto educativo coincidan en un mismo lugary a
tiempo.

Desde la modalidad presencial el hecho la interaccion fisica, lo cual tiene una
incidencia notable en la motivacion de los participantes, facilita el establecimiento de
vinculos, y ofrece la posibilidad de realizar actividades algo mas complicadas de
realizar de manera puramente virtual. Se puede decir que esta forma de modalidad de
aprendizaje que brinda el Modelo de aula invertida da origen a la combinacién de
multiples acercamientos al aprendizaje. El b-learning puede ser logrado a través del uso
de recursos virtuales y fisicos, combinados. Un ejemplo de esto podria ser la
combinacion de materiales basados en la tecnologia y sesiones cara a cara, juntos para
lograr una ensefianza eficaz. Puede ser cualquier ocasion en que un instructor combine
dos métodos para dar indicaciones. Sin embargo, el sentido méas profundo es llegar al
estudiante de la manera mas apropiada, para fomentar la automotivacion, el
autoaprendizaje, la autonomia y que pueda de alguna manera desarrollar su experiencia
educativa segln su estilo de aprendizaje.

Ahora bien, es importante mencionar que uno de los grandes problemas encontrados

con el concepto de aula invertida es la polisemia al denominarla, pues se encuentra aula
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invertida como modelo, como estrategias, como formas de atencion al estudiante, como
modalidad, llegandose a definir como simple experiencia educativa.

Para que un aula invertida sea de calidad y logre los objetivos formulados en cuanto a
un aprendizaje mas libre, y de desarrollo autonémico del estudiante se requiere que exista
una planificacion secuenciada y altamente estructurada. En cuanto a esto ultimo se

evidencid que el 66% de los documentos expresan esta condicion.

Modelo constructivista

Con respecto al constructivismo se levanto la informacion en un 66% de los
documentos. Se llego a establecer una relacion de concepto con otros que lo incluyen.
Entendiendo el modelo constructivista como el resultado de un proceso de construccion
personal-colectiva de nuevos conocimientos y actitudes, a partir de los ya existentes y
en cooperacion con los compafieros y el facilitador. Opuesto al aprendizaje receptivo o

pasivo donde la principal funcion de la ensefianza es vaciar o depositar conocimientos.

El constructivismo es una teoria que propone que el ambiente de aprendizaje debe
sostener multiples perspectivas o interpretaciones de realidad, construccion de

conocimiento, actividades basadas en experiencias ricas en contexto (Jonassen, 1999).

Esta teoria se centra en la construccion del conocimiento, no en su reproduccion.
El modelo constructivista se relaciona con la teoria del aprendizaje significativo, puesto
que se busca atribuir significados a los contenidos nuevos con los contenidos previos
aprendidos. Asi mismo se relaciona con el aprendizaje del descubrimiento entendido
que no hay una sola forma de resolver los problemas a través de la indagacion personal

de los propios estudiantes.
Estrategias de ensefianza para el aula invertida

Se encontraron enunciadas de manera explicita en un 75% de los trabajos
revisados, con estrategias muy comunes en un nimero elevado de trabajo y otras
estrategias mucho mas complejas en otros de estrategias variadas para abordar las
diferentes tematicas y disciplinas. Se destaca por ejemplo algunas de ellas como: listas
de discusion, foros de construccion de ideas, debates, centrada en el alumno, de
naturaleza activas y colaborativas, estrategias de gamificacion, adaptadas de forma
personalizada a las necesidades de cada estudiante para el alcance de los objetivos
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instructivos, estrategias de resolucion de problemas, de laboratorios, estrategias de

campo.

Pregunta Indagadora, el pensamiento critico, el pensamiento de orden inferior y

de orden superior

Con respecto a la estrategia denominada “pregunta indagadora”, s6lo un 8.3 % la
aplicd. Esto implica que Unicamente dos documentos presentaron la aplicacion de esta
estrategia. La cual involucra varios aspectos de importancia, por una parte, esta
estrategia forma parte del arte de pensar. De alli que citando a Gadamer quien dijo:
“preguntar es abrir la posibilidad al conocimiento. El sentido de preguntar consiste
precisamente en dejar al descubierto la posibilidad de discutir sobre el sentido de lo que
se pregunta. Una pregunta sin horizonte o sin sentido es una pregunta en vacio que no

lleva a ninguna parte” (p.48).

Por otra parte, en cuanto a los documentos revisados en los cuales se puso en
practica el MALI, sin aplicar esta estrategia, deja al descubierto ciertas contradicciones,
ya que el 66% dice trabajar con la teoria constructivista y un 83 % plantea que el MAI
se fundamentan entre otras, con las teoria constructivista y descubrimiento. También se
evidencia que un 91% manifiestan que el trabajo desarrollado con la aplicacion del MAI
se fundamenta en el Aprendizaje Significativo y un 62.5% mencionan que desarrollan
el aprendizaje activo. Lo que demuestra que hay poco conocimiento sobre las
potencialidades de la estrategia de la pregunta indagadora que fortalezcan lo planteado
anteriormente, utilizada como estrategia didactica y estrategia cognitiva. Para
argumentar el andlisis critico sobre estos resultados tomamos la posicion de Freire en
Zuleta (2005) cuando expresd lo siguiente “En términos generales, la ciencia, el
conocimiento y la solucién de problemas se inician y se nutren continuamente a partir
de las preguntas” (p). Freire segin Zuleta plantea que “el origen del conocimiento esta
en la pregunta, o en las preguntas, o en el mismo acto de preguntar; me atreveria a decir
que el primer lenguaje fue una pregunta, la primera palabra fue, a la vez, pregunta y

respuesta, en un acto simultaneo” ( parrafo 9).
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Se destaca asi que el Modelo MAI deberia fundamentarse en la pregunta
indagadora. Pero igualmente se observa que el desarrollo del “pensamiento de orden
inferior y de orden superior” también obtuvo un 8,3%, lo que aparenta estar muy por
abajo de la importancia que deberia tener ya que se deberia desarrollar en cualquier
nivel de atencion. No obstante, si revisamos los documentos se encontraron desarrollos
de pensamiento critico y reflexivo, en otros niveles porcentuales mucho mas altos,
pareciera que so6lo corresponde a una denominacién especifica de los autores que los
mencionaron, pues es importante destacar que el pensamiento critico como el
pensamiento reflexivo se ubica dentro del pensamiento de orden superior Si revisamos
con agudeza la tabla anterior, estos ultimos tipos de pensamientos se ha encontrado en
un 79% de los documentos revisados que los contemplan. Lo que hace que se ubiquen

en un solo renglon. Muy relacionado a esto, esta la solucion de problemas.

Efecto motivacional.

En lo que respecta a esta categoria se encontrd que la implicacion del MAI en las
clases aumentaba la motivacion por el aprendizaje, por lo que fue valorada en un 75%.
Los niveles motivacionales se reflejaban en el mejoramiento del rendimiento
estudiantil. En los trabajos en los cuales se llevo a cabo la metodologia experimental
con grupos de control, se evidencio el logro de los objetivos en aquellos grupos en los
cuales se habia escogido el modelo. Por otra parte los recursos y medios instruccionales
fueron acogidos con mejor actitud por parte de los estudiantes, los cuales demostraban
su satisfaccion y motivacion. Con respecto al uso de los videos, el poder verlos varias
veces, la busqueda de informacion por internet, los blogs que se construian para que
sirvieran de acompafiamiento didactico, las wikis, los intercambios con los compafieros
permitié observar satisfaccion y motivacién para asistir a otra clase con esa modalidad
de inversion. Se puede concluir que la teoria de la motivacion se convierte en una

fundamentacién imprescindible para la aplicaciéon del MAL.

Roles: Docente y Estudiantil.
Esta categorias se analizaron en conjunto por cuanto en el modelo los roles se

interrelacionan entre si. No es posible estudiarlos por separados por encontrar la
interdependencia existente entre ambos roles. En la Tabla N° 8 se presentan los distinto

roles evidenciados en los documentos investigados.
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Tabla. 8. Roles docentes y estudiantiles.

Rol Docentes

Rol Estudiante

-Detectar el potencial de los

alumnos tanto en las diferentes areas
curriculares como las habilidades que
tiene a la hora de trabajar y relacionarse
con los demas.

-Comportarse como un generador del
trabajo en equipo, quien les ensefia a
trabajar de una manera sistematica y
eficaz a través de los roles y técnicas del
Aprendizaje Cooperativo.
Monotorizador de equipos de trabajo para
que los alumnos aprendan por
descubrimiento y afiancen sus
aprendizajes.

-Fomentador de la motivacion extrinseca
e intrinseca, para fomentar el auto
conocimiento

-Asesor para desarrollar el aprendizaje
eficaz.

Fomentador de desarrollo autbnomo
Impulsor del aprender haciendo.
Impulsor del aprender a pensar
Reafirmador de la seguridad personal
Formulador de preguntas inteligentes e
Impulsador de situaciones curiosas
Consolida conocimientos

- Realiza actividades para desarrollar de la
mejor manera el pensamiento critico y
reflexivo

- Busca solucionar los problemas, sin la
ayuda directa del docente.

- Aplica preguntas indagadoras para el
mismo, y buscas sus propias
respuestas.

- Se implica de manera directa y profunda
en su propio aprendizaje

- Reconoce sus errores y aprende de ellos

- Se autocritica

- Maneja la comunicacion asertiva con sus
compafieros y docentes

- Trabaja su propia motivacion.

- Desarrolla el aprendizaje autbnomo a
través del autoconocimiento.

- Indaga sobre los contenidos para
aprender por descubrimiento

- Soluciona los problemas y los presenta
con confianza a los grupos de
compafieros y al docente.

- El estudiante adquiere conocimiento y
los comparte.

Como se puede observar con el Modelo del Aula Invertida hay un cambio

sustancial cuando de roles se habla, como lo manifiesta uno de las autoras de uno de los
documentos revisados, cuando menciona: “El modelo mantiene la motivacion de los
estudiantes y puede ser un factor de lucha contra la desercion motivada por apatia, falta
de tiempo o debilidades pedagogicas que pueden afectar la calidad del aprendizaje”.
(Ivanova Mercedes Monteros Altamirano. p. 44, resefiado en este trabajo).
Se destaca una cita expresada en el blog CAE (Innovative Learning Solution)
El alumno es el centro del aprendizaje y el profesor es su coach en este
proceso. Los alumnos son los protagonistas de este modelo pedagdgico,
pasando de ser sujetos pasivos como ocurre en el modelo tradicional, a sujetos
activos del aprendizaje, mas motivados, creativos e implicados desde el
inicio. Con el modelo de aprendizaje del aula invertida, los

profesores tienen mas tiempo en clase para atender y resolver las dudas de
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sus alumnos, asi como para incidir en aquellos conceptos que les cuestan mas o
que no han quedado claros, consolidando mucho mejor el aprendizaje.
Los docentes se convierten en dinamizadores del aprendizaje tanto dentro
como fuera del aula. (Parrf 5)

Es muy convincente la pertinencia de esta cita al dejar claro el rol del docente

puesto que se interrelaciona con las categorias encontradas.

Ritmo de Aprendizajes y Estilos de aprendizajes

Hay que comenzar por definir qué se entiende por ello. En la bibliografia
consultada Ritmo de aprendizaje se define como la capacidad para obtener
conocimiento de forma rapida o lenta. Es la velocidad en la que una persona va
aprender. El ritmo de aprendizaje puede variar dependiendo la asignatura, la motivacion
o las circunstancias de cada nifio y para nada determinan su nivel cognitivo. Los ritmos
de aprendizajes se vinculan con algunos factores como: edad, madurez psicoldgica,
motivacion, preparacion previa, dominio cognitivo de estrategias, estimulaciones
hemisféricas cerebrales, nutricion y otras. Los nifios con un alto ritmo de aprendizaje
son capaces de aprender un contenido mas rapido que el promedio de alumnos de una
clase. Mientras que aquel que posee un ritmo de aprendizaje bajo le llevard mas tiempo

para comprender y aprender los mismos conocimientos.

En los documentos analizados se encontraron 19 que mencionan el ritmo de
aprendizaje valorandose en un 79%. Uno de los principios del Modelo de Aula invertida
es respetar el ritmo del estudiante. Para ello se requieren ambientes flexibles, en los
cuales los estudiantes pueden elegir cuando y donde aprender, pues esas condiciones

permiten al estudiante mayor flexibilidad a sus expectativas en el ritmo de aprendizaje.

Mientras que el estilo de aprendizaje implica los rasgos cognitivos, fisioldgicos,
afectivos que los alumnos ponen en practica cuando perciben, interaccionan, responden
a distintos ambientes de aprendizajes. Los estudiantes utilizan sus distintas habilidades
cognitivas y metacognitivas cuando estan aprendiendo: Si han sido estudiantes que los
han ayudado a desarrollar su estilo, seran capaces de jerarquizar, organizar y ordenar

cabalmente su aprendizaje. Es por ello que el docente debe ser un “piloto” de mando en
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ello.
Existen técnicas para crear estilos de aprendizajes direccionados hacia una bue
asimilacion de contenidos eficaz. Los estilos de aprendizajes son modelos tedricos que

poseen cada estudiante, por eso el docente debera llegar a ello a través de su experticia.
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Capitulo IV
Conclusiones y Recomendaciones
Conclusiones

Tomando en consideracion los objetivos de la investigacion se pueden llegar a las

siguientes conclusiones, las cuales no son exhaustivas.

Con respecto al objetivo general: Determinar el Estado del Arte del Modelo de Aula
Invertida en el Ecuador. Se puede afirmar que se aproximo bastante a su logro. EI documento
final muestra una experiencia nutrida de trabajos sobre el tema en el campo internacional, el cual
da muestra de la importancia que le han dado al modelo del aula invertida, sobre todo desde las
disciplinas en las cuales lo han trabajado y que tienen que ver con la salud y las ciencias duras
(Fisica, Matematica, entre otras). Con respecto al Ecuador, se evidencia una riqueza de
innovaciones en el plano educativo con la puesta en practica de proyectos fundamentados en la
aplicacion del MAI en los niveles educativos de Basica, Media y Universitaria. Ello muestra la
dedicacién de los docentes y la preocupacion de los estudiantes universitarios al realizar sus
trabajos de grado dirigidos a las escuelas ecuatorianas, para mejorar la ensefianza y contribuir en
el cambio educativo esperado en ese pais.

Con respecto al primer objetivo especifico: Indagar sobre el Modelo de Aula Invertida,
definiciones, sus aspectos relevantes, compendios que lo conforman y teorias que lo apoyan.

El material revisado permitio la creacion de una serie de categorias de orden conceptual
que le dan al trabajo solidez tedrica al modelo estudiado, y al uso de las tecnologias como
medios y recursos innovadores. Por otra parte este trabajo proporciona una metodologia que
puede ser aplicada en otras investigaciones de corte documental, para ofrecer mejoras en lo que

a este documento se presenta.

Con respecto al segundo objetivo: Analizar sobre el Modelo de Aula Invertida en sus aspectos
teodricos. Puede decirse que la documentacion revisada, analizada y comprendida brindé un
ordenamiento respecto a los aspectos teoricos que definen el Modelo de Aula invertida y que
le permiten ofrecerlo como un método educativo activo. Aunque el modelo pareciera ser muy
sencillo y simple, requiere de una preparacion cuidadosa, en términos conceptuales, practicos
y en planificacidn de las sesiones presenciales y de busqueda por parte el estudiante para que
sea efectivo el logro de los objetivos propuesto. Se puede observar que el uso de los videos, su
planificacion, desarrollo y ejecucién requieren de un trabajo detallado por parte del docente, la

elaboracion de las guias, materiales instruccionales, requieren de un esfuerzo en términos de
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tiempo y conocimiento por parte del docente. La planificacion debe ser exhaustiva tal y como
se presentan en la documentacién revisada.
Igualmente, la planificacion en el aula, requiere de un conocimiento profundo del docente en
cuanto a los tipos de aprendizaje que desea desarrollar en los estudiantes. Lo que implica que
se requiere de un docente que ademaés de tener dominio disciplinar del contenido especifico a
desarrollar, debe demostrar competencias de formador, coaching e investigador didactico,
para que motivar a los estudiantes. Los resultados de los trabajos, asi lo ponen de manifiesto.
La mejora en el rendimiento se observo en casi todos los trabajos analizados. De esto
se deduce que el docente debe ser un lider, motivador y facilitador del proceso de
aprendizaje, gestionar adecuadamente el tiempo en aula, promover el trabajo colaborativo,
atender consultas de manera eficiente y efectiva y proporcionar retroalimentacion a cada
alumno que lo solicite oportunamente.

Con respecto al tercer objetivo: Comparar la ensefianza tradicional con el uso del Modelo
de Aula Invertida, el andlisis de la documentacion dejé claro que hay una diferencia
significativa entre ambos modelos, a favor del MAI. Hecho que resulta de la revision de las
metodologias aplicadas en los trabajos revisados puesto que se evidencia que un 80% de los
trabajos aplicaron investigaciones experimentales y cuasi experimentales para contrastar el uso
de ambos modelos utilizando grupos de estudiantes sometidos a uno de los dos modelos
favoreciendo los resultados al uso del MAI en términos de satisfaccion del estudiantado, del
propio docente, mejora del rendimiento académico, mas el desarrollo en los estudiantes de la
autonomia en el aprendizaje

Otro de los aspectos que se manifiesta en el trabajo es la polisemia que se esta
produciendo con el manejo del concepto del aula invertida, en términos de procedimientos,
puesto que para algunos autores es un modelo, para otros es un método y para otros es una
estrategia, lo que puede ocasionar un desorden conceptual , el cual se podria trabajar a partir
de un analisis tedrico mucho més profundo que le la identidad descriptiva propia, para evitar
las multiples acepciones conceptuales encontradas.

Como conclusién personal, como estudiante del Maestria en Educacién mencion
Tecnologias de la informacion y la Comunicacion de la Universidad Central de Venezuela, el

trabajo que se presenta es el primero de tipo documental, el cual para el autor fue de gran

importancia, poner en practica una metodologia de esta naturaleza, y de poco desarrollo,
puesto que la gran mayoria son de tipo aplicativas. Se puede decir que fue una experiencia

de construccidn y deconstruccidn continua de saberes, de encuentros con autores, de
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conocimiento de otras didacticas en otras latitudes para lograr lo que hoy se entrega. De alli
que se sugiere continuar realizando este tipo de investigacion que profundiza los aspectos
tedricos necesarios en los procesos de ensefianza con apoyo en las Tecnologias de la

informacion y la Comunicacion.
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Recomendaciones

Para Ecuador continuar con el trabajo de innovacion que se esta generando a raiz de
los cambios educativos de los Gltimos afos. Las experiencias revisadas deberian ser
conocidas y replicadas en otras escuelas e instituciones educativas del nivel de secundaria.

En nuestra Maestria en Educacion, mencion Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion de la UCV, en el rastreo primario realizado no se encontraron trabajos de
grado con la utilizacidn de la investigacion documental, casi todo los revisados fueron de
disefios experiméntales, cuasi experimentales, descriptivos, no prevaleciendo estudios sobre
el uso de las TIC de este tipo. Tampoco ningun trabajo sobre el Modelo de Aula Invertida.

De esta experiencia realizada, se considera que llevar a cabo este tipo de estudio no
desmerece una actitud investigativa en un campo de tanta significancia hoy dia. Si lo
analizamos desde el campo de la investigacion documental como tal, al recopilar hechos
como explicacion de una realidad en este caso el tema abordado , nos dice mucho de lo que se
esta planteando en el mudo educativo y podemos llegar a realizar comparaciones,
metodologias aplicadas, herramientas tecnoldgicas utilizadas, produciendo asi mejores
resultados al darnos a conocer en donde estamos, que estamos haciendo en educacién y en
nuestras aulas muy especificamente, la indagacion sobre un material bibliografico en este caso
el Estado de Arte realizado da a conocer también la importancia que tiene el objeto
investigado.

Haber realizado una investigacién documental de este tema nos abre horizontes para
indagar con mayor profundidad cualquier categorias de las encontradas en el analisis
realizado, por lo que es importante desarrollar tematicas con este tipo de investigacion.

Seria importante que en las escuelas venezolanas se llevaran a cabo experiencias con el
modelo estudiado en todos los niveles de atencion educativa.
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