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PROLOGO COORDINADOR DE INVESTIGACION DE LA FACULTAD

Unllamadocon muchainsistencigdue realizadodesdeel VicerrectoradoAcademicoa todaslascoordinacionesle investigaciorde las
11 Facultadesde nuestra ilustre Universidad Central de Venezuela (UCV), para que, cada coordinador de investigacion
correspondiente,promoviera entre sus profesoresinvestigadoresconsolidadosy/o en procesode consolidacion,Ja promociony
divulgacion,ante toda la comunidaduniversitaria,de susrespectivos,logros, proyectos, hipotesis, resueltaso por resolver,en un
espaciogue sedefiniriacomola |l Feriade InvestigaciordC\V2024

LaFacultadde Medicina,consus6 escuelas/ sus7 Institutos,ademasde lascoordinacionesAcademicage Extensionde Postgradoy

de Curriculum no dejo de atendera tal llamadg el cualse hizo manifiestocongranentusiasmoy ganasde divulgary proyectar,hacia
toda la comunidad universitaria, los trabajos de investigacionliderados por jovenes investigadoresy sobre todo estudiante,
Impregnadogde los deseosde incursionaren el campode investigaciorcientifica,como una estrategiatransversalen todaslas areas
de lascienciagde la salud Unaestrategiaque, sevio reflejadaen temascomola nutricidony la saludpublica,en temastendenciasen el

campo de la bioquimica,en el campo de las enfermedadestransmisibles,en los modelos animalesno convencionalegara la

Investigaciorbiomédica,en la saludmental, en el embarazoy suvinculoconla presionarterial, e inclusiveen temasque seremontan
de maneravertiginosaa sermanejadogor la inteligenciaartificial.

Ental sentido,el compendiode los productosrealizadosy presentadogoor los integrantesde la Unidadde Investigaciorde la Escuela
a [ dRazatte Pepresentaun excelenteejemplo de cdmo, desdelas Escuelasy los Institutos la Facultadde Medicina, se pone de
manifiestoel priorizarla necesidadde transversalizacon herramientasde la investigacidrbasicay clinicatodaslasareasde la ciencia
de la salud conlo cualseestariagarantizandcel poderenfrentarlos complejosdesafiosde la humanidad comoel cambioclimatico,la
pérdidade biodiversidad)a contaminaciory lareduccionde la pobreza entanto que seestariamarcandolasbasegparala generacion
de nuevosmétodosy solucionesa los problemasgue afectana la poblacionmundial,un compromisoque una Facultadde Medicina
comoladelaUniversidadCentralde Venezuelatiene conla sociedacdh la cualnosdebemos

Felicitacionegor este trabajo, un compendioestimuladopor entusiasmoy ganasde divulgary proyectar la dilatada actividad de
iInvestigaciorguedesdela Escuelar [ dRAzattE ehavenidorealizandoy que garantizada productividadde nuestraFacultad

Marco Antonio AlvarezOchoa MSc PhD ProfesorTitular Coordinadorde Investigacion Facultadde Medicina. UniversidadCentral
de Venezuela ORCIDhttps://orcid.org/0000-0002-1781-4532
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Eldial5y 16 dejulio sellevd a caboen la plazarecubiertade rectoradola 1ra feria de investigacionJCV2024,
con la presenciade las autoridadesde la universidad,y decanosy directores de las diversasescuelas,
respaldandaatodoslos participantesdel evento,fueron expuestadineasde investigaciory progresosasicomo
trabajos que se llevan a caboy compilacionde los articulos publicados La facultad de Medicinatubo una
Importante participacidoncon sus6 escuelasy susinstitutos, en el stand de la Escuelaluis Razettipudimos
encontrar a los representantesdel Comite de Investigacionde la Escuelaluis Razetti,encabezadogor su
Coordinadorel Prot AlejandroRisquezatendiendolasinquietudesy preguntasde la grancantidadde personas
presentes entre profesoresy estudiantesno solode nuestrafacultad,sino

de otro gran numero de asistentesal eventa. Sepresentarontrabajosy posters,por susautores, que fueron
motivosde discusionesnteresantes

Desdela Direccionde la Escuelayemoscon beneplacitola labor realizadalos integrantesdel comite, en la
organizaciorde laspresentacionesge lostrabajosenviadospor los

participantes,a los cualesdebemosreconocersutrabajo y del esfuerzorealizadopara que todo fuera exitoso,
ademasdel estimulodadoa todasaquellaspersonagjue visitaronel stand, paraincentivarlosa la investigacion
Losfelicito en nombre de la Escueld_uisRazetti,comodirector actualy esperoq continlencon esagranlabor
desde el Comité de Investigacionde la Escuelasumandoa todos los estudiantesy profesoresque deseen
participar,esto esnecesarigoaraque nosayudenparala certificacionque necesitanuestraFacultady Escuelas,
para obtener el reconocimientoque debemostener a nivel Nacionaly Mundial Cuentencon el respaldoy
apoyopor parte de la direccion,y de nuevoun granabrazoy felicitacionparatodos integrantesdel comitéy a
todoslos g participaronen este ler evento.

Dr. WilllamsSancheRamirez- Directorde la Escueld_uisRazetti



PREFACIOLaCompilacidon de Trabajos e Investigaciones

Lal Feriade Investigacionde la Universidad Central de Venezuela(UCV)2024, fue organizadapor el Vicerrectorado Académico con
el objetivo de promovery visibilizar las investigacionesrealizadas en nuestra prestigiosainstitucion .. Eleventotuvo lugarlos dias 15y
16 de julio en la Plaza cubierta /& | Qarlos Raul é R ¢ Usendl@ €l segundo dia dedicado a la exhibicion de trabajos de
Investigacion.

7z

Lacompilacion a continuacion busca documentar las actividades llevadas a cabo por la Unidad de Investigacionde la Escuela/bx 2 R
A ¢ A 1J §sipRoempendio incluye investigaciones, trabajos cientificos publicados y lineas de investigacion en especialidades y
educacion medica. Apesar del breve plazo de convocatoria, tanto profesores como estudiantes se sumaron a esta iniciativa.

En esta recopilacion, se refleja una muestra de los logros de nuestra Escuela, abarcando areas de docencia, investigacion y
extension. Las investigaciones abarcan desde estudios basicos hasta aplicados, tanto en laboratorios, areas educativas, entornos
ambulatorios como hospitalarios. Ademas, se han abordado problematicas de salud en comunidades mediante enfoques
cientificos que buscan soluciones con base enla evidencia.

Los trabajos presentados incluyen investigaciones de laboratorio, estudios en entornos ambulatorios y hospitalarios, asi como
iInvestigaciones de campo en comunidades. Esto demuestra la presencia activa de nuestra escuela en todos los ambitos de la
iInvestigacion, la educacion y la extension mas alla de los limites universitarios. Destacamos alianzas y colaboraciones con otras
instituciones y organismosen pro del avance cientifico y el bienestar de la salud en nuestro pais.

Nos sentimos orgullosos y satisfechos por la respuesta obtenida durante la Feria, asi como por la visita de autoridades de la
Facultad y de la UCV. Compartir conocimiento cientifico junto a otras Escuelas e Instituciones fortalece nuestra comunidad
acadéemicay contribuye al progresode la ciencia en beneficio de la salud nacional.

Prof. Alejandro Risquez (Coordinador) Prof. José Rolando Ayala, Prof. Rafael Cortes, Profa. Rosalba Urosa y Prof. Albed@aGar
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ARREGLOSVIETODOLOGICOSDocumentacion de Investigaciones

Enla | Feriade Investigacion participaron al menos 8 Catedras, 26 profesores y aproximadamente 80 estudiantes involucrados
en investigaciones. de la Escuela/bx 2Razettis Hacultad de Medicina, UCV, ademas, 41 profesionales de otras instituciones,
docentes colaboradores y médicos.

En el presente documento de compilacion, hemos organizado los trabajos sin preferencia alguna. Aqui se presenta
Informacion relevante sobre los Departamentos, Catedras, Unidades de Investigacion o grupos, asi como los profesores y
estudiantes que contribuyeron proporcionando datos a la Unidad de Investigacion de la EMLRantes del 16 de julio. El
compilador ha resumido y estructurado esta informacion con la intencion de presentarla de manera directa y accesible para
nuestra audiencia.

Durante el evento, recibimos poésteres, afiches, articulos cientificos publicados y no publicados, lineas de investigacion e
Incluso curriculos vitae de investigadores La recepcion de estos materiales se realizo tanto por via correo electronico como
mediante entregasfisicas, incluso en la misma mafnanade la Feria.

Agradecemossinceramente a todos los participantes y, de antemano, nos disculpamos por cualquier error en la transcripcion.
Quedamosa su disposicion.

Atentamente,

Prof. Alejandro Risquez(Coordinador) ORCIDID 0000-0002-1783-5114
Corppijagién Vyedigién. ) ) S ) 5 )
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¢, Quienes conforman la Unidad de Investigacion
de la Escuela LulRazetti2024-20267

Unidad de

Director de la Escuela Prof. William Sanchez o e

COMITE EJECUTIVO:

Coordinador general Prof. Alejandro Risquez,

Asesor de Logistica Prof. José Rolando Ayala - Prof. Alberto Garcia; Asesor de
Proyectos de Investigacion Prof. Rafael Cortes - Profa. Rosalba Urosa.

Docentes y medicos investigadores asesores de la Unidad: Prof. Fhabian Chacon,

Prof. David Forero y Dr. Theodorakys Marin.
Aliados Naturales: SOCIEM y Centro de

Apoyo en fotografia, divulgacion y redes: Dr. Juan Pablo Jiménez Estudiantes, Preparadores, Estudiantes en
Programa de Investigacion, Profesores,

Apoyo en divulgacion X, Dra. Victoria Correa Docentes colaboradores y Profesores
Invitados, Academia Nacional de Medicinay

Apoyo en divulgacion Instagram, Dra. Jocelyn Gallardo _ _ _
Sociedades Cientificas

Nuestra colaboradora insigne: Profa. Tatia@auist, excoordinadora de la Unidad de Investigacion de la EMLR
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Departamenta MedicinaPreventivay sociaCatedra SaludPublicasede Escuela LuiRazettiuCV

Lineade Investigacion Nutricion Afi: 2024

Autores Profesor (egJa Costa, Maria Cristina. 042846406 Estudiantes Godoy, Genesis; Garcia, José; Chavez, JuanYOuiediz
Titulode lalnvestigacion

EVALUACION DE ESTRATEGIAS DE INTERVENCION A TRAVES DEL TAMIZAJE IMPLEMENTA
ORGANIZACIONES HUMANITARIAS PARA LA DETECCION DE INSEGURIDAD ALIMENTARIA
0 A5 ANOS Y MADRES LACTANTES VULNERABLES EN LA PARROQUIA SUCRE, SECTOR IS
ANGARITA, EN EL ANO 2024.

Resumen:

Eltrabajo de investigaciortiene como objetivo evaluarla efectividadde las encuestaside tamizajeimplementadaspor las organizaciones
humanitariasBokitas Foundationy SAMANpara la deteccionde inseguridadnutricional en ninos de 0 a 5 afiosy madres lactantes
vulnerablesen la parroguia Sucre,sector IsaiasMedina Angaritaen el afiio 2024 Se buscaidentificar la prevalenciade inseguridad
alimentaria, analizar las barreras de accesoal programa de asistencianutricional y proponer posibles mejoras en la seleccionde
beneficiariosy entregade ayudapara la alimentacion Lainvestigacionjustificay fundamentasu motivacionen la crisisnutricional en
Venezuela,gue ha afectado a una gran parte de la poblacion, especialmentea los ninos y madres lactantes, con altos indicesde
malnutricion Organizacionesomo BokitasFoundationy SAMANhan implementadoprogramasde asistencianutricional especializados
para abordar esta problematica Se plantea una hipotesisque sugiereque las encuestasde tamizaje permitiran identificar de manera
efectivaa la poblaciongque necesitaasistenciaalimentariay mejorar la distribucidonde recursos Lametodologiaincluyela realizacionde
encuestagle seleccionglasificaciorde lasfamiliassegunsu nivel de inseguridaden la nutricion, y evaluaciorndel estadonutricionalde los
ninos y madreslactantes Se han identificado variablesindependientescomo las encuestasde tamizajey factores socioeconomicosy
variablesdependientesrelacionadascon la distribucionde recursos,estadonutricionaly mejorasen el sistemade seleccion A pesarde
algunadimitacionesen la investigacionse esperague los resultadoscontribuyana la identificaciony abordajede la crisisnutricionaly la
malnutricioninfantil en Venezuelamejorandola calidadde vidade la poblacionvulnerableen la comunidadestudiada



Departamenta MedicinaPreventivay Social

Catedra SaludPublica

Sede Escuela LuiRazetti

Linea de Investigacion: Burnout Academico

Afo: 2024
AutoresEstudiantes Diaz Douglenis Flores, José; Escobar, Luis.
Profesor(es) concelularde contacto: da Costa Dias, Maria Cristina. 042B#6406.

Titulode lalnvestigacion

EFECTOS DEL SINDROME BURNOUT EN LOS ESTUDIANTES DEL PRIMER ANO DE MEDICIN/
ESCUELA LUIS RAZETTI DE LA UNIVERSIDAD CENTRAL DE VENEZUELA DURANTE EL ANO .

Resumen

El burnout académicoes caracterizadopor agotamientoemocional,despersonalizacioy baja realizacionpersonal,lo que, segunalgunosautores,
representaun problemacrecienteentre estudiantesuniversitariosy principalmenteen los estudiantesde medicina,especialmentesn su primer ano.
Esteestudioanalizalasprevalenciasfactoresde riesgoy consecuenciadel burnout académiccen estudiantesde medicinade primer aiode la escuela
LuisRazettide la UniversidadCentralde Venezuelagcon el objetivo de comprendemejor estefenomenoy proponerestrategiasde intervencion

El primer aino de la carrerade medicinaes un periodo desafiantepara muchosestudiantes,caracterizadopor una alta cargaacadémicagxigencias
emocionalesy un ritmo de estudiointensa Estasdemandasouedenconduciral desarrollode burnout académicoun sindromegue se caracterizgpor
agotamientoemocional despersonalizacioyp bajarealizaciorpersonal

Investigacionepreviashan demostradocomo diversosfactorescontribuyena su desarrolla Algunade ellascomo alta cargaacadémicay exigenciade
rendimiento, falta de estrategiasde estudio y gestion del tiempo, dificultades para adaptarseal ritmo de estudio y estilo de vida universitario,
percepcionde falta de apoyosocialy académicopresionsocialy expectativadgamiliares lo que puedeimpactarel rendimientoacadémicoEsteestudio,
con una muestrade 90 estudiantesde medicinade primer afio de la Escueld_uisRazettj buscarala relacionentre los distintos factoresque estaria
contribuyendoa que los estudiantesde medicinapuedanestarsufriendode Burnoutacadémico

El burnout académicoes un problema prevalente en estudiantesde medicinade primer ano, con importantes repercusionesen su salud mental,
rendimientoacademicoy trayectoriaprofesional Esnecesariamplementarestrategiasie prevencione intervencionque abordenlosfactoresde riesgo
y promuevanel bienestarde los estudiantesen todo sucaminohastala vidaprofesional






Departamenta MedicinaPreentivay Social
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Lineade Investigacion Automedicacion

Ano: 2024
Autores Valderrama, Maria de los AngeleS.I: V¥ 29.948.485Rivas, Ana CristineC.l: ¥ 29.611.948Pérez, ChantalC.I: V¥ 29.947.882RojasGénesis C.I: ¥ 30.114.923 Yonnies,

Schweitzer C.I: ¥ 29.508.239 Profesor:Dra. Maria Cristina da Costa Dias (02846406)

Titulo de la Investigacion:
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UNIVERSIDAD CENTRAL DE VENEZUELA, CARACAS, VENEZUELA DURANTE EL PERIODO 2

Resumae:

La automedicaciomrsconocidacomola ingestade medicamentosin supervisiomi prescripciormpreviade un profesionaldel areade la salud,mientrasquela OMS la
define como i | linertad de cadapersonapara consumirmedicamentoglisponiblesparala ventasin prescripcionmédica,parael tratamientode enfermedades
sintomageconocidogor el pacientemi s mActualmentda automedicaciorse ha convertidoen un problemade saludpublica,ya que su practicacadavez esmas
frecuenteenla poblaciona nivel mundial EstefenoOmencesconsideradopor algunos,comounaformade autocuidadoel cual puedetenerun impactopositivoenlos
sistemagde saluden cuantoa la reduccionde gastoso menordemandadel sistema sin embargo,tambienpuedetenerun gran impacto negativo,ya que puede
enmascaray agravarel procesalela enfermedadgon

tratamientosnadecuadosnteraccionesnedicamentosagla posibilidadde presentarsesaccionesdversas los medicamentas

La presentanvestigaciontendracomo propodsitoestableceta prevalenciae identificar los factoresque afectanla automedicacioren estudiantesle medicinade la
escuelai L uRazettd de la UniversidadCentralde Venezueladuranteel periodo2024 Seraunainvestigacionde campodondela muestraestaraconformadapor 60
estudiantesle 18 y 30 afospertenecientedesde2do al 4to afio de la carrera El instrumentode recoleccionde informacionserauna encuestacon el objetivo de
determinael tipo defarmaco asicomoanalizaros principaledactoresquepudieranserdeterminanteala horade queun estudianteecurraa la automedicacion

La automedicaciona pesarde serunapracticariesgosala prevalenciaes significativamentealta, siendode practicaregularen estudiantesiniversitariosde carreras
relacionadason el areade la salud De alli, la importanciade realizaresteestudioy proponercampana®ducativasde sensibilizacionparatratar de reducir este
fenomeno

Descriptores automedicaciorfarmaco prescripcionautocuidadofarmaceutayniversitarios



Departamenta MedicinaPreventivay Social

Catedra SaludPublica
Sede:Escuela LuiEazettiUCVLinea de |nveStIgaCI()HN UtriCién ANno: 2024

Autores (anadir #O0RCID si lo tienedg Freitas, Jesus; Delgado, Maria Elvira; Diaz, Maria GaBnegmris Gianpaolo
Profesor(es) concelularde contacto: da Costa Dias, Maria Cristina. 042B#6406.

Titulode lalnvestigacion

RELACION ENTRE CALIDAD ALIMENTARIA 'Y DEFICIENCIAS ECONOMICAS, Y SU INFLUENCIA
SOBRE EL RENDIMIENTO DE LOS ATLETAS DE NATACION, EN EL INSTITUTO NACIONAL DE
DEPORTES, EN LA VEGA, CARACAS, VENEZUELA, EN JUNIO DEL ANO 2024

Resumen

Larelacionentre la alimentaciony el rendimientodeportivo esde graninterésen la saludy la cienciadel deporte. Unanutricion adecuadaes esencialno solopara
proporcionarenergianecesarigparael ejercicio,sinotambiénparala reparacionmuscular)a recuperaciorpost-ejercicioy la prevencionde lesiones
Factoreseconomicossocialesy culturalesinfluyen en la calidadde la alimentacion,impactandosignificativamenteel rendimiento de los atletas, especialmentesn
paisescon desigualdadessconomicas La nutricion deportiva se enfoca en satisfacerlas necesidadesenergéticasy nutricionales especificasde cada atleta,
consideranddactorescomoel tipo de deporte,laintensidaddel ejercicioy lascaracteristicamdividualesdel deportista

Endeportesde resistenciacomo la natacion,las demandasnutricionalesson especialmentealtas EnVenezuelala crisisecondmicaha comprometidoel accesoa
alimentos nutritivos, afectando negativamenteel rendimiento deportivo de los atletas El estudio se centrara en la relacion entre la calidad alimentariay las
deficienciaseconomicay suinfluenciaen el rendimientode los nadadoreslel Instituto Nacionalde Deportesen LaVega,CaracasyYenezuelagn el ano 2024
Investigacionepreviashan demostradolaimportanciade unadieta adecuadaen el rendimientoy la recuperaciorde los atletas Lasdisparidadesconomicadimitan
el accesm alimentosnutritivos, lo que puedeimpactarel rendimientodeportivo.

Lasentrevistassemiestructuradase usaranpararecopilardatossobrelos ingresosfamiliares,las dificultadesalimenticiasy el accesaa informacionnutricional Las
limitacionesde la investigacidnncluyenel tamanode la muestra,la subjetividadde lasrespuestay la falta de medicionesobjetivasdel rendimiento
Esteestudio,conunamuestrade 15 atletas,buscardcomprenderla relacionentre la calidadalimentaria,lasdeficienciasesconomicag el rendimientodeportivo, asi
comoaportarinformacionparaelaborarestrategiagparamejorarla alimentaciony el rendimientodeportivoen condicioneglesafiantes



ARTICULO ORIGINAL

COMPORTAMIENTO DE PARAMETROS INFLAMATORIOS EN PACIENTES
CON INFECCION POR SARS-COV-2 EN EL PERIODO 2020-2021 DEPAR-,I-AM ENTO DE CI ENCIA
o . , A . FISIOLOGICAS
Satil Villasmil Bastidas!‘®, José Uribe Pa{lrmﬁ@ Miriam Villasmil Bastld353®, Luis Duarte‘”*@, . .
Leonardo Acosta Perez® (@, Blanca Villamizar Aldana®@ Yacelli Bustamante Siberio” (&). CATE D RA D E B I OQ U I M I CA

'Profesor Agregado. Licenciado en Bioanalisis. Biologia Molecular-Genética. Catedra de Bioquimica. Departamento de Ciencias Fisioldgicas.
Escuela de Medicina Luis Razetti. Facultad de Medicina. Universidad Central de Venezuela. Jefe del Laboratorio Clinico de Investigaciones y
Biologia Molecular (LICBIOMOL). 2Médico Cirujano, Profesor instructor de la Citedra de Bioquimica de la Escuela de Medicina Luis Razetti.

Facultad de Medicina. Universidad Central de Venezuela. *Licenciada en Bioanalisis. Jefe del Laboratorio Clinico Miranda y Directora del L I N EA D E I NVEST I GAC I O N :

laboratorio Clinico M.C. San Juan de los Morros. *Preparador de la Catedra de Bioquimica, Escuela Luis Razetti de Medicina. Facultad de

Medicina. Universidad Central de Venezuela, estudiante del 5to afio de la carrera. *"Médico Cirujano Universidad Central de Venezuela. I N F ECC I O N P O R Sm'l 2

Director Médico del Centro de atencidn primaria en Salud Super Lab. Centro Simbio. *Médico Cirujano Universidad Auténoma de
Guadalajara, Centro clinico de estereotaxia Ceclines. 'Profesora Asociado. Licenciada en Bioanalisis. Catedra de Matematica y
Bioestadistica de la Escuela de Bioanalisis. Facultad de Medicina. Universidad Central de Venezuela.

Recibido para publicacion 3 abril 2023. Aceptado: 30 abril 2023.

RESUMEN: Acta Cientifica de la

La COVID-19 es una enfermedad respiratoria aguda causada por la infeccion con el virus del sindrome respiratorio .

agudo coronavirus 2 (SARS-CoV-2). Algunos parametros analiticos se han relacionado con la gravedad de la SOC | ed ad Ve n eZO I an a
COVID-19 como el aumento de la proteina C reactiva (PCR), del dimero-D, 1a enzima lactato deshidrogenasa (LDH) . .

y, hematoldgicamente, la linfopenia y desviacidon estandar del ancho de distribucidon de los glébulos rojos (RDW). Se d e B l Oan al |StaS

realizdé un estudio retrospectivo de cohorte entre abril de 2020 y diciembre de 2021 donde se incluyeron a pacientes ) .

mayores de 18 afnos con sintomatologia o sin ella, con diagnéstico COVID-19 para evaluar cada uno de estos E S peC | al |Sta§023 " VOI
parametros durante la fase aguda. Los resultados muestran un aumento de todos los valores relacionados al proceso ]
inflamatorio producido por la COVID-19, sin embargo, es interesante observar que algunos parametros tienden a 26 (1) " 21 1

regresar a la normalidad pasada la fase aguda mientras otros pueden mantenerse elevados posterior a esta fase, - .

incluso tiempo después de superada la fase de convalecencia. Nuestros resultados muestran una elevacion y regreso

a la normalidad de la LDH, asi como un aumento moderado de la PCR, y un aumento en RDW y el Dimero D que se

mantiene mas alld de la fase aguda. Es importante destacar la necesidad de realizar nuevos estudios que ayuden

a determinar los mecanismos moleculares involucrados en el mantenimiento de esta elevacion para entender las

implicaciones clinicas que podria tener y la posible relacion con los efectos a largo plazo de la COVID-19.

Palabras clave: Covid-19, Proteina C reactiva, Dimero D, Lactato Deshidrogenasa, ancho de distribucion de los
globulos rojos, SARS-CoV-2.
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¢ ES EL SARS-COV-2 ONCOLITICO?

SJ’-}L'JL ANTONIO VILLASMIL BASTIDAS, JOSE ANGEL URIBE PADRON, LEONARDO ACOSTA
FPEREZ, MIRIAM JUYACSIRAVILLASMIL BASTIDAS

FACULTAD DE MEDICINA UNIVERSIDAD CENTRAL DE VENEZUELA. CATEDRA DE BIOQUIMICA.

RESUMEN

Es conocida la capacidad de algunos virus responsables de
mducir al cancer. Mas recientemente tambien se ha estudiado
el potencial oncolitico de algunos vims; su utihdad en la
terapia conira el cancer, ya sea induciendo la lisis celular al
infectar las células tumorales y/o por potenciar mecanismos
de Inmunidad innata y adaptativa contra células cancerosas
de maneraespecifica. Enestalinea, llama la atencion como
algunos pacientes oncelogicos, meluso algunos refractanos
a tratamuento, € infectados con coronavirus del SARS-
CoV-2 v quenes desarrollan la enfermedad cansada por
el coronavirus 2019 se observa remusion del tumor. En la
terapia contra el cancer, se han ideado algunos medios para
atacar al tumor e induecir apoptosis de las células enfermas,
pudiendo aprovecharse la actividad de virus oncolioicos ya
conocidos pero modificados con proteinas del coronavirus
2, tanto en la terapentica directa como vacunas onentadas
hacia pacientes oncologicos, abniendo asi la posibihidad de
obtener mmumdad contra la enfermedad por coronavirus
2019 v mantener o potenciar la actoividad terapéutica
oncologica, por lo cual surge la necesidad de mmvestgar el
potencial oncolitico del coronavirus 2.

PALABRAS CLAVE: Cancer, SARS-CoV-2 , oncolitico,
mmumidad, vacunas.

SUMMARY

The ability of some viruses responsible for inducing cancer
known for us. More recently, the oncolytic potential of
some viruses has mundial studied, its usefulness mn the
cancer therapy, either by mducing cell lysis by mfecting
tumor cells and or by enhancing mechanmisms of mnate and
adaptive immumty agamst cancer cells in a specific way.
In thas line, it 15 stmking how some cancer the patents,
including some refractory to treatment, and mfected with
S ARS-CoV-2 coronavirus and those who develop the disease
caused by the coronavirus 2019 remission of the tameor 15
observed In the cancer therapy, some means have been
devised to attack the tumor, and induces the apoptosis of
the diseased cells; are being able to take advantage of the
activity of oncolytic viruses already know but modified with
coronavirus 2 proteins, both in direct therapy and vaccines
aimed at cancer patients, this opening the possibility to
obtain Immunity against coronavirus disease 2019 and
maintain or enhance the cncological therapeunic actvity,
which 15 why the need anses to investigate the oncolytic
potential of the coronavirus 2.

EEYWORDS: Cancer, SARS-CoV-2_oncolytic, immumity,

VACCInes.
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Picadlrtaaacicl detaiiod €l evispap e ¢ joss [hbs 10l @ arasitoidismoen humnanss?

RESUMENas avispas pertenecen al género Hymenoptera de la familia Vespidae, los accidentes por mordedura son comunes, se estima que entre

el 56-94% de la poblacion los ha sufrido al menos una vez. Las reacciones pueden ir desde prurito, dolor, inflamacion local, anafilaxia, intoxicacion
sistemica cuando se produce la picadura. La sintomatologia es producida por diferentes sustancias: como Mastoporanos, un inductor de lisis celular
gue, a través de la degranulacion de mastocitos, desencadena fendmenos proinflamatorios y péptidos relacionados con la quinina responsables de
una sensacion de dolor intenso. Las avispas parasitoides se caracterizan por poner huevos en cuerpos de otros artropodos, provocando tarde o
temprano la muerte de estos hospedadores, no existen reportes de hospedadores humanos.

Paciente masculino de 56 afios que en el momento de despertar por la manana, nota papula eritematosa, prurito en antebrazo izquierdo
Interpretado como picadura de insecto; Durante las primeras 24 horas aumenta el prurito, formando un halo eritematoso y se anade dolor progresivo;
decide aplicar esteroide topico con disminucion del eritema pero persistencia del dolor, pero la inflamacion progresa formando un nodulo de 1cm de
diametro con pequenas ulceras de fondo purulento es su superficie, motivo de consulta dermatologica indicando Cefadroxil 1gr cada 8hrs, a los 5 dias
no presenta mejoria y decidio realizar incision quirdrgica encontrando abundantes estructuras esféricas de color amarillo translucido, Con la aparicion
de 6vulos rodeados de una espesa secrecion hemorragica, se realiza un curetaje del fondo y se deja curar por segunda intencion con una evolucion
satisfactoria. Se interroga al paciente sobre la presencia de insectos en el hogar, panales o visualizacion de avispas, negandolo. En la visita
domiciliaria hay diferentes panales adheridos a una ventana con avispas negras.

PALABRAS CLAVE: Picadura de avispas, avispas parasitoides, avispas parasitoides en humanos
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Pigmentacion cutanea por accidente comlpies Profa. Mary Carmen Ferreio

RESUMEN

Los milpiés son artropodos de la clase Diplopodo que se caracterizan por tener dos pares de patas articuladas en la mayoria de los
segmentos del cuerpo, incapaces de inyectar veneno pero que emplean mecanismos defensivos como acurrucarse en una bola o secretar sustancias
guimicas irritantes. Liquido defensivo irritante, contiene benzoquinona e hidroquinona, cresol o acido clorhidrico. Al entrar en contacto con la piel se
produce una dermatitis toxica con pigmentacion rojiza-marron-morada, sensacion de ardor o ampollas que cicatrizaran y descamaran en 1-2
semanas. En los seres humanos, las benzoquinonas son responsables de los cambios pigmentarios, especialmente en los pies y los dedos de los
pies, ya que los milpiés se encuentran frecuentemente en los zapatos; puede asociarse con dolor cuando ocurrieron contactos prolongados con la
piel, el efecto sistémico no se informa en la literatura, pero las lesiones distales pueden presentarse de manera similar al sindrome del dedo azul
(oclusion arterial aguda). Pueden arrojar toxinas y caer en el ojo con irritacion conjuntival, blefaroespasmo y ulceracion corneal.

Paciente femenina de 49 anos, que se encontraba en una operacion de salud como pediatra en la comunidad de Manaure, Estado Bolivar
en Venezuela. Al levantarse de su hamaca noto macula violeta hiperpigmentada en ambos talones, mas extensa y pronunciada en el lado derecho, no
presentaba dolor ni ardor; No recordaba haber sufrido un trauma, sin otros concomitantes. Solo recordaba que el dia anterior cuando se puso los
zapatos, habia visualizado un milpiés en las cercanias, pero no recordaba que el insecto estaba dentro del zapato en el momento de introducir el pie,
el artropodo fue encontrado muerto en el piso del bafno. El area se limpio con agua y jabon, no hubo nuevos sintomas y las maculas desaparecieron 2
semanas despues de forma espontanea.

PALABRAS CLAVE: Accidente de milpiés, Toxinas de milpiés, Pigmentacion de la piel de milpiés
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INTRODUCCION:

Los milpiés son artrépodos de la clase Diplopoda que se caracterizan por tener dos pares de patas articuladas en la mayoria de los segmentos del
cuerpo, incapaces de inyectar veneno pero que emplean mecanismos defensivos como acurrucarse en una bola o secretar sustancias quimicas irritantes. Liquido
defensivo irritante, contiene benzoquinona e hidroquinona, cresol o acido clorhidrico. Al entrar en contacto con la piel se produce una dermatitis téxica con
pigmentacion rojiza-marrén-morada, sensacién de ardor o ampollas que cicatrizaran y descamaran en 1-2 semanas. En los seres humanos, las benzoquinonas son
responsables de los cambios pigmentarios, especialmente en los pies y los dedos de los pies, ya que los milpiés se encuentran frecuentemente en los zapatos;
puede asociarse con dolor cuando ocurrieron contactos prolongados con la piel, el efecto sistémico no se informa en la literatura, pero las lesiones distales
pueden presentarse de manera similar al sindrome del dedo azul (oclusién arterial aguda). Pueden arrojar toxinas y caer en el ojo con irritacién conjuntival,

blefaroespasmo y ulceracién corneal.

PALABRAS CLAVE

Pigmentacién de milpiés, Pigmentacién de la piel, Accidente de milpiés

IDENTIFICANDO EL ARTROPODO

Diplopoda: Milpies

Q Dos sets de patas por segmento, debajo del cuerpo.

Q Alimentacién de detritus o plantas en descomposicion

Q Cuerpos redondos.

QO Conducta Defensiva: enrollamientoy liberacion de
sustancias fétidas y pigmentos.

Chilopoda: Cienpies

Q Un set de pies por segmento.

O Alimentacién con insectos, utilizan venenos.
Q Cuerpos planos.

0 Conducta Defensiva: morder y huir

Discusion:

No encontramos grandes reportes sobre este tipo de manifestaciones cutaneas relacionadas con el contacto con milpiés,
posiblemente debido a su ligereza. Sin embargo, debe tenerse en cuenta para el diagnéstico diferencial que se debe
considerar con la oclusién arterial aguda cuando se produce distalmente a los dedos.

)
{

.

ROJO-VIOLETA

OBSERVACIONES:

Paciente femenina de 49 afios, que se encontraba en una operaciéon de
salud como pediatra en la comunidad de Maniapure, Estado Bolivar en Venezuela. Al
levantarse de su hamaca noté macula violeta hiperpigmentada en ambos talones,
mas extensa y pronunciada en el lado derecho, no presentaba dolor ni ardor; No
recordaba haber sufrido un trauma, sin otros concomitantes. Solo recordaba que el
dia anterior cuando se puso los zapatos, habia visualizado un milpiés en las cercanias,
pero no recordaba que el insecto estaba dentro del zapato en el momento de
introducir el pie, el artrépodo fue encontrado muerto en el piso del bafio. El drea se
limpié con agua y jabén, no hubo nuevos sintomas y las maculas desaparecieron 2
semanas después de forma espontanea.

Mensajes clave:
Accidente de milpiés, Toxinas de milpiés, Pigmentacion de la piel de milpiés

DERMATITIS
SINDROME DEL DEDO AZUL

EXPLORACION
DEL PULSO

: Yol

POSIBILIDAD DE ACCIDENTE DE
ARTROPODO

DIAGNOSTICO DIFERENCIAL
QUEMADURAS

DERMATOSCOPIO:
PATRON DE CRESTAS PARALELAS

En la evaluacién clinica, se debe prestar atencidn a las maculas de color de gradiente mas oscuras donde se produce el mayor contacto y mas claras en la
periferia; en nuestro caso, debido a la lesién en el cuerpo de los milpiés, hubo aplastamiento por el talén. Como en cualquier lesién pigmentada, la
dermatoscopia aporta informacién importante, se observan crestas paralelas. Se debe explorar la temperatura y los pulsos arteriales, en nuestro paciente la
localizacion, la presencia de pulsos sin cambios de temperatura, no nos dejaron dudas.

La recomendacidn de revisar el calzado sobre todo en zonas rurales, boscosas o selvdticas permite prevenir accidentes con agentes mas peligrosos como

escorpiones y serpientes.
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INTRODUCCION
Lasavispaspertenecenal género Hymenopterade la familia Vespidae los accidentespor mordedura son

comunes se estimaque entre el 56-94%de la poblacionlos ha sufrido al menosunavez Lasreaccioneguedenvariar
desde prurito, dolor, inflamacion local, anafilaxia, intoxicacion sistémica cuando se produce la picadura La
sintomatologiaesproducidapor diferentessustanciascomolos Mastoporanosun inductor de lisiscelularque, a través
de la degranulaciorde los mastocitos desencadend&ndmenosproinflamatoriosy péptidosrelacionadosonla quinina
responsablesle unaintensasensaciore dolor.

Lasavispasparasitoidesse caracterizanpor poner huevosen cuerposde otros artropodos,tarde o temprano
causandda muerte de estoshospedadoresyo hayreportesde hospedadorefiumanos

CASO CLINICO:

Pacientemasculinode 56 afiosque al despertarpor la mafiana,nota papulaeritematosa,prurito

en antebrazoizquierdointerpretado como picadurade insectg durante las primeras 24 horas
aumenta el prurito, formando halo eritematoso y se afiade dolor progresivq decide aplicar
esteroide topico con disminuciondel eritema pero persistenciadel dolor, pero la inflamacion
progresaformando nédulo de 1cm de diametro con pequefiasilcerasde fondo purulento en su

superficie,motivo de consultadermatol6gicaindicandoCefadroxillgr cada8hrs, a los 5 diasno

presentamejoriay se decide realizar incision quirtrgica encontrando abundantesestructuras
esféricasde color amarillo translicido, Con la aparicién de huevos rodeados de secrecion
hemorragicaespesaserealizaun curetajedel fondoy sedejacicatrizarpor segundantencioncon

una evolucion satisfactoria Se cuestionaal paciente sobre la presenciade insectosen casa,
panaleso visualizacionde avispas,negandolo En la visita domiciliaria hay diferentes panales
adheridosa unaventanaconavispamegras

Mensajesclave

Picadurade avispasavispagarasitoides avispagparasitoidesen humanos

El parasitoidismoes un término acufiadopor el zodlogosuecoOdo Reuteren 1913 que define la acciénde un grupo de insectosque son capacesde
inocular sushuevosen los tejidos de un huéspedpara su alimentaciény crecimiento, lo que puede provocar la muerte de este. Sepuede clasificaren:
Endoparasitoidecuandola larva sealimentadentro del huéspedy Ectoparasitoidecuandolo hacedesdefuera del huésped Solitarioscuandodepositanun
solo huevo y Gregarioscuandohay 2 o mas huevos Paralograr su cometido, los insectosparasitoidestienen a su disposiciénen su veneno sustancias
como: Proteasas Neurotoxinasy Kininasque les permiten paralizartemporalmente al huésped,generarinmunosupresiénlocal y fragmentar nutrientes
parael crecimientolarvario.

Dicussion
En nuestro paciente, no recordabahaber sufrido una % Parasitoidism @
picadura,sin embargo,un interrogatorio masdetalladomostré ﬁ s"/‘ 3’
gue habiaestadorealizandolaboresde jardineriacomo podar - ) (
en arbolesfloridos y poderimpregnarsede su olor o de alguna ~?
sustanciavolatil de las plantasque pudierallamar la atencion R gf’, Endoparasitoid
delinsectoy serseleccionadeaomohospedero
Elcuretajede la parte inferior con eliminacionde toxinas { rroreases A | " sane [ TN |
y estos "cuerposextrafios” permitio la resolucioncon cicatriz 2’3?1@ LT sinononin LT 4
guepersistehastael diade hoy. New 1S - [oKININES i@.
parasitoid wasp , t‘b

o

Ectoparasitoid
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TITULO DE LA INVESTIGACION:

UTILIDAD DE LAS DESTREZAS DERMATOLOGICAS PARA LA EVALUACION Y CLASIFICACION
SEXUAL INFANTIL

RESUMEN

Introduccion: A nivel mundial muchos nifios sufren de violencia sexual, experiencia que deja secuelas psicoemocionales para el resto
de sus vidas. A nivel fisico, muchas lesiones en piel permiten sospechar de abuso sexual, por lo que el medico debe estar alerta para
poder identificarlas e iniciar el proceso de denuncia y tratamiento respectivo.

Objetivo: Evaluar la utilidad de las destrezas dermatologicas en el abuso sexual infantil en pacientes menores de 12 anos atendidos en
la Unidad de Infecciones de Transmision Sexual n Ce n\{ e e r e o del iospaab Wniversitario de Caracas por 1 ano (abril d2021 a
abril 2022).

Metodos: Estudio descriptivo, de corte transversal con datos obtenidos de 73 de pacientes menores de 12 anos atendidos en la Unidad
de Infecciones de Transmision Sexual i Ce nM ernoe r e 0 Hosmtal Oniversitario de Caracas de 1 afo (abril2021-abril 2022).
Resultados: Se encontro una media de edad de 4.8 (DE + 3.35), el 37% presentaban 1 a 2 afos, 56.2% eran femeninos, entre este
grupo las lesiones mas frecuentes fueron: la fisura de himen (36.5%) y en zona anal el borramiento de pliegues (24.4%). Entre los
masculinos: verrugas genitales (15.6%) y en zona anal (62.5%). La mayoria de los pacientes presentaron mas de una lesion en cada
Zona examinada.

Conclusiones: las destrezas del dermatologo permiten realizar diagnostico de sospecha o inequivoco de abuso sexual en ninos,
aportando una importante colaboracidon en detener este tipo de violencia, asi como iniciar la recuperacion fisica y emocional lo mas
pronto posible.

Palabras claves: Abuso sexual infantil, destrezaslermatologicasgdiagnosticadermatoldgico
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rruLo b La nwvesTicacbklCOMoniasis en hombres

RESUMEN

Latricomoniasisesunade lasInfeccionegle TransmisiorsexuallTSmascomunesen el mundo, principalmenteen mujeres Secree
gue lainfeccioncrénicaen lasmujeresesla fuente de infeccionen loshombres Diferentesestudiosindicanque la tricomoniasisesta
mal diagnosticadan los hombresdebidoa que se comportacomo unainfecciontransitoriay generalmenteasintomaticapor lo que
no serecomiendael tamizajerutinario en estapoblacion Describimogas caracteristicaslemograficasel comportamientoclinicoy la
asociaciércon otras ITSde la poblacionde hombresdiagnosticadosle Tricomoniasi®n nuestraUnidadde ITSentre 2015y 2021
Sedocumentaronun total de 36 pacientesde orientaciénsexual 26 (7299 hombresque tienen sexocon mujeres(HSM) 8 (2299 a
hombresque tienen sexocon hombres(HSH) 2 hombresque tienen sexocon mujeresy hombres(HSMH) Enel grupode TSHJa
relacionsintomaticos/asintomaticasie de 1:1,2; tanto el HSMcomoel HSMHueron sintomaticoscon unaasociacionmportantecon
otrosagentedTS

Enconclusion Latricomoniasisen hombresesunainfeccioninfradiagnosticadague se presentaprincipalmenteen HSM,de ellos
el 50% fueron asintomaticos, los HSHy HSMHNo estanexentosde padecerla,el tamizaje debe realizarseen todos los hombres
consintomasuretraleso en parejasde mujeresconflujo vaginal
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Usefulness of dermatological skills
in the evaluation and classification of child sexual abuse
in Unidad de Infecciones de Transmision Sexual
“Centro Venereoldgico”, Hospital Universitario de Caracas.
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Introduction

: Worldwide, many boys and girls suffer from sexual violence, an experience that leaves psycho-emotional consequences for the rest of their lives. On a physical level, many
skin lesions lead to suspicion of sexual abuse, so the doctor must be alerted to be able to identify them and initiate the process of reporting and respective treatment.

Methods: Descriptive, cross-sectional study with data obtained from 73 medical records of patients under 12 years of age treated at Unidad de ITS “Centro Venereoldgico”
Hospital Universitario de Caracas.

Keywords: Child sexual abuse, dermatological skills, dermatological diagnosis.

General objective:

B S A i 20 SEXUAL ABUSE SIGNS

niversitario de Caracas between April 2021 and April 2022.

Specific objectives: ANCIENT SIGNS
- Describe the demographic characteristics of patients under 12 - o . —
Years of age treated at the STI Unit "Centro Venereoldgico" of i LA 7 z:‘;:mm;mt‘_mxf’:;ﬁ?‘ OnFonge )
he Unlyers“y HOSplta' Of gara(.:as" ¥ : . ¥ Perilesional Signs as Hemorrhage, Equmoisis, Swelling, Edema and/or :
-foescnIbe thg degmatotlogltcal tftmdcldn%s in the ano-genital region . ;we;:x'm o ¥ Sexually Transmitted Infections
of female and male patients attended. xually Transmitted Infection. .
- Establish the association of dematological findings with signs L — rora. viary Larmen rerreiro
of suspicion and certainty of sexual abuse in children, includin — -
STls. ¥ Asymmetry in the radial arrangement of perianal folds (swelling, edema). ¥ Asymmetry of radial arrangement of perianal folds (by flattening or
“folding”)

¥ Hypotonia and/or "Dilation of the anal opening”. Anal spasm “ for pain™. ¥ Hypotonicity and/or “Dilation of the anal opening”.

¥ Other injuries. v Other injuries.

Results: Y /7
The patients had a mean age of 4.8 (SD * 3.35), 37% had 1 to 2 years, 56.2% were female, among this group the most frequent genital lesion was hymenal fissure (36.5%)

and in anal area erasure of folds (24. 4%). Among the males, the warty papule was present on the genitals (15.6%) and in the anal area (62.5%). Most of the patients presented

more than one lesion in each area examined.

5 : st DERMATOLOGICAL FINDINGS  sexual Abuse Criteria: Female =41
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) Avascular Area 2
u Femenine m ) . @ p A e - . (I 4
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DERMATOLOGICAL FINDINGS = Sexual Abuse Criteria: Male =32

R Infecciones de trasmision sexual

anal sphicter 17;42% | 21;51%

5;38%
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MAIORA
entation | carmenia

MINOR

o Ulcer CRITERIA m0a2 3a5 m6a7
w
1%
e \ 1’
o — A N
o
e
_ Number of findings
38%
0a2
3as
SEXUALLY TRANSMITTED INFECTIONS IN CHILDREN
S N=496 %
Conclusion: Extrafamiliar Intrafamiliar

The skills of the dermatologist allow them to be diagnosed to file a complaint with the competent authoritie:
and initiate physical and emotional recovery as soon as possible, which demonstrates the high responsibilit

S Data from Sexualy Transmitted Infections Unit“Centro Venerealdgco”, Hospital Universitaro de Caracas, Venezoeh
they have in these cases.



ALORES PREDICTIVOS PARA EL VOLUMEN PLAQUETARIO MEDIO(VPM) y
LA CONCENTRACION PLASMATICA DE FIBRINOGENO ASOCIADOS AL

RIESGO PARA ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR, EN UNA MUESTRA

POBLACIONAL DE MUJERES VENEZOLANAS
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INTRODUCCION

%+ Patogenia Enfermedad Cardiometabdlica.
» Inflamacion Sistémica
» Aterosclerosis

RESULTADOS

250 Grafico 1

» Trombosis 200
% Evidencia Epidemiologica 150
v' Asociacion estrecha
» Volumen Plaquetario Medio 100
» Fibrinogenemia
# Hiperglicemia, hipertension arterial, dislipidemia y obesidad. 50
v  Elevacion de VPM y fibrinogeno: 0
< Aumento en la mortalidad posterior a un infarto agudo de miocardio. Dislipidemia Hipertension Diabetes

< En mujeres, es poca la evidencia que muestra al VPM y los niveles de

fibrinogeno, como un predictor de enfermedad cardiovascular.

OBJETIVO GENERAL

** Concentracion plasmatica promedio de Fibrinogeno = 357, 25 1 61,02 mg/dL,
*» Volumen Plaquetaria Medio promedio fuede 8.85£1 507

Establecer el valor predictivo de los niveles séricos del volumen

plaguetario medio y la concentracion plasmatica de fibrinogeno 1,24 =T
para el riesgo para enfermedad cardiovascular
1,0
== 0,8
3
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CONCLUSIONES

Los resultados muestran evidenda del posible rol predictivo de los
valores del VPM y de la concentracion plasmdtica fibrinogeno como
marcadores de riego aterotrombotico y permiten sugerir por primera vez
para una muestra poblacional de mujeres venezolanas los valores limites
de VPM y fibrinogeno asociados a riesgo para enfermedad cardiovascular
estimado por la escala de puntos de Framinghan
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Proyectosen ejecucion

A Disfunciormetabolicaasociadaa enfermedadrenal cronica

A Caracterizacione disfuncionmetabdlicaasociadaa enfermedadesronicasen estudiantes
universitarios

A Caracterizaci6hematimétricade cirrosishepaticacompensada

A Valorpronosticode biomarcadoreséricosindicadoresde inflamacionen pacientesconcirrosis
hepatica

A Valorpronosticode biomarcadoreséricosindicadoresde inflamacionen pacientescon
enfermedadrenalen

A terapiade reemplazorenalen hemodidlisis

A Perfildel metabolismode calciofosforoy en pacientesconenfermedadrenalen terapiade
reemplazorenal

A enhemodialisis

A Valorpronosticode biomarcadoreséricosindicadoresde inflamacionen pacientesconinfeccion
por virus de

A hepatitis viral yenfermedadrenal cronicaen terapiade reemplazorenalen hemodialisis

A Valorpronosticode biomarcadoreséricosindicadoresde inflamacionen pacientesconinfeccion
por virus de

A hepatitis viral \cirrosishepéatica
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VALOR PRONOSTICO DEL iNDICE DE ADIPOSIDAD CORPORAL PARA
RIESGO DE ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR Y DIABETES EN UNA
MUESTRA POBLACIONAL DEL DISTRITO METROPOLITANO DE CARACAS

LORES DE CRIBADO PARA LA CONCENTRACION PLASMATICA DE
FIBRINOGENO Y DEL VOLUMEN PLAQUETARIO MEDIO ASOCIADO AL RIESGO
PARA DIABETES EN MUIJERES DEL DISTRITO METROPOLITANO DE CARACAS
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INTRODUCCION

< OMS establecio como mandato para el 2025:
#» “Detener el aumento de la diabetes y la Obesidad”, con el fin de
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diabetes,

RESULTADOS

CONCLUSIONES

£l presente trabajo muestra evidencia de la asodacion entre el indice de adiposidad |
corporal y riesgo para enfermedad cardiovascular y diabetes, |a cual debe ser
contrastada con estudios poblacionales mas extensos que permitan mostrar & valor
limite de este parametro ajustados por edad, sexo y la coexistencia de parametros
indicadores de obesidad y de factores de riesgo para enfermedad cardiovascular y
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INTRODUCCION

+<*OMS establecio como mandato para el 2025:
» “Detener el aumento de I3 diabetes y la Obesidad”, con el fin de reducir
enun 25 % la mortalidad por ECNT'

RESULTADOS

Grafico 1

predictivo de los wvalores del

riesgo ‘de diabetes en mujeres venezolanas.

Los resultados muestran por primera vez evidencia del posible rol
Volumen Plaquetaria Medio y [a
fibrinogenemia asociado a riesgo elevado para diabetes, lo cual podria ser
utilizado como marcador de inflamadon de bajo grado el establecer el
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INTRODUCCION

La fobia al VIH/SIDA es el miedo persistente e inracional a contraer la infeccidn, a pesar de evidencia serologica que
demuestra lo comrario. El psiquiatra Edgar Freed introdujo el término «AIDS-phobia: en 1983. Aun habiendo
transcurrido mas de 40 afios del inicio de la epidemia de VIH y de los avances terapéuticos, el estigma y el
desconocimiento persisten, contribuyendo potencialmente a la progresion de este sindrome, cuyo diagnostico y

METODOS

Pacientes incluidos Definicion de exposicion sexual de riesgo Sitio de Captacion
Individuos con ideas fijas (> 1 Toda interaccicn sexual que incluye Consulta Externa del Departamento de
mesg) relacionadas con el miedoa manipulacion genital, sexo oral y/o penetracion Enfermedades Infecciozsas del Adulto
infectarse por el VIH frasuna o gin proteccion, u otras conductas de riesgo del Hospital Universitario de Caracas
varias exposicionss sexuales de como miltiples parejas sexuales o visita a {Distrito Capital, Venezuela) entre
riesgo. trabajadores sexuales. marzo y mayo de 2024
RESULTADOS Placas orales blanquecinas—
Todos presentaron
ansiedad e insomnio Fichre= I
11 pacientes Diarrea=
cumplieron con los :I
criterios de inclusicn Lesiones cutineis= |
Todos presentaron Pérdida de peun—:|
sintomas fisicos (Fig.1)
Aftas orales= |
Los pacientes se
sometieron a 9.6 + 4 Odinofagla I
diagnésticas 1 T T 1 1
LoD 001 1 3 4 5 6 7
de VIH {Fig. 2)

Sdle pacientes
Fig. 1. Sintomas fisicos de los pacientes posterior a una o

Niamero de Procbas Diagndsticas de VIH miittiples axposiciones de rissgo

4/11 pacientes recibieron profilaxis post-

exposicién (PEP) por prescripcion medica
y 1/11 se automedico con antirretrovirales.

ELISA {440 gencraching

L]

== Prwcka cipila (ds generacin

== Dheteechim de antbeuerpos (Sra generacling
=

N de Proehas
H

Carga Viral
% Solo dos pacientes recibieron evaluacion
psiquiatrica y dos se automedicaron con
” psicofarmacos.
1 2 3 4 5 6 7T 8 % 1wn Ninguno ha presentado evolucion
# Paciente satisfactoria.
Fig. 2. Nimerno de prosbas diagndsticas de VIH y tipo de qua B & oada |
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ACCIDENTES POR ORUGAS EN EL VALLE DE
CARACAS, VENEZUELA
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[ INTRODUCCION ]

El lepidopterismo, una afeccita resultaaie de accidenies por oruges que
se manificsta fipscamente como reacciones de hiperseasibilidod leves y
s A AN A
accoliziiadas. eios accidents: ocorres predeminantements em Teglomes
v EVMKNWM -
W el accese a la atencivn mddica es himeada, lo gue conduce a
iia compreasion incompleta de Ta epidemiologia dél Tepakipterisisa.

e DA AR AAANAAAAIAIS | i,

Ciertas  espocis, que  tienen  imporascia  clizeca. W

A 2 vy
fluctuaciomes mdticas en mawmm esto da bugar a
PR AAAAAAANS WAAAAAAAANS e e A
infestacsones o gran escaln de cougas o polillas, gue provocan broceX

A b
staltiancos.
AN .

En agesto de 2023, se observd en ¢l Valle de Caracas, Venezuela, un

A -
sumento imesperade de acadents: per g_r:gg entre los que se encontraba
Un subEresn que presentaba Wieraciones Cardivasculares. ko que Tevd o 15

WAAPAAA
investigacwon de un brote.

En este estudio se describen los casos de accidentes por ecugas oouridos
en el Valle de Caracas. Venezuela y se desenbe geogrbficamente el
comportameento de los avistanweatos reportados durante el perioda de
estudio

| MATERIALES Y METODOS

TIPO DE ESTUDIO: Estudio de brare.

FECHA Y LUGAR: Realizado eatre Jos meses de agosto y diciembee 2023,
en ¢l Valle de Caracas, ubicado dentro del Area Metropalitana de Caracas.
POBLACION Y MUESTRA: Todo paciente dentro del Area Metropolitana
de Camcas con presencia de dermatitis causada por contucto o exposicion a
wi COuga.

PROCEDIMIENTO:

Deteccitn Activa v Paziva de casos: Se establecid comwnicacicn con los
nxédicos respossables de los primernos Casos para su registro y seguaimicnto,
se anind a bos pacientes y famibares relockmados con los casos a buscar
nueves accidentes en la zona del accidente, se realizaron visitus a las oficines
de coordinacsdn de la red de salud en Jos manicipos El Hagllo, Ckacso ¥
Baruts, quicaes informaran al persoaal de salud sobre la vigilancia de
avisamientos de orugas y accidentes. Para cada caso se recogid informaciin
epidemaologaca, clinica y parachinica. registo tocogrdfico y capturs de los
especimenes.

Aviztamiento de o : Se elabord y difundié un anuncio digizal con
mfcomacion sobre accidentes y avistamientos de orugas, invitando a los
ciwdadanos y personal de salud de ambulatocios populares 3 comunicar
accedentes 0 avistamiennos compartiendo ublcaciin v St del espécimen y su
entoamo

'hlbl!'o de Campo: Se evaluaron las 2onas relacsnadas con el caso indice,
se recolecturan especimenss y se realizd registro tosogritico del wmbicnte
donde se avistaron @ ocumieron accidentes con onggas. Duraase la
georrederenciackin de los accidentes se deckdicron nuevis visitas,

) Suromicies Sd sn b Seunies &

| RESULTADOS |

En el estudio se registrarva 32 imformes de avistamiento, ¢ los que se
observaron 117 orugas. v 13 accideates.

Lamayoria de los mformes procedian del estado de Muunda (98.2%: n =
L15).

Enum A38% de los accidenes afectaron a mahos menoces de nueve afios.

Las oougns pertencclan poancgpalmente & la familia  Saturniidae,

z TRAPAAAS
concretamente a ks generos bglu‘g (86,5%:. a = ) y aufomeris (9.4%;
o LT ' 3 M s
n=lly Dos orggas {1,7%) tecron identificadas  como Megalopyuidae
megalopy pe
VWAAAAAANAAY

todos Jos pacientes presentaron lesiooes cutioeas, y seds pacientes
mostraroa sivomas. sistémicos, principalmente fichre (0=3) y palpitaciones
(n=1)

Se observaroa alteraciones cardiovasculares en cuatio pacientes; wa nibo
de 9 abos con una onda § negativa de VI-V4A en el electrocardiograma, un
nido de 3 alvs con bradicandia y extrasistoles aunculares, una nifla de 2 alos
con CK-MB elevada y una mager de 51 abos con trastomo de la
repolarizacidn de la cada T2 Todas estas alteraciooes se resolvieran en el
seguimicnto

Los sccidentes fueron mus frecucates en jardines y parques sesidenciales

P & VY, v Ly " - b’r.'vr‘ﬁmf
(55,8%: 2= 7). sequschs de pargues v sendercs publbices {30,795 0 = 4.
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CONCLUSION |

Esse estudio pone de masitiesio el periodo de aumenso de los accidentes por orugas en el Valle de Caracas, comncidiesndo con multiphes avsstamiensos
de varias especies de aragas sugineado ua brote. Se desenbea no stlo las manifestaciones cuthneas, sino tambida los hallazgos novedasos de alteracicoes del

clectrocardiogruma v de las enzimas candiacas.




INTRODUCCION

En la ditima década, Yenezuela ha experimentado una epidemia de malaria sin precedentes, o gque ha
Mevado al mayor ndmero de casos y muertes por malaria reportados en la regibn desde 2016. Los
patrones migratorios relacionados con la miner(a han levado posteriormente a un aumento de la malaria

urbama y periurbana dentro del estado Bolivar, un fendmeno gque sigue estando insuficientemente
caracterizado.

METODOS

Datos epidemiclogicos de los casos atendidos en el
Laboratorio de Malariclogia del Complejo Hospialario
Universitario «Ruiz y Pasz= entre 2019y 2023.
Sitic del Estudio: Ciudad Bolivar (oficialmente
conocida como el municipio Angostura del Orinoca),

la capital del estado Balivar (Fig. 1).

Evaluar la influencia de los casos de malana
procedentes de un contexto minero sobre la malaria
notificada en una zona urbana.

Fig. 1. Mapa del sitio de estudio y
distribucitn de los casos de malaria.

Sz realizd un analisis de los casos con la zona probable de infeccidn (ZP1) en el municipio Angostura
del Orinoco y 52 compararen con los casos cuyas ZP estaba fuera de este municipio.

.-\,'.-! I-I-'---\. :. L-«.I l ] ._:__' - .\._'-:._:" = =
RESULTADOS (V3% e BEE

Se analizaron 1 176 casos de malaria. La especie T
Plasmodium vivax (B83,89%). Una cuarta parte ] -
(25,5%) de los pacientes reportd como ZP1 el A ——

b N g i, =1 ] - - '--:-
municipio Angostura del Orincco, principal centro ‘-_H? Py 1: F4
wurbano del estado Bolivar (Fig. 2). i, i S T b P W } A
-2 el
DR [N 10) inkew o A i
i B - ADETCLM-EEET: ol T . .I —
e - ETEALRAE ke ///‘\\\ 1 " :
res - Lmanm-owE  oa S =
i, 4T . FE TR R, WTTE 1) .
[res LM G Fig. 2. Mapa del movimiento de los paoientes entre su
Beamcmnresl — e e domisilic y su ZPI.
o (e e —a (TR I
. . . i o ient e
wanl-u- o l:‘!-ll::-l-.:l:!‘] L] LE {hhﬁ Hmlﬁ%' L= I 1“1: rEﬁm
[F— e samjaT-rAm,  Ga &l municipio Angostura del Orincco como domicilio,
SR sa—, e HIEMHAIM3ER B .
Uy n—— — . R principalments en Marhuanta (33,7%:) y Jose
e e | il L N Antonio Paez (16.8%). De estos, 34271101 (31,1%)

pacientes reportaron el municipio Sifontes coma su
ZP1, mayormente en ks parroquia Dalla Costa
(63,7%) (Fig. 2).
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Fig. 3. Factores asociados oon la posibilided de infectarse
de malaria on ol municipio Angootura del Orinccao.
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INTRODUCCION

El Sindrome de Alicia en el Pais de las Maravillas (3APM) es un trastorne newropsiquidtrico caracterizado
por distorsiones en la percepcidn sensorial, gque incluyen alteraciones en la percepcidn de la imagen
corporal y distorsiones de forma, tamafio, movimiento, color y velocidad. La migrafia y las enfermedades
infecciosas se encuentran entre las eticlogias mas comunes del SAPM. Sin embargo, no se ha estudiado
en personas con cefalea persistente después de la infecciin por SARS-CoW-2.

METCODOS ANALISIS ESTADISTICO
Cohorte de 421 Encuesta en linea
pacientes de América * Datos demograficos
Latina con cefalea = Antecedenies madicos
persistente posterior a » Caracteristicas clinicas
COVID-19. = Vacunacion contra la COVID-19.
RESULTADOS R
El 53,7% (79 pacientes) informa al D
inicio de los sintomas durante la ~ ©0munes de SAPM fueron
i fase aguda de la COVID-18. distorsion del iempe
106 pacientes presentaron (32.1%), decrealizacion o
al menos 1 sintoma de despersonalizacion
SAPM después de la El 25, 5% (27 pacientes) informa el (24.5%) e
COVID-19. e s hipercromatopsia (20.8%)
después de la COVID-18. {Fig. 1).
o (W Wi
o B0 PR TR g
Erdrees puririeel - —_— T0T PR
Byt byvgrcnim | —— EalilE e i L= ]
L e — el - s T
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Fig. 1. Comparacitn de la frecuencio de los sintomas de Fig. 2. Factores assooiados con SAPM
SAPM duronte y desputs de la fase aguda de COVID-18. dospuds do la COVID-18.
Tener al menos un sintoma de SAPM o sintomas concomitantes como depresion, fonofobia,

ageusia o hipogeusia durante la fase aguda de la COVID-19 auments la posibilidad de inicio o
persistencia del SAPM después de lainfeccion (Fig. 2).
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Titulode la Investigacion:

PREVALENCIA DE DESGASTE PROFESIONAL Y TRASTORNO DE ESTRES
POSTRAUMATICO: Relacién con exposicion al contagio y percepcion de riesgo laboral en

profesionales de salud durante la pandemia de COVID-19.
Resumen

Los cambios inducidos por la pandemia de COVID-19 en las condiciones laborales y personales de los profesionales de la salud (PS) han incidido sobre
su salud mental. Objetivo: Determinar la prevalencia de desgaste profesional y de trastorno de estrés postraumatico (TEPT), evaluar su relacion con el
nivel de exposicion al contagio por SARS-CoV-2 y de percepcion de riesgo laboral. Método: estudio no experimental, descriptivo y correlacional de corte
transversal. Muestra no probabilistica de tipo intencional constituida por PS que laboraban en el Hospital Universitario de Caracas y estudiantes de
pregrado de Medicina que trabajaban como voluntarios en dicho centro de salud, que completaron un formulario digitalizado enviado a través de Internet
gue contenia cuestionarios de: exposicion al contagio por SARS-CoV-2, percepcion de riesgo laboral, Escala de Maslach para desgaste profesional, lista
de chequeo de eventos para DSM-5 (LEC-5) y lista de chequeo de TEPT para DSM-5 (PCL-5). Resultados: Participaron 71 PS. La prevalencia de
desgaste profesional fue de 11,3% y de TEPT fue de 26,76%. El 52,1% reportd agotamiento emocional de alto grado, 35,2% despersonalizacion de alto
grado y 32,4% bajo grado de realizacion personal. 50,7% presento elevada exposicion al contagio por SARS-CoV-2 y 78,9% reporto elevada percepcion
de riesgo laboral. La Unica variable asociada estadisticamente al diagnoéstico de desgaste profesional fue categoria del profesional, trabajar como
voluntario o como médico residente se asocio a mayor grado de desgaste profesional. Conclusiones: La prevalencia de desgaste profesional fue inferior a
la reportada en otros paises. Las puntuaciones medias en las dimensiones de agotamiento emocional, despersonalizacion y realizacion personal fueron
similares. La prevalencia de TEPT fue semejante a la reportada en investigaciones similares desarrolladas durante la pandemia de COVID-19. Es
fundamental educar a los PS sobre los trastornos relacionados con sus practicas profesionales y fomentar politicas laborales adecuadas.
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11,3 % Desgaste profesional

Alto grado de agotamiento emocional 52,1 %
Alto grado de depersonalizacién 35,2 %

Bajo grado de realizacion personal 32,4 %

26,7 % Trastorno de estrés postraumatico
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RESUMEN

La infecciondetrasmisionsexualmascomunenhombresy mujeresesel Virus de PapilomaHumano(VPH). El diagndsticaclinico por
observaciorsueleserel metodomasutilizado enla practicapor especialistasomolos urélogosy dermatologoslLa ausenciavisible de
lesionesno excluye la infeccion paradeterminarcon precisionla presenciao ausenciade infeccion por VPH en hombresse usan
pruebasde biologia molecular, una herramientafundamentalpara el diagndstico,seguimientoy prevencionde cancerde pene
Comprendesu prevalenciay los factoresderiesgoenla poblacionmasculinaesimportante Es por estoserealizounaseriede cason
307 pacientesmasculinosheterosexualegjue acudena laboratorio para prueba molecular, con diagndstico presuntivo, clinico-
epidemiologicode infeccion por VPH, sin enfermedadprevia de VPH, ni vacunacioncontrael virus. Se analizaronlas muestras
mediantela técnhicade PCRy RFLP. Encontrandosenaprevalenciade hombresnfectadosdel 50,8% convariabilidadsignificativaen
la incidenciasegunel sitio anatdmicode muestrep 14 tiposde VPH de alto riesgofueronhalladosy la presenciale masde un subtipo

del virus envarios pacientesEstainformacionpuedeser util parael desarrollode estrategiasle prevencionyacunaciory control del
VPH enhombres,
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Tabla 1. Distribucion de pacientes por resultado segun edad

VPH Negativo VPH Positivo P
n % n %
Edad 0,294
Menos de 20 anos 16 8,6% 4 3,7%
20- 30 afios 88 47,1% 60 56,1%
30- 40 anos 52 27,8% 31 29,0%
40 - 50 afnos 25 13,4% 9 8,4%
50 afios y mas 6 3,2% 3 2,8%

Tabla 2. Distribucion de pacientes positivos para VPH por nivel de riesgo

presencia de lesion

Nivel de riesgo

Presencia de lesidn
Con lesioén
Sin lesion

Riesgo bajo Riesgo mixto  Riesgo alto P
n % n % n %
0,000
26 57,8% 1 50% 2 5,4%
19 42,2% 19 95,0% 35 94,6%

Gréfica 1. Distribucion de pacientes segun ubicacion del VPH
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DISCUSION

Conel avancede las técnicasdiagnosticascadavez se hacemasimportantela detecciondel VPH enhombressu relacioncon el desarrolloneoplasiaslel aparato
reproductomasculinoy enotroscanceregomoanalu oral haceimprescindiblerealizarestudiogpoblacionalesle prevalenciade VPH enhombresparatenercerteza
de las estimacioney tipos frecuentesen cadaunade ellas, lograndode algunamaneracorrelacionarlason su participacionen el desarrollode otras patologias
(5). Los estudios epidemiologicosse han centradoprincipalmenteen las mujeres,y los datos para la prevalenciadel VPH en los hombreses escasay
predominantementee poblacionesdentificadascomode mayorriesgode infeccion,comohombresquetienenrelacionesexualeon hombreshombresgueviven
conVIH, hombrescon sintomasde infeccionesde transmisionsexual(ITS) queasistena clinicasde ITS y parejasmasculinasie mujerescon infeccionpor VPH o
anomaliasen la citologia cervical (6). EIl diagndsticode infeccion por VPH en hombresse produceprincipalmentecuandolas lesionesson evidentes (7) Sin
embrago.en nuestroshallazgosse demuestrayue en hombrescon o sin lesion aparentese encuentrael virus, siendoel tipo de VPH de bajo riesgomascomunlos
subtipo6 y 11 respectivamentgroductoresie verrugasgenitalescomolo hanreportadootrosautores8) (9) (10) (11), mientrasque,en el casode los subtiposde
alto riesgoencontradogn mayor porcentajeestanel 39y 33, seguidode los subtipos 68, 52, 16 y 18, comolo reportanotrasinvestigacionesgvidenciandale esta
manerague, estossonlos subtiposmascomunegresentegn hombresy ademasen cancerde pene (12) (13) (14) (4) Lastasasde vacunacioncontrael VPH en
hombressonen generalmasbajasque en las mujeresy no existeunafuentecentralcon datosfacilmentedisponiblessobrelas tasasde vacunaciorespecificamente
parahombresneterosexualesse hareportadoun 89,9% de eficienciade la vacunacontrael desarrollodel condilomaen hombressin contactoprevio con el virus,
mientrasgue, en poblacionesonintencionde tratar unicamentea travésde la vacunacion)a eficienciade la mismavariaentreun 66.7% y un 67,2 Porlo tanto,se
recomiendda vacunaciorde ninosy hombregovenespreviosal comienzode las actividadesexualexomomedidade proteccioncontralos cancerey lasverrugas

genitalesrelacionadoson el VPH (15). En eseordende ideasy, enrelacioncon la presentanvestigacionJa Vacuna9-valenterecombinante
cubririael 53,8% delos genotiposdetectadogn el laboratorio,por encimade la Vacunad-valenterecombinanteuecubririael 37,1% de
los mismos
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