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QUIEN SOY

Médico Cirvjano - Universidad de Oriente, NUcleo Anzodtegui.
Postgrado de Psiquiatria, Hospital Universitario de Caracas - UCV.
Especialidad en Psicoterapia de adultos; formacion en Psiquiatria
Forense; Especialista en Trastorno de Conducta Alimentaria. Profesora
de la cdtedra de Psiquiatria. Escuela de Medicina “Luis Razetti” — UCV.
Docente asistencial del Postgrado de Psiquiatria HUC - UCV. Miembro de
la SVP (Sociedad Venezolana de Psiquiatria) MT: 881. Miembro del CVN
(Colegio Venezolano de Neuropsicofarmacologial). Ejercicio privado en

Grupo Médico Santa Paula y Grupo MEDIS Santa Fe.

Ano: 1999
Ciudad-Pais

Ano: 1999
Ciudad-Pais

AfRo: 2011

ESTUDIOS

Titulo: Médico Cirujano
Universidad de Oriente, Anzodtegui, Venezuela

Titulo: Psiquiatra
Universidad Central de Venezuela, Caracas, Vzla

Titulo: Curso de Ampliacion: Especialista en

Trastorno de Conducta Alimentaria.

Ciudad-Pais

Universidad Central de Venezuela, Caracas, Vzla

ARos 1999-2000
(Poblacion El
Manteco, Edo.
Bolivar-Venezuela)

Anos 2000-2003
(Caracas-
Venezuela)

Anos 2004-2005
(Caracas-
Venezuela)

Anos 2004-2013
(Caracas-
Venezuela)

EXPERIENCIA PROFESIONAL

NOMBRE DE LA EMPRESA: Ambulatorio El Manteco
Cargo Ocupado: Médico Rural y Médico Jefe.

NOMBRE DE LA EMPRESA: Hospital Universitario de
Caracas

Cargo ocupado: Médico Residente de Postgrado
de Psiquiatria. Jefe de Residentes.

NOMBRE DE LA EMPRESA: Ministerio de Salud.
Cargo ocupado: Médico Adjunto al Programa de
Salud Mental. Direccién de programas de salud.

NOMBRE DE LA EMPRESA: Parque Social — Fundacioén
Padre Manuel Aguirre, Universidad Catdlica Andrés
Bello.

Cargo ocupado: Psiquiatra-psicoterapeuta en la
Unidad de Psicologia.



Anos 2006-2007
(Caracas-
Venezuela)

Anos 2006-2007
(Caracas-
Venezuela)

Anos 2008-2010
(Caracas-
Venezuela)

Anos 2010-
Actualidad
(Caracas-

Venezuela)

Anos 2004-
Actualidad
(Caracas-

Venezuela)

Anos 2004-2017
(Caracas-
Venezuela)

Anos 2017-2018
(Caracas-
Venezuela)

Anos 2018-
Actualidad
(Caracas-

Venezuela)

EXPERIENCIA PROFESIONAL

NOMBRE DE LA EMPRESA: Unidad de Ciencias Forenses — CICPC.
Cargo Ocupado: Psiquiatra Forense.

NOMBRE DE LA EMPRESA: Hospital Universitario de Caracas
Cargo ocupado: Psiquiatra adjunto al Servicio de hematologia del HUC.

NOMBRE DE LA EMPRESA: Ministerio de Salud.

Cargo ocupado: Psiquiatra asesora del Viceministro de Redes de Salud para el
tratamiento de pacientes en “Condiciéon de Calle” a cargo del Ministerio de
participacion y proteccién social (Ministerio Negra-Hipdlita); Mayo de 2008 a
Febrero de 2009.

Directora Nacional del Proyecto Comunidad Segura y Vida Plena: Programa
nacional de Salud Mental del Ministerio de Salud. Febrero de 2009 a 2010.

NOMBRE DE LA EMPRESA: Hospital Universitario de Caracas
Cargo ocupado: Psiquiatra de Planta en el Servicio de Psiquiatria. Coordinadora
del drea de Consulta externa del Servicio de Psiquiatria.

NOMBRE DE LA EMPRESA: Grupo Médico Santa Paula y Grupo MEDIS Santa
Fe.

Cargo ocupado: Ejercicio privado como Psiquiatra — Psicoterapeuta.
Psiquiatra del equipo de Cirugia Baridtrica y Metabdlica del Dr. Ivan Bezara.

EXPERIENCIA DOCENTE

Hospital Universitario de Caracas — Servicio de Psiquiatria
Docente asistencial en Pre y Postgrado de la Catedra de Psiquiatria - UCV.

Universidad Central de Venezuela - Escuela de Medicina Luis Razetti.
Cargo ocupado: Instructor medio tiempo contratado.

Universidad Central de Venezuela — Escuela de Medicina Luis Razetti.
Cargo ocupado: Instructor medio tiempo fijo.



CONFERENCIAS DICTADAS

Presentacién de trabajo libre: “Adolescentes embarazadas que
acuden a la consulta de higiene prenatal en la poblacién de Santa
Rosa. Enero-Septiembre de 1998, durante las Jornadas
Cientificas del XXX Aniversario de SALUDANZ ,en Cantaura, el
14 de Octubre de 1998.

Presentacién de trabajo libre: “Estudio e importancia de la
pesquisa oncoldégica en las consultas preventivas del
Ambulatorio Rural tipo II, Santa Rosa”, durante las Jornadas
Cientificas del XXX Aniversario de SALUDANZ, en Cantaura, el
15 de Octubre de 1998.

Presentacién del tema libre: “Incidencia de Hendidura Labio-
Palatina en recién nacidos. Hospital Luis Razetti, Barcelona, Edo.
Anzoategui. Periodo 1995-98”, en el II Congreso Odontolégico
Metropolitano y II Congreso del Caribe, celebrado en el Hotel
Caracas Hilton, Venezuela, del 26 al 29 de Mayo de 1999.

Conferencia: “"Apoyo familiar en la enfermedad de Huntington”,
durante la 22 reunién informativa de AVEHUN (Asociacién
Venezolana de Huntington), Clinica El Avila, Caracas, 26 de abril
de 2003.

Presentacién de trabajo libre: “Psicoterapia de Apoyo en la
Enfermedad de Huntington”, durante la celebracién del IV
Congreso Latinoamericana de Psicoterapia y III Congreso
Venezolano de Psicoterapia “En tiempo de Caos”, celebrado en
Caracas,Venezuela, del 14 al 16 de septiembre de 2003.

Conferencia: “Protagonistas de la Salud en Venezuela, Enfoques,
Tendencias y Desafios”, durante el desarrollo de las I Jornadas
del Centro Salud Santa Inés, UCAB. Del 31 de julio al 01 de
agosto de 2008.

Presidente de la Conferencia: “Datos de Determinaciéon de
Morbilidad Psiquiatrica”. V encuentro Latinoamericano: APAL en
Accion. Caracas, Hotel Pestana, 2 al 4 de octubre de 2009.

Conferencia: Situacién actual del Programa Nacional de Salud
Mental. Jornada “Mitos y Realidades de la Investigacién en Salud
Publica”. LV Asamblea General Ordinaria y Jornadas Cientéficas
Dr. Felipe Jerez y Dr. Luis Rojas Parra. Auditorio Tarife PDVSA
SUR Barinas. Barinas, 24 al 28 de Noviembre de 2009. 26 Ptos
Créditos FMV. 3 U.C.F.E.C.P.E.V.

3er Encuentro Internacional de Expertos en Enfermedades
Mentales. Encuentro avalado por Apal, Asociacion Psiquiatrica
Mexicana y Sociedad Panamefia de Psiquiatria. Panama, 29 de
abril al 2 de mayo de 2010.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Conferencia en Jornadas Psiquiatria de Enlace Interface
Psiquiatria-Neurologia. I Jornadas de Psiquiatria de Enlace; I
Simposio Medicina del Suefio; 1ler Encuentro del Capitulo
Venezolano de la Sociedad Internacional de Trastorno Bipolar.
VII Jornadas de Actualizacion en Psicofarmacologia:
“Psicofarmacologia y Psiquiatria de Enlace”. Caracas, 30 de
junio, 01 y 02 de julio de 2011.

Conferencia: “El Amor y la Sexualidad en la Enfermedad de
Huntington”, en la IX Reunién de la Asociacién Venezolana de
Huntington en Caracas, 21-01-2012.

Conferencia: “Enfermedades Médicas y Depresidon” en la Reunién
mensual del Servicio de Dermatologia del Hospital Universitario
de Caracas. Caracas, 10 de marzo de 2012.

Conferencia: “Abordaje Psiquiatrico en la Cirugia de Ila
Obesidad”. Simposio Obesidad, Cirugia Baridtrica y Salud
Mental. VII Congreso Venezolano de Neuropsicofarmacologia y
III Jornadas de Terapia Cognitivo Conductual. Caracas, 19 al 21
de julio de 2012.

Presidente de Mesa de discusion y analisis sobre Obesidad vy
afectividad. VII Congreso Venezolano de
Neuropsicofarmacologia y III Jornadas de Terapia Cognitivo
Conductual. Caracas, 19 al 21 de julio de 2012.

Conferencista: VII Jornadas de Dermatologia Estética vy
Antienvejecimiento. Caracas del 16 al 18 de mayo de 2013.

Coordinador de Mesa de Discusion. VIII Jornadas de
Actualizacion en Psicofarmacologia; I Jornadas de Salud Mental
de la Mujer. Barquisimeto, 19 al 21 de Junio de 2013.

Conferencista: “Enfermedad Médica y Depresion”. VII Congreso
de Psicoterapia: Puentes sobre aguas Turbulentas. Avalado por
AVEPSI. Caracas, 25 al 27 de septiembre de 2013.

Conferencia: Trastornos de la Conducta Alimentaria. IV Jornadas
de Terapia Cognitivo Conductual. VIII Congreso del Colegio
Venezolano de Neuropsicofarmacologia. Caracas, 09 al 11 de
julio de 2014.

Conferencia: Sobreviviendo ante una dura realidad. XI Reunién
de la Asociacion Venezolana de Huntington. Caracas, 22 de
noviembre de 2014.Simposium: “Apoyo Psicoldgico en pacientes
con Enfermedad de Huntington”. IX Jornadas de Actualizacién en
Psicofarmacologia. Caracas, 08 al 10 de Julio de 2015.

Coordinadora de Simposium: “Enfermedad de Huntington en
Venezuela”. Caracas, 08 al 10 de julio de 2015.



21. Miembro del Comité Organizador de las IX Jornadas de
Actualizacion en Psicofarmacologia y I Jornadas de Salud Sexual.
Caracas, 08 al 10 de Julio de 2015.

22. Conferencia: “Significado del Sintoma en los Trastornos de
Conducta Alimentaria”. IX Congreso de Psicoterapia, Vientos de
Cambio”. Caracas, 23 al 25 de septiembre de 2015.

23. Conferencia: “Intervencion Psicolégica Familiar en la
Enfermedad de Huntington”. XII Reunidén de la Asociacion
Venezolana de Huntington. Caracas, 07 de noviembre de 2015.

24. Conferencia: “Trastornos de la Ansiedad y su tratamiento”. 4ta
Tertulia luso-femenina em Caracas/Miranda. Caracas, 04 de
mayo de 2016.

— ASISTENCIA A CONGRESOS Y JORNADAS —

. IIT Congreso Latinoamericano y II Congreso Venezolano de
Neuropsicofarmacologia, Caracas, del 26 al 28 de abril de 2001.

. IIT Jornadas de Psicoterapia para profesionales de la salud mental:
Psicoterapia de Niios. 5, 12 y 19 de marzo de 2002.

. II Congreso de Medicina Conductual y Psicologia de la Salud.
Caracas, 7 y 8 de Junio de 2002.

. III Jornada de actualizacién en Psicofarmacologia. Caracas, 19 y
20 de Julio de 2002.

. 40 Simposium internacional Lilly Neurociencias. Caracas, 13 de
Junio de 2003.

. IV Congreso Latinoamericano, III Congreso Venezolano de
Psicoterapia “En tiempo de Caos”. Caracas, Venezuela, 14 al 16 de
Septiembre de 2003.

. WPA International Congress “Alliances for Mental Health”. Caracas,
Venezuela, 1 al 4 de Octubre de 2003.

. IV Congreso Venezolano de Neuropsicofarmacologia. Porlamar,
Venezuela, 06 al 08 de julio de 2006.

. Delegado en el XXV Congreso de la Asociacion Psiquiatrica de
America Latina. Simposio Regional de las Américas, WPA. Reunién
Iberoamericana. Simposio APA / APAL. Simposio Lugo Brasilero.
Isla de Margarita, 18 al 22 de Noviembre de 2008.

I Congreso para el Manejo del Adulto Mayor. Hotel Alba
Caracas, 17 y 18 de Abril de 2009.

IV encuentro Latinoamericano Venezuela - “Apal en Accién”.
Isla de Margarita, 11 al 13 de Junio de 2009.



12. VI Jornadas de Actualizacion en Psicofarmacologia, II
Simposio de Psicofarmacologia Pediatrica, “Psicofarmacologia en la
Practica Médica”. Caracas, 02 al 04 de Julio de 2009.

13. Foro Venezolano de Psiquiatria. Margarita, 17 y 18 de julio
de 2009.

14. V encuentro Latinoamericano “Apal en Accién”. Caracas,
Hotel Pestana, 2 al 4 de octubre de 2009

15. “Mitos y Realidades de la Investigacion en Salud Publica”. LV
Asamblea General Ordinaria y Jornadas Cientéficas Dr. Felipe
Jerez y Dr. Luis Rojas Parra. Auditorio Tarife PDVSA SUR Barinas.
Barinas, 24 al 28 de Noviembre de 2009. 26 Ptos Créditos FMV. 3
U.C.F.E.C.P.E.V.

16. “VI Foro de Psiquiatria Margarita 2010”. Isla de Margarita,
10 al 13 de Junio de 2010.
17. VI Congreso Venezolano de Neuropsicofarmacologia. II

Jornadas de Terapia Cognitivo Conductual. “Integrando estrategias
terapéuticas en Enfermedad Mental”. Caracas, 07 al 10 de julio de
2010.

18. XXII Congreso Venezolano de Psiquiatria, “Dr. José Orellana
Torrealba, Dr. Miguel Grau Vidal”. “Alternativas Terapéuticas para
conseguir la Paz”. Puerto Ordaz, Edo. Bolivar, 21 al 23 de octubre
de 2010.

19. I Jornadas de Psiquiatria de Enlace; I Simposio Medicina del
Suefio; ler Encuentro del Capitulo Venezolano de la Sociedad
Internacional de Trastorno Bipolar. VII Jornadas de Actualizacién
en Psicofarmacologia: “Psicofarmacologia y Psiquiatria de Enlace”.
Caracas, 30 de junio, 01 y 02 de julio de 2011.

20. VII Foro de Psiquiatria Margarita 2011 realizado por Pfizer
de Venezuela en la Isla de Margarita del 22 al 23 de Julio de 2011.

21. 15th World Congress of Psychiatry in Buenos Aires,
Argentina. September 18 to 22, 2011.
22. I encuentro Nacional de Psiquiatria, XXI Jornadas Nacionales

de Psiquiatria Dr. Teodardo Risquez Figuera, avalado por la
Sociedad Venezolana de Psiquiatria del 13 al 15 de Octubre de
2011 en Caracas otorgando 22 puntos crédito FMV.

23. XXII Jornadas Nacionales de Psiquiatria Dr. Alexis Vasquez,
“La Psiquiatria del siglo XXI de lo Individual a lo Social”. Porlamar,
Edo. Nueva Esparta del 15 al 17 de Marzo de 2012.

24. VII Congreso Venezolano de Neuropsicofarmacologia y III
Jornadas de Terapia Cognitivo Conductual. Caracas, 19 al 21 de
julio de 2012.

25. ler Congreso del Capitulo Venezolano de la Sociedad
Internacional de Trastornos Bipolares (ISBD). Caracas, 21 al 22 de
septiembre de 2012.



26. XXIII Congreso Venezolano de Psiquiatria Avalado por la
Sociedad Venezolana de Psiquiatria Dr. Eli Saul Bracho y Dr. Efrain
Mejias. “Investigacién en Salud Mental, Estado actual”. Colonia
Tovar, Edo. Aragua, 31 al 3 de noviembre de 2012.

27. IX Foro de Psiquiatria 2013 patrocinado por Pfizer de
Venezuela. Isla de Margarita del 25 al 28 de abril de 2013.

28. I encuentro Internacional de Psicogeriatria. Avalado por
Clinica El Cedral. Caracas, 12 al 13 de Julio de 2013.

29. XXIII Jornadas Nacionales Dr. Miguel Efrain y Dr. Emiro
Marcano, avaladas por la Sociedad Venezolana de Psiquiatria.
Caracas, del 13 al 15 de noviembre de 2013.

30. Jornadas del Colegio Venezolano de Neuropsicofarmacologia.
“Explorando el DSM-5". Avalado por el Colegio Venezolano de
Neuropsicofarmacologia. Caracas, 07 de febrero de 2014.

31. IT Jornadas de Actualizaciéon en Neurociencias. “éSe puede
prevenir la Demencia?. Avalado por el Grupo Sinapsis. Caracas, 16
al 17 de mayo de 2014.

32. Casos Clinicos en el tratamiento del Insomnio: Una Actividad
Interactiva. Caracas, 30 de Mayo de 2014.

ASISTENCIA A CURSOS O TALLERES

“Metodologia de la Investigacion Clinica”, Caracas, el 26 de abril de
2001.

“Bases Neurobioldgicas y Psicofarmacoldgicas de la depresion”,
Caracas, el 28 de abril de 2001.

“Ansiedad y Depresion: éespectro o comorbilidad?”, Hotel Melia
Caracas, 14 de Julio del 2001.

I Curso de Actualizacién en Psiquiatria y Psicologia Clinica, “Dr.
Frederico De Andrade Correia”, Neurociencias y Psicoterapia, Hospital
Militar “Dr. Carlos Arvelo”, Caracas, 31 de Mayo de 2002.

Fellow of the World Psychiatric Association. International
Congress of Psychiatry. Caracas, Venezuela, 1 al 4 de Octubre de 2003.

Neuroimagenes para Psiquiatras. Humana Docencia. Caracas, 29
de Julio de 2006.

“"Apoyando a los Pacientes para dejar de Fumar. Estrategias
Médicas en Terapia de Cesacién Tabaquica”. Caracas, 26 de mayo de
2007.

“"Gerencia en Salud Publica”. Instituto de Altos Estudios “Dr.
Arnoldo Gabaldon”. Caracas, Venezuela, del 16 de abril al 28 de mayo
de 2008.



Programacién Neurolinglistica. 1er Dual Meeting y Sinapsys. San
Felipe-Yaracuy, 26 de Mayo de 2011.

Curso de Ampliacion de Conocimientos en Trastornos de Conducta
Alimentaria, Hospital Universitario de Caracas, desde Marzo a Noviembre
de 2011.

Curso de Actualizacion en Insomnio. Caracas, 03 de Mayo de
2013.

SOCIEDADES A LAS QUE PERTENEZCO

1. Miembro Titular de la Sociedad Venezolana de Psiquiatria SVP desde
el afio 2019; MT: 881.

2. Miembro Titular del Colegio Venezolano de Neuropsicofarmacologia
desde el 23 de Septiembre de 2010.

3. Miembro de la Junta Directiva del Colegio Venezolano de
Neuropsicofarmacologia, desempefiando el cargo de Secretaria de
Actas en el periodo 2014.

4. Miembro asociado de la Sociedad Venezolana de Cirugia
Bariatrica y Metabdlica (SOVCIBAM) desde 2015.

5. Miembro honorario de Asociacién Venezolana de Huntington
(AVEHUN) desde el afio 2004.

PUBLICACIONES

Coautora del Primer Consenso Venezolano de Tratamiento del Paciente
Bariatrico. Tomo I. Nutricidn y Psicologia. Editorial: ATEPROCA CA.
Caracas, Venezuela. 1000 Ejemplares. Octubre de 2013.



