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COVID-19 ES UN PROBLEMA DE SALUD PUBLICA

MAGNITUD - TRASCENDENCIA - VULNERABILIDAD

Distribution of COVID-19 cases as of 03 March 2020
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Salud publica

“El arte y la ciencia de prevenir enfermedades,
prolongar la vida y promover la salud a traves
. de los esfuerzos organizados de la sociedad”

Organizacion Mundial de la Salud




@ Marco conceptual para la salud publica

Venezuela

POLITICA, LIDERAZGO Y GESTION DEL SISTEMA DE SALUD

PROTECCION Y
PREVENCION DE LA
SALUD

CURSO OMV 101 COvID-19 Pandemia

PROMOCION DE LA

SISTEMAS DE

EPIDEMIOLOGIA SALUD
(INTELIGENCIA EN SALUD)

PRINCIPIOS, ETICA, INVESTIGACION Y EVIDENCIA

SALUD




LOS FACTORES QUE INFLUYEN EN
LA TOMA DE DECISIONES EN SALUD PUBLICA

P -

Evidencia = Tecnico
( Valores = Politico )
Recursos = Administrativo

e
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@ Tiempo de toma de las decisiones en SP

1

EXTENT

«la oportunidad»

The CoNsSeaueNces MobelL

Know/LeENGE

CoNSEQUENCES
OF DECISI16AS
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TIME >

En situaciones de pandemia se toman decisiones sin suficiente evidencia

Krogerus, M. & Tschappeler, R. (2017). The Decision Book. (J. Piening, Trans). New York: W.W. Norton. (Original work published 2012).




) o™ EPIDEMIOLOGIA

(Inteligencia en salud)

“Es el estudio de la frecuencia y distribucion

de los eventos de salud y sus determinantes

en las poblaciones humanas, y la aplicacion de
. este estudio en la prevencion y control de los
problemas de salud”

Organizacién Panamericana de la Salud




PRINCIPIOS Y PARADIGMAS
DE LA EPIDEMIOLOGIA

LA FRECUENCIA
NGmeros absolutos y relativos -ESTADISTICA

DISTRIBUCION
Persona, tiempo y lugar

DEFINICION Y CLASIFICACION :

Enfermedades, eventos y factores

Enfermedades transmisibles y no transmisibles
Agudas y Cronicas

“Prevenibles y NO prevenibles”

Factores modificables y no modificables
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CAUSALIDAD

Triada epidemioldgica

VIA DE
TRANSMISION

HUESPED MEDIO
AMBIENTE
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HISTORIA NATURAL DE LA ENFERMEDAD
Horizonte Clinico

COVID'19 Recuperacion

Portador

Estado
cronico

Incapacidad

HUESPED @
AMBIENT

Muerte

Fase Sub-clinica Clinica

Pre-patogénico Patogénico
Niveles de prevencion
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Sl CADENA EPIDEMIOLOGICA

*Serpientes y murciélagos
SO0 FESEMVOrios.

*Humanaos infectados y
enfermos

Vias de
transmision

*Contacto directo con
secreciones y liquidos
corporales
*Transmisidon aérea
‘Transmision vertical

*Todos, personas
debilitadas con
patologias
cronicas y
adultos.




YO TAMBEN
ESTOY ENFERMT O
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EPIDEMIA DE COVID-19 EN VENEZUELA



“Casas Muertas” (1955)
Miguel Otero Silva

«... Yo no vi las casas, ni vi las ruinas. Yo solo vi las llagas de los hombres. Se estan
derrumbando como las casas, como el pais en el que nacimos. No es posible
soportar mas. A este pais se lo han cogido cuatro barbaros, veinte barbaros, a punta

CRISIS HUMANITARIA

de lanzay latigo....»

.}".
<4




Entendiendo la Pandemia; ¢, Donde estamos?

CRISIS HUMANITARIA
B D =

"
N}, ‘ ll ‘

ENé\IENEZUELA

..}

‘!
 ® una epldemla cabalgante
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DETERMINANTES DE LA SALUD PUBLICA

Servicios de
atencion de
salud

Edad, sexo y factores
constitucionales

Fuente: http://www.jano.es/
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OBJETIVOS DEL DESARROLLO SUSTENTABLE 2015-2030

N0 GOODHEALTH QUALITY GENDER CLEAN WATER DECENT WORK AND
@ POVERTY AND WELL BEING EDUCATON EQUALITY AND SANTATION ECONOHIC GROWTH
SUSTAINABLE
DEVELOPMENT

GOALS

INDUSTRY, INNOVATION

- WF | SISIMILLOTES | 19 OB 19 i 1 U 16 rotasne | 47 s

INEQUALITIES lllﬂlllllﬂ CONSUMPTION ACTION BELOW WATER ONLAND ANDSTRONG FOR THE GOALS

A ANDPRODUCTION INSTITUTI[INS‘
[ | <

®
v

Todos los ODS estan relacionados con el estado de salud de la poblacion
bio-psico-social y en armonia con el ambiente Y TIENE METAS CUANTIFICABLES
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Paises de
mediano ingreso

ESTIMACION DEL IMPACTO DE LOS DETERMINANTES
DE LA SALUD SOBRE LA SALUD COLECTIVA

Servicios de
la salud
25%

Ambiente social y
econdémico 50%

Constitucional
y genético 15%

Ambiente fisico 10%




Dl @ SoUS s R | UL o T
Dominios de Interés de los
Sistemas de Informacion

Determinantes de la Salud Estado
| o salud

j' I I Mortalidad
Politicas Resultados Morbilidad

i [ ibili del Sistema
Financiamiento DPIsponibilidad
RRHH y Calidad ‘ de Salud ‘

Organizacion ~ de Servicios Cobertura
Utilizacion de Bienestar

Discapacidad

Servicios
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sbre Encovi Ediciones v

Encuesta Nacional de
Condiciones de Vida

ENCOV
ider

Tentre de Evtudion 4l Desarrolio U

CENDES

CENDES-COVID19:
Una ventana a la pandemia

RAPIDA
MULTISECTORIAL
PARA VENEZUELA

Gobiemo Bolivariano | Ministerio del Poder Popular
de Venezuela para la Salud RElj\ng lg e —
VENEZOLANA 2020

world Vision {i

Por los nifios

https://www.wvi.org/
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DETERMINANTES DE LA SALUD COLECTIVA

, Estado de la
v' Demografia Salud publica

v Sociales y ambientales

v"  Sistema de salud
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@ T DETERMINANTES DE LA SALUD COLECTIVA

Linea de la Pobreza

> 95% DE POBREZA




OVID-19 Pandem

CURSO OMV 101

Venezuela

@ Sadeliclense DETERMINANTES DE LA SALUD COLECTIVA

—t . _—
ENCOV) Una nueva demografia
Cambio la composicion demografica en cuanto al sexoy la edad.
Veneruela. EBsimacionss de la poblacoon por edad. 200 Veneruela. Piramide de poblacion por edad y semo_ 2020
gl & MAupErs

. Millares .

Froyeccsdn INE 2020= 32,6

Lhnatesd TR0

1\ milllorees L e W rkd
""-.._--..." (bacie Camao 2011) Populaton
- Il‘rq:H,p-r{'I's 2019
Pripeccion Naciones Unidis
2020w 284 Frillords
Grupos de edad bkl Lyr ey

Fratrted OO INE ingttuto Maooral o Eriadertics [maicndd Semafrifichl v provecrndt O pobiacion Baihas en ol cevas 2011,

M0 WU Ussted Mators Workd Fopulatoe Propedt 3019
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Componentes del sistema de salud y la cobertura de los servicios

Disponibilidad de
personal de salud

DETERMINANTES DE LA SALUD COLECTIVA

Disponibilidad de
suministros
equipos

Provision de servicios de salud

Demanda de
servicios de salud

Cobertura de
los servicios de
salud

Utilizacion de servicios de salud

Acceso a los
servicios de salud
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NIVELES DE ATENCION MEDICA Y
GRADOS DE COMPLEJIDAD ECOVI-19

Nivel IV
Nivel 1l

Nivel 1l

Nivel |




Martes 13 de octubre de 2020

INICIO NOTICIAS ARTICULOS PATRIA

BLOG

g,QUE ES? PRECAUCIONES VENEZUELA MUNDO
Estadisticas Venezuela

Casos Positivos Casos Recuperados Fallecidos

83.756 75.400 704

https://covidl9.patria.org.ve/estadisticas-venezuela/
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Casos Positivos Casos Nuevos
83.8K 13K
796K 12K
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https://covidl9.patria.org.ve/estadisticas-venezuela/
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Entendiendo la Pandemia: ¢, DOnde estamos?

FUENTES DE INFORMACION CONFIABLE Y OPORTUNAS
SUBREGISTRO

ESTUDIOS DE PREVALENCIA

ESTUDIOS DE CAMPO EPIDEMIOLOGICOS

INFORMACION PARA LA ACCION




Lo que el Mortalidad vy
sistema morbilidad
ve —— T r— conocida

Morbilidad
Lo que el desconocida
sistema
no ve
SUBREGISTRO INTENSO Grupo

vulnerable

Figura 1
El lceberg de la Enfermedad.

Division de Estudios para Graduados. Departamento de Salud Publica Integral. Universidad del
Zulia. Curso Medio de Salud Publica. Modulo I. 2- Introduccién a la Salud Publica. Pag. 4.



CURSO OMV 101 COVID-19 Pandemia

QK] Vo Entendiendo la Pandemia: ¢,a doOnde vamos?

') % World Health
9::__#&} Ur?;atniz.ti'ltén
Coronavirus disease
(COVID-19)

Situation Report— 183

En =u periodica reunion informativa =obre los medios de comunicacion, el Director General de la OMS, El Dr.
Tedros, refterd la importancia de trazar contactos en todas las comunidades afectadas por COVID-18, afirmando
que

"ningun pais puede controlar su epidemia si no
sabe donde esta el virus”.

in his reguiar media briefing, WHO Director-General Dr Tedros reiterated the importance of C
communities affected by COVID-19, stating that “No country can get control of its epidemic if it doesn’t know

where the wirus is"




EN VENEZUELA ~ MUNDO ~ ECONOMIA ~ DEPORTES v CIENCIA Y TECNOLOGIA ~ ENTRETENIMIENTO v OPINION  ESTILODEVIDA ~

FLNACIONAL

Autopsia Verbal, la nueva herramienta para
documentar muertes por covid-19 en Venezuela

El diputado José Manuel Olivares informo que el registro se obtendra a través de una plataforma a la que se podra ingresar por
el celular

<+ El Nacional October 8, 2020

T BN B

https://redcap.miami.edu/surveys/?s=MHA7MTDLNK

https://www.elnacional.com/venezuela/autopsia-verbal-la-nueva-herramienta-para-documentar-muertes-por-covid-19-en-venezuela/


https://redcap.miami.edu/surveys/?s=MHA7MTDLNK

SITUACION EPIDEMIOLOGICA COVID-19, VENEZUELA

Octubre 2019

Pocas pruebas de PCR y muy centralizado
Poco rastreo de casos y contactos

Poca investigacion de conglomerados

Poca logistica y transporte.

Respuesta tardia del laboratorio (no oportuna)
Desconfianza y temor a la atencion.

Costosa e inaccesible.

Baja letalidad

Mucha morbi-mortalidad en personal de salud
Requiere hospitalizacion 17%
Complicaciones (?)

Asintomaticos y leves 82%
Moderados 15%
Graves 3%

DIAGNOSTICO Y PESQUISA

EVOLUCION
LA ENFERMEDAD

ESPECTRO DE
LA ENFERMEDAD



INFORMACION EPIDEMIOLOGICA. COVID-19, VENEZUELA
Octubre 2019

Mediana transmisibilidad RO 1,2- 2,4

Contacto directo y aéreo. CONTAGIOSIDAD
«Super-dispersadores»

Conglomerados y brotes

Tratamiento ambulatorio en la mayoria

Uso de O2, antivirales y anticoagulantes TRATAMIENTO
para complicados y hospitalizados

Uso de ventilacion mecanica

Distanciamiento social - Cuarentena

Evitar aglomeraciones y sitios cerrados =
Uso de tapabocas — mascaras faciales PREVENCION
Lavado de manos e higiene

Vacunas
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Entendiendo la Pandemia: ¢,d donde vamos?
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e Entendiendo la Pandemia: ¢,d donde vamos?

La practica de salud publica responde a
prioridades cambiantesy a problemas que
no se pueden predecir

COVID-19 \

=
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@Ve"ezue'a Entendiendo la Pandemia: ¢,d 'nde vamos?

¢y lavacuna?

«La mejor vacuna es ladisponible que sea seguray eficaz»




Entendiendo la Pandemia: ¢,d donde vamos?

¢, Proyecciones
epidemiologicas?
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Merymis e la ¥V acufled de Rlesscicess O cisarreem 4 HHaaruprn 1 000

PROYECCIONES DE EPFIDEMIA EN VEMEZUELA
POR CORONAVIRUS 2019 ¥ SUS PREPARATIVOS
PARA EL 5§ DE MARZO DE 2020

Entendiendo la Pandemia: ¢,A donde vamos?

Abmanir D Finoguer Blanca Marcuer
ESCENARIO 1- VENEZUELA - TASA DE ATAQUE HUBE! i iy
REPORTADA ESTIMADA*

tasa de ataque x 100.000 113.8 341.4
Casos confirmados 32.551 97.654
Muertes 1.388 1.388
Tasa de letalidad 4,26 1,42
ESCENARIO 2- VENEZUELA - TASA DE ATAQUE CHINA FUERA DE HUBEI

tasa de ataque x 100.000 1,0 2.9
Casos confirmados 274 Al
Muertes 2 .
Tasa de letalidad % 0,86 0,29

“Se multiplica por 3 la carga estmada para la morbilidad
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@ e TASAS DE INFECCION Y LETALIDAD COVID-19, VENEZUELA

Poblacion Tasa de Letalidad Tasa Infecciéon Total

afectada (%) (TL 1%) (100%TIT)

0,5 1.422 142.180

1 2.844 284.359

2 5.687 568.719

3 8.531 853.078

4 11.374 1.137.438

5 14.218 1.421.797
10 28.436 2.843.594
20 56.872 5.687.189
50 142.180 14.217.972

Modificado de Risquez y Marquez. Proyecciones de epidemia por coronavirus en Venezuela.
Revista de la Facultad de Medicina, UCV
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Estado actual de la epidemia de
la COVID-19 en Venezuela

y
sus posibles trayectorias bajo
VArios escenarios

O ¢ ST Y | - E-e——————— L DN 0
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s .
\
Documentos de b Academia | 4 / D i
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PROYECCIONES DE LA ACADEMIA VENEZOLANA DE CIENCIAS FISICAS, MATEMATICAS Y NATURALES.
ABRIL 2020
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CASOS ACUMULADOS DE COVID-19 DEL MPPS Y PROYECCIONES ACFIMAN

1.600.000

1.400.000 A / 1.399.778

1.200.000 ,

800.000 7 & (79.078
600.000 4 > =

400.000 é
200.000 A

ﬁ_____”(-(_ 140.222

1.000.000

Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q
Ui Vv V; v & v v Vi & v
N I U N N A
N N R N N\ N S N A A
Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q
e C2S0S acumulados MPPS e (Casos acumulados ACFIMAN cero

es» Casos acumulados ACFIMAN leve

Fuente: Cendes y ACFIMAN. Proyecto en ejecucion proximo a publicar. Célculos propios, Risquez, D"Suze, Fernandez, Echezuria.
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PREVALENCIAS Y PROYECCIONES COVID-19, SEPTIEMBRE Y DICIEMBRE 2020
MPPS Y ACFIMAN, VENEZUELA.

. Prevalencia Prevalencia
INSTITUCION / PREVALENCIA (%) Septiembre 2020 Diciembre 2020
MPPS 0,26 0,5
ACFIMAN cero 1,19 2,7
ACFIMAN leve 1,42 4.9

Fuente: Cendes y ACFIMAN. Proyecto en ejecucion préximo a publicar. Calculos propios, Risquez, D"Suze, Fernandez, Echezuria.

Lainmunidad de grupo tomara al menos 12 afios alcanzar el 60%, sino
cambiamos la estrategia de control
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@ A POSIBLES ESCENARIOS PARA LOS PROXIMOS 2 ANOS

Scenario 1: Peaks and Valleys Scenario Z: Fall Peak

.'ﬂ". 'II/\IIIII"-.

Scenario 3: Slow Burn
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Entendiendo la epidemia. Epidemiologia
Conclusiones 1/2

1. La pandemia de COVID-19 ha mostrado ampliamente la utilidad de los
principios y las herramientas de la epidemiologia y de la salud publica.

2. La inteligencia en salud brinda respuesta para la toma de decisiones
basadas en la evidencia, sin embargo, esta decision es una combinaciéon de lo
politico, lo administrativo y lo técnico y generalmente prevalecen los 2 primeros.

3. La pandemia de COVID-19 se encuentra en fase de crecimiento, ciclicoy
recurrente por los proximos 2 afios y luego se hara endémica.

4. La epidemia de COVID-19 en Venezuela, segun datos oficiales, esta en la
fase de meseta de su curva epidémica sobre una crisis humanitaria compleja
explicada por los determinantes sociales y ambientales de la salud.
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Entendiendo la epidemia. Epidemiologia
Conclusiones 2/2

5. Es probable gran sub-registro de casos y muertes de COVID-19 debido a
falta de pruebas diagndsticas confiables (PCR), y con obstaculos en la
logistica y la operatividad de la vigilancia epidemioldgica activa.

6. Las proyecciones de ACFIMAN mas altas, pronostican 1.400.000 casos
para diciembre de 2020, con maximo 5% de inmunidad de poblacion, por lo
tanto, la infeccion circularad en ondas epidémicas por muchos afios mas.

7. La estrategia de control social y cuarentena es insostenible, simplemente
desplaza la epidemia COVID-19 en el tiempo, y el empobrecimiento social
es inmenso. Aun, con los prondsticos mas altos no se conseguira la inmunidad
de rebafo hasta el 2025 o mas, hay que cambiar la estrategia, mientras no
llegue la vacuna.
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Departamento Medicina Preventiva y Social
Escuela Luis Razetti,
Facultad de Medicina, UCV

Agradecido por la invitacion, muchas gracias!

Alejandro Risquez Parra

Profesor Asociado / Médico pediatra epidemidlogo
Jefe del Departamento Medicina Preventiva y Social
Escuela Luis Razetti, Facultad de Medicina, UCV
Comisioén de Inmunizaciones SVPP 2015-2020
risqueza@gmail.com
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