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MAGNITUD  -  TRASCENDENCIA  - VULNERABILIDAD 

COVID-19 ES UN PROBLEMA DE SALUD PÚBLICA 



“El arte y la ciencia de prevenir enfermedades, 

prolongar la vida y promover la salud a través 

de los esfuerzos organizados de la sociedad” 
 

 

Organización Mundial de la Salud 

Salud pública 



Marco conceptual para la salud pública 

PROMOCIÓN DE LA 

SALUD 

PROTECCIÓN Y 

PREVENCIÓN DE LA 

SALUD 

SISTEMAS DE 

SALUD 

PRINCIPIOS, ÉTICA, INVESTIGACIÓN Y EVIDENCIA 

EPIDEMIOLOGÍA  

(INTELIGENCIA EN SALUD) 

POLÍTICA, LIDERAZGO Y GESTIÓN DEL SISTEMA DE SALUD 



LOS FACTORES QUE INFLUYEN EN  

LA TOMA DE DECISIONES EN SALUD PÚBLICA 

Evidencia   =     Técnico 

 

 Valores     =    Político 

 

       Recursos   =    Administrativo 



Tiempo de toma de las decisiones en SP  

«la oportunidad» 

Krogerus, M. & Tschappeler, R. (2017). The Decision Book. (J. Piening, Trans). New York: W.W. Norton. (Original work published 2012).  

En situaciones de pandemia se toman decisiones sin suficiente evidencia 



“Es el estudio de la frecuencia y distribución 

de los eventos de salud y sus determinantes 

en las poblaciones humanas, y la aplicación de 

este estudio en la prevención y control de los 

problemas de salud” 
 

 

Organización Panamericana de la Salud 

EPIDEMIOLOGÍA 
(Inteligencia en salud) 



PRINCIPIOS Y PARADIGMAS 

 DE LA EPIDEMIOLOGÍA 

LA FRECUENCIA 

  Números absolutos y relativos -ESTADÍSTICA 
 

DISTRIBUCIÓN 

  Persona, tiempo y lugar 

 
DEFINICIÓN Y CLASIFICACIÓN : 
  Enfermedades, eventos y factores 
   Enfermedades transmisibles y no transmisibles 

   Agudas y Crónicas 

   “Prevenibles y NO prevenibles” 

   Factores modificables y no modificables 



CAUSALIDAD 

 
Triada epidemiológica 

AGENTE 

HUESPED MEDIO 

AMBIENTE 

VÍA DE 

TRANSMISIÓN 



COVID-19 

AGENTE 

HUESPED MEDIO 

AMBIENTE 

VÍA DE 

TRANSMISIÓN 



CADENA EPIDEMIOLÓGICA 



Entendiendo la Pandemia: ¿Dónde estamos?  

EPIDEMIA DE COVID-19 EN VENEZUELA 



«… Yo no vi las casas, ni vi las ruinas. Yo sólo vi las llagas de los hombres. Se están 

derrumbando como las casas, como el país en el que nacimos. No es posible 

soportar más. A este país se lo han cogido cuatro bárbaros, veinte bárbaros, a punta 

de lanza y látigo….»  

“Casas Muertas” (1955)  

Miguel Otero Silva 



Entendiendo la Pandemia: ¿Dónde estamos?  

Crisis humanitaria compleja  

+ 

 una epidemia cabalgante 



 

Servicios de 

atención de 

salud 

 

DETERMINANTES DE LA SALUD PÚBLICA 



 

OBJETIVOS DEL DESARROLLO SUSTENTABLE 2015-2030 

Todos los ODS están relacionados con el estado de salud de la población 

bio-psico-social y en armonía con el ambiente Y TIENE METAS CUANTIFICABLES 



ESTIMACIÓN DEL IMPACTO DE LOS DETERMINANTES  

DE LA SALUD SOBRE LA SALUD COLECTIVA 

Servicios de  

la salud  

25% 

Ambiente social y 

económico 50% 

Constitucional 

y genético 15% 

Ambiente físico 10% 

Países de  

mediano ingreso 



Dominios de Interés de los  

Sistemas  de Información 

Determinantes de la Salud 

Políticas 

Financiamiento 

RRHH 

Organización 

Disponibilidad  

y Calidad  

de Servicios  

Resultados 

 del Sistema 

 de  Salud 

Cobertura 

Utilización de  

Servicios 

Estado 

 de  Salud 

Mortalidad 

 

Morbilidad 

 

Discapacidad 

 

Bienestar 





DETERMINANTES DE LA SALUD COLECTIVA 

 Demografía 

 

 Sociales y ambientales 

 

 Sistema de salud  

Estado de la  

Salud pública 



> 𝟗𝟓% 𝐃𝐄 𝐏𝐎𝐁𝐑𝐄𝐙𝐀 

DETERMINANTES DE LA SALUD COLECTIVA 



DETERMINANTES DE LA SALUD COLECTIVA 



DETERMINANTES DE LA SALUD COLECTIVA 



DETERMINANTES DE LA SALUD COLECTIVA 



https://covid19.patria.org.ve/estadisticas-venezuela/ 

Martes 13 de octubre de 2020 



https://covid19.patria.org.ve/estadisticas-venezuela/ 

Martes 13 de octubre de 2020 



Entendiendo la Pandemia: ¿Dónde estamos? 

• FUENTES DE INFORMACIÓN CONFIABLE Y OPORTUNAS 

 

• SUBREGISTRO 

 

• ESTUDIOS DE PREVALENCIA 

 

• ESTUDIOS DE CAMPO EPIDEMIOLÓGICOS  

 

• INFORMACIÓN PARA LA ACCIÓN 



División de Estudios para Graduados. Departamento de Salud Pública Integral. Universidad del 

Zulia. Curso Medio de Salud Pública. Modulo I. 2- Introducción a la Salud Pública. Pag. 4. 

SUBREGISTRO INTENSO 



Entendiendo la Pandemia: ¿a dónde vamos? 



https://www.elnacional.com/venezuela/autopsia-verbal-la-nueva-herramienta-para-documentar-muertes-por-covid-19-en-venezuela/ 

https://redcap.miami.edu/surveys/?s=MHA7MTDLNK 

https://redcap.miami.edu/surveys/?s=MHA7MTDLNK


ESPECTRO DE  

LA ENFERMEDAD 

EVOLUCIÓN 

LA ENFERMEDAD 

DIAGNÓSTICO Y PESQUISA 

SITUACIÓN EPIDEMIOLÓGICA COVID-19, VENEZUELA  

Octubre 2019 

Pocas pruebas de PCR y muy centralizado 

Poco rastreo de casos y contactos 

Poca investigación de conglomerados 

Poca logística y transporte. 

Respuesta tardía del laboratorio (no oportuna) 

Desconfianza y temor a la atención. 

Costosa e inaccesible. 

Baja letalidad 

Mucha morbi-mortalidad en personal de salud 

Requiere hospitalización 17% 

Complicaciones (?) 

Asintomáticos y leves 82% 

Moderados 15% 

Graves 3% 



PREVENCIÓN 

TRATAMIENTO 

CONTAGIOSIDAD  

INFORMACIÓN EPIDEMIOLÓGICA. COVID-19, VENEZUELA  

Octubre 2019 

Mediana transmisibilidad R0 1,2- 2,4 

Contacto directo y aéreo. 

«Super-dispersadores» 

Conglomerados y brotes 

Tratamiento ambulatorio en la mayoría 

Uso de O2, antivirales y anticoagulantes 

para complicados y hospitalizados 

Uso de ventilación mecánica 

Distanciamiento social - Cuarentena 

Evitar aglomeraciones y sitios cerrados 

Uso de tapabocas – mascaras faciales  

Lavado de manos e higiene 

Vacunas 
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Entendiendo la Pandemia: ¿a dónde vamos? 

¿y la vacuna? 

«La mejor vacuna es la disponible que sea segura y eficaz» 



Entendiendo la Pandemia: ¿a dónde vamos? 

¿Proyecciones 

epidemiológicas? 



Entendiendo la Pandemia: ¿a dónde vamos? 



Población 

afectada (%) 
Tasa de Letalidad 

(TL 1%) 
Tasa Infección Total 

(100%TIT) 

0,5 
                                  

1.422  142.180 

1 
                                  

2.844  284.359 

2 
                                  

5.687  568.719 

3 
                                  

8.531  853.078 

4 
                                

11.374  1.137.438 

5 
                                

14.218  1.421.797 

10 
                                

28.436  2.843.594 

20 
                                

56.872  5.687.189 

50 
                              

142.180  14.217.972 

Modificado de Rísquez y Márquez. Proyecciones de epidemia por coronavirus en Venezuela. 

Revista de la Facultad de Medicina, UCV 

TASAS DE INFECCIÓN Y LETALIDAD COVID-19, VENEZUELA 



PROYECCIONES DE LA ACADEMIA VENEZOLANA DE CIENCIAS FÍSICAS, MATEMÁTICAS Y NATURALES. 

ABRIL 2020 
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CASOS ACUMULADOS DE COVID-19 DEL MPPS Y PROYECCIONES ACFIMAN 

Fuente: Cendes y ACFIMAN. Proyecto en ejecución próximo a publicar. Cálculos propios, Rísquez, D´Suze, Fernández, Echezuría. 

140.222 

779.078 

1.399.778 



INSTITUCIÓN / PREVALENCIA (%) 
Prevalencia 

Septiembre 2020 
Prevalencia 

Diciembre 2020 

MPPS 0,26 0,5 

ACFIMAN cero 1,19 2,7 

ACFIMAN leve 1,42 4,9 

PREVALENCIAS Y PROYECCIONES COVID-19, SEPTIEMBRE Y DICIEMBRE 2020 

MPPS Y ACFIMAN, VENEZUELA.  

Fuente: Cendes y ACFIMAN. Proyecto en ejecución próximo a publicar. Cálculos propios, Rísquez, D´Suze, Fernández, Echezuría. 

La inmunidad de grupo tomará al menos 12 años alcanzar el 60%, sino 

cambiamos la estrategia de control 



Fuente: CIDRAP 

POSIBLES ESCENARIOS PARA LOS PROXIMOS 2 AÑOS 



Entendiendo la epidemia. Epidemiología 

Conclusiones 1/2 

1. La pandemia de COVID-19 ha mostrado ampliamente la utilidad de los 

principios y las herramientas de la epidemiología y de la salud pública. 

 

2. La inteligencia en salud brinda respuesta para la toma de decisiones 

basadas en la evidencia, sin embargo, está decisión es una combinación de lo 

político, lo administrativo y lo técnico y generalmente prevalecen los 2 primeros.   

 

3. La pandemia de COVID-19 se encuentra en fase de crecimiento, cíclico y 

recurrente por los próximos 2 años y luego se hará endémica. 

 

4. La epidemia de COVID-19 en Venezuela, según datos oficiales, está en la 

fase de meseta de su curva epidémica sobre una crisis humanitaria compleja 

explicada por los determinantes sociales y ambientales de la salud. 

Caracas, 13 de octubre de 2020 



5. Es probable gran sub-registro de casos y muertes de COVID-19 debido a 

falta de pruebas diagnósticas confiables (PCR), y con obstáculos en la 

logística y la operatividad de la vigilancia epidemiológica activa. 

 

6. Las proyecciones de ACFIMAN más altas, pronostican 1.400.000 casos  

para diciembre de  2020, con máximo 5% de inmunidad de población, por lo 

tanto, la infección circulará en ondas epidémicas por muchos años más. 

  

7. La estrategia de control social y cuarentena es insostenible, simplemente 

desplaza la epidemia COVID-19 en el tiempo, y el empobrecimiento social 

es inmenso. Aún, con los pronósticos más altos no se conseguirá la inmunidad 

de rebaño hasta el 2025 o más, hay que cambiar la estrategia, mientras no 

llegue la vacuna.   

Entendiendo la epidemia. Epidemiología 

Conclusiones 2/2 

Caracas, 13 de octubre de 2020 
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