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DEDICATORIAS

Podria utilizar muchas lineas para describir el amor que siento por cada
uno de los seres que me acompafié durante este proceso, y sin embargo me
guedaria corta, porque la gratitud y los sentimientos no pueden resumirse.
No obstante, he de relatar que mi fe en Dios es la que me ha permitido
culminar satisfactoriamente la meta que inicié hace algunos afios.

Ahi, en ese pedacito de Gloria también se encuentra la mujer que
innegablemente me ha brindado su amor, mi ma’ Liria porque con su
constancia me ha convertido en el ser humano que soy, ella merece esto y
mucho mas. Fue tan sofiadora que desde muy pequefia me ensefidé a mirar
alto y me inculco los mejores valores para llegar alli. Te amo mujer buena,
esto es por ti y para ti, porque siempre con un vasito de leche, un almuerzo o
una merienda a tiempo me diste la palmadita en la espalda, esa que tanto
hace falta cuando uno pisa fondo. jNunca olvides que solo tu llenaste mi vida
de familia y para pagartelo nunca nada sera suficiente!.

Adicional a su amor, en mi vida aparecié otro, diferente por naturaleza
pero que me llena todos los espacios del corazén, a ese otro gran amor
también le dedico este trabajo de grado; a ti Rafangel, porque me has
brindado los mejores aflos de mi vida y hoy me acompafias nuevamente en
la culminacion de otra de las etapas mas importantes, que fue tan tuya como
mia. A ti que durante mis dias de agobio siempre me sostuviste y apostaste a
mis capacidades, que me admiras tanto como yo a ti y que me ofreces la vida
entera con tu amor. Gracias amigo, por ser mi inspiracion y ejemplo a seguir,
sé que mi trabajo como persona y profesional también lo es para ti y de alli
gue me esfuerce cada dia por hacerlo mejor.

También, dedico este esfuerzo a mis, desde hoy, colegas Oriana, Roxibel
y Keyla porque durante los afios de amistad y de entrega a este proyecto

supieron desde sus miradas darle valor a cada momento para construir; me



es grato compartir este y futuros escenarios con profesionales tan humanos y
grandes como ustedes, de cada una me llevo lo mejor, gracias.

A nuestro tutor y profesor, Alexander Albarran, que con su constancia y
dedicacion se convirtié en un pilar y digno ejemplo a seguir. Gracias por sus
ensefanzas, regafios y odiosidades, sin ellos no seria tan bueno. De usted
también me llevo lo mejor y espero toparmelo de nuevo en el camino.

Por ultimo y no menos importante dedico este logro a mis angeles en el
cielo. A ti, hermana porque tu amor me ensefié que todo se puede y jamas
podria defraudarte. Te amo tanto como aquellos afios que de nifias nos
hicieron sofiar con este momento juntas, gracias por tus ensefanzas, las
valoro cada dia de mi vida y en honor a ellas dedico esto a tu hijo, Sebastian
Andrés, mi sobrino, que sera otro gran motivador en mi vida al igual que mis
primos Ernesto David y ahijado Victor Julian, a ellos pues seran la semilla del
mafana, a los que he de dar ejemplo con amor y por los que se que, aln con
la poca dedicacion que les ofreci mientras culminaba mi suefio, habra valido
la pena cuando les vuelva a ver y sean tan grandes como mis inspiradores.

Bachiller, Miletcy Jorge.

Dedicar mi Trabajo especial de grado significa dar tributo de mi esfuerzo y
dedicacion a todos los que estuvieron conmigo en este largo, sacrificado y
hermoso caminar de cinco afios y medio. Significa ademas ofrecer todo lo
gue ello implicé a otros que me dieron ese aliento cuando mucho senti no
poder respirar.

En primer lugar a mis padres, Miguel Laya y Raiza Bastidas porque como
siempre lo he pensado “sé que ellos también suefian mis suefios” porque
estuvieron incansables en apoyo, amor y consejo para seguir la ruta que
buscamos, porque la distancia nos hizo pagar el precio de este suefio
compartido, y porque aun asi esta victoria fue nuestra principal motivacion
para todos los tres. A Pily Laya porque fue una recarga de energias cada que
llegaba a mi calor de hogar. También merece ser nombrada aqui toda mi
familia que apostaron por mi, porque se les hizo corto este “eterno” tiempo y
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guienes ansian verme crecer y luchar por lo que quiero, a quienes estan en
Pariaguan, Puerto Ordaz y Caracas.

A mis mejores amigas Meryn y Merian Blanca. Por siempre, siempre estar
ahi a mi lado apoyandome, aconsejandome viviendo mis locuras,
escuchando mis anécdotas, ayudandome, guidndome, siendo ademas mis
ejemplos a seguir y porgue nuestras metas también son compartidas. A mi
amiga de la infancia, la adolescencia y adultez la cuasi Ingeniero Inés
Romero, porque tenemos suefios en comun y ansiosas por cumplir y que
como siempre hemos dicho por celebrar, porque nuestros esfuerzos y pasos
en comun daran los frutos de cada una de esas lagrimas, de esas noches y
de esas “extrafio mi casa’.

A mi grandiosa y amada familia de Encuentros de Promocion Juvenil de la
Di6cesis de Maracay, entre tantas cosas porque me regalaron un amor real,
porque nuestros propdsitos de vida son bajo el mismo enfoque, porque me
ayudaron inconscientemente a no flaguear, a creer, a confiar y tener una
mirada firme aunque por dentro pudiese estar sintiendo no poder mas y
porque me mostraron que siempre debo ir con alegria. A todos esos
corazones, alla en mi tan querida y amada Cagua a esas personas que de
diferentes maneras se hicieron presente en este caminar. Que con una
sonrisa, con un abrazo, con gestos y actitudes me llenaron sin duda esos
vacios que se encargaron de casi hacerme requebrar, porque estuvieron ahi
pase lo que pase, porque fueron como angeles que me inspiraban o
recordaban el motivo por el cual estuve siempre enfocada.

A mis comparieras de Tesis porque nadie mas que nosotras entendera el
esfuerzo, el amor y la dedicacién que implicé este propdsito para nosotras y
porque cada vivencia sin duda representd una multiplicaciéon de ensefianzas
gue siempre permaneceran y al Licenciado Albarran por ser nuestra guia y
nuestro siempre perfeccionista tutor.

Finalmente, a quien me lo dio todo y mas. A ti Sefior JesUs porque mas
gue todas estas personas y que yo misma, supiste a detalle mis sonrisas, mis
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triunfos, mis caidas, mis lagrimas, mis silencios, mis batallas, mis alegrias y
mas, porque siempre fuiste t0 mi principal inspiracion, mi fé, mi motor y mi
‘levantate que tu puedes’.

Bachiller, Keyla Laya.

Cada meta representa para quien la consigue lo mas significante que ha
logrado y a su vez ella trae consigo diversos obstaculos que solo propician el
crecimiento de una persona en todo su esplendor, es por eso que como
gesto de amor, apoyo y esfuerzo, le dedico este trabajo a quienes siempre
me ofrecen las mejores palabras de aliento para lograr lo que deseo.

En palabras mas claras, el primer lugar es para Dios y mi familia, de estos
ultimos es preciso hacer mencion de mi mama, papa, hermano, hermana,
sobrina, abuela y tias, por manifestar todos los dias infinitas muestra de
afecto y apoyo y por ensefiarme que a medida que vas creciendo las
responsabilidades van tomando el mismo sentido.

De la misma manera, puede encontrarse en esta dedicacion alguien que
estd a mi lado sin importarle la distancia y que me confirma dia tras dia con
expresiones de amor que si se puede lograr lo que se desea; Guillermo.

Asimismo, es importante nombrar a diversas personas que con Ssus
cualidades construyen un apoyo indestructible para continuar y no derribarse,
a ustedes les dedico el sefalado trabajo, compafieras tesistas, Lisbeth,
Rodly, Ariana y Kisbel.

Para finalizar, es preciso mencionar al tutor Alexander Albarran, quien con
su destacado aprendizaje acompafiado de un humor caracteristico, nos

apoyo y formo materia de discapacidad desde hace ya un largo tiempo.
Bachiller, Roxibel Olivar.

Viendo hoy concluir un camino que inicie hace algunos afios, me siento
feliz de poder dedicar el trabajo mas importante de mi carrera Trabajo Social

a quienes con una palabra, un gesto o cualquier otra manifestacion de amor
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me impulsaron a enfrentar cada uno de las pruebas que se me presentaron,

sin dejar de mencionar a Dios como el ser que guia cada uno de mis pasos:

v Para iniciar a mi padres, a mi madre por haberme dado en vida todo el
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amor y las ensefianzas que necesite para crecer y aunque reconozco que
el tiempo ha pasado y hoy puedo entender lo que significo y significara su
ausencia, he de pensar siempre que su esencia viven en mi haciéndose
cada vez mas fuerte. Ilgualmente a mi padre, por ser un alma de amor y
lucha que sélo da pasos en nombre de sus hijas y que en todo momento
ha estado para cada una.

A mis hermanas, Yajana mi ejemplo, Ariana mi mejor amiga y Josyelit la
expresion mas auténtica de amor y esperanza.

A la sefiora Milagros, mujer que sin darme cuenta vino a ser la madre que
necesite en varias etapas de mi crecimiento.

A mis tias/os primos/as y ahijado, como las personas que dan sentido a
esa palabra “familia” y que durante toda mi vida han estado colmandome
de un querer infinito y sobre todo demostrandomelo.

A mi equipo de tesis, constituido por un grupo de chicas a quien tengo la
dicha de llamar amigas, con las que he vivido y superado las mil pruebas
pero con la certeza de que no pude haber escogido mejor compaiiia.

A mis demas amigas de la universidad, gracias por permitirme vivir junto a
ustedes dias de risas y diversion que permaneceran siempre en mi
memoria.

Por ultimo, pero sin restarle importancia a mi tutor Alexander Albarran que

mas que un profesor vino a ser un ejemplo del que he sabido aprender.
“Poder decir adios es crecer”
Gustavo Cerati

Bachiller, Oriana Péaez.
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RESUMEN

El trabajo especial de grado que se presenta a continuacion tuvo como
objetivo comprender la forma de vida de los hombres que adquirieron una
discapacidad fisico-motora a causa de la violencia delincuencial habitantes
de Caracas-Distrito Capital, ello a partir de la experiencia relatada de tres
informantes, lo cual fue posible a través de una de las opciones del enfoque
cualitativo, el paradigma fenomenoldgico, suponiendo develar la estructura
gue forma la conciencia social dada inconscientemente en los sujetos que
constituyen la sociedad venezolana en relacion a las percepciones que
manejan de la discapacidad. De alli, que los resultados de esta investigacion
emergieran de la identificacion y descripcion de los procesos iniciales a los
gue se enfrentan los hombres que adquieren la condicion bajo estas
caracteristicas, notandose la superacion de un proceso de duelo, cambios
fisicos y de la personalidad y conductas resilientes. Seguidamente, se
interpreta que las practicaciones segundas de estos sujetos antes y después
de su adquisicion vienen dadas por los significados de matricentralidad y
matrirrelacionalidad, lo que se reconoce como practicacion primera, asi pues
se deduce que la forma de vida de los mismos no es otra pues soélo varia la
forma en que se dan sus practicas mas no el fondo que permiten que se
produzcan de determinada manera, es decir la experiencia de la madre.
Igualmente, aparece la familia como microsistema de apoyo y el
macrosistema como influyente en el desarrollo de los hombres con
discapacidad fisico-motora. Vale la pena destacar, que el objetivo general de
esta investigacion tuvo cabida mientras que los objetivos especificos fueron
cubiertos por un tipo investigacion con nivel de profundidad explicativo y un
disefio de campo y contemporaneo, utilizando ademas una técnica de
recoleccion de informacion conocida como entrevista biografiada o entrevista
abierta y como técnica de interpretacion, los relatos biograficos paralelos.

Descriptores: discapacidad, hombres con discapacidad fisico-motora,
violencia delincuencial, matricentralidad, matrirrelacionalidad.
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INTRODUCCION

El reto de esta investigacibn parte de proyectar un tema que
histéricamente ha sido ensombrecido por una sociedad que, sobre la base
inconsciente que se ha configurado en torno a él, ha optado por aceptar
como Vvalidos los supuestos y percepciones que lo vinculan sin abrir la
posibilidad de una nueva comprensién, este tema no es otro sino la
discapacidad.

He aqui la relevancia que tiene para las investigadoras como Trabajadoras
Sociales propiciar en el lector una reflexion acerca de la adquisicion de
discapacidad en tanto realidad social dada en Caracas-Distrito Capital como
una consecuencia de la violencia delincuencial, la cual se caracteriza por
altos indices delictivos que ubican a esta entidad geografica dentro de la
Zona Central Norte como la de mayor cantidad de homicidios, destacando
gue las victimas mas propensas son hombres, ello segun lo expuesto por los
informes del Observatorio Venezolano de Violencia en los afios 2012 y 2013,
respectivamente.

Se estima entonces que de todas las victimas de la violencia delincuencial
se halla un grupo que adquiere una condicion de discapacidad, reconociendo
gue tal adquisicion puede ser de cualquier tipo, en el caso de esta
investigacion se selecciond la fisico-motora en el marco de que esta
discapacidad cuenta con un elevado namero de personas que la constituyen;
esta relacion la sustentan diferentes figuras que se vinculan de alguna u otra
manera con areas que tienen que ver con la discapacidad.

Ahora bien, fueron tres los sujetos que permitieron a través de sus
testimonios comprender la forma de vida de los hombres que adquieren una
condicion de discapacidad fisica-motora por violencia delincuencial en
Caracas-Distrito Capital, ello por medio de una investigacion con enfoque
cualitativo en la que cobra sentido el paradigma fenomenoldgico en tanto

devela la estructura de la conciencia social de los individuos que hacen vida
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en la sociedad venezolana; por consecuencia, es un estudio con disefio de
campo pues la informacion se extrae de sus protagonistas y a la vez es
contemporaneo porque representa una situacion vigente.

Todo esto, se nutrid6 de la experiencia con la utilizacion de la entrevista
biografica como técnica de recoleccion de informacion en la medida que las
investigadoras penetraron en la vida de los relatores por medio de un
didlogo, apoyado en una guia de entrevista, que les permitia indagar sobre
los aspectos relevantes de forma tal que la narracion tuviese un sentido
|6gico y ordenado.

De aqui que, se lograra mediante los relatos biograficos paralelos como
técnica de interpretacion, identificar que la forma de vida de los hombres con
discapacidad fisico-motora adquirida por violencia delincuencial es la misma
gue la del resto de los individuos que conforman la sociedad venezolana y
gue la adquisicion no representd una modificacion de ella, esto entendiendo
gue comparten los mismos significados de la familia popular.

En otras palabras, la familia que caracteriza a esta sociedad es
matricentrada y ubica a la madre como figura central en relacion con su hijo a
guien impregna de significados afectivos y relacionales que le permiten
desarrollarse como ser social; de esta manera, partiendo de la aplicacion
metodoldgica ya descrita, se interpretd que los hombres de este estudio
nacen y se desenvuelven desde esta experiencia, la cual se fortalece y se
configura como fuente de apoyo tras la adquisicion de discapacidad.

Tal interpretacion se configurd luego de reconocer los diferentes procesos
por los que atraviesan los hombres una vez adquirida la discapacidad fisico-
motora por violencia delincuencial, los mismos son, un proceso de duelo
asumido como un hecho natural propio de la pérdida que represent6 tal
adquisicién, los cambios a nivel fisico y de la personalidad que se suscitaron
y la construccion de una conducta resiliente, que no se da de manera
automatica con la llegada de la discapacidad de sus vidas sino que se
desarrolla a partir de la experiencia de diversas adversidades a las que
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tuvieron que hacerle frente, bien sea antes o después de la adquisicién de la
condicion.

Igualmente, se hizo necesario caracterizar las practicaciones segundas de
la poblacién estudiada, encontrando que luego de la adquisicion de
discapacidad fisico-motora éstas se expanden o reorientan hacia otros
entornos pero manteniendo los mismos significados que desde el vinculo con
la madre surgen.

Por otra parte, en el desarrollo de este trabajo de grado se visualizaran
distintos capitulos que dardn respuesta a la intenciébn primordial de su
ejecucion. En primer lugar, se encuentra el Capitulo | que da cuenta del
estado del arte del problema presentado en esta investigacion, los objetivos
gue se proponen en ella y la justificacion de este proyecto.

En segundo lugar, el Capitulo Il desde donde se levanta un arqueo
bibliografico que da razén de las investigaciones previas y el sustento teoérico
gue se necesita para ejecutar un trabajo de ésta indole, es decir se
presentan las diferentes teorias que respaldan en todo momento lo
establecido por las investigadoras, a fin de que no predominen juicios de
valor frente al tema estudiado sino que el mismo goce de un total respaldo
cientifico.

Asimismo, se encuentra el Capitulo 1l que sostiene el aparataje
metodoldgico, donde se ubican el enfoque, los métodos, técnicas e
instrumentos utilizados para alcanzar la consecucién de los objetivos
especificos planteados y con ellos la comprension de la forma de vida de los
hombres con discapacidad fisico-motora adquirida por violencia
delincuencial, esto, en tanto delimit6é el camino a seguir por las
investigadoras.

Seguidamente, en el Capitulo IV se presentaran cada uno de los relatos
resultantes de las entrevistas biograficas ejecutadas a los informantes, estos
dan origen al Capitulo V donde se evidencian los resultados que emergieron
de la investigacion, en este se encontrara la forma en que las investigadoras
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decidieron presentarlos, inicialmente con una descripcion de las categorias
de andlisis que surgieron de la aplicacibn metodoldgica antes mencionada,
de alli se procedié a la interpretaciébn de cada una y se culmin6é con la
relacion de las mismas, esta Ultima es la creacion Unica que revelé todo lo
encontrado en los testimonios de los relatores.

De forma paralela, se ubica el Capitulo VI que refleja las conclusiones a
las que llegan las investigadoras logrando dar respuesta a cada uno de los
objetivos, general y especificos, instaurados en este estudio; en otras
palabras, se da cuenta de cémo lo interpretado en las categorias de analisis
se relaciona para comprender la forma de vida de los hombres con
discapacidad fisico-motora adquirida por violencia delincuencial.

Finalmente, con la intencion de aportar un producto desde la profesion
Trabajo Social se construyo un dltimo Capitulo (VII) en el que se detalla la
competencia que tiene el egresado en cada una de las areas de actuacion
donde se puede presentar la discapacidad como eje transversal, recalcando
también su participacion en la promocion y constitucion de un pais inclusivo
de la mano del modelo social, sin pretender que como sociedad se originen
comportamientos conformistas cuando se llegase a este fin, sino que por el
contrario se propicie la escucha de las voces de las personas con

discapacidad para sobre ellas construir un propio modelo.
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CAPITULO |

EL PROBLEMA

Planteamiento del problema

El término de violencia tiene diversas concepciones, entre ellas Gabaldon
y Serrano (2011:7) la definen como un hecho impulsivo que un individuo
ejerce sobre otro, ademas sefialan que cuando se genera un dafio fisico o
moral se habla de agresion; cuando se ve como conducta individual se
asocia al salvajismo; cuando se toma como una manera de resolver los
conflictos se evoca al desorden y como sistema de control alude al abuso de
poder.

Otra concepcion es la citada por Moreno, A., Campos, A., Rodriguez, W. y
Pérez, M. en Y salimos a matar gente (2009), tomada de la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS), la cual define a la violencia como:

...el uso intencional de la fuerza o el poder fisico, de hecho o como amenaza,
contra uno mismo, otra persona 0 un grupo o0 una comunidad, que cause o
tenga muchas probabilidades de causar lesiones, muerte, dafios psicoldgicos,
trastornos del desarrollo o privaciones... (Moreno y otros, 2009:2).

Partiendo de estas consideraciones, cabe destacar que en el “Informe
Mundial sobre la Violencia en el Mundo” de la Organizacion Mundial de la
Salud (2002) aparece una clasificacion del portador de la violencia; de esta
forma se reconoce la violencia de quien atenta contra si mismo como
autoinfligida, a la que enfrenta a dos grupos grandes con objetivos socio-
politicos y econémicos, colectiva y; a la interpersonal, como la infligida por

otro individuo o grupo pequefio de individuos.
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Esta Ultima se subdivide en violencia familiar o de pareja, que se da
principalmente en el hogar, entre los miembros que constituyen a la familia; y
la violencia comunitaria que se produce entre personas que no guardan
ningun parentesco y que se da generalmente fuera del hogar, ésta Ultima es
la que se considerd en esta investigacion. La violencia comunitaria engloba
“...violencia juvenil, los actos fortuitos, la violacién o ataque sexual por parte
de extrafios y la violencia en establecimientos...” (ibid.) reflejada en actos
fisicos, sexuales o psiquicos.

Estas categorias no solo estan contenidas en el Informe antes sefialado,
sino que son trabajadas a su vez en la investigacion efectuada por Moreno y
sus colaboradores en el afio 2009, quienes adicionan una nueva taxonomia
en torno a los tipos de violencia: la no accidental e intencionada, la no
justificada y por consiguiente delictiva. Todo esto conforma lo que el Centro
de Investigaciones Populares (CIP) ha denominado como Violencia
Delincuencial, en ella actia un sujeto que la practica activamente,
configurando asi al delincuente violento.

En Venezuela, segun diversos trabajos periodisticos la violencia
delincuencial de la mano del delincuente popular venezolano se ha
incrementado en las Ultimas décadas, lo que ha generado un aumento de los
indices delictivos en el pais, tomando de ejemplo uno de los articulos
consultados se presentan cifras alarmantes (no oficiales), tal como lo expone
Thabata Molina en el diario El Nacional (2012, Febrero 12) en su articulo
Asesinaron a adolescente en la Urbina:

...en los ultimos 11 afos, la cifra de homicidios se incrementd 14%, de 8.022
casos ocurridos en 2000 a los 19.336 registrados en 2011, segun el
Observatorio Venezolano de Violencia (OVV); [el homicidio y el secuestro
son] dos de los delitos que mas afectan a la sociedad venezolana... (Molina,
2012:8).

Ademas, desde el Observatorio Venezolano de Violencia (OVV) se
manejan cifras extraoficiales, donde se refleja el incremento de las muertes

violentas, en comparacion con el afio 2011 en el 2012 se alcanzo la cifra de
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21.692 siendo superada en el 2013 con 24.763 venezolanos asesinados.
Estas cifras podrian cobrar sentido tomando en cuenta el estudio realizado
por el Centro de Investigaciones Populares (2009) el cual presenta una
evolucion historica del malandro, que explica la expansion que existe entre la
delincuencia que se vivia en afios pasados y la vivida en la actualidad.

Esta evolucion esté caracterizada por tres momentos, el malandro viejo, el
medio y el nuevo o actual, se notaba en el primero el respeto a limites, en el
segundo un aflojamiento y finalmente el delincuente actual no concibe ningun
tipo de limites, lo que significa una violencia mas sangrienta, mas implacable
e incontrolable. Asi pues, al no concebirse limites el delincuente se convierte
en un maquina de matar que no acepta por ningun medio el sometimiento
sino que busca estar por encima de todo y de todos, no es un conducta
aislada sino una forma-de-vida que se halla ubicada antropolégicamente en
el mundo-de-vida popular venezolano (Moreno y otros, 2009).

Mas alla de estas teorias, existe una situacion real facilmente visible en la
prensa escrita nacional, donde diariamente se publican casos de una
violencia delincuencial que sobrepasa las barreras de lo acontecido en la
historia del pais; mostrando asi los cambios que se han venido produciendo
en las practicas y actitudes del delincuente violento de origen popular
venezolano.

Algunos de los articulos analizados del diario EI Nacional con fecha
Febrero 12, mostraron en su contenido lo que se sefiala a continuacion:
“...en gramovén mataron a un hombre de 15 tiros y luego llamaron a su
pareja para que fuera a recoger el cadaver...” (Guerrero, 2012: 10) “...un
adolescente, de 17 anos de edad, fue asesinado a las 4am de este jueves...
Presuntamente, dentro del centro nocturno el joven habia tropezado a una
persona y ésta lo habria esperado a la salida para dispararle... [la madre] no
hizo ningun llamado a las autoridades para que combatan la inseguridad...”

3

Guerrero cita a la madre cuando dice “...Aqui no hay justicia...” a lo que

sumé que: “...De jueves a viernes fueron ingresados cinco cadaveres a la
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morgue. En lo que va de febrero han llevado 212 cuerpos a esa
dependencia...” (Guerrero, 2012: 5).

Otro de los articulos revisados més recientemente fue, el presentado por
el diario El Universal el primer dia del mes de marzo del afio 2014, donde se
expresa que de forma extraoficial y de acuerdo a las fuentes del Centro de
Investigaciones Cientificas, Penales y Criminalisticas (CICPC) “...durante el
mes de febrero a la morgue de Bello Monte fueron ingresados 394
cadaveres. Esto arroja un promedio de 14 cuerpos contabilizados cada dia,
la mayoria (el 70%) por homicidio...” (Ramirez, 2014). El mismo diario sefialé
en la fecha Marzo 07 que se contabilizaron en el pais durante los dos
primeros meses del afio 2.841 homicidios, lo que permitié aseverar que “...la
violencia en el pais ha aumentado a niveles alarmantes...” (Ramirez, 2014)

Estos testimonios y cifras en aumento permiten corroborar la opinion de
los expertos en relacion a que la violencia delincuencial a través del
delincuente violento venezolano se ha desatado en los ultimos afios.

Este nuevo delincuente produce homicidios, origina heridos y genera
personas con discapacidad, segun informacion ofrecida por Ramirez
(Conversatorio Discapacidad Adquirida y Violencia Delincuencial, Febrero 24,
2012) donde sefala que, por cada victima de la violencia delincuencial hay
tres heridos y al menos dos quedan con discapacidad; esto lo sefiala de
acuerdo a su experiencia como periodista en el area de sucesos del diario El
Universal. Esta misma relacion la expresa el Presidente de la Republica
Bolivariana de Venezuela, Nicolds Maduro Moros en Cadena Nacional el dia
08 de enero de 2014 tras el asesinato de la actriz venezolana Monica Spear
y su ex pareja Thomas Henry Berry.

En este contexto, el Presidente de la Republica solicitaba apoyo a los
cientificos sociales para que acompafien a las victimas de la delincuencia
“...porque hay que ver lo que es el dolor de una pérdida o quedar uno con
una limitacién fisica producto de un hecho de violencia criminal...” (Maduro,
2014). A partir de la informacion obtenida por ambas fuentes, la violencia
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delincuencial como causante de un importante nimero de venezolanos con
discapacidad adquirida se consider6 como eje transversal de esta
investigacion.

Por tanto, al hablar de personas que adquieren discapacidad es
indispensable hacer referencia a que ésta Ultima puede ser de cualquier tipo,
lo que va desde lo sensorial hasta lo fisico-motor. Partiendo de alli, se da
paso a la definicion de discapacidad que aparece en la Ley de las Personas
con Discapacidad (2007) por ser la manejada a nivel juridico y social en el
pais, en este sentido se entiende discapacidad como:

...la  condicibn compleja del ser humano constituida por factores
biopsicosociales, que evidencia una disminucion o supresion temporal o
permanente, de alguna de sus capacidades sensoriales, motrices o
intelectuales que puede manifestarse en ausencias, anomalias, defectos,
pérdidas o dificultades para percibir, desplazarse sin apoyo, ver u oir,
comunicarse con otros, o integrarse a las actividades de educacion o trabajo,
en la familia con la comunidad, que limitan el ejercicio de derechos, la
participaciéon social y el disfrute de una buena calidad de vida, o impiden la
participacién activa de las personas en las actividades de la vida familiar y
social, sin que ello implique necesariamente incapacidad o inhabilidad para
insertarse socialmente... (Articulo 5: 4).

Asi mismo las personas con discapacidad son concebidas segun dicha
Ley, como:

...todas aquellas personas que por causas congénitas o adquiridas presenten
alguna disfuncion o ausencia de sus capacidades de orden fisico, mental,
intelectual, sensorial o combinaciones de ellas; de caracter temporal,
permanente o0 intermitente, que al interactuar con diversas barreras le
impliguen desventajas que dificultan o impidan su participacién, inclusiéon e
integracion a la vida familiar y social, asi como el ejercicio pleno de sus
derechos humanos en igualdad de condiciones con los demas...(Articulo 6: 5).

La discapacidad puede tener un caracter innato o adquirido, transitorio o
permanente segun Liliana Pantano en Dell’ Ano, A., Corbacho, M. y Serrat,
M. (2004) quien ademas explica que la discapacidad involucra no solo a la
persona con esta condicion sino a su familia y a toda la comunidad, lo cual

atafie a “...la existencia de causas de orden social de deficiencias
discapacitantes (antecedentes de todo tipo, catastrofes, violencia, mala

praxis médica, inequidades sociales, etc.)...” (p.21). En este orden de ideas,
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se habla de discapacidad adquirida haciendo referencia a aquella
discapacidad “...producto de enfermedades o lesiones que se desarrollan
después del nacimiento...” (i., Violo, 2011:121).

Esta investigacion versé sobre la definicion de discapacidad adquirida
causada por la violencia delincuencial, sabiendo que la condicion adquirida
puede ser —segun la clasificacién del Consejo Nacional para las personas
con discapacidad (CONAPDIS)- de tipo visual, auditiva, neuroldgica, musculo
esquelética, de voz y habla, cardiovascular, mental-intelectual, mental psico-
social y respiratoria; sin embargo, siguiendo los planteamientos de Albarran
(2014) se ubican dentro de la categoria fisico-motora las condiciones
neuroldgicas, musculares, 0seas, cardiovasculares y respiratorias, para esta
aseveracion el autor se sustenta en la Clasificacion Internacional del
Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud (CIF) del afio 2001.

Asi pues, la discapacidad fisico-motora viene a representar uno de los
porcentajes mas elevados del pais respecto a las condiciones antes
sefaladas, ubicandose en 3,27% de la poblacion, es decir 890.167 personas
gue reflejan la condicidén de discapacidad a nivel fisico y a nivel motor; fisico
refirendo a una pérdida y/o disminucion de la capacidad fisica (Violo,
2011:121) y motor porque presenta una “...restriccion o ausencia, que impide
o limita ejecucion de un acto motor especifico producto de lesiones del
sistema nervioso central o periférico...” (ob. cit.:123). Teniendo en cuenta
gue la cifra de discapacidad fisico-motora concentra al mayor numero de
personas con discapacidad en el pais y que existe en ella una diversidad de
condiciones, se hizo posible en esta investigacion encontrar una variedad de
informantes.

Por otro lado, las definiciones de discapacidad (en donde se reconocen
sus diferentes tipos) y de persona con discapacidad como se indico
anteriormente, fueron tomadas de la Ley para las Personas con
Discapacidad (2007), la cual se enmarca en una normativa internacional
(convenios, declaraciones, acuerdos y convenciones, de la Organizacion de
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las Naciones Unidas, la Organizacion de los Estados Americanos, la
Organizacion Mundial de la Salud y la Organizacion Internacional del
Trabajo) que requiere de la implantacion de legislaciones que cada pais debe
establecer.

Con lo que respecta a Venezuela, la Ley para las Personas con
Discapacidad debia responder al enfoque paradigmatico dado para el
momento, el denominado Modelo Social. Sin embargo, tras el analisis
realizado a dicha ley en la Electiva Discapacidad como Realidad Social,
dictada en la Escuela de Trabajo Social (2013, Enero 7) se estudiaron
algunos articulos que permitieron profundizar en su contenido, reflejando que
los aspectos planteados en ellos presentaban incongruencia en relaciéon a lo
propuesto por el mencionado modelo, mas bien se identificaron
caracteristicas propias del Modelo Medico Rehabilitador.

Dicho esto vale la pena explicar brevemente los modelos desde donde ha
sido concebida la discapacidad, desarrollados por Palacios y Romafach.

El primero de ellos es el Modelo de Prescindencia, donde se prescinde de
las personas con discapacidad pues, el origen de su condicion tiene un
sentido religioso y se entiende como un castigo divino, de no acabar con sus
vidas en el mejor de los casos eran marginados; el segundo es el Modelo
Médico Rehabilitador, el cual sostiene que el origen de la discapacidad es
una cuestion cientifica y que las personas con esta condicion so6lo pueden
ser Utiles siempre y cuando sean rehabilitadas.

En tercer lugar, se encuentra el Modelo Social, el cual deja de entender la
discapacidad como una anormalidad del sujeto o imperfeccion fisica,
psiquica o sensorial y comienza a ser contemplada como una anormalidad
de la sociedad, es decir, como producto del entorno y los servicios que ésta
ha construido, asi como también de la propia manera de concebir al ser
humano (Palacios y Romarfach. 2006).

En este sentido, y tomando en cuenta el contexto historico en el que surge
la Ley para las Personas con Discapacidad, ésta debia responder a lo

25



contemplado por el modelo social y a la superacion de los modelos de
prescindencia y el rehabilitador; cuestion que en la realidad (tedrica y
préactica) no se ve reflejado, aspecto a desarrollar mas adelante.

Del mismo modo, existe una evolucion a nivel mundial del modelo social
sobre la discapacidad, denominado diversidad funcional, que se basa en los
postulados del Movimiento de Vida Independiente, en principios bioéticos y
en los derechos humanos como lo son la igualdad y la no discriminacion.
Donde también se plantea potenciar la dignidad humana y la autonomia de
las personas con diversidad funcional, este modelo fue propuesto por
Agustina Palacios y Javier Romafach que en sus propias palabras sefialan:

...lo Unico realmente novedoso que aporta el modelo que se intenta construir
es el valor de la diversidad, el concepto de dignidad como elemento clave
para la plena participacion y aceptacion social de las personas con diversidad
funcional, y el uso de la bioética como herramienta para conseguir la plena
dignidad intrinseca de las mujeres y hombres con diversidad funcional...
(Palacios y Romafiach. 2006: 190).

Ahora bien, independientemente del modelo de discapacidad que se
maneje en cada pais, existe una Convencion a nivel internacional que
procura regir por medio de normas, la convivencia entre todos los miembros
de la sociedad de la cual forman parte también las personas con
discapacidad, tomando en cuenta que historicamente éstas han sido
excluidas.

En este sentido, la Convencion sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad, desarrollada por la Organizacion de las Naciones Unidas
(ONU) en el afio 2006, tiene como objetivo promover, proteger y asegurar la
igualdad de condiciones e integralidad de las personas con discapacidad.
Este ha sido el instrumento juridico méas relevante firmado y ratificado por un
importante nimero de paises en el que se incluyen aspectos de la vida
familiar, de la independencia, la libertad y la accesibilidad universal, entre
otros.

Aun cuando Venezuela estuvo de acuerdo y firmo dicha convencion no se

habrian concretado del todo los postulados ahi plasmados, -cuestion que en
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la poblacién con discapacidad genera expectativas tras la ratificacion de la
misma efectuada en noviembre del 2013- pues, una persona con
discapacidad (la cual prefirié el anonimato y se presentd en este trabajo bajo
otra identidad) afirmé que:

...La arreglada de la acera, lo que estan haciendo, eso que ustedes ven
ahora que acomodan los bulevares y hay rampita y eso... €so es gracias a
nosotros ves, porque nosotros vamos peleamos para que hagan el trabajo
gue la institucién, que saben que es Conapdis...no tiene ese impulso no
quiere dar ese impulso hacia a las personas con discapacidad realmente no
quiere apoyar a las personas con discapacidad, realmente. Ellos dicen que la
apoyan ves, pero no lo hacen realmente, si un dia me acompafias a mi y yo
te digo vamos a ir para el banco y vamos para diez instituciones de banco y
todas tienen escaleras como subo, eso es lo que peleamos todos los dias...
(R. Pérez, entrevista personal, Febrero 03, 2014)

Ello, hace suponer que Venezuela no habria brindado para el momento de
esta declaracion todas las condiciones necesarias de proteccion y garantia
de derecho a las personas con discapacidad, donde tampoco habrian sido
consideradas las personas que tras hechos delictivos adquieren esta
condicion.

Esto tiene cabida si se toman en cuenta las consideraciones de los
periodistas de sucesos Thabata Molina del diario EI Nacional quien aporta las
cifras de homicidios con las que cerro el afio 2011 y Deivis Ramirez del diario
El Universal quien asevera que por cada situacion en la que hay un fallecido
al menos quedan dos personas con discapacidad, esto podria llevar a afirmar
gue se esta incrementando el nimero de individuos con esta condicién como
consecuencia de los hechos delictivos que se dan en el pais.

Partiendo de estos dos amplios aspectos, a saber, la violencia
delincuencial y la discapacidad adquirida a causa de ésta, es preciso sefalar
gue hasta el momento no se cuentan con cifras oficiales de la cantidad de
personas con discapacidad adquirida como producto de la violencia
delincuencial. Asi lo demuestran algunos entes oficiales consultados como el

portal del Instituto Nacional de Estadisticas (INE) y del Consejo Nacional de
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Personas con Discapacidad (CONAPDIS), por un lado, y por el otro los
especialistas informantes, quienes describen desconocer esta data.

Sin embargo, existen instituciones que atienden directamente a las
personas con discapacidad que manejan sus propias estadisticas donde se
refleja informacion extraoficial del gran nuimero de personas con esta
condicién a causa de la violencia explicada en lineas anteriores.

Dentro de estas instituciones se encuentra la Division de Rehabilitacion
Ocupacional (DRO), conocida anteriormente como Centro de Formacion para
las Personas con Discapacidad (CEPRODIS), organizacion gubernamental,
gue atiende a personas con discapacidad, brindandoles atencion integral a
ellas y a sus familiares, ademas de capacitarlos para el empleo y la creacion
de microemprendimientos, en donde, de acuerdo a la informacion
suministrada por la Sra. Andreina Torres, en visita efectuada por las
investigadoras el dia 15 de febrero del 2012, el 1,22% de las personas
atendidas en DRO registraron en el momento de ingreso, que habian
adquirido una discapacidad por arma de fuego; sin embargo del 100% existe
un 32,24% que sefalaron haber adquirido la discapacidad pero no
especificaron la razon. (DRO, 2012).

Otra de las instituciones que ofrecido informacién fue la Fundacion
Venezolana Pro-cura de la Paralisis (FUNDAPROCURA), organizacion
privada, sin fines de lucro, que asiste personas con discapacidad fisico-
motora, especialmente aquellas de bajos recursos econdémicos, que por
diversas circunstancias dependen de una silla de ruedas para poder
movilizarse, y merecen la ayuda para alcanzar una vida digna e
independiente.

La Fundacién Venezolana Pro-cura de la Paralisis (FUNDAPROCURA,
2012) sefiala “...nosotros manejamos una base de datos que es nuestra
propia estadistica, porgue a nivel nacional no hay estadisticas oficiales,

porque ni siquiera en el censo se logro registrar el nUmero de personas con
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discapacidad...”, ademas destaca que
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atendemos son personas que quedaron con discapacidad por motivos de
armas en hechos violentos... nos dicen cuantos murieron pero no nos dicen
los que quedaron medio muertos...”
Febrero 24 ,2012).

Partiendo de las consideraciones de que el 2013, segun cifras

(M. Azcarate, entrevista personal,

presentadas por el OVV cerré siendo el aflo mas violento en la historia de
Venezuela y de las pocas estadisticas proporcionadas por las instituciones
anteriormente mencionadas -DRO y FUNDAPROCURA- se deduce que la
violencia delincuencial y la discapacidad ya no transitan por caminos
separados.

A partir de todo esto, la investigacion se oriento en adentrarse a la forma
de vida de las personas que adquirieron una discapacidad a causa de la
violencia delincuencial. Esta forma de vida aparece en este estudio sin
guiones hasta tanto pudiese aclararse al lector que su significado partira de
los planteamientos de Alejandro Moreno, entendiendo que esta forma-de-
vida pertenece a un mundo-de-vida, este autor expone a partir de su
experiencia vivida que existe:

...un proceso de vida y experiencia, esto es, de practica de vida, de ejercicio
colectivo del vivir que forma todo un mundo —que por eso es mundo-de-vida—
en el que tiene su verdad todo lo que le pertenece, para...estar integrado en
€l habra necesariamente que vivirlo, esto es, practicarlo en experiencia vivida
con los que lo viven por pertenecia... (Moreno y otros, 2009:26).

En él se halla esta forma-de-vida, que representa una totalidad vivencial,
segun Moreno (2009), esta supone la manera de dar significado al mundo en
el que viven los sujetos “...un modo de existencia, un estilo vital, un sistema
concreto de condiciones de vida, una forma de interactuar en la
sociedad...no es un accidente en una vida sino una estructura que forma
totalmente una vida...” (ob. cit.: 825).

Entendiendo esto, a las investigadoras les interesa y comparten a partir de
su importancia los resultados tedricos que plantea este autor en relacién a la

familia popular venezolana, sin embargo no apareceran dichos guiones
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establecidos por él para los términos mundo-de-vida y forma-de-vida (sino
cuando Unicamente se esté haciendo referencia a la teoria) pues no se
asume desde esta investigacion su estructura metodolégica, su forma de
investigar, en donde los guiones representan la manera de adentrarse en la
profundidad que implica el intercambio con el sujeto investigado -
implicacion-, por ello se decide marcar una diferencia entre su enfoque
metodoldgico y su propuesta tedrica.

Ahora bien, los venezolanos populares, independientemente de sus
condiciones, forman parte de ese mundo de vida, por tanto, debe
considerarse que los hombres con discapacidad fisico-motora adquirida por
violencia delincuencial también son integrantes de él; asi pues en este
estudio se busco comprender la forma de vida de estos sujetos a partir de la
informacion que los mismos proporcionaron a las investigadoras; es decir se
pretendieron develar los significados que rodean su vivir.

Por tal razon, para acceder a los informantes se utilizaron los datos del
CENSO 2011 ofrecidos por el Instituto Nacional de Estadistica (INE) los
cuales fueron publicados en el afio 2014 y donde se ubica la entidad federal
Distrito Capital precedida por cuatro estados que en conjunto con ella tienen
la mayor concentracion de personas con discapacidad, alcanzando un total
de 17.468 (antecedido por los estados Zulia con 37.526, Miranda con 24.727,
Aragua con 21.209 y Carabobo con 19.734).

Adicional a ello, aunque no se pueden ofrecer las cantidades exactas y la
ubicacion geografica en la que ocurre este hecho, adquisicion de la
discapacidad a causa de la violencia delincuencial, esta investigacion se
desarroll6 en el Distrito Capital pues dicha entidad tiene segun el Informe del
OVV del afio 2012 la mayor cantidad de homicidios dentro de la Zona Central
Norte y en comparacion con el resto de las regiones del pais, alcanzando
una tasa de 122 homicidios por cada 100 mil habitantes (OVV. 2012).

Esta misma institucion sefiala que “...La mayoria de las victimas de las
muertes violentas...son varones. Un hombre en Venezuela tiene 16,5 veces
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mas posibilidades de ser victima de homicidio que una mujer...” (Informe del
OVV, 2013) lo que esta ocasionando que mueran un 53% mas de hombres
gue de mujeres.

De estos datos podria generarse una estimacién, teniendo en cuenta que
la cifra de discapacidad fisica-motora representa dentro de las
discapacidades la mayor cantidad de personas (890.167) y una de las
causas de su adquisicion es la violencia delincuencial; sin dejar de tomar en
cuenta que ésta va en aumento la proyeccion es que a mayor delincuencia
mayor niumero de personas con discapacidad, mayor nimero de personas
con discapacidad fisico-motora y mayor cantidad de hombres que adquieran
esta condicion (atendiendo al porcentaje presentado en lineas anteriores).

Por otro lado, la consideracion de los hombres con discapacidad fisico-
motora adquirida cobra una caracteristica adicional, la de haber vivido de 15
a 16 afos con ésta condicion y que en consecuencia hayan superado
primero, las diferentes etapas del proceso de duelo que en su mayoria segun
Macias y Parrado en Ruiz y Sainz (2008) sefalan corresponde a un afo,
segundo, que tuviesen una reflexion y madurez respecto a su discapacidad a
partir de las experiencias acontecidas durante el tiempo que ha transcurrido y
tercero, que de ellas emerja el entendimiento de su discapacidad y la
adaptacion a sus diferentes entornos.

Todo lo planteado conllevd a acercarse a la compresion de la forma de
vida de los hombres con discapacidad fisico-motora adquirida por violencia
delincuencial en Caracas-Distrito Capital, a partir de las vivencias de los
propios actores y su percepcion de la realidad, generandose en este tenor
las siguientes interrogantes ¢ Como es el proceso que viven los hombres una
vez adquirida la discapacidad fisico-motora por violencia delincuencial en
Caracas-Distrito Capital? ¢(Coémo son las practicaciones segundas de los
hombres con discapacidad fisico-motora luego de su adquisicion por

violencia delincuencial en Caracas-Distrito Capital? ¢ Como se interpretan las
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practicaciones segundas de los hombres que adquieren su discapacidad

fisico-motora por violencia delincuencial en Caracas-Distrito Capital?

Objetivos de la Investigacion
Objetivo General

Comprender la forma de vida de los hombres con discapacidad fisico-
motora adquirida por violencia delincuencial habitantes de Caracas-Distrito
Capital.

Objetivos Especificos

v’ Describir el proceso que viven los hombres una vez adquirida la
discapacidad fisico-motora por violencia delincuencial en Caracas-Distrito
Capital.

v Caracterizar las practicaciones segundas de los hombres con
discapacidad fisico-motora luego de su adquisicion por violencia
delincuencial en Caracas-Distrito Capital.

v’ Interpretar las practicaciones segundas de los hombres que adquieren su
discapacidad fisico-motora por violencia delincuencial en Caracas-Distrito

Capital.

Justificacion

La importancia de haber realizado esta investigacion radicé en que el tema
tratado corresponde a una realidad social que requiere ser considerada
desde cualquier area, pues la discapacidad representa un elemento mas de
la cotidianidad en la que se desenvuelven los seres humanos, ésta debe ser
asumida como eje transversal en todos los ambitos sociales, por lo que su

abordaje compete a todas las especificidades de las profesiones, las cuales
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cuentan con sus concepciones y teorias para poder comprender dicha
situacion.

La concepcién que se maneje siempre responderd a una serie de normas
juridicas asumidas por los Estados internacionalmente, en el caso de
Venezuela se expresa en la Constitucidn de la Republica Bolivariana de
Venezuela (CRBV) del afio 1999, donde se considera constitucionalmente
por primera vez en el articulo 81 a las personas con discapacidad. Desde alli,
y en correspondencia con el Plan Nacional vigente para el momento, la ley
ha de traducirse en politicas publicas que se concreten en los programas
sociales.

Ello, enmarcado en principios filoséficos inclusivos que superan en primer
lugar la segregacion que han tenido histéricamente los grupos vulnerados, y
en segundo el conformismo con el que se ha abordado la integracion de
éstos a los espacios sociales, pero que de una u otra manera siguen
excluyéndose en gran medida. Dentro de ese grupo, se encuentran las
personas con discapacidad.

Materia en la que no se conocen politicas publicas generales, pero que
siguen demandando atencion, cabe destacar que los programas sociales
cambian segun el Gobierno de turno en el Estado, de acuerdo a la dinamica
social que varia y se modifica, segun las demandas, estos programas vienen
a ser los satisfactores de las necesidades que se mantienen en el tiempo,
por lo que necesitan readaptarse constantemente a razén de las nuevas
realidades.

En relaciéon a esto, desde el Trabajo Social debe promoverse en cada uno
de los profesionales el reconocimiento de las personas como sujetos de
derecho y de deber, y que independientemente de una condicién cada ser
humano posee caracteristicas particulares y se encuentran inmersos en la
cotidianidad de la vida, lo cual debe ser reconocido por todos los ciudadanos

y profesionales del pais.
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En este sentido, la investigacion desarrollada reflejo un escenario latente,
gue demanda ser atendido, éste es el de la violencia delincuencial como
causa de adquisicion de discapacidad. Generalmente, se tiende a relacionar
la violencia delincuencial con el fallecimiento de los sujetos victimas de ésta,
ignorando a las personas que se mantienen con vida y que sin esperarlo
adquieren una discapacidad producto de este hecho; es por ello, que se hizo
necesario el desarrollo de un estudio en el cual la discapacidad adquirida y la
violencia delincuencial se encuadren en una relacion causal. Lo anterior
delimita perfectamente el centro de lo que fue esta investigacion.

De este modo, la investigacion abre campo a la reflexion sobre la manera
de percibir las realidades sociales, superando la atencion -quizas tradicional-
gue se le ofrece a las situaciones que se encuentran en ella, igualmente se
pretende llamar la atencion de los profesionales para expandir los
mecanismos Yy estrategias de actuacion que superen las tendencias
filantropicas y asistencialistas que arropan la discapacidad, para abrir campo
a la promocion del reconocimiento de los ciudadanos con cualquier
condicion, y ser participes de los cambios y transformaciones que
experimentan en las diferentes aristas de lo social, como es el caso de
adquirir una discapacidad y lo que se genera a partir de ella.

Asimismo, esta investigacion permitio a las investigadoras y futuras
Trabajadoras Sociales, el reconocimiento de sus capacidades y destrezas
profesionales, haciendo un llamado a su quehacer como cientificas sociales
en las diferentes esferas de lo social, especialmente en el ejercicio que cobra
el trabajo con los grupos vulnerables de la sociedad. Es asi como desde las
actitudes desarrolladas a lo largo de la carrera, las futuras profesionales
lograron identificar y adentrarse en la cotidianidad de quienes poseen las
experiencias y practicas de sus vidas para interpretarlas —dentro de su
complejidad- y encausarlas en un sentido profesional y vivencial desde las

ciencias sociales.
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Por lo tanto, el desarrollo de esta investigacion y el compromiso
investigativo de las futuras Trabajadoras Sociales colocaron en evidencia
una serie de demandas que requieren ser atendidas y solventadas, de alli
gue las politicas, programas y proyectos disefiados desde el Estado deberian
orientarse precisamente a la satisfaccion de las mismas; con esto no se
pretende afirmar que la investigacion aqui presentada pueda utilizarse como
herramienta para estructurar dichas acciones estadales, lo que se logré fue
caracterizar una situacion actual desde las competencias técnicas y con el
sentido critico de la profesion de Trabajo Social.

A su vez, esta investigacion contribuye a la propagacion de informacion
relacionada con la discapacidad adquirida, la violencia delincuencial y la
correspondencia que se establece entre ambas; ademas, con el resultado de
éste estudio se busca generar interés, sobre todo en los profesionales de las
ciencias sociales que cuentan con suficientes herramientas para abocarse a
esta situacion, y sustentar las bases de otras posibles investigaciones,
disminuyendo el vacio de informacion que resulta limitante en la iniciacion de
investigaciones de temas que relacionan realidades palpables en la practica

y que se encuentran ausentes en fuentes oficiales del pais.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

En la constitucion del proyecto de investigacion se encuentra un apartado
referente a la fundamentacion tedrica y epistemologica de los términos

delimitados y especificados en la seleccion del problema, asi pues “...el
marco tedrico, es el resultado de la seleccion de aquellos aspectos mas
relacionados del cuerpo tedrico epistemolégico que se asume, referidos al
tema especifico elegido para su estudio” (Balestrini, 2006:91).

En el mismo, se presentan algunas investigaciones previas en cuanto al
problema estudiado, los enfoques tedricos que se manejaron para interpretar
y comprender la realidad, en conjunto con los conceptos basicos necesarios
para descartar las ambigiiedades que puedan surgir en relacidén a este tema
y que puedan generar confusiones en el lector. De esta forma entonces, el
marco tedrico permitié dar al estudio un sistema coordinado y coherente que

le dio sentido.
Antecedentes de la investigacion

A continuacion, en este apartado se consideraron algunas investigaciones
y previos trabajos especiales de grado referentes al tema de estudio, que
guardan alguna vinculacion con el planteamiento trabajado.

En la revision ejecutada durante el proceso investigativo, en la Biblioteca
Central de la Universidad Central de Venezuela y en la Biblioteca Maza
Savala de la Escuela de Trabajo Social de la misma institucién, no se

hallaron investigaciones que vinculen los temas centrales considerados aqui,
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discapacidad adquirida y violencia delincuencial pues, lo encontrado no los
relaciona como se pretende hacer en esta investigacion, sino que los aborda
de forma separada, especifica y vinculada a otros elementos.

1. En primer lugar se considerd el trabajo de Itarca Bou desde la Escuela
de Trabajo Social de la Universidad Central de Venezuela titulada Propuesta
de atencion integral a victimas de delito a partir del abordaje psicosocial y
juridico en la unidad de atencién a la victima del area metropolitana de
Caracas. (Diciembre 2008- Mayo 2009), efectuada en el afio 2009, donde la
atencion y el apoyo a la victima de delito se establecen dentro de la
legislacion venezolana, ofreciendo la garantia de resguardar y asistir a las
victimas que han sido afectadas por un hecho delictual, quienes requieren de
una atencion integral donde intervienen, no solo profesionales del area
juridica sino que integran a trabajadores sociales y psicélogos en procura de
un acompafiamiento multidisciplinario que permite no solo amparar
legalmente a la victima sino apoyarla social y psicolégicamente, en la
situacion de crisis que enfrenta junto a su nucleo familiar.

Este compromiso es asumido por la Unidad de Atencion a la Victima,
qguienes realizan un esfuerzo por trabajar eficientemente y en consonancia
con las necesidades sociales y las normativas juridicas que la sustentan, a
pesar de las dificultades presentes o que pueden suscitarse, ademas en
correspondencia con su objetivo referido a prestar los servicios de
proteccion, asesoria, apoyo, informacion y educacién a dichas victimas de
delito que se encuentran dentro de un proceso penal.

Es asi como, dado el inicio del proceso de pasantias profesionales en esta
institucion, se logro realizar un informe que tuvo como propédsito elaborar
propuestas en cuanto a la atencién integral dirigidas a las victimas de delitos,
desde las areas psicosocial y juridica, asi como la delimitacion del perfil de
los usuarios que deben ser atendidos por dicha dependencia. A través de los

objetivos, se intentd promover la optimizacion de la atencién integral a las
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victimas de delito, abordadas por el &rea psicosocial y especialmente del
trabajador social.

Para ello, se realizé un estudio de tipo exploratorio, con una orientacion
cualitativa, disefidndose una estrategia metodoldgica estructurada en tres (3)
fases, desde la insercién y diagndstico en la institucién, el disefio y
planificacion de las actividades a ser desarrolladas durante las pasantias y la
presentacion de los resultados, donde se muestra el logro de los objetivos y
finalmente la evaluacién del proceso.

2. lgualmente, se destaco el trabajo de grado realizado por Carolina Brién
siguiendo la linea de estudio de la presente investigacion, el cual se
denomina, Descripcion de la experiencia de estudiantes con discapacidad en
la Escuela de Trabajo Social de la Universidad Central de Venezuela:
reflexiones sobre su desenvolvimiento académico y social (2009).

Esta investigacion aborda el tema de la discapacidad en la Educacion
Superior entorno a las condiciones de ingreso y permanencia de estudiantes
con discapacidad en la universidad. El objetivo general plantea describir las
experiencias de estudiantes con discapacidad en la Escuela de Trabajo
Social de la Universidad Central de Venezuela en cuanto a su
desenvolvimiento académico y social.

Los aspectos tedricos considerados fueron el modelo médico, el modelo
social, la inclusién y la integracion. La investigacion se sustentdé en la
transformacion de las sociedades propuestas por el modelo social por lo que
se enmarca dentro de la metodologia cualitativa fundamentada en una
perspectiva descriptiva centrada en los sujetos sociales.

A través de las entrevistas en profundidad se logré obtener la informacion
necesaria para describir el modo como perciben los estudiantes con
discapacidad su vivencia dentro de la Escuela de Trabajo Social y los
espacios universitarios en los cuales se desenvuelven.

En sintesis, esta investigacion concluye que la ausencia de programas por
parte del Estado, la carencia de politicas, accidentes, violencia y adicciones,
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entre otros, son algunos de los factores que aumentan el numero de
personas con discapacidad.

3. Para finalizar, otra investigacién utilizada como antecedente fue la
realizada desde la Escuela de Trabajo Social de la Universidad Central de
Venezuela como trabajo de grado por Maria Bastidas, Oscar Justo y Grisel
Salas denominada Reinsercion laboral de trabajadores con discapacidad por
accidentes de trabajo y enfermedades ocupacionales. Caso: C.A.T.D.I.S
(2002) donde se tuvo como objetivo general conocer la reinsercion laboral de
trabajadores con discapacidad por accidentes de trabajo y enfermedades
ocupacionales que asisten al C.A.T.D.I.S, a fin de determinar los efectos en
sus dimensiones psico-sociales y economicas.

Para abordar el tema el equipo investigador se planted, a partir de la
investigacion holistica, aplicar el método etnografico, que permitid
aproximarse al estudio de elementos fundamentales de la problematica
planteada, donde la perspectiva del trabajador con discapacidad, del equipo
multidisciplinario que labora en la institucion objeto de este estudio y de
algunos expertos en la materia.

A través de este estudio se llegaron a formular conclusiones vy
recomendaciones dirigidas al Estado, a las empresas, a los trabajadores y al
C.AT.D.I.LS. Entre las conclusiones mas relevantes destaca que en
Venezuela no existe una politica nacional de atencion integral a los
trabajadores con discapacidad, ni programas concretos dirigidos al area de
reinsercion laboral de estas personas.

Asimismo, se pudo observar que una de las mas importantes causas de la
discapacidad en el pais son los accidentes y enfermedades ocupacionales, lo
cual afecta directamente al trabajador y a su grupo familiar desde el punto de
vista social, econdmico y psicologico. Al mismo tiempo, esta condicion
merma sus posibilidades de reinsertarse efectivamente al campo productivo y
lo conduce a asumir modalidades de ocupacion, tales como: las
microempresas familiares, la economia informal, entre otros.
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Con relacion al C.A.T.D.I.S se acota que es una institucion especializada
en la atencion de trabajadores con discapacidad por accidentes y
enfermedades ocupacionales, ubicado en Maracay-Estado Aragua. El cual
se considera debe ampliar su radio de accién, que integre al trabajador y a
su grupo familiar asi como disefiar programas de rehabilitacion, capacitacion
y reinsercion, a fin de brindar atencion integral al trabajador y no sélo actuar
a nivel de asesorias y recomendaciones.

Las investigaciones descritas en lineas anteriores, aunque no establecen
la vinculacién entre los temas que se abordaron en ésta, describen, analizan
y comprenden lo que esta sucediendo desde hace unos afios con la
discapacidad y la violencia delincuencial, respectivamente, es decir, ello
evidencia la existencia de ambos escenarios en la realidad venezolana.

Por otro lado, la investigacion de Itarca Bou sustent6 el estudio que aqui
se realiz0, pues dio cuenta de lo necesario que es brindarle una atencion
integral a una persona después de haber vivido un hecho delictivo. Esta
investigacion plantea que la atencion ofrecida involucra a un equipo
multidisciplinario, integrado por profesionales del area juridica, trabajadores
sociales y psicélogos, -en tanto, brindan apoyo y amparo legal, social y
psicologico- lo que hace un llamado a la existencia de un acompafamiento
integral a aquellas personas que adquieren una condicion de discapacidad a
causa de la violencia delincuencial. Incluso, esta investigacion fue
considerada porque resalta la actuacion del Trabajador Social y su
participacion en el acompafiamiento integral a las personas que asi lo
requieran.

Ademads, la investigacion de Carolina Bridn establece una serie de
posibles causas que originan la adquisicion de una discapacidad, entre ellas
se mencionan la ausencia de programas por parte del Estado, la carencia de
politicas, accidentes, adicciones y como factor relevante para nuestra

investigacién, la violencia.
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Para concluir, Maria Bastidas y otros colaboran con la investigacion al
sostener que una persona debe ser reinsertada laboralmente después de
haber adquirido una discapacidad por un accidente laboral o enfermedad
ocupacional; cuestion que se trae a colacion para los intereses aqui
planteados, ya que una persona que adquiera discapacidad por violencia
delincuencial también debe ser reinsertada laboralmente, esto al verse
afectado el trabajador y su familia en los ambitos social, econémico y
psicologico.

Bases teoricas

Para el desarrollo de la investigacion se hizo necesario describir los
distintos fundamentos relacionados al tema investigado, en este sentido, las
bases tedricas comprenden un conjunto de teorias que constituyen un punto
de vista o enfoque determinado, dirigido a explicar el fenbmeno o problema
planteado (Arias, 2006), es decir, las bases tedricas permiten precisar los
aspectos tedricos principales abordados en la investigacion, estableciendo la
base sobre la cual se realiz0 la interpretacion de la informacion obtenida.

Estas bases telricas representaron para las investigadoras un apoyo
inicial en tanto que, los elementos considerados en este trabajo cuentan con
un respaldo tedrico desarrollado por la ciencia, o que indica, que las mismas
no puede hacer abstraccion por el desconocimiento.

Ahora bien, una de las teorias referentes que fundamento la orientacion de
ésta investigacion fue la del mundo-de-vida propuesta por Alejandro Moreno,
guien da explicacién a los significados que conforman la realidad venezolana
a partir de la propia realidad, es decir, desde las practicas que emanan de
ella.

Asi, el mundo-de-vida popular “...es la condicion de posibilidad para
conocer la realidad popular desde dentro de ella misma, desde cémo es

vivida en la practica...” (Moreno y otros, 2009:26) lo cual da respuesta a lo
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vivido, por lo que se fundamenta en dos aspectos importantes de la vida que
se vive en el mundo-de-vida popular: el vivimiento y las historias-de-vida.

El primero, brinda un marco general de comprension de los simbolos y
practicas reflexionadas, las segundas permiten acceder a la vida y a la
manera en cOmo las personas viven su vida, ordenandola y explicandola de
forma tal que se exponga la vida lo méas parecido a la realidad.

Del mismo modo, el autor referido utiliza en su teoria la taxonomia in-
vivencia, que corresponde al vivir dentro de un mundo-de-vida, y desde ahi
ser el individuo protagonista de su vida, por ello que el in-vivir una realidad
necesite de la construccion de categorias que den cuenta de lo vivido. Estas
categorias se utilizan como medio para alcanzar la interpretacion de lo
convivido.

Sin embargo, previo a lo descrito en lineas anteriores, y ante toda
conciencia o intension de actuar y pensar, se da un acontecimiento, la
practicacion, donde se produce un ejercicio originario y comun de la vida,
gue cohesiona al resto de las practicas dandole sentido y significado.

En este sentido, el vivimiento, las practicaciones y las historias de vida
como lineas orientadoras llevan a Moreno a afirmar que hay un nucleo
complejo y profundo a tomar en cuenta: la familia. Al comprender la familia
popular venezolana se invivencian las claves del sentido popular, en ella y
desde ella.

El resultado de esta comprension le permitié a Moreno establecer que la
familia popular venezolana es matricentrada, donde es la madre el centro
unico de la misma y esta constituida por la relacién madre-hijo, mientras que
el padre no figura y se desdibuja completamente, asi esté presente
fisicamente. En el caso particular de la familia popular venezolana, Moreno
afirma que se da un tipo de hombre y de mujer distinto al que puede
encontrarse en otras familias matricentradas, pues el hombre se vive hijo y

no padre y la mujer se vive madre y no mujer (ob. cit.:29).
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En primer lugar, el hombre venezolano no se vive como tal sino hijo varon,
ésta es su identidad, que viene a darse por el vinculo irrompible que existe
con la madre y prevalece aun después de su muerte. Dicho sujeto enfrenta
una etapa critica al pasar de la nifiez a la adultez en donde toma una distinta
forma de ser hijo, pues es en este momento donde ha de cubrir una
necesidad sexual con una mujer distinta a la madre, que ésta Ultima no
satisface.

Cabe destacar, que con esta mujer el hombre establece sélo una relacion
transitoria, lo mismo ocurre con sus hijos con los que no establece un vinculo
relacional tan significativo como el de la madre, por ende el hombre a lo largo
de su vida siempre regresara a su familia de origen.

Por su parte, la mujer venezolana -culturalmente- se vive madre y solo
como ésta se desenvuelve desde que nace, es decir, ella desde que es hija
es multiplicadora de la mujer-madre y esta destinada a construir una nueva
familia en donde es quien se encarga de fijar las diferencias entre los hijos en
cuanto a como se vivira el vinculo con cada uno durante toda su vida
(Moreno, 2007).

Partiendo de la relacion que constituye la mujermadre-hombrehijo se
define su relacion convivial para expandirse hacia afuera, es decir, hacia los
demas, constituyendo asi nexos extra-familiares; todo esto lo define Moreno
(2007) como relacionalidad. En otras palabras, la sociedad venezolana no se
concibe de otra manera sino de la relacional, asi lo afirma Moreno al

sostener que “...el hombre de nuestro pueblo se vive, de partida y por
siempre, como relacionado...” (ob. cit.:30).

Cada uno de estos sujetos integrantes de la familia popular venezolana
tiene una estructura que le da sentido y una ilacion logica a su manera de
ubicarse en su cotidianidad. Por tanto, la forma-de-vida segun Moreno
(2009):

...constituye una totalidad praxica, vivencial...en cuanto que es una manera
de dar significado al mundo que viven los sujetos, un modo de existencia, un
estilo vital, un sistema concreto de condiciones de vida, una forma de
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interactuar en la sociedad, una manera de hacer, una actualidad y posibilidad
de ser...No es un accidente en una vida sino una estructura que forma
totalmente una vida... (p.825)

Esto, es la forma-de-vida que se conoce desde dentro de los mismos
actores y en la que se encuentra un principio de organizacion que cohesiona
acciones, conductas y experiencias. Lo explicado anteriormente, da paso a
una teoria presentada por Alejandro Moreno y su equipo de investigadores
en el afio 2009 desde el Centro de Investigaciones Populares (CIP) titulada Y
salimos a matar gente. Investigacion sobre el delincuente venezolano
violento de origen popular.

La misma esta inscrita en el paradigma de los métodos cualitativos y
dentro de éstos al enfoque biografico o historias de vidas; asumiendo la
historia-de-vida como todo un enfoque epistemoldgico para el estudio de las
realidades sociales, que viene a comprender -en la estructura profunda que
constituye su sentido- a la sociedad a partir de la historia de vida de una
persona; aun cuando mas adelante se aclarara la metodologia trabajada en
esta investigacion vale la pena destacar que esta teoria servira de
fundamento Unicamente tedrico sin asumir la historia-de-vida como el
enfoque para adentrarse en la estructura de la forma de vida (sin guiones) de
los hombres con discapacidad fisica-motora adquirida por violencia
delincuencial.

Continuando la explicacién de la teoria de Moreno, la hermenéutica se
concibe como el método general que permite interpretar la significacion
profunda de la historia-de- vida. Esta investigacibn concluye en la
interpretacion de catorce historias de vida que muestran el perfil del
delincuente violento de origen popular venezolano, en donde se determinan
caracteristicas especificas del sujeto como: quien vive la delincuencia como
una forma-de-vida, no asume ninguna responsabilidad por sus actos,
practica una afirmacion ilimitada del yo, posee un lenguaje centrado en el yo,
utiliza como instrumento manipulativo las relaciones conviviales para fines

autorreferidos y otras mas.
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A continuacion, se explicaran detalladamente los elementos del Perfil del
delincuente violento popular, siendo este el producto de una investigacion
realizada también por Moreno y el grupo de colaboradores del Centro de
Investigaciones Populares:

a. Forma-de-vida “violencia delincuencial”

Partiendo del mundo-de-vida, la forma-de-vida se  ubica
antropoldgicamente en él, por ello de aqui se han seleccionado los sujetos
delincuentes violentos para que desde sus claves de interpretacion se
pudiese concluir que la violencia delincuencial no se encuentra como un
conjunto aislado, “...ni una sucesién inconexa de conductas y acciones sino
toda una forma-de-vida...” (Moreno y otros, 2009:825). Sin embargo,
destacan que no es una condicion particular de cada sujeto, pues en ese
caso habria tantas formas-de-vida- cuanto delincuente existiese.

Se manifestd, en su investigacion, como una hechura comun a todos los
delincuentes en sus componentes esenciales y su integracion; pero que esta
en cada uno de acuerdo a su manera subjetiva de estar. No existe una
forma-de-vida por si misma, pues no se da sino en los sujetos, en cuanto
esta en todos ellos, delincuentes, y trasciende a cada uno de manera tal que
cada uno también estéa en ella.

El mundo-de-vida lo constituye un sistema de significados que se basa en
unas practicaciones comunes, entre todos los sujetos venezolanos que son
parte de este mundo, estos se sostienen a su vez en una practicacion
primera que le da sentido a cualquier otra, conformando un mundo total de
vida popular venezolana. En sintesis, la relaciébn convivial matricentrada
afectiva se convierte en la practicacién primera constituyente del mundo-de-
vida.

Por otro lado, la violencia delincuencial como forma-de-vida la componen
las maneras andémicas, desviadas, distorsionadas y extralimitadas de vivir los
significados populares, mas no por ello negadoras de los mismos, asi pues
en palabras de Moreno (2009): “...estando en el mundo-de-vida popular,
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siendo poseidos por sus codigos, estos sujetos los distorsionan en su
préactica, a la manera como un loco distorsiona su cultura pero no puede sino
ser loco segun su cultura...” (p. 826).

Entonces, el sujeto violento distorsiona y extralimita los rasgos esenciales
de la cultura del mundo-de-vida popular, asi pues en la forma-de-vida del
delincuente violento, aparece la relacion convivial como un instrumento
utilitarista y nunca como convivencia positiva. De la misma manera, la forma
popular de cambiar los compromisos e irresponsabilidad del pueblo
venezolano es llevada al extremo de lo aceptado convivialmente y pasa a ser
una negacion absoluta de cualquier compromiso, es decir absoluta
irresponsabilidad.

Esta investigacion permitio al grupo del CIP afirmar que los delincuentes
venezolanos tienen una forma-de-vida delincuencial con diferente estructura
a la de los delincuentes pertenecientes al mundo-de-vida de la modernidad,
ejemplo de ello, en la forma de agruparse, pues en las bandas clasicas
segun la lectura convencional presenta una estructuracion funcional y rigida,
en cambio, las bandas venezolanas son menos estables, regida por
acuerdos temporales y con conflictividad interna.

Ahora bien, dentro de esta forma-de-vida existen elementos que le dan
sentido y completan el perfil que se ha venido desarrollando:

b. Afirmacion ilimitada del yo/Lenguaje centrado en el yo

El delincuente venezolano no acepta ningln sometimiento, siempre estara
Su yo sobre y contra todos los limites, mas que todo lo demas. Entendiendo
el sometimiento como cualquier tipo de control impuesto ya sea por la familia
o la comunidad, en lo social y afectivo.

La conducta violenta y delictiva siempre va a estar referida al dominio del
yo, a la voluntad de poder en si mismo, ante cualquier circunstancia o
adversidad. Trata ademas, de exaltar su yo en la sociedad, de obtener
respeto por el sometimiento de los demas, busca a fin de cuentas, el
reconocimiento de su superioridad por cualquier medio.
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Esto hace que los delincuentes narren sus acciones destacando su
protagonismo en hazafas, heroicidades y hechos grandiosos, tanto en la
manera de cometer los delitos -por la habilidad que lo coloca sobre cualquier
otro- como por su valentia o por la valentia de soportar agresiones y torturas.

Esta caracteristica no es peculiar del hombre popular venezolano “...al
que le cuesta decir “yo” por lo menos en manera acentuada...” (Moreno y
otros, 2009:831) pues este se vive en relacion y desde alli narra su vivencia;
cuestion que no sucede con el delincuente quien se centra desde un primer
momento en si mismo y no va a descentrarse jamas.
c. El poder por encima de todo como valor supremo

En la afirmacion del yo intervienen a su vez el respeto y el poder, como
significados inseparables. El respeto es una cualidad del delincuente popular,
mas no una actitud de €l hacia algun otro, para el malandro tener respeto
significa que nadie lo somete -no se gana- se impondra, resultado del poder
gue lo sostendra.

El poder hace que el delincuente sobresalga, sea reconocido, se haga
importante, que no tenga a nadie por sobre él. Desconocen cualquier
discurso sobre poder en sus vidas, pero esta presente en sus practicas
permanentes; entonces, éste se convierte en poder de relacion, instrumental,
porque se distorsiona la vivencia y practica de la convivialidad relacién
venezolana.

d. Su tiempo es un presente continuo delincuencial

El delincuente al centrarse en si mismo, esta centrado en gozar sin ningin
limite la vida, disfrutar los momentos y la vida misma por encima de todo,
gozar lo inmediato, sin ninguna planificacion, ni estructura. Esto quiere decir
que su tiempo es “...un acto siempre en un presente continuado....El tiempo
vivido predominantemente como el presente...es llevado hasta el extremo en
los delincuentes violentos. Casi podriamos decir que no es el tiempo como

presente sino como instante...” (ob.cit.:835)
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Esto hace sostener a Moreno y a su grupo de investigadores, que no
existen expresiones que indiquen algun tipo de pensamiento o reflexion, sino
gue mas bien el paso inmediato del deseo es la accién, siendo ésta
ejecutada de forma mecénica, centrada en si misma, la sola respuesta
inmediata, sin planificacion de venganza, ni de procesar lo ocurrido, de existir
sera un procesamiento instantaneo, lo comparan incluso con el tiempo de
una computadora.

Su vida es una vida acelerada, y esto se explica porque no estiman un
tiempo de vida largo, sino por el contrario pareciera que previeran que va a
ser corta, por ende buscan vivir todo en un momento.

e. Fuera de toda norma

El venezolano popular ante la norma es laxo, para ser respetada tiene que
estar muy aceptada espontaneamente por todos, es decir, hay limites; sin
embargo, esta postura el delincuente violento la lleva hasta el extremo.

Aqui cabe destacar un aspecto importante, y es el que esta en relacion
con la madre, pues la norma dictada por ella es la que se va a cumplir. Hacia
la madre funciona una moral con base afectiva, hacia los otros utilitarista. En
el caso del delincuente, llevan al extremo el utilitarismo como una postura
ante los demas, manipulables; en él la madre se ha desdibujado a tal punto
gue ha sido sustituida por su yo. El bien y el mal en los delincuentes de
origen popular venezolano lo dictan el disfrute y el proyecto del “estar bien”
autorreferido.

f. Lavia

La via se da en el espacio urbano, de la calle de la ciudad, no obstante
construido no en algo fisico en el estricto sentido de la palabra, sino en
“...espacio humano, afectivo, relacional, educativo...y ético pero fuera de lo
gue seria la normalidad de cada uno de estos términos. La via es al mismo
tiempo la calle y la corriente de la vida que se va viviendo...” (ob.cit.:840)
incorporando un componente de fatalidad, dentro de lo que va sucediendo, lo
gue se va viviendo y acaeciendo.
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Ciertamente, el sujeto se introduce en la via, por voluntad propia, una vez
alli, la via lo va llevando y asi se desarrolla, crece y aprende en esa via que
lo lleva; se forma desde ahi y por las circunstancias mas que por cualquier
decision personal.

g. La relacion convivial como instrumento manipulativo para fines
autorreferidos

El venezolano popular vive y se vive en relacion desde ella misma, sin
ningun objetivo particular, pues la relacion vivida es la Unica manera de vivir
en el mundo, el delincuente no puede hallarse o situarse fuera de ella, de la
relacion.

La diferencia se hace sentir en cuanto a la distorsion de esa relacion, no
en su extralimitacion como en otros elementos. El delincuente se apropia de
la relacion, de tal manera que refiere a si mismo, nunca a los demas que
constituyen tal relacion, y los utiliza para lograr intereses propios.

Como este delincuente popular ha conocido por practica vivida y desde
dentro, las claves de la relacién, es capaz de manipularla en autorreferencia,
para la afirmacion de su propio yo; esta por tanto siempre en relacion, pero
independiente de ella.

h. Basqueda de dominio y protagonismo siempre y en todo:

El delincuente de origen popular es en primer lugar violento y de esta
manera se reconoce a si mismo, la violencia asi lo identifica. Este
delincuente se vale de las relaciones familiares (o de cualquier otra) para
realizar sus actos de delincuencia, en los cuales el serd el (nico
protagonista.

De aqui, que Moreno sostenga que “...en nuestros delincuentes se invierte
la relacion y el valor: las personas estan para conseguir las cosas...”
(ob.cit:848) es decir, mientras que para el venezolano las cosas materiales
son la excusa para establecer relaciones interpersonales, para el delincuente
por el contrario, las personas son la excusa para conseguir las cosas que
necesitan; todo ello en funcion de la afirmacién, expansién y protagonismo
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de su yo, pues para este individuo el objeto no representa ningun valor, sélo
busca con su obtencién el realce y destaque de su figura.
i. Objetos y dinero en funcion de la afirmacion del yo/Pobreza y Violencia

Delincuencial/ El trabajo y la violencia delincuencial:

El delincuente popular venezolano tiene una relacion de cuido y descuido
en relacion a su cuerpo, cuido en el sentido de que le da mucha importancia
a la imagen de si mismo, es decir, a como luce y viste y descuido pues no
busca protegerse al estar inmerso en situaciones conflictivas, por el contrario
siempre intenta llevar sus acciones a los extremos para asi exhibir su valor
ante los demas. Este sujeto no delinque por hambre, pobreza o por la
satisfaccion de sus necesidades basicas, lo hace es para construir una
buena apariencia y presencia, afirmacion fisica del yo.

De igual forma, Moreno sefala que el delincuente no roba “...en funcién
de la posesion sino en funcién del reconocimiento...” (ob.cit:849) por tanto,
los bienes que consigue por este medio 0 por cualquier otro son gastados
rapidamente, el delincuente sdlo busca disfrutar el momento sin pensar en lo
gue pueda pasar. Lo mismo sucede en relacion al dinero, cuando lo obtiene
no lo hace con un sentido acumulativo, por el contrario lo malgasta y
derrocha junto a sus panas o compinches.

Por esta razdén, es posible afirmar que el delincuente no roba para
enriquecerse 0 mantener una vida estable, lo anterior da como resultado la
conformacién de un sujeto en el que el cambio no es posible o es muy dificil
pues si decide hacerlo tendra que empezar desde cero.

Cuando se trata del trabajo, los delincuentes desde pequefios no se
involucran en esta actividad, al llegar a una determinada edad lo hacen pero
s6lo de manera transitoria. El trabajo para ellos no representa su principal
forma de mantenerse, de subsistir, de la delincuencia se apoyaran para vivir
y desenvolverse a lo largo de su vida hasta que finalmente mueran.

Dicha actividad es sinbnimo de esfuerzo, por ello el dinero obtenido de
esta manera es ganado solo cuando se hace uso del mismo, de aqui que el
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delincuente prefiera adquirirlo sin necesidad de ganérselo; el trabajo asi no
redime al delincuente, ya que este individuo no delinque por falta del mismo.
j. Reciente evolucion histoérica de la violencia delincuencial:

De acuerdo a las historia de vida utilizadas por Moreno en este estudio,
se identifican tres momentos en la evolucion de la violencia delincuencial:
forma antigua, forma media y forma nueva o actual; entre la primera y la
ultima existen claras diferencias, mientras que la segunda posee aspectos de
ambas. Moreno (2009) sefala algunos aspectos en cada uno de estos
momentos:

El primero de ellos es el asesinato, este puede identificarse en la forma
antigua como un acto necesario al no concebirse otra salida, el delincuente
planifica y ejecuta la accion antes de cometerla, no se deja llevar por el

“

impulso o el momento, es decir, “...el énfasis hazafioso esta no en el
asesinato mismo sino en la manera de ejecutarlo...” (ob.cit:867)

En cuanto a la forma media, el asesinato se narra con indiferencia, sin
lamentarlo ni sentirse culpable, aqui no se intenta encubrir bajo la excusa de
lo inevitable. Por dltimo, en la forma nueva dicho acto representa una hazafa
gloriosa por el asesinato mismo, lo importante ahora es cuanto asesinatos se
cometen, que tan joven es el delincuente y que tan violento y sangriento es el
acto, por tanto, ya no se piensa si no se actla de manera automatica; el
asesinato es un logro digno de admiracion para este individuo y de él se
enorgullece.

El segundo aspecto es el robo, el atraco y la sangre, en la forma antigua
cada uno de estos elementos se ejecutaban de manera separada, o0 sea Si se
robaba y atracaba no se asesinaba; en la forma nueva el robo, el atraco y el
asesinato van juntos, es decir, al robar se asesina y cuando no se da este
caso, se hiere. De lo anterior, Moreno afirma que el delincuente nuevo “...no
tiene ningun control, ningun limite, ninguna emocion...” (ob.cit:558)

El tercer aspecto son las relaciones con la comunidad, en la forma antigua
el delincuente se preocupaba por cubrir las apariencias con su comunidad,
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hasta se ocupada en ocasiones de protegerla; en la forma media las
apariencias solo se cuidan entre los miembros de un grupo pues en él un
asesinato no tiene ningun repudio y en la forma nueva el delincuente no le da
ningun significado a la comunidad, por ende no le importa lo que ella piense
de sus actos.

k. Autonomia de la violencia delincuencial:

Moreno (2009) afirma que en los Ultimos tiempos se ha dado una
autonomizacion de la violencia delincuencial, en la cual anteriormente se
observaban ciertos controles dentro de la sociedad que hacian del
delincuente un sujeto que concebia limites y que por ende habia posibilidad
de someterle, para este momento no se habia dado aiun una autonomizacion
de la violencia; en cambio para el caso de los “nuevos” delincuentes todo
sucede al contrario de lo sefialado arriba, pues la violencia delincuencial ha
vivido una autonomizacion completa de todo tipo de control, nada ni nadie es
capaz de ejercer presion sobre dichos sujetos.

En palabras de Moreno “...se trata de una autonomia de todo rastro de los
valores de la cultura, de todos los significados del mundo-de-vida-popular, de
todo lo que se ha conceptualizado como “humano”...” (ob.cit:862)
|. Representacion social de la violencia delincuencial:

La violencia delincuencial se ha involucrado en el vivir de la forma-de-vida
de los venezolanos, es por eso que la Unica herramienta que tienen para
enfrentar este hecho es a través de mas violencia, la cual puede ser ejercida
por medio del linchamiento, puesto que al no concebirse control, con el pasar
del tiempo el malandro nuevo se ha apoderado de cada espacio de la
sociedad.

Asimismo, Moreno expone que la delincuencia se ha incrementado
fuertemente, ya no concibe edades, hasta lo que se consideraba impensable
ha sucedido, es decir los mas jévenes se han convertido en delincuentes.

Ademas cada vez existe menos autoridad, la delincuencia asi se hace libre y
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sigue dando pasos enormes que causan una elevada preocupaciéon en toda
la sociedad.
m. ¢, COmo se forma un delincuente violento?

Todos, sean los delincuentes antiguos, los medios y los nuevos siguen la
misma trayectoria. En primer lugar los sujetos desde la infancia tiene una
relacion débil con la madre y demas figuras centrales de la familia, esto se
traduce en un déficit de pertenencia.

Paralelamente, en su nifiez tienen una conducta conflictiva en los distintos
espacios donde se desarrollan. De los tiempos transitorios en la escuela eran
expulsados por su comportamiento agresivo, haciendo asi que abandonen
los estudios en un momento determinado.

Una caracteristica importante en todos los delincuentes es que se desligan
desde pequefios de la familia, en sus distintas expresiones: pueden pasar d
la familia de origen a la de algun familiar, de donde también se va para
regresar a la de origen y luego a la calle o en distinto orden.

Este delincuente puede separarse por un tiempo hasta que pasa un largo
periodo fuera y apartado de la familia, donde finalmente se desprende por
completo; desde este instante, ya esta inmerso en la forma-de-vida
delincuencial, es también el primer homicidio un paso decisivo, pues hace
gue se superen los controles y cualquier limite moral.

De hecho, cada uno de estos elementos forma la estructura del modo de
vivir la vida de estos sujetos. Moreno concreta, finalmente, que su
investigacion es uno de los tantos posibles trabajos de analisis del mundo de
la violencia, que no pretende establecer ningun tipo de recomendacion, sino
dejar una ventana abierta para futuras investigaciones al respecto.

La investigacibn de Moreno y sus colaboradores (2009) aporta a este
estudio la evolucion exagerada que en los ultimos tiempos se ha venido
gestando en torno al delincuente, que asi como puede asesinar igualmente
puede dejar un gran nimero de personas con discapacidad, aunque esto
ultimo no lo sefialan los autores podria asumirse como consecuencia de las
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caracteristicas establecidas por ellos en esta aproximacion a la realidad y por
la consideracion establecida por Deivis Ramirez (2012) sefialada en lineas
anteriores.

Ahora bien, retomando la forma-de-vida sefialada en la primera teoria
expuesta en esta investigacion, hay que destacar que la existencia de ésta
no va a depender de las condiciones particulares que tengan cada uno de los
sujetos de estudio, sino es una manera de dar sentido al mundo que viven,
asi pues, se comprenderan los significados dados en la forma de vida de un
hombre venezolano que adquiere una discapacidad fisico-motora a causa de
la violencia delincuencial practicada por el delincuente violento de origen
popular.

Por otro lado, en un arqueo bibliogréafico realizado para efectos de esta
investigacion, no se encontrd una relacion directa entre la discapacidad y la
violencia delincuencial, sin embargo en Venezuela especificamente en el
Distrito Capital hay indicios de la existencia de dicha relacion vista en
algunos articulos revisados anteriormente, asi como en las declaraciones de
Ramirez columnista de sucesos del Diario ElI Universal y de Azcéarate
representante de FUNDAPROCURA, quienes argumentan desde su posicion
gue la violencia delincuencial es causante de la discapacidad fisico-motora
en esta ciudad.

Aun cuando existe una ausencia tedrica entre ambos aspectos, las
investigadoras abordaron la discapacidad desde el modelo que la ley
venezolana establece, el modelo social; mas alla de haber tenido el interés
de trabajar bajo los planteamientos del modelo de Diversidad Funcional
propuesto por Javier Romafach y Agustina Palacios (2006) en Espafia, y
gue juridicamente hablando en Venezuela no tiene respaldo, sélo se esta
abriendo paso al cambio terminolégico en el area educativa.

Esto, hace necesario resefiar brevemente la evolucién que ha tenido la
discapacidad, que concibiéndose desde los derechos humanos implica tomar
en cuenta al Foro de Vida Independiente, el cual considera la dignidad
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humana, el significado de los procesos de generalizacion y la especificacion
de los derechos humanos.

Resaltando que la dignidad humana hace referencia a rasgos que
caracterizan a las personas y que sirven a Su vez para caracterizar su
singularidad; los derechos humanos por su parte, valen como instrumento
para proteger tal dignidad, que se enmarcan en la capacidad que tienen los
seres humanos de razonar, sentir y comunicarse (Palacios y Romaiach,
2006).

Basado en el planteamiento de una vida humana digna, Romafach y
Palacios proponen la teoria de la Diversidad Funcional —término utilizado a
partir de esta teoria que refiere a las Personas con Discapacidad
suplantando los términos que sus autores consideran peyorativos,
minusvalia, invalidez y discapacidad- apoyados en el estudio de la
discapacidad desde el campo de la bioética.

En este sentido la bioética es un:

...Término reciente de origen anglosajon, que se aplica a aquella parte de la
ética cuyo objeto es el estudio de los problemas morales que surgen en la
actividad médica, en las investigaciones biolégicas y en las ciencias de la vida
en general... (Palacios y Romafiach, 2006:87).

Asi, surge la necesidad de una teoria ética racional que pueda
fundamentar y justificar los juicios morales que han de emitirse en la
sociedad actual.

Entonces, ésta se presenta como una herramienta fundamental para el
cambio y establecimiento de soluciones a los planteamientos relacionados a
la dignidad en la diversidad funcional de los hombres y mujeres. Por tanto,
se propone como un medio para alcanzar el valor de éstas personas, quiere
esto decir a la dignidad intrinseca del individuo.

De acuerdo a los autores sefalados, es posible condensar las diferentes
visiones desarrolladas en materia de discapacidad en los siguientes grupos o

taxonomias:
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El modelo de prescindencia, el cual es manejado bajo una vision negativa
y de tipo religioso, es un castigo divino que genera a la diversidad funcional y
quienes la posean se consideran personas sin utilidad e innecesarias para la
sociedad, ademds de ser una carga para sus familiares; se estima también
gue no contribuyen a las necesidades de la sociedad, porque tienen vidas
desgraciadas, albergan mensajes diabdlicos y castigos divinos y son el
resultado del enojo de dioses, lo que significa que sus vidas no merecen ser
vividas.

Dentro del modelo de prescindencia se distinguen dos submodelos: El
submodelo eugenésico, originario de la antigliedad clasica, romana y griega,
gue suponia prescindir de las mujeres y hombres con diversidad funcional,
esto a través de practicas eugenésicas, como el infanticidio y situandolos en
espacios de los “anormales” de clases pobres y de sometimiento donde son
tratados como objetos de caridad.

Y el submodelo de marginacion, el cual tenia como caracteristica principal
la exclusion, originario de la edad media, en donde las personas con
diversidad funcional se encontraban insertas dentro del grupo de los pobres y
marginados totalmente excluidos del resto de la sociedad, los médicos y los
sacerdotes eran los encargados de diagnosticar lo natural o extrafio en el
tipo de comportamiento de las personas. Asi entonces, la exclusion “...ya
sea por menosprecio ya sea por miedo parece ser la respuesta social que
genera mayor tranquilidad...” (ob. cit.:43).

Mientras que, el modelo médico-rehabilitador deviene de la evolucion
historica en donde la ciencia cobra auge, en el siglo XIX, y las explicaciones
son dadas en funcién de una vision estrictamente cientifica, pasando a
concebirse la discapacidad como una anomalia, no originaria de un castigo
divino religioso, sino por una imperfeccion fisica, psiquica o sensorial,
congénita o adquirida (causas cientificas)

Es decir, ya no se hacia referencia a motivos religiosos ni divinos sino de
salud y enfermedad, lo que igualmente situaba a las personas por debajo de
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los niveles considerados como normales, lo que significaba la marginacion
de las mujeres y hombres con diversidad funcional.

En este modelo, el colectivo con diversidad funcional no se considera
como en anterior, innecesarios e inuatiles, siempre y cuando puedan ser
rehabilitados o normalizados, aunque para esto se deba necesariamente
hacer desaparecer u ocultar esa diferencia que representa la diversidad
funcional. De esta forma, es la persona y su condicién las que representan el
problema y las que deben ser necesariamente rehabilitada mediante equipos
interdisciplinarios que le permitan volver a ser Utiles a la sociedad (Palacios y
Romafiach, 2006).

Por otro lado, luego de estos modelos, surge ya finalizando el siglo XX
(afios sesenta y setenta) especificamente en Estados Unidos e Inglaterra
uno nuevo, ya cuando la discapacidad se deja de ver y entender como una
anormalidad del individuo y empieza a concebirse como una anormalidad de
la sociedad en general, es asi cuando surge el modelo social, donde la
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discapacidad “...es producto de la manera en la que hemos construido el
entorno, los productos y los servicios e, incluso, de la manera en la que
hemos concebido al propio ser humano...” (ob. cit.:22).

Segun el modelo social, la discapacidad y la limitacion esta en la sociedad
y no en el individuo, y es ella la generadora y la causante de la diversidad
funcional en las personas y no causas religiosas ni cientificas como lo
sefialan los otros modelos, ya que la sociedad no presta los servicios
adecuados que satisfagan las necesidades de las mujeres y hombres con
diversidad funcional.

En este modelo al igual que en el médico o rehabilitador los derechos de
los individuos estan reducidamente satisfechos, por lo que se da la
necesidad y la demanda de atender mediante politicas publicas la
satisfaccion de tal necesidad a fin de hacer desaparecer la discriminacion en

este ambito.
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El modelo social, establece que las mujeres y hombres con diversidad
funcional si pueden dar aportes importantes a la sociedad y en sus
comunidades, lo que considera entonces respeto de su condicién y la
consideraciéon de los derechos humanos, de la dignidad y la libertad de las
personas, todo ello a fin de propiciar la inclusion social. Es importante
también considerar que el modelo social se apoya en la no discriminacion y
en la accesibilidad universal.

Ahora bien, considerado a la bioética y a los Derechos Humanos como
herramientas para alcanzar la plena dignidad en la diversidad funcional, este
surge como el cuarto modelo basado en los postulados del movimiento de
vida independiente, que considera a la persona con diversidad funcional un
individuo con valor en si mismo por su condicion -un elemento enriquecedor
en su vida- donde la situacion que provocO la discapacidad no es
considerada un mal o una limitacion por causas sociales o individuales.

El Movimiento de Vida Independiente representa un cambio de percepcion
de las mujeres y hombres con diversidad funcional, no so6lo aquellos de
Estados Unidos sino de otros paises; con esto no se pretende actuar de
forma exclusiva en la conformacién de un nuevo modelo, por el contrario se
pretende construir un cambio paradigmatico. Se considera aqui también que
la diversidad funcional se debe abordar de forma holistica, tomando en
cuenta todos los aspectos u obstaculos a los que se enfrentan las mujeres y
hombres con diversidad funcional.

El foro de Vida Independiente fue creado a través del Movimiento de Vida
Independiente en Espafia en el afio 2001 el mismo difundié su filosofia y su
objetivo se baso en tomar conciencia respecto a la discriminacion.

...Ademas, el Foro de Vida Independiente tuvo un rol relevante en la
evolucion de la finalmente llamada «Ley de promocién de la autonomia
y atencién a las personas en situacion de dependencia», que partia de
un enfoque rehabilitador y que finalmente incorporé conceptos basicos
para la Vida Independiente como la igualdad de oportunidades, la no
discriminacion, la figura del asistente personal y el pago directo... (ob.
cit.: 63).
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Lo importante, es considerar que quien posee una discapacidad es una
persona diversa como aquella que no tiene ninguna condicion, por lo que
debe gozar de los mismos derechos y tomar el control de su vida. En
consecuencia, este modelo de diversidad funcional matiza las diferencias
existentes entre las consecuencias y la situacién, donde esta Ultima se valora
en sentido positivo.

Los Derechos Humanos en este modelo, son plenamente reconocidos no
como una argumentacion de tipo universal, sino mas bien de tipo particular,
de reivindicacion de derechos y luchas contra la discriminacion. Asi, éste
modelo propone considerar la relacion de la bioética y los Derechos
Humanos como elementos que permitan un cambio social que demanda la
misma sociedad, a fin de alcanzar y obtener la plena dignidad de
oportunidades y la no discriminacién de mujeres y hombres con diversidad
funcional. Lo fundamental que se pretende resolver, no es la vision actual de
la diversidad funcional, sino el tipo de sociedad que se quiere construir en un
futuro y la manera de vivir en esa sociedad.

Dicho esto, el poseer una diversidad funcional resulta una desventaja
social segun Romafach y Palacios, donde esta persona se ve vulnerada por
ese entorno. Por ello, dichos autores proponen en su modelo que en el futuro
esta condicion no constituya una desventaja social y donde las personas
tengan un mismo valor, por lo que la bioética y los Derechos Humanos se
utilizaran como herramientas para el alcance de la dignidad intrinseca de las
mujeres y hombres con diversidad funcional, permitiendo asi la no
discriminacion y la igualdad de oportunidades;

De esta forma, este modelo representa una evolucion del modelo social,
actualmente establecido en las leyes venezolanas, asi el primero, como se
dijo anteriormente, considera el valor inherente de las mujeres y hombres con
diversidad funcional, resaltando la dignidad de todas las personas por igual

(Palacios y Romafach, 2006).
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En sintesis, este modelo propuesto por Palacios y Romafiach establece
también la consideracion de los Derechos Humanos de las personas con
diversidad funcional, por lo que se les debe dotar de todos los recursos y
herramientas para poder desenvolverse en su cotidianidad. Se trata de un
modelo basado en los postulados del Movimiento de Vida Independiente y
gue, en lo que aqui respecta, demanda la consideracién de la persona con
diversidad funcional, como un ser valioso en si mismo por su diversidad.

Ahora bien, es necesario destacar que la discapacidad ha sido definida
con el paso del tiempo bajo diferentes concepciones, marcando
determinadas acciones y respuestas por parte de la sociedad, por ello
algunos estudiosos, cientificos y autores han propuesto definiciones de ella
partiendo de modelos especificos.

Definir la discapacidad es un ejercicio complejo y controversial, de aqui
gue se han desarrollado diferentes aproximaciones que posibilitan entender
gué es la discapacidad, tanto en el plano conceptual como en el practico, por
la incidencia que tienen estas concepciones en la vida de las personas y de
la sociedad en general.

En este sentido, la discapacidad propiamente dicha, segun la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) refiere a las deficiencias como
problemas que afectan alguna funcion corporal, donde la limitacién de
algunas capacidades dificulta la ejecucién de determinadas actividades y
tareas, lo que acarrea en tal sentido la influencia de ello en la participacion y
el desenvolvimiento de las personas con discapacidad en su dia a dia (OMS,
2010).

Rescatando que esta investigacion gira en torno a la discapacidad fisico-
motora, cabe considerar la definicién que italo Violo da al respecto sobre
esta condicién, a nivel fisico refiere a una pérdida y/o disminucion de la
capacidad fisica (Violo, 2011:121) y a nivel motor apunta a una “...restriccion
0 ausencia, que impide o limita ejecucion de un acto motor especifico
producto de lesiones del sistema nervioso central o periférico...” (ob. cit.:123)
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Otro elemento abordado en esta investigacion es la adquisicion de la
discapacidad, por lo que se tomara igualmente de éste autor la definicién que
da sobre ella, refiriéndose asi a “...aquella discapacidad producto de
enfermedades o lesiones que se desarrollan después del nacimiento...” (p.
221). De tal manera, la discapacidad adquirida fisico-motora se concibe
como una condiciébn que repercute en las funciones corporales de las
personas, limitando asi su movilidad en determinadas actividades.

Por otro lado, en esta investigacion se utilizé la propuesta espafiola del
modelo de diversidad funcional como un complemento tedérico para
demostrar los avances en materia de discapacidad a nivel internacional, sin
embargo para fines practicos se tomo en cuenta el modelo social de la
discapacidad -bajo la proposicion de Manuel Aramayo- por corresponderse
con el marco legal vigente en Venezuela.

De aqui que, Aramayo (2010) desde su Centro de Estudios para la
Discapacidad (como linea de investigacion) de la Universidad Monteavila,
maneje al modelo social de la discapacidad como su eje de partida y
consideracion para el abordaje de la realidad y el planteamiento de su
estudio, tomando en cuenta el papel del Estado (planes y programas de
Politica Social), la comunidad y la familia como el principal circulo de
enseflanza y cotidianidad de los sujetos, a fin de lograr una participacion
activa en la calidad de vida de las personas con discapacidad y de sus
familiares.

A partir, del planteamiento de Aramayo, el modelo social de discapacidad
se concibe de acuerdo a la evolucion histérica que ha tenido en los ultimos
tiempos el tema de discapacidad en Venezuela. Este, basa su estudio en un
paradigma emergente que concibe a las personas con discapacidad
destacando en ellas la calidad de vida como un principio de bienestar
individual y como un constructo social y comunitario.

De esta manera, el modelo social de la discapacidad como una vision
sociopolitica -que se remonta a la década de los afios 70, reinterpretada a
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principios de los 2000 e implementado en Venezuela bajo determinantes
legales, organizaciones e instituciones- ha generado en las personas con
discapacidad importantes cambios y avances en el desarrollo de sus vidas.

A propdésito de esto, la idea de difundir el modelo social y hacerlo conocer,
interpretar y aplicarlo por el territorio nacional se orienta segun Aramayo de
acuerdo a las propias raices historicas que determinan los aspectos
socioculturales.

Por ello, la necesidad de que en Venezuela se considere a las personas
con discapacidad como seres con los mismos derechos de quienes no tienen
ninguna condicion, frenando asi la cultura discapacitante que ha creado la
sociedad venezolana.

De tal manera, se podria decir que el modelo social viene a replantear una
postura que condiciona la manera de concebir a la discapacidad y a proponer
“...un cambio en la accion social como forma de comprension y solucion de
la compleja problematica socioeconomica y cultural de quienes tienen alguna
condicion de discapacidad en amplio contexto de la diversidad humana...”
(Aramayo, 2010:88).

En tal sentido, el enfoque de elementos como la inclusién social, laboral y
educativa constituye la consideracion de politicas sociales que generen
avances Yy promuevan filosofias globales de cambio. Para ello, las
consideraciones giran en torno a un desarrollo personal que abarque el nivel
educativo, en habilidades y comportamiento; es decir, una autodeterminacion
en la toma de decisiones, la autonomia, el planteamiento de objetivos
personales, las relaciones interpersonales, de realizacion de actividades y el
establecimiento de amistades.

Ademas de ello, considere una inclusion social que tome en cuenta la
integracion y participacion en la comunidad en la que la persona se
desarrolle, donde los derechos humanos como el respeto, la igualdad y la
dignidad generen en estas personas un bienestar emocional pleno de
satisfaccion, seguridad y experiencias positivas; aqui el bienestar fisico y
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material también es fundamental para el completo desarrollo de las
personas, promoviendo asi una vida familiar de derechos, con libertad
religiosa, social, econdmica y politica, logrando la disminucion de la
exclusion.

De tal manera, todas estas dimensiones de la calidad de vida son
premisas propuestas por el modelo social de discapacidad, donde esta
expresion de la diversidad -como refiere Aramayo- constituye una
aproximacion al logro de tales premisas.

En sintesis, el modelo social considera a los hechos sociales como la
causa principal que originan la discapacidad, se pretende con éste, abarcar
plenamente la satisfaccion adecuada de las necesidades de las personas
con la condicion de discapacidad, fundamentalmente pertenecientes a la
organizacion social.

En Venezuela, si bien existe una amplia legislacion que regula la
incorporacion de personas con discapacidad a todos los ambitos de la

13

sociedad, apoyado en Aramayo, en el ambito laboral “...se observa la
incorporacion progresiva de personas con discapacidad [pero...] por ejemplo
en el ambiente escolar esta integraciéon ha sido poca, encontrandose una
cierta resistencia en algunos actores del proceso...” (Aramayo, 2010:227).

Por ello, el modelo social de discapacidad sera considerado como
principal premisa en esta investigacion, pues permite tomar en cuenta la
importancia que se les debe dar a las personas con discapacidad, el valor
gue estas tienen y la forma en que contribuyen a la sociedad.

En tal sentido, toda vida humana es igualmente digna lo que se encuentra
muy vinculado a la inclusién y la aceptacién de la diferencia o condicion de
las personas. De esta manera, las politicas sociales se deben adaptar a las
personas que posean discapacidad, considerando a toda la sociedad en
general como la causante que origind6 dicha condicién, por lo que las
soluciones a situaciones como estas también irian dirigidas a la sociedad en
si misma.
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Para el afio 2012, Juan Kujawa viene a reforzar ain mas este
planteamiento de Aramayo al describir -desde un articulo de opinion que no
pretende ser una teoria, en palabras de el mismo Kujawa- el panorama en
materia de discapacidad en Venezuela, tomando en cuenta las politicas
publicas que se venian ejecutando desde el Estado y el modelo social que
éste establece, ya que ello para el cierre del mencionado afio mostraba lo
gue se habia hecho en relacion a la discapacidad.

En primer lugar, Kujawa (2012) explica que la accesibilidad universal sigue
siendo un problema sin resolver en el pais, para afirmar esto sostiene que no
existe un sistema de transporte publico inclusivo a nivel nacional del que las
personas con discapacidad puedan hacer uso; aunque funcionen servicios
como el Bus Ccs, Trolebus y Transmetropoli ellos no abarcan todo el
territorio venezolano, quedando un importante nimero de ciudadanos con
esta condicion sin ser beneficiados por dicho servicio.

De la misma manera, ocurre en relacion a la eliminacion de barreras
arquitectonicas, pues aun hay calles, avenidas, edificios publicos y privados
gue no estan acondicionados para las personas con discapacidad impidiendo
de esta forma su libre movilidad; asimismo, Kujawa sefiala que a la par de las
fallas presentes en la adaptacién también se ha venido observando una débil
aplicacion de las normas de la Comision Venezolana de Normas Industriales
(COVENIN) en las edificaciones que se estan planificando o construyendo y
un énfasis en su cumplimiento Unicamente dirigido al sector privado con
fuertes sanciones para quien no acate lo establecido, eludiendo al sector
publico.

Todo esto ocurre bajo la premisa de que no se ha formulado una politica
publica que movilice acciones en pro de cambiar las situaciones descritas
aunque en la Ley para las personas con discapacidad del afio 2007 se exige
ya como una prioridad.

En segundo lugar, Kujawa expone que existe una controversia en relaciéon
al cambio de terminologia propuesto por la Direccién de Educacion Especial
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del Ministerio del Poder Popular para la Educacién en donde se establece
gue en lugar de persona con discapacidad debe usarse el término diversidad
funcional, dicha accion se volveria incongruente frente a lo establecido en la
Constitucion del afio 1999 y en la ley en materia de discapacidad pues en
ambas se hace uso de la primera expresion, por ende si se continla con
diversidad funcional se debe cambiar tanto la constitucion como la ley;
ademas de ello, el Estado no debe enfocarse solamente en un mero
reemplazo de terminologia, si se toma la diversidad funcional tiene que
asumirse como un cambio de modelo que implica una serie de
transformaciones —no soélo a nivel educativo sino en todos los ambitos de la
sociedad- y una nueva manera de entender la discapacidad .

En tercer lugar, aunque existe en la actualidad -como ya se menciono- la
Ley para las Personas con Discapacidad ésta no cuenta con el reglamento
gue le permitiria al Estado canalizar los lineamientos que desde la ley se
establecen, esto hace al pais menos inclusivo, ya que no se cuenta con el
instrumento que muestra la manera en que la ley debe ser aplicada y
ejecutada; aqui puede encontrarse la razon de lo que Kujawa denomina
como “..carencia de politicas publicas dirigidas a las personas con
discapacidad, de forma coordinada e interinstitucional e intersectorial...”
(Kujawa, 2012:6) es decir, cada organismo e institucion emprende planes,
programas y proyectos desde la individualidad y enfocados en lo que
consideran importante.

Muestra de esta falta de correspondencia en los programas que a nivel
institucional se estan ejecutando se encuentra que en la educacion
universitaria ingresa el 1% de personas con discapacidad por carrera en
cada casa de estudio —segun resolucién 3745- y paralelamente se exige el
ingreso del 5% al area laboral, por lo que se evidencia una discrepancia
entre la cantidad de personas con esta condicién que se estan formando
académicamente y las que estan ejerciendo una funcién dentro de un

espacio de trabajo.
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Agregado a ello, el gobierno actual no reconoce ni se vincula con el
trabajo que realizan las organizaciones no gubernamentales (ONG’s) en
beneficio de los sujetos en condicion de discapacidad, asi pues muchos de
los resultados o0 avances que se consiguen no son aprovechados ni
apoyados por quien tiene todas las herramientas para potenciarlo.

Por ultimo, se habla en este articulo de que la discapacidad esta siendo
abordada y difundida en los medios de comunicacion -las pocas veces que
se hace- desde una vision distinta a la del modelo social, es decir, en vez de
formar a la sociedad con respecto a la discapacidad se han detectado
elementos que mas bien descalifican a la poblacion con esta condicion,
reforzando un imaginario colectivo que historicamente los ha subestimado;
igualmente la discriminacion, segun Kujawa, es una realidad aun latente
contra la que se tienen que seguir ejecutando acciones que impliquen su
erradicacion.

Pese a que Kujawa durante todo su articulo detecta las debilidades que se
ponen de manifiesto en las politicas ejecutadas por el Estado venezolano en
relacion a la discapacidad, es capaz de reconocer igualmente que a partir de
la Constitucion del afio 1999 la poblacion que tiene esta condicion comienza
a ser realmente visibilizada a diferencia de gobierno anteriores donde habian
permanecido ocultas y excluidas hasta de la minima atencion.

Lo descrito se encuentra vinculado a las politicas publicas y ello enmarca
una realidad social a la que deben hacer frente las personas con
discapacidad donde se involucran las distintas esferas (salud, educacion,
empleo, vivienda, alimentacion, transporte y recreacion) que condicionan su
desarrollo integral, de manera simultanea estos sujetos deben pasar por
procesos internos asociados a situaciones dificiles -duelo- y de crecimiento
personal -resiliencia- en los que pueden verse acompafiados por terceros; a
continuacién se presentan las teorias que respaldan lo planteado en estas

tltimas lineas.
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Unos de los procesos internos de los cuales se hizo referencia es el duelo,
este se identifica como una etapa por la cual atraviesa cada ser humano y se
manifiesta de distintas formas, es propio de la vida porque todas las
personas en algun momento perderan algo que le es significativo; teniendo
en cuenta lo anterior y el hecho de que el duelo implica una profunda
susceptibilidad han sido muchos los autores que se dedican a estudiarlo para
entenderlo y orientar los procesos de quien se le haga dificil superarlo.

De aqui que puedan encontrarse definiciones como la de la Real
Academia Espafola del aflo 2001 en donde el duelo se asocia a palabras
como “...dolor, lastima, afliccion o sentimiento...” (RAE citado en Ruiz y
Sainz, 2008:303) esto puede verse reflejado a través de diversas emociones

“

que manifiestan los sujetos; asimismo, el duelo se entiende como “... el
estado de ser deprivado de o estar sin algo que uno ha tenido...” (Tizon
citado en Ruiz y Sainz, 2008:304) entonces de estas dos definiciones
mencionadas puede decirse que el duelo implica indiscutiblemente un dolor o
un sufrimiento originado tras perder algo importante y que conlleva al
transcurso de un periodo de tiempo determinado en el que las personas
viven y muestran ese proceso de duelo .

Agregado a lo anterior, no hay que dejar de rescatar elementos que
pueden considerarse poco relevantes o sobreentendidos pero que deben
tomarse en cuenta desde el inicio en que una persona se encuentra frente a
un proceso de duelo, el primero de ellos es que el duelo es un proceso
natural y normal, segundo una vez que se experimenta la persona concibe y
siente el vacio que dej6é lo que ha perdido dandose cuenta asi de su
importancia, como ultimo elemento el sujeto vive con el deseo de aceptar su
nueva realidad, para ello busca sobrellevar emociones como el sufrimiento y
la frustracion provenientes del no tener lo que se perdid. (Bucay citado en
Ruiz y Sainz, 2008).

Por otro lado, segun Tizon el proceso de duelo es elaborado por cada
persona y en este intervienen una serie de factores que bien pueden retrasar
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0 potenciar la superacién de este proceso, estos factores incluyen las
caracteristicas de lo perdido (por ejemplo, si es una pérdida en relacion a
una persona, una parte del cuerpo, una capacidad o un objeto material) del
sujeto que vive la pérdida (se ubica aqui la personalidad y las experiencias
similares anteriores que ha experimentado) y de la relacion entre el sujeto y
el elemento faltante; de igual forma, se habla de factores que refieren a las
circunstancias en las que se dio el momento de la pérdida (si fue en el marco
de una situacion de salud/enfermedad, un accidente de cualquier tipo, un
hecho de violencia, etc.) y de aquellos que pueden hacer mas dificil el
proceso —factores adversos- o bien mas facil como la resiliencia —factores
protectores-. (Tizén citado en Ruiz y Sainz, 2008).

Todo proceso se caracteriza por tener fases y el duelo no es una
excepcion, segun Waner y Bladure citado en Ruiz y Sainz (2008) las

personas que inician un periodo de duelo atraviesan las siguientes etapas:

CUADRO N° 1: Etapas, fases 0 momentos del duelo

Etapas Descripcion
Primera etapa: Incluye el shock, inestabilidad, alarma y negacion
Respuestas
inmediatas
Segunda etapa: Incluye sentimientos de tristeza, depresion, ira,
Dolor Agudo culpabilidad, ansiedad, temores, regresion y angustia
fisica
Tercera etapa: Incluye el doloroso reajuste de la realidad, le sigue la
Reajuste reorganizacion y el establecimiento de la vida

Fuente: Creacion propia, basada en Waner y Bladure citado Ruiz y Sainz, 2008.

Una vez finalizadas las etapas descritas se esta ante la culminacion del
duelo ello acompafiado de la aceptacion de que lo perdido no volvera, no
afecta ni impide continuar con la vida, ya que esa es la nueva realidad que se

debe vivir y lo significante es lo que alli se encuentra acompafiado de los
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seres queridos; de esta manera, el dolor pasa a un segundo plano o por lo
menos no es igual de fuerte que en un principio sino que se configura como
un sentimiento manejable y reajustable al momento. (Tizén citado en Ruiz y
Sainz, 2008).

Sin embargo, aunque hay autores como el mencionado en lineas
anteriores que asumen ciertas etapas en el duelo también existen aquellos
gue afirman que dicho proceso es tan complejo que depende de cada
persona, es decir, no es posible definir una serie de reacciones a
experimentar pues se viven de maneras distintas y no pueden fijarse como
universales, es de alli que se hace necesario entender cada caso como
unico. (James y Friedman citado en Ruiz y Sainz, 2008)

Ahora bien, es comun asociar el duelo con el fallecimiento de un familiar o
de una persona cercana pero tal y como se ha demostrado hasta este punto
el duelo se vincula a una pérdida en general no a un tipo en especifico, por
tanto ésta bien puede enmarcarse en la pérdida de una parte del cuerpo o de
una capacidad a nivel fisico o intelectual, es decir, en la adquisicion de una
discapacidad -tema principal de esta investigacion-.

Este planteamiento se desprende de lo estudiado por autores como Ruiz y
Sainz al afirmar que entre los diferentes tipos de pérdidas que inician un
proceso de duelo existe una referida a las perdidas intrapersonales donde el
duelo se desarrolla “... tras pérdidas corporales o enfermedades limitantes...”
(ob.cit.:311) A la par de esta categorizacion se encuentra la de Martinez y
otros en la que la pérdida va enfocada en el cuerpo de la propia persona, en

tanto ella experimenta la ausencia de sus “...habilidades de joven y se
reconoce en un proceso de deterioro cognitivo o fisico, o bien la persona que
pierde un miembro por amputacion, o que pierde un sentido, tal como la
vision o audicion...” (Martinez y otros citado en Ruiz y Sainz, 2008:312).

Al considerar los dos autores anteriores se puede notar que la
discapacidad se toma como un elemento mas dentro de los tipos de pérdidas
que originan un duelo, sin embargo no se detienen a estudiar lo que implica
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el iniciar un proceso de este tipo por la adquisicion de una condicion de
discapacidad; la labor de relacionar estos dos elementos la ejecuto Lillo
(2000) tras sefialar que no siempre se tiene un duelo cuando se muere un
ser querido sino también al perderse una parte del cuerpo o una funcion
corporal de manera imprevista o accidental y que estas Ultimas
caracteristicas son las responsables de la condicion traumatica que vive el
individuo.

Igualmente, dicho autor establece como causante del proceso de duelo -
en personas con discapacidad adquirida con respecto a la parte y funcién
fisica- a esa imagen del como debe ser el cuerpo que desde el nacimiento
se construye a nivel mental, esta es tan fundamental que viene a orientar y
definir la personalidad de cada sujeto; por tanto al originarse un cambio se
produce un impacto pues ya no encaja en esa imagen que en un momento
dado se creo.

Por otro lado, otra de las expresiones que puede encontrarse durante el
inicio del duelo es la busqueda de un culpable por parte de la persona que
adquirio la discapacidad, ello a raiz de que las emociones que se
experimentan son tan fuertes y dolorosas que para entender el hecho se
requiere encontrar una explicacion en una determinada figura, puede darse
el caso de que ese supuesto responsable no sea una tercera persona sino la
misma que tiene la condicidén; ademas de esto, el individuo puede manifestar
la negacion de lo sucedido, es decir, no asimilar ni aceptar lo que se esta
viviendo, creando en su mente el imaginario de que no tiene la condicion y
por ende no debe dejarse afectar por ello, la situacion descrita es tan
delicada que la persona puede incluso rechazar la rehabilitacibn necesaria
(ob.cit.).

Al seguir negando la condicion puede aparecer lo que Lillo denomina
como dolor del miembro fantasma donde el individuo siente la parte del
cuerpo que le fue amputada o bien tras perder la capacidad para caminar
aln sienta sus piernas, se envuelve asi en un cumulo de sensaciones que a
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Su juicio le dan razones para evadir su discapacidad; sin embargo, este
estado no es permanente, ya que la resistencia poco a poco va debilitandose
a medida que la realidad va imponiéndose y con ella el proceso duelo sigue
avanzando (ob.cit.).

Asi pues, con la llegada de la realidad la persona muestra sentimientos
asociados a la desesperacion y a la célera esto como una manera de
expresar lo que esté viviendo, la irritacion, rabia, ira, furia, el arrebato y
compadecimiento son respuestas propias de esta circunstancia, en la que la
idea predominante es que cualquier accién se justifica pues se ha cometido
una injusticia; frente a esto los familiares o personas cercanas se convierten
en los sujetos directos a los que se les demanda cuidado o atencion (ob.cit.).

Para finalizar, este autor sostiene que el sujeto llegarad a un punto en el
gue pueda desarrollar habilidades que le permitan comprender y aceptar su
condicion de discapacidad, esto mediante la comprobacion progresiva de
gue una parte del cuerpo ya no existe o0 que ya no se tiene una determinada
capacidad; la pérdida se convierte asi en una realidad que es reconocida y
aceptada a pesar del dolor que pueda significar. (ob.cit.).

En el marco de los diferentes momentos explicados del proceso de duelo
aparece Campabadal (2001) quien toma cada uno de los momentos
descritos por Lillo otorgandoles un orden sucesivo pero conservando la
esencia de lo que representa cada uno; de esta manera las presenta en seis
fases que engloban la negacién, el miedo y la frustracidén, la colera,
manipulacion, depresion y finalmente la aceptacion.

Una vez explicado el proceso de duelo que atraviesan las personas con
discapacidad al adquirir su condicién se hace importante discernir sobre la
actitud con que lo enfrentan, esto tomando en consideracion el énfasis que
pueden hacer frente a los estados negativos o centrandose en sus
cualidades humanas positivas, destacando asi la importancia que tiene la
subjetividad en la evaluacién que realizan los sujetos sobre su propia vida
(Cuadra y Florenzano, 2003).
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En este orden de ideas, surge la llamada resiliencia humana que en 1942
fue adaptada por la psicologia y la psiquiatria a raiz de la investigadora
Scoville y por el estudio de Emily Werner en 1992 llevado a cabo durante
treinta afos, en donde resultdé que ésta -la resiliencia- puede concebirse
como la “...Capacidad humana universal para hacer frente a las
adversidades de la vida, superarlas o incluso ser transformado por ellas...”
(Grotberg en Puerta, 2006:2), en otras palabras, los sujetos pueden no sélo
sobrevivir a las adversidades dice Puerta (2006) sino que logran adaptarse
positivamente a la realidad que estan viviendo sin que ello signifique un
detrimento en su estabilidad mental y emocional, resaltando que quienes
poseen esta capacidad tienen una fortaleza especial que los diferencia del
resto.

Otra definicion sobre esta capacidad puede ser la presentada por Luthar y
Zingler, 1991, Masten y Garmezy en 1985 y Wener y Smith en 1992, las
mismas contenidas en Puerta (2006), en donde se dice que la resiliencia
representa una historia de adaptaciones exitosas en donde el individuo que
la experimenta ha estado expuesto a factores biolégicos de riesgo o a
eventos estresantes en su vida y logra desarrollar la confianza y expectativa
de seguir adelante con el elemento intrinseco de baja susceptibilidad a
futuros estresores.

Cabe destacar que la misma, representa entonces una caracteristica
personal, propia del ser humano y que podria hallarse en los hombres que
adquieren una discapacidad, por ello Grotberg en la primera definicién
expuesta en esta investigacion habla de una capacidad humana universal,
porque puede darse en la vida de cualquiera, sin alguna distincién por raza,
credo, edad, nacionalidad, sexo; se muestra como una capacidad dada que
evoluciona a partir de las etapas del ciclo de vida de estos sujetos. Ahora
bien, lo dicho anteriormente se corresponde con una primera generacion de
definiciones en relacion a esa fuerza que surge del yo para “...superar las
adversidades, aprender de ellas y salir favorecido...” (Puerta, 2006:3), una
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segunda generacién de definiciones se desarrolla a partir de 1999
aproximadamente, en donde no sélo se ve la resiliencia como un elemento
personal sino como un enfoque de interaccion-ecolégico.

Esto ultimo, se basa en el modelo ecolégico de Bronfenbrenner en donde
la resiliencia constituye una proceso dinamico en el que el ambiente y el
sujeto o familia -por su expresién colectiva- se influyen reciprocamente,

11}

estableciendo una relacion retroalimentaria “...que permite a uno y a otra
adaptarse y funcionar apropiadamente, gracias precisamente a la presencia
de la adversidad...” (Infante en Puerta, 2006:3). De aqui, que sea
considerada la relacion dada entre el sujeto y otros sujetos, las instituciones
y el medio, en donde efectivamente se trata de una caracteristica personal
pero dada a partir de los procesos interactivos, otorgandole responsabilidad
compartida al sujeto, familia y entorno.

“*

En este sentido, Cyrulnik citado por Puerta afirma que “...la respuesta
resiliente no surge automaticamente sino que el sujeto la va entretejiendo a
partir de la conservacion de su identidad, sus sentimientos, sus valores y sus
suenos...” (p.3) es decir no se trata de una caracteristica que se activa ante
la adversidad sino que se hace presente cuando ésta aparece por una
construccion que viene originandose a partir de sus experiencias vividas;
entendiéndolo de esta manera, se describen tres elementos que
necesariamente deben tomarse en cuenta a la hora de sefalar una conducta
como resiliente.

El primero de ellos, es la consideracion del hecho acontecido como una
verdadera adversidad, esto sélo es posible cuando el sujeto o el grupo
familiar lo sientan y perciban de esta forma, es alli cuando se acepta el inicio
de un proceso de resiliencia, si lo existiera. En segundo lugar, el nivel de
funcionamiento que alcanzan al superar la situacion de adversidad debe
darse sin alguna expresion de disfuncionalidad o desajuste; y en tercer lugar,
deben poderse identificar los procesos dinamicos de interaccion “...entre los
aspectos familiares, fisiol6gicos, afectivos, sociales, econdmicos, culturales y
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de historia de vida, que influyen en que la persona o familia...logren
consistente y progresivamente un apropiado nivel de desarrollo e
interaccién...” (Puerta, 2006:3).

Entendiendo entonces que para hablar de resiliencia deben
necesariamente darse en el sujeto o en la familia estas tres condiciones no
se puede concluir que la superacion de la adversidad se alcanza si se
manifestaran actitudes de resignacion, resistencia, evasion o conductas
delictivas como una forma de salir adelante frente a las diferentes situaciones
gue se le presenta.

Adicional a ello, pueden identificarse diferentes pilares que dan
fundamento a la resiliencia humana, es decir que pueden estar presentes,
todos o algunos de ellos en las personas o familias que tiene esta
particularidad. Wolin citado en Puerta presenta una recopilacion de varios
autores, sefialando siete especificamente.

Se halla en primer lugar la perspicacia (insigth) como el elemento que
permite visualizar mas alla de lo tangible o de lo que esta a simple vista;
comunmente puede conocerse como intuicion e incluso sexto sentido, viene
a ser en definitiva el resultado de una actitud constante y atenta de
observacion y a partir de ello la persona se hace a si misma preguntas
directas, posiblemente dificiles de responder, sin embargo busca generar
respuestas honestas.

Se entiende como expresion de resiliencia porque su fundamento permite
dar una variedad de significados a la situacion de adversidad, viene ligada a
la autoestima, pues se desenvuelve con naturalidad y serenidad ante
factores no halagadores (Puerta citado por Wolin en Puerta, 2006). Su
expresion en la nifiez se da cuando los sujetos perciben que algo esta fuera
de lugar, es decir por medio de una intuicién basica, en la adolescencia
puede articular los problemas que se le presentan y en la edad adulta,
relaciona los problemas actuales con otros ya experimentados en el pasado,
para de alli adaptar la solucién.
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En segundo lugar, la autonomia viene a formar parte de los pilares de la
resiliencia porque se desarrolla como una capacidad para establecer limites
en un espacio o0 medio que representa un problema, mantener distancia
respecto a las situaciones y a las personas, sin aislarse y sobretodo se
exterioriza en la claridad que tiene en relacion a si mismo, a su identidad, a
sus potencialidades pero también a sus debilidades.

Ahora bien, como tercer pilar se ubica la interrelacion, como destreza para
articular o crear vinculos sélidos con personas, de alli que se pueda expresar
con naturalidad y respeto opiniones, requerimientos y sentimientos y que
pueda ser empatico con otros y desarrollar valores como la solidaridad y
amistad (Puerta citado por Wolin en Puerta, 2006)

Sumado a ellas, la creatividad viene a convertirse en el cuarto elemento,
como la habilidad de generar orden y objetivos claros a partir del caos, dando
asi lugar a la reestructuracion de experiencias, busqueda de alternativas e
ideas nuevas para salir de la adversidad; también permite crear conceptos
nuevos, ampliar las percepciones propias y las hipétesis para su
desenvolvimiento adecuado. Esta capacidad tiene su raiz del juego, en tanto
gue el ser humano juega su cerebro trabaja en abrir el espacio a una mirada
diferente, cuando el juego causa dolor, temor o ira dice Wolin puede darle
“...un nuevo giro a los hechos y a sus respuestas dentro de la mente, lo que
luego se traduce en nuevas actitudes y conductas frente a su realidad
dificil...” (p.5). De la mano de la creatividad aparece la iniciativa, que
representa la fuerza o el impulso para ejecutar lo que la primera supone, de
alli que se exija a si mismo ponerse a prueba en situaciones cada vez mas
exigentes.

En este orden de idea cobra sentido, la auto regulacién y responsabilidad,
necesarias a su vez para alcanzar el pilar de la autonomia; cabe destacar
gue quien actla por iniciativa, expresa Wolin, lo hace por conviccién mas que
por demostrar socialmente que cumple la norma, de esta manera enfrenta
con mayor facilidad los percances que se le presentan.
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Adicionalmente, en relacion a estos Ultimos elementos se suma como
sexto pilar el humor que se asume desde lo divertido que puede resultar una
situacion, es decir la capacidad para reirse de si mismo y buscarle lo absurdo
a los problemas, viene igualmente a ser la expresion de que la adversidad se
ha superado, no podria confundirse con la ironia o el humor ofensivo. Y en
ultimo lugar, pero no por ello menos importante, aparece la ética manejada
desde la capacidad para comprometerse con ciertos valores y la de desear al
otro el mismo bien que se desea para si mismo.

Dentro de la teoria presentada hasta el momento sobre la resiliencia,
Grotberg citado en Puerta, sefiala la existencia de factores que son las
expresion practica en que se manifiesta esta capacidad, de esta manera, se
encuentran tres categorias, la primera relacionada con el apoyo que la
persona cree que puede recibir, como quien cuenta con personas en sus
entornos en las que puede confiar, que le prestan apoyo, mostrando asi la
perspicacia e interrelacion con los demas; la segunda, que se manifiesta en
las fortalezas intra psiquicas de la persona, muestran su autonomia y ética.
En tercer lugar, las habilidades que tiene como individuo para relacionarse y
resolver problemas, aqui participan los pilares de interrelacién, creatividad,
iniciativa y ética.

Ahora bien, en materia de discapacidad existen sujetos que demuestran
una capacidad resiliente aunque esa respuesta no se da seguidamente
adquirida la condicién, cabe destacar que su reaccién inmediata se dara a
partir de un “...proceso producto de la historia de vida, de las caracteristicas
de la red social en que cada persona se desenvuelve y de la naturaleza de lo
ocurrido...” (Kotliarenco y Lecannelier, 2004:6). Sin embargo, los
comportamientos resilientes pueden surgir cuando los sujetos cuentan con
un punto de apoyo o fortaleza, asi pues Cyrulnik citado en Kotliarenco y
Lecannelier dice que lo que le sucede a una persona puede entretejerse en

los ambientes o espacios afectivos, verbales y ecoldgicos.
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Este autor destaca que la forma en que la figura significativa con la que
tiene un vinculo o apego -generalmente la madre- percibe a la persona con
discapacidad va a incidir en la forma en la que ésta se conciba a si misma y
de alli que los comportamientos resilientes vengan dados a partir de las
interacciones sociales complejas.

Ante estos enunciados, las investigadoras consideran que los hombres
gue adquirieron una discapacidad fisico-motora por un hecho delictivo y que
participan como relatores en este estudio, podrian manifestar cualidades que
se relacionan con esta capacidad de superacion y transformacién llamada
resiliencia, sin embargo no vendria dada de la adquisicion de la discapacidad
considerada como la adversidad, sino de las cualidades desarrolladas a
partir de las experiencias vividas con anterioridad.

Para sintetizar lo dicho hasta el momento, la resiliencia no se ve
unicamente como un elemento personal sino como un enfoque de interaccion
ecolégica en donde Ila familia asume wuna cuota importante de
responsabilidad en el desarrollo del individuo; entiéendase por familia el
nacleo basico donde se desarrolla toda persona -tenga o no alguna
discapacidad- ésta representa un sistema de individuos unidos Yy
relacionados por vinculos de afecto y proximidad que pueden conllevar
parentesco o no y que conforman su primer marco de referencia y
socializacion (Azua en Verdugo, 2000).

En relacién al colectivo de personas con discapacidad la familia es un
elemento indispensable para el proceso de inclusion y adaptacion, a pesar
de los recursos y servicios disponibles con respecto a la sociedad, la familia
es también el proveedor nimero uno de servicios de cuidado para quien vive
con una discapacidad, por ello es dificil conseguir que la persona con
discapacidad se integre en los diferentes entornos si no se da primero desde
su propia familia (Azta en Verdugo, 2000).

En base a ello, la familia se considera como una fuente que propicia y
genera fuerzas que levantan y ayudan a vivir a sus familiares con una calidad
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de vida saludable. Ademés de esto, representa el primer recurso que permite
responder a las necesidades y requerimientos de la persona que posee la
discapacidad, asi los familiares se convierten en una fuente que potencia y
genera recursos que favorecen su desarrollo (ob.cit.).

Por esto, Azla dice que las familias de las personas con discapacidad
constituyen también un objeto de atencion para las distintas especialidades
gue abordan la discapacidad, pues esto permitirA que ellas fortalezcan su
trato, relacion, afectividad y otros elementos importantes en relacién al
individuo que vive la condicion.

Considerar a las familias de las personas con discapacidad en su
totalidad, como una manifestacion que influye directamente en la persona
gue la vive, significa tomar en cuenta de forma amplia a este primer nucleo,
donde cada uno de sus miembros representa un importante instrumento en
sus relaciones familiares sobre el hecho de la presencia de una discapacidad
en sus hogares, pues éstas constituyen una palanca eficaz que beneficia y
responde al proceso de adaptacion de las personas con discapacidad. (Azua
en Verdugo, 2000).

Ahora bien, Giné desde una perspectiva ecoldgica establece que la
satisfaccion de las necesidades de las familias (tengan o no en su seno
algun integrante con discapacidad) representa un proceso que tiene sus
dificultades y que siempre va orientado al bienestar de todas las condiciones
y circunstancias de dicha familia, donde ella representa uno de los sistemas
mas importantes experimentados y vividos por todas las personas, para su
comprensién éste autor toma en consideracién a Urie Bronfenbrenner 1987
respecto a la propuesta y desarrollo de su fundamento teérico, segun la
perspectiva del modelo ecoldgico.

Teniendo en cuenta que el modelo ecologico considera los diferentes
entornos y que cada uno de ellos influye en el desarrollo de todos los
individuos, éstos ultimos se entenderdn segun las interrelaciones dadas en
cada uno de esos espacios. Una perspectiva ecoldgica significa, tomar en
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cuenta que el bienestar y la calidad de vida de la persona se da mediante la
consideraciéon de los cuatro niveles propuestos por Bronfenbrenner en su
modelo ecoldgico: microsistema, mesosistema, exosistema y macrosistema
gue en conjunto repercuten de manera directa en el desarrollo de dicha
persona.

El modelo ecolégico de Bronfrenbrenner se basa en que los ambientes
naturales son la principal fuente de influencia sobre la conducta del ser
humano, donde la observacion en ambientes de laboratorio o situaciones
clinicas ofrece poco de la realidad humana. El autor sefiala, que el
funcionamiento psicologico de las personas depende de la interaccion que
estos tengan con los diferentes entornos que los rodean y forman parte de su
vida cotidiana, asi como los contextos sociales, la cultura, la politica y la
religion (Torrico, E., Santin, C., Villas, M., Menéndez, S. y Lépez M., 2002).

Torrico y otros (2002) sefalan al primero de los niveles descritos por
Bronfrenbrenner denominado Microsistema, referido al lugar mas cercano
gue experimenta el sujeto como su hogar, la escuela, el trabajo o
asociaciones. Esto incluye los roles, comportamientos y relaciones, cada uno
de los cuales repercuten en el sujeto directamente, en el caso de las
personas con discapacidad se convierten en el punto de partida de analisis
de multiples variables presentes en cada uno de estos entornos.

...Por ejemplo, si la percepcién que la familia, los amigos o los compaferos
de trabajo tienen sobre la enfermedad neoplasica es muy negativa, y la vision
gue poseen y transmiten al enfermo es que no existe la posibilidad de
curacion, es de esperar que este reaccione inadecuadamente ante el
diagnéstico y/o tratamientos... (Torrico, citado en Torrico y otros, 2002:49).

Llevado a ésta investigacion pudiese ocurrir por ejemplo, que los
compafieros de clase o de trabajo de los informantes con discapacidad
tengan una percepcidén negativa respecto a la condicién, ello podria hacerle
percibir a quien la posee conceptos de discriminacion y rechazo al respecto,

pues la relacion que la persona con discapacidad tenga con cada una de los
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individuos que constituyen todos estos entornos sera decisiva para su
proceso de ajuste y adaptacion respecto a su condicion.

En este mismo orden de ideas, en el microsistema se pueden dar
interacciones positivas y negativas que alteran o favorecen el desarrollo del
individuo, lo cual como bien se mencioné puede determinar el ajuste y
adaptacion de la persona segun la condicion que esté viviendo, ello de
acuerdo a la relacion y la via de didlogo que el individuo establezca con las
personas que lo rodean (Torrico y otros, 2002).

Por otro lado, cuando las personas viven un cambio que las hacen
experimentar modificaciones importantes a nivel personal, familiar y laboral -
por ejemplo- se da una ampliacion denominada por Bronfenbrenner como
transicion ecologica, referida especificamente al cambio de rol y/o entorno
gue vive una persona en el ambiente ecolégico (ob. cit). En palabras de
Torrico y otros (2002):

...El autor [Bronfenbrenner] nos advierte que cuando una persona cambia su
rol, se produce, casi de forma inmediata, un cambio en cdmo se trata a esa
persona, ella misma altera su forma de actuar e incluso lo que piensa y siente
sufre una transformacion... (p:51).

Por ello, es importante segun esta investigacion valorar el punto en el que
la persona ha transformado su conducta y emociones de acuerdo al nuevo
rol que ha asumido, asi como las percepciones o reacciones dadas a partir
de la discapacidad.

Mientras tanto, el Mesosistema es un sistema de microsistemas (familia,
trabajo y vida social) se constituye o se amplia en el momento en que el
individuo pertenece a un nuevo entorno, es la interaccion entre varios
entornos o ambientes en los que esta inmersa una persona.

Aqui son tres los aspectos que deben ser evaluados, el flujo de
informacién referido al tipo de comunicacién existente entre los profesionales
vinculados al area de discapacidad por ejemplo y la persona que la posee,
donde la familia debe conocer las condiciones fisicas y psiquicas de su
familiar lo cual favorecerd el reconocimiento de la realidad vivida; la
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potenciacion de conductas saludables referido a las indicaciones que debe
asumir la familia respecto a las recomendaciones por los especialistas en el
area segun lo vivido por su familiar y finalmente en el caso del apoyo social
ofrecido a la persona con discapacidad se hace necesario cuando en las
familias las conductas y comportamientos se hacen dificiles de sobrellevar
(ob. cit.).

El exosistema esta referido a esos entornos que no incluyen a la persona
directamente, pero en los cuales ocurren circunstancias que los afectan de
determinada manera, por ejemplo, el sitio de trabajo de la pareja y la escuela
de los hijos. Es decir, se basa en la influencia que tienen los roles,
caracteristicas, relaciones, situaciones y contextos ajenos a la persona en
desarrollo. Se ubica finalmente el macrosistema como un nivel que considera
ademas elementos como la cultura y el momento histérico-social, refiere
también a la relacidon de los tres primeros niveles el microsistema, el
mesosistema y el exosistema y de su similar manera de funcionar (ob. cit.).

Ahora bien, Giné en Verdugo (2000) hace referencia a la existencia de
determinadas necesidades presentes a lo largo de todo el ciclo vital en las
familias que tienen en sus hogares la presencia de alguna persona con un
tipo de discapacidad. Cabe destacar, que el protagonismo natural de las
familias radica en ese papel fundamental que juegan en el desarrollo de las
personas, donde este apoyo a Su vez representa una necesidad
inmensamente fundamental para todo individuo, cuando se habla de la
presencia de una discapacidad en estos hogares significa que es la familia
como primer grupo quien a pesar del desconocimiento y los temores -que
pudiesen tener o no- repotencia al individuo que vive la condicion.

De esta manera, el autor destaca las siguientes necesidades presentes en
la vida de las familias que tienen en sus hogares la presencia de personas
que poseen alguna discapacidad:

1. Ver reconocida su singularidad y respetada su intimidad: Refiere al
reconocimiento de la singularidad que como individuos tienen todas las
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personas, ésto de acuerdo al rol que ejercen cada uno de ellos dentro de la
familia a la que pertenecen, considerando que la respuesta emocional es
distinta en cada uno de ellos y que sus particularidades representan también
un elemento a considerar y a respetar en el seno de sus relaciones familiares
e interpersonales sin que la existencia de la discapacidad en dicha familia
altere o modifique las caracteristicas que estos roles poseian antes de la
discapacidad .
2. Informacion y accesibilidad a servicios apropiados: La informacién sobre
los servicios apropiados a las necesidades y caracteristicas de la persona
con discapacidad es un punto clave para el alcance de una eficaz calidad de
vida, esto refiere al tipo de informacion escrita o verbal sobre derechos,
ayudas economicas, servicios publicos, educacion, cultura, publicidad y
aspectos laborales, lo cual también debe ir dirigido a las familias involucradas
en casos de discapacidad.
3. Orientaciones y apoyo en relacion con los hermanos y otros miembros de
la familia: La relacion de hermanos, tios, primos, padres y otros miembros de
la familia con quien posee la discapacidad es un elemento fundamental que
requiere de especial énfasis en cuanto a la convivencia, ya que las
situaciones propias de la realidad y de la vida en familia pudiesen no
favorecer el desarrollo de la persona con discapacidad. Se pueden presentar
situacion de tension, estrés, preocupacion y conflictos que de forma natural
siempre surgen en las familias. Por ello, bajo la presencia de una
discapacidad en una familia segun este autor debe no solo considerarse a
este individuo sino también al resto de sus miembros para el alcance de un
bienestar y una calidad de vida eficaz.
4. Apoyo para mejorar la autoestima y para el fortalecimiento de la pareja y
de sus competencias como padres: Si bien la familia y la pareja como
expresion de ella es considerada desde esta perspectiva como el entorno
primario y fuente privilegiada de estimulacién y apoyo para el desarrollo de
toda persona, cuando se habla de autoestima para quien vive una condiciéon
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de discapacidad también es ella quien se manifiesta fundamentalmente
respecto a dicho desarrollo. En este sentido, la calidad de vida incide de
forma positiva tanto en la persona que vive la discapacidad como en la
familia que también palpa la situacion descrita, en la medida en que todos
sus integrantes contribuyan en la creacién de espacios de oportunidades
para desarrollo, bienestar y calidad de vida de cada uno de ellos, incluyendo
a quien posee la discapacidad.

5. Redes de apoyo social y comunitario: El apoyo social es ciertamente un
concepto muy amplio que incluye diversas formas de relaciones tanto
intimas, de amistad, de lazos familiares, contactos sociales, formales e
informales, los cuales son algunos ejemplos de apoyo social que puedan
influir sobre un individuo. Asi, este aspecto es considerado fundamental e
importante para toda persona, pues este tipo de relaciones entre la familia y
la comunidad, asi como la creacion de grupos sociales y comunitarios
representa una estrategia que influye directamente sobre la calidad de vida
de la familia en general.

6. Orientaciones para promover la educacion emocional y la autonomia de su
hijo: La educacion emocional y el reconocimiento de una vida independiente
de un hijo -en esta investigacion sera tomado como persona con
discapacidad - se ve también influenciada por sus relaciones familiares, para
lo cual se hace necesario la orientacion y acompafiamiento a la familia de
forma tal que ayuden a su familiar a entender su discapacidad y a convivir
con ella, de modo que generen patrones para el establecimiento de
relaciones entre iguales sin discriminacibn y aportando de manera
significativa sobre la autonomia del sujeto, considerando que ésta dependera
de las oportunidades que le brinde este grupo.

Por otro lado, la expresion de la sexualidad, tiene que ver también con la
educacion emocional y con el ejercicio de la autonomia brindada en el hogar,
lo cual muchas veces constituye para las familias y para quien vive la
discapacidad una preocupacion, donde las practicas y los valores de sus
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relaciones deben prevalecer ante dudas y la desinformacién existente al
respecto. De igual forma, en este punto se toma en cuenta a la familia no
como sobreprotectora pero si como generadora de estrategias para la
independizacion, la toma de decisiones y la promocion de dicha autonomia.
7. Disponibilidad de profesionales preparados: La atencion profesional a los
familiares de las personas con discapacidad es necesaria e importante, para
lo cual se requiere de conocimientos especificos donde los especialistas son
formados basicamente para la atencion de quien posee y vive una
discapacidad y no para sus familiares.

Finalmente, se puede decir que las familias que tienen en su seno un
miembro con discapacidad viven o han atravesado momentos dificiles y han
de enfrentarse a circunstancias para las cuales necesitan de apoyo y
orientacién debido a la atencion que la persona con discapacidad requiere,
ademas de potenciar sus relaciones intrafamiliares, ellas a veces no poseen
los recursos para afrontar situaciones que se plantean en sus nucleos, pues
una persona con discapacidad incide en su familia y su familia hace lo propio

en ella.

Conceptos basicos

Se destacan a continuacion los conceptos basicos que orientaron y
caracterizaron el desarrollo de la presente investigacion, fue la terminologia
utilizada para el abordaje del tema, a efectos de evitar ambigliedades sobre
ellos.

La violencia delincuencial se denomina como la no accidental e
intencionada, la no justificada y por consiguiente delictiva, en ella actda un
sujeto que la practica activamente, configurando asi al delincuente violento.

Agregado a lo anterior, la discapacidad se concibe como la condicién
humana formada de acuerdo a distintos factores biopsicosociales generando
algun tipo de disminucién o supresion, tanto temporal como permanente de

las distintas capacidades que poseen los seres humanos, aunque esto
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produce cambios en la familia, comunidad y sociedad, ello no impide ni limita
su participacion activa individual y colectiva en sus entornos. (Ley para las
Personas con Discapacidad, 2007)

Partiendo de aqui, son los individuos quienes de forma congénita o
accidental tienen esta condicion bien sea fisica, mental, intelectual o
sensorial; en este sentido, se define a la persona con discapacidad (ob. cit.).

Especificamente, en esta investigacidn tiene cabida la discapacidad fisico-
motora que concentra condiciones neuroldgicas, musculares, 0seas,
cardiovasculares y respiratorias generando la discapacidad a nivel fisico, la
cual refiere a una pérdida y/o disminucién de la capacidad fisica (Violo,
2011:121) y a nivel motor, que se vincula a una “...restriccion o ausencia,
gue impide o limita ejecucion de un acto motor especifico producto de
lesiones del sistema nervioso central o periférico...” (ob. cit.:123).

Si bien la discapacidad puede ser causada por diferentes motivos, la
considerada en este estudio fue la discapacidad adquirida que se define
como aquella discapacidad “...producto de enfermedades o lesiones que se
desarrollan después del nacimiento...” (Violo. 2011:121).

En el marco de esta condicién es valido agregar el concepto de duelo, que
viene a ser entendido como “...el estado de ser deprivado de o estar sin algo
que uno ha tenido...” (Tizén citado en Ruiz y Sainz, 2008:304) es decir, es el
proceso que atravesaron los hombres en funcion de la pérdida fisica que
tuvieron al momento de adquirir la discapacidad fisico-motora por violencia
delincuencial.

Similar a este proceso considerado en la investigacion, aparece ademas la
resiliencia como una conducta que bien puede o no configurarse en la
persona que adquiere la discapacidad, de aqui que se convierta en la
capacidad que desarrollan algunos sujetos tras la superacion y
transformacion positiva de las situaciones o0 adversidades que

experimentaron en el transcurso de su vida. (Grotberg en Puerta, 2006).
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Igualmente, es importante sefialar que la forma-de-vida se define
tedricamente, segun la propuesta de Moreno, como aquella que viene a dar
significado al mundo en el que viven los sujetos, constituyendo todo un
caracter de existencia, un estilo de vida que engloba las condiciones de vida
y formas de relacionarse que tienen los individuos en la sociedad “...no es un
accidente en una vida sino una estructura que forma totalmente una vida...”
(Moreno y otros, 2009:825).

Dentro de esta forma de vida cobra sentido la familia popular venezolana
desde donde se configura la matricentralidad expresada en el vinculo mujer-
madre como figura central con sus hijos, ésta es la practicacion primera.

A partir de ella se configura la matrirrelacionalidad que es la creacion de
nexos afectivos y relacionales con los otros sujetos. La presencia de ambas
colma de significados a las practicaciones segundas que son la
manifestacion de estos individuos como seres sociales, en tanto se
desenvuelven en espacios y entornos determinados, que variaran segun sus

propias historias y experiencias. (Moreno y otros, 2009)
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CAPITULO IlI

MARCO METODOLOGICO

Consideraciones Epistemoldgicas Generales

En lo que respecta a la investigacion se hizo necesario delimitar una serie
de procedimientos por los que se rigié para dar respuesta a las interrogantes
planteadas. En este sentido, el capitulo Il se desarrollé con el respaldo de un
método y algunas técnicas que se corresponden con las caracteristicas del
problema investigado y desde donde se partié para su comprension.

En lineas anteriores, se ha destacado que esta investigacion se orientd a
la comprension de la forma de vida de las personas que adquirieron una
discapacidad por causa de violencia delincuencial dada como hecho real en
el contexto venezolano, esto se llevo a cabo al adentrarse en esa forma de
vida de los sujetos, por lo que se considero pertinente hacerlo a través de un
estudio con enfoque cualitativo para interpretar la realidad.

Puesto que éste -el enfoque cualitativo- supone segun Pujadas (2002)
tomar en cuenta al ser humano en si mismo, considerando sus procesos de
cambio social, a lo que Mejias (2004) agrega la comprensioén de la intencién
del acto social, es decir, la estructura de motivaciones, meta, propésito que
orienta la conducta, valores, sentimientos y creencias de los sujetos, ello en
contraste con lo planteado desde el positivismo y los enfoques cuantitativos,
en donde el ser humano no pasa de ser un informante que aporta

Unicamente datos a ser sistematizados.
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He alli la relevancia que tiene para las investigadoras la forma en las que
se asume a los sujetos informantes, pues mas all4d de que faciliten datos
especificos sobre su discapacidad y la forma de adquirirla, la intencién
principal fue irrumpir en sus vidas para conocer sus experiencias y la forma
en la que se desenvuelven luego de haber adquirido la discapacidad,
revalorizando la existencia misma de estos sujetos y comprendiéndola desde
la labor de lo cientifico social.

Ahora bien, esto se hizo a través de una de las opciones de interpretacion
del enfoque -cualitativo, el paradigma fenomenolégico, tomado de los
planteamientos de Schutz compilados por Campbell, donde se propone
develar la estructura que conforma la conciencia social, ese imaginario
colectivo que es desde donde se relacionan los diferentes elementos que
constituyen una sociedad, donde el individuo con su subjetividad intercambia
con otro que también tiene su propia subjetividad en ese mundo llamado
intersubjetivo (Campbell, 1999).

Cada uno de estos individuos posee un cumulo de conocimiento desde
donde actua, el mismo se amplia de acuerdo a sus intereses, es por ello que
al enfrentar una situacion obtiene de ella lo que le interesa y es esto lo que
va al cumulo de conocimiento y de alli a las cadenas de configuraciones
simbdlicas.

El paradigma descrito es completamente valido para esta investigacion,
porque de los sujetos de estudio las investigadoras se plantearon develar los
significados de sus realidades ya que estos al ser expresion de la sociedad
venezolana permitirian conocer la estructura del imaginario colectivo de los
individuos que alli se desenvuelven.

En la interpretacion que cada sujeto hace se logran establecer
imaginariamente unas normas de comportamiento para ellos y la sociedad en

general, dando “...tacitamente por sentado que, desde luego, existe este
mundo que todos compartimos como el dominio publico dentro del cual nos
comunicamos trabajamos y vivimos nuestra vida...” (Natanson, 2008:16).
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Todo esto se enmarca en lo biografico, manejado por distintos autores
bien sea como técnica, enfoque, perspectiva metodoldgica o método, para lo
gue respecta a esta investigacion se utilizé este ultimo, entendido segun
Pujadas (2002) como el conjunto de procedimientos ordenados vy
sistematizados que apuntan a conseguir los objetivos preestablecidos por las
investigadoras, de lo cual vale sefialar su importancia en tanto “...insiste en
una aproximacién humanista a la realidad social, que restituye al sujeto
individual todo el protagonismo...” (p.12).

Lo que quiere decir que el método biografico conllevo a las investigadoras
a vincular el testimonio subjetivo de cada uno de los informantes que
adquirieron una discapacidad a causa de la violencia delincuencial y los
valores propios de las comunidades en las que se desenvuelven.

En otras palabras, no se tomaron los relatos biograficos de los informantes
de forma descontextualizada y/o aislada sino por el contrario considerando lo
particular y empirico de cada uno sin ignorar que estos forman parte de un
conglomerado social y desde donde se entienden generalizaciones y
categorias abstractas (Pujadas, 2002).

Partiendo de que se consideré este método en la presente investigacion
es importante rescatar que el mismo recibié aportes de la antropologia, en
tanto se construia una recopilacion de evidencias documentales que no
pasaban de ser registros no publicados pero que sirvieron como base a
futuras investigaciones etnograficas cuando las fuentes primarias (personas)
desaparecieron, reconociendo el valor que tenian.

En relacibn a esto, la sociologia vendria a reivindicar el uso de los
documentos personales, los cuales permitirian conocer el punto de vista
(vivencia y reflexion) de un sujeto, el contexto socio-cultural en el que se
desenvuelve y la secuencia de las experiencias vividas para comprender e
interpretar su forma de entender el mundo y su conducta.

A partir de este método surgen diferentes técnicas, Pujadas plantea
como algunas de ellas la historia de vida y los relatos de vida que desde
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otros autores reciben acepciones particulares, como en el caso de Moreno al
indicar que cuando no se narra la vida toda, sino parte de ella, o episodios de
la misma, se esta hablando de relatos de vida, el hecho es que no se narra
todo, se relata algo y solo lo que tiene que ver con la persona o el momento
(Moreno y otros, 2009).

Sin embargo, para esta investigacion se tomaron en cuenta los
planteamientos ofrecidos por Pujadas, pues este analiza las diferentes
terminologias a la luz de los consensos obtenidos para el afio 1992, donde
podrian encontrarse delimitaciones conceptuales que poseian significados
sinGnimos u opuestos.

Antes de adentrarse a lo que este autor define por historia de vida y relato
de vida, es preciso comenzar entendiendo la distincion entre los términos
comunmente utilizados desde la antigledad clasica, biografia y
autobiografia, la primera supone “...una elaboracion externa al protagonista,
normalmente narrada en tercera persona, ya sea sobre una base
exclusivamente documental, ya sea mediante una combinacion de
documentacion, entrevistas al biografiado y a otras personas de su
entorno...” (Pujadas, 2002:13), es decir, una narracion sistematizada por otro
sujeto (investigador), y la segunda refiere a la narracion biogréafica de una
vida hecha por su protagonista, en donde cobra fuerza la espontaneidad para
relatarla desde su intimidad.

En el caso de la primera (biografia) se desprenden de ellas dos
terminologias que surgieron en 1920 con la aparicion del método biografico y
la obra de Thomas y Znaniecki, éstas son life history entendida como la
narrativa vital de una persona a lo que se suma cualquier otra informacién o
documentacion (autobiografias, diarios personales, correspondencia,
fotografias, peliculas, videos, diferentes tipos de registro iconografico u
objetos personales) que permita conformar una version final verificada lo mas
exhaustiva y objetiva posible; y life story asumida como el hecho mismo del
relato, de la narracion contada por el sujeto en si, sin necesidad de que sea
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validada, ni retocada conservando incluso sus peculiaridades (Pujadas,
2002).

Aclarado esto, Pujadas toma posicion debido a que en espafiol adn no se
habian establecido los términos que hicieran referencia a lo antes sefialado,
por ello fija historia de vida para el primer caso (life history) y relato de vida
para el segundo (life story).

De este ultimo, subyace la oportunidad para un investigador de penetrar
tanto en el testimonio que deriva de las experiencias y lo vivido por una
persona, construyendo una vision particular a partir de su subjetividad y en
“...la plasmacién de una vida que es el reflejo de una época, de unas normas
sociales y de unos valores esencialmente compartidos con la comunidad de
la que el sujeto forma parte...” (ob. cit.:44) que no es mas que el contexto en
el que se encuentra involucrado el sujeto que ofrece su testimonio.

Esto, permite precisamente que el investigador se involucre en ese mundo
de relaciones sociales del individuo, es decir, el relato de vida permite
direccionar el enfoque hacia las relaciones familiares y sociales que supone
Su entorno, y a su vez le da a ese investigador la potestad o control de
explicar, relacionar e interpretar las variables que le dan sentido al

“*

comportamiento del individuo en esas esferas de la vida “...presenta
trayectorias concretas y no abstracciones estructurales...” (ob. cit.:45)

Por otro lado, del relato de vida en si emergen respuestas a las posibles
interrogantes que como investigador se pudieron esquematizar mentalmente,
esto, dado a partir del intercambio y conversacion abierta que se establecen
entre el investigador y el sujeto que relata su vida.

Después de la caracterizacion de los relatos de vida, Pujadas plantea dos
modalidades de hacerlos, los paralelos y los cruzados; en el caso de los
primeros, que se utilizaran en esta investigacién, el procedimiento supone la
recoleccion de varios relatos de vida con el fin de identificar los distintos
aspectos que posibiliten cotejos, similitudes, y generalizaciones sobre un
aspecto determinado. El procedimiento de los segundos por su parte,
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propone fusionar los relatos de experiencias personales orientados a un

mismo punto de interés “...del que todos los sujetos han sido a la vez

protagonistas y observadores externos...” (p.56).
Tipo de Investigacion

Vinculado a la situacién presentada hasta el momento, expuesta en esta
investigacion desde la complejidad que supone, se sefiala a continuacion
qgue el tipo de investigacion de acuerdo a su enfoque es cualitativo, estas
investigaciones cualitativas se caracterizan por la subjetividad que emerge
de los individuos informantes, dado por el reconocimiento e interpretacion
gue hacen las investigadoras.

Ahora bien, Arias (2006) indica que el nivel de investigacion “...se refiere
al grado de profundidad con que se aborda un fendbmeno u objeto de
estudio...” (p.23) y para el caso de este trabajo de acuerdo al nivel de
profundidad, que se delimita como comprensivo, el tipo de investigacion es
explicativa, esto segun la clasificacion establecida por Hurtado (2010).

La investigacion aqui presentada es -en correspondencia con la
caracterizacion de las investigaciones explicativas- de relacion causal puesto
gue se busca vincular la violencia delincuencial como causa de adquisicion
de discapacidad, y mas alla de ello se buscé comprender los significados de
las vivencias de quienes fueron victimas de esa situacion. Esto en palabras
de Hurtado (2010) supone que la explicacién “...se limita a establecer
relaciones, ya sea de causalidad o de contingencia entre diferentes

fendmenos...” (p.108) y no a describir las teméaticas por separado.
Disefio de Investigacion

A continuacion se presenta el disefio de investigacion como la estrategia
global en el contexto de estudio que permitié ubicar y guiar técnicamente

todo el proceso. En estos términos el disefio de la misma es de campo, pues
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en su desarrollo se obtuvieron los datos de la realidad que es objeto de
estudio, en palabras de Hurtado (2010) “...la informacion se recoge en su
ambiente natural...” (p.148).

En este caso particular se obtuvo la informacién de los sujetos que
adquirieron una discapacidad a causa de haber sido victimas de hechos
violentos y posteriormente se comprendieron los resultados que de ellas
emano; también puede sefialarse que es un disefio contemporaneo, pues el
propésito de esta investigacion se centré6 en un evento actual, que se viene
gestando en el contexto a partir del cual se vino desarrollando la
investigacion. (ob. cit.:148).

Unidad de analisis, poblacién, muestray criterios de seleccidon

Para Balestrini (2006) las unidades de analisis son los sujetos u objetos a
estudiar, es decir quienes ofreceran la informacion. Para efectos de esta
investigacion las unidades de analisis estuvieron constituidas por las
personas con discapacidad fisico-motora, de las cuales se construyé una
muestra en aras de lo que propone Pujadas (2002) para comparar, tener
evidencias, categorizar a los informantes y en lineas generales tener una
vision mas completa del fenbmeno estudiado, cuestion que no se alcanzaria
con un individuo como Unica muestra.

De esta manera, la consideracion de varios individuos aumentd las
probabilidades de ofrecer generalizaciones respecto a un ambito especifico,
en palabras de Bertaux, D. y Bertaux-Wiame citado en Pujadas (2002)
“...varios relatos de vida tomados a partir de la misma serie de relaciones
socioestructurales se apoyan mutuamente y constituyen, todos juntos, un
nacleo duro de evidencia...” (pag.60).

En este sentido, la muestra de la investigacion fue intencional, de lo cual
Arias (2006) indica que se trata de un muestreo donde los elementos fueron

escogidos en base a criterios preestablecidos por el investigador.
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Asi pues, en este caso se trabajo sobre la base de criterios orientados a la
seleccion de los informantes, considerando en primer lugar el sexo, hombres,
pues estos son mas propensos -segun el OVV (2013)- a ser victimas de la
violencia delincuencial y posiblemente de adquirir una discapacidad fisico-
motora por esta via; en segundo lugar, se toma este tipo ya que dentro de las
discapacidades posee la mayor cantidad de personas (890.167). En tercer
lugar, deben estar ubicados en el Distrito Capital por ser la quinta entidad
geogréfica con mayor concentracion de personas con discapacidad (17.468)
y representar la entidad con el mayor numero de homicidios dentro de la
Zona Central Norte segun el Informe del OVV del afio 2012.

Como ultimo criterio se definidé el tiempo que llevasen éstos de haber
adquirido la discapacidad fisico-motora por violencia delincuencial,
concretandolo especificamente en los 15-16 afios, a fin de que los sujetos
hayan superado las etapas correspondientes al duelo, que las experiencias
transcurridas con la condicion en este tiempo le hayan generado procesos
claros de reflexion y madurez y que lograsen entender su discapacidad

readaptandose a sus nuevos escenarios 0 entornos.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacién

Una vez definida las unidades de estudio es necesario referirse a las
técnicas e instrumentos que se incorporaron a lo largo del proceso de
investigacion especificamente para la recoleccion de informacion, esto en
funcién del problema y de las interrogantes planteadas.

La técnica de recoleccion de la informacién segun Arias (2006) es la forma
0 manera de obtener la informacién por parte del investigador, en el caso
particular de esta investigacién se obtuvo por medio de la técnica definida
por Pujadas como entrevista biogréfica. Al respecto, este autor sefiala que se
trata de:

...un dialogo abierto con pocas pautas, en el que la funcién basica del
entrevistador es estimular al sujeto analizado para que proporcione
respuestas claras, cronolégicamente precisas, en las que se expliciten de la
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forma mas amplia posible las referencias a terceras personas, a ambientes y
lugares concretos en los que transcurren los distintos episodios biograficos...
(Pujadas,2002:66)

Otros autores, como Arias (2006) manejan la definicion de entrevista como
una técnica fundamentada en un dialogo o conversacion entre el informante
y el investigador a cerca de un tema definido con antelacion, por su parte
Ander-Egg en Sabino (1992) habla de un tipo de una entrevista no
estructurada en la que existe un margen de libertad para que se desarrolle,
de lo que Sabino agrega que discurre con un cierto nivel de espontaneidad
sin guiarse por un modelo rigido o cuestionario, de la cual el mismo Arias
afirma que para esta modalidad no se elabora una lista de preguntas pero se
guia por los objetivos de la investigacion, lo que indica que no se trata de un
dialogo cualquiera sino que se enmarca en el tema de interés para las

“

investigadoras y donde las mismas “...debe[n] poseer una gran habilidad
para formular las interrogantes sin perder la coherencia...” (Arias, 2006:74).
En sintesis, la entrevista biografiada de Pujadas es un reflejo de la descrita
por estos autores con denominaciones diferentes.

En este sentido, esta técnica fue tomada por las investigadoras pues
favorecié el proceso de recoleccion de informacion al ofrecerles cierta
libertad a las mismas para indagar y/o retomar sobre aspectos que se
requirieron profundizar; de esta manera el dialogo se enriquecié ya que se
disminuyo el riesgo de que se escaparan detalles.

Al mismo tiempo, Pujadas al plantear este didlogo con pocas pautas no
establecié que se diera de forma improvisada, es decir debia existir una
semi-estructura que orientara o direccionara de alguna forma la entrevista,
por lo que las investigadoras consideraron importante la utilizacion de la guia
de entrevista como instrumento de recoleccion de informacion, entendiendo
gue ésta representa el medio material que permitio el desarrollo de la

entrevista biografica antes sefialada.
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Partiendo de esto Ultimo, la guia de entrevista vino a orientar los ejes
tematicos a tocarse en la entrevista (Hurtado, 2010) es decir, dinamizé a
través de enunciados la interaccidén entre las investigadoras y los sujetos
estudiados, cabe destacar que esta guia de entrevista pudo ser modificada

en funcién del discurso del informante.

Técnicas e instrumentos de Interpretaciéon de lainformacién

Una vez obtenida la informacion de los sujetos de estudio se hace

relevante interpretarla para “...descubrir su significado en términos de los
objetivos planteados al principio de la investigacion...” (Hurtado, 2010) para
esto se requiridé de una técnica e instrumento.

De aqui que en la presente investigacion la técnica trabajada fuese la de
relatos biograficos paralelos segun Pujadas; al respecto, este autor sefala
gue es un procedimiento que consiste en realizar varios relatos biograficos
gue tengan las caracteristicas de un hecho social determinado, con el fin de
hacer comparaciones entre los relatos para identificar elementos similares,
sin descartar aquellas caracteristicas que no sean comunes en todos los
relatos, pero permitiéndose llegar a generalidades sobre el asunto que los
relaciona.

Asimismo, los relatos paralelos permiten categorizar a los informantes y
dan pie a una validacion de informacion mediante la acumulacion de
evidencias, puesto que los relatos biograficos manejados por Pujadas
representan una herramienta que ofrece informacion con un valor cientifico y
a su vez “...pueden proporcionarnos la base para una prediccién segura...”
(Allport citado en Pujadas, 2002:41).

Agregado a lo anterior, el hecho de que el tema de esta investigacion -
violencia delincuencial y discapacidad adquirida- no ha sido abordado de
manera tal que se vinculen ambos aspectos a profundidad (segun el arqueo

bibliografico realizado por las investigadoras), la técnica de los relatos
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biogréficos paralelos resultd pertinente ya que permitio dar informacion y
veracidad sobre la situacion.

Ahora bien, para obtener el resultado planteado en la técnica de relato
biogréafico paralelo se hizo necesario utilizar un instrumento de interpretacion,
en este caso especifico fue la codificacion propuesto por Coffey y Atkinson
(2003) que no es la interpretaciébn en si, sino el proceso que da pie a
organizar, conceptualizar, indagar, plantear preguntas y relacionar la
informacion para finalmente llegar a la interpretacion.

Este proceso les permiti6 a las investigadoras identificar los datos
significativos de cada uno de los relatos biograficos y generar un espacio
donde se lograran interpretar y sacar conclusiones de los mismos; de esta
forma, el equipo de trabajo tuvo la capacidad de recuperar trozos o
segmentos de los relatos transcritos que comparten un coédigo en comdn,
esto ultimo se puede realizar segun la propuestas planteadas por los autores
de dos formas, una es asignando palabras claves a los textos y otra
utilizando colores para diferenciarlos.

En este sentido, vale la pena explicar brevemente los elementos que
intervienen en el proceso, a fin de que el lector maneje los términos y
entienda la esencia del proceso de codificacidon, asi pues se puede entender
como coédigo las etiquetas 0 membretes que le van a dar sentido a una
informacion recopilada, en el caso de esta investigacion en los relatos
biograficos transcritos; los segmentos vienen a ser las palabras, frases,
oraciones, parrafos o contenidos de los textos; y las categorias se refieren a
la organizacion y/o condensacién de las etiguetas comunes a fin de
otorgarles un nombre que las unifique.

Finalmente, el instrumento de la interpretacion de esta investigacion se
desarrollara a través de cinco pasos tomados de la variedad de alternativas
que presentan los autores Coffey y Atkinson (2003); en primer lugar
apoyadas en el objetivo general y en el marco teérico se seleccionan los
conceptos propios de la investigacién a fin de enmarcar el relato biografico
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en la esencia de la misma, posterior a ello se procede a la organizacion de
los segmentos significativos que procura identificar los elementos (frases,
oraciones y parrafos) que se relacionan con los conceptos descritos,
paralelamente se van asignando etiquetas (cOdigos) a estos mismos
segmentos.

Con respecto a esto, los autores plantean las dos modalidades descritas
anteriormente (palabras claves y colores) sin embargo, para esta
investigacion se hacen uso de ambas a fin de facilitar su ubicacién. A partir
de alli, se origina la condensacion de segmentos que agrupa aquellos
segmentos que ya han sido identificados con una etiqueta y que se vinculan
entre si porque refieren a un mismo elemento; de alli a cada agrupacion se le
asignan categorias generales o categorias de analisis que se convertiran en
el medio para llegar a la interpretacion.

Esta ultima va a depender de las habilidades como grupo de trabajo, mas
no se puede dar por sentado que la aplicacion de una adecuada codificacion
conllevara a una interpretacion satisfactoria, por ello esta herramienta sélo se
utiliz6 como un instrumento que permitio interpretar cada relato biografico por
separado para consiguientemente entrecruzar la informacion a fin de
comparar, establecer conclusiones tedricas validandolas a través de los
relatos biogréficos y construir generalizaciones del tema que llamé la

atencion de las investigadoras por el abordaje parcial que ha recibido.

Aplicacion del marco metodoldgico

Entendiendo que esta investigacion parti6 de la consideracion del
individuo en si mismo como sujeto dador de informacion sobre su vida y de la
estructura que lo conforma donde aparecen sus motivaciones, valores,
creencias, sentimientos y propdsitos a continuacién, se presentara la
descripcion detallada de la aplicacion metodoldgica utilizada.

Sobre esto Hurtado (2010) sefiala que permite la verificacion de los

procesos metodologicos planteados, sirviendo ademas para que a futuro
98



otros investigadores puedan replicar la investigacion, de ser necesario, y
puedan seguir los pasos iniciales.

Por esto, una vez llegado el momento para aplicar los aspectos
metodologicos se tomaron los planteamientos de Pujadas (2002) con
respecto a los relatos biogréficos paralelos, para lo que se hizo necesario
ubicar la poblacion y muestra, que a los fines del estudio resultaron hombres
con discapacidad fisico-motora adquirida por violencia delincuencial
especificamente tres, pues uno solo, segun el autor, no permitiria entrecruzar
la informacion para explicar el fenomeno.

Asi pues, se realizO una muestra al azar, donde los tres sujetos
seleccionados no tenian ningun tipo de coincidencia -relacion parental y/o
conocida- mas que poseer las mismas caracteristicas delimitadas para la
investigacion; con cada uno de estos sujetos fue posible ejecutar dos
encuentros mediante la aplicacion de una entrevista biografica, siendo ésta la
técnica de recoleccion de informacion que permiti6 a las investigadoras
acceder a sus vidas.

Estos encuentros se dieron durante los meses Enero-Junio de 2014, en
espacios escogidos por los mismos relatores lo que les permitié sentirse a
gusto y propicié un ambiente ameno con las investigadoras; cabe destacar
gue a medida que se fueron realizando los encuentros se fueron
transcribiendo los relatos, a fin de que no se difuminaran detalles importantes
y propios que emanaron de estas entrevistas. Posteriormente, se dio inicio al
proceso de codificacion de Coffey y Atkinson (2003) explicado con
anterioridad, de esta manera, las investigadoras guiadas por el objetivo
general seleccionaron un conjunto de conceptos propios que reubicaron cada
relato en el contexto general de la investigacion.

De alli que con cada uno de estos relatos se realizé un proceso detallado
y minucioso en el que se seleccionaron las lineas que coincidian con las
areas abordadas desde el estudio -esto vino a ser la segmentacién- a las
cuales se les asignaron colores y determinadas etiquetas, es decir titulos que
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guiaron a las investigadoras sobre el aspecto especifico que ellas
encerraban.

De este proceso surgié una agrupacion de etiguetas en tanto la
coincidencia que estas guardaban en su contenido, vinculadas por ejemplo a
teméaticas como familia, violencia y practicas cotidianas; de esta
condensacién surgieron cinco categorias de analisis, las mismas fueron a)
practicaciones en la vida de los hombres antes de adquirir la discapacidad
fisico-motora, b) violencia delincuencial como causa de la adquisicion de la
discapacidad fisico-motora, c) proceso de duelo que experimentan los
hombres cuando adquieren una discapacidad fisico-motora, d) practicaciones
segundas de los hombres que adquirieron una discapacidad fisico-motora
por violencia delincuencial y e) la resiliencia en hombres con discapacidad
fisico-motora adquirida por violencia delincuencial.

De aqui que se continuara con una de las fases mas importantes del
proceso -por medio de los relatos biograficos paralelos- lo que implico la
profundizacion a la vida y palabra de cada relator, esto es la interpretacion de
la informacion, en donde pasaron a tomarse las teorias que englobaron la
investigacion como fundamento de la interpretacion misma Illevando
finalmente a la consecucion y respuesta de los objetivos especificos y con

ellos el general.
Presentacién de resultados

A los fines de presentar los resultados de esta investigacion de la manera
mas entendible para el lector, se utiliz6 el aporte de Albarran (2014)
sustentado en Bertaux en tanto ofrece tres secciones especificas que dan
forma a lo expuesto por los informantes en los relatos paralelos y que a su
vez permiten el alcance del objetivo general de este trabajo.

La primera seccion refiere a la descripcién de las categorias de analisis en

la cual se explica el tema central a desarrollar en cada una de ellas,
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fundamentdndose en expresiones propias de los relatores y en las
concepciones tedricas que asumen las investigadoras; la segunda seccion se
enmarca en la interpretacion, con esta se busco evidenciar los segmentos de
estos relatores que dan sentido a las categorias de andlisis, para mediante
una argumentacion cientifica sustentar la veracidad de las mismas.

Por ultimo, la tercera seccion ubica la relacién de todas las categorias de
andlisis y la misma da cuenta de un constructo tedrico en el que se
vincularon todas las interpretaciones obtenidas con el fin de comprender la
forma de vida de los hombres que tras ser victimas de un hecho delictivo

adquirieron una discapacidad fisico-motora.

101



CAPITULO IV

PRESENTACION DE LOS RELATOS

En el siguiente apartado se expondran las experiencias narradas de cada
uno de los informantes a través de la presentacion de los relatos tal como
fueron tomados, conservando durante la transcripcion palabras, frases,
gestos corporales o cualquier otra manifestacion dada en los encuentros en
donde se llevaron a cabo las entrevistas biogréaficas.

En estas narraciones el lector podra observar las vivencias de los sujetos
gue orientaron esta investigacion, notandose en cada uno ciertas
particularidades que le dan sentido a sus historias, permitiéndoles
diferenciarse uno del otro sin contraponer sus puntos en comun, cuestidn
ultima que hizo posible engranar cada uno de los elementos que
constituyeron el propdsito de este trabajo especial de grado.

Cabe destacar también, que por ética profesional las investigadoras
omitieron los nombres reales de los relatores, sin que la intencion fuera
desmeritar la importancia y aportes invaluables de los mismos, por lo que se
decidi6 sustituir sus nombres por nimeros, en tanto los mismo representaban
el orden cronoldgico en el que se concretaron los encuentros.

Seguidamente, se adjuntan los relatos de los informantes:
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Encuentro n°1 con el relator 01

Relator 01: Vamos a empezar como vendria yo....vamos a empezar por
etapas, empezamos desde...

Yo naci como les dije en un barrio muy popular en la zona central del 23
de enero, naci de un padre de nacionalidad cubana y una madre de
nacionalidad venezolana, pero ella es de portuguesa, Estado Portuguesa, yo
me crie desde los cinco afios con mi abuela hasta los quince. Me inscribi en
una escuela de futbol, jugué con el equipo nacional, jugué un tiempo en la
vega... estudie hasta tercer afio... no estudie mas por cuestiones de... como
quien dice de dinero. Luego mi vida dio un cambio totalmente radical porque
mi abuela fallecio y yo todo lo hacia por mi abuela tuve que independizarme
de mi familia, a los 15 afios me fui a vivir a otra barreada en el mismo 23 con
una muchacha, de ahi bueno mi profesion fue pintar, pintar y pintar, hasta
que... me mataron a un amigo mio que jugaba también para el equipo de la
vinotinto, en esos dias estabamos tres amigos esperando la llamada para
entrar directamente a la seleccion nacional de futbol.

Luego que pasa ese tiempo de espera para entrar a la seleccion matan al
compafero de un disparo, resulta que al matarlo a él, nosotros quedamos
como dolidos y entonces quisimos como decir vengarnos la muerte del
compafiero mio, que lo mataron por nada simplemente porque lo vio le gusto
y le dio un disparo, simplemente por eso, el dia que matan al comparfiero
mio, llaman al comparfiero mio para entrar a la seleccion de futbol, donde yo
recibo la llamada y practicamente puse al director de la nacional por el piso...
porque ya no veiamos factible el camino del futbol, nos habian dado como
una patada al matar al compafiero mio.

Resulta que paso6 todo ese tiempo y nunca pudimos ver al chamo que lo
mato... y fui transcurriendo mi dia hasta que llegue a los 18 afios, a los 18
afios mi hermano se mete en problemas el que es mayor que yo, resulta que
él se fue y yo me quede, al yo quedarme pasaron como tres afios, cuando
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recibo el impacto de bala que me dejé con esta discapacidad, totalmente se
dio un cambio total, porque era un muchacho deportista, me gustaba jugar
ping-pong, pelotica de goma, natacion, futbol, deportista integral, resulta que
ahi me dio un vuelco totalmente la vida al quedar con discapacidad, fue
terrible, por un momento fue terrible ; sabes?... al verme asi pues.

Donde yo vivia en ese momento habia una cancha, habia un torneo de
futbol, imaginate como me sentia yo, porque me tenian que hacer todo. Yo
en ese momento, y me converti en un muchacho rebelde porque no sabia
cémo salir de ese duelo, porque tenia la discapacidad, luego que pasa el
tiempo yo empiezo a salir para la calle, a hacer ejercicios, yo no tuve
rehabilitacion como tal profesionalmente, primero no estaban los CDI nada
de eso que el gobierno ha implementado y los tratamientos eran muy caros,
los taxis, carisimo.

Y asi me fui, me fui, me fui... fui trabajando, tuve mi cyber, monte dos
puestos de ropa, era comerciante, me meti a comerciante, y yendo hacia el
puesto de ropa tuve un accidente, donde me fracture las piernas, y tuve dos
afos otra vez en cama, aqui revivi el tiempo cuando adquiri mi discapacidad,
es decir, donde estuve en cama y pasé por un proceso en el que hasta me
tenian que bafar. Luego que me recupero vendo mis bienes pues como
qguien dice, para mi recuperacion total, porque resulta que no teniamos toda
la cantidad de dinero, todo lo que habiamos construido con mi puesto de
trabajo, para seguir con mi tratamiento, luego segui con mi proceso de
recuperacion, pero luego sali con otra mentalidad.

¢, Con gué mentalidad? Con la mentalidad de ayudar a las personas con
discapacidad, con las personas que realmente lo necesitan, cuantas
personas no pasan por lo mismo que pase yo, entonces me uni a ciertos
muchachos, éramos 5 personas donde hicimos un frente a las personas con
discapacidad, empezamos a hacer proyectos, proyectos para vivienda,
proyectos de salud, proyectos de capacitacion , luego que obtuvimos esas
varias etapas buscamos la manera de insertarlos a ellos de ver cual es la
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necesidad de la personas... fuimos pa los barrios buscamos las estadisticas
de todo el 23 de Enero porque trabajamos en el area del 23 de Enero,
éramos 5 personas las que conformabamos ese frente en ese
momento...luego, bueno si, conseguimos cantidades de casas,
aproximadamente 50 casas para las personas con discapacidad,
conseguimos que las personas con discapacidad que tuvieran problemas de
salud por las escaras viajaran a Cuba, porque las personas que tuvieran las
escaras abiertas o con bacterias no podian montarse en avion, les estaban
dando muchos peros... pero tanta la pelea, que dieron ese permiso, porque
casi todas las personas con discapacidad tienen ese problema por la
posicion de la silla, si no tienen ejercicio y eso, casi todas tienen ese
problema, entonces si no tienen un cojin adecuado y eso, entonces cada
cojin es una cantidad de dinero, no todos tienen esa cantidad. Entonces uno
va solucionando poquito a poco y a través de esa organizacion fuimos
buscando eso, esas ayudas para esas personas que realmente, este, este la
requieren.

Y bueno, a través de ese, de eso fue que yo hice mi proyecto de tener mi
vivienda, donde aqui hoy estamos reunidos. Este proyecto fue, yo lo que
tengo son ocho meses aqui, viviendo en este edificio; a través de esa lucha,
y toda esas cosas yo tuve esta vivienda, beneficiado por el gobierno que, que
hoy en dia esta en el Estado, de la Revolucion. Y asi, fuimos, fui, como fui
beneficiado yo, fue beneficiado lo, los amigos mios.

Luego, después de esto seguimos la lucha pero, ya separado; tuvimos
problemas y nos separamos, ya no estamos en el frente sino ahora tenemos
otra organizacién, donde ahi estamos implantando eehh cursos de
computacion, yo soy eh facilitador de computacion de LINUX software libre,
también lo implementa el gobierno. Esteee, tenemos el proyecto que
estamos haciendo hoy en dia, de fabricacién de sillas de rueda, donde yo

presido también.
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Y estoy recibiendo cursos ahorita sobre, sobre eeh uuuun proyecto

comunal que va haber aqui y se necesita formarse completamente, entonces
es como, es como una rex [red] en donde, un ratico aqui, un ratico alla, un
ratico aqui, pero todos los cursos general de lo que eeh la comunidad
requiere en estos momento, en donde yo también participo y asi
sucesivamente todo ese espacio que va pasando ehh, ehh como se dice eh
logrado todos los bienes que he tenido ahorita otra vez, y en salud y todo, ya
gue estee, me he visto, como se dice en la vida, no completamente realizado
pero si parte de mi vida ya se ha realizado, tanto como salud, como
estabilidad econdmica, como estabilidad emocional, como se dice.
Investigadoras: ¢Cuando adquiriste la discapacidad, ti contaste con el
apoyo de tu familia? ¢ Donde estaba tu familia?
Relator 01: Si, yo tuve mucho apoyo de mi familia, esteee yo vivia en la
central, en el barrio que les comenté, en el 23 de enero, y vivimos asi [sefiala
con su mano en la mesa, sobre un cuaderno y un boligrafo] yo en el medio,
de este lado [derecho] unas tias y de este otro lado [izquierdo] mi tia. Y vivia
con mi mama y una helmana. Entonces, ellas se turniaban, tal dia venian tal
familia, y tal dia venia la otra familia, semanalmente, y fines de semana se
guedaban mis helmanos, y mis helmanos pues, y siempre tuve ese apoyo
familiar.

Siempre tuve ese apoyo familial y ennnn, no monetario éramos familia...tu
sabes, pero si en carifio y en amol y en ayuda personalmente pues, claro lo
econdmico lo ponia yo porque en ese momento lo tenia, pero ellos estaban
ahi como pa uno no recaé ¢ sabes? que es lo que mas ayuda a uno, el apoyo
familiar en ese momento, que conchale jsigue adelante! jsigue adelante! No
recaigas, no esto no e, sabes? Y eso fue lo que ayudo a uno y de que la
gente miraba ya a uno ¢sabes? miralo como quedd, miralo como quedé,
miralo como quedoé ¢ sabes? [sefialando con el dedo] y ese dedo que sefiala
a uno ¢ves?. Entonces eso fueron los del apoyo principal de uno, la familia,
pero entonces seria ella, sin ella realmente yo fuera otra clase de persona.
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Investigadoras: Sabes que en la reunion cuando nos conocimos, td nos
comentaste sobre que las personas que quedan con discapacidad a causa
de la violencia, no necesariamente pertenecen a ese mundo
Relator 01: Claro
Investigadoras: ¢ Qué nos puedes decir sobre eso?
Relator 01: Bueno mira eh, las personas que quedan con la, con
discapacidad, cualquier discapacidad, porque resulta que hay motora, hay
fisica, eh de brazos y de piernas, eso se llama... este, déjame recordarme
asi, inferiores
Investigadoras: Miembros inferiores y miembros superiores
Relator 01: [repite] miembros inferiores y miembros superiores. Entonces
gué es lo que pasa, que el que queda por decir con discapacidad motora,
resulta que el muchacho, por casualidad, iba saliendo de su casa a las seis
de la mafiana para el liceo, con quince afios, a las seis de la mafana, eh a
esa hora un barrio es oscuro, los bombillos estan, supuestamente apagaos,
pero por qué, porque lo explotan para que el malandro pueda hacer sus
fechorias. En ese momento se presentd una balacera, entre el problema que
tenia el del callejon de arriba con el otro, y el muchacho recibié un solo, una
sola bala donde lo dejo cuadripléjico, cuadripe pléjico quiere decir que no
mueve esto [sefala de los hombros hacia abajo], no lo mueve, de aqui para
bajo [vuelve a sefnalar]. No pudo estudia’, no se pudo realiza’, eso pue, de
guince, a los dieci, a los veintitrés afios fue que él medio pudo otra ve, a
move los brazos, pa pode estudia.

¢ Qué es lo que pasa? ¢Como crees tu que el va a ve la vida? En ese
tiempo de recuperacién ¢coémo la ve? Con rabia ¢cierto? yo estudiaba, yo
queria ser alguien y nadie me dejo, nadie me dejo se’ naah, porque no pude
hacerlo, o sea el ve ya la sociedad con rabia, el se gradu6 de abogado y
quiere clava’ a todos los que caigan, quiere ser fiscal, ta’ estudiando pa eso y
quiere ser fiscal porque él quiere trabaja pa eso, simplemente porque él
guedd en una silla de rueda sin él habe tenido problemas ¢ve? Y el que
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gueda en silla de rueda y ha sido delincuente sigue siendo delincuente
estando en silla de rueda. ¢Por qué sigue siendo delincuente estando en silla
e rueda? Porque sigue siendo, teniendo los mismos problemas que tenia
cuando caminaba, lo Unico que le quita a él la movilizacion y tiene que, Si
sale a la esquina tiene que esté preocupado, pendiente que aquel no lo vaya
a termind@’ e matar, asi e sencillo, asi e sencillo, tiene que esta pendiente que
van a date un tiro, que van a date un tiro [Sonido de una ambulancia que
dificulta entender lo que dice] y no sale, y cuando logra sali porque hace dos,
dos amigos que también son delincuente, queda en la esquina vendiendo
droga con la discapacidad.

Entonces ¢qué es lo que telmina siendo? o sigue siendo el mismo
delincuente, porque el Estado, el Estado venezolano, no entra a los barrios,
no sigue entrando a los barrios. Y mientras que ellos ten naa’ mas aqui y no
suban pa alla arriba [Sefala hacia su ventana que da con la entrada de un
cerro] el delincuente que ta alla arriba ta haciendo desastre, con su misma
comunidad, entonces sigue habiendo discapacidad por cantidades, por
cantidades.

Hoy sacamos a uno, pero entran diez mas, hoy sacamos a uno pero
entran diez mas...porque la, la, la policia como se dice, los 6érganos
funcionales del Estado no suben pa alla arriba jpal 23 no entra ninguno! ni la
guardia, ni la PTJ, ni la policia, ni la metropolitana, ni ningun grupo, solo
estan ahi plantaos los colectivos, ellos son los policias, los que mandan, los
gue dicen y los que no dicen, y siguen siendo los mismos malandros, son los
gue apuntan y disparan, contra los que vean pasar, todos los dias ocurre
eso, lamentablemente vamos a tene’ una persona como yo, y un malandro
como en cada esquina, todos los dias, uno porque ha sido delincuente y otro
porque no es delincuente simplemente quedod en silla de rueda porgue iba
saliendo eh pa su trabajo, o iba a estudia, o por una novia el otro lo dejé en
una silla de rueda, porque resulta que siempre viene un malandro y se

enamorada de la novia de uno... de alguno de los muchachos, hasta entre
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los mismo amigos. Los problemas principales de los barrios vienen asi,
primero somos amigos y luego somos enemigos Sino es por la venta de la
droga... por la plaza por lo que se llama la plaza, es por una novia o es por
cualquier problema pero siempre los problemas de los barrios se empieza
por ser amistades; yo voy pa alld y hago amistad contigo y contigo pero
resulta que mi amistad contigo yo tengo problemas con él... y tu eres amigo
de él y terminamos nosotros dos discutiendo por ti.

Entonces, terminamos siendo problemas nosotros cuando venimos a ver
nos estamos matando o tu te tienes que ir de tu casa porque... porque ya no
te quiero por equis cosa, 0 sea 0 lo mato o quedamos asi esa es la via que
hay, asi hay cantidades, cantidades y cantidades. Pero gracias a Dios
habemos muchachos con discapacidad que ya hemos visto la vida desde
otro punto y el punto para uno salir uno adelante es estudiar, trabajar con la
discapacidad, porque yo tengo una discapacidad pero eso no quiere decir
gue uno no pueda seguir siendo padre, hombre y uno siga adelante poco a
poco y es el tema pues seguir adelante, seguir adelante con la
discapacidad... seguimos adelante luchando poco a poco, de una u otra
manera ya el Estado estd adaptado para que uno tenga todas las
posibilidades que tu no lo quieras hacer es otra cosa.

Porque yo te apuesto que en la universidad donde ustedes estudian hay
muchos chamos con discapacidad estudiando ¢cierto? en la UCV hay
muchas personas con discapacidad estudiando y hay rampas porque yo voy
para la UCV y hemos hecho foros alla y hemos hecho cosas y esta
adaptado, en otras partes que si no tienen adaptacién. Lo Unico malo que
hay en toda la universidad busquen el porcentaje que les toca a las personas
con discapacidad para entrar a las universidades es minimo, es del 1%
ustedes saben qué es el 1% eso no es nada, eso quiere decir que nos siguen
denigrando en el tema de los estudios un 1%... ¢ cuantos estudiantes entran

en la UCV? por ejemplo, miles.
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No dan ni siquiera un 10% y la ley de PCD dice que tienen que tener por lo
menos... si nosotros tenemos un 5% de trabajo... en la universidad tiene que
haber un 8% para las personas con discapacidad por qué, porque nosotros
nos tenemos que formar primero para trabajar... no trabajar para después
formarse pues primero tiene que formarse para luego ir al trabajo y las
universidades no nos dan... lamentablemente no nos dan el apoyo y esa es
la pelea que tenemos que tenemos con la universidad.

Entonces, tu busca... una materia... una profesion y resulta que no esta
adecuada para ti entonces te dan clases en el segundo piso y entonces
tienes que decirles a los muchachos mira hazme el favor porque no hay
rampas, que el ascensor esta malo, que no llega y esto... o sea son barreras
hacia uno... todo siempre es asi... pero bueno.

Investigadoras: ¢Ahorita que mencionabas...este... lo del aspecto familiar y
es0, nos puedes contar como es tu dia a dia, 0 sea que haces desde que te
levantas hasta que llegas hasta tu casa?

Relator 01: bueno si, ahorita yo vivo aqui con mi esposa y mis nifios y una
nina de mi esposa y un nilo de mi esposa... este... bueno yo trabajo...
primero me meto al bafo... de aqui yo agarro hacia agua salud ¢ verdad? En
agua salud tengo que esperar un metro bus, eso es otra cosa... el
transporte... yo espero hasta una hora para llegar desde agua salud a la
zona F del 23 de enero aproximadamente son 40 paradas... un transcurso
de 40 paradas... y yo duro media o una hora en esta parada para llegar aqui
en 15 minutos porgue el metrobus sino viene con rampas ahora esta ese bus
Caracas que yo les estuve comentando no tiene rampas y lo estan metiendo
para estos sitios, donde realmente lo dejan a uno con los brazos cruzados
llega y no me puedo montar porgue el chofer no deja que uno se monte, ni lo
ayudan a uno tampoco entonces uno se queda asi [cruza de nuevo los
brazos].

Luego que logro llegar a la zona F del INCES de la zona F, ahi es donde
yo doy clases de computacién que soy facilitador, luego de dar mi clase de
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computacion a cielta hora me traslado ya no como profesor sino como
alumno a recibir clases de carpinteria luego termina esa clase de carpinteria
y paso pa la clase de herreria termino esa clase y paso a la clase de textileria
eso se llama de costura luego paso al taller de costura luego paso al taller de
ideas politicas... de formacion politica...de formacion politica. y luego paso a
la reunién de todos los alumnos con todos los profesores a hacer unos
examenes sobre lo que hemos hecho en el dia.

De ahi, al salir de ahi ya a las 12, 1 6 2 de la tarde depende de la hora
gue salgamos me traslado desde ahi rodando, me lanzo por la bajada hasta
llegar a la estacion Pérez Bonalde donde logro agarrar el metro que lleva
hasta aqui. Este es mi recorrido ahorita, pero yo tengo el recorrido que es de
aqui a capitolio, en capitolio tengo el recorrido por las instituciones cuando
voy hacer la peticiones para las ayudas de los comparieros, luego me voy
para el Pérez Carrefio a donde esta la parte de las rehabilitaciones en el
Pérez Carreiio ahi busco a los muchachos que tienen las necesidades que
ya han quedado en silla de rueda o con alguna discapacidad que requieran
alguna ayuda, eso se le hace el contacto con algunas de las instituciones se
les llama a la persona con la que va a tener el contacto que le hagan la
ayuda que necesiten en el momento. Son varios talleres que nosotros
estamos haciendo, ahorita mas que todo estamos enfocado haciendo talleres
de capacitacibn puro para capacitarme y capacitar a las personas con
discapacidad porque porque es algo que requerimos y eso es lo que estoy,
ahorita es lo que estoy realmente enfocado.

También yo trabajo para una empresa privada, yo cobro mi sueldo, mi
cesta tickets a parte de mis otros trabajos, ah eso es una labor social eso lo
gue yo hago es una labor social, o sea todo lo que yo hago es una labor
social por ser profesor de computacioén a mi nada me pagan, nada mas por la
empresa, por hacer los cursos, por buscar a las personas con discapacidad
gue tenga necesidades inmediatas por eso tampoco, eso es una labor social,
es lo que nosotros hacemos puro labor social sin ningun beneficio, claro uno
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busca si en cualquier momento una cosa, uno puede buscar un beneficio
personalmente por lo que uno requiere uno lo hace, pero si no lo requiero no
lo hace, por lo menos en mi persona y de los otros compaferos que yo tengo
alrededor mio no andamos tocando puerta de institucion en institucion para
nosotros... para obtener algo nosotros..

Porque si fuera asi yo ya tuviera un palacio créelo que yo tuviera un
palacio, este apartamento lo tuviera como yo quisiera pero realmente no, yo
no toco puerta solamente para mi, yo no toco puerta para mi cuando requiero
algo toco la puerta para mi pero si no lo requiero, no voy a ir a la institucién a
pedir menos si esta al alcance de obtenerlo por mi propia cuenta...por decir
si es algo muy costoso, por lo menos como este comparfiero [sefiala en
direccion al cuarto] este compafiero se paltié la pierna, la empresa le cubrié
la primera operacion, luego él bafidndose se volvio a palti la pierna, aqui no
[sefiala] sino aqui abajo [sefiala] y ya la empresa se habia comido el seguro,
ya por la empresa no tiene oportunidad, el mismo medico le esta cobrando
120 mil bolivares fuertes y no los tiene, yo no los tengo pa darselos...en ese
momento se tuvo que tocar puerta por puerta para que él se volviera a operar
0 sea que en cuatro meses se hizo dos operaciones y en esas dos
operaciones se gasto 3 3 3 350 mil bolivares...;350 mil bolivares fuertes para
una sola pierna! si nosotros no tuviéramos eso con qué contamos nosotros,
nadie te va a da nada, tu vas pal hospital y te ponen dos pesas en la pierna 'y
que se te pudra o dicen jno! él no siente se la podemos quita... y no es asi,
No es que uno no siente es que uno también tiene su necesidad de tené su
pierna.

Por lo menos en el, en el, en el caso de élll [sefiala al sefior en silla de
ruedas dentro de la casa] él se para y da pasos, en el caso mio yo peldi esa
sensibilidad por la cuestion del choque y de todo ese proceso que les
comenté, que si el choque, que pase dos afos acostados y luego la
rehabilitacion y... yo peldi esa forma, yo antes me paraba, caminaba y daba
pasito, luego todo eso se peldio.
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Como él hay miles y miles, les hablo de miles porque yo pertenezco al
frente... a una organizacion y jtodosss los dias del mundo uno se encuentra
con esta clase de personas con tanta necesidad!; ahorita conocemos a un
muchacho, él como muchos son pobres viven en un cerro alla arriba, no
bajan y de paso él vive en una casa de lamina, de lamina totalmente y
porque el no siente la pierna, se quedo dormido y una rata le mordié un dedo
y tiene una escara, imaginense esto [agarra un cuaderno y traza con sus
dedos la forma de la escara] este redondo ¢ Dénde cabe ese redondo? Entre
las dos nalgas cierto, los dos glateos asi imaginense [sefiala el trazo
realizado] este pedazo es una pierna y medio gluteo, y este medio gluteo y
esta es la pierna, asi la tiene...y de paso tiene el dedo gordo, este pedazo no
lo tiene [sefiala su dedo pulgar haciendo referencia al del chico mordido por
la rata] porque se lo mordio la rata.

Tu sabes que si no lo matan estas cosas [las escaras] de casualidad de la
vida, lo va a matar esto [el dedo mordido] porque la infeccion de la rata es
mortal...es mortal, porque ella te va a comer el deo, te lo come pero la
infeccion que va a deja te va a salir pudricion por toda la carne por dentro,
cuando vienes a ver tienes esta enfermedad que le dicen...cangrena y te
guitan el pie, el talén, la rodilla y cuando vienes a ve te estan quitando todo
esto [sefiala el muslo] te llega a donde esta la escara y si no te mata la
escara te mata esto, eso puede suceder en cinco afios, tres afios, cuando
muy muy descuida en tres meses estas muerto.

Qué hace un hospital con tan, tanta entrada de dinero que no puede
ayuda a esa gente, no los operan, es una cosa que se opera, las escaras se
operan, hay una tecnologia aqui en Venezuela que es de carne...no es de
difunto pero es de un animal que es compatible con la del humano, donde se
hacen, eso se llama...

Investigadoras: Injertos

Relator 01: injertos, lo que hacen es quitar todo lo que esta dafiado y le

ponen jpam! [sonido emitido por el relator] le hacen un tratamiento y ya curan
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esa parte, en un afo curan esa parte y esto al quitarlo al momento jpam!
[sonido emitido por el relator] el pedazo del deo o un pedazo de pie abajo
esta listo pero los hospitales no quieren, estd infectado ¢td sabe que le
dicen? Esté infectado, son ummm micobio, microbio para el hospital, eso no
puede entrar aqui, y lo rechazan de donde venga. ¢ Como lo va a rechazar a
un ser humano? a un ser humano si no saben en qué momento pueden caer
ellos en eso, cualquier persona, eso es lo que sucede con las personas con
discapacidad, no le dan oportunidades.

No le dan oportunidad de ninguna manera y ven a uno en la calle y
sefialan a uno ese esta sentado ahi por delincuente, todos no somos
delincuentes, si los hay porque no hay que cerrarse a las cosas, si los hay
vamos a poner de un 80% un 60% es delincuente pero el otro 20% no son
delincuentes, un 10% fue por, por decir, por inseguridad, otro es por
patologia, otro es porque la adquirid 0 sea pero no todas a las personas con
discapacidad se les puede pone el deo, y eso es lo que sucede.

Todos los dias yo salgo a trabajar para luchar, luchar y luchar y que la Ley
para las personas con discapacidad se cumpla en cualquiera de sus
articulos, para eso estamos aqui.

Investigadoras: ¢Tu decias que a los 18 afios habias adquirido la
discapacidad verdad?

Relator 01: Si a los 18, a los 15 me fui con la que era pareja mia en ese
entonces hasta los 18 que tuve la discapacidad, no ella no me dejé porque
guede con la discapacidad ya veniamos en una etapa de muchos problemas
donde yo como les dije, yo me vi como atropellado cuando mataron al
compafiero mio y ahi mi vida dio un giro totalmente, donde yo dije no yo me
lo tengo que vengar, me lo tengo que vengar, me lo tengo que vengar, me lo
tengo que vengar [golpes en la mesa] poque yo veia que si le sucedi6 a él
porque no me sucede a mi, 0 sea si ese delincuente esta ahi a la puelta de
nosotros y simplemente porque le dio la gana...taba no se qué...Llego vy el
dio un tiro al compafiero porque no me lo puede dar a mi, eran hombres que
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no podian estar en la sociedad con nosotros [golpeaba la mesa] yo lo veia
desde ese punto, el no tiene que estar con nosotros, el no tiene que estar el
estar en esta vida, el no tiene que estar en esta vida, el no tiene que estar
en esta vida... y a los 18 pa 19 fue que yo tuve la discapacidad o en dia
tengo 32 aflos o sea cuanto tiempo ha pasado, catolce afios en silla de
rueda, en catorce afios he tenido cantidad de cosas...

Investigadoras: Pero ahora, asi como dices este... que te surge esa, esa
inquietud de venganza con el muchacho...

Relator 01: que me dio en ese momento

Investigadoras: pero el accidente ocurre producto de esa...

Relator 01: nooo.

Investigadoras: ¢no? ¢a parte?

Relator 01: como les dije, el accidente ocurre porque mi hermano se metio
en un problema y resulta que él se fue y yo me quede, ¢qué pasa?, porque
yo trabajaba, yo seguia trabajando y eso, yo me retire de mi trabajo, cuando
me retiro de mi trabajo voy hacia la panaderia de adonde yo vivo, de adonde
yo vivia, del barrio donde yo vivia, en una panaderia que estaba ahi, voy con
un amigo mio y un primo mio a comprar, donde ahi aparece el muchacho
qgue, el hermano del muchacho con que mi hermano tuvo el problema; claro
como nunca agarraron a mi hermano ellos dirian aqui esta el hermano de él,
si el hermano de él jodio a mi hermano por qué yo no puedo jode a el
hermano de él y resulta que el hermano de €l que mi hermano le dio un tiro
me dio mi tiro a mi y ehh la Unica manera de que aparezca el hermano de él
es jodiéndolo a él y resulta que mi hermano tampoco vino y quede yo en silla
de ruedas, simplemente porque a €l le dio la gana de joderme a mi. ¢ Cual
otra preguntita?

Investigadoras: ¢Alguna otra cosa que aportar? [silencio] bueno creemos
que con esta primera parte esta bien, al menos que quieras afadir algo...

[Gesto de negacion del Relator 01].
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Encuentro n°2 con el relator 01

Investigadoras: Bueno leyendo un poco lo que tu nos comentabas la vez
pasada, eh nos habias descrito que a los cinco afios te habias ido a vivir a la
casa de tu abuela, entonces nosotras queriamos profundizar un poquito mas,
el por qué sucedi6 eso y como tu te sentiste en ese momento, si lo recuerdas
0 los pocos recuerdos que tengas de eso.
Relator 01: Ok yo me fui a vivir con mi abuela fue porque este las
condiciones con mi madre no era muy, en ese tiempo no era muy
satisfactoriamente, entonces no nada mas yo pues, mi hermana mayor,
después se fue mi hermano y asi sucesivamente, después me fui yo y nos
fuimos separando de mi madre, entonces cada uno se fue yendo pa” que mi
abuela que era la que estaba con nosotros, después cada quien se hizo
adulto y se fue separando hasta que bueno yo llegue hasta los quince afios
gue mi abuela cuando fallecid.
Investigadoras: ¢Y como fue esa relacion con tu mama en esos primeros
afios que si viviste con ella?
Relator 01: No yo no tengo mucho recuerdo de mi madre en ese tiempo
porque ella, cuando yo tenia tres meses de haber nacido ella tuvo un
accidente, y a mi me tenia era, me criaba era mi tia durante ese tiempo,
entonces mientras que mi mama se recuperaba y eso, me imagino que
pasaron dos, tres afos, y ahi yo me fui criando con mi papa y mi abuela que
eran los que me tenian en buenas condiciones.
Investigadoras: ¢ 0O sea tu abuela es la mama de tu papa?
Relator 01: Si, la mama de mi papd, no la mama de mi mama.
Investigadoras: ¢Como fueron esos afios con tu abuela, en la relacion con
ella como tal?
Relator 01: bueno yo me acuerdo que desde primer grado hasta segundo,
tercer afo el tiempo que estuve viviendo con mi abuela fue excelente, ella la
que siempre estaba ahi...ella es la que siempre tuvo ahi, has esto por aqui,
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por aqui, 0 sea y uno como ella era muy mayor trataba de no darle muchas
mortificaciones, recuerdo un dia que me fui para la playa, por ahi sale una
noticia sobre mi sobrenombre y que habian matado un muchacho, y bueno
imaginense como se puso mi abuela, de vaina la mate yo a ella, y entonces
cuando llegue a la casa bueno imaginense el problemén con mi abuela,
cuando llegue todos estaban llorando, y yo pero bueno que les paso a
ustedes, ¢tl no estabas muerto? Yo estaba era en la playa. Si apenas ¢ qué?
Con doce afios, doce afios.

Fueron cosas que yo fui haciendo pues, era muy no tenia un como se
dice, no tenia alguien que me guiara, Unicamente mi abuela, porque mi papa
tampoco estaba pendiente, yo me guiaba era mas por lo que decia mi abuela
y por ese camino de no hacerle tanto dafio a ella fue que fui agarrando ese
caminito con cuidadito, si pero con mi abuela excelente siempre fue
excelente al dia con ella pues, como se dice.

Investigadoras: Nos habias comentado que el apoyo de tu familia fue muy
importante hasta el punto de asegurar que sin ella serias otra clase de
persona, ¢ qué crees que hubiera sido de ti sin ellos, sin el apoyo de tu
familia como tal?

Relator 01: Ahi si yo incluyo mas a mi madre, ahi incluyo mas a mi madre
porque yo adquiri la discapacidad y yo no vivia en casa de mi mama, ya yo
vivia independiente, y entonces tuve la discapacidad y ahi agarre después
gue adquiri la discapacidad me fui a vivir con mi mama y todo ese tiempo de
apoyo si fue con mi madre, hasta que hoy en dia vivo aqui con mi esposa.
Investigadoras: También nos habias dicho que a los quince afios vivias con
esta muchacha ¢no? y que la causa de tu separacion con ella no habia sido
como tal la adquisicion de tu discapacidad, nos podrias detallar si esa
separacién se dio también por ese sentimiento de venganza que tu nos
habias comentado que se habia despertado en ti por la muerte de tu amigo,

¢,Si mas o menos eso tuvo relacion o fue por otras cosas?
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Relator 01: no no tuvo ninguna clase de esa relacién sino que fue un
descuido como se dice en la relacion hubo un descuido entonces llego el vivo
del compafiero mio y la fue enamorando, enamorando, enamorando y nos
separamos, yo me di de cuenta, hubo un momento que yo me di de cuenta
gue mi amigo estaba ya con ella, claro era un descuido mio como se dice, o
sea después del tiempo este yo tuve la discapacidad igualito estdbamos, ya
ya no, ella queria estar conmigo, pero ya yo no no queria absolutamente
nada con ella, claro yo me habia dado de cuenta y veniamos con problemas,
lo que no, no era como te digo yo, este, no tenia ese, esa actitud de tener
problemas con ella y eso, cuando adquiero mi discapacidad, yo no la queria
asi soltar al aire pues, sin que tuviera un camino, entonces como se dice no
soltarselo a los perros, entonces yo agarre y estaba con ella, normal, no
teniamos relacion, no teniamos nada sino ella estaba ahi, adquiri mi
discapacidad después ella estuvo ahi pendiente pero, después ya yo la..
Claro ella tenia diecinueve afos yo tenia diecinueve afos.

Investigadoras: En cuanto, a lo que nos habias contado del asesinato de tu
amigo nosotras queriamos saber ¢cdmo ocurrié eso y si tu sabias las causas
de ese hecho como tal?

Relator 01: Si si, este nosotros éramos un grupo de muchachos que nos la
pasabamos jugando futbol todo el tiempo, futbol, futbol, futbol y futbol todo el
tiempo, hubo un momento que la mama de él tuvo un chequeo de médico y
eso y le detectaron creo que fue, un cancer algo asi parecido, resulta que no
corria con suficiente dinero para las operaciones y eso los examenes y todas
esas cuestiones, resulta que €l se convierte en como decir un jibaro pues, un
vendedor de drogas, pero no tenia problemas con nadie, resulta que eso le
trajo problemas porque le estaba quitando como decir la clientela a los otros
muchachos, entonces vino un muchacho y tuvo un problema con él, total que
ese muchacho era familia de unos asesinos y de los que tenian la otra plaza

y resulta que tuvieron la discusion la pelea y eso y yo no estaba al tanto.
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Cuando yo llego ese dia estaba en la playa, yo los habia invitado a ellos
vamos para la playa y echamos vaina, resulta que ellos no quisieron ir,
cuando llego resulta que me habian dado la noticia que me habian matado al
compafiero mio. Pregunto las consecuencias, por qué fue y eso, entonces
me salen que fue que le dio un golpe a uno de los muchachos que era familia
de otro.

Investigadoras: Tu también nos habias dicho que eso desperté en ti, en ese
grupo de amigos una actitud de venganza, entonces nosotras queriamos
también profundizar en ese aspecto pues ¢qué pensaban ustedes o que
guerian?

Relator 01: Sabes que cuando uno esta muchacho, muy joven esta mucho el
sentimiento de amistad ¢ sabes? la verdadera amistad, entonces él puede ser
lo que sea puede estar haciendo lo que sea pero ese es tu amigo, entonces
gue es lo que sucede que nosotros éramos un grupo de doce muchachos.

Y ese grupo unos se fueron alejando y eso y quedamos un grupo muy
fuerte que éramos los mas... eso nos dio una rabia pues resulta que
nosotros ya estabamos en la paralela para jugar futbol en la Vinotinto en la
nacional, estabamos ya en la paralela ya estdbamos entrenando para ver si
entrabamos en el campo y resulta que eso nos, N0S NOS puso muy impotente,
saber que era un delincuente uno no podia hacer nada, le habia frustrado la
vida a la mama porque ya sabiamos con el problema que tenia la mama que
estaba por operarse que no tenia los recursos y aquello, y que claro era un
muchacho que estaba jugando futbol que ya iba para la profesional lo que le
faltaba nada mas era la llamada para el contrato.

Eso nos dio mucha impotencia, entonces decidimos entre el grupo en
tener como una venganza y siempre ibamos a buscar a la persona que le
hizo eso, pero el chamo se fue, y nunca supimos, no se concretd gracias a
Dios no se concretd. De repente mi vision de joven uno fuera hecho cualquier
locura, resulta que nos fuéramos perjudicado la vida pues, tantas cosas en el
camino que uno no sabe lo que puede estar sucediendo de repente se tenia
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mas drogas, mas malandros y resultdbamos todos eliminados. No y la familia
mas que todo la familia, claro ellos vivian muy cerca donde lo mataron a él a
cambio yo vivia mas arriba, donde yo vivia era mas lejos pa” que llegaran.
Investigadoras: Tu también nos habias dicho que se habia dado en ti como
un cambio radical de rebeldia ¢no? que tuviste ya cuando adquiriste tu
discapacidad ¢qué pasaba por tu mente en ese momento o como fue esa
actitud esa rebeldia en qué se basada, como eras ta?

Relator 01: bueno esa forma es toda aquella persona queda en shock sabes
gue le entra a uno cuando adquiere la discapacidad porque si tl te imaginas
hoy tu vas pa” una discoteca vas pa’ la playa, tu le pegas a la pelota de
voleibol sabes y es algo que de repente claro yo vivo en todo el frente de una
cancha, imaginense que yo vivo aqui y aqui esta la cancha de futbol, y yo
era futbolista, en ese tiempo habian varios torneos y eso me pegaba mucho
pues, siempre escuchaba el pito y los muchachos gritando y yo acostado en
una cama porque no podia hacerme nada, entonces saber que no podia
sabes hacerme las cosas.

Entonces yo agarraba mucho era por no comer, batuquear los platos, no
tener contacto, gritar, pegar, equis, eso les pasa a las personas con
discapacidad ja todas! o sea muy rara de que dice bueno quedé en sillas de
ruedas con la discapacidad y no le pegue y salga al otro dia no, eso no
existe, yo creo que nadie ha dicho esa forma de entender la discapacidad,
porque ni ustedes mismas la entiendes.

Tu te imaginas a ti se te cae el teléfono se le parte la pantalla y tu agarras
una rabia cénchale son tanto.... tres, bolivaresjjj me entiendes imaginate
cuél es el shock que te va a pegar en el momento que tu adquieres la
discapacidad, cuando te dicen a ti mira... porque los médicos no te van a
decir a ti quedaste en sillas de ruedas o quedaste con una discapacidad, ati
te van a decir jmira tu quedaste invalido!.

Y ya por la palabra invalidez eso es una vaina muy fuerte, un shock, un
golpe muy duro para todo, entonces cénchale el tema de la forma de

120



invalidez todo el mundo cree que la persona es conchale no me voy a poder
bafiar, conchale no voy a poder hacer esto, cnchale no voy hacer aquello,
coénchale, entonces ya por ahi es un trauma.

Investigadoras: ¢Qué tiempo paséd en ese periodo donde ti asumiste una
actitud de rebeldia tras adquirir la discapacidad? porque ta también nos
habias comentado que cuando tuviste el segundo accidente hubo un cambio
de mentalidad enti ¢ fue a partir de ahi?

Relator 01: No no no yo ya habia tenido ya como se dice como
conocimiento, ya habia adquirido los conocimientos de la discapacidad y ya
habia aceptado, y resulta que paso mas o menos un afio y me... dos afos y
ya yo salia me valia por mi mismo, yo me la pasaba haciendo ejercicio y eso
y me la pasaba todo el tiempo echando broma, hasta que bueno ocurre el
accidente, pero ya con el accidente fue otro ya otro momento porque ya yo
tengo el conocimiento realmente de discapacidad y todo y ya sabia cémo
asumir mi problema.

Investigadoras: ¢Y qué desperto en ti la necesidad de ayudar a las demas
personas con discapacidad?

Relator 01: Lo que pasa es que hubo un tiempo que yo estuve
economicamente bien, como se dice estando con la discapacidad tuve un
momento bien, resulta que bueno quede sin nada de dinero y sali pa” la calle
pues a trabajar resulta que me encontré con una cantidad de amigos y
conoci cantidades de amigos que estaban en las mismas condiciones que yo
y hasta peores condiciones que la mia y entonces hicimos un grupo y
empezamos a trabajar por las necesidades de cada uno y ahi donde se dice
gue tuvimos toda la, hicimos como un resumen de todas las problematicas y
fuimos resolviendo los problemas mas fuertes de todas las personas con
discapacidad, ahi estuve como como como se dice... satisfaccion de todo lo
gue venia haciendo con el, con el, con el apartamento, esa era una de las

modalidades de las luchas que teniamos.
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Los otros comparfieros también, han tenido sus apartamentos, hemos
conseguido trabajo, salud y todas esas cosas que realmente el grupo...
hicimos un grupo y vimos cuales eran las debilidades de nosotros y las
necesidades mas fuertes, y de ahi fue que partimos a luchar por eso, por las
reivindicaciones que queriamos pues, empecé a hacer amistades y empecé
a hacer el grupo.

Investigadoras: También ta nos decias que, por ejemplo la persona que
adquiria su discapacidad siendo victima de violencia y no estaba involucrada
en nada de eso, tenia un proyecto de vida, de pronto estaba estudiando
tenia como una meta planteada y le pasa esto, podia ver a la sociedad con
rabia, con impotencia, rencor y negatividad. Entonces nos preguntabamos si
a ti también te paso lo mismo, si tu tuviste quizd esa vision con esa
perspectiva que la sociedad tiene de la discapacidad como tal.

Relator 01: bueno realmente no la tuve, asi directamente no la tuve sabes,
pero siempre uno tiene como rabia contra una que otra persona que uno se
encuentra pues en el camino, de repente uno va pal’metro y esta el vagon de
las personas con discapacidad y cuando tu vas a entrar resulta que tienes
una pared de personas no te dan el permiso, se hacen el loco ven pal” techo
sabes, contra esa clase de personas que no tienen esa sensibilidad hacia
las personas con discapacidad, no respetan el espacio o de repente ven a
uno y se hacen el loco.... contra esas personas son las que cada dia y todos
los dias uno sale a luchar sabes contra esas personas, no todos salimos
como tu me decias con esa rabia hacia la sociedad, noj porque uno de
repente en el golpe dice cénchale no que los delincuentes que aquello que
pa” lla que pa’ca pero todos no podemos pagar por lo que me haya sucedido
a mi me entiendes, pero resulta que tu sales con esa rabia pa’ la calle, y todo
aquel que te encuentras sabes.

Pero no es culpa de la persona sino del dolor que todavia tiene tan recién
o todavia tiene ese dolor clava’o en el pecho que no hay contra quien se lo
vaya a quitar.
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Investigadoras: Y en base a todo lo que nos has contado ¢ Cuales crees tu
gue han sido esos principales cambios que han ocurrido en tu vida a partir de
tu discapacidad? Del hombre que eras anteriormente y del que se convirtio
después.

Relator 01: no bueno... este el cambio fue total, total porque resulta quee
este... cuando yo era una persona convencional, como nosotros llamamos a
las personas que no tienen alguna discapacidad visible, estee yo eraa ¢,como
se dice? aquel muchacho mas que todo, mas rebelde pues, estaba pendiente
mas de la calle, de que hace, como moverme en el mundo de la calle pues,
no quiere decir que andaba en la calle pero si estaba mas pendiente que es
lo que se movia en la calle, pa ve como uno caminaba...hoy en dia no, hoy
en dia estoy mas pendiente de qué es lo que se necesita en mi vida para ir
caminandola por ese lado ¢ves? Antes me enfocaba en qué hay en la calle
pa yo llévala, no yo ahorita muevo mi vida pensando qué es lo que se va
hace ¢ves? Son dos cosas muy distintas, uno ya piensa mas en el enfoque
familiar que en la forma de uno pensar Unicamente para uno, 0 sea Yo
cuando caminaba era yo y mas nadie, no me importaba alrededor, ni usted,
ni el otro, y ahorita no, ahorita me enfoco mas en mi familia que en lo otro, o
sea el cambio fue totalmente 360.

Investigadoras: Otra cosa totalmente distinta...

Relator 01: si claro, ya la discapacidad ya le... a medida que van pasando
los afios con la discapacidad ya tu te vas sensibilizando y ya tu vas
agarrando un conocimiento de como caminar, de cémo andar, de como
comer ¢sabes? Cuando uno queda con la discapacidad, lo primero que le
dicen los doctores, el terapéutico es “no te olvides de los pies tuyos” porque
de repente tu con tu cosa tu agarras y “no, me voy a pasar pa la silla” y jpum!
resulta que no los agarras, ¢ves? porque como no los sientes crees que no
los tienes ¢ves? es algo asi como eso. Entonces ya uno agarra ese

conocimiento tan fuerte, tanto tanto asi tanto asi que uno piensa pa donde va
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uno, pa donde va, hacia donde, pa no tener otra vez los mismos choques de
antes ¢ves?

Entonces mas que todo uno se enfoca es en eso... el cambio fue
totalmente completo.

Investigadoras: ¢En todos los aspectos verdad? En tu familia, en tu
emociones...

Relator 01: En todos, en...que te diga en mi familia, hay familia que todavia
no dicen discapacidad, todavia ven a un compafero y dicen “vi a un amigo
tuyo, el invalido yo no sé quién” en mi familia, hay familia mia que hablan ese
término y he buscado la manera de cambiarle, de deciselo y deciselo y
deciselo y no hay manera, no hay manera y yo tengo catorce afios
diciéndoselo y no hay manera de cambiarselo, tengo catorce afnos
practicamente luchando con esa palabra y no se puede porque son personas
gue se meten eso ahi, ahi y ahi, ahi, ahi y ahi se quedan, no tiene otra
palabra.

Investigadoras: Queremos saber si las reflexiones sobre ese mundo del
delincuente que nos mencionabas en el encuentro anterior, vienen dadas a
partir de la experiencia que has tenido con tu organizaciéon y las personas
con discapacidad.

La pregunta sale es porque ta nos dabas un ejemplo de un muchacho que
iba a su liceo y como que, como que ehh el vivir en unas barriadas de
Caracas ... 0 sea porque acuérdate que nuestro tema es de la discapacidad
adquirida a causa de la violencia delincuencial, entonces tu nos dabas un
ejemplo de que una persona que tiene sus suefios, que tiene sus metas,
como este delincuente que esta aqui en su mundo al “caerse a tiros” como tu
nos explicabas aqui con otra banda perjudica a una persona que es
totalmente ajena a ellos, t0 nos colocabas ese ejemplo pero quizas lo que
nos llamaba la atencion era cdmo sabes tanto de esa problematica porque
todo el mundo quizds lo sabe, nosotras lo sabemos y por eso queremos
investigar este tema especifico, pero en si no hay una investigacion, nos ha
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como que nos ha resultado muy dificil conseguir fuentes que nos digan mira
si hay una vinculacion, la violencia delincuencial nos est4d generando
personas con discapacidad... esa vinculacion no existe, entonces que ta la
conozcas 0 que tu la sepas eso nos llama la atencién, entonces ¢como tu
conoces tanto de ese tema?.
Relator 01: ¢ Qué es lo que pasa? que es como les venia diciendo yo no me
crie totalmente con mi madre y fue con mi abuela yo no tuve un padre que
estuviera encima mio entonces imaginate, yo a la edad de los ochos afios ya
andaba en la calle ¢ me entiendes? Entonces en la zona donde yo vivia, era
una de la zonas que mas droga vendia, mas conocimiento y mas contacto en
ese momento tenia con todos esos vendedores de droga, esos asesinos,
todos esos delincuentes, toda esa cantidad de delincuentes, ya uno se
involucra con ellos.

¢Por qué crees? ¢Qué es lo que pasa? Que uno esta muy muchacho uno
llega donde estan ellos de una u otra manera, a lo mejor no para consumir ni
para ser como ellos pero de repente es el chamo que tiene en aquellos
tiempos un discman pol decilo o un qué se yo un bicho de eso que usaba
cassete antes y resulta que bueno tu querias velo o tenelo equis, como lo
obtenian esto y aquello entonces tu te involucras mucho en eso. Un chamo
tenia uno zapatos de treinta bolivares en aquel tiempo que eran los Jordan
mas arrechisimos que habian o una Nike mas arrechisimos y resulta que yo
me fui involucrando involucrando con toda esa clase de personas, yo conoci
cantidades de vendedores de droga o sea traficantes como se dice,
traficantes de los grandes porque este bueno ustedes no tienen ningun clase
de conocimiento de eso pero mi comparfiero que esta ahi lo puede sabe [el
compafiero del relator asentia con la cabeza].

Hubo una droga, que fue la droga envenenada del 23 de Enero y eso mato
a cantidades de personas sabe y eso fue un boom porque resulta que estos
delincuentes robaron a unos caliches y después hicieron negocios con otros
y resulta que le trajeron una droga envenenada y ellos cayeron ahi, droga
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envenenada pa’ todo el 23 de Enero, cantidades de drogadictos que
murieron y ellos cuando cayeron en la carcel los mataron por esa vaina ve.

Y asi tuve comparfieros que fueron asesinos y me fui criando en ese
mundo en ese mundo fue que yo me fui criando, fui creciendo, creciendo y
creciendo y vivi entre delincuentes y entre deportistas porque no puedo decir
gue no, yo por lo menos conozco a Juan Carlos Ovalles que tiene la misma
edad, es un beisbolista profesional y toda su familia son beisbolista
profesional e y los Mijares son profesionales y basquetbolistas, entiendes
tengo po lo menos chamos que juegan futbol que son pues, sabes mi zona
también hubo demasiado beisbolista.

Investigadoras: ¢Deporte?

Relator 01: Depolte, hubo natacion hubo recreacion y depolte cada quien
agarra el camino que quiere pues como se dice pero uno va creciendo en
ese camino en ese es el unico, tu no vas a crecer, mira como les dije hace
ratico yo vivia frente de una cancha, frente de una cancha pero alrededor de
la cancha vendian droga, entonces tu jugabas un rato y después te parabas
en la esquina o tabas en la esquina y después decias vamos a distraenos
vamos pa juga y uno va creciendo en todo ese ambiente en ese ambiente y
tu ya adquieres y requieres agarrar cualquier camino de eso, tu veras cual es
el camino que tu quieres, ¢,ves?.

Y bueno tuve todo ese conocimiento desde pequefio hasta el sol de hoy
gue camino por todo ese camino ¢y qué me hizo cambiar? de repente mi
actitud, el conocimiento que tengo con ella o el conocimiento que tengo hoy
en dia por la discapacidad, es porque claro ya uno se, como te dije se va
involucrado con estas personas yo me involucro mucho con las personas, yo
conozco personas que tienen cuarenta afios en sillas de ruedas que mas
experiencia que la que tienen ellos para uno aprender y con esa es la gente
con la que uno se comunica dia a dia, claro yo conozco personas que estan
en silla de ruedas y andan empistolao y andan consumiendo, pero ahi estan
los dos caminos que como te lo describi hace ratico, ve ahi estan los dos
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caminos o tu agarras el de la experiencia o agarras el de la delincuencia no
hay de otra; asi fue de chamito td, ta el camino de la experiencia o ta el
camino de la delincuencia y se lo conoces y lo vives dia a dia tu sabras por
donde quieres ir o por cual quieres ir.

Investigadoras: Soélo tenemos una ultima pregunta , ti nos habias dicho que
te habias sentido realizado este como que en muchos planos de tu vida
¢N0?, nos mencionabas el econémico, también en el area de la salud e
incluso en lo emocional, entonces nosotras nos preguntamos qué ¢cémo
haces para después de pasar por procesos dificiles llegar a ese punto en tu
vida?

Relator 01: Bueno ehh, como les vuelvo y les repito como hace ratico, todo
es tene esa voluntad, ganas de superarte, de vivir, de independencia total, de
trabajar por lo que ta quieres, sabes hay un dicho que dice si tu no tienes
suefos trabajaras para los suefios de los demas ¢me entiendes? si tu no
tienes un camino caminaras o te agarras por ese camino del otro y eso es asi
pues uno tiene sus suefios y uno si realmente este ha madurado sobre tu
discapacidad y como trabajarla tiene la posibilidad de tener triunfos en la
vida, como se dice el triunfo no es decir no yo camino y soy un bachiller de la
Republica y claro tu pudiste haber estudiado cantidades, mira yo tengo un
primo que -aunque ustedes no me lo estan preguntando- tiene estudios
inojose! y y trabajd en bancos y hizo yo no sé qué, doctorados y
especialidades y es un como se dice [pasan unas personas alrededor y dan
las buenas tardes a la que todos los presentes contestamos] como dice uno,
ese es un veldugo en los estudios, ese hombre naaah, no se le fundi6 el
cerebro de vaina; y en qué anda, preguntame tu, anda vendiendo con un
camion aguacate, no tiene una casa, no tiene economia estable, estabilidad
y se fue pa’ un pueblo.

De qué te sirvieron todos los conocimientos, los estudios, todo eso, yo
digo [golpea la mesa en cada pausa efectuada] ¢me entiendes?. En la vida
hay que tener metas, tiene que tené un camino por donde [golpea la mesa
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sefialando el recorrido que debe hacerse, en sintonia con el hilo discursivo
gue esta dando], si no lo tienes ti puedes decir: jNo, ahh, yo me realicé
porque yo a mi mama le lleve dieciséis titulos! pero tu vida personal, su
bienestar donde lo deja, las ganas de tener algo, por decir yo quiero
comprarme un carro ultimo modelo, algo asi por decirte, con toos tus
estudios tu crees que te los puedes comprar si no tienes un trabajo que, mira
mi primo salié del banco y mira y en uno de los bancos lo estaban acusando
de...de estafa algo asi entonces se sali6.

Al mes descubrieron a la persona y lo estaban volviendo a llamar, le
aumentaron el, él era cajero, lo aumentaron de puesto, claro porque los
estudios que él tiene yyy entonces de alli lo aumentaron, lo subieron a otro
puesto, y asi fue subiendo cuando vino a ver, yo creo que ya estaba metido
en la béveda, donde habia dinero, y...[simula conversacion con su primo:]
bueno muchacho hasta donde vas a llegar tu, cofio papa a presidente de un
banco o qué, [simula respuesta del primo:] no, hay que estudiar, hay que
estudiar; [reflexion del relator en forma de respuesta] jhay que estudiar pero
a onde ta tu vida! yo no veo que haces mas nada, puro estudia, es metio en
un cualto y esa computadora estudiando, estudiando, no tienes una mujer al
lao, no tienes un muchacho, no tienes un carro, no tienes un apartamento o
sea, exactamente puro estudio, y de qué le sirve, no le sirve de mucho ve?.

Me entiende; eso no quiere decir que los estudios no sean buenos porque
los estudios son buenisimos, porque pa ser un profesional hay que estudiar y
pa ganarse el dinero como se dice legalmente, esforzadamente hay que tene
una profesion, me entiendes, lo que pasa es que las profesiones hoy en dia
no son buen pagadas, tu vives de un sueldo minimo o maximo un sueldo de
ocho mil, diez miel bolos cuando, cuando no es el minimo, el mas alto y eso
pa una clase media, como se dice, no es suficiente, no es suficiente, yo creo
gue pa ustedes, ésta cosa [levanta y sefiala uno de los celulares personales
gue se encuentra en la mesa] por deci, claro cuanto cuesta treinta mil, tiene
que trabajar tres meses y entonces y tus gastos personales, el pasaje y esto
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y aquello y lo otro, entonces dura un afio pa comprarlo, entonces cuando lo
vas a comprar vale ya cincuenta mil bolos, me entiendes, es algo asi.
Entonces uno siempre tiene que ve es eso pues es la meta que tu quieres
tener, yo se que mentalmente toy estable es porque yo me fio mucho en eso
pues, yo no veo para otros lados sino yo me dedico, yo digo voy a buscar en
tener esto y pa eso es que voy a trabajar pa tener eso ve, entonces por ese
camino es el que uno se va, por eso es tanta fuerza que uno tiene, se mete
en la cabeza, ustedes ven a uno y uno ta todos los dias cénchale esto, esto,
esto, esto, esto es asi, esto es asi hay que buscarlo por este lado hay que
buscarlo, entonces tu te paras en la mafiana y dices nojoooo ya estoy listo, a
salir a buscarlo, se encuentran diez mil piedras en el camino pero por ahi td
tienes que ir, hasta que tu lo logres; asi es, pero si no tienes esa meta,
seguro vas a trabajar para la meta de otro, porque si tl no tienes tu propia
meta, tu vas a trabajar para la meta de otro, el camino de otro y por ahi se
va.
Investigadoras: No bueno, ya los aspectos que queriamos profundizar,

solamente estos pues. Muchas gracias, por todo y la disposicién que tuviste.

Encuentro n°1 con el relator 02

Investigadoras: Cuéntanos tu historia

Relator 02: Hace 16 afios un 22 de Agosto como a las dos de la mafiana
estaba trabajando como taxista a parte que trabajaba en hidrocapital, bueno
en la estacion, en la parada de la jefatura San Juan ahi me agarré el
semaforo taba pensando tonterias y cuando vine a ver me apuntaron dos
tipos de un lado, una mujer de otro lado y en el atraco querian llevarse el
carro y no lo permiti pues, este y volé la llave y me dieron cuatro tiros, cuatro
disparos el cual uno me lesion6 la médula no me la seccion6é como tal pero si
la traumatizd6, o sea hay ciertos movimientos que hacia pero quede
parapléjico al fin, este a raiz de todo esto me rodaron por varios hospitales
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llegue al Hospital Universitario ahi siempre estuve consciente dentro de todo
lo que estaba viviendo tuve sangrado interno, tuve perforacion de la vena
cava superior, tuve parte del higado fue quemado, la vesicula uno de los
disparo me la arrancé, era un hombre completamente sano y ahora mira.

A todas estas la hemoglobina me baja a 2.3, 4.3 y me da un paro
respiratorio, muero cuatro segundos, muerto, que por cielto tuve un suefio, el
médico después me dijo ¢tu tuvistes algun suefio, algo?, si yo tuve un suefio
tU tuviste en la puerta de la muerte, tu te moriste y volviste a revivir, bueno a
raiz de eso quedo con sonda, parapléjico no. Después de cuatro afios
cuidandome me nace, me salen escaras cutaneas.

Entonces, ya mi lesion ha bajado yo ya siento de la rodilla hacia la cintura,
del ombligo para abajo no sentia nada, después que yo con rehabilitaciones
ya yo soy independiente totalmente para todo, para bafarme, para todo, yo
dependo de mi para todo. Yo me cambio, me bafio, me visto, hago todo lo
que tengo que hacer.

A todo esto, si influye mucho la familia entiendes, porque es un cambio de
360° que te da la vida inesperadamente, todo cambia ¢me entiendes?
muchas personas quedamos en este estado, nos echamos a morir porque es
dificil aceptarlo ¢ me entiendes? Tu de la noche a la mafiana quedar en una
silla de ruedas no es solamente quedar un en una silla de rueda como tal
sino que cambias todo, tu personalidad todo, cambia todo, entonces el apoyo
familiar influye mucho eso por el lao de lo que fue mi paraplejia como tal.

Después de la paraplejia cuando me nacen a mi las escaras, llegé un
momento que me propusieron retirar ¢como se llama la palabra? [él la
recuerda] séptico, me puse séptico totalmente, estaba en el Hospital Pérez
Carrefio, en el Hospital Pérez Carrefio de buenas a primeras no le cai bien a
una doctora, yo iba recomendado por un jefe de servicio de traumatologia
nunca le cai bien, me manda hacer diagrama 6seo me sale principios de

osteomielitis aguda, entonces a todo esta yo estaba alla, mis escaras sanan
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con el tratamiento que me pusieron, a los 15 dias las escaras vuelven a
ponerse séptica, entonces me voy a un area en el hospital que se llama
heridas cronicas donde hacen tratamientos de cura y cuestion, all4 habia una
enfermera graduada que hablando con mi esposa se da de cuenta de que a
mi me sale osteomielitis, y ella nos pregunta a nosotros que qué tratamiento
me mandaron entonces yo le digo que a mi me mandaron un tratamiento oral
y nos dice que si la doctora no nos explicé qué era la osteomielitis como tal, y
yo le dije no, nunca nos explicd qué era y ella dice esa doctora te voté para
la calle mal, porque primero la osteomielitis es un cancer 0seo, esto ataca los
huesos y si las defensas bajan, te descalcifica la pierna, los huesos como tal.

Por eso es que yo pierdo mi pierna derecha por la mala praxis médica,
entonces bueno a raiz de todo esto trato de ingresar aqui al Hospital Militar
porque ya sentia la cabeza femoral que me trancaba la pierna, ya
practicamente habia perdido todo lo que era la cabeza femoral y parte de
ella; logro que me hospitalicen en el Hospital Militar, en el Hospital Militar
duro un afio hospitalizado para hacerme la de corrosion de la pierna [término
usado por el informante] pero antes de hacerme la de corrosion de la pierna
como Yo no tenia resistencia anal para controlar, me tienen que hacer me
hacen la colostomia [la ubica en su cuerpo] de buenas a primeras me cayo
mal porgue o sea lo veia, porque nunca pensé nunca he experimentado esto,
uno siempre ve esas cosas como no normales pero es bueno para las
personas que estamos en nuestra situacion, es bueno porque te mantiene
mas limpio y claro la cuestion es cuando tu te vas a limpiar, te vas a cambiar
pero uno se conserva mas y se mantiene.

A todas estas duro un afio, cuando estoy ahi siempre empecé con los
médicos ¢, cuando me van amputar? ¢cuando me van amputar? ¢cuando me
van amputar? me tardo un afio porque ellos estaban buscando la manera de
salvar la pierna, entonces los médicos siempre decian, no este tipo hay que
mandalo’ pa psicologia y psiquiatria poque ellos no veian normal pues que
una persona que lo van amputar sea mas bien que buscara para que lo
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amputaran, entonces cuando venia la psicéloga y la psiquiatra entonces
empiezan hablar conmigo y preguntan y preguntan, que yo estoy esperando
gue hagan la pregunta clave me entiendes ¢por qué ta quieres que te
amputen? cuando llegamos a eso en la segunda sesion, mire doctora el
problema es el siguiente que yo sé que me van a desconectar una pierna, el
problema es que yo no quiero salir del pabellon sin mis dos piernas,
entiendes si una esta dafiada y hay que cortarla vamos a cortarla de una vez
pues, entiende no vamos a esperar que me dafie la otra pierna, en vez de
salir con una voy a salir sin ninguna, entonces ella decia esta es la posicion,
me amputan después que me hacen la colostomia y todo eso pasa un
tiempo.

Cuando me hacen la amputacion, los huesos siempre después de
amputados tienden a estirarse, en la amputacion yo pierdo todo lo que es la
parte de la cadera derecha; el mufion que tengo no tiene hueso tiene pura
carne, totalmente con una cicatriz, sin puntos me agarraron la carne como tal
abierta y la unieron, pusieron la gasa... la venda esa que es como pegay ella
misma cerro, cosa que de que si en un futuro para optar por una protesis de
pierna pa que tenga buen agarre con la cadera, pero a raiz de todo eso
después que a mi me dan de alta cuando los huesos empiezan a estirar en la
parte de la cadera me queda un... se me hace como un espolén en el
trayecto de uno ir y veni, la silla, el movimiento que uno hace con los brazos
siempre tiene un balanceo como cintura y la pelvis siempre recibe ehh de un
tiempo, ehh de un tiempo después yo empecé a notar que yo sangraba y a
veces yo sangraba de este lado [sefiala la ubicacion en su cuerpo] y yo le
decia a mi esposa revisame y nunca encontrdbamos el sitio de donde salia
la sangre originalmente...bueno resulta que la el esternon comié y comio,
comio carne y se encontré con una arteria...me perfora la arteria una noche y
me trasladan al CDI de aqui de San Martin, me mantienen vivo porque me
mantienen con tra trans transfusiones de sangre y por un lado me la ponian y
por el otro lado en la cama la estaba botando. Me vuelven a trasladar...
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A mi me dio un derrame interno, cuando mi esposa bajo me consigue y yo
le digo: jely me estoy desangrando! Entonces ella se pone los guantes y me
dice ven acd porque pensé que era una leve herida que se habia abierto,
cuando abre que empieza a jorungar y va metiendo las gasas pa pa taponiar
porque ella sabia como hacelo... cuando ella empezo6 a ve, dice esto no se
para, esto no, entonces llamé a mi hermana y le dice: Ninfa vamos a sacar a
tu hermano porque él se esta desangrando y esta mal; cuando me cargan
entro en shock porque toda la sangre la bote, ellos buscaron sangre y sangre
y con la misma ellos sacaron como un rollo asi de gasa [sefiala un tamafio
aproximado con sus manos] y todo eso me lo consumi, pues la sangre salia
como... Yo hacia un leve movimiento y la sangre salia, cuando la doctora me
ve dice: no, él estd mal, él, no va a durar de aqui a trasladalo al Hospital
Militar; lo que hicieron fue taponiame, mas eso estaba botando sangre por
dentro, me tomaron la tension, no tenia tension, me tomaron presion, no
tenia presion pero yo hablaba, yo le decia a mi hija que no me dejara mori...
todo el mundo estaba sorprendido.

Cuando me trasladan pa aca, en la noche mmm en en la mafana pal
Hospital Militar me iban a regresar, esta una doctora viendo aqui una cirujana
y fue la que me recibié cuando dicen: no que no hay cama, que no lo van a
recibir, el sefior se voltea y dice: cdmo lo voy a devolver si el sefior esta
mal... cuando me trasladan hacia la ambulancia me destapo y eso fue sangre
por todos lados, me meten otra vez a emergencia y me tienen en
observacion taponiado... la doctora pensaba que taponiado ya se habia
acabado la sangre.

Yo mientras estuviera inmovil estee ella se mantenia, pero una mafana
ella llega como a la cinco de la mafiana, a mi me extrafié porque ya yo tenia
varios dias ahi sin comer, sin toma agua, estaba de mal genio, imaginate no
pasa nada puro suero... entonces esa mafana ella llega como a las cinco y
media y me dice “4como dormiste?” y yo le dije: con sed, como siempre;
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¢ves? de hecho me dice: ya vengo pa la visita, la revista médica, cuando ella
sale del cuarto yo me destapo y cuando me destapo estoy en un un encima
de puros coagulos de sangre, como gelatina, puros coagulos y me da una
crisis y la llamd, cuando yo la llamo a ella, la grite y la llamé entonces me
ponen de lado y ella empieza a taponia, taponia, viene otros médicos y ella
dice: manda a prepara el pabellon de emergencia porque esta mal’...
entonces de ahi me sacan y cuando me llevan al pabellon de emergencia le
digo a uno de los que va al lado mio: me estoy mareando, me estoy
mareando, me estoy yendo, y en el momento él me pone algo y entonces
vuelvo como a coge luz pues, entonces en el trayecto yo le digo: oye,
revisame a ver si de pronto se me salié la sonda porque estoy sintiendo esto
caliente, cuando él me levanta que me voltea de medio lado el chorro de
sangre le pego en el pecho, en la cara... cuando me metieron al pabellon de
emergencia estoy asi de lado y me estan chequeando y en el momento
ipack! se me fueron las luces, no senti nada, quedé como desmayado.

La doctora sali6 a decirle a mis hijas que me habia dado un paro
respiratorio y que habia fallecido... ya me estaban haciendo la... poniendo la
hora en que habia muerto, cuando ella dio la vuelta que volvié a entrar yo
reacciono...llego la enfermera y le dijo “doctora el que usted declaré6 muerto
no esta muerto”, ella dio la noticia de que yo habia fallecido... vuelvo a sofar
otra vez con la puerta, con aquello bello, una cosa preciosa... entonces estoy
de lado y cuando estoy de lado asi que vuelvo en mi yo veo a la enfermera,
veo que llegan todos y los veo a todos asi [indica gesto de confusién con su
cara] pero los veo como en camara lenta, pero no oigo ni nada...de repente
como que le dieron el volumen completo, empecé a oir los gritos, empecé a
oir los gritos y me volvi a ir ¢ves? después me quedé observando en
cuidados intensivos, y en cuidados intensivos empiezo a oir “no que el
muerto vivo, que el muerto vivo” todo el mundo tenia que ver con la persona

gue se habia muerto porque ya me estaban desconectando pues, ya me
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habian tapado, entonces la hemoglobina me habia llegado a 2.3 en esa
oportunidad... en tres oportunidades me he muerto.

Yo tuve yo tuve una operacion, a mi me abrieron completo para poderme
lavar y los médicos me dijeron que me sacaron todos los érganos para
afuera para poderme limpiar por dentro y... pero cuando a mi me abrieron
por primera vez que el médico me vio tan mal, él me puso lo que llaman
puntos tensores que son estos que estdn aqui [sefiala en su cuerpo] son
como unas mangueras que ellos ponen y le pidieron a ellos [sefialando a la
familia] que firmaran porque yo no iba a aguantar la operacion.

Bueno te he contado asi... te he contado o sea lo principal de lo que es
como mi accidente como tal, ¢ me entiendes? eso ha sido los mas, sacandote
las consultas, que si... también perdi una parte de la audicién del oido
izquierdo por tanto tratamiento fuerte, los farmacos, también porque los
meédicos dicen que si pudiese usarlo y yo perdi el timpano por esos
medicamentos. Entonces yo ahorita te estoy medio contando mi historia,
cualquiera la escucha y no la cree...

Yo pase por tres centros de rehabilitacion, el Universitario después al poco
tiempo fui al Hospital Militar, el del hospital no me gustaba como daban la
rehabilitacion porque mas era lo que mi esposa tenia que ayudarme que lo
gue me ensefaban, después mmm me llevaron al Pérez Carrefio, que fue la
ultima vez que estuve alli, ahi fue donde ya yo me defendi completamente
solo y mi esposa lo que hacia era poneme en la puerta e irme a
buscar...esos fueron los 3 centros de rehabilitacibn que yo estuve, en el
Hospital Universitario, estuve en el Pérez Carrefio y la ultima vez la tuve aqui
[la ubicacién de la casa donde se efectud la reuniébn queda en frente del
hospital al que refiere] en el Hospital Militar... Entonces esta es la parte de mi
vida de mi accidente, entonces ahora ustedes me dira.

Investigadoras: Eh no bueno o sea hubo una parte muy importante que nos

sefal6 sobre el apoyo que recibié de su familia, es decir quisiéramos que nos
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contara un poquito mas sobre eso, en el momento en que usted supo voy a
guedar con una discapacidad.

Relator 02: En el momento en el que quedo parapléjico lloraba, lloraba
mucho porque lo que yo le decia a mi esposa era: Ely no voy a camina, no
voy a camina, mi familia hacia la fuerza de no llorar delante de mi porque me
gustaban las fiestas, me gustaba parrandear, andaba en carro, andaba y
saber que iba a quedar asi era un golpe duro.

Nunca me dieron a entender lastima, mi esposa nunca dej6é que mi familia
llorara delante de mi... Y aparte de eso, al momento que yo quedo asi mi
mama queria tenerme alla abajo, entonces yo queria esta alla, yo queria esta
alla...yo estaba alla y queria que mi esposa estuviera conmigo pero ella se
venia en la noche a dormi para aca, y mi mama me mimaba mucho. Si yo
gritaba ¢ qué fue? Si yo me metia a bafar jme duele! Entonces mi mama ahi.
Entonces llego un momento en el que mi esposa me dijo tu decides o te
guedas aqui con tu mama y no vas a servir para nada o te vas conmigo para
alla arriba que yo sabré que voy hacer contigo y decidi venirme para aca...

Ahorita mi familia s6lo me ayuda a bajar esto, con esta silla yo le subo los
palancales asi [hace una demostracion] entonces, si estoy en el bafio y yo
me apoyo y me paso al bafio, después que yo me bafio me seco en el bafio y
me vuelvo yo a pasar pa aca, después me visto en mi cuarto y.... pero si
influye mucho todo lo que es la parte familiar todo este tiempo.

Da mucha nostalgia cuando, cuando los suefios llegan y te ves caminando
y te ves haciendo alguna actividad que ya no podias y cuando llegas a la
realidad, que te despiertas, siempre aquella nostalgia, los llantos, eh claro, y
todo esto se va superando, todavia hasta el sol de hoy, yo te he superado
muchas cosas, ¢me entienden? por ejemplo yo no me veo, yo sé que soy
parapléjico, pero yo como tal como cualquier otra persona me veo y puedo
¢me entienden? que tengo limitaciones de repente para hacer una cosa u
otra pero toy adecuado me entiendes, ehh y hay veces que suefio que me
veo asi [indicando de pie] pero ya no, lo proceso ya mas rapido ya no es
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como antes que pegaba mas, me entiendes, pero si influye mucho lo que es
la parte emocional, la parte familiar, esa parte influye demasiado.
Investigadoras: Usted ¢Qué sentia cuando veia a su familia dandole ese
apoyo?

Relator 02: ehh ya, en lo primero, yo lo tomaba como lastima, me entiendes,
yo no le queria dar lastima a nadie, yo me cerraba mucho porque es lo
primero que uno toma, lo peor que hacen los familiares es adularte, en vez
de sacarte de ahi, cae en frente de uno, me entiendes, porque de repente
uno sin querer hala a la gente hacia ese hueco, hay momentos en que, este,
ponte td, estoy en la cama, por decirte, traeme un vaso de agua, espérate
gue esto [como respuesta de terceros frente a su peticion, ejemplo] jno! ya
estoy fastidiando jno!; entonces uno se monta muchas trampas, ¢me
entiendes? como paciente, entonces manipulamos también mucho, esa parte
con los familiares, ve.

Investigadoras: ¢A qué se refiere cuando dice que manipulamos?.

Relator 02: Manipulamos, en el sentido de que las cosas tenian que ser
como uno decia, ¢me entiendes? ¢ ve? porque si no era asi entonces jsi ta
bien, si te toy dando lastima dime y ya, no te estorbo, no te molesto y
aquello, que tal, yo se que el muerto a los tres dias hiede, esto, ya te
cansaste! Eso ¢me entiendes? en ese tipo de manipulacion, ¢ve? entonces,
resulta que uno no lo ve pero de repente usted estd ocupada, estas haciendo
otras cosas y jespérate un momento, no te digo que no te lo voy hacer pero
espérate un momento! ¢ve? entonces, como uno, tu de repente quieres un
vaso de agua tu vas, te paraste, te paraste, y te fuiste a tomar el vaso de
agua pero yo tengo que estar esperando, ¢me entiendes? uno lo ve desde
ese punto de vista.

Investigadoras: Bueno, sabe que le dije que queriamos conocer el antes,
durante y después de su discapacidad; ya sabemos que desde hace 16 afios

fue que ocurrio, y antes ¢cémo era su vida?.
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Relator 02: j¢Cémo era mi vida?! [Repite la pregunta, sonriéndose]. Mira
antes mi vida era...bueno, trabajaba, parrandeaba, era como David [su hijo, y
lo comenta de ésta forma pues una de las investigadoras tiene una amistad
con él] me entiendes, me gustaba mucho una fiesta, me gustaba salir dias de
fiesta, este era una persona muy divertida, era una persona que por eso te
digo a la cual le pego mucho esto ve, porque era una persona muy dindmica,
me gustaba mucho trabajar, hunca me gustaba estar aqui en la casa, yo
siempre partia del punto de vista de que en la casa lo que se consigue es
lagafia, entiende?, y gastadera, hay que sali a la calle a busca los reales, hay
gue sali a la calle a trabaja, hay que sali a la calle y era una persona muy
dinamica, ¢me entienden? Y de la noche a la mafiana esto cae como un
balde de agua, ve?

Investigadoras: Eh, puede contarnos de forma mas especifica ¢cuales
fueron los cambios que cree se dieron en su vida?

Relator 02: Mira, los cambios en mi vida se dieron de que mi personalidad
como tal, aquella persona echada para lante pues, por decite, que salia que
no tenia limitaciones, este ahora vemos la vida con mas calma, uno a veces,
el parapléjico tiende a ver la vida como una pelicula, sera porque estamos
todo el tiempo sentados, pero desde nuestro punto de vista... sabemos a qué
hora pasa fulano de tal, analizamos mucho a las personas ¢entiendes?,
vemos la vida como una pelicula, porque yo sé a la hora que pasas tu, se a
la hora que pasa el catire, yo te veo a ti, veo a las personas cuando actian
bien, cuando actian mal, uno analiza mucho a la persona y uno lleva la vida
como con mas calma ¢ me entiendes?

Es mas yo he sido mas comprensivo ¢ ves? se desarrolla mucho ese, ese
sentido, el sentido de la percepcién ¢ me entiendes? que uno sabe cuando tu
de repente estas haciendo algo o estas incobmodo, uno descifra mucho a la
persona porque no la ves igual me entiendes uno la ve como una pelicula.

Y entonces eso te conlleva a ti a ser mas pasivo con uno mismo, eres
mas... mira en un momento dado tu personalidad, como hay personas
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discapacitadas que son cascarabia hay personas discapacitadas que lo
toman como yo, yo te lo digo en mi particular yo lo llevo asi, hay personas
gue no aceptamos esto, ¢me entiendes? Y reflelamos mucho nuestra
dolencia a los demés y le acarreamos como decite le hechamos la culpa a
los demés pagamos con los demas lo que estamos viviendo nosotros, hay
personas que dicen “éste si es grosero” a mi no, a mi me dio fue por ser una
persona muy pasiva.

Claro como todo tengo mis arrancadas como cualquier persona normal y a
la hora de discuti discuto pero si veo la vida de otro punto de vista mas
tranquila, mas... y y me he agarrado mucho de eso en que estoy vivo pues,
me entiendes lo importante es eso que uno esta vivo, que estoy viendo
crecer a mis nietos, estoy compartiendo con mis hijos me ayudan para todo,
para donde van de viaje me llevan, he y asi vivo la vida en mi actualidad me
entiendes.

Siempre claro con lo que estoy viviendo, siempre manteniéndome mis
cuidados personales, mis cuidados, mi aseo, mis cremas, mi ventilador, el
aire en las noches, mis cojines, todo, porque tengo todo mis cojines
antiescaras, mis colchones antiescaras tengo todo lo que, lo que necesito
como tal como persona discapacitada gracias a Dios.

Investigadoras: Y me imagino también que toda esta reflexion se da porque

tuvo la.. o sea murio.

Relator 02: Ah no bueno mira, te voy a contar algo de eso no, tu sabes que

he la primera vez que yo lo sofié, yo no sé si ustedes han tenido la

oportunidad de ver la pelicula Ghost ¢ la vieron?

Investigadoras: Si

Relator 02: Bueno la primera vez que por eso es que yo digo que esa

pelicula esta hecha basada en personas que han pasado este trance, porque

hay personas que han visto flores hay personas que han visto jardines con

flores yo te digo yo cuando, cuando vi eso este yo siempre estuve consciente

de que habia quedado parapléjico cuando, cuando yo suefio eso, yo me veo
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en una rampla tipo escalera eléctrica pero no era una escalera era una
rampla y yo me veo parado y yo digo bueno pero que hago yo parado si yo
tengo un tiro medular y yo veo hacia adelante y veo una luz blanca que no
era una luz que te encandilaba algo precioso yo quede, es impresionante y
me llamé la atencion y yo empecé tu sabes como a buscar pero si empecé a
ver a las personas no los rostros vi la forma de las personas y yo iba
buscando y a medida que me iba acercando yo iba buscando pero no veia
las caras veia era la forma de las personas y cuando yo me voy acercando
adelante habia, mira las personas eran como de esta altura [sefiala con su
mano una altura aproximada de un metro] adelante veo a un sefior que era
como de esta altura [sefiala con su mano una altura aproximada de un metro
y medio] era el doble de las personas y cuando ese sefior levant6 la mano y
hizo asi [indica con su brazo una sefia de negacion] la rampla se paré y no
supe mas nada de mi.

Esa fue la primera vez, la segunda vez cuando me dio en el Pérez
Carrefio el paro respiratorio yo de repente hago asi y cuando veo, veo a las
personas mas no las estoy identificando cuando yo veo a las personas como
yo ponerme detras de ustedes de ustedes tres y yo cuando abro a las
personas asi para ver, me vi acostado, esa fue la segunda vez, y la tercera
vez fue la ultima con el sangramiento que vi el jardin de flores y en las tres
siempre los médicos me preguntaron ¢ tu tuviste algun suefio o algo?

Lo preguntan porgue siempre las personas que llegan a ese momento lo
viven y ellos siempre preguntan pues si en verdad lo vivié si en verdad se fue
0 no se fue. Y es una experiencia que estuve hablando, una vez una vez
hable con una enfermera que ella estudié mucho la metafisica y ella me dice
mira este, como existe el cielo existe el mal, como existe el cielo existe el
infierno y por lo menos ta tienes un sitio preparado para ti en el cielo, Dios no
te quiere todavia no es tu momento y pero si vas a ir al cielo pues, hay otros
gue ven oscuridad. Hay algo que tu tienes que hacer aqui en la tierra no se
pero, a mi me conocen mucho en el militar y cuando yo quiero voy para alla 'y
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me dicen el muerto vivo. Me dicen mira tu tienes que tener cuidado porque tu
te puedes morir es tomandote un vaso de agua, para todo lo que ta has
vivido, que es impresionante la historia clinica mia es asi [sefiala un grosor
de diez centimetros aproximadamente] a mi me vieron en un afo todas las
especialidades de ahi, menos ginecologia porque no puedo, pero
odontologia, la psicéloga me dijo “mira yo creo que mas psicologia me falta
a mi que a ti”. Tu estés tan claro en la vida me dijo.

Yo estoy claro en lo que estoy viviendo, yo estoy viviendo para mis nietos
para pasiar, para esta bien, pero el temperamento a nivel de personalidad es
un cambio ya no eres la misma persona aquella, claro si vamos a compartir y
echar broma ok, pero asi como tal tu tienes muchas limitaciones también, tu
no puedes estar tampoco por ahi tres, cuatro de la mafiana con una silla de
ruedas, no puedes estar tampoco tomando, tu cuerpo no va a asimilar un
alcohol como lo hace el tuyo ¢me entiendes? Estando esto ya uno valora
nuevamente su cuerpo, entonces es un cambio radical de 360 grados que da
tu personalidad.

Por eso es que a veces yo digo que hay personas que hay que respetar
muchos, las personas que estan discapacitadas, personas que estan en silla
de ruedas, porque hay personas que esto es un proceso muy largoy es un
proceso de aceptacion y adaptacion tienes que adaptarte me entiendes o sea
no puedes cerrarte a la realidad, esa es tu realidad y es lo que te toco vivir,

con esto se aprende a vivir la idea es aprender a vivir.

Encuentro n°2 con el relator 02

Investigadores: Bueno, en primer lugar queriamos saber sobre su familia de

origen, su mama, sus hermanos, un poquito mas sobre su infancia, sobre la

adolescencia y la juventud, antes de todo lo que fue la discapacidad.

Relator 02: Bueno mi adolescencia, bueno yo vengo de una familia

tradicional, normal, trabajadora, mi papa trabajaba en el INOS, trabajaba en
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el hipédromo, mi mama de la casa, este, tuve una adolescencia un poco, si
se quiere decir en la infancia un poco reprimida, en el sentido de que mucho
cuidado, muchas ordenes, mucha... ya cuando agarré yo mi adolescencia
empece yo bueno qué te digo, mi actitud eran mis salidas de noche, me iba
pa los conciertos, empecé ehhh no fui muy buen estudiante que se diga, jno!,
siempre resabiado, pasaba a empujones y a punta de chuleta pero después,
mi adolescencia tuve una buena adolescencia, una buena juventud, este un
buen trato con mis padres, con mis hermanos, a raiz, bueno, ellos han sido
parte pilar en todo lo que ha sido mi proceso después de todo esto, ellos y
yo, hemos sido una familia muy unida y prestos a ayudarnos uno a otro y
estar pendiente de lo que uno u otro pueda necesitar, estamos ahi todos.
Investigadoras: ¢ Con su mama también?
Relator 02: Si, igualito, ella mas que nunca, todavia hasta el sol de hoy ella
estd pendiente... mayormente todos de mi pues, mis hermanos, ellos
pendiente si yo hago, siempre estan ahi pues, ¢ me entiendes?
Investigadoras: ¢ Cuantos hermanos son?
Relator 02: Somos cuatro, ¢0k? Somos cuatros, dos estan, bueno yo y mi
hermana que vivimos aca, tengo un hermano que vive en Barcelona que es
Efrain, él viene cada quince dias y una que vive en la Victoria que viene
también cada quince dias a ver a papa y a mama, pero si tenemos mucho
contacto telefonico, en familia nos ayudamos mucho.
Investigadoras: Okey, por otro lado, ¢influyd en usted de alguna u otra
manera el haber adquirido la discapacidad como la adquirié, o sea por el
hecho delictivo?
Relator 02: Mira, a nivel de mi discapacidad como la adquiri, jclaro que me
tuvo que haber pegado, ¢no?! porque primero, nunca he matado a nadie,
nunca le he hecho, he hecho mis travesuras como cualquier muchacho
adolescente y todo, o sea cualquier cosa que esté dentro de lo que podemos
decir normal como juventud y como adolescencia pero no creo que, que
merezca el estar viviendo lo que estoy viviendo porque no he matado a
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nadie, no le he pegado a mi papa, no he tenido... pero soélo Dios sabe lo que
hace y por qué lo hace, si te digo algo, no, si éstas son pruebas Dios sabe a
quién se las pone porque por eso te digo, estar en silla de ruedas no es nada
mAas ver a una persona en silla de ruedas, eso es un cambio de 360° que te
da tanto tu personalidad, tu metabolismo, general, eres otra persona muy
distante de la que eras ¢ me entiendes?.

Y si, si adquieres muchas limitaciones pero como tienes limitaciones
también adquieres, desarrollas otros, como decirte, otras habilidades, te
suples de lo que es la necesidad de por lo menos tu caminar, en mi caso
desarrollas otro y qué mas te puedo decir, si a raiz de esto fue que estuve en
el momento equivocado a la hora equivocada, ¢comprendes? Pero las
personas discapacitadas, asi como tal, tenemos un cambio de 360° o sea
gue si hay personas que hay que respetar son las personas discapacitadas,
porque no es nada mas quedaste en una silla de rueda y la vida continta y
pasé hace afio y ya eso paso0, ino, eso nunca pasa! esto siempre esta
presente, las veinticuatro horas al dia, eso es parte ya de la vida de uno, lo
gue pasa es que uno tiene que saber vivi con eso, ehh saber asimilar eso y
tratar de asimilar lo que ta eres, no quedarte ahi, que soy discapacitado, soy
un invalido ya y dejarlo ahi.

TU empiezas otra vida, otra etapa de tu vida y entonces uno tiene que
buscar, es fuerte, o sea lo que te estoy diciendo, te lo estoy resumiendo
suena muy facil como cualquier conversacion tener pero no es facil, para
decir lo que te estoy diciendo tienes que estar muy centrado, tener muy claro
una conviccion clara de lo que eres y asimilarlo, y ustedes que estan
estudiando y van a tener la oportunidad de compartir pues con personas
discapacitadas de una u otra forma, ustedes tienen que ver y saber trabajarle
mucho la parte esta, porque tendemos a cambiar mucho de animo hasta por
pequefas cosas que tu me digas, que qué te digo, con decirte ti estas en tu

trabajo y yo vengo a solicitarte, necesito que tl0 me atiendas como
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trabajadoras sociales y ti a lo mejor estas estresada y jno, tienes que
esperarte o algo! ya uno cambia el humor ¢ me entiendes?

Investigadoras: Como nos decia lo del vaso de agua

Relator 02: Exacto ¢me entiendes? uno cambia rapido entonces ya uno lo
agarra qué te pasa tal, aquello, pan, pin, pan, que esto y aquello, te
enganchas mucho ¢me entiendes? mucha manipulacion, o sea saber
trabajar a uno ¢me entiendes? siempre ser como neutrales porque es la
manera mas facil de que uno se abra con las personas, en el sentido de que
muchas personas nos da como, como, no vamos a decir la vergiienza o un
temor sino es algo que, que uno no se siente muy placido de lo que uno
Vvivio, por lo que uno... porque uno no sabe si lo van a entender como uno lo
quiere explicar ¢ me entiendes? porque no es facil, no es facil por eso te
digo, esto no es facil, cualquiera lo toma, y no es nada mas, hay que
respetarlos, hay que respetarlos porque es una persona que lo que esta
viviendo no es facil.

Por eso te digo si hay prueba y éstas son pruebas que pone Dios, Dios
sabe a quién se las pone, somos personas pri... habemos personas que lo
sabemos asimilar, que lo sabemos tolerar, ojo entre comillas, esto no es solo
uno esto es, uno pone un 80% pero esto también influye mucho lo que es la
parte familiar, todo el apoyo familiar, todo el apoyo del amigo, de la amiga, el
vecino que te dan esa fuerza, ese apoyo que no, bueno jpa lante! no eres el
primero, no eres el Ultimo, vamos a ayudarte y esto te ayuda, te sacan, te
llevan, te traen, entonces eso ayuda mucho al que queda como
discapacitado.

Investigadoras: Nos gustaria saber sobre el proceso de superacion ¢,como

fue ese proceso poco a poco desde que adquirié su condicién?

Relator 02: que lo tengo asimilado, mira esto es, esto es fuerte, es fuerte

porgue les voy a hablar claro, les voy a hablar una parte de esto que es muy

esencial, que influye mucho que es la parte sexual. Habemos discapacitados

gue perdemos la ereccion, ehh perdemos lo que es la sexualidad en total,
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habemos discapacitados que no, todo depende del grado de lesién que tu
tengas, lo que es cervical, dorsal y lumbar, todo depende, todo depende del
grado, de nivel que te baje la lesion.

Eh, el problema de asimilar esto, ese punto es, yo cuando, en mi caso
particular, cuando yo quedé asi bueno yo quedé en silla de ruedas, la
nostalgia, no queria ver la silla, no queria montarme en la silla, yo no queria
nada de esto pero lo acepté, lo acepte como quien dice, bueno me regafiaron
ya qué voy hacer me quedé regafiado por decirte una palabra pero la
cuestion vino después, me entiende, cuando ya como pareja uno busca a su
pareja, entonces alli es donde viene la frustracion mas grande para el
discapacitado que no puede en el momento, jepa!, como yo digo, invalido y
con un muerto encima eso no me sirve, entonces hablé con los
traumatologos, me dieron cita con sexologia, tuve charla con sexologia, ellos
te dan un aliento, que si por ahora no hay reaccion pero puede que haya,
puedo que no haiga, todo depende de lo que baje la lesion y lo que baje la
lesion siempre la lesidon tu quedas, porque yo por lo menos quedé
discapacitado...

Después de dos afios y medio fue que yo pude, ya yo siento mi rodilla
hasta aqui, ya yo siento mi pierna pero lo primero fue fatal, imaginate ta,
entonces ahi es donde mas se engancha, yo no quiero nada, vamo a dejar
esto hasta aqui, usted por alla, yo por aqui, entonces ella siempre jla cosa no
es eso, el mundo no se basa en eso nada mas y esto y aquello, entonces
otra parte que es esencial que es la charla con la sexéloga, o sea verte tu de
la noche a la mafiana con una mujer y de repente tu contarle y hablar de
esto, y eso no es facil, por eso es que te digo esto no es facil, esto no es de
acostumbrarte de hoy a mafiana porque todos los dias te vas descubriendo
partes en ti nuevas.

Me entiendes, entonces eso tienes que ir tu trabajandolo y procesandolo
es como tu metabolismo cuando va cambiando tu direccibn cambia a un
total, lo que tu digieres en tres horas yo lo digiero en seis horas porque mi
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metabolismo... mi digestion es mas lenta esteee... los impulso son mas
agresivos a la hora de ser agresivo porque la persona incapacitadas
esteee... ;como te explico esto?... tu reaccion cuando tu explotas tu lo
puedes manejar, uno no, uno como tiene una discapacidad, uno como es
discapacitado como tal uno retiene muchas tensiones, entonces cuando tu
las explotas te ciegas.

Ve, te voy decir una cosa pero no es solamente porque tu seas asi, es tu
nueva forma de vida ¢me entiendes? que todo te va cambiando, entonces
volviendo a lo que te estaba explicando yo tuve dos afos con tratamiento
hasta que puede llegar otra vez a esto me entiendes, pero ya yo iba
aplicando las cosas pero si veia avances entonces en la medida de que tu
vas viéndote y tus vas viendo tus avances como discapacitado es la medida
en que tu vas a ir asimilando eso me entiendes ¢,ve? Es la medida en que, tu
a medida tu te aprendes a vestir yo me aprendi a vestir con las
rehabilitaciones, mi esposa me ayudaba, yo puse de mi parte.

El problema del discapacitado sigue siendo el control del tronco, uno no
puede... [se mueve hacia los lados] ¢me entiendes? porque tu no tienes
fuerza en el tronco, entonces te cuesta mucho mantenerte o hacer muchos
movimientos, entonces eso te limita mucho entonces uno tiene que agarrar
mucha fuerza porque del tronco es de donde tu dependes para todo,
entonces yo tenia que buscar las alternativas, entonces asi como
discapacitado tenia que buscar las alternativas ¢me entiendes? las
herramientas que tU tengas en tus manos para ta asimilar lo que tu estas
haciendo, entonces yo me ponia el pantalébn de un lado y me ponia el
pantalon de este lado y me volteaba y me ponia de otro lado y me lo subia,
entonces me agarraba una pierna me la tiraba pa aca arriba y me ponia el
zapato asi, entonces yo asi fui aprendiendo, me fui aprendiendo a vestirme y
a banarme.

He asimilado muchas cosas y siento todavia que tengo muchas cosas por
aprender y muchas cosas por asimilar ¢ me entiendes? pero esto te lo va
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ensefiando lo que es la discapacidad como enfermedad por decirlo asi por
ponerme un nombre en el camino que tu vayas viviéndolo o que todos los
dias te vas a encontrar algo nuevo, este es como la carrera que ustedes
estudian o sea ustedes estudian, estudian, estudian y nunca dejan de
estudiar porque todos los dias le va a salir algo nuevo que aprender ¢me
entiendes?.

Entonces bueno a uno le va a salir algo nuevo que aprender de repente

algo nuevo como escaparte de aquel sitio, de repente algo nuevo como ta
moéntate en cualquier sitio, de repente algo nuevo como... todo siempre se va
avanzar o asimilar mas por eso es que te digo que nunca la conoces
completo porque estas en el proceso siempre vas a estar asimilandote,
asimilandote y buscando siempre la mayor facilidad para ta desenvolverte
tanto como persona como en el entorno donde te vayas a defender.
Investigadoras: En ese proceso que esta explicando ¢recibié usted apoyo
de profesionales?
Relator 02: Mira este yo, de decirte que tuve psicologia o psiquiatria es
decirte mentiras, claro era lo ideal y es esencial para las personas con
discapacidad, que tengan un tratamiento, pero yo nunca lo tuve porque yo
siempre estuve claro, o sea yo desde un principio estuve claro y la psicologa
mia fue mi esposa, ella lo mejor que hizo fue nunca tenerme lastima
¢entiendes? o sea vulgarmente ponle, ponle, ponle, ponle, ponle, ponle y
ponle porgue td no te vas a quedar asi td no te vas a quedar como un trapo
tirado ahi ¢ me entiendes?.

Yo nunca tuve nada... yo siempre he aceptado la realidad ; me entiendes?
yo cuando llegue a... cuando me iban amputar la pierna, a las personas que
van hacer desconectadas, anteriormente se les decia amputadas,
medicamente ahora se les dice una desconexion, las personas que la van a
desconectar siempre le manda psiquiatria y psicologia para que procese lo

gue es el post y el después de la operacion, antes y después de operarse
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para prepararte pues vas a entrar viéndote una extremidad y vas a salir sin
vértela y pamy el shock bueno.

Y la primera vez que me mandaron a la psicéloga que yo estuve hablando
con ella, ella me dijo mira hijo yo necesito mas psicélogo que td, no yo le dije
no yo soy claro, yo estoy muy clarito en lo que yo veo, yo lo que quiero es
salir de esto rapido, o sea yo siempre he hecho eso y siempre lo que le he
dicho a Dios si esto es lo que tu tienes para mi yo lo voy a soportar, eso si a
mis hijos no me los toque si algo le va a pasar a mis hijos si algun tropiezo
van a tener en la vida dadmelo a mi que yo lo puedo soportar y yo lo sabré
manejar pero a ellos no y asi he salido adelante ehhhh psicologia no.

Ahora si tuve una vez después de que estuve de alta y ya estaba aqui,
varios meses después si llegue y le dije a mi esposa conchale yo como que
ahora si necesito psicologia porque tu sabes que el cerebro es una
computadora que ella graba todo, al sol de hoy yo tengo ochos afios de
amputado y yo siento la pierna entonces, claro yo me acostaba y como tu
mover los dedos de los pies ese es un ejercicio que tengo que hacerle a los
dedos para que ellos vayan agarrando sensacion y yo por dentro de la piel yo
siento los tendones y siento asi como cuando se te duerme la planta del pie
gue sientes ese hormigueo, ves eso es |o que yo siento en este momento
gue lo estoy tratando de hacer , pero yo también sentia esta pierna que le
hacia asi [sefiala la pierna que le fue amputada] yo la sentia yo cerraba mis
0jos y yo sentia mi pierna.

Ahora si se volvio loco el loco dije yo porque si fui y hable con una
psicéloga le dije cofio mire doctora sabe que a mi me esta pasando yo no
yo... sabe cuando usted tuvo en el piso yo quise pero yo no sé pero despues
gue ya yo me amputaron yo siento eso, o sea ella me dijo... ella me dijo que
no es que uno se estd volviendo loco sino que el cerebro tiene las
extremidades, el cerebro tiene algo grabado como tal ¢ me entiendes? y el
todavia no ha procesado que esa extremidad no esta, claro yo actualmente
la siento menos que antes pero anteriormente si la sentia como sentirla como
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tenerla ve, entonces ehh el cerebro todavia piensa que esa extremidad esta
ahi entonces yo busco de hacerle a esta y el cerebro también le manda sefial
a esta ¢me entiendes? entonces aqui la estoy haciendo y estoy sintiendo la
pierna y estoy sintiendo los dedos de esté pierna; son cosas que el cerebro
todavia no ha procesado que esta pierna no esta ahi, son cosas que uno se
va enfrentando ¢ me entiendes?

Y a nivel de psicologia eso es la Unica ayuda que yo tuve, fue fisioterapia
como tal cuando empecé a trabajar...cuando empecé a independizame
pues, a valerme por mi mismo este la sexéloga porque el trauma que pase y
eso solo ha sido, de resto he tenido mis controles ehh traumatologia,
infectologia porque uno tiene que estar pendiente con las infecciones eso no
es facil para uno porque yo tuve osteomielitis crénica, yo les dije que eso
como tal es cancer 6seo, no sé si ustedes han tenido la oportunidad de
estudiar algo de osteomielitis seria bueno que lo estudien, porque en la rama
gue ustedes estan por lo menos yo cuando estuve en el Pérez Carrefio.

En el Pérez Carrefio hay muchos pacientes que tienen que estan en
traumatologia y tienen osteomielitis crénica y hay otros que tienen
osteomielitis ¢,como es que se dice? cuando es cronica y hay otra que es
cuando... aguda algo asi, ellos trabajaron muchos con las sociales porque
las sociales son las que le atienden las ayudas para los diagramas 0seos
para hacerle las ayudas de los medicamentos como tal yo lo conoci ahi
porque yo siempre me estuve mi... mi infeccion me la trataron aqui ¢me
entiendes? pero yo si siempre tuve que recibir alla, entonces hablaba con los
pacientes discapacitados igual... la trabajadora social... ellos se mueven
mucho por los trabajadores sociales por esa parte porque a raiz de esa
enfermedad necesitan tratamiento o necesitan medicamento que ahi no lo
hay ¢ entiendes? entonces ellos lo ayudan a canalizarlo.

Investigadoras: ¢ Cual fue la actitud que tomé frente a esas complicaciones

médicas que usted tuvo?
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Relator 02: Mira, la actitud que tome fue en un momento dado de cansancio
0 sea por un momento tire la toalla y llorando le dije a Dios que ya no
aguantaba méas o sea que decidiera llevame...yo no me iba a quitar la vida
por mi propia mano porque soy cobarde, porque si eso es ser valiente yo soy
un cobarde pero siii si senti...Si me senti cansado pues de luchar, de luchar y
entonces como te digo todos los dias te vas a enfrentar a algo nuevo y todos
los dias te va a salir algo nuevo y todos los dias tienes que procesarlo y llega
un momento donde uno coye dios salgo de esto y me sale aquello, dios salgo
de esto y me sale aqui.

Entonces uno se cansa ¢me entiendes? uno busca ya de tira la toalla y
ahi es donde, valga la redundancia, se pone de manifiesto la familia, se pone
de manifiesto el amigo, se pone de manifiesto el vecino cofio ¢qué pasa? no
valee después de todo lo que has luchado ¢qué te pasa? vamos a segui
cofo ¢qué te pasa? entonces son unas cosas que te hacen a ti como retoma
el camino, a segui adelante pero es frustrante ¢ me entiendes? es frustrante
porque 0 sea piensas que ya has superado cosas que lo que pudiese llégate
fuese una fiebre, una infeccion leve pero es que todo es delicado
¢entiendes? para uno el discapacitado cualquier cosa que tu cargues es
delicada y hay que atendela ayer ¢ me entiendes? entonces son cosas que te
frustran mucho...siempre vas a ver en todo lo que te diga lo que te dije al
principio, siempre vas a descubrir algo, siempre vas a estar evolucionando,
siempre vas a esta luchando contra algo nuevo; todo lo que te voy a deci
vamos a cae en eso, siempre va a encontrar algo nuevo, siempre hay algo
¢ me entiendes?.

Investigadoras: ¢Cuando adquieres la discapacidad qué integrantes de la

familia estuvieron con usted y de qué forma?

Relator 02: mira integrantes cuando quede discapacitado gracias a Dios tuve

toda mi familia, cuando te digo toda mi familia te hablo de mi padre, mis

hermanos, mi esposa fue una de las que se agarro la discapacidad para ella,

todavia al sol de hoy ella y los demas pese a que soy muy independiente
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siempre estan ahi ¢me entiendes? o sea ellos como decir hasta que €l no
pida la ayuda no yo no lo hago pero ellos sabran que, ellos saben que como
decite ehh yo puedo necesita la ayuda pero ellos me respetan hasta que yo
no la busque déjenlo quieto que él si se mueve uno lo ayuda, él sabré
cuando decilo ¢me entiendes? y gracias a dios cuando lo he dicho siempre
han estado ahi, ellos siempre se han involucrado mi esposa, mis hijos, mis
padres, mis suegros y mis hermanos se han involucrado y es una parte muy
esencial..., mis hijos y mis suegros también que estuvieron... este se
involucraron al 100%

Esteee yo no se estee yo a raiz de todo eso, yo estuve en el Pérez
Carre... aqui en el Hospital Militar una experiencia con un muchacho que, a
mi todavia no me iban a amputar no me habian amputado y a él lo iban a
amputar también y a él lo iban a echar del hospital porque él no se queria
dejar amputar, era un nifio tenia como 17 afios en aquel entonces y una
psicéloga y la trabajadora social fueron al cuarto mio para que yo fuera a
hablar con el muchacho y a mi me llevaron, yo tuve varias experiencia ahi y
yo hable con ese muchacho y a la semana se oper6 el chamito, tuve la
oportunidad de hablar con personas que quedaron con discapacidad y eran
problemas y problemas con la mama y la esposa y yo llegaba y les decia las
cosas y tal y ellos jno, no, no, que tal' y yo me vas a disculpar la expresion
bueno guevon te vas a quedar sélo, después que te quedes soélo vas a ver
gué hace, tu crees que la gente se va a cala esa malcriadez tuya, yo no
estoy aqui pa calame esa malcriadez tuya, tas pelaoo yo estoy igual que tu,
yo no soy lloron como tu ¢entiendes? hay personas que hay que hablale
fuerte y he ayudado a una que otra ¢(me entiendes? todo aquel que esta
discapacitado y todo aquel que le preste un ayuda para uno es una bendicién
i me entiendes? para uno es una bendicién siempre y cuando uno no...
porque uno percibe cuando te estan diciendo algo para ayudarte, para ¢ me
entiendes? eso es muy emocional y ustedes como trabajadoras tienen que
llenarse mucho mucho de corazén, de mucho corazén con paciencia oiste
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porque a ustedes las van a tratar como los pafios de lagrima, en los
hospitales ustedes van a ser los pafios de lagrima porque todo lo que un
paciente tenga que tratar de ayuda, de cualquier cosa siempre le van a deci
vayan pa donde la trabajadora social y ustedes van a ser los pafitos de
lagrima de los pacientes, con la que van a contar en un momento dado ¢me
entiendes? entonces siempre dediquense con el amor porque no van a ver
nada mas un paciente que va esta, lo van a pode ayudar y vuelve a sali sino
gue van a ve a alguien que en un futuro siempre va a esta pendiente y
agradecido de ustedes y esas son bendiciones que son reciprocas ¢me
entiendes? se los digo porque solo él que esta aqui sabe que es lo uno vive
en los centros hospitalarios, o que uno vive con las personas como ustedes
y la ayuda que ustedes dan... entonces eso es bonito porque siempre las
sociales, no sé si tu te das de cuenta que siempre tienen sus oficinas muy
adornadas muy nifio ¢no? muyyy cosas asi muy tiernas ¢me entiendes?
objeticos asiii, todos esos son sentimientos ¢me entiendes? todos esos
regalitos que les dan ¢ves? que van rescatando todo lo que uno siente, todo
lo hecho...a veces quisiéramos dale que te digo yo una placa un
reconocimiento pero a veces los pequefios detalles hacen las grandes
diferencias porque son con amor, es un agradecimiento lo que uno hace
como paciente.

Investigadoras: ¢Hubo alguna diferencia en la relacion con sus hijos
después de haber adquirido la discapacidad?

Relator 02: mira en un momento, en un momento no solo con mis hijos con
todos por eso te digo porque si hubo diferencia porque llega un momento
gue en el proceso tu te sientes como estorbo, tu no lo eres para ellos pero tu
te sientes como eso porque juega mucho con la manipulacion ¢me
entiendes? ay no que yo digo algo y tiene que ser rapidito porque sino ¢ que
ya te estoy estorbando? ya esto, aquello, entonces malinterpretamos todos
los cansancios y somos personas y todos nos cansamos, de repente no
estds ahorita pa atendeme pues porque también estds cansado o estas
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haciendo otra cosa ¢me entiendes? entonces nosotros malpensamos ¢ ves?
tanto con los hijos como con los familiares... jque me queee! mira que te
metas a bafiar no me quiero bafiar y no me quiero bafar [alza el tono de voz
para simular voz de disgusto] cofio pero tienes que irte a bafiar y por ahi nos
pegamos ¢entiendes? son pequefios detalles que hay y por eso es que
también hay que poner parte y parte ¢ me entiendes?.

Pero yo tengo mis casos pues, es mas eso pasa en todos los casos ¢me
entiendes? y a veces ven a uno como tu si eres nifio y lo que pasa es que a
veces empieza todo es por la discapacidad pero también hay personas que
se quedan en esa y bueno por eso es que también hay que pone la cosa en
la balanza porque no es por tu seas asi tU me vas a estar manipulando ni me
vas a tene como tu jueguito tu jueguito tu jueguito y vas a estar ay no
pobrecito por la enfermedad no no tampoco asi, hay que darse de cuenta
pues una persona tiene que ver cuando te estan manipulando y cuando no te
estan manipulando, tu te das de cuenta a medida de que tu vas trabajando
con el discapacitado tu te vas a dar de cuenta cuando es y cuando no es
realidad.

Investigadoras: En el encuentro anterior usted nos dijo que tuvo que tomar
una decision entre quedarse con su mama o irse con su esposa, nos puede
comentar ¢ que lo hizo tomar esa decision?

Relator 02: bueno te digo aquella decision que iba a toma, la iba a toma por
lo que te estaba hablando ¢no? ¢ entiendes? entonces sucedio que ella hablo
conmigo, tuve una conversacion muy seria con ella y me dio a entender que
todo en la vida no era eso pues ¢me entiendes? que habian opciones,
habian alternativas, habian otras maneras y no solamente propiamente era
una penetracion ¢me entiendes? y a parte con una ayuda sexologa que tuve
mi actitud fue bajando y bueno gracias a ello es que hoy estoy aqui ¢me
entiendes? y menos mal porque yo solo si me las hubiera visto feas porque
pa donde iba a coge, la iba a buscar después de dos afios jnooo! [risas] no
no no [risas] estee esa fue la razén ¢ me entiendes?.
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Investigadoras: ¢ Qué representa para usted emocionalmente la familia?
Relator 02: mira la familia para mi lo es todo, para mi lo es todo o sea sin
ellas no soy nada sin ella no soy nada, ellos son mi motor para yo seguir
adelante, ellos son la bujia, la chispa, lo que me da toda esa fortaleza que yo
mantengo porque en un momento de mi vida ellas me lo dieron a mi
¢entiendes? entonces yo ahora se las doy a ellos, son todo para mi, me lo
ensefiaron pues, entonces eso es la familia para mi: todo.
Investigadoras: ¢ Y antes de la discapacidad también era asi o es a partir de
la discapacidad?
Relator 02: Eraa era no no no era como decite normal o sea ayy mi familia 'y
tal, bueno si me hermano no me llama yo tampoco, si él no trabaja bueno
gue el vea chico ¢entiendes? o sea no habia aquella preocupacion como la
puede haber ahorita, me entiendes como te digo... habia la.... no vemos a la
familia como cualquier familia ¢0k? somos familia, esta cumpliendo afios
vamos a compartir una torta esto y ya jno! esto es mas profundo ahora ¢ me
entiendes? esto es lo que te pasa a ti me pasa a mi, lo que te emociona a ti
me emociona a mi, es todo para mi, cada miembro de mi familia lo que le
pasa lo estoy pasando yo.
Investigadoras: ¢ Como nos describe el primer afio de su Discapacidad?
Relator 02: Mira, mi primer afio con la discapacidad fue verme en el ojo del
huracan, o sea no encontraba ni pie ni cabeza, ni un norte ni un sur en mi
vida, estaba en un limbo pues. No sabia ni qué hacer, o sea es el afio mas
frustrante de todo esto porque no hayas por donde empezar o sea es como
guedas, tu estas caminando de repente saliste quedaste invalido y estas en
una silla de ruedas o sea todo pasa tan rapido que eso no tiene una
preparacion para eso no hay preparacion.

Eso es lo peor que hizo Dios, no nos dio dos vidas, una para experimentar
y una para vivir, tenemos una sola y tenemos que tomar las decisiones. Y en
ese momento tuve que tomar muchas decisiones, no sabia si iban a ser las
correctas 0 no, me entiendes? tuve muchos pensamientos muchos

154



sentimientos encontrados es fuerte, es fuerte es bastante fuerte, o sea de
explicartelo como tal no sabria ni como explicartelo me entiendes porque lo
mas que te puedo decir es me encontré solo, solo, solo porque tenia familia
pero estas solo porque es el afio donde ta tienes que decidir qué es lo que
vas hacer tu, si vas a echar pa’ lante o te vas a quedar ahi, si te vas a echar
a morir si vas a aceptar la ayuda de tu familia asi vas a aceptar la ayuda de
un meédico si vas asimilar, o sea tu quedas en un abismo que te direcciona...
es un afio muy fuerte es el afio mas fuerte, es fuerte porque cémo te digo, no
hay un manual que te diga como tu vas a empezar a ser o coOmo tu vas a
mira el primer paso que tu tienes que hacer es este, tienes que ir tomando
decisiones y no sabes si son la correcta tienes que ir avanzando en la
medida que vas saliendo de ahi pero eso si hay que hacerlo asi (chasquido
de dedos)

Ya ya ya, no vale, no vale quedarte... jhaay que si la silla que si estoy
invalido que sij no no no ya eso ya paso ya, ya estas montado en el burro
hermano jyaj entonces eso es lo primero en lo que hay que pensar, tomar
decisiones ponerte en manos de Dios que esto sea lo que estoy haciendo lo
gue voy hacer, que sea lo mejor que pueda hacer.

Investigadoras: ¢CoOmo fue el proceso de independencia, es decir aprender
a vivir con la discapacidad?

Relator 02: Bueno aprender a vivir con la discapacidad este no a mi te digo
algo no sé cémo hay diferentes puntos de vista, a veces uno... a mi no se
me hizo dificil a mi no se me hizo dificil porque yo estuve claro yo si aprendi
rapido yo lo que si quise fue eso yo voy a vivir discapacitado yo voy aprender
lo mas rapido posible entiendes?

Y eso fue lo que yo hice aprendi a vestirme aprendi a bafiarme aprendi a
ser independiente, todo mi aseo personal todo lo que yo tenia que hacer
como persona individual, para mi no fue dificil hay personas que si, por eso
te digo esa es la cuestidon del que tiene discapacidad, habemos personas que
lo asimilamos, habemos personas que son menos fuertes pues, hay
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personas que no son ellos sino que son la familia me entiendes? jay no no lo
muevas que esto porque estd mal, ay no déjalo ahi no lo saques al sol que
nadie lo veaj no lo vas a tener asi... déjaloj hay que soltarlo y mas bien darle
riendas que él se vaya desempefiando solo aprendiendo a vivir solo porque
todo el tiempo uno no va a tener a alguien o a la familia al lado me entiendes
y uno tiene que aprender a vivir.

Investigadoras: Describanos un dia de su vida

Relator 02: Que te describa un dia de mi vida? Un dia de mi vida es mira yo
me paro arreglo la cama yo arreglo mi cama claro mi cama no.. nosotros le
ponemos este unos ganchos a la sabana para que no se salga porque sabes
gue uno da vuelta, cuando vienes a ver estas envuelto con la misma sabana
entonces nosotros le ponemos unos ganchos y siempre se mantiene
estirada, doblo mi sabana, cobija y eso lo hago yo porque yo quiero yo me
paro y yo tengo como decir mi...

Yo barro, yo después que me paro yo me cepillo me tomo mis
medicamentos me siento aqui [Sefialando la mesa] me tomo mi café, la
ayudo a ella en lo que ella necesita, este salgo también un rato, un dia de mi
vida, ahorita estoy haciéndole también una maqueta a los muchachos soy
muy agil también con las manos para hacer trabajos muy agil, desarrolle...
¢ me entiendes?

Y siempre mi familia estd ahi compartiendo, cuando te digo mi familia te
hablo de mi esposa, mis hijos, mis padres, mis hermanos, mis nietas me
divierto mucho con ellas ehh ¢que mas te puedo decir? si todo lo cotidiano
gue pueda hacer una persona en una casa lo hago, porque no me veo como
un discapacitado, estoy discapacitado mas no me veo, ¢.entiendes? Te barro,
te limpio, seco el bafio yo mismo, hago mis necesidades yo solo, yo soy
independiente para todo, un dia mio normal es un dia para cualquier persona
normal igual, lo que hago es que no salgo a trabajar, pero en la casa soy un
amo de casa, ¢ me entiendes? un amo de casa que ayuda... o el ayudante de
cocina por decirte algo que suene mas bonito, en la cocina ayudo a la gorda
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en todo lo que puedo y a los muchachos, asi es un dia de mi vida y es un dia
feliz.

Claro las cosas fuertes que digan preguntas, pregunten las cosas como,
como haya que preguntar. ¢ Me entienden? Asi claro esto es asi, esto es asi
es asi porque como le hable de eso, luego te digo, ¢no? Ya aqui hablando
asi y aparte terminandote de hablar de lo q es la parte sexual del... del...
discapacitado, es la chispa mas fuerte. Yo dure cuantos afios cuatro meses
con una lesién, que se bajara mi lesién y eso fue feo. O sea te pasan muchas
cosas, la gente estee... cualquier cosa que tu ves, lo que tu ves antes como
un amigo que puede saludar a tu pareja de, ya uno empieza. La mente te
juega mucha, te monta mucha trampa. Pero es parte de esto. ¢(Me
entiendes? ¢ Que si es fuerte? Me entiendes.

Te digo, eso no es facil, esto no es facil, cuando ustedes expongan su, sus
profesores sabran porque ellos han tenido que tener trato con personas
como yo y ellos les daran el por qué de lo que yo estoy hablando, ¢me
entienden? Y ellos sabran que... que es asi. Porque Habemos personas
que... que... hablan como yo pues. Habemos personas que echamos pa
lante en esto! Hay personas que no no no se prestan para esto ¢me
entiendes? Pero esto es fuerte! Esto es fuerte, y me hacen preguntas y
preguntas y preguntas y preguntas y siempre hay algo que responder,
siempre hay algo que, siembre va haber algo que preguntar y siempre va
haber algo que responder, porque esto es como tu carrera pues. Siempre
vas a estudiar siempre vas a estudiar y siempre vas a estudiar, y entonces
ahorita, nosotros tenemos una forma de bajada una escalera o algo, yo bajo
escaleras, ves? No tan largas asi, pero a uno lo ensefian a bajar escaleras.
¢Entiendes? Este a uno le ensefla muchas cosas. Yo aprendi muchas
cosas y siempre va a salir algo nuevo que aprender. Sale un nuevo método
pa los discapacitados, como aparece nuevo método pa los médicos en rama
especifica o equis, siempre sale, ese es el reto de uno, me entiendes?
Investigadoras: Bueno entonces terminamos por hoy, muchas gracias
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Encuentro n°1 con el relator 03

Relator 03: Ahora si, bueno primero que nada muchachas mi nombre
es...bueno wow ehh comenzando a explicarles a ustedes de lo que fue mi
vida ¢no? En mi juventud, en mi nifiez, desde mi nacimiento, creci en un
hogar con mi madre que se llamaba Rosa América Orta Esperanza...bueno
como decia ¢,no? desde mi nacimiento venia creciendo desde mi nacimiento
con mi madre luchando, estudiando ¢no? creciendo con ella, a medida de
gue transcurria el tiempo estdbamos viviendo ehh tiempos bastante dificiles
yyy eso me condujo me conllevé a dejar los estudios desde mi juventud en
aquel tiempo yyy comencé a trabajar con mi madre, fui creciendo y
empezamos a pasar etapas dificiles, comencé a madurar desde muy
pequefio comence a crecer desde muy pequefio esa etapa de madurez que
no vivi practicamente esa nifiez como todo nifio la vive ¢no? Feliz con su
madre y en sus andanzas jugando y disfrutando de su nifiez.

Entonces a medida que paso el tiempo, fui creciendo las cosas se
comenzaron a poner mas dificiles y un dia por causa de todas las situaciones
gue viviamos, mi madre tenia cuatro hermanos cuatro hijos perdén, de los
cuales yo era uno de los primeros, el segundo después de la mayor que es
una hermana hembra que tengo y a raiz de toda la situacién que estabamos
pasando mi mama tomoé una decisién y nos abandona a los trece afios, doce
y catorce afios yyy a raiz entonces a raiz de ahi comienza un cambio en mi
vida ¢no? Un cambio de que deja de tener ese arbol que te cobija que es tu
madre y comienzas a vivir otraa etapa de madurez mas fuerte porque ya
comienzas a ser padre antes de ser antes de ehh comienzas a ser padre
antes del tiempo, te corresponde cuidar a tus hermanos, crecer con ellos que
es algo muy dificil perooo como ya venia de una madurez con mi madre, ella
ya me habia ensefiado como salir salirle adelante a este tipo de situaciones
aunque no las habia vivido pero supe superar esa etapa y segui segui en
adelante ayudando a mis hermanos hasta que ehh mi madre nos dej6 en
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casa de una sefiora, se llama Bertha que es mi, fue la que nos acogio en su
casa y la que nos dio ese calor de madre y nos brindd su hogar para que
nosotros creciésemos alli y junto con ella recomencé a retomar pues lo que
era ese ayudar a mis hermanos y ella era mi... mi... apoyo, yo hasta el dia
de hoy le digo mi abuela, nunca la llame madre porque no lo sentia asi pues
era mi abuela, para mi mi abuela ya la conocia de anteriormente y siempre la
llamamos abuela porque fue una vecina que teniamos al lado que era muy
amiga de mi abuelo y de mi mama.

Bueno, entonces comencé seguii segui mi rumbo hasta que en el andar
cuando yo tenia veintiii veintin afios veinte afios para veintiuno es que
comienza, tengo el el el acciden... no el accidente tengo lo que es como te
explicd? te diria ehhh tengo ese mal encuentro con la vida que me deja con
una discapacidad por causa de la violencia de alguna persona y le vamos a
decir de algunos funcionarios inexpertos ehhh en lo que es respetar un
derecho, cumplir una ley por causa por causa de un funcionario que no sabia
lo que era un principio de que no sabia lo que era un estado de derecho de
gue no sabia lo que era una garantia, me lesioné me dio un tiro en la espalda
yyy me dejé connn me dejo en la condicién en la que estoy que es una
paraplejia flacida me dejé con una discapacidad que adquiri por causa de
una herida por arma de fuego.

Y entonces eso wow mentalmente y psicolégicamente afecta al ser
humano porque vienes de sufrir una etapa y vienes de luchar en otra y
vienes de crecer en otra y te encuentras con la vida otra vez de nuevo con
otra, tu dices se me acabd el mundo, uno dice wow se me acabd la vida pero
cuando ya uno cuando ta te fundamentas en Dios y ya tu tienes esa fuerza,
esa fortaleza espiritual, ta dices si pase si si sobrelleve esto yo creo que la
vida me esta dando otra oportunidad porque me quedo vida para yo seguir
adelante, para que yo avanzara en esta nueva prueba que se me presento,
como decia uno esta nueva barrera porque ehh es una barrera para nosotros
porque cuando tienes una condicion de discapacidad hay cosas que te
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limitan que no lo puedes que no puedes hacer, digo te limitan por una parte
porque con tu fuerza fisica no lo puedes lograr pero con tu fuerza mental si lo
puedes lograr que es la diferencia, lo mental mueve a lo fisico y eso es algo
gue que le podemos pelear a muchas personas cuando decimos que
tenemos una discapacidad pero mil potencialidades.

Entonces bueno comencé otra nueva vida, un nuevo nacimiento de una
vida a otra es pasar de una vida a otra, tienes que adecuarte, tienes que
volver a vivir, volver a crecer, volver a nacer, volver a formarte como persona,
eso te hace una transformacion impactante que cualquiera persona no la
soporta cualquiera persona no la la la asimila sino el que tiene esa fuerza de
voluntad y ve la vida hacia adelante que Dios nos las di6 una sola y
seguimos avanzando... y entonces en eso comencé de nuevo, retomé los
estudios estando ya en esas condiciones eso me hizo también tener la
oportunidad para retomar los estudios, tuve mas tiempo tuve mas a solas
conmigo mismo preguntandome qué iba a ser de mi vida, tomando
decisiones y de alli comenz6 esa nueva etapa ese nuevo cambio yyy ehh
bueno hasta el dia de hoy yo les puedo decir que tengo una vida mejor, digo
mejor porque me he superado en cuanto a conocimiento, me he superado en
cuanto a espiritual, mentalmente, entonces eso me ayudd por una parte a
crecer mas, eso me ayudo por una parte a ver las cosas diferentes, a
visualizarlas mejor yyy bueno eso es lo que les puedo decir hasta alli en
cuanto a ese principio, aunque relatamos todo ehh todo lo que decia aqui en
cierta parte ¢no? ahora ustedes preguntan.

Investigadoras: Bueno, ¢ese proceso lo viviste sélo o tu familia, tus
hermanos estuvieron alli?

Relator 03: mmm esa pregunta es muy importante, ese proceso me, me toco
vivirlo no te voy a decir que acompafado con mis hermanos porque a mi me
correspondié vivirlo solo, sabes que te hable de que me correspondioé por
una parte ser padre ¢verdad? Asumi una responsabilidad pero cuando yo
guedo en una condicion entonces me corresponde asumirla sélo, no estaban
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ellos ahi para ayudarme, entonces ese fue el proceso que me que comenceé
yo a pasar s6lo a luchar, sélo a crecer, sélo a salir de ese atolladero en el
gue me encontraba, s6lo a no dejar que eso me frustrara de que eso me
hiciera perder mi libe mi mis libertades que yo tenia, tenia que echarle manos
a ellas no podia dejarlas asi por asi simplemente porque habia quedado en
una condicion jno! Tuve que seguir adelante con eso con esa lucha, sélo
sélo, sélo y hasta el dia de hoy estoy sélo, vivo en mi casa tengo mi trabajo,
tengo un apartamento y todo eso lo he logrado sélo sin la ayuda ni de padre
ni de madre, sino con la ayuda de Dios primeramente porque uno no deja de
decir que Dios es tu ayudador y con la voluntad y el corazén que uno le pone
para salir adelante.

Investigadoras: ¢ Recibiste apoyo de otros entornos o esa decision viene de
ti?

Relator 03: Hay entornos que te apoyan, recuerden que esto es una
situacion en gue necesitas un apoyo de una persona, siempre hay un punto
de apoyo en el cual necesitas apoyarte jsiempre lo hay! y cuando en un
momento dificil no estd un hermano, esta un tio o esta un amigo, siempre
ellos estan ahi a la perspectiva donde tu apoyarte, y si hubo momentos en
gue me apoye con amigos Yy otros comparieros que me ensefiaron como salir
de ese atolladero porque esos son uno de los puntos de apoyo que te
ensefian a como vivir la discapacidad, sabes a veces los amigos son mas,
esos son los puntos de apoyo porque a veces tu hermano tl no le cuentas
todo pero a tus amigos todo lo compartes con él, jtodo! No hay cosa que no
se comparta entre amigos pero entre hermanos no.

Porque la discapacidad es compleja, como cuando una discapacidad
musculo-esquelética que nosotros le decimos motora porque estamos en una
silla de ruedas, hay barreras arquitectonicas que no sabemos cémo pasarlas,
como movernos, porgue es un trauma psicolégico que causa la
discapacidad, entonces hay compaferos que nos ensefian a subir y bajar la
acera, pero como la discapacidad es compleja, si hablamos de una
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discapacidad motora flacida, no es igual a una discapacidad motora he...
espastica no tanta espastica sino la que es cuadripléjica, porque la diferencia
de la cuadripléjica siendo motora y la parapléjica las dos diferencias es que
la parapléjica tiene movilidad y se puede movilizar de aqui para alla, pero la
persona que es cuadripléjico su lesién es alta a nivel cervical pierde los
brazos, la movilidad de los brazos, al perder sus brazos se neutraliza su
cuerpo porque si no tienes las piernas que es, que es lo que le da movilidad
a sus brazos es lo que lo puede ayudar a él a mover su cuerpo y al perder
esa movilidad en su cuerpo entonces ya viene siendo otro tipo de
discapacidad, ya viene siendo otra discapacidad aparte de que es
cuadrimotora viene la mental, adquieres una discapacidad mental que te
tranca que dices ahora como hago, ahora no puedo.

Entonces necesitas ese punto de apoyo como hago si tienes un familiar
okey ese va a ser tu punto de apoyo pero como ensefarle a €l a que no sea
simplemente el familiar siempre porque el familiar todo el tiempo no puede
estar alli entonces ahi es donde nosotros tenemos que usar ese desbloqueo
mental ahi es donde viene lo que uno podria decir aprender a llevar una vida
independiente llegar a decir mira yo puedo salir ,como lo hago? bueno
busco un punto de apoyo, primero creerlo y después luego decir al familiar,
vecino, compafero o aquel amigo que tu tanto tenias a tu lado, decirle mira
necesito que me ayudes a ir a tal sitio, eso te hace tener una libertad ser
independiente, llévame alla que yo veré como regreso aunque no muevas tus
brazos y tus piernas pero yo voy a regresar €él te ayuda a salir y te lleva hasta
alla, te libera, tu sales, tu mente te libera es como tu buscas la forma de
liberarte vemos ahi notamos dos tipos de discapacidad siendo una
discapacidad motora son cosas muy esenciales que ustedes deben tomar en
cuenta de una y la otra y vemos que ya esa persona cuando se libera la
primera vez wow ya no hay nada que lo pueda obstaculizar, no hay barreras
gue lo detenga ya no hay nada que puede decir jya no puedes ya arrancaste!
a un punto principal sobre un punto de apoyo y ya de ahi tu vida va a ser
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diferente ya cambio tu vida eso va a suceder con esa persona y con ese tipo
de discapacidad.

Investigadoras: Antes de tu decir jtengo que salir adelante! ¢Hubo un
proceso de duelo en el que tl no aceptabas la discapacidad?

Relator 03: Les voy a ser franco y sincero eso es como tu sabes cuando tu
tienes algo que tu amas y anhelas tanto que tu aprecias, vamos a ponerlo asi
cuando hablas de amor conyugal sino de amor de madre tu te imaginas
cuando uno tiene su madre y la ama con todo su corazén y con todas sus
fuerzas y la pierdes de repente se te desploma tu alma, se te desploma la
vida, sientes un vacio en tu vida que dices no hay quien llene ese vacio, tu
necesitas que alguien ocupe ese espacio y te imaginas de que derramas tu
alma llorando no queriendo aceptar aquello y wow y quisieras cambiar el
mundo pero tienes que aceptarlo, tienes que aceptarlo que no esta, tienes
gue aceptarlo que ya no se puede, no se puede entre comillas, no es decirlo
no se puede siempre acotarlo entre comillas, porque sabemos que muchas
personas tienen una discapacidad y se puede recuperar pero tu a un
paciente tu no le vas a decir ti no te vas a recuperar porque lo blogueas
enseguida.

Tienes que decirle entre comillas estas en una condicion que con tu
esfuerzo y rehabilitacion con la fe en Dios tu te puedes levantar de ahi,
siempre va a llegar un momento entonces siempre uno... esa pérdida es
como perder una madre dado que a la madre se pierde y no la vas a volver a
tener, en tu corazdén la vas a guardar siempre y siempre va a estar alli
contigo pero cuando hablamos de que ya no esta fisicamente jno estan tus
piernas fisicamente! pero la puedes recuperar ¢entiendes? ¢Si me explico
claro?

Entonces esa es la diferencia de eso, y eso es lo que uno pasa ese
sufrimiento, ese llanto, esa tristeza, ese sentirse solo por alla, es algo
tremendo que wow que uno va viviendo y que uno va experimentando asi
mayormente sabes que el hombre no lo aflora asi que se le ve a flor de piel
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porque siempre pasamos luchas y pruebas que una nos conlleva a ser mas
sélidas sobre la otra pasamos una etapa dificil donde eso nos hace firmes y
cuando nos viene por decir la tempestad de nuevo nos paramos firmes sobre
ella, nos impacta pero la superamos y asi sucesivamente va ser humano en
cuento a eso esas son etapas que uno pasa.

Uno pasa por esas tristezas, por esa depresion muchas personas a veces
por causa de una discapacidad de esa situacion adquirida, a veces piensas
hasta en quitarse la vida, suicidio yo por un momento créeme y se los estoy
diciendo con verdad que yo en un momento teniendo toda esa fuerza y toda
esa valentia que yo pase yo tenia una pistola asi en la mano o sea la tenia
no les voy a explicar el caso ni el por qué estaba alli pues y la tome y en un
momento decia estaba pensando entre las dos cosas la muerte y la vida y
decia si me quito la vida acab6 con esto pero si me quito la vida, la vida vale
mucho o sea me puse a analizar por un momento vale mas la vida que una
condicion hablando conmigo mismo yo hablando con yo, yo no puedo caer
en esta tonteria, llorando ¢no? yo tengo que valorar mi vida, yo no voy a
hacer esto yo tomo la decision yo solito de seguir luchando contra esto si en
algin momento de mi vida tengo que volver a ser el mismo chamo tengo que
tener la misma felicidad y pasé esa etapa pues y la superé por eso el dia de
hoy te estoy testificando.

Investigadoras: ¢ Como era el relator 03 de antes y como es el de ahora?

Relator 03: Si hay cambios siempre el caracter del hombre, siempre es
imponente y choca contra todo, contra todo lo que se levante con él, sabes
gue hay veces que nos encontramos en medio de conflictos como seres
humanos y muchas veces siempre una palabra o una expresioén o alguna
cosa siempre nos hace chocar y si es un hombre mas todavia... de reto y
una condicién caminando tu actitud va ser tan igual como la del otro si ti me
ofendes te ofendo y si ti me tocas te pego, es la diferencia de esa actitud,
entonces cuando uno hablandote de ese caracter, era un caracter violento no
te voy a decir que era un caracter pasivo... pasivo 0 amoroso o tierno o
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dulce, con las mujeres si, pero con los hombres violento, o sea no te voy a
decir que era un caracter asi temperamental pero tampoco tan agresivo pero
digo violento porgue no aceptas que ninguno te diga un no, no aceptas que
ninguno te diga un si, no aceptaba que ninguno me le tocara ni siquiera un
dedo a mis hermanos porque me ponia agresivo, esa era la forma en que
uno actuaba en ese tiempo.

Cuando quedas con la discapacidad... con con la condicién... con una
condicién de discapacidad eso cambia, el caracter cambia eso te doblega,
€s0 a veces te hace ser mas pasible en algunos casos no les estoy diciendo
que en todos los casos, en todos los casos no es asi, hay casos que... que,
por lo menos en mi caso si cambio me hizo ser mas tolerante, me hizo
reflexionar un poco mas... ehh... ;cdmo te explico? me hizo visualizar mejor
las cosas ya no era igual ¢ ves? entonces ya no tomaba igual las actitudes de
las personas ni sus comentarios ni sus palabras sino que simplemente alla
ellos con sus comentarios.

Habia un grado mas de tolerancia eso lo adquiri en ese momento, porque
si yo hubiese estando caminando no hubiese tenido ninguna tolerancia actuo
como, como, como uno actuaba cuando caminaba agresivo pero ahora no.
Entonces bueno por esa parte es eso, ahora otra pregunta que tu tengas
aqui tienen muchas cosas.

Investigadoras: A qué edad adquiriste la discapacidad y la edad que tienes
ahorita.
Relator 03: A la edad que la adquiri yo la dije pero la voy a repetir a los 20
pa’ 21 y mi edad actual son 37 afos, es decir que yo voy a cumplir 16 y creo
gue los cumpli porque estamos en el mes de julio y yo la adquiri el 19 de
junio, o sea fue cumplida el mes pasado, entre estos dos meses estaba no
recuerdo bien la fecha porque yo estaba hospitalizado y ni idea me acordaba
yo, sé que era un dia martes lo demas no me acuerdo pero si el mes junio pa
julio... junio junio era el mes de junio.
Investigadoras: Ahorita ¢,como es tu relacion familiar?
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Relator 03: Mira mi relacion familiar este nosotros... sabes que nosotros
siempre cuando, cuando quedamos en una condicion de discapacidad, hay
personas que son independientes que han sido independientes antes el tema
de la discapacidad y recuerda todo lo que te relaté que yo era un muchacho
independiente de pequefia edad porqgue mi madre me ensefid a ser
independiente, entonces cuando uno ya asume este... cuando también uno
ya queda con esa condicion uno sigue su vida independiente no eres
dependiente de nadie digo no eres dependiente de nadie porque tu te
mueves haces tus cosas, tu trabajas, tu estudias, tu tu vives tu vida como
uno diria...bueno si independiente no dependes de nadie.

Sabes que el que depende de alguien, es él que depende de otro sujeto
para que lo sustente como un hijo al padre, como el padre perdén, como el
hijo depende del padre y por ende depende de la madre ellos son
dependientes, mas nosotros jno! la mayoria de los muchachos que tienen
esta condicion de discapacidad no son dependientes la mayoria, algunos si
por eso hablo de las diferentes discapacidades hay personas que tienen
discapacidad que son dependientes, por lo menos madres que tienen nifios
con discapacidad auditiva pero como estamos hablando de mi caso personal
no le voy a nombrar la lista de discapacidades porque yo me imagino que
ustedes se van a entrevistar con personas con otro tipo discapacidades de
esa manera 0 me imagino que con una madre para que le hable mas o
menos de la vida de un nifio que tiene una discapacidad de autismo, cual es
su actitud, por qué su actitud agresiva porque todo lo de ello conlleva a lo
intelectual, mental ellos son dependientes cien por ciento de sus madres
Jve? esa es la diferencia.

Nosotros no, porque nosotros somos como €éramos independientes
caminando bueno lo que eran independiente en mi caso hay muchachos que
no lo eran y que depende de sus padres todavia teniendo... aun teniendo
esa condicion de discapacidad, yo si yo si soy completamente independiente
completa...
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Investigadoras: ¢Esas reflexiones son a partir del trabajo que tienes?
¢ Podrias relatarnos méas sobre tu trabajo?

Relator 03: Bueno todo lo que uno le cuenta sobre el conocimiento de los
demés tipos de discapacidades son a partir del conocimiento que adquiere
uno en su trabajo pero aparte de eso es el que tu vives el dia a dia porque tu
los ves te reunes con ellos ve sus condiciones, cdmo son sus condiciones,
cémo hacen, como viven, te das de cuenta de todo lo que circula a su
alrededor, porque el que le corresponde... el que tiene una carrera de
gestion social se encuentra con esa realidad y comienza aprender de ella.

Yo soy... nada, nada mas mi trabajo es articular pero ademas de articular
me encuentro con esa realidad, entonces no solamente tengo que hablarles
a ellos de la articulacion, tengo que agarrar la ley y leerme los articulos lo
gue estable el derecho constitucional el articulo 81 lo que es derogado de
todo eso, el derecho a la vivienda lo que establece la Ley de personas con
discapacidad en cada uno de sus articulos, que es la responsabilidad de esa
institucion como tal y tengo que brindarle y dotarle toda esa informacion y
eso no es de un dia eso es... es0 es una cosa por otra, una cosa por otra,
articulacion y esto como van hacer, mira la organizacibn muchachos la
importancia, mira como salir de ese bloqueo mental eso no es facil.

Mas sin embargo tienes que tener un fundamento, una buena estructura
de conocimiento para poder brindarsela y desglosarsela porque no es
solamente que tu se las digas, que tu le digas lee aqui no, tu tienes que
explicarle a ellos a juro lo que... como habla la ley, que habla, cémo lo habla,
el como hay que ensefarlo, como hay que explicarle, el cobmo hay que
comeselo, el cdmo hay que tbmaselo mas o menos para que ellos puedan
digerir porque son personas que no conocen de eso, en cambio nosotros si
porque tenemos una experiencia de dieciséis afios no son dos dias.
Investigadoras: ¢Qué signific6 para usted la adquisicion de su

discapacidad?
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Relator 03: El significado sabes que todo significado parte de un punto igual
para mi el significado el significado que me dio eso, fue una transformacion
en mi vida, un cambio completo generalizado y sin sin colocarle pausas
ni...perdon punto ni coma, completo completo vuelco real, transformacién
completa tanto asi como le relaté de que de que todo cambid, todas esas
cosas actitudes, caracter... emociones, pensamientos, diferencias, ehh
tolerancia todas esas cosas.

Todas esas cosas las absorbe uno y ese es el significado que uno lo da
COmo una, otra experiencia que es algo que tu no aceptas en en un momento
pero que luego tienen que aceptar vivir con ello porque la tienes, que entre
comillas no, no, como como como les explique que no tiene que que que
decir que es para toda tu vida porque no puedes recuperar de ella
simplemente eee es recuperable, quien lo diga que no jbueno los médicos
estan locos! Porque yo le dije al doctor jmire doctor, cuando yo camine yo
vengo!

Han pasado quince afios y todavia tengo la esperanza en mi corazon de
camina; siento mis piernas, me duelen mis piernas, mi trabajo me agobia
estoy esperando que me den mi casa, mi apartamento, cuando me lo den
empiezo a hacer un area de rehabilitacion porque yo sé que me puedo
recuperar porque siento mis pierna, yo tengo un comparfero de trabajo que
puede levantar una pierna, eso quiere decir que es recuperable su condicién,
es una condiciébn simplemente y asi como se adquiere también puede
revocarse, no en totalidad pero si se puede revocar, Dios si la revocaria
completamente pero eso lo haria mi Dios ya eso no le compete a uno pero
mas sin embargo, nosotros sabemos que con rehabilitacion y todas esas
cosas si, si podemos recuperar 0 sea y el significado es ese 0 sea esa
transformacion. Mientras hay fe hay esperanza, claro.

Investigadoras: ¢Cuando ta adquieres la discapacidad pasas por lo que es

el proceso de rehabilitacion o tienes algun tipo de apoyo institucional?

168



Relator 03: Bueno, mira, cuando uno pasa por ese, por eso hablaba de los
tiempos ¢,no?, tiempos diferentes segun el &mbito geografico donde tu estés,
son diferentes, todo, todo, todo, todo, todo lo que esta a nuestro alrededor
cambia parece mentira todo te da un vuelco, porque qué bonito es estar aqui
en Caracas, ¢por qué? Porque aqui yo adquiero una discapacidad pero
resulta que a los tres meses ya yo se anda por toda Caracas con mi silla de
ruedas pero resulta que el que estd en en Ciudad Bolivar, Maturin esos
estados les es dificil porque no tienen un area de rehabilitacién, jno tenian!

Por eso les hable de los tiempos, no tenian. En un tiempo habian
posibilidades, eh, eh, uh, eh, en tiempo pasado no habia posibilidades
ahorita en la actualidad hay posibilidades, el Estado ha creado politicas el
Estado cred politicas donde nosotros vemos que hay CDI que hay
rehabilitacion, hay fisioterapeutas y te ensefian, te ensefian, te mueven, ellos
mismos con sus manos, hay hospitales en donde te ponen a mover
maquinas pero no te mueve un doctor, ni un brazo ni una pierna, ah pero
paga un fisioterapeuta y te mueve un brazo o una pierna, me estan
comprendiendo lo que les quiero decir.

Hay oportunidades que se han presentado hoy en dia de que si tienen ese
apoyo del Estado que esos fisioterapeutas le dan terapia a esas personas,
cuando salen del hospital, si, ahorita en el Pérez Carrefio hay un centro de
rehabilitacion, hay centros de rehabilitacibn donde todas las personas que
salen de alli, no simplemente rehabilitacion, ahi los atienden eh eh eh, ahi los
atienden los fisiatras, ahi los ensefian a como desenvolverse en la calle, a
cdmo subir una escalera en el metro, cémo salir de una rampa con todo ese
tipo de cosas y aparte de eso hay centros de formacion que les dan a ellos
para que ellos se formen en cuanto a a a tal eh a cursos y los preparen para
gue cuando salgan de alli, la persona que no ha adquirido un conocimiento
ellos puedan salir de ahi y puedan tener un conocimiento para salir a la calle
y emplearlo trabajando, aplicarlo al trabajo.

Investigadoras: Pero en tl caso, en tu momento, ¢ no tuviste eso?
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Relator 03: No, en mi momento no tuve eso...Entonces no habia ese, ese,
ese, ese beneficio directamente por parte del Estado, no habia ese apoyo,
ese apoyo vienen adquiriéndolo a partir del 2005 que es donde las personas
comienzan a tenerlo alli en su sector jqué facil, yo levantarme de mi casa
gue me queda al frente de rehabilitacion ahi si va, me levanto a las ocho y
voy! Dime ta ¢,cémo no voy a ir si lo tengo al frente?

Entonces eso también es lo que me ha limitado, la rehabilitacion, pero
como ya yo tengo experiencia con rehabilitacion yo la hago en mi casa, yo
me acuesto yo mismo y la hago en mi cama, eso lo ayuda mas a uno en su
casa acostandose uno porque yo cuando adquiri la discapacidad, yo a los
cuatro meses, a los cuatro meses ya yo estaba moviendo los dedos, o sea
me pasaron cosas, cosas, cosas de cosas y ya yo estaba moviendo los
dedos y un dia yo estaba sentado y de repente me volvieron las piernas y
cuando me fui a parar se me volvieron a ir, sabes y por la confianza que tu
tienes y el deseo que tienes de levantarte pero bueno pasaron cosas, cosas,
cosas que me limitaron y entonces bueno.

Investigadoras: ¢CoOmo haces para movilizarte desde tu casa hasta tu
trabajo?

Relator 03: Yo vivo en la Parroquia San Agustin del Sur, vivo en toda la
avenida principal. Salgo al frente, al frente saliendo agarro Bus Ccs, ve la
accesibilidad que hay y para ir a, para agarrar mi metro en nuevo circo o
parque central, porque siempre agarro parque central, uso el metrocable que
lo que hago es baja una cuadra, cuadra y media, agarro el metrocable me
deja en toda la estacion del metro y de ahi me voy pa mi trabajo, salgo
afuera y enfrente a media cuadra esta mi trabajo, jve la diferencia de la
accesibilidad! De no haber, de que no haiga barrera arquitectonica, eso es lo
gue hablamos del dmbito geogréafico a nivel nacional, no todo es accesible,
bueno a mi me sorprendié Mérida ta vas pa Mérida y el trolebls es como
decir el bus Ccs y te lleva de aqui a, yo creo que recorre mas que Caracas
porque las rutas son mas largas, y es una linea, es en semirecta, pero es
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accesible por donde tu te metas es accesible, siendo Mérida que es,
sabemos que es alto, que son eh colinas pa no decirle montafias son colinas
pero si, es totalmente, accesible y allda es donde esta el deportivo, el
polideportivo de alla de, entonces imaginate ¢cémo hacen los muchachos
alla?.

Se desenvuelven muy bien porque hay rutas accesibles, hay rutas
sociales, los compafieros taxistas te cobran una ruta y te cobran, de aqui a -
te voy a poner un pequefio ejemplo- de aqui a Petare y quieres que te diga
¢cuanto te cobran? Lo maximo que te cobran 60 bolivares, montate tu de
aqui a ahi mismo de aqui, vamos a ponerle de aqui a la Avenida Victoria,
gue esta ahi mismo, ¢cuanto te van a quitar? O sea nada mas hablando de
resumen de esto, entonces alla lo que no hay es esa, esa, esa fuerza de
trabajo pues no hay ese, como te explicaria, no hay esas oportunidades de
trabajo con fuerza, si hay porque muchos trabajan pero no hay como en
Caracas que tu trabajas, bueno ahorita con el impulso que se le di6 con las
empresas si estan metiendo personas pa trabajar, bueno.

Investigadoras: Bueno creemos que por hoy esta bien, nosotras tenemos
qgue transcribir todo esto y de ahi indagaremos un poco mas. Muchas

gracias.
Encuentro n°2 con el relator 03

Investigadoras: ¢Cudles eran las situaciones dificiles que tuvieron que
atravesar ta y tu familia en ese momento?

Relator 03: Bueno una de las situaciones eran... habia tenido eehh, una de
las cosas fue afrontar una situacion bastante dificil... engorrosa diria uno
porque ehh como te estaba diciendo... como anteriormente les habia dicho
es es una condicion que adquieres por causa de una lesidon que te causa una
discapacidad afrontar ¢cémo la afronte yo con mis familiares? te explique un

momento de que es un momento bastante engorroso en ese momento no
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contaba yo directamente con mis familiares, es decir, que muy poco fue
quien la afrontaron conmigo sino mas que todo fueron mis mis... en ese
tiempo una chica que vivia conmigo y mis amigas mis amigos mas que todo
fueron quienes me ayudaron a nosotros poder enfrentar esa situacion,
guienes me brindaron ese apoyo.

Y bueno y a raiz de ahi ehh comencé afrontarla yo solo, afrontar ese
situacion yo solo, claro eeh una de las cosas es que cuando los familiares se
encuentran con esa situaciéon lo que piensan es porque jsi lo piensan los
familiares! quizas no lo afronten directamente porque eeh no les afecta
directamente a ellos porque no son ellos quienes poseen... quienes
adquieren esa condicion de discapacidad en ese momento.

Mas sin embargo este ellos son afectados porque eeeh es un familiar que
gueda en una condicion dificil para ellos ¢no? dado que ni siquiera ellos
directamente van estar alli para prestarle la mano ni para afrontar el
problema, pero si les afecta psicolégicamente lo miran como que ya aquella
persona quedo dependiente de alguien practicamente en caso que les toque
afrontar esa realidad o esa responsabilidad para ellos viene a ser como una
carga no lo miran eeeh como que bueno que es algo que se puede.. que esa
persona puede tratar de seguir adelante asi, sino que lo miran como que
wow una carga para la familia cosa que no es asi, lo digo porque
mayormente los familiares lo afrontan de esa manera ellos lo miran como una
carga eso es su manera de ellos percibirlos, quedo con la discapacidad y es
un dafio porque queda de esa manera, se siente también afectado a nivel de
de de de humanidad, de sentimiento, de espiritualidad pero al final ellos lo
miran después como que es una carga para ellos.

Investigadoras: Esta pregunta va enmarcada antes de adquirir la

discapacidad ¢,en qué sentido te preparé tu madre para situaciones dificiles?

Relator 03: Eeeeeeeh por qué digo esto que mi madre me preparé para

afrontar, no es eeeeeeh que tu madre te prepara jno! directamente no es que

ella te va a preparar porque ella no sabe ni... ella no puede ¢como te
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explico? no puede adivinar lo que en un futuro puede acontecerte o no pueda
acontecerte simplemente ella te orienta como una madre por un camino,
visualizando de que cuando tu seas un adulto o seas un adolescente ella lo
gue espera de ti que ta seas un profesional, de que td seas una persona
preparada, de que tu seas una persona... un hombre 0 una mujer que que
gue esté dotado de conocimiento para poder sobrellevar la vida que vas
emprendiendo desde esa edad hasta que tu llegas a adulto mayor.

De esa manera era que yo hablaba de que ella te preparaba para afrontar
las dificultades ¢sabes? eeeh la misma vida es la que te prepara o sea
desde pequefio como todos viven una... cada quien vive una crianza de una
forma diferente, hay nifios que viven... que son ricos de cuna que no le falta
pero ni nada ni las ufias jobvio no! todos desde chiquito son mantenidos y
nacieron bajo bajo una tutela de bendicion, todos son bendecidos pero
mayormente ellos nacen en esa prioridad... priorizados no bendecidos todos
nacen bendecidos... jpriorizados!.

Hay unos que no nacen en esa misma circunstancia sino que nacen de
otra circunstancia diferente y son nifios y sus madres le corresponde criarlos
con lucha, con prueba, sin casa, sin un esposo que la ayude que la oriente,
entonces son madre que practicamente los nifios van creciendo como que el
nifo se viene haciendo padre y hermano al mismo tiempo de ella, o sea va
creciendo con ella como como no como nifio sino como hombre, entonces
cuando ese nifio comienza a crecer y a percibir esa vida ese mundo diferente
gue le corresponde afrontar porque no tiene un padre orientador que este alli
para, para bridarle ese apoyo que €l requiere para que pueda crecer como
nifio.

Entonces él comienza adoptar y comienza a identificarse de esa manera 'y
comienza adoptar esa responsabilidad que siendo nifio aun la la la... siendo
nifio que no le corresponde adoptar la adopta o sea, es ahi la vida donde te
comienzas a preparar que cuando tu ves un una persona gue comienza a
trabajar desde pequefno, a crecer desde pequefio, a trabajar, a mirar el
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mundo diferente fuera de una aula de escuela, fuera del juego que le
corresponde ser como nifio sino que pensar como un adulto, entonces ahi la
vida te va cambiando y cuando... y vienes afrontando desde pequefio
comienzas afrontar paso dificiles entonces es alli donde uno dice que cuando
uno crece con su madre de esa manera, entonces uno... ella lo prepara a
uno para afrontar cosas dificiles porque esa es la manera como creciste.

Entonces cuando se te presenta en un momento determinado algo que tu
piensas que es una dificultad para ti entonces como ya tienes este una
experiencia adquirida y y un conocimiento ya de una de de de una vida muy
dura desde tu juventud entonces es facil para esa persona que esa persona
pueda vamos a decir cruzar esa barrera, es decir pasar esa esa esa ...
aquello que le puede impedir que no siga adelante, como hay otros que no...
hay otros por lo menos que ... si yo tengo a mi mama y a mi papa que
todo... que estan alli conmigo en el momento que me enfermo, en el
momento que que necesita de ellos, en el momento que necesito para
vestirme, en el momento para la educacion, en el momento para todo eso
cuando ellos no estan no sé como resolverlo porque dependi de ellos desde
pequefio, o sea mi dependencia fue de mi dos padres pero el que no
dependié de esos dos padres tuvo que resolver desde pequefio, entonces
cuando es grande y esta ahi su gente y se le presenta una dificultad de
tamafo inmensidad lo que hace es pararse de frente y decir jno, yo aunque
sea escalando la paso pero la paso!

En cambio aquel nifio tiene que comenzar...aquella persona tiene que
comenzar a tropezar o a recibir orientacién de otro para ver como resuelve él
esa situacion de la cual era el dependiente, eso es la diferencia del uno y del
otro y esa es la manera como uno a veces... nosotros decimos que nuestras
madres nos preparan para afrontar de esa manera situaciones diferentes u
ocasiones 0 cosas que tengamos que sobrellevar.

Investigadoras: ¢Después de la situacion de abandono que td nos
comentaste volviste a tener contacto con tu madre?
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Relator 03: No, este este tuve por medio de mi hermana tuvimos contacto no
contacto directamente con mi mama simplemente ella llamaba a mi hermana
mayor y con ella era la que hablaba y de repente llegaba, o sea un dia la
llamaba después aproximadamente de los tres afios que ella se fué, ella la
llamé y le dijo que ella nos iba a buscar para la casa de mi abuela de la
sefiora donde nos habia dejado y y yo estaba por cierto con mi hermana
cuando ella estaba hablando con ella pero mas sin embargo no pude tener
esa comunicaciéon siendo que yo era el el mas pegado con mi mama,
entonces no pude hablar con ella mi hermana simplemente me dijo que ella
le habia dicho que nos iba a buscar y nos quedamos esperando ese dia
como tu sabes a la expectativa deseando que wow se te presentara alli el ser
que tu quieres mas en ese momento, eso es lo que tU mas... como diria uno
lo que uno mas anhela ver en ese instante pero obvio no llegé y como que se
esfumé de repente esa esperanza.

Mas sin embargo cuando yo tenia ya este 18 afos si trate de localizarla,
todavia aun con la edad que tengo yo también intenté hace dos afios volver a
tratar de ubicarla pero no pude por causa de que me habia enfermado yo
tenia contacto con compaferos que trabajan en la Onidex [actual Servicio
Administrativo de Identificacion, Migracion y Extranjeria] y se me hacia facil
ubicarla si acaso vivia en un sitio direccion y todo eso es facil nada mas con
eso la ubico.

Mas sin embargo cuando iba hacer eso pum no pude y no insisti hasta
bueno no insisti pues no segui insistiendo, porque pienso de que de que yo a
mi madre la adoro asi haya hecho lo que haya hecho, madre es una sola asi
como Dios es uno, madre es una sola, la madre es el angel que Dios te puso
al lado para que te cuidara desde tu nacimiento hasta tu muerte, esa es la
Unica que jamas te va a dar la espalda a parte de Dios aunque hay madres
mala no, pero no son todas de un 100 son 10% pero el 90% son 100%
madres, entonces de igual manera la aprecio y la quiero pero si pienso que si
ella esta viva, si ella estuviese viva yo pienso que son afios que ya han
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pasado y pienso que mi madre hubiese vuelto aunque sea a ver a su familia
o a llamar pero mas nunca, o sea jalgo pasé algo pasoé! porque por mas que
sea uno puede tener distancia de una familia pero el anhelo de saber de esa
persona de llamarla, de buscar saber donde esta, de un contacto por alguna
parte eso siempre existe eso es algo que uno no dejaria de hacer pero como
€es0 nunca paso, entonces pienso que ya no estd en este mundo como
dijéramos nosotros.

Investigadoras: Nos comentabas en el encuentro anterior que adquiriste tu
discapacidad por unos funcionarios inexpertos, ¢podrias relatarnos mas a
detalle este hecho?

Relator 03: bueno, funcionarios inexpertos parte de la de la ética de lo que
establecen las mismas leyes, no vamos a tocar ese tema asi tan profundo pa
no... pero si cuando nosotros hablamos de funcionarios inexpertos son
funcionarios que no se apegan a lo que establece su propio cédigo de ética,
ellos tienen ellos tienen unos estatutos a los cuales ellos tienen que
apegarse mas sin embargo cuando ellos violan esos estatutos estan
expuestos a que sean puestos a derecho mas sin embargo en ese tiempo y
en esas condiciones pues ellos nooo, simplemente por causa de también de
mi mi de su inmadurez accionaron sus armas contra contra contra mi, eso
fue en horas de la noche aproximadamente como a eso de las doce una, eso
eran las horas en la que la mayoria de nosotros bajabamos en grupo para un
mercado mayorista, trabajdbamos de noche, ti sabes que los mercados
mayoristas se trabaja desde la una de la mafiana hasta las siete, ocho,
nueve, diez de la mafiana todavia estas trabajando y entonces bueno ese
era el horario que nosotros estabas en ese tiempo porque era lo la Unica
fuente de trabajo que nosotros de joven conseguiamos empleo...

Bueno y entonces en una de esas eeera canson pues ya porque siempre
ellos eran continuo porque siempre ellos estaban buscando la manera de
maltratar a las personas o a todos comparaban con delincuentes y siempre
habian encontronazos unos con otros y nosotros cansados de eso, pa serles
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sinceros nos cansamos de caerles a piedra pero en una de esas caederas de
piedra jpum! me dieron el tiro, bueno no fue del todo vamos a decirle
Inocentemente porque no voy a decir que yo soy un angelito, eso es mentira
no voy a mentir hay que ser sincero pero si parte de la irresponsabilidad de
ellos porque si ti me agredes tu vas a causar que yo busque de agredirte a ti
¢ves? si tu no estas haciendo nada malo, ta no estas violentando la ley, no
estas violentando...no estds como decir incumpliendo lo que establecen los
cbdigos procesales penales entonces no tienes porqué perjudicar a nadie.

Mas sin embargo ellos accionaron sus armas de espalda y el tiro que me
dieron fue de espalda, es decir tanto yo fui a fiscalia y los denuncio y en
fiscalia a ellos los citan pero ¢qué sucede? a ti te sacan un cuaderno donde
te ponen mil policias pa que ta reconozcas a uno con las fotos antiguas de
ellos cuando llegaron flaquiticos y después tu los ves cuando estan
monstruos ¢,como tu reconoces a una persona asi? jNo puedes! entonces te
pones a ver las caras jconchale se parece, se parece, se parece! [simulacion
de una persona revisando el cuaderno] jNo, es fulano pero aqui no lo
encuentro! es injusto, entonces a los funcionarios hay que llega y tomale una
foto jpam! y deci jmira fue este! porque si ustedes me mandan a reconécelo
pa alla, alla me sacan un album de trescientas mil fotos y lo busco aja y lo
encuentro pero no se parece pero este si [refiriéndose al policia de la foto
tomada por la persona].

Entonces, ese es esa fue una de las cosas que me pasd pues y por eso
no procedia porque sino eso acarrea demandas y hasta su sueldo me
hubiese quedado.

Investigadoras: Tu proceso de adquisicién de la discapacidad dices que lo

viviste sélo, con eso te refieres a que no contaste con el apoyo de tus padres

ni de hermanos ¢ hubo otras personas que si te apoyaron?

Relator 03: Si si en ese momento cuando yo adquiri esa discapacidad yo si

tenia... yo vivia con una muchacha, ella tenia aproximadamente como 17

afos pero era una muchacha madura para ese tiempo era... ella tenia 18
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anos, esteee si pero no fue estee como decite no fuee tanto tiempo asi
porque sabes que cuando tl adquieres una discapacidad ess te cambia todo,
se te olvido que haces... hasta los que te quieren ayudar tu no te dejas
ayudar a veces hay personas que te quieren ayudar y tu no te dejas,
entonces tratas de quitarte todas las personas que te quieren ayudar de
encima y no te dejas ayudar y esa cosa me paso a mi que no me queria deja
ayudar de nadie y yo bueno de algunas personas si como ella que me
guerian ayudar pero eee en ese momento fue como algo frustrante que no
gueria tener nada a mi alrededor entonces llegue y le dije toma tu camino
gue mejor quieras tomar para no frustrarte yo tu vida por causa de mi
condicion porque lo estaba mirando como una responsabilidad, como algo
gue le tocaba a ella ser responsable y no yo quiero que tu sigas, avances,
sigue tu camino, sigue estudiando que yo veré como resuelvo... entonces ahi
llegue y bueno no me deje ayudar por esa persona y bueno hasta ahi hasta
el dia de hoy mas nunca nos vimos las caras pues.

Investigadoras: ¢ Puedes describirnos la relacion que mantienes hoy en dia
con tu familia?

Relator 03: Bueno, mantengo una relacion con mi familia a distancia ¢ oiste?
NOOO este N00O NO nNO SOy no estoy ahorita muy inmiscuido a ellos porque
son otros tiempos, son otros momentos y y si en un momento, en aquellos
momentos de adolescencia de juventud no la tenia asi muy muy como te
digo no tenia esa relacion de...no estaba muy unidos a ellos ahorita no,
ahorita mi relacién con mis hermanos mi hermana es a distancia por causa
del trabajo, del estudio, de que estamos distanciados cada uno de un estado
diferente, mis familiares también unos viven en Guatire, otros viven aqui en
Caracas por alla en Catia, unos por aqui en fuerzas armadas, otros viven en
Aragua o0 sea es a distancia es pura comunicacidn ¢como estads? cada
quince dias cada mes los llamo me llaman pero en si viviendo con ellos no...

completamente independiente.
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Investigadoras: ¢Existe algdn motivo del por qué tus hermanos no
estuvieron contigo en el proceso de la adquisicion de la discapacidad?
Relator 03: Bueno, si te hablo de mis hermanos como mas bien te dije yo
quizds mas bien practicamente fui padre de mis hermanos esteee mis dos
hermanos uno todavia era menor cuando yo adquiri la discapacidad, la
mayor vivia en Margarita y tenia cuatro nifios, una responsabilidad maméa
para ella, esteee mi hermano menor mi hermano que me seguia el segundo
esteee ése era el que mas unido era conmigo, por el que yo daba la vida
porgue era mi hermano, mis dos hermanos menores varon que yo habia
criado y ellos nooo, bueno ellos decidieron irse pa margarita, mi hermano pa
Ciudad Bolivar pa la tierra pa donde también mi mama se fue tratando él de
buscarla haber si la encontraba por alla y en ese rumbo no lo vi mas...
practicamente si le dije yo a él a mi hermano, recuerdo mis palabras, le dije a
mi hermano ¢te vas a ir pa alld pa Ciudad Bolivar y me vas a dejar solo
estando yo en esta condicién? asi le dije jdespués que yo luche contigo toda
mi vida y entregue toda mi vida por ti y ahora tu te pierdes y te vas asi pa...
vayase que yo afronto esto también!.

Y se fue y en verdad si me me ¢,como te explico? me derrib6 como por un
momento la vida porque eran mis 0jos pues ¢coémo como como les digo?
disculpenme perooo [lagrimas de parte del informante] me recuerdo ese
momento y son dificiles pues ese era mi hermanito querido yyy y bueno nada
se fue y después yo segui pa adelante, yo segui afrontando esa situacién
normal y supere esa etapa también y bueno después mas nunca lo vi hasta
el dia de hoy, no lo vi... ese si se desaparecié como mi mama, llegé a Ciudad
Bolivar y alla se perdieron los dos como que si se los tragé la tierra por alla,
€S0 no supe mas nunca nada de ellos y el menor de mis hermanitos se me
matd con una moto que era el otro que me quedaba por parte de mi madre
criado por mi, esteee perdiod la vida hace cuatro afios con una moto y dejo
dos hijas o0 sea que de esos varones, de esos 3 varones por parte de mi
mama el unico que queda que yo pienso que queda vivo soy yo, los demas...
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Investigadoras: ¢Y con ese ultimo si mantenias relacion hasta su muerte?
Relator 03: ¢comunicacion con €l? no la ultima comunicacién que tuve con
él fue practicamente esa, comunicacidbn como hermano como como como
éramos nosotros unidos para todo eso pues la Ultima, de alli para alla mas
nunca mas nunca lo volvi a ver.

Investigadoras: ¢ Cual fue el papel de la sefiora Bertha cuando adquieres la
discapacidad?

Relator 03: bueno si sabes que después que que que yo adquiero esa
discapacidad ya yo no vivia con ella ¢no? porque yo tenia un tamafio ya,
pero si velaba siempre por ella siempre estaba pendiente de ella porque fue
parte de mi vida, es mi abuela y es la que nos acogio en ese momento alli
para que nosotros viviésemos alli y y y cuando yo adquiero la discapacidad
ella es una de las mas afectadas, ella le afecté mucho porque aparte de eso
ella me vio crecer y ella me crié6 como un hijo mas de su familia y para ella
eso le entristeci6 mucho, le golpe6 mucho pero no no nunca me dio la
espalda mas bien fue una de las que de las que estuvo ahi conmigo estuvo
eh eh fue la que estuvo conmigo hasta el afio 2007 ehh 2004 y luego murio,
ella tenia sufria de una enfermedad de diabetes, azucar en la sangre eso es
una especie de cancer algo asi no se y entonces ella muri6 de eso y wow
hasta ese dia fue que ella estuvo conmigo siempre apoyandome.

Ella fue parte de la que en los momentos dificiles de esa situacion que tu
adquieres esa discapacidad, en unos momentos bien grave ella siempre
estuvo ahi, esa si fue una de las que no le habia hablado al principio porque
como la vida era tan tiempos diferentes, no siempre tenia yo el apoyo o
siempre estaba apoyado o siempre me dejaba apoyar ¢no? tenia que haber
un motivo o0 una circunstancia para yo dejarme apoyar, si estaba yo en una
buena condicion andaba yo libre como las aves pa todas partes, no tenia
paradero fijo o sea era como dice uno en lo coloquial 6 a lo venezolano era
yo Yy mi camino pero cuando caia en una condicién en una situacion de salud
entonces ella me brindaba esa ayuda esa ayuda y me atendia, estaba en
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esos momentos dificiles, era como esas madres que te dan una sopita si
estas enfermo y todas esas cosas, toda esa atencion y esa necesidad que de
repente no podia yo valerme por mi propia cuenta y trabajar y conseguir lo
gue necesitaba porque lo fuese necesario segin mi condicion de salud que
tuviese y ella llegaba y de su pension pues me ayudaba mi abuela, esa era
mi abuela Bertha.

Investigadoras: ¢Como llegaste a trabajar en pro de las personas con
discapacidad?

Relator 03: mmm como comienzo... bueno eso es uno de los principios ese
es uno de los comienzos mas bonitos que uno aprende estee eh eh eh
cuando yooo estaba todavia yo en la casa de mi abuela no me habia
recuperado bien del todo, estaba pasando una situacion dificil y llegéo un
compafiero que se llama Jhony que se llamaba Jhony Bolivar muchacho
también que estaba en una condicién, tenia una condicién de discapacidad
similar a la mia, discapacidad motora también y entonces como como como
mandando por Dios ¢no? lo mandoo alli y comenz6 a organizar en el sector
donde yo vivia eeeeh lo que nosotros llamamos un comité de personas con
discapacidad pero alld en ese tiempo se estaba abriendo era una fundacion y
entonces le hablaron de mi y él fue a mi visitarme un dia para la casa y
comenzamos a interactuar nosotros y hablar y hablar y a conversar de
repente comenzo €l a decirme como tenia que hacer para salir, como tenia
gue hacer para bajar una acera, o sea yo iba observando como €l hacia
todas aquellas cosas para yo poder... para yo ponerlo también por obra tratar
de hacerlo no tan igual porque era nuevo pero si imitarlo pues.

Y entonces en aquello en aquello y aquello imitando y aprendiendo vy
saliendo con él fui perdiendo ese miedo, cuando uno tiene una discapacidad
uno se encierra porque tiene ese miedo de ¢,como sale ahora? ¢,como hago
para llegar a tal sitio? esa es otra barrera que uno tiene que derribar porque
eso es a nivel metal intelectual eso es de la mente, eso es un bloqueo que te
haces mental que dices wow y ahora co6mo hago yo para movilizarme cuando
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yo me montaba en mi camioneta y me iba ¢y ahora como hago? entonces es
ahi donde donde un compafiero ayuda a otro o le ensefa otra persona para
salir de esa frustracion que se encuentra esa persona y para darle...
brindarle esas herramientas que él ya tiene que él ya adquiri6 que son
importantes para que él se pueda desenvolver, entonces es por alli fue que
comenz6 toda esta lucha pues nosotros nos juntamos y como los dos
teniamos, éramos, eramos, eramos, los dos eramos muy muy, eramos agil,
veniamos de, de, de, de mas o menos como decir el crecimiento de nosotros
fue parecido de la misma manera.

Mas que todo nuestra vida fue maduramos en la calle como persona como
hombres, entonces nos juntamos y éramos como tan iguales en lo que
haciamos que aprendimos uno del otro y cuando vinimos a ver comenzamos
a organizar a nuestros compaferos en el sector donde viviamos,
comenzamos, creamos una fundacion, comenzo6 todo aquello lo de las leyes,
el conocimiento, los derechos entonces comenzamos a meternos en la
educacion comenzamos a formarnos nosotros también a estudiar, a saca el,
el, el Robinson porque saben que no habianos culminado la edad de
educacion basica, por las situaciones que les conté antes pero entonces
volvimos a retomar los estudios y luego volvemos a retomar los estudios
después de que nos graduamos.

Alli después seguimos estudiando Ribas eh hasta que bueno, eh logramos
a llegar hasta cierto limite, dejamos los estudios pues yo me iba a mudar,
pero ya habiamos organizado una ya una comunidad fuerte en el sector
donde viviamos, después empezamos a organizar a otros compafieros en
otros sectores, comenzamos a ayudarlos a ellos y a darnos de cuenta que
como si estdbamos viendo todavia un sistema politico que se movia a
nuestro alrededor a favor de, a favor de de de brindar pues esa atencion a
las personas y nosotros aprovechamos esa sistema que se encontraba en

ese momento, viendo que lo que también nos ayuda a que nos abra mas el
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entendimiento y comenzamos nosotros a luchar unos por los otros, unos por
los otros.

Eramos una organizacion fuerte hablabamos no de conseguir una ayuda,
nosotros hablabamos de cdmo ponernos a trabajar, ser productivos, de cdmo
nosotros formarnos y cdémo educarnos, no simplemente nos reuniamos para
decir vamos a tumbar el ministerio tal pa que nos den eso, jno! nosotros
deciamos, vamos a planificar un proyecto para ver cdmo nosotros con este
proyecto creamos algo socioproductivo, nosotros comenzamos a trabajar y
de ahi no tenemos que estar pidiendo nada sino que nosotros nos hacemos
autosustentables y eso nos va a servir hasta para nosotros mismos comprar
nuestras cosas que necesitemos, eso fue una de las ideas mas que
comenzaron a crecé en nosotros y llego que, que, ya nos ahoga porque
donde viviamos no habia accesibilidad para nosotros podernos trasladar.

Entonces cuando nos vinimos aqui conseguimos aqui casa y todo aquello
y emprendimos la misma lucha que hicimos alla comenzamos a hacer lo
mismo aqui con otros compaferos que ya también tenian la misma chispa
gue nosotros y lo que hicimos fue aglomerarnos todos, nos reunimos todos y
nos volvimos mas sélidos, mas bloque, mas masa y entonces comenzamos a
resolver los problemas de nosotros mismos y entonces de esa manera fue
gue comenzamos nosotros a darnos a conocer en las instituciones y es
donde ellos nos absorben después a nosotros, a la mayoria de nosotros a
trabajar en esas instituciones, porque no era que nosotros lo haciamos
porque queriamos tener un cargo o un beneficio directo de una institucion, lo
haciamos porque jnosotros nacimos de alli!

O sea nosotros vivimos, palpamos esas necesidades reales, eso que se
sufre y se llora en secreto, eso que mucha gente no sabe, de repente que no
sabe un licenciado porque es asi muchachas, a veces ustedes no saben, lo
digo ustedes porgue ya se van a graduar, pero a veces el que maneja el
ministerio no sabe la necesidad por la cual esta pasando esa persona y
crean algo burocratico que cuando tu vas a solicitar una ayuda real, que la
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necesitas, no la puedes conseguir y te hablo de las garantias del Estado que
el Estado crea las politicas y todo eso ¢verdad? y cuando tu lees toda esa
historia y de repente llegas y te encuentras con esa realidad todo se te
derrumba la vida completa y no es porque tu lo quieras pedir es porque lo
necesitas y no tienes como adquirirlo, entonces tus padres no cuentan con la
ayuda y se te hace muy dificil, como nosotros vivimos eso entonces nosotros
luchdbamos para que se cumpliera ese derecho, ¢ves? y buscabamos que
nos dieran respuesta en todos lugares y en todas puertas que tocabamos
porque sabiamos como teniamos que hacerlo, gracias a que todos nos
uniamos y al conocimiento de todos, de uno lo compartiamos para todos, no
era que yo me lo agarraba para mi, yo soy el mejor y yo soy el que hablo,
ino! sino lo que yo se lo comparto contigo y ta lo compartes con el otro y el
otro con el otro y cuando vienen a ver todos tienen la misma capacidad y
todos tienen, todos estan formados para para adquirir 0 para buscar o para
tocar la puerta que sea para que se abra pero para obtener lo que quiere y
esa fue una de las cosas que nos conllevé a eso.

Lo del trabajo fue de esa manera pues, yo conoci a un Licenciado que se
llama Edgar Araujo, el tiene discapacidad y él es cuadripléjico, imaginate tu,
mueve nada mas esta manito un poquito y ésta un poquitico asi y él era el
Presidente del Consejo Nacional para las Personas con Discapacidad a nivel
nacional, es decir te imaginaras lo que manejaba €él en sus manos ¢no?
cantidades de millones de millones de millones de bolivares, este lo conoci a
él por medio de una reunién que tuvimos nosotros por medio de unos
compafieros y una necesidad que habia y como ya habia algo establecido en
la ley, que los voceros de esa comunidad le correspondia presentarse ante
esa entidad y hacer la solicitud de las necesidades que se requerian en ese
sector, yo lo hice porque me correspondia el sector a mi ¢no? coOmo vocero
de alli; cuando lo presento lo conozco a él y en unas de de de de de esas
conversaciones que tuve con él planificamos un evento aqui en las escaleras
del Calvario que fue “Escalando Cumbres” se llama “Escalando Cumbres” y
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después a raiz de ese evento fue que él nos llamé a nosotros para que
trabajaramos con €l en esa institucion porque percibié pues la potencialidad,
la capacidad, el conocimiento que nosotros habiamos adquirido, porque esto
es un trabajo social mas que todo, esto es un trabajo de de de de, muy
humano, eso es un trabajo muy, muy que tu te encuentras con realidades
gue vas a llorar, ustedes cuando se encuentren con realidades en esos
lugares van a llorar, em van a llorar porque se ven cosas tremendas.
Entonces bueno, comencé a trabajar con él y se convirti6 en mi mejor
amigo, mi mejor hermano, ya yo no trabajaba como me correspondia trabajar
aqui con con con jefe, no tenia jefe mi jefe era él o sea practicamente
andabamos a nivel nacional los dos juntos trabajando por toda Venezuela, te
imaginaras las oportunidades que consegui yo cuando empecé a trabajar alli
de conocer tantos lugares de Venezuela que yo no conocia, iba pa Mérida,
pal Paramo, por aqui, pa San Cristobal, pa Margarita, o sea no era paseando
era jtrabajando! Pero las oportunidades que te brindan cuando tu sales de
esa frustracion de ese encierro, cuando tu decides levantarte y buscar la
manera de superarte, de educarte, de formarte para trabajar a eso me refiero
¢,N0? esas son las oportunidades que se presentan, las cuales hay que
aprovecharlas. Ustedes me diran.
Investigadoras: Tu que adquiriste la discapacidad por un hecho de violencia
¢queriamos saber qué opinas tu de que la violencia estd causando
discapacidad?
Relator 03: Bueno fijate td, nosotros estamos haciendo talleres de
prevencion de discapacidad, la discapacidad, donde llego yo a una
comunidad que me corresponda hablar sobre el tema de la discapacidad y mi
punto principal, mi punto de apoyo por el cual comienzo hablar siempre toco
ese tema, la prevencion de la discapacidad, la violencia, no solamente es la
violencia en la actualidad, en aquellos momentos fue por parte de la violencia
pero ahora es diferente, ahora es por falta de conciencia porque una persona
gueda con una discapacidad ya no por causa de violencia sino ya por causa
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de un accidente en una moto, por causa de consumir alimentos que que que
gue dicen de que no pueden consumirse porque alteran y causan una
discapacidad, ejemplo no consumas mucha azlcar porque eso causa una
diabetes y después te causa la discapacidad y después la muerte, entonces
tiene consecuencias, primero comienza enfermedad, después discapacidad y
después la muerte, la moto es falta de conciencia en los jovenes, eso causa
una discapacidad, la prevencién o sea prevean tengan prevencion de todo
aquello que conlleva, ¢ qué otra cosa?

La violencia en cuanto a lo delictivo, esa es una de las cosas que uno en
las comunidades tiene que hablar sobre ese tema, como va a prevenir la
comunidad la violencia jes tremendo! Ese es un tema delicado porque hay
lugares, hay barrios donde la violencia es demasiado fuerte pero ¢qué
sucede? Que la misma comunidad ehh como deci le brinda abrigo a esa
violencia, por ejemplo hay diez familias donde diez madres los hijos son diez
muchachos mala conducta y delincuentes pero a ellas no les importa json
sus hijos! A ellas no les importa que sus hijos sean unos delincuentes
entonces, esteee muchos de los tios o los primos se involucran en la parte
de, en la parte, vamos a decir, en la parte, en la parte, vamos a hablarlo asi,
en la parte comunal, se filtran. Entonces cuando hay una informacién,
cuando se estad abriendo una informacion para prevenir la delincuencia,
porque la prevencion se trata de denunciar el delito para que ellos no puedan
ejecutarlo, entonces cuando se va a hacer eso se trata de prevenir ese tipo
de cosas entonces sale siempre, se escapa la informacion.

Ahora cdmo nosotros pensamos de que, qué pensamos nhosotros de
aquello, mira de que ehh de que, de que el Estado, el Estado debe garantizar
gue en las comunidades, que para poder prevenir la violencia en las
comunidades es de que mira, es que el Estado aplique como te explico tiene
que haber algo muy muy, eso comienza, eso tiene que comenzar mira a nivel
educativo porgue la violencia comienza por alli, nosotros pensamos jque no,
gue comienza porgue el muchacho crecié desde pequefiito y es malandro!
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ino, es mentira! En el liceo cuando yo toy estudiando, alli desde alli hay que
empezar a prevenir la violencia porque de ahi salen las muchachas, los
muchachos salen al patio o afuera y cuando tu los ves se estan matando
afuera dos con pistolas y se entran a tiros dos estudiantes de doce afios,
trece afios, ¢es justo eso? ¢Y hay alguien que prevea esa violencia ahi a su
alrededor? No tienen, entonces de ahi se comienza, en la escuela se tiene
gue comenzar, en el liceo se tiene que comenzar alli, o funcionarios o
asesoria o llamados de atencion o algo pero algo tiene que existir alli desde
el principio para evitar ese tipo de violencia y claro que no estamos de
acuerdo con la violencia ¢quién va a estar de acuerdo con la violencia?
nadie.

Eso es destructivo, eso le quita la vida a un ser humano y no tanto que se
la quita se la hace dificil toda su vida, por lo menos no hay contentamiento de
una persona que que de repente quede con una discapacidad, qué
contentamiento puedes encontrar ti en una persona, si tu lo encuentras
riendose, si tu lo ves riéendose a esa persona si tu lo ves riendose a esa
persona tu dices conchale es porque verdaderamente es feliz pero si ti no lo
encuentras riéndose, no le digas nada porque tienes que darte de cuenta que
esa persona esta sufriendo porque ta en una condicion dificil, que no todo el
mundo la afronta, muchos dicen, no, lo miran asi alo a lo a los enfermos, te
voy a poner un ejemplo de por qué a lo enfermo y viene una persona con
discapacidad y lo miran jah, eso ya es una enfermedad comun! No es
comun, porque si tu espiritu estuviera dentro de ese cuerpo que esta ahi
sobre ese tipo de situacion, sufriendo, te dieras de cuenta que no es comun,
0 sea no es facil, es algo dificil es algo que muchachas, jqué, bueno! Es
tormentoso, es fatigoso, es... jno tiene nombre! No tiene nombre porque es
como... estas preso, eres libre pero estas preso al mismo tiempo, es
tremendo es como que jestoy libre pero estoy preso! Quieres volar pero no

tienes alas y no puedes, algo asi.
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Entonces eso es parte de lo que te causa la violencia, te priva, te priva
muchas veces de muchas cosas, que claro que tu las puedes alcanzar y las
puedes lograr eso no dice que no lo vas hacer, eso no te limita a que no lo
hagas, si lo puedes alcanzar como cualquier otra persona pero el modo de
vida que lleva otra persona a pesar de que nosotros digamos que es igual a
la condicion de cualquier persona, es diferente, totalmente diferente, jamas
va a ser igual porque no es igual que yo suba corriendo por esas escaleras
gue yo me corresponda subirlas en silla, si hacemos una carrera ustedes y
yo de all4 abajo, imaginense ustedes, llegan ustedes, suben y bajan, bajan
veinte veces y yo todavia vengo por ahi yo no sé ni por donde ¢si me
entiendes? entonces no se puede decir que es igual, mas sin embargo hago
el intento de subir esa es la barrera que nosotros vemos pues.
Investigadoras: La vez pasada nos caus® impacto que decias que con
rehabilitacion tu podias volver a caminar, eso nos llamé la atencion, entonces
nosotras nos preguntamos ¢en qué te basabas tu en decir que si podias
volver a caminar?

Relator 03: Mira este sabes que el el el... como te dije, el, vamos a hablarte
mas estructuralmente, sabes que el cuerpo es como, el cuerpo del ser
humano, la columna o el cerebro el tiene como un conducto, si ustedes
agarran por ejemplo para prender un bombillo necesitan un prendedor
¢écierto? cuando tu lo pasas de un lado se activa y pasa la energia y prende
la luz ¢ cierto?, cuando tu lo neutralizas deja de pasar luz para alla arriba, la
columna, qué sucede con la columna, el cerebro manda por medio de la
columna eso es como un, la columna es como un tubo que por alli se
traslada la energia del cerebro que manda el cerebro para el movimiento del
cuerpo cuando hay una lesion medular por causa de un tiro ella lo que hace
es... cuando fractura... jpaj como el se traslada a través de un liquido que
posee la columna por dentro, la energia se traslada por ese liquido, cuando
es fracturada la columna ese liquido se derrama y entonces el traslado de la
energia del cerebro a los nervios del cuerpo no llega y por eso no hay el
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movimiento porque no hay la atraccion ¢ me entiendes? No llega esa energia
ahi que es lo que hace levantarte.

¢, Qué sucede?, que como ese liquido lo produce el mismo, el mismo
cuerpo lo produce y lo alimenta el mismo cuerpo cuando la persona
comienza a consumir lo que genera esa misma energia interna es como la
produccion de la sangre, la sangre tu comes alimento y ella produce sangre
dentro de ti se reproduce y cuando vienes a ver comienzas a engordar y ves
gue hay mas volumen de sangre en tu cuerpo.

De igual manera es con la columna pero como eso es mas especial que la
sangre eso a medida del tiempo comienza he a a producirse, pero cOmo se
produce a medida de que hay un movimiento constante y ese movimiento del
cuerpo obvio que es la rehabilitacion mientras el cuerpo comienza a a ver
ese movimiento en las piernas y en los brazos hacer ese tipo de
rehabilitacion comienza de nuevo el alimento de nuevo y todo lo que te
comes comienza a absorber esas particulas que son las que comienzan a
formarte ese liquido en la columna en la columna vertebral porque al final del
tiempo esa fractura simplemente lo que causa es una fisura que luego
después con el tiempo como el hueso es calcio y se vuelve a unir y se sella
porque eso estaba sellado no era para que estuviese asi, la naturaleza es
mantenerse sellado y como toda herida se cierra... jpam! de la misma
manera el hueso también se sella entonces a medida del tiempo con la
rehabilitacion eso comienza a fluir de esa manera porque el cuerpo se
autoconstruye el mismo y de esa manera comienza a hacer rehabilitacion.

Por qué yo te decia que si, con el tiempo, porque yo dure este a los siete
meses de que yo me habian dado el, tuve la lesion a los siete meses luego
de hacer yo rehabilitacion constante, constante sin parar y con mi mentalidad
gue yo me vOy a recuperar y que para mi eso era simplemente una fractura
yo me levanté de la silla que me ocasion6 una lesion por una mordedura de
un perro que me mordié y me agarré una infeccion tremenda y volvi a decaer
fue otra cosa, pero yo me levanté de la silla.
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Con la rehabilitacion con el esfuerzo y todo aquello a raiz de aquello que
me pasd que volvi a otra vez a recaer asi wow eso me, eso me, por un
momento me, me golped no y entonces a raiz de ahi no tuve el espacio para
hacer mas rehabilitacion como la hacia entonces eso me ocasion6 mucha
infeccion y muchas heridas en el cuerpo y entonces eso me tuvo decayendo
y decayendo y decayendo y no me dejaba levantarme porque como yo
gueria volverme a levantar pero no podia, pero si he hasta que bueno hasta
gue llega el momento de que yo tomo la decision de que bueno voy a
ordenar mi vida y voy a ordenarla, estoy trabajando, ahora si tengo las
condiciones pues, se me prestan las condiciones para volver a la
rehabilitacion para volver a empezar de nuevo con mi rehabilitacion a
recuperarme eso es una de las cosas por las cuales si es factible, que digan
gue que es mentira si el cuerpo del ser humano se reproduce el mismo el es
reproductivo desde los pies hasta la cabeza él es completamente
reproductivo, el se reproduce solo, te quitas una ufia y te vuelve a salir,
obvio que si tu te quitas un dedo no te va a volver a salir, eso si no hasta ahi
no llega el, pero si por lo menos internamente el cuerpo del ser humano se
autosana el mismo, o sea a eso me refiero entonces claro tienes que
incentivarlo ¢no? se incentiva tienes que ponerle movimiento, poner ese
granito de fé, ese granito de confianza.

Investigadoras: Queriamos saber si existio alguna situacion que te hiciera
considerar quitarte la vida y que nos comentes sobre ello.

Relator 03: si yo les dije que en un momento sabes que en un momento, hay
momentos en que, por eso hablo también de la de la de la parte, esa es la
parte mas dificil de la etapa de tu etapa, porgue es una etapa de tu juventud,
primero que eres adolescente dieciocho afos, diecinueve afios ¢,no? veintilin
afios es una adolescencia floreciente, o sea es como decir el nifio saliendo
del cascaron apenas entonces te imaginaras qué no pasa por tu mente tu
dices nada se me derribé el mundo, ¢qué hago? o como lo hago, cémo hago
para sobrellevar la vida.
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Hay un momento en que te cierras tu solo a hablar a ti asi yo me siento asi
yo solo irdn a pensar que estoy loco, pero los locos no son los que hablan
solos, dice la gente que piensa que las personas que tienen problemas
intelectuales, mentales son locos porque hablan solos, jnoj a veces yo llego
y me sentaba pues a hablar solo y tomar una decision sobre mi vida, ahora
gué hago que tengo este problema, como lo resuelvo y te pasa por la mente
uno la solucién segun el sufrimiento de lo que pasa por tu mente a lo que
estas padeciendo, jquitate la vidaj o sea esa es la solucion mas rapida la
gue pasa por tu mente, pero hay una cosa que, una cosa es lo que pasa por
tu mente y otra cosa es lo que tu hagas o sea son dos cosas muy distintas,
porque es facil que por mi mente pase quitarme la vida, yo agarro una pistola
y la pongo en mis manos y me voy a quitar la vida, obvio que no te vas a
ahorcar.

Eso es mentira porque jamas se te va a pasar por la mente la horca
porque dices mientras me ahorco me asfixio y se me sale la lengua y es
horrible pero por lo menos te pasa por la mente date un tiro, dices no esto es
mas rapido, resulta que la persona que piensa de esa manera y llegar a
actuar de esa manera, esa persona lo que haria es presentar otra condicion
mas de la que tenia, si tenia discapacidad motora queda con discapacidad
visual y motora, viene siendo multiple ya la discapacidad, de esa manera yo
no penseé, por un momento pensé me paso a la mente y si tenia una pistola
en la mano y lo pensé por un momento asi como ¢,qué hago? ¢ Sigo adelante
0 me quito la vida? Pero te estoy diciendo que fue un momento de la
adolescencia.

Es lo que piensas en un momento de inmadurez y que estas afrontando
una situacion dificil eso no te voy a decir que no lo pueda hacer una persona
gue sea madura o una persona que tenga 40 o 50 afios porque quizas el
joven lo afronta con mas facilidad porque es joven, se le facilita porque
todavia hay muchas vueltas en él y el va a tomar una decision que no va a
ser la de quitarse la vida pero un adulto si ya tiene su vida recorrida y dice
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¢,como afronto esto? de repente nunca paso ni siquiera por un dolor de ufia 'y
le corresponde afrontar esa situacion, muchas veces vemos que ellos se
dejan morir, tengo experiencia de eso compafieros que lo han hecho,
mujeres de 30 o 40 afios y he visto que han caido por una lesion medular y
se han muerto, mi abuela le quitaron una pierna por causa de la diabetes y
mi abuela se dejo morir, mi abuela estaba fuerte y ella se dejé morir pues,
ella no se queria ver asi

Entonces, es mas facil para uno en afrontarlo, porque esta lleno de vida
todavia, que por una persona que tenga una edad similar porque ellos
piensan de que ya no, ya no voy a seguir pa adelante, pa que voy a seguir.
Entonces esa es una de las cosas que si pasan, pasan por todos los jovenes,
y el que diga que no paso por su mente, se esta engafiando a si mismo.
Porque el que no lo diga es verdad, ta bien, quiz4 no paso por su mente,
pero sabe, sabes por qué no paso por su mente? Porque tiene a su papay a
su mamay lo que haces es amargarles la vida a ellos, con su discapacidad.

Porque no la asimilan, o sea no va a pasar a quitarse la vida, pero su
caracter viene a ser peor. Su actitud va a se peor, su accidbn como persona
va a ser peor, no va a actuar como persona, no va a ser racional, va a ser
irracional, porgue ha tenido ese, ese, ha sido dependiente. Ha sido
dependiente de esa familia y cuando pasamos a una condicion asi, mas
dependiente se hace. Por eso no digo, que no todos pero de una cierta
cantidad, de una cierta cantidad de personas con discapacidad, la mayoria tu
lo ves en la calle, y lo ves jovenes, y lo ves que superaron esa etapa, es
porque son jovenes. Mayoria son joévenes, la mayoria, |0 menos que tu
encuentras por ahi son de 30 afios, el que tiene 40 afios es porque bueno, la
vivio desde los 20 pues y tu los ves por alli, pero todos vienen de esa edad,
mas que todo esa. Pero si, con todos pasa, con todos pasa eso.
Investigadoras: La Ultima era, queriamos gue nos relataras ¢ qué haces en
todo el dia?
Relator 03: ¢ Un relato del dia?
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Investigadoras: ¢Qué haces tu en un dia normal?

Relator 03: Ah, sabes que yo hasta en una cancién, un dia escribi eso.
Investigadoras: ¢Si?

Relator 03: Si, no en serio porque yo también, yo toco musica, este y
también me gustaba escribir mlsica, mas que todo me gustaba musica
balada y hip hop... este, un dia de semana o un dia fin de semana, o un dia
de semana?

Investigadoras: Un dia de semana, tu rutina.

Relator 03: Mi rutina, del dia es en la mafiana, me levanto en la mafana,
miro mi agenda de trabajo lo que me corresponde hacer en el dia. Este, me
dirijo a las reuniones que tenga o lo que me corresponda hacer en el dia,
cumplo con lo que me corresponde pues, con mi deber, este después de alli
me voy, por lo menos si, si es un dia lunes, llego hago mi trabajo, llego a mis
reuniones, comparto con todos los que tenga a mi alrededor, este después
gue finalizo ya mas o menos la tarde, 4 , 4 y 30, 5 y ya cumpli con todo lo
gue tenia que hacer este, me voy un rato pa sabana grande pal boulevard,
comparto con los muchachos, que estan por alla, mis compafieros y después
me voy pa clases.

Hasta las 8 y después de las 8 me voy pa la casa a estudiar un rato, a
veces se me hace mas fuerte los otros dias, porque son dias diferentes,
¢,no? De repente un dia martes hago el mismo trabajo que me corresponde y
trato de hacerlo mas temprano, no comparto con los muchachos porque es
un dia mas complicado, entonces trato de hacer las tareas del dia martes
para no ir ese dia a clases, ese dia me voy pa la iglesia, entonces ya llego a
la iglesia, comparto con los hermanos, toco musica, comparto con ellos,
ensefio musica también a ellos alla, a las muchachas, o sea el dia, siempre
va a ser diferente, no todos es una monotonia, todo no es el mismo diario el
diario, no. Lo diario es de que bueno, el trabajo es el mismo y las clases no

es lo mismo, vas a clases y aprendes cada dia un poquito mas de una cosay
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otra. Ese es mas que todo el dia a dia, el dia a dia mas o menos de vida que
yo hago a diario pues.

Trato de no desperdiciarlo en nada, aprovecharlo al maximo, y a
descansar también lo que me corresponde, porque también es canson.
Claro, de repente hay dias que te toca, estar en cuatro, cinco reuniones, tres
horas hablar con muchas personas, con discapacidad sin discapacidad, eso
no es facil. Esa es parte de la rutina que a uno le corresponde hacer a diario,
pero esa comunicacion ta a tl con esa persona es demasiado pues, a mi me
gusta la comunicacién, ¢si me entiendes? Yo soy comunicativo, soy
espontaneo, soy salio, de repente diran que uno es salidé porque, de repente
yo te veo en el metro y te pregunto cualquier cosa, te hablo, asi no te
conozca o de repente yo hago algo, pero algo pregunto, o hago algo, o sea
eso es algo normal en uno, cuando uno hace trabajos sociales, uno se hace
muy comunicativo. Pregunta mucho, dialoga mucho. Saben que hay gente
muy cerrada y no nos facilita, porque, jay no me da penaj ay no aquello.
Nosotros por lo menos en el tema de este trabajo tenemos que ser muy
espontaneos con todo, muy comunicativo, mas que todo en el area de los
salones de clase. Porque en el salon de clase no es simplemente, no es para
gue tu seas brillante si no para que tu seas como orientador y ta brindas
todos tus conocimientos a todos tus compafieros. Mas que todo eso es parte
de lo que me gusta, que nosotros hagamos que todo lo que podamos dar, lo
damos. Todo, todo, eso es muy bonito eso te hace crecer mas
espiritualmente. Parte de tu felicidad es esa, a veces tu llegas a tu casa y no,
no hay una felicidad. De repente llegas y bendicién papa bendicibn mama y
a dormir. De repente tu vienes y tienes una conversacion por alla y hablaste
con 5,6,7 y te gozaste y te reiste, hablaste, compatrtiste, llegas a tu casa y ah
bendicibn mama, bendicién papa, los abrazas, le dices te quiero, te amo y
pum a dormir, mas feliz todavia. Entonces en vez de traerle un problema a
ellos de la calle, le trasmites a ellos una alegria. Es algo diferente. Eso debe
hacer uno con los padres de uno honrarlos de la manera mas posible que
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uno pueda. Porque uno tiene que recordarles que eso fue lo méas bello que
Dios le dio a uno su mama y su papa. Bueno y sus hermanos obvio, no los

voy a seguir diciendo mas muchachas porgue si no, nos encadenamos aqui.
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CAPITULO V

INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

Partiendo del aspecto metodoldgico considerado en esta investigacion se
presentara en este apartado la descripcion y la caracterizacion de las
categorias de analisis que resultaron del proceso de codificacion que se le
realizd a cada uno de los relatos tomados; esto permitié a las investigadoras
iniciar el proceso de interpretacion de cada una de estas categorias de
analisis para posteriormente establecer las generalizaciones que llevaron a
comprender la forma de vida de los hombres con discapacidad fisico-motora
adquirida por la violencia delincuencial en Caracas-Distrito Capital.

En este sentido, el capitulo contendra tres secciones especificas
planteadas por Albarran (2014) como la descripcion de las categorias, su
interpretacion 'y la relacion entre la interpretacion resultante de los
testimonios emitidos por los relatores, lo cual permitié la consecucion del
objetivo general planteado inicialmente en esta investigacion.

Ahora bien, retomando que esta investigacion se baso en tres relatores a
partir de los enunciados de Pujadas, se hizo una construccion Unica que
evidencio en primer lugar, los procesos que se dan en la vida de un hombre
una vez adquirida la discapacidad fisico-motora, los cuales fueron
identificados en los tres sujetos como proceso de duelo, cambios fisicos y en
la personalidad y la resiliencia, como una caracteristica que se dio en sus
casos y que fue relevante estudiar para las investigadoras; y en segundo

lugar la permanencia de la practicacion primera -significado que tiene la
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madre para cada uno de ellos- como fundamento en las practicaciones

segundas antes y después de la adquisicion.

Descripcion de las categorias de andlisis

Este estudio tuvo sus bases en los hombres populares que hacen vida
dentro de la realidad venezolana, partiendo de que su forma de vida se pudo
ver modificada tras la adquisicion de una discapacidad fisico-motora por
violencia delincuencial, convirtiéendose esta condicion en el elemento comun
y determinante para la seleccién de los informantes.

En este sentido, se hace necesario retomar la concepcion que desde esta
investigacion se maneja de la discapacidad fisico-motora, la cual concentra
condiciones neurologicas, musculares, Oseas, cardiovasculares 'y
respiratorias que vienen a generar la discapacidad a nivel fisico —refiriendo a
una pérdida y/o disminucion de la capacidad fisica (Violo, 2011:121)- y a
nivel motor —vinculado a una “...restriccion o ausencia, que impide o limita
ejecucion de un acto motor especifico producto de lesiones del sistema
nervioso central o periférico...” (ob. cit.:123)-.

Para comprender la forma de vida de los sujetos que tienen esta condicion
dentro de la investigacion se abordaron los diferentes testimonios por medio
de la técnica de interpretacion planteada por Pujadas como relatos
biograficos paralelos, los cuales permiten la acumulacién de evidencias
sobre un fendbmeno social a través de la construccion de “...comparaciones,
categorizaciones de los informantes...y, en definitiva, [de] realizar algo que
es imposible con los estudios de caso, establecer generalizaciones sobre un
determinado ambito de conocimiento...” (Pujadas, 2002: 52).

Por ello, los relatores de este estudio cuenten con particularidades
especificas entre ellas que sean hombres habitantes de Caracas-Distrito
Capital, que hayan adquirido la discapacidad fisico-motora por un hecho
delictivo y que su tiempo con ésta condicion sea de 15 a 16 afios; basandose

en Pujadas un solo sujeto aun contando con estos elementos no construye
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las evidencias suficientes sobre la posible transformacion de la forma de vida
cuando se adquiere una discapacidad por esta via, en cambio se alcanzan
mayores resultados cuando las unidades de estudio son varias, en este caso
tres, y ademas cuentan con la delimitacion de caracteristicas especificadas,
lo que otorgard una completa validez a la investigacion.

Atiendo a esto, uno de los instrumentos validos para acceder a esta
construccién es la llamada codificacion propuesta por Coffey y Atkinson
(2003); en donde se plantea como se dijo anteriormente, que de las frases y
oraciones mas relevantes de los relatos —segmentos significativos- surgieran
etiquetas para identificarlos y posteriormente condensarlos segun su
coincidencia con unas categorias de analisis que se convirtieron en el medio
directo para llegar a la interpretacion.

A continuacion, se delimitan las cinco categorias de analisis que
emergieron del procedimiento mencionado:
a.-Practicaciones en la vida de los hombres antes de adquirir una
discapacidad fisico-motora
b.- Violencia delincuencial como causa de la adquisicion de la discapacidad
fisico-motora
c.- Proceso de duelo que experimentan los hombres cuando adquieren una
discapacidad fisico-motora
d.- Practicaciones segundas de los hombres que adquirieron una
discapacidad fisico-motora por violencia delincuencial
e.- La resiliencia en hombres con discapacidad fisico-motora adquirida por
violencia delincuencial

Ahora bien, una vez identificadas tales categorias se da paso a la
descripcion de cada una de forma individual, partiendo de las
consideraciones tedricas planteadas en la investigacion y de frases o
expresiones propias de los relatores que fundamentan la explicacion detalla

de los elementos a desarrollar e interpretar posteriormente.
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a.- Practicaciones en la vida de los hombres antes de adquirir una

discapacidad fisico-motora

Como se hizo referencia en las bases tedricas, dentro de toda la
propuesta cientifica de Moreno se desarrollan aspectos que determinan de
algun u otra forma el mundo-de-vida del venezolano popular, aparece en
éste un acontecimiento que explica y da sentido al actuar de los sujetos que
participan de él, el mismo es previo a toda conciencia e intensién de actuar o
pensar; lo sefialado se concibe como practicacion (Moreno, 2007).

En ella se produce un ejercicio originario y comun de la vida, que viene a
cohesionar al resto de las practicas dandole sentido y significado, cabe
destacar que en Venezuela, segun Moreno, se expresa a través de la
practicacion primera dada por igual entre todos los venezolanos y que se
enmarca en la relacion convivial matricentrada afectiva, esto es el vinculo
entre madre-hijo, el significado de la madre para la familia popular
venezolana y la relacionalidad que se construye a partir de ella para con los
otros.

De esta practicacion primera propiciada por el vinculo afectivo materno se
desprende una relacionalidad que viene a caracterizar al venezolano popular
donde se derivan sus practicas con otras personas en cualquiera de los
entornos en donde se desenvuelven, es decir, las demas practicaciones o
practicaciones segundas (nombre otorgado por Moreno) son la expresion de
gue los individuos logran desarrollarse como seres sociales, y esto viene
dado unicamente de esa practicacion primera.

Por esta razdn, se consideré este elemento -las practicaciones segundas-
como parte de la categoria de analisis que se esta describiendo pues se
caracteriza por agrupar las practicas que los relatores tuvieron antes de
adquirir la discapacidad, cabe destacar entonces que las mismas cobran
sentido en esa forma de actuar y de relacionarse del venezolano popular y

por consecuencia de la poblacién popular venezolana.
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Dicho esto, se explicard el origen de esas practicaciones segundas,
considerando que los relatores de este estudio se desarrollaron en familias
populares venezolanas con distintas formas (las cuales pueden darse como
matrimonio civil, civil y eclesiastico, concubinato, madre e hijos, padre e hijos,
aunque predomina y funciona casi exclusivamente segun Moreno la forma
madre e hijos) se logra evidenciar en ellos una practicacion primera Unica, la
de la matricentralidad, en donde se asume a esta Ultima como un modelo
social y cultural no anicamente dado en Venezuela, el cual es fundado de la
praxis social histérica que va mas alla de la estructura social y econémica
(Moreno, 2007).

Atendiendo pues a esta practicacion primera el relator 01 pone en
evidencia el vinculo madre-hijo aun cuando ésta figura materna es
personificada por su abuela después de un abandono al azar (terminado
acuiado por Moreno) efectuado por su madre bioldgica debido a condiciones
economicas y de salud inestables, éste manifiesta que su abuela fue una
figura importante en su vida; caso similar sucedié con respecto al relator 03
el cual experimentd un abandono intencional de la madre (término
igualmente acufiado por el autor mencionado) tras vivir ciertas condiciones,
sin embargo, logra establecer una relacion maternal con quien vino a asumir
mas que la responsabilidad economica, el caracter afectivo que es propio de
una madre -sin tener un vinculo sanguineo- y que es reconocido como tal por
el informante.

Caso contrario a los dos informantes anteriores se presenté en el relator
02, quien se desarrollo bajo la presencia de la madre bioldgica y con la que
aun dice mantener una relacién estrecha al punto de que en la actualidad
conviven en el mismo espacio fisico; en sintesis, es preciso sefialar que en
los tres relatores esta dado el vinculo madre-hijo -con diferencias en la figura
gue lo personifica- pero sin dejar de vivir la misma practicacion primera que a
su vez confluye en el significado que tiene la madre en la familia popular
venezolana.
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Al mismo tiempo, en relacién a la practicacion primera -dada desde antes
de la adquisicion de la discapacidad- se evidencia en los relatores la
matrirrelacionalidad derivada de la matricentralidad, entendiendo que
“...desde dentro no se toca ninguna matrisocialidad; se palpa en cambio una
matrirrelacionalidad en cuanto capacidad de relacion vivificada por la
matrirrelacion convivia...” (Moreno, 2007:32) siendo esto lo que define la
relacionalidad del hombre venezolano.

En este sentido, se observa en los relatores 01 y 02 una capacidad de
relacion originada desde su experiencia y desde el vinculo madre-hijo que se
expande hacia fuera y se establece en nexos extra-familiares, en el primero
(relator 01) constituyendo lazos de amistad durante su infancia y
adolescencia en la que el mismo expresa que este sentimiento supera
cualquiera particularidad que posea el sujeto con el que establece el vinculo
y el segundo (relator 02) experimenta una socializacion en donde la
parranda/fiesta en un momento dado le daba sentido a su vida, pero no la
accion meramente de disfrute sino por el trato y la relacion dada entre sus
pares.

Igualmente, como expresion derivada de la matrirrelacionalidad se halla la
micromatrirrelacion que en contraste con la expansion del vinculo madre-hijo
hacia fuera viene a darse en el espacio micro de la relacion, hacia dentro, en
el seno de la familia popular venezolana, por lo que el relator 03 construye
igualmente fuertes ndcleos afectivos pero dirigidos a sus propios hermanos.

Dada esta practicacion primera en los relatores se configuraron en sus
vidas como ya se dijo las practicaciones segundas -que varian de acuerdo a
los lugares, comunidades de intercambio, experiencias, historias y personas,
segun Moreno- antes de adquirir la discapacidad, sobre este aspecto
surgieron evidencias suficientes -segmentos significativos- que permitieron
su condensacion en una categoria de andlisis que sirvié a la investigacion en

tanto explica como eran sus vidas previo a la adquisicion de la condicion.
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Entendiendo esto, cada uno los relatores desde su perspectiva dan
muestra de la existencia permanente de la matrirrelacionalidad, ya sea por la
creacion de nexos hacia fuera o la creacién de fuertes vinculos afectivos
hacia dentro; en este tenor el relator 01 refiere al futbol como la practicacion
segunda dada de la relacién con los otros sujetos que €l consideraba
amigos, asi lo expresa diciendo que jugaba con ellos “...todo el tiempo...".

Cabe destacar, que el sentimiento de amistad fue tan profundo que la
pérdida de uno de sus amigos lo llevé a desistir de los proyectos que en un
momento dado habian planificado en conjunto -pertenecer a la Seleccion
Venezolana de Futbol-.

En este mismo orden de ideas, se encuentra para el caso del relator 02 la
parranda/fiesta como el escenario en el que lograba establecer vinculos o

13

relacionarse con otras personas atendiendo a que expresa: “...me gustaba
mucho una fiesta... nunca me gustaba estar aqui en la casa...” demostrando
gue el espacio preponderante para su socializacion eran este tipo de
entornos, ajenos al de su grupo familiar.

Caso contrario sucede en relacion al relator 03 en donde se pone de
manifiesto la instauracion de lazos innatos originados de las experiencias con
la madre, destacando que las practicaciones segundas se dan en torno a la
crianza y resguardo de sus hermanos, esto se sustenta en una reflexién que
hace el relator de acuerdo a su propias vivencias:

...el nifio se viene haciendo padre y hermano al mismo tiempo... comienza a
adoptar y a comienza a identificarse de esa manera y comienza adoptar esa
responsabilidad que siendo nifo... no le corresponde adoptar la adopta o sea,
es ahi la vida donde te comienzas a preparar que cuando tl ves en una
persona que comienza a trabajar desde pequefio,

Partiendo de alli, el relator 03 experimenta sus practicaciones segundas
basandose en la realidad particular que dice le toco vivir pero ello sin negar
la existencia que en él tuvo el sentido materno, desde donde devino la

afectividad y relacionalidad.

202



Finalmente, se puede decir que en los tres relatores se identificd la
practicacion primera, caracteristica que comparte todo sujeto perteneciente a
la sociedad venezolana y que dio origen a sus practicaciones segundas.

b.- Violencia delincuencial como causa de la adquisicion de la discapacidad

fisico-motora

Al hablar de violencia delincuencial en esta investigacion -como se ha
explicado en el desarrollo de la misma- se hace referencia a la violencia
“...no fortuita, intencionada por tanto, fisica, hasta el extremo de producir la
muerte, y no justificada -en defensa propia, por ejemplo- y por ende,
delictiva...” (Moreno y otros, 2009:2). Se toma en cuenta dicha definicidn,
pues viene a ser ésta la que representa el acto que da origen a la adquisicion
de la discapacidad de los relatores, configurando la relacion causa-efecto
gque se ha venido estudiando y que también ha sido sefalada por
especialistas como Deivis Ramirez columnista de sucesos del diario El
Universal, Maria Azcarate representante oficial de FUNDAPROCURA,
Andreina Torres trabajadora de DRO y Nicolas Maduro Presidente de la
Republica Bolivariana de Venezuela.

Establecida ya la relacion por las investigadoras y estos especialistas, el
testimonio de los informantes viene a ratificar la relacion descrita entre el
hecho delictivo y la adquisicion de la discapacidad fisico-motora en hombres
habitantes de Caracas-Distrito Capital. En este tenor, vale la pena mencionar
gue todos los relatores siendo victimas de esta violencia adquieren la
condicion en tanto fue accionada un arma de fuego contra ellos; aun en
condiciones distintas el elemento que les origina la adquisicion de la
discapacidad fue el mismo.

Con la expresion condiciones distintas se hace referencia a que los
motivos causantes del acto delictivo varian de relator en relator, siendo en el

primero (relator 01) la venganza, en el segundo (relator 02) el robo y en el
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tercero (relator 03) la intencion mera de agresién. Indistintamente de esto, la
violencia que les generd la condicion de discapacidad -como hecho de

injusticia- signific6 para ellos porque iclaro que me tuvo que haber

pegado, ¢no?!...” la expresion de una mayor frustracibn y de emociones
como la rabia, irritacion, tristeza y abatimiento.

En cuanto a la forma especifica de adquisicién de la discapacidad, el
relator 01 vino a ser victima de una venganza en la que no estaba
involucrado, es decir el hecho se dio bajo la responsabilidad del hermano de
una persona con la que un familiar directo del informante habia tenido
problemas afios atras, en concreto el relator recibe un impacto de bala que le
genera la discapacidad fisico-motora al dirigirse a un establecimiento de
comida en compaiiia de otros familiares.

En el caso del relator 02, en el ejercicio de un trabajo adicional que
realizaba en horario nocturno (cabe destacar que como empleo fijo tenia un
cargo en Hidrocapital) fue sorprendido por tres sujetos -delincuentes
populares venezolanos- con la intencidon de robarle su vehiculo a lo que el
relator puso resistencia y fue alcanzado por cuatro impactos de bala, de los
cuales uno le lesiono la médula espinal ocasionando en €l una paraplejia.

Ahora, en cuanto al relator 03 se puede decir que mientras en horas de la
noche trabajaba en un mercado mayorista se vio envuelto en una situacion
de enfrentamiento con funcionarios policiales, en el que uno de ellos
actuando de forma intencionada y no justificada, por lo tanto, delictiva le
propina un disparo por la espalda causandole la adquisicion de una
paraplejia flacida.

Se constata que el factor comun entre los informantes fue el uso de arma
de fuego como expresion de la violencia delincuencial, accionada por un
sujeto que no tiene limites, es decir desdibuja la norma y por ende no se
frena ante la sanciébn que implica producir la muerte y/o lesibn a un

ciudadano.
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Este sujeto violento, enmarcado en lo que es la adquisicion de la
discapacidad como hecho empirico, se presenta ante la victima como el
responsable de su nueva realidad y de lo que con ella debe enfrentar, asi lo
expresan los informantes en sus relatos dandole énfasis a que no solo es la
adquisicion de la discapacidad sino el hecho de que es otro sujeto quien lo

coloca en esta situacion.

c.- Proceso de duelo que experimentan los hombres cuando adquieren una

discapacidad fisico-motora

Entendiendo el duelo como “...el estado de ser deprivado de o estar sin
algo que uno ha tenido...” (Tizon citado en Ruiz y Sainz, 2008:304) las
investigadoras deducen que éste es un proceso propio de la vida, natural y
normal pues si el mismo refiere a la pérdida de algo, todos los seres
humanos en algin momento determinado atraviesan esta situacion. En este
sentido, la pérdida viene a generar en el sujeto que la enfrenta una
sensacion de vacio proveniente del reconocimiento de la importancia que
tenia lo perdido en su vida.

Sin embargo, esta situacion no descarta que los individuos busquen los
mecanismos que los hagan aceptar su nueva realidad pues aun cuando
estos se encuentran inmersos en ese proceso de duelo el deseo de
aceptacion esta presente, esto es sefialado por Bucay en Ruiz y Sainz
(2008) quien menciona como uno de estos mecanismos la accion de
sobrellevar emociones tales como el sufrimiento y la frustracion originadas a
raiz de la pérdida.

Vale destacar, que ésta pérdida bien puede ser de una persona, de una
parte del cuerpo, de una capacidad a nivel fisico o intelectual o de un objeto
material, sin embargo ese algo perdido como ya se mencion6 ha de cobrar
un significado relevante para que efectivamente se dé inicio a ese proceso;

en el caso de los relatores de este estudio el proceso de duelo
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experimentado se dio en relacion a la adquisicion de una discapacidad fisico-
motora que represento para ellos la pérdida.

En cuanto a que la adquisicion de una discapacidad represente en los
individuos una pérdida que propicie un proceso de duelo no son las
investigadoras las Unicas en referenciar esta relacién, pues como se
desarrollé en las bases tedricas especialistas como Ruiz y Sainz (2008)
refieren a las perdidas corporales o enfermedades limitantes como un tipo de
pérdida, asimismo Martinez citado por los anteriores autores habla del
deterioro fisico o perdidas de algun sentido y Lillo (2001) reafirmando que el
duelo no se experimenta Unicamente cuando muere un familiar sino que
también se atraviesa cuando se pierde una parte del cuerpo o una funcién
corporal.

Este ultimo autor agrega el elemento de que esta condicion se dé
accidental o imprevistamente, tal es el caso de los informantes cuando
adquieren su discapacidad fisico-motora por un hecho delictivo inesperado,
lo que viene a causar la situacion traumatica que experimenta cada uno de
los individuos; traumatica, y asi lo expresan los relatores al referirse a esa
condicion adquirida de forma impensada diciendo expresiones como “...no
encontraba ni pie ni cabeza...” y “...entonces, ya por ahi es un trauma...”.

Por lo que, de esta condicion adquirida inesperadamente ellos expresan
frases que refieren a lo que significd en sus vidas la pérdida de la capacidad
de movilizarse, el relator 01 por ejemplo dice “...por un momento fue terrible
¢sabes? al verme asi pues...” el relator 02, “...suena muy facil...pero no es
facil...” y el relator 03 afirma que cuando llega ese momento “...dices, se me
acabo el mundo, uno dice wow se me acabo la vida...”.

De esto, cabe destacar que aun cuando autores como James y Friedman
(citado en Ruiz y Sainz 2008) explican que cada caso de duelo se entiende y
se vive como Unico -por lo tanto, no pueden establecerse fases que
identifiquen el proceso como tal- en el caso particular de los tres informantes
se hallaron elementos que permiten a las investigadoras ubicarlos en las
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fases propuestas por tres autores Waner y Bladure en Ruiz y Sainz (2008) y
Campabadal (2001).

Por consiguiente, los relatores de esta investigacion expresaron cada uno
de forma diferente situaciones que se ubican dentro de las tres etapas de
respuesta inmediata, dolor agudo y reajuste (presentadas por Waner y
Bladure) o dentro de las seis fases de negacion, miedo y frustracién, célera,
manipulacion, depresion y aceptacion (realizada por Campabadal), pues de
acuerdo a la percepcién de las investigadoras ambas propuestas abordan el
proceso de duelo sin contraponerse.

Por dltimo, también se debe sefalar que este proceso en general conlleva un
tiempo determinado, por lo general un afio, en el que se experimentan
diversas sensaciones asi lo hace saber el relator 02 cuando dice “...es un
afio muy fuerte, es el afio mas fuerte...” y de no restablecerse la cotidianidad
de la persona ni las relaciones que en ella se configuran -bajo la justificacion
de que cada proceso es unico- se estaria frente a un caso patologico; esta

no fue la particularidad de ninguno de los informantes de esta investigacion.

d.- Practicaciones segundas de los hombres que adquirieron una

discapacidad fisico-motora por violencia delincuencial

Entendiendo -como se explicé anteriormente- que la practicacion
primera viene dada incluso antes del nacimiento de los sujetos, puede
decirse segun Moreno (2009) que ella da sentido a toda otra practicacion y
representa el puro ejercicio del vivir comun, en palabras del mismo Moreno
“...Tenemos, pues, una practicaciéon fundamental que constituye el sentido
raigal y originario....” (ob.cit.:31).

En el caso particular de Venezuela, esta practicacion primera esta dada
por igual en todos los venezolanos y se origina de la matricentralidad, es

decir del vinculo madre-hijo del cual se desprende a su vez la relacionalidad
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gue se proyecta en los escenarios de desenvolvimiento de los venezolanos
populares.

Por lo que, la vida antes y después de la adquisicién de discapacidad de
los tres relatores vienen enraizadas y cobran su sentido desde la familia
popular venezolana que como bien se ha mencionado es matricentrada,
constituida por una figura de mujer-madre que orienta la relacion con sus
hijos; dandose en el relator 01 este vinculo con dos madres, la bioldgica que
aun cuando estuvo ausente en los primeros afios de su vida aparece
nuevamente luego de la adquisicion de la discapacidad; y la abuela que -
como se evidencia en su relato- en ausencia de la madre “...ella es la que
siempre tuvo ahi...” y refleja la importancia de la misma cuando indica que su
vida sufre un cambio radical a partir de su muerte cuando él tenia quince
afnos.

En el relator 02 existe el vinculo madre-hijo desde siempre, es decir no
hubo ningun desprendimiento mas que la constitucion de su familia propia y
sin embargo, esta se da en el mismo espacio; igualmente, aun con la
presencia del padre se evidencia la matricentralidad en tanto la figura
materna se manifiesta cuando al adquirir la discapacidad lo hace retornar a
su hogar de origen, con ella, y de lo que él mismo expresa “...yo queria esta
alla, yo queria esta alla...”.

Para el caso del relator 03 se muestra una circunstancia similar a la del
relator 01 en cuanto al abandono sufrido que en su caso se da de forma
intencional durante su adolescencia, pese a ello en los afios precedentes se
crea un vinculo madre-hijo que trasciende tal abandono y que conforma los
significados que hoy conserva; asimismo, experimenta el vinculo con una
mujer a la que él consideraba desde su infancia como su abuela siendo esta
la que tras el abandono le brinda proteccién “...calor de madre...” y le da
continuidad a los significados propios de la familia matricentrada.

Ahora bien, sobre la base de estos significados de la madre los tres
relatores experimentaron antes de la adquisicion de discapacidad ciertas
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practicaciones segundas -ya explicadas en una de las categorias de esta
investigacion- en este sentido, la adquisicion de la condicion no implicé una
modificacion en la practicacion primera teniendo en cuenta que estas
originan y dan sentido a cualquier otra practicacion, sino que hizo expansién
de las practicaciones segundas hacia otros espacios; cuestion que abarcara
esta categoria.

Por tanto, esta categoria viene a describir que los tres relatores
experimentando cambios a nivel fisico y a nivel de la personalidad por
adquisicion de esta discapacidad, mantienen los significados de la
matricentralidad y la matrirrelacionalidad aun cuando las practicaciones
segundas varian de relator en relator a partir de las personas involucradas en
sus vidas, historias y experiencias.

Se entendera en esta investigacion por cambio fisico la modificacion dada
en el cuerpo humano, en tanto una lesion en el sistema nervioso central
restringe o limita la movilidad que antes de la adquisicion de discapacidad
poseian los relatores -esto a partir de la definicién que da italo Violo de la
discapacidad fisica y la discapacidad motora- y por cambios de la
personalidad aquellas variaciones en la forma de ser, actuar, pensar y sentir
de los sujetos que guardan ciertas caracteristicas en comun segun su
discapacidad-planteamientos de Rocio Clavijo y otros (2006) en torno a la
personalidad y discapacidad fisica-

De forma mas especifica es valido recalcar que los tres informantes
desarrollan sus practicaciones segundas después de la adquisicion de
discapacidad en escenarios distintos a los que habian configurado
anteriormente pero manteniendo la relacionalidad como fundamento de sus
acciones, asi pues en el relator 01 se evidencia en la conformacién de
organizaciones y colectivos desde donde trabaja en pro de otras personas
con discapacidad, el relator 02 en torno al desenvolvimiento en su casa junto
a su familia y en el relator 03 en la conformacién de lazos con amistades
vinculados al trabajo en beneficio de sus pares.
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Tomando en cuenta que estas practicaciones se direccionan a otros
espacios por la adquisicion de discapacidad, se hace importante sefialar que
esta adquisicion coloca a los tres relatores frente a una realidad que les era
ajena determinada por las acciones que en materia de discapacidad se
ejecutan desde el Estado venezolano, por tanto al experimentarla se vieron
beneficiados o perjudicados por esas acciones, emergiendo en ellos un
criterio reflexivo sobre las mismas -aspecto a ser desarrollado en la
interpretacion de esta categoria-.

Finalmente, esta categoria abordara cada uno de las variables que se han
presentado hasta el momento de una forma aparentemente aislada -familia,
cambios fisicos/ cambios de personalidad y vision del Estado- pero que
guardan segun las investigadoras una intencionalidad, con la misma se
profundizaré en la expansion de las practicaciones segundas de los hombres
gue tras adquirir una discapacidad fisico-motora experimentan cambios a
nivel fisico y en su personalidad, lo cual se ve influenciado por los
significados que emergen desde la familia popular, por el microsistema
(familia, amigos y comunidad) y el macrosistema (el Estado y la cultura)

como los principales entornos a considerar en esta investigacion.

e.- La resiliencia en hombres con discapacidad fisico-motora adquirida por

violencia delincuencial

En dltimo término se describira la categoria de resiliencia, la cual se
entiende como una capacidad que desarrollan algunas personas tras
experimentar diferentes situaciones o adversidades, que pudiendo haber
influido negativamente en ellas al contrario logran ademas de superar tal
adversidad salir transformadas positivamente de esta (Grotberg en Puerta,
2006).

Vale la pena sefialar, que ésta caracteristica viene dada de forma

intrinseca en los individuos que la poseen y que se ve influenciada- segun
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los postulados de Bronfenbrenner- por los entornos donde se desenvuelve el
individuo generando una retroalimentacion, lo cual quiere decir que no sélo
los entornos influyen en el individuo sino que también éste influye en ellos;
de aqui que los sujetos ante la presencia de la adversidad logren
desenvolverse sin ningun desajuste o disfuncionalidad.

En este sentido, las investigadoras lograron identificar en los relatores la
existencia de esta caracteristica que no responde a la adquisicién de la
discapacidad sino que se configura a partir de historias pasadas de lucha y
superacion positiva, ello para el caso del relator 01 y 03 se ubica en la etapa
de nifiez y adolescencia, pues ambos experimentaron un abandono materno
-de diferente naturaleza- que desencadend en sus vidas una serie de
circunstancias que en lo comdn no son propias de esas etapas, lo cual
entretejio su capacidad resiliente.

A diferencia de estos, en el relator 02 se da la resiliencia luego de que a
consecuencia de los impactos de bala, la adquisicion de la discapacidad
apareciera como la primera adversidad que en conjunto con las
complicaciones sucesivas en el area de la salud -que tuvo que sobrellevar- le
permitiera desarrollar esta capacidad.

Por lo tanto, cabe recalcar como bien se mencioné que la adquisicion de la
discapacidad fisico-motora no fue la adversidad que activo directamente la
resiliencia sino que la misma viene originandose de cada una de las
adversidades, experiencias e historias vividas por los relatores, hechas saber
ya en otros apartados.

En el apartado de interpretacion de esta categoria se abordaran de forma
mas profunda cada uno de los aspectos que les permitieron a las
investigadoras aseverar que la resiliencia efectivamente es una capacidad
gue se encuentra presente y que fue desarrollada por cada uno de los

relatores de este estudio.
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Interpretacién de las categorias de andlisis

La interpretacion efectuada en esta investigacion parte de la consideracion
de los segmentos significativos contenidos en las categorias de analisis y
gue reflejan las configuraciones simbdlicas dadas en los relatores buscando
asi a partir de esta interpretacion develar la estructura que forma la
conciencia social, esto es el imaginario colectivo de los hombres que
adquieren la discapacidad fisico-motora por violencia delincuencial (Schitz
en Campbell, 1999).

La interpretacion de las categorias de analisis conllevé al establecimiento
de generalizaciones -adoptando los planteamiento de Pujadas- respecto a la
forma de vida de los hombres que tras ser victimas de un hecho delictivo
adquirieron una discapacidad fisico-motora, dicha interpretacion no surgio
ajena a la realidad puesto que, las investigadoras tuvieron un
involucramiento con los relatores permitiéndoles obtener de estos los
elementos que fundamentan y dan pie a la comprension de esa forma de
vida, caracterizando a su vez lo que actualmente se esta dando en cuanto a
la relacidon que constituye esta investigacion.

Las categorias de andlisis representaron manifestaciones que permitieron
a las investigadoras conocer y comprender la forma de vida de los hombres
con esta condicion; ahora bien, para ubicar al lector en relacion a los
informantes a los que se ha hecho mencion en el transcurso de la
investigacion se presentaran algunos datos generales sobre cada uno.

Vale la pena destacar que los mismos recibiran la identificacion de relator
01, relator 02 y relator 03 -como se menciond en el capitulo anterior- de
acuerdo al orden que se realizaron las entrevistas biograficas y manteniendo
un coédigo de ética profesional en tanto no se develan los nombres de los
sujetos que participaron como informantes en esta investigacion sino que

seran sustituidos de forma tal que pudiesen ser diferenciados entre si.
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CUADRO N°2: Caracterizacién de los relatores

Relator Relator 01 Relator 02 Relator 03
Caracteristica
Edad 34 afos 49 afios 37 afios
Motivo de la Arma de fuego Arma de Arma de fuego
adquisicion de fuego

la discapacidad

Afios con la 16 afios 16 afios 16 afios
discapacidad

Ocupacion Deportista y pintor | Trabajador Comerciante
antes de la de brocha gorda de
discapacidad Hidrocapital
y taxista
Ocupacion Facilitador de Responsable | Trabajador de
después de la Linux y activista de las CONAPDIS -
discapacidad | en organizaciones | labores del Sede Distrito
en pro de las hogar Capital
personas con
discapacidad Estudiante

Fuente: construccién propia de las investigadoras (2014).

Vistas entonces las caracteristicas de los informantes se da paso a la

interpretacion de las siete categorias de analisis:

a.- Practicaciones en la vida de los hombres antes de adquirir una

discapacidad fisico-motora

Las practicaciones dadas en la vida de los relatores considerados en la
investigacion cobraron su sentido en la practicacion primera experimentada
por todos ellos a partir de la matricentralidad, desde la cual se originaron los
vinculos que estos establecieron para con los otros determinando su
practicaciones segundas y su forma de vida. En este sentido, esa
experiencia de la matricentralidad propici6 en los tres relatores la
construccién de fuertes nucleos afectivos, lo que se conoce en términos de

Moreno como matrirrelacionalidad.

213



Teniendo en cuenta, segun la teoria de Moreno, que la relacion convivial
define al hombre venezolano, el vinculo madre-hijo se expande hacia fuera
en los primeros dos relatores a través de la construccién de nexos extra-
familiares, esto se evidencia cuando el relator 01 vive el fatbol como la
practicacion segunda y es alli donde establece fuertes lazos de amistad con

un grupo de jovenes, precisamente de lo anterior expresa “...nosotros
éramos un grupo de muchachos que nos la pasabamos jugando fatbol todo
el tiempo, futbol, futbol, futbol y futbol todo el tiempo...” esto demuestra que
su vida giraba en torno a estos dos aspectos.

La importancia de esta practicacion segunda se ve reflejada cuando el
relator 01 desiste de la realizacion de este deporte por la muerte de uno de
estos sujetos con los que habia establecido un vinculo de amistad, asi lo
sustenta al decir:

...el dia que matan al compafiero mio, llaman al compafero mio para entrar a

la seleccion de fatbol, donde yo recibo la llamada y practicamente puse al

director de la nacional por el piso...porque ya no veiamos factible el camino

del futbol, nos habian dado como una patada al matar al companero mio...

Esto, manifiesta que no era el futbol por si sélo lo que contenia el
significado para €l sino la interaccion y afectividad que se habia dado en ese

13

grupo; en concordancia con esto expreso “...sabes que cuando uno esta
muchacho, muy joven esta mucho el sentimiento de amistad ¢sabes? la
verdadera amistad, entonces él puede ser lo que sea puede estar haciendo
lo que sea pero ese es tu amigo...” aqui se visualiza ademas, la importancia
gue tiene ese vinculo superando incluso las caracteristicas particulares del
individuo con el que lo comparte.

Tomando en consideracién la interaccién y la afectividad se puede decir
gue ambos fueron tan determinantes que aun cuando se tuvo la oportunidad
de profesionalizarse en esta disciplina deportiva dicha opcién es rechazada
por ellos y ademas genera en el relator la adopcion de una actitud de

venganza justificada en la importancia que tiene el sentimiento de amistad
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para él y que aunque no llega a concretarse en un momento dado se excusa
en su edad e inmadurez.

A la par de lo anterior, las practicaciones segundas dadas antes de la
adquisicion de la discapacidad del relator 01 se vieron condicionadas por el

significado de la madre al punto de decir “...yo me guiaba era mas por lo

gue decia mi abuela y por ese camino de no hacerle tanto dafio a ella fue

que fui agarrando ese caminito con cuidadito...” demostrando en su
narracién que su abuela y el vinculo que establece con ella -madre-hijo- fue
tan importante que determind su manera de comportarse en su adolescencia.

De igual forma que en el relator 01 en el relator 02 también se visualiza la
formacion de nexos extra-familiares provenientes del sentido materno, sélo
gue éste en espacios de disfrute asociados a la parranda/fiesta que contenia
un significado que trascendia a lo fortuito, a lo eventual, a lo esporadico, es
decir esta actividad marcaba tanto su vida que era desde alli donde
configuraba sus vinculos de intercambio con los demas, relatando: “...Mira
antes mi vida era...parrandeaba...me gustaba mucho una fiesta, me gustaba
salir dias de fiesta, esteee era una persona muy divertida... era una persona
muy dinamica...”.

“

Anadiendo a esta expresion dice “...mi actitud eran mis salidas de

noche...” reflejando que su vivir diario se enmarcaba en esa practicacion
segunda donde el escenario se daba para el trato y la relacion con los otros
sujetos, lo cual muestra que segun Moreno (2007) “...el hombre de nuestro
pueblo no es individuo sino relacién [es decir la] convivencia lo constituye por
dentro” (p.33).

En contraste con los dos relatores anteriores el relator 03 no evidencia en
su narracién el establecimiento de nexos extra-familiares antes de adquirir la
discapacidad pues vivifica la matrirrelacionalidad en el espacio micro de la
relacion, es decir en la propia familia matricentrada originandose la

micromatrirrelacion.
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Esta micromatrirrelacion se expresa en €l a través de la convivencialidad y
relacionalidad hacia sus hermanos, respecto a los cuales asumié una
responsabilidad afectiva, de cuidado y economica a temprana edad
constituyendo de esta manera sus practicaciones segundas, asi lo indica
diciendo “...ya comienzas a ser padre antes de ser antes de ehh comienzas
a ser padre antes del tiempo, te corresponde cuidar a tus hermanos, crecer

con ellos que es algo muy dificil...” dandole tal importancia a esta
responsabilidad al punto de decir “...mas bien practicamente fui padre de mis
hermanos...”.

Sus palabras representan mas que la mera obligacion su relacion con
ellos, esto se fundamenta en el decir “...ése era... por el que yo daba la vida
porque era mi hermano mis dos hermanos menores varon que yo habia
criado... jdespués que yo luche contigo toda mi vida y entregue toda mi vida
porti...!”.

Lo anterior se da porque el relator 03 vivio la practicacion primera con sus
madres, la bioldgica y la que él consideraba su abuela, por lo que su actuar
se deriva de las ensefianzas de la primera en los primeros afios de su vida y
de la segunda por el apoyo recibido en los afios posteriores; asi lo indico en
uno de los encuentros diciendo:

...crecer con ellos que es algo muy dificil perooo como ya venia de una
madurez con mi madre, ella ya me habia enseflado como salir, salirle
adelante a este tipo de situaciones aunque no las habia vivido pero supe
superar esa etapa y segui segui en adelante ayudando a mis hermanos...

En este mismo orden de ideas, también expresa refiriendo a la abuela
..junto con ella recomencé a retomar pues lo que era ese ayudar a mis
hermanos...”.

Aunque esté relator se diferencia de los dos primeros porque antes de la
discapacidad no se logran identificar en su narraciéon nexos extra-familiares,
en un momento dado se dan situaciones que conllevan a que ocurra una
separacién de sus hermanos, que lo llevé a que estableciera estos nexos

con personas gue él considera sus amigos, dandole peso a esta afectividad
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considerandola incluso, en la actualidad, a la par del significado que tiene su
familia, lo anterior lo manifiesta al afirmar:

...a veces los amigos son mas que los hermanos, esos son los puntos de
apoyo porque a veces tu hermano tu no le cuentas todo pero a tus amigos
todo lo compartes con él, jtodo! No hay cosa que no se comparta entre
amigos pero entre hermanos no...

Por lo que, en definitiva estos lazos son tan fundamentales en su vida por
los significados que dej6 la practicacion primera, es decir por las experiencias
vividas con sus madres.

Finalmente, segun los planteamientos de Moreno, se identific6 que los
relatores no se concibieron nunca solos porque se vivieron siempre en
relacion, cuestion que se estructura en la familia popular venezolana y es
desde ella donde todo lo que surge cobra sentido, de aqui que a partir de
esos significados maternos y relacionales se originaran las practicaciones
segundas de los informantes en entornos especificos antes de la adquisicion

de la discapacidad.

b.- Violencia delincuencial como causa de la adquisicion de la discapacidad

fisico-motora

Conociendo que el Distrito Capital es la entidad geografica que registra la
mayor cantidad de homicidios dentro de la Zona Central Norte y en
comparacion con el resto de las regiones del pais (alcanzando una tasa de
122 homicidios por cada 100 mil habitantes para el afio 2012) y tomando en
cuenta que los hombres representan la mayoria de las victimas de muertes
violentas (16,5 veces mas posibilidades que una mujer para el afio 2013) se
estableci6 una proyeccion desde esta investigacion a razon de que la
discapacidad fisico-motora se manifiesta en un elevado niumero de personas
con la condicién de discapacidad (890.167) la cual tiene como una de sus
causas la violencia delincuencial, por lo que los hombres del Distrito Capital

estan expuestos en mayor medida a que el delincuente que se desenvuelve
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en estos espacios atente contra ellos, sin medir que su acto les cause la
muerte o alguna lesion, como es el caso de los relatores.

Asi pues, se deduce que en cuanto a mayor delincuencia mayor nimero
de personas con discapacidad, mayor numero de personas con discapacidad
fisico-motora y mayor cantidad de hombres que adquieran esta condicion.

Todo esto se pone en evidencia en las reflexiones realizadas por uno de
los informantes (relator 01) en donde explica las formas en cémo puede
darse esta realidad, una en la que el sujeto que adquiere la discapacidad es
un delincuente de origen popular y otra en la que el que la adquiere es un
venezolano popular que no esta inmerso en la forma de vida delincuencial
-situacion de la que se ocupa este estudio- en palabras del propio relator:

...el que queda en silla de rueda y ha sido delincuente sigue siendo
delincuente estando en silla de rueda. ¢Por qué sigue siendo delincuente
estando en silla de rueda? Porque sigue siendo, teniendo los mismos
problemas que tenia cuando caminaba, lo Unico que le quita a él la
movilizacion y tiene que, si sale a la esquina tiene que estar preocupado,
pendiente que aquel no lo vaya a termina’ e matar, asi e sencillo, asi e
sencillo, tiene que esta pendiente que van a date un tiro... y no sale, y cuando
logra sali porque hace dos, dos amigos que también son delincuente, queda
en la esquina vendiendo droga con la discapacidad...

Para el caso de este sujeto la adquisicion de la discapacidad no
representa una modificacion en su estructura individual, en su
comportamiento y forma de actuar, es decir en la forma de vida que lo
caracteriza como delincuente popular venezolano, por el contrario, en este
mundo en el que se desenvuelve la adquisicion de esta condicion es un
factor mas de riesgo y una vez adquirida contintia delinquiendo con ella pero
cambiando la manera de hacerlo.

Esta modificacion no logra concretarse pues siguiendo los planteamientos
de Moreno (2009) el delincuente violento de origen popular se forma por la
ausencia de la figura materna y, los significados que esto conlleva para él no
se veran transformados a partir de un elemento mas, como lo es en este
caso la adquisicion de una discapacidad, por tanto, es un sujeto que vive, se

forma en esa realidad y no concibe otra.
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El otro caso es presentado por el mismo relator 01 de la siguiente manera:

...el que queda por decir con discapacidad motora, resulta que el muchacho,
por casualidad, iba saliendo de su casa a las seis de la mafiana para el liceo,
con quince afos... en ese momento se presentd una balacera, entre el
problema que tenia el del callejon de arriba con el otro, y el muchacho recibié
un solo, una sola bala donde lo dej6é cuadripléjico... no pudo estudia’, no se
pudo realiza’...a los veintitrés anos fue que él medio pudo otra ve, a move los
brazos, pa pode estudia...¢qué es lo que pasa? ¢Cdémo crees tl que €l va a
ve la vida? En ese tiempo de recuperacion ¢,cémo la ve? con rabia ¢cierto?
yo estudiaba, yo queria ser alguien y nadie me dejd, nadie me dej6 se’ naah,
porque no pude hacerlo, o0 sea él ve ya la sociedad con rabia, él se gradué de
abogado y quiere clava’ a todos los que caigan, quiere ser fiscal, ta’
estudiando pa eso y quiere ser fiscal porque él quiere trabaja pa eso,
simplemente porque él qued6 en una silla de rueda sin él habe tenido
problema...

En cuanto a la persona que adquiere una discapacidad por un hecho de
violencia sin pertenecer a esta forma de vida puede segun el relator
generarse en €l un resentimiento hacia el delincuente, proyectandolo a los
demas individuos de la sociedad; sin embargo, en el caso de los tres
relatores no se manifiesta dicho sentimiento ya sea porque antes del
incidente habian experimentado un proceso de madurez o porque lograron
superar la etapa del duelo después de esta adquisicion.

Ahora bien, estos mismos relatores se desarrollaron bajo un contexto
distinto al de la actualidad -estos tienen hoy en dia 16 afios de haber
adquirido la discapacidad- poniendo en evidencia que la relacion entre
violencia delincuencial y discapacidad no atafie Unicamente a este tiempo
sino que se ha venido gestando a la par de la evolucion de la violencia
delincuencial hasta llegar a configurarse como una realidad tangible en la
cotidianidad del venezolano; de lo anterior el relator 01 recalca:

...los que mandan, los que dicen y los que no dicen, y siguen siendo los
mismo malandros, son los que apuntan y disparan, contra los que vean pasar,
todos los dias ocurre eso, lamentablemente vamos a tene’ una persona como
yo, y un malandro como en cada esquina, todos los dias, uno porque ha sido
delincuente y otro porque no es delincuente simplemente quedo en silla de
rueda porque iba saliendo eh pa su trabajo, o iba a estudia, o por una novia el
otro lo dejo en una silla de rueda...
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Una vez enmarcado a los informantes de esta investigacion en la
condicién de los sujetos que adquieren la discapacidad sin pertenecer a la
forma de vida violencia delincuencial se hace pertinente interpretar lo vivido
por cada uno, a fin de profundizar en sus précticas y vivencias.

Asi pues, el relator 01 adquiere su discapacidad tras experimentar la
realidad que se vive en las barriadas caraqueiias, que el mismo las describe
de la siguiente manera

...Los problemas principales de los barrios vienen asi, primero somos amigos
y luego somos enemigos si no es por la venta de la droga por la plaza por lo
que se llama la plaza, es por una novia o es por cualquier problema pero
siempre los problemas de los barrios se empieza por ser amistades; yo voy
pa alla y hago amistad contigo y contigo pero resulta que mi amistad contigo
yo tengo problemas con él y tu eres amigo de él y terminamos nosotros dos
discutiendo por ti...

Su caso particular, una venganza como expresion de esta misma realidad,
originada a partir de un evento en el que un familiar directo del relator estuvo
involucrado, ocasionando que un tercero accionara su arma de fuego contra
él (relator 01), asi lo narra:

“...el accidente ocurre porque mi hermano se metié en un problema y resulta
que él se fue y yo me quede, ¢qué pasa?, porque yo trabajaba, yo seguia
trabajando y eso, yo me retire de mi trabajo, cuando me retiro de mi trabajo
voy hacia la panaderia de adonde yo vivo, de adonde yo vivia, del barrio
donde yo vivia, en una panaderia que estaba ahi, voy con un amigo mio y un
primo mio a comprar, donde ahi aparece el muchacho que, el hermano del
muchacho con que mi hermano tuvo el problema; claro como nunca agarraron
a mi hermano ellos dirian aqui est4 el hermano de él, si el hermano de él jodio
a mi hermano por qué yo no puedo jode a el hermano de él y resulta que el
hermano de él que mi hermano le dio un tiro me dio mi tiro a miy ehh la Unica
manera de que aparezca el hermano de él es jodiéndolo a él y resulta que mi
hermano tampoco vino y quedé yo en silla de ruedas...

Esta realidad es la que se vive en las barriadas caraquefias -segun su
propia narracién-, su caso como el de otros tantos se produce en gran
medida por la falta de cuerpos policiales que ejecuten acciones de seguridad
en estas comunidades, esto lo reconoce el relator 01 por su experiencia al

convivir en uno de los barrios mas renombrados de Caracas, el 23 de Enero:
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...porque el Estado, el Estado venezolano, no entra a los barrios, no sigue
entrando a los barrios. Y mientras que ellos ten naa’ mas aqui y no suban pa
alld arriba el delincuente que ta alla arriba ta haciendo desastre, con su
misma comunidad, entonces sigue habiendo discapacidad por cantidades, por
cantidades...

De estas palabras se evidencia que los entes policiales como
representantes de la autoridad estadal al que le compete el resguardo de la
seguridad ciudadana no tienen acceso a las barreadas populares del Distrito
Capital por lo que el escenario que se presenta en ellas es el de un
delincuente que asume el control y propicia que se establezcan cddigos de
convivencia, donde todos los confluyentes reconocen quiénes son los
actores delictivos pero llegan al punto de naturalizar la manera en como
discurre el dia a dia en esa comunidad, esto se deja ver en lo expresado por
el mismo relator 01

“...la policia como se dice, los 6rganos funcionales del Estado no suben pa
alla arriba, jpal 23 no entra ninguno! ni la gualdia, ni la PTJ, ni la policia, ni la
metropolitana, ni ningln grupo, s6lo estdn ahi plantaos los colectivos, ellos
son los policias, los que mandan, los que dicen y los que no dicen...”

Lo anterior conlleva a que la comunidad en sus bases fundamentales

[

proteja a estos delincuentes, de esto el relator (03) dice: “...la misma
comunidad ehh como deci le brinda abrigo a esa violencia, por ejemplo hay
diez familias donde diez madres los hijos son diez muchachos mala
conducta y delincuentes pero a ellas no les importa json sus hijos!...” aqui se
identifica el vincula arraigado madre-hijo -dado en todas las comunidades
venezolanas- que en el caso de la madre no se ve modificado por cualquiera
gue sea la condicion de su hijo, mientras que éste siendo delincuente
manipula dicho vinculo para su beneficio personal.

Esto es una muestra de que dicha comunidad desarrolla en este espacio
una visibn en relacibn a las acciones -distorsionadas- que deben
emprenderse cuando se da un hecho que desde su posicion y su realidad
consideran indebido e injusto, es decir, que cada quien tome la justicia en

sus manos -como sucedio en el caso del relator 01-.
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Por otro lado, la posibilidad de adquirir una discapacidad fisico-motora por
violencia delincuencial pueden trascender a las situaciones vividas en las
comunidades donde el motivo de agresién deviene de la propia relacion,
dandose el hecho en otros escenarios donde intervienen intereses mas alla
de lo personal y la victima por lo tanto es al azar; este es el caso del segundo
relator (relator 02) que adquiere su condicion mientras ejecuta uno de sus
trabajos -el de taxista- en horario nocturno, siendo interceptado por un grupo
de delincuentes que ante la resistencia al robo puesta por el informante lo
agreden provocandole cuatro heridas de bala, de las cuales una impacto y
lesioné su médula espinal.

Asi, pues narra:

...como a las dos de la manana estaba trabajando como taxista a parte que
trabajaba en hidrocapital bueno en la estacion, en la parada de la jefatura San
Juan ahi me agarré el semaforo taba pensando tonterias y cuando vine a ver
me apuntaron dos tipos de un lado, una mujer de otro lado y en el atraco
guerian llevarse el carro y no lo permiti pues, este y volé la llave y me dieron
cuatro tiros, cuatro disparos el cual uno me lesioné la médula no me la
secciond como tal pero si la traumatizo...

De esta manera, los eventos de esta indole que inician como un robo y
tienen como respuesta de la victima la resistencia provocan en el
delincuente una actitud mas agresiva que lo lleva a propiciar un homicidio -
visto esto en la cantidad de disparos propinados- cuestion que no se
completa en el caso del relator 02 pero si origina en él la adquisicion de una
discapacidad y otra serie de complicaciones en su salud; esto también da
cuenta de que el fin altimo de la accién emprendida por el delincuente no era
la generacion de una discapacidad fisico-motora sino el asesinato de la
victima, en otras palabras la discapacidad es una consecuencia inmediata
de una acto que es promovido con otra intencion.

Los delincuentes que agreden a los dos primeros relatores viven y
practican de lleno la forma de vida violencia delincuencial mientras que el
agresor del relator 03 a pesar de ser un funcionario policial, su condicion no
lo inhibe de ser practicante de dicha forma de vida, ya que utiliza su figura
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como un escudo para generar un hecho de violencia en el que termina
ocasionandole la adquisicion de la discapacidad fisico-motora al informante.
El sustento de esto es:

...cuando yo tenia veintiii veintiun afios veinte anos para veintiuno es que
comienza, tengo el el el acciden no el accidente, tengo lo que es ¢como te
explico? te diria ehhh tengo ese mal encuentro con la vida que me deja con
una discapacidad por causa de la violencia de alguna persona y le vamos a
decir de algunos funcionarios inexpertos ehhh en lo que es respetar un
derecho, cumplir una ley por causa por causa de un funcionario que no sabia
lo que era un principio de que no sabia lo que era un estado de derecho de
gue no sabia lo que era una garantia, me lesioné me dio un tiro en la espalda
yyy me dejo connn me dejé en la condiciéon en la que estoy que es una
paraplejia flacida me dejé con una discapacidad que adquiri por causa de una
herida por arma de fuego...

Este sujeto que viene a practicar la violencia delincuencial aun portando la
envestidura publica incurre en la violacion del articulo 43 de la Constitucion
de la Republica Bolivariana de Venezuela el cual refiere a que el derecho a
la vida es inviolable y la intencion pura de perjudicarlo al disparar por la
espalda lo convierte en victimario pues el uso de armas de fuego para
funcionarios policiales esta limitado por principios de necesidad,
conveniencia, oportunidad y proporcionalidad (Art. 55 de la CRBV).

El hecho de que el relator adoptara una posicion de espalda manifestaba
gue el mismo estaba huyendo, por tanto el funcionario policial se vale de la
situacion para agredirlo causandole la adquisicibn de una discapacidad
fisico-motora, ello es considerado segun los articulos 414 y 415 del Cdédigo
Penal como un delito por lesiones personales. Su actuacion no esta
justificada ya que si su intencion era neutralizar o detener a la victima por un
supuesto delito, debié aplicar procedimientos alternativos (J. Quevedo,
entrevista personal, Agosto 01, 2014) que viabilizaran su aprehension.

Es necesario mencionar, la aparicion de un elemento (que para el relator
fue importante sefialar) que va ligado al delito cometido por el funcionario
policial hacia el relator 03, la impunidad:

...yo fui a fiscalia y los denuncio y en fiscalia a ellos los citan pero ¢qué
sucede? a ti te sacan un cuaderno donde te ponen mil policias pa que tu

223



reconozcas a uno con las fotos antiguas de ellos cuando llegaron flaquiticos y

después tu los ves cuando estan monstruos ¢como tu reconoces a una

persona asi? jNo puedes! entonces te pones a ver las caras jconchale se
parece, se parece, se parece! iNo, es fulano pero aqui no lo encuentro! es

injusto, entonces a los funcionarios hay que llega y tomale una foto jpam! y

deci jmira fue este! porque si ustedes me mandan a recondcelo pa alla, alla

me sacan un album de trescientas mil fotos y lo busco aja y lo encuentro pero

no se parece pero este si...

Sobre este aspecto, puede hablarse en relacién a los tres relatores debido
a que en ninguno de los casos hubo una resolucion del delito, es decir,
ninguno de los culpables fue sometido a un proceso legal en el que se diera
una sentencia; agravando este escenario, la situacion narrada en el
segmento descrito da cuenta de las debilidades presentes en la institucion
venezolana en materia de justicia, esto evidenciado por un lado en los
obstaculos que aparecen ante la victima para denunciar a su agresor -ello
cuando no se cumple con un protocolo de identificacion de los funcionarios
gue laboran en determinadas zonas- y por el otro en el ejercicio de la
violencia delincuencial por parte de un sujeto que como figura de autoridad
dice hacer cumplir la ley, velar por la justicia y la integridad de la poblacion
venezolana cuando en la realidad profana su reglamento.

Finalmente, con respecto a esta categoria es importante sefialar que la
discapacidad fisico-motora como consecuencia inmediata de la violencia
delincuencial puede generar reacciones en la poblacién general que apunten
como sefiala el relator 01:

...ven a uno en la calle y sefialan a uno ese esta sentado ahi por delincuente,
todos no somos delincuentes, si los hay porque no hay que cerrarse a las
cosas, si los hay vamos a poner de un 80% un 60% es delincuente pero el
otro 20% no son delincuentes, un 10% fue por, por decir, por inseguridad, otro
es por patologia, otro es porque la adquiri6 o sea pero no todas a las
personas con discapacidad se les puede pone el deo, y eso es lo que
sucede...

Es decir, para el relator aquel que haya adquirido una discapacidad ante la
mirada de la sociedad es un delincuente, dandose en este tenor segun sus
palabras acciones que apuntan o sefialan discriminatoriamente al sujeto que

pudo adquirir la condicibn bajo otros parametros; por otro lado, esto
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evidencia que los sujetos venezolanos de alguna u otra manera establecen -
natural e inconscientemente- una relacién entre estos dos supuestos,

violencia delincuencial como causante de la adquisicion de discapacidad.

c.- Proceso de duelo que experimentan los hombres cuando adquieren una

discapacidad fisico-motora

Habiendo identificado la manifestacién del duelo en los tres informantes de
esta investigacion, es valido recalcar lo que significé en ellos la pérdida de
esa capacidad de movilizarse y es que ésta pérdida la llegan a comparar con
la ausencia de una figura tan importante para la sociedad venezolana como

es la madre, asi lo expresa el relator 03 cuando dice:

...esa pérdida es como perder una madre dado que a la madre se pierde y no
la vas a volver a tener, en tu corazon la vas a guardar siempre y siempre va a
estar alli contigo pero cuando hablamos de que ya no esta fisicamente jno
estan tus piernas fisicamentel!...

Esto, representaria el significado que tuvo para los relatores adquirir la
discapacidad e iniciar un proceso donde se ponen de manifiesto el dolor y la

tristeza que deja ésta perdida, argumentando:

...tu te imaginas cuando uno tiene su madre y la ama con todo su corazén y
con todas sus fuerzas y la pierdes de repente se te desploma tu alma, se te
desploma la vida, sientes un vacio en tu vida que dices no hay quien llene ese
vacio tl necesitas que alguien ocupe ese espacio y te imaginas de que
derramas tu alma llorando no queriendo aceptar aquello y wow y quisieras
cambiar el mundo pero tienes que aceptar, tienes que aceptarlo que no esta,
tienes que aceptarlo que ya no se puede...

No obstante, tras transitar este dificil proceso cada relator una vez
adquirida su condicién finalmente buscaron ellos mismos aceptar su nueva
realidad, esto es un elemento que va surgiendo en las etapas propias del
duelo hasta que logran concretarse en la superacion.

Ahora bien, se profundizara a continuacion la forma en la que cada relator
Vivio las etapas del proceso de duelo, ubicandolos en la etapa de respuestas

inmediatas segun Waner y Bladure en Ruiz y Sainz (2008) o lo que es lo
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mismo las dos primeras fases de negacion y miedo-frustracion de
Campabadal (2001).

Se encuentra en el caso del relator 01 que la manera en como los médicos
(en el marco de la atencion recibida por un impacto de bala) informen al
sujeto de la adquisicion de su discapacidad determinara la forma de pensar y
reaccionar en el inicio de ese proceso, asi lo indica diciendo:

...imaginate cual es el shock que te va a pegar en el momento que tu

adquieres la discapacidad, cuando te dicen a ti, mira, porque los médicos no

te van a decir quedaste en silla de ruedas o quedaste con una discapacidad,

a ti te van a decir jmira, tu quedaste invalido! Y ya por la palabra invalidez eso

es una vaina muy fuerte, un shock, un golpe muy duro para todo...

De alli, que el estado de shock y negacion experimentado por este relator
derive de la noticia y se vea influenciado por la perspectiva de discapacidad
gue se ha construido en el imaginario colectivo de la sociedad venezolana
viéndose reflejado en sus propias palabras “...entonces cénchale el tema de
la forma de invalidez todo el mundo cree que la persona es conchale no me
voy a poder bafiar, conchale no voy a poder hacer esto, conchale no voy
hacer aquello...”.

Por consiguiente, las primeras reacciones y emociones experimentadas
por los sujetos que adquieren una condicion de discapacidad fisico-motora
se enmarcan en la inestabilidad como otra expresion de esta primera etapa
de duelo, asi él expresa “...no sabia como salir de ese duelo, porque tenia la
discapacidad...”.

Igualmente, este relator advirtié una frustracién frente a la ejecucion de las
practicaciones segundas que desarrollaba antes de la adquisicidon de su
condicion, en este tenor expresa:

...yo vivo en todo el frente de una cancha, imaginense que yo vivo aqui y aqui
esta la cancha de futbol, y yo era futbolista, en ese tiempo habian varios
torneos y eso me pegaba mucho pues, siempre escuchaba el pito y los
muchachos gritando y yo acostado en una cama porque no podia hacerme
nada, entonces saber que no podia...
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En este sentido, se evidencia en el relator 01 una frustraciébn que viene
dada por el hecho de no poder continuar con la préactica -por disfrute- del
fatbol por la condicidn en la que se encontraba, sumado a ello, el escenario
gue lo rodeaba le generé un estado de angustia por vivir desde afuera una
realidad de la que él antes era protagonista.

Continuando con esta primera etapa, el relator 02 la experimenta de modo
tal que se produce en él la negacibn como respuesta inmediata, de esto
indica:

...Eh, el problema de asimilar esto, ese punto es, yo cuando, en mi caso
particular, cuando yo quede bueno asi yo bueno yo quedé en silla de ruedas,
la nostalgia, no queria ver la silla, no queria montarme en la silla, yo no queria
nada de esto...

Demostrando con sus palabras que el adquirir una discapacidad de la
forma en que lo hizo significaria una transformacion para la que él no estaba
preparado, por ende en este primer momento le fue dificil aceptarla en tanto
renegaba de ella y de la utilizacion de la ayuda técnica propia de su
condicion.

Propiciandose paralelamente, una circunstancia de inestabilidad, de no
saber qué hacer porque la situacion inesperada de pérdida lo colocé frente a
una realidad que le era ajena, a la cual nunca penso enfrentarse y de la que
no poseia las herramientas para visualizarse como individuo luego de la
superacion del duelo; en virtud de esto sefiala, “...Mira, mi primer afio con la
discapacidad fue verme en el ojo del huracan, o sea no encontraba ni pie ni
cabeza, ni un norte, ni un sur en mi vida, estaba en un limbo pues...”

Es decir, afrontarse a su nueva condicion de discapacidad le genero la
vivencia de emociones como la frustracion y el miedo dados a partir de esa
inseguridad, asi lo sefala al decir “...No sabia ni qué hacer, o0 sea es el afio
mas frustrante de todo esto porque no hallas por donde empezar o sea es
cdmo quedas...”.

Por su parte, el relator 03 transita por la fase de negacion -explicada por

Campabadal- tras adquirir la discapacidad en este contexto:
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wow mentalmente y psicolégicamente afecta al ser humano porque vienes de
sufrir una etapa y vienes de luchar en otra y vienes de crecer en otra y te
encuentras con la vida otra vez de nuevo con otra, ti dices se me acabé el
mundo, uno dice wow se me acabd la vida....

En palabras del mismo relator la trayectoria de su vida se habia
caracterizado por enfrentar situaciones dificiles y la discapacidad vino a ser
una nueva adversidad que en su momento lo afecté a nivel emocional y por
la cual inicié un proceso de duelo que finalmente lo hizo recobrar la actitud
de fortaleza mantenida durante toda su infancia y adolescencia a raiz de las
circunstancias atravesadas; ello, distinguiéndolo de los otros dos relatores.

De este proceso, experimenta en su fase inicial adicional a la negacién -
referida a la no aceptacion de esa nueva situacion- cierta inestabilidad y
miedo manifestados a partir de los pensamientos que surgen en €l como un
individuo que se encuentra en una condicion distinta a la que tenia antes de

[

la adquisicion de discapacidad, asi senala: “...cuando uno tiene una

discapacidad uno se encierra porque tiene ese miedo de ¢coémo sale ahora?
¢, Como hago para llegar a tal sitio?...”.

En este sentido, se identifica en el relator 03 un estado de incertidumbre
como parte de ese proceso en el que la pérdida de movilizacion significaria
un no saber como desenvolverse en su cotidianidad, asi lo fundamenta
“...eso es un bloqueo que te haces mental que dices wow y ahora como
hago yo...”

Partiendo de los supuestos anteriores, los tres relatores en general
vivieron lo que Waner y Bladure definen como la etapa de respuesta
inmediata -shock, inestabilidad y negacion- y lo que Campabadal enmarca en
las fases de negacion, miedo y frustracién, propias de un proceso natural de
duelo cuya existencia no debe ser negada ya que ese primer momento
representd para quienes adquirieron la discapacidad fisico-motora la
expresion plena del significado de su pérdida (manifestaciones concretas) y

lo que ésta implica a nivel personal.
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Una vez iniciado el proceso de duelo -primera etapa- se identifica en los
relatores la experiencia de la segunda etapa sefialada por Waner y Bladure
como dolor agudo, en donde se incluyen sentimientos de tristeza, depresion,
ira, culpabilidad, ansiedad, temores, regresion y angustia fisica, y segun la
clasificacion de Campabadal estos escenarios tienen cabida en las fases de
célera, manipulacion y depresién; destacando que los informantes atraviesan
algunos, no todos, de estos sentimientos.

Para ser mas especificos, el relator 01 dice “...me converti en un
muchacho rebelde porque no sabia cémo salir de ese duelo, porque tenia la
discapacidad...” en este tenor, aun existiendo un contexto determinado como
detonante, la practica del fatbol en su caso particular, €l mismo reconoce que
en todas las personas con discapacidad se da como proceso natural un
momento de ira (segun Waner y Bladure) y colera (segun Campabadal) de
esto sefala:

...eso les pasa a las personas con discapacidad ja todas! o sea muy rara de que
dice bueno quedé en silla de ruedas con la discapacidad y no le pegue y salga al
otro dia no, eso no existe, yo creo que nadie ha dicho esa forma de entender la
discapacidad...

Al respecto, el relator narra su experiencia de la siguiente manera
..entonces yo agarraba mucho era por no comer, batuquear los platos, no
tener contacto, gritar, pegar, equis...” dichas acciones se dieron en la medida
en que el escenario que estaba a su alrededor -torneos de futbol mientras él
no podia participar de ello- generaba en él no sélo la experiencia de ira y
cblera como expresiones hacia el exterior sino un estado de ansiedad en
tanto manifestacion interna que determind sus emociones.

Lograndose identificar a su vez cuando dice no tener contacto, que el
hecho de la adquisicion de la discapacidad lo coloco ante la situacion de
aislamiento y de experimentar sentimientos de tristeza y depresion transitoria
gue lo llevaron a cohibirse de compartir con los otros y desenvolverse en su

cotidianidad.
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En cuanto al relator 02, se halla que vivia situaciones nostélgicas y de
tristezas proyectadas en los suefios que venian a él, donde se veia a si
mismo sin la condicién de discapacidad, de esto exclama:

...da mucha nostalgia cuando, cuando los suefios llegan y te ves caminando y

te ves haciendo alguna actividad que ya no podias y cuando llegas a la

realidad, que te despiertas, siempre aquella nostalgia, los llantos, ehh claro y

todo esto se va superando...

Esto demuestra, que tras una pérdida y el impacto (shock) que ésta
genera en el individuo se propicia la manifestacion de desahogo donde se
llora lo que se ha perdido y se experimentan los sentimientos que en la fase
previa pudieron verse reprimidos. Ahora bien, el relator 02 atravesando esta
situacion se encontré en un estado de vulnerabilidad y se valio de él para
manipular, asi lo expresa el mismo relator diciendo:

...ponte tU, estoy en la cama, por decirte traeme un vaso de agua, espérate
gque esto [como respuesta de terceros frente a su peticion] ino! ya estoy
fastidiando jno! entonces uno se monta muchas trampas ¢me entiendes?
...manipulamos también mucho esa parte con los familiares...

Por lo que, se evidencia aqui que es una manipulacion en cuanto a que
determinadas acciones se ejecuten en los tiempos y momentos en el que la
persona en este estado vulnerable asi lo requiere, el relator 02 de esto

ejemplifica de forma mas concreta:

...Manipulamos, en el sentido de que las cosas tenian que ser como uno
decia, ¢me entiendes? ¢ve? porque si no era asi entonces jsi ta bien, si te
toy dando lastima dime y ya, no te estorbo, no te molesto y aquello, que tal,
yo se gue el muerto a los tres dias hiede, esto, ya te cansaste! eso, ¢me
entiendes? En ese tipo de manipulacion ¢ve? entonces, resulta que uno lo ve
pero de repente usted esta ocupada, estas haciendo otras cosas y jespérate
un momento, no te digo que no te lo voy hacer pero espérate un momento!
entonces, como uno, ti de repente quieres un vaso de agua tu vas, te
paraste, te paraste y te fuiste a tomar el vaso de agua pero yo tengo que estar
esperando, ¢me entiendes? uno lo ve desde ese punto de vista...

Esto viene de la mano de ese proceso de duelo en el que no se ha
terminado de aceptar la nueva condicion en su vida y donde en busqueda de

avanzar hacia esa circunstancia comienza a imponer sus propios intereses,
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adoptando una posicién de dominio frente a la manera en la que los demas
deben actuar en relacién a él.

Asimismo, el relator 03 experimenta esta etapa diciendo: “...eso es lo que
uno pasa, ese sufrimiento, ese llanto, esa tristeza, ese sentirse solo por alla,
es algo tremendo que wow que uno va viviendo y que uno va

”

experimentando...” indicando pues, que como en el caso del relator 02 su
manera de expresar la pérdida es a través del llanto y la tristeza,
demostrando indiscutiblemente que la adquisiciéon de la discapacidad trae
una connotacion emocional su vida, ya que se enfrenta a esa situacion de
forma inesperada.

El relator 03 trae a colacion un elemento que aunque presente en el relator
02 se torno aislado y sin mayor significado para é€l, este le llena de
importancia al sostener que de no expresarse (llorar) y controlarse
(depresion) esa sensacion de tristeza, la misma podria ademas de generar
un episodio de depresion profunda llegar a incitar el suicidio del hombre que
adquiriese la condicion; de esto narra: “...Uno pasa por esas tristezas, por
esa depresion muchas personas a veces por causa de una discapacidad de
esa situacion adquirida, a veces piensan hasta en quitarse la vida...”.

Ahora bien, en su caso particular aun cuando se enfrenté a esa situacion
de suicidio, él mismo en un proceso reflexivo desistié de esa decision, asi lo
indica cuando dice

...yo por un momento créeme y se los estoy diciendo con verdad que yo en
un momento teniendo toda esa fuerza y toda esa valentia que yo pasé yo
tenia una pistola asi en la mano, o sea la tenia...y la tomé y en un momento
decia estaba pensando entre las dos cosas la muerte y la vida y decia si me
quito la vida acabo con esto pero si me quito la vida la vida, la vida vale
mucho o sea, me puse a analizar por un momento vale mas la vida que una
condicion hablando conmigo mismo, yo hablando con yo, yo no puedo caer
en esta tonteria, llorando ¢no? yo tengo que valorar mi vida, yo no voy a
hacer esto...

De ello, se evidencia como trasfondo que aun habiendo atravesado
situaciones dificiles la discapacidad le procuré6 un momento de debilidad, de

tristeza profunda que lo orienté a considerar una decisién de suicidio que no
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llega a concretarse y de la cual logra sobresalir como sucedio en relacion a
todas las adversidades que habia experimentado a lo largo de su vida; es
decir no se dej6é abatir por la adquisicion de su condicién, de esto obtiene
herramientas que le permiten configurar la etapa de aceptacion de la
discapacidad.

Finalmente, como etapa de cierre del proceso de duelo aparece segun
Waner y Bladure el reajuste o lo que Campabadal establece como la fase de
aceptacion, entendiendo pues que el transitar de las etapas anteriores
condujo a la reorganizacion de sus vidas, esto se hace notar en el caso de
los tres relatores de esta investigacion.

En este sentido, el relator 01 alcanzo un restablecimiento de su vida tras la
superacion de las etapas anteriores, asi lo reafirma al decir: “...Y asi me fui,
me fui, me fui, fui trabajando, tuve mi cyber, monté dos puestos de ropa, era
comerciante, me meti a comerciante...” lo que evidencia que este individuo
con su nueva condicion continué pensandose como una persona proactiva,
por lo que, viéndose a si mismo de esa manera desarrollo las estrategias
para trabajar por sus propios medios recobrando su independencia
economica.

Esta readaptacion se da en el marco, expresa el relator 01, de que a
medida que pasa un tiempo considerable con la discapacidad:

...ya tu te vas sensibilizando y ya tu vas agarrando un conocimiento de como
caminar, de cémo andar, de como comer ¢ sabes? ...Entonces, ya uno agarra
ese conocimiento tan fuerte, tanto tanto asi tanto asi que uno piensa pa
donde va uno, pa donde va, hacia donde, pa no tener otra vez los mismos
choques de antes ¢ ves?...

Por lo que, la aceptacion como primer paso determina el transcurso de
como el sujeto va adaptandose a la discapacidad de forma tal, que esa
misma experiencia le permita entenderla y adquirir nuevas capacidades y
habilidades en torno al desenvolvimiento que ahora ha de tener en su vida.
En relacién a esto, el relator 01 experimenta esta Ultima fase reconociendo

su discapacidad, aprendiendo de ella y vivificando su experiencia -con el
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transcurso del tiempo- hacia sus pares, emprendiendo acciones en pro de
personas con discapacidad fisico-motora, elemento que no se encuentra solo
en él sino que aparece también en el relator 02 y 03.

En cuanto, a esa Ultima etapa de reorganizacién y aceptacion de la nueva
realidad el relator 02 expresa:

...porgue no es nada mas quedaste en una silla de rueda y la vida continta y
paso hace afio y ya eso pas0, ino, eso nunca pasa! esto siempre esta
presente, las veinticuatro horas al dia, eso es parte ya de la vida de uno, lo
gue pasa es que uno tiene que saber vivir con eso, ehh saber asimilar eso y
tratar de asimilar lo que tu eres, no quedarte ahi....tu empiezas otra vida, otra
etapa de tu vida...

Se puede identificar en esta narracion que el relator finalizado el proceso
de duelo, acepta que su nueva condicion estara presente en su dia a dia
configurando asi una vida distinta a la que tenia pero conservando los
mismos significados, por tanto, la reorganizacion de su vida se da en el
marco de que “...es un proceso muy largo y es un proceso de aceptacion y
adaptacién... no puedes cerrarte a la realidad, esa es tu realidad y es lo que
te toco vivir, con esto se aprende a vivir...”.

La forma en la que logra readaptarse la presenta como un momento fuerte
y decisivo, ya que expresa “...no hay un manual que te diga... como tu vas a
dar el primer paso...tienes que ir tomando decisiones y no sabes si son las
correctas, tienes que ir avanzando en la medida que vas saliendo de ahi...”,
por lo que, no obstante al significado dificil que le da el relator a esta fase las
decisiones que tomo lo llevaron al restablecimiento de su vida a pesar de las
circunstancia de complicacién de salud que sufrié a partir del encuentro con
la violencia delincuencial.

Ahora bien, retomando, las acciones que emprenden los relatores hacia
las demas personas con discapacidad fisico-motora se halla que el relator 02
apoyo, desde sus vivencias, a nivel emocional durante el proceso de duelo a
otras personas en su misma condicién, dicho apoyo se baso6 en orientacién

relacionada al trato con la familia, decisiones por tomar, el impulso promovido
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a través de conversaciones personales y al cdmo pensarse desde la
discapacidad.

Lo anterior se evidencia igualmente en el relator 03, en tanto a que luego
de haber aceptado su condicién y vivido varios afios con la misma, llega a un
momento en su vida en el que se inclina hacia el trabajo por sus pares, por
medio de la organizacion comunitaria, de esta manera se vincula con varios
personas en esta condicion que junto a él constituyen un colectivo que en la
medida en la que obtenian resultados favorables se fueron expandiendo
tanto en participantes proactivos como en su campo de actuacion.

Respecto a la etapa de aceptacion o reajuste como tal, el relator 03
consigue aceptar la adquisicion de su discapacidad y reorganizar su
cotidianidad dada la existencia de una figura (persona con discapacidad) que
en la transicion de la etapa anterior lo motiva y lo conduce hacia esta ultima,
proporcionandole conocimientos en el éarea de su condicion, cémo
movilizarse y cuando hacerlo, asilo fundamenta al decir:

...de repente comenzé él a decir como tenia que hacer para salir, como tenia
gque hacer para bajar una acera, o sea yo iba observando como él hacia todas
aquellas cosas para yo ponerlo también por obrar, tratar de hacerlo no tan
igual porque era nuevo pero si imitarlo... porque yo te decia que si, con el
tiempo... luego de hacer rehabilitacién constante, constante sin parar y con mi
mentalidad de que me voy a recuperar...

Esto es muestra de que el relator 03 supera los temores y los sentimientos
manifiestos en las etapas anteriores de la mano del apoyo recibido por parte
de esta figura, logrando asi la superacion definitiva del proceso de duelo, y a
Su vez que su proposito de volver a caminar no lo inhibiera -ni siquiera en la
actualidad- de continuar con su vida, es decir no le impidi6 establecer
relaciones con los otros y desenvolverse en esa realidad reajustada.

Sin embargo, retomando la situaciéon a la que lo habria llevado la
depresion -considerar su suicidio- cabe destacar que la asume en ese
momento crucial como una prueba mas a la que debia hacer frente, asi lo
expresa diciendo “...en algun momento de mi vida tengo que volver a ser el

mismo chamo tengo que tener la misma felicidad y pasé esa etapa pues y la
234



superé...”. De esta manera, en sus propias palabras reconoce haber
superado la etapa que lo colocé frente a frente con la decision de atentar
contra su vida en el marco de la adquisicion de discapacidad.

Vale la pena destacar que de la informacion contenida en los relatos
recogidos, surgieron elementos -que no estan vinculados directamente con
las etapas del duelo descritas por los autores trabajados- que aun no
coincidentes entre los relatores podrian ser considerados; de esta manera, el
relator 03 sefiala que en su condicibn de hombre (en cuanto a género se
refiere) experimenta el proceso de duelo estableciendo una notoria distincién
en cuanto a la forma en que expresa sus sentimientos, de esto dice:

...asi mayormente sabes que el hombre no lo aflora asi que se le ve a flor de
piel porque siempre pasamos luchas y pruebas que una nos conlleva a ser
mas sélidas sobre la otra, pasamos una etapa dificil donde eso nos hace
firmes y cuando nos viene por decir la tempestad de nuevo nos paramos
firmes sobre ella, nos impacta pero la superamos y asi sucesivamente va ser
humano en cuanto a eso esas son etapas que uno pasa...

En esta narracion, se evidencia que la superacion de etapas con cierto
grado de dificultad ha sido una constante en su vida pero que ademas la
forma de hacerle frente ha sido esa precisamente, estar preparado para
recibirlas, afrontarlas y salir favorecido de ellas.

Asimismo, se identifico en este relator (03) segun sus propias reflexiones
gue el proceso de duelo puede verse diferenciado en tanto la edad de quien
adquiera la condicién de discapacidad, pues de acuerdo a la experiencia de
un joven expresa:

...esa es la parte mas dificil de la etapa...porque es una etapa de tu juventud,
primero que eres adolescente dieciocho afios, diecinueve afios ¢no? veintidn
anos, es una adolescencia floreciente, o sea es como decir el nifio saliendo
del cascaron apenas, entonces te imaginaras qué no pasa por tu mente, td
dices nada, se me derribé el mundo, ¢,qué hago? o como lo hago, cémo hago
para sobrellevar la vida...

Reconociendo asi, que aun cuando la experiencia de un joven lo coloque
en una situacion de inestabilidad e incertidumbre en esa fase inicial donde se

ve con una condicion diferente a la que tenia, posee la actitud para luego de
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una superacion de los sentimientos propios del duelo alcanzar una
readaptacion y restablecimiento de su vida, de esto el relator indica y
contrasta la situacién con la experiencia de adultos de cuarenta o cincuenta
afos:

...quizas el joven lo afronta con mas facilidad porque es joven, se le facilita
porque todavia hay muchas vueltas en él y el va a tomar una decisién que no
va a ser la de quitarse la vida pero un adulto, si ya tiene su vida recorrida y
dice ¢como afronto esto? de repente, nunca paso ni siquiera por un dolor de
ufia y le corresponde afrontar esa situacién, muchas veces vemos que ellos
se dejan morir...

Por lo que, segun el relator los jovenes que enfrentan situaciones en las
gue sufren una pérdida las oportunidades para restablecerse a nivel
emocional, social y personal son mas elevadas que las de un adulto, sin
embargo, no es un factor determinante pues cada sujeto -como bien se ha
indicado anteriormente- experimenta, vive y siente el duelo a su manera.

Haciendo énfasis en esto ultimo, precisamente se debe destacar que a
nivel general los tres relatores evidenciaron que el duelo es un proceso
natural y propio del ser humano y que aunque la forma en la que lo vivieron
fue distinta lograron enmarcarse en las delimitaciones establecidas por los
autores que manejaron las investigadoras.

En relacion a este elemento, los tres relatores experimentaron una etapa
inicial de shock, inestabilidad, miedo, frustracidbn y negacién, una etapa
media en donde el dolor es intensificado y se manifiestan mayores
sensaciones de tristeza, depresion, ira, ansiedad, colera y manipulacion y
una tercera que representdé en cada uno el reajuste a la nueva realidad, lo
gue les permitio reorganizar sus vidas en funcién de lo que harian a partir de
su condicion.

Igualmente, de los relatos también emergié que en un momento dado -sin
necesariamente representar una fase- los tres sujetos se vieron solos en
tanto que debian tomar decisiones trascendentales para sus vidas y aunque

en sus alrededores habian personas claves que contemplaban la posibilidad
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de apoyarlos los informantes dejan clara la necesidad de hacerlo solos para
interiorizar su vivencia a plenitud.
Asi lo manifiestan, el relator 01 aislandose de quienes tenia a su

alrededor, el relator 02 diciendo “...me encontré solo, solo porque tenia
familia pero estas solo...tienes que decidir qué es lo que vas hacer tu, si vas
a echar pa’ lante o te vas a quedar ahi, si te vas a echar a morir...” y el
relator 03 al hacer referencia que durante las etapas del proceso de duelo

dice “...yo tomo la decision yo solito de seguir luchando contra esto...”.

d.- Practicaciones segundas de los hombres que adquirieron una

discapacidad fisico-motora por violencia delincuencial

Haciendo referencia a la familia popular venezolana como se ha indicado
con anterioridad los tres relatores tuvieron presencia de la figura que encierra
los significados que dan sentido a la manera de concebirse en sociedad, la
madre, personificada en distintas mujeres creadoras de ese vinculo madre-
hijo que transciende lo econdmico y lo material para concretarse en
profundos lazos afectivos desde los cuales los relatores se piensan y
desarrollan.

De esta manera, para la comprension de esta categoria se hace necesario
ahondar en los casos individuales de cada relator con el fin de conocer los
significados que les permitieron desenvolverse como seres sociales antes y
después de adquirir la discapacidad, es asi como el relator 01 vive los
significados a partir de una madre y una abuela biolégica.

En cuanto a su madre bioldgica vive un desprendimiento en los primeros
meses de su vida, hecho que se da en el marco de un abandono al azar por
condiciones inestables que €l mismo narra de la siguiente manera

...Yo no tengo mucho recuerdo de mi madre en ese tiempo porgue ella,
cuando yo tenia tres meses de haber nacido ella tuvo un accidente, y a mi me
tenia era, me criaba era mi tia durante ese tiempo, entonces mientras que mi
mama se recuperaba y eso, me imagino que pasaron dos, tres afios, y ahi yo
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me fui criando con mi papa y mi abuela que eran los que me tenian en
buenas condiciones...

Se logra identificar de esta narracion que el relator 01 no reconoce durante
estos primeros afios de vida una figura materna y aunque dice que esa figura
representada en su abuela aparece a sus tres afios, cronolégicamente esta
aparicion se dio como tal a los cinco afios -dicho por él mismo en un relato
con mayor precision en relacion a este tiempo-; igualmente, se logra
visualizar que la figura del padre se torna ausente y que esta situacién no
varia en el trascurso de su vida, asi lo afirma diciendo “...no tenia alguien
gue me guiara, Unicamente mi abuela, porque mi papa tampoco estaba
pendiente...” lo cual evidencia que éste se mostro de forma desdibujada tal
como sucede generalmente -segun Moreno- en las familias populares
venezolanas.

De aqui que, a partir de los cinco afios la figura que llena esa ausencia
materna es la abuela con quien establece una fuerte relacion que llega
incluso a condicionar las acciones propias de su adolescencia, en sus
propias palabras:

...bueno yo me acuerdo que desde primer grado hasta segundo, tercer afio el

tiempo que estuve viviendo con mi abuela fue excelente, ella la que siempre

estaba ahi...has esto por aqui, por aqui, o sea y uno como ella era muy

mayor trataba de no darle muchas mortificaciones...

Lo anterior, da cuenta de que este relator a pesar de haber vivido un
abandono al azar tiene la experiencia a plenitud de una madre de forma real
y concreta, haciendo énfasis en que esta figura efectivamente cobra una

importancia para él cuando afirma “...mi vida dio un cambio totalmente
radical porque mi abuela fallecié y yo todo lo hacia por mi abuela...”.

De esto, se entiende que la practicacion primera estuvo en el relator 01 en
tanto el vinculo madre(abuela)-hijo cobré sentido y dio significado a las
practicaciones segundas dadas antes y después de la adquisicion de la

discapacidad fisico-motora.
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Ahora bien, este mismo vinculo madre-hijo lo experimenta el relator 02
pero con su madre bioldgica en el seno de una familia constituida por madre
padre e hijos, de lo que dice “...bueno yo vengo de una familia tradicional,
normal, trabajadora, mi papa trabajaba en el INOS, trabajaba en el
hip6dromo, mi mama de la casa...”; detallando aqui que el padre desempefa
el rol de proveedor econémico y la madre desde el espacio intimo del hogar
desarrolla las relaciones afectivas con sus hijos; cabe destacar, que de este
vinculo dado desde el nacimiento no se origina una separacion sino cuando
este relator (en la adultez) constituye su propia familia -con su pareja e hijos-
y ésta se da de igual forma en el mismo espacio fisico.

La importancia que el relator le da a la figura materna parte de que en sus
propias palabras “...ella mas que nunca, todavia hasta el sol de hoy ella esta
pendiente...” por tanto, la practicacion primera se da por existente y con ésta
el sentido propio de la relacionalidad, asi logra configurar las practicaciones
segundas de su vivir.

En cuanto a la realidad del relator 03, se observa en su narracion la
presencia de un fuerte vinculo con su madre biolégica desde sus primeros

afios de vida “...desde mi nacimiento, creci en un hogar con mi
madre...bueno como decia ¢,no? desde mi nacimiento venia creciendo desde
mi nacimiento con mi madre luchando, estudiando ¢no? creciendo con
ella...”; en este sentido, es precisamente esa relacion afectiva, ese crecer y
luchar con la madre lo que colma de significado a su practicacion primera.

Dicho significado se encuentra tan arraigado en el relator que aun cuando
su madre biologica lo abandona de manera intencional continda poniéndolo
en practica, esto mediante la afectividad brindada a sus hermanos en
cumplimiento de un rol de padre que tuvo que asumir mas alla de lo
econdmico y de la lucha frente a adversidades de diferente naturaleza.

En el marco de este abandono no se origina una sustitucion de madre sino
una continuidad de la misma con una figura (vecina) a la que el relator llama
abuela, describiéndola de la siguiente manera:
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...hasta que ehh mi madre nos dej6 en casa de una sefiora...que es mi, fue la
gue nos acogié en su casa y la que nos dio ese calor de madre y nos brindé
su hogar para que nosotros creciésemos y junto con ella recomencé a
retomar pues lo que era ese ayudar a mi hermanos y ella era mi apoyo, yo
hasta el dia de hoy le digo mi abuela, nunca la llame madre porque no lo
sentia asi pues era mi abuela, para mi mi abuela ya la conocia de
anteriormente y siempre la llamamos abuela porque fue una vecina que
teniamos al lado que era muy amiga de mi abuelo y de mi mama...

De este modo, logra evidenciarse en el inicio de su narracion que la figura
de la abuela representé mas que esa ayuda de una vecina la esencia
profunda de una madre, asumiendo este rol desde lo afectivo y no como una
responsabilidad; asimismo pese a que el relator sefiala en palabras textuales
gue nunca la llamé madre porque no lo sentia asi, a partir de su practica y el
alcance que consigue a nivel emocional las investigadoras asumen que dicha
figura si se configura como una madre para esos hijos.

Adentrandose ahora en lo que fue la adquisicion de la discapacidad, vale
la pena destacar que la madre y la familia que desde ella se constituye se
convirtieron en la principal fuente de apoyo para los relatores y que como
principal microsistema influyd de manera positiva en el desarrollo de cada
uno; la interpretacion que se hara sobre este aspecto partira de los
planteamientos establecidos por Bronfenbrenner en su modelo ecolégico.

En cuanto a la vivencia del relator 01 se encuentra concordancia con lo
descrito anteriormente, pues con la adquisicion de la discapacidad se hace
notar que el vinculo que la madre biolégica habia creado con su hijo estaba
dado en tanto al verlo en una condicion de vulnerabilidad retorna a su vida

para apoyarlo, asi lo hace notar en su relato: “...entonces tuve la
discapacidad y ahi agarre después que adquiri la discapacidad me fui a vivir
con mi mama y todo ese tiempo de apoyo si fue con mi madre...”.

Por ende esta figura materna viene a darle continuidad a los significados
gue desde la relacién con la abuela se habian constituido, en el marco de
gue los primeros afos de su vida el relator no compartié lazos afectivos con

su madre biolégica.
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En correspondencia con todo este sentido relacional de la familia, se
hacen también presente durante la adquisicién de la discapacidad las tias,
hermanas y hermanos del relator:

...si, yo tuve mucho apoyo de mi familia, esteee yo vivia en la central, en el
barrio que les comenté, en el 23 de enero y viviamos asi yo en el medio, de
esta lado unas tias y de este otro lado mi tia. Y vivia con mi mama y una
helmana. Entonces, ellas se turniaban, tal dia venian tal familia y tal dia venia

la otra familia, semanalmente, y fines de semana se guedaban mis helmanos,

y mis helmanos pues, y siempre tuve ese apoyo familiar...

Cabe considerar, que el apoyo descrito por el relator lo focaliza

unicamente desde lo afectivo y motivacional, indicando sobre ello:

...Siempre tuve ese apoyo familial y ennnn no monetario, éramos familia...tu
sabes, pero si en carifio y en amol y en ayuda personalmente pues, claro lo
econdmico lo ponia yo porgue en ese momento lo tenia, pero ellos estaban
ahi como pa uno no recaé ¢ sabes? que es lo que mas ayuda a uno, el apoyo
familiar en ese momento, que cénchale, jsigue adelante!, jsigue adelante! No
recaigas, no esto no e, ¢,sabes?...

De esto se evidencia que la familia como microsistema realmente influye
en la aceptacion de la discapacidad y en el desarrollo posterior que tiene la
persona con esta condicion, el relator mencionado (01) reconoce la
importancia de esta influencia al punto de aseverar que: “...sin ella realmente
yo fuera otra clase de persona...”.

A partir de este apoyo recibido, en la actualidad el relator sefiala que vive
para su familia, en tanto toda accién que se ejecuta es en pro de un beneficio
familiar y es concebida por un individuo que tras experimentar varios hechos
importantes en su vida se proyecta desde y para la familia, esto se interpreta
en el siguiente segmento: “...uno ya piensa mas en el enfoque familiar que
en la forma de uno pensar Unicamente para uno, 0 sea yo cuando caminaba
era yo y mas nadie... y ahorita no, ahorita me enfoco mas en mi familia...”.

En este mismo orden de ideas, la familia del relator 02 figura con un papel
fundamental en el proceso de aceptacion de la discapacidad y desarrollo de
potencialidades desde ella; como sefiala Giné en Verdugo (2000):

...el protagonismo natural de las familias radica en ese papel fundamental
gue juegan en el desarrollo de las personas, donde este apoyo a su vez
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representa una necesidad inmensamente fundamental para todo individuo,
cuando se habla de la presencia de una discapacidad en estos hogares
significa que es la familia como primer grupo quien a pesar del
desconocimiento y los temores -que pudiesen tener o no- repotencia al
individuo que vive la condicion...

Visto desde este autor, la familia como microsistema encarna una fuente
de apoyo indispensable para todo individuo que vive de forma inesperada la
adquisicion de una discapacidad; mostrandose en el relator 02 en estas

palabras: “...ellos han sido parte pilar de todo lo que ha sido mi proceso
después de todo esto, ellos y yo, hemos sido una familia muy unida...”.

Es valido acotar que el papel de la madre en esta familia —tal como se ha
sefialado en lineas anteriores- cobré sentido en lo afectivo y como sostén
principal del hombre con discapacidad, aunque ello en un momento dado
pudo haberse tornado en una sobreproteccion, segun lo expresado por el
propio relator 02:

...al momento que yo quedo asi mi mama queria tenerme alla abajo,
entonces... yo estaba all4 y queria que mi esposa estuviera conmigo pero ella
se venia en la noche a dormi para aca, y mi mama me mimaba mucho. Si yo
gritaba ¢,qué fue? si yo me metia a bafiar jme duele! entonces mi mama abhi.
Entonces llego un momento en el que mi esposa me dijo ti decides o te
guedas aqui con tu mama y no vas a servir para nada o te vas conmigo para
alla arriba que yo sabré que voy hacer contigo y decidi venirme para aca...

De ahi que, lo asegurado por Giné en Verdugo (2000) tome fuerza en la
medida en que el desconocimiento acerca de la discapacidad por parte de la
madre y la familia del relator originara una actitud de sobreproteccion -en el
marco del amor sin una intencionalidad negativa- que pudo llegar a
condicionar el desarrollo del mismo si no se hubiese dado una intervencion
de parte de su esposa.

Esta figura mujer/esposa se desenvuelve con respecto al relator en el
momento de la adquisicion de su discapacidad desde los propios significados
maternos que identifican a la mujer venezolana-de acuerdo a los
planteamientos propuestos por Moreno-, es decir los sentimientos y la forma
de configurar relaciones para con los demas, de aqui que el propio

...mi esposa fue una de las que se agarro la
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discapacidad para ella, todavia al sol de hoy ella y los demas pese a que soy
muy independiente siempre estan ahi...”; en su relato en general demuestra
gue es lo sentimental lo que mueve el acompafiamiento de su esposa
durante este proceso y no el hecho de concebirlo como un compromiso o
responsabilidad como pudiese pensarse que sea el motivo desde una vision
externa.

Retomando el apoyo recibido ante la adquisicion de una discapacidad
fisico-motora se halla para el caso del relator 02 que los microsistemas
familia, amigos y comunidad fueron definitivos en cuanto a la decisién de
encarar la adquisicion de su condicion, el segmento que sigue a continuacion
asi lo testifica:

...habemos personas que lo sabemos asimilar, que lo sabemos tolerar, 0jo
entre comillas, esto no es s6lo uno esto es, uno pone un 80% pero esto
también influye mucho lo que es la parte familiar, todo el apoyo familiar, todo
el apoyo del amigo, de la amiga, el vecino que te dan esas fuerzas, ese apoyo
que no, bueno jpa lante! no eres el primero, no eres el Ultimo, vamos a
ayudarte y esto te ayuda, te sacan, te llevan, te traen, entonces eso ayuda
mucho...

De esto resulta que, sumado al apoyo y motivacion que recibe de los
microsistemas este hombre con discapacidad es quien a nivel interno busca
los mecanismos que le permiten abrirse a esa ayuda -brindada desde esos
espacios de interaccion- a fin de recobrar o darle sentido nuevamente a su
vida.

Hoy en dia, el relator 02 se describe como un hombre familiar entregado a
cada relacion y actividad que surge en el seno de su hogar, de esta manera
se piensa y actua desde el rol de hijo, esposo, padre, hermano, tio y abuelo;
asi lo hace notar en sus palabras:

...lo importante es que uno esta vivo, que estoy viendo crecer a mis nietos,
estoy compartiendo con mis hijos, me ayudan para todo...yo estoy claro en lo
gue estoy viviendo, yo estoy viviendo para mis nietos, para pasear, para esta
bien...

Luego de la adquisiciéon de la discapacidad fisico-motora el relator valora

su vida estando en familia, ya que expresa mediante palabras y gestos que
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este microsistema le brinddé tanto amor y acompafiamiento durante la
adquisicion y superacién de su condicidbn que ahora su existir se orienta
Unicamente a su retribucion afectiva:

...la familia para mi lo es todo, para mi lo es todo o sea sin ellas no soy nada,
sin ella no soy nada, ellos son mi motor para yo seguir adelante, ellos son la
bujia, la chispa, lo que da toda esa fortaleza que yo mantengo porque en un
momento de mi vida ellas me lo dieron a mi ¢entiendes? entonces yo ahora
se las doy a ellos, son todo para mi, me lo ensefiaron pues, entonces eso es
la familia para mi: todo...

Esto, ahora coloca a la familia méas alla de ser la que sirvié de apoyo como
el fundamento de vida de este relator con discapacidad fisico-motora en
tanto su vida tiene sentido al vincularse profundamente con cada uno de sus
integrantes, de esta manera lo vuelve a corroborar el relator 02:

...no vemos a la familia como cualquier familia ¢ok? somos familia, esta
cumpliendo afios vamos a compartir una torta estoy y ya, jno! esto es mas
profundo, ahora ¢me entiendes? esto es lo que te pasa a ti me pasa a mi, lo
gue te emociona a ti me emociona a mi, es todo para mi, cada miembro de mi
familia lo que le pasa lo estoy pasando yo...

Evidenciando en este relator la presencia de un elemento mas marcado
sobre la base de fuertes lazos afectivos hacia adentro de su familia,
generandose posiblemente en este tenor una pérdida de la individualidad
-propia de todo ser humano configurada en la esencia misma de ser
persona- que hace que la practicacion primera sea mas determinante en la
vida del sujeto.

Para el caso del relator 03 aun cuando no conté con el apoyo de sus
hermanos biolégicos -como integrantes Unicos a saber de su familia- durante
los procesos que implicé la adquisicion de su discapacidad fisico-motora, las
investigadoras identificaron a través de su narracién la existencia de otros
microsistemas que de la mano de los significados relacionales se
constituyeron como figuras determinantes en la superacién de cada uno de
€s0S procesos; estas figuras estan representas por la abuela/madre y amigos

gue mayormente tenian una condicién de discapacidad al igual que él.
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Como caracteristica general en este relator 03 se pudo reconocer que el
mismo entiende el apoyo en relacion al nivel de dependencia o
independencia que podria alcanzar una persona con discapacidad, esto en
cuanto al desenvolvimiento cotidiano en los distintos microsistemas y no en
el plano afectivo y emocional -que surgié como un elemento fundamental en
la vida de los demas informantes-; es por esta razén que el relator 03 se

11}

asume como quien enfrenta la adquisiciéon de su condicién “...solo, solo,
solo...” y ello no significa que no contara con un apoyo que se corresponde
con el de los otros dos relatores, por el contrario vive la experiencia desde su
abuela/madre y amigos pero su manifestacion la hace de manera
inconsciente -a traves de frases y anécdotas-.

De alli que se muestre por medio de la experiencia con la abuela/madre -
microsistema- que ésta vuelve a figurar en la vida del relator 03 como una

fuente de amor “...era como esas madres que te dan una sopita si estas

” “

enfermo y todas esas cosas...” proteccion “...toda esa atencién y esa

necesidad que de repente no podia yo valerme por mi propia cuenta y

trabajar y conseguir lo que necesitaba...” y apoyo “...ella estuvo conmigo
siempre apoyandome, ella fue parte de la que en los momentos dificiles de
esa situacion que tu adquieres esa discapacidad, en unos momentos bien
graves, ella siempre estuvo ahi...”.

Vale la pena resaltar entonces, que la abuela/madre cobra nuevamente
fuerza tras la adquisicion de la discapacidad al ser la Unica persona que se
habia mantenido en su vida, por tanto a pesar de que el informante habia
alcanzado la adultez y con ella cierta independencia lejos de su hogar ello no
impedia que ambos velaran uno por el otro y que los significados
materno/afectivos siguieran presentes.

Ahora bien, el microsistema representado por los amigos -como fue
sefialado en la primera categoria- se consolida como la familia del relator 03

en el momento de su adquisicién, en este se dieron acciones especificas e
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interacciones positivas que conllevaron al ajuste y adaptacion de la condicién
de discapacidad fisico-motora; referente a esto dijo:

...en ese momento no contaba yo directamente con mis familiares, es decir,
gue muy poco fue quien lo afrontaron conmigo sino mas que todo fueron
mis...amigas, mis amigos mas que todo fueron quienes me ayudaron a
nosotros poder enfrentar esa situacion, quienes me brindaron ese apoyo...

A todo esto, el relator 03 muestra la relevancia de este microsistema a
través de expresiones referidas al hecho de que un amigo durante varios
momentos dificiles que implico el proceso de adquisicién de su discapacidad
fue “...como como como mandado por Dios...”, esto en tanto se convirtié en
una figura que por tener una historia similar y una misma condicion lo guidé y
le enseiid herramientas utiles -ya dominadas por él- que le permitieron
adaptarse a esa nueva realidad.

Sobresaliendo de este aspecto que en palabras del relator “...un
compafiero ayuda a otro o le ensefia otra persona para salir de esta
frustracion que se encuentra...para brindarle esas herramientas que €l ya
tiene que él ya adquiri6 que son importantes para que €l se pueda

”

desenvolver...” es decir, los colectivos de personas con discapacidad sirven
de soporte 0 apoyo en tanto su experiencia le permitio a este sujeto vivir,
aceptar y desarrollarse desde su condicion.

Todo esto, permite decir que efectivamente estos amigos cubren la
esencia que se encuentra en la familia popular venezolana enmarcada, como
se ha dicho reiterativamente, en la afectividad y relacionalidad, tal cual lo

demuestra el mismo relator cuando al referirse a un amigo expresa “...se

convirti6 en mi mejor amigo, mi mejor hermano...”, en definitiva para este
relator los amigos fueron su familia recalcando que su participacién en ese
momento de su vida estuvo por encima de la de sus hermanos de sangre.
Por afiadidura, se hace importante destacar las razones expresadas por el
relator en relacion a la falta de apoyo de sus hermanos durante el proceso de
adquisicién de su discapacidad fisico-motora, de esto sefiala que para su
caso sumaban un total de cuatro hermanos con fuertes lazos afectivos al ser
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el relator quien ejercié un rol de padre durante la crianza de cada uno y que
tras la adquisicién, por diferentes motivos, estos tomaron decisiones que los
hicieron alejarse de la realidad que el informante estaba viviendo; en sus
propias palabras:

...Bueno, si te hablo de mis hermanos como mas bien te dije yo quizas mas
bien practicamente fui padre de mis hermanos, esteee mis dos hermanos uno
todavia era menor cuando yo adquiri la discapacidad, la mayor vivia en
Margarita y tenia cuatro nifios, una responsabilidad mama para ella, esteee
mi hermano menor mi hermano que me seguia, el segundo, esteee ese ere el
gue mas unido era conmigo, por el que yo daba la vida porque era mi
hermano, mis dos hermanos menores vardn que yo habia criado y ellos nooo,
bueno ellos decidieron irse pa Margarita, mi hermano pa Ciudad Bolivar pa la
tierra pa donde también mi mama se fue tratando él de buscarla haber si la
encontraba por alla y en ese rumbo no lo vi mas...

De este segmento, subyace que los significados de la madre ahora no
so6lo son vistos en el relator 03 sino también en uno de sus hermanos quien
decidi6 ir en busca de su madre -pese al abandono intencional que ella
realizo- en lugar de acompafar a dicho relator durante el proceso
correspondiente a la adquisicion de una discapacidad; de aqui que la
matricentralidad se halle presente en este nucleo familiar predominando por
encima de esa union entre hermanos que se mantuvo durante la nifiez y
adolescencia de los mismos.

Se puede decir, que como se ha reflejado en lo descrito la experiencia del
relator 03 fue distinta a la del resto de los informantes en cuanto al apoyo
familiar recibido, sin embargo él mismo reconoce la necesidad y la existencia
de este apoyo y que este no atafie Unicamente al microsistema inmediato
sino que puede ser ofrecido por otras personas en otros microsistemas:

...hay entornos que te apoyan recuerden que esto es una situacién en que
necesitas un apoyo de una persona, siempre hay un punto de apoyo en el
cual necesitas apoyarte jsiempre lo hay! y cuando en un momento dificil no
estd un hermano, esta un tio o esta un amigo, siempre ellos estan ahi a la
perspectiva donde tu apoyarte, y si hubo momentos en que me apoye con
amigos y otros compafieros gue me ensefiaron como salir de ese atolladero
porque esos son uno de los puntos de apoyo que te ensefia a cOmo vivir la
discapacidad...

247



Por tanto, cualquiera que sea el microsistema -siempre que sea positivo-
sirve de apoyo para la superacion de la discapacidad, tal como se dio en el
caso de cada uno de los relatores.

Después de 16 afios con la discapacidad, el relator 03 reflexiona sobre la
importancia de los padres para todos los individuos, al decir:

...Eso debe hacer uno con los padres de uno honrarlos de la manera mas
posible que uno pueda. Porque uno tiene que recordarles que eso fue lo mas
bello que Dios le dio a uno su mamay su papa...

De aqui que, aunque él no haya vivido tal experiencia —padre y madre
como pareja- reivindica el papel de la madre demostrando que la practicacion
primera se perpetué en él a través de la vivencia con sus dos figuras
maternas (la biologica y la abuela) y por lo tanto hoy guarda y realza sus
significados.

Tomando en consideracion la primera experiencia con una madre
(biolégica) el relator 03 resalta el amor que en su adultez mantiene por esta,
evidenciando que el abandono intencional sufrido no cambid ni condiciono la
imagen que él se habia creado de ella; de esta manera se encuentra
plasmado en el siguiente segmento:

...pienso de que de que yo a mi madre la adoro asi haya hecho lo que haya
hecho, madre es una sola asi como Dios es uno, madre es una sola, la madre
es el angel que Dios te puso al lado para que te cuidara desde tu nacimiento
hasta tu muerte, esa es la Unica que jamas te va a dar la espalda a parte de
Dios...entonces de igual manera la aprecio y la quiero...

Los significados de la madre biol6gica se hacen tan profundos en el relator
03 que lo llevan a asegurar que de no haber vuelto a establecer un contacto
con él o con su hermana es porque se tuvo que haber dado un evento en el
gue la misma haya fallecido. Finalmente, este relator describe el estado
actual de su relacion familiar sefialando que el mismo se limita Unicamente a
llamadas telefénicas, es decir, se enmarca en lo que él establece como:
“...una relaciéon con mi familia a distancia...es pura comunicacion ¢cémo

estas? cada quince dias, cada mes los llamo, me llaman...” sin que esto se
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contraponga a la relacionalidad caracteristica de la familia popular
venezolana.

Ahora bien, llegados a este punto las investigadoras consideran que se
hizo necesario para comprender el devenir de esta categoria explicarle al
lector los significados que tiene la madre y la influencia del microsistema
familia/amigos para el desarrollo de los sujetos de estudio, es decir, las
practicaciones segundas logran expandirse a raiz de la presencia de la
matricentralidad durante la crianza, el apoyo otorgado tras la adquisicién y la
retribucion que dan estos a su familia por el apoyo brindado.

Lograran entenderse las practicaciones segundas que se explicaran a
continuacion partiendo de lo anterior, donde la adquisicion de la discapacidad
representa en si misma una expansion de estas practicaciones segundas
ubicando a cada relator frente a la visidn que tiene la sociedad -imaginario
colectivo- sobre esta condicion, es decir los coloca en la posicion de vivir una
realidad que antes no percibian, por lo que los relatores se encontraron con
una sociedad que los discrimina, esto lo demuestra el relator 01 cuando dice:
“...la gente miraba ya a uno ¢sabes? miralo como quedd, miralo como
guedd, miralo como quedé ¢ sabes? y ese dedo que sefiala a uno ¢ ves?...”.

Convirtiéndose este escenario a la vez en el impulso para luchar en su
contra, de aqui que se expandan las practicaciones segundas de estos
sujetos hacia sus iguales, en base a la relacionalidad, para generar de
alguna u otra manera un impacto en la vision de la sociedad respecto a la
discapacidad.

Esto, se evidencio en los tres relatores, sin embargo las investigadoras
identifican que de no haberse generado ese impulso en ellos, influenciados
por esas acciones discriminatorias, pudieron autoexcluirse pensando que la
adquisicion de discapacidad los coloca en una situacion de inferioridad,
enfermedad o inutilidad; prueba de que este modelo sigue vigente en la

sociedad venezolana la ejemplifica el relator 01 cuando dice:
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...tu vas pal hospital y te ponen dos pesas en la pierna y que se te pudra o
dicen jno! él no siente se la podemos quitar y no es asi, no es que uno no
siente es que uno tiene también su necesidad de tener su pierna...

Y sobre ello también indica que se propicia un rechazo desde los centros
de salud hacia los hombres con discapacidad cuando estos requieran de la
atencion debido a infecciones o complicaciones en esta materia, asi lo
expresa:

...los hospitales no quieren, esta infectado ;tu sabes qué le dicen? esta
infectado, son un micobio, microbio para el hospital, eso no puede entrar aqui,
y lo rechazan de donde venga. ¢ Cémo lo van a rechazar, a un ser humano? a
un ser humano si no saben en qué momento pueden caer ellos en eso,
cualquier persona eso es lo que sucede con las personas con discapacidad,
no le dan oportunidades...

Notandose sin lugar a dudas que la cultura como expresion del
macrosistema -teoria ecologica de Bronfenbrenner- influyo positivamente en
el desarrollo de los relatores en tanto desperto en ellos la intencion de ayudar
a las demas personas con discapacidad para que este espacio macro no
perjudicara la vision que se configuran de si mismas.

Rescatando, el aspecto esencial de esta categoria resulta apropiado
adentrarse en las practicaciones segundas de los tres relatores expandidas
luego de la adquisicion de la discapacidad, en este sentido se encuentra la
experiencia del relator 01 quien como bien se ha dicho ejecutaba diferentes
disciplinas deportivas, siendo estas sus practicaciones segundas antes de la
discapacidad, y que con la llegada de un cambio fisico tras la adquisicion de
su condicion toma la decision de no continuar con las mismas; asi lo
demuestra al decir “...porque era un muchacho deportista, me gustaba jugar
ping-pon, pelotica de goma, natacion, futbol, deportista integral, resulta que
ahi me dio un vuelco totalmente la vida al quedar con la discapacidad...”

Sin embargo, como en él permanecen sus significados relacionales
direcciona sus practicas hacia determinados escenarios expresados en la
organizacion comunitaria donde llega a vincularse con sujetos que tienen su

misma condicioén:
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...resulta que me encontré con una cantidad de amigos y conoci cantidades
de amigos que estaban en las mismas condiciones que yo y hasta peores
condiciones que la mia y entonces hicimos un grupo y empezamos a trabajar
por las necesidades de cada uno y ahi donde se dice que tuvimos toda la,
hicimos como un resumen de todas las problematicas y fuimos resolviendo
los problemas mas fuertes de todas las personas con discapacidad...

Por esta razon, su practicacion segunda que es el trabajo emprendido en
pro de las personas con discapacidad cobra su origen y sentido desde la
matrirrelacionalidad, donde el sujeto identifica en sus pares necesidades en
comun y busca satisfacerlas a partir de los fuertes lazos afectivos
constituidos, de esta manera se pone en evidencia la capacidad del relator
para desde lo relacional beneficiarse como grupo sin que este beneficio

“*

responda a un interés productivo “...no andamos tocando puerta de

institucion en institucion para nosotros, para obtener algo nosotros...”, pues
en el fondo lo que mueve a ese relator y a sus compafieros es la lucha por
las reivindicaciones de las personas con discapacidad. Lo anterior lo

manifiesta al decir “...empecé a hacer amistades y empecé a hacer el
grupo...y vimos cuales eran las debilidades de nosotros y las necesidades
mas fuertes, y de ahi fue que partimos a luchar por eso, por las
reivindicaciones que queriamos pues...”.

El relator 01 como persona con discapacidad no se asocia Unicamente a
este grupo de sujetos, ya que siendo su practicacion segunda la lucha en pro
de las personas con discapacidad éste busca establecer conexiones con
todo aquel que cuente con herramientas que fortalezca y de resultados a la
causa en la que se encuentra inmerso.

Igualmente, se da en el relator 01 otra practicacibn segunda tras la
adquisicién de la discapacidad ello en el marco de la relacionalidad que
siempre se mantuvo y que con anterioridad se daba en la practica de varias
disciplinas deportivas, lo que luego de la discapacidad logra expandirse hacia
el escenario de la familia que constituy6 -pareja e hijos-, lo dicho encuentra
sentido en el siguiente segmento: “...hoy en dia estoy mas pendiente de qué

es lo que se necesita en mi vida pa ir caminandola...antes me enfocaba en
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gué hay en la calle pa yo llévala...ahora uno ya piensa mas en el enfoque
familiar...”.

Al mismo tiempo, la experiencia del relator 02 con respeto a la practicacion
segunda se habia dado antes de la adquisicion de la discapacidad
enmarcada en su principal circulo de relacion la parranda/fiesta, tras dicha
adquisicion el relator se vio rodeado por un trato y un apoyo familiar que
determind sus ganas de seguir adelante y que posicioné nuevamente su
practicaciones segundas tanto en su familia de origen como en la que él
habia constituido con su pareja. Asi, la existencia de la practicaciones
segundas en el escenario familiar fue expresada por el relator con las
siguientes palabras:

...siempre mi familia esta ahi compartiendo cuando te digo mi familia te hablo
de mi esposa, mis hijos, mis padres, mis hermanos, mi nietas me divierto
mucho con ellas... en la casa soy un amo de casa ¢ me entiendes? un amo de
casa que ayuda o el ayudante de cocina... en la cocina ayudo a la gorda en
todo lo que puedo y a los muchachos asi es un dia de mi vida y es un dia
feliz...

Por ende, como se describié ampliamente al inicio de esta categoria el
relator 02 después de la adquisicion de su discapacidad vive para su familia,
desde donde siente como propios sus triunfos, alegrias y tristezas
colocandolo siempre en la posicion que experimenta el otro; esto se da en la
medida en que el compartir ese mismo espacio constantemente le da la
oportunidad de penetrar en cada una de las vidas de los miembros de su
familia para asi brindarles un acompafiamiento.

Lo anterior no significé que el relator 02 se hiciera dependiente de su
familia, por el contrario una vez adquirida la discapacidad este grupo lo
impuls6 a que se valiera por si mismo y de aqui que expandiera su
practicacion segunda al area de rehabilitacién por un tiempo determinado en
el que recuperaba parte de su movilidad, configuraba nuevamente su
independencia y aprendiera a desenvolverse con la discapacidad fisico-

motora; esto se sustenta en:
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...Entonces, ya mi lesién ha bajado yo ya siento de la rodilla hacia la cintura,

del ombligo para abajo no sentia nada, después que yo con rehabilitaciones

ya yo soy independiente totalmente para todo, para bafarme, para todo, yo

depende de mi para todo. Yo me cambio, me bafio, me visto, hago todo lo

que tengo que hacer...

En definitiva, la familia del relator 02 se presenta desde los significados
afectivos y relaciones como la principal responsable del ingreso y
continuacién del informante en el espacio de la rehabilitacién, lo que trajo
como consecuencia que la permanencia de €l en su hogar no se diera por la
necesidad de requerir apoyo en cuanto a su cuidado y desplazamiento
(dependencia) sino por esos significados netamente afectivos y relacionales.

Paralelamente, el impacto de bala que lo hace adquirir una discapacidad
trajo consigo ademas complicaciones en el area de la salud, lo que procuré
una estadia recurrente del relator en centros hospitalarios, desde donde
conocid y se vinculé con varios casos de personas con discapacidad que le
permitieron desarrollar los significados relacionales con sus pares en tanto
les brindaba herramientas que él habia obtenido tras su experiencia
prolongada con la discapacidad.

Y finalmente el relator 03 tras aceptar la adquisicion de su discapacidad
inicia una reorganizacion de su vida en la que direcciona sus practicaciones
segundas hacia un espacio académico:

...y entonces en eso comencé de nuevo, retomé los estudios estando all4 en
esas condiciones eso me hizo también tener la oportunidad para retomar los
estudios, tuve mas tiempo tuve mas a solas conmigo mismo preguntandome
qué iba a ser de mi vida, tomando decisiones y de alli comenzé esa nueva
etapa...

Por consiguiente, la expansion de esta practicacion segunda en un ambito
académico a la par de significar un logro personal para el relator 03 también
se convierte en una herramienta en lo que sera su lucha en pro de las
personas con discapacidad, en donde manifiesta el afan de brindar

conocimientos a los otros que viven su misma condicién con la intencion de
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gue estos Ultimos se hagan proactivos ante la busqueda de sus
reivindicaciones:

...mi trabajo es articular pero ademas de articular me encuentro con esa
realidad, entonces no solamente tengo que hablarle a ellos de la articulacion,
tengo que agarrar la ley y leerme los articulos lo que establece el derecho
constitucional el articulo 81 lo que es derogado de todo eso... tengo que
brindarle y dotarle toda esa informacion...

Esto evidencia que en medio de esta lucha, el relator 03 articula los
diferentes colectivos de personas con discapacidad adentrandose a las
comunidades del Distrito Capital en donde se topa con las verdaderas
realidades y necesidades de los mismos, de alli subyacen los significados
relacionales en tanto este relator expresa “...comparto con todos los que
tenga a mi alrededor...” y por ello es capaz de colocarse en la posicion del
otro y desde ésta actuar.

Al mismo tiempo, este relator frecuenta un sector del Distrito Capital en el
gue se reune junto a un grupo de personas con discapacidad con las que
mantiene una relacion afectiva de amistad y configura esta practicacion
segunda como un espacio de disfrute en el que conversay se divierte.

Como ultimo espacio al cual se direccionan las practicaciones segundas
se encuentra la Iglesia evangélica en la que “...comparto con los hermanos,
toco musica, comparto con ellos, ensefio musica también a ellos alla, a las

muchachas...” evidenciando que este escenario le permite al informante
manifestar su relacionalidad con otro grupo -microsistema- con el que se
siente identificado.

Como ha quedado de manifiesto la practicacién primera en conjunto con
los significados relacionales determinaron en los relatores la ampliacion de
los escenarios donde se desarrollan las practicaciones segundas tras la
adquisicion de la discapacidad fisico-motora. Por lo que, otro aspecto
prioritario a destacar dentro de esta categoria es el hecho de que tras la
adquisicién de la discapacidad, a la par de esa configuracién de escenarios

distintos en la vida de los relatores, se dieron en ellos cambios a nivel fisico y
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de la personalidad, en virtud de esto se presenta a continuacién su
manifestacion en cada caso.

De aqui que, los relatores a raiz de una lesion en la médula espinal por
violencia delincuencial experimentaron en primer lugar un cambio fisico que
les impide la ejecucion de un acto motor, por lo cual requirieron, hasta el dia
de hoy, de una ayuda técnica -silla de ruedas- que hace posible su
desplazamiento y del acompafiamiento inicial de la familia donde ésta se
encargaba de ejecutar sus labores de higiene, y en segundo la generacién
de un cambio en la personalidad de los relatores que encausa sus vidas a
direcciones distintas a partir de la discapacidad.

De esta forma, el aspecto fisico lo manifiesta el relator 01 al decir: “
estuve en cama y pasé por un proceso en el que hasta me tenian que

”

bafar...” como consecuencia de haber experimentado ese cambio que lo
coloca en una condicion de discapacidad, para brindar este apoyo los
familiares se turnaban demostrando entonces la dependencia que en un
primer momento tuvo el relator en relacién a ellos.

Ya en el marco de las modificaciones de la personalidad se halla en su
narracion a un relator 01 que se describia antes de la adquisicion de la
discapacidad como “...mas rebelde pues, estaba pendiente mas de la calle,
de qué hace, como moverme en el mundo de la calle, no quiere decir que
andaba en la calle...” Ello, sobre la base de los nexos extrafamiliares que
establecia y que determinaban sus practicas, luego de esta adquisicion él
mismo enfoca su dia a dia en estar “...mas pendiente de qué es lo que se
necesita en mi vida...” mostrando que esta condicion genera una
transformacion de la personalidad, que para el caso de este relator se da al
pasar de una actitud “rebelde y de la calle” a una mas tranquila y de su casa.

Ahora bien, con respecto al relator 02 vale la pena destacar que a la par
de la adquisicion de la discapacidad tuvo, a partir de los impactos de bala,
una seria de complicaciones a nivel de la salud que lo colocaron en una
situacion distinta al resto de los relatores en cuanto a los cambios fisicos que
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se dieron en su vida, de alli incluso que su vision de discapacidad tenga méas

un sustento a nivel médico-rehabilitador. A razén de esto, el relator después

1 ”

de ser un hombre “...completamente sano...” tuvo que enfrentarse
constantemente y hasta la actualidad a experiencias dificiles, asi se hallan
segmentos que lo evidencian.

En primer lugar, “...después de cuatro afios cuidandome me nace, me
salen escaras cutaneas...me puse séptico totalmente...” y a partir de esto, le
diagnostican osteomielitis aguda -un tipo de cancer éseo- y “...por eso es
que yo pierdo mi pierna derecha...duro un afo hospitalizado para hacerme la
de corrosion de la pierna, pero antes de hacerla como yo tenia resistencia
anal para controlar me tienen que hacer la colostomia...”.

Posterior a estos eventos, por motivos de un espolén se le perfora una

arteria y en el proceso de atencidon por la delicada situacion “...me estan
chequeando y en el momento jpack! Se me fueron las luces, no senti nada,
quedé como desmayado...”. Sumado a esto, explica que por efecto de los
medicamentos pierde el timpano y con ello una parte de la audicion del oido
izquierdo.

Durante estos episodios, requiri6 de ese apoyo familiar en cuanto a
higiene y cuidado, mas que por la discapacidad, por las complicaciones
médicas, a lo que luego de superarlas advirtio una adaptacién en cuanto a su
cuidado personal, de esto sefnala: “...siempre claro con lo que estoy viviendo,
siempre manteniéndome mis cuidados personales, mis cuidados, mi aseo,
mis cremas, mi ventilador, el aire en las noches, mis cojines...mis
colchones...”.

De la misma manera, el ir enfrentando estas situaciones no lo eximia de
buscar alternativas para que ahora con su discapacidad pudiese valerse por
si mismo en tanto se readaptaba, de ello explica

...td no tienes fuerza en el tronco, entonces te cuesta mucho mantenerte o
hacer muchos movimientos, entonces eso te limita mucho entonces uno tiene
gue agarrar mucha fuerza porque del tronco es de donde tu dependes para
todo, entonces yo tenia que buscar las alternativas...las herramientas que tu
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tengas en tus manos...yo me ponia el pantalon de un lado y me ponia el
pantalén de este lado y me volteaba y me ponia de otro lado y me lo subia,
me agarraba una pierna me la tiraba pa aca arriba y me ponia el zapato asi,
entonces yo asi fui aprendiendo, me fui aprendiendo a vestirme a bafiarme...

En este sentido, una situacién que trajo consigo un cambio a nivel fisico,
gue lo limita de un acto motor, lo coloca ante la necesidad de reaprender a
hacerse sus tareas de higiene y desenvolverse en los deméas aspectos de su
vida.

Por otro lado, el atravesar y superar otras tantas de las experiencias
sefaladas por causa de los impactos de bala, el informante relata a las
investigadoras que todo ello le permitio reflexionar a razén de valorar mas su
cuerpo y su vida y de aqui se condiciona y se identifica un cambio a nivel de

““

la personalidad en ese individuo, pues como €l mismo indica “...el
temperamento a nivel de personalidad es un cambio, ya no eres la misma
persona aquella...” y en este tenor, sefala:

...claro si vamos a compartir y echar broma ok, pero asi como tal tu tienes
muchas limitaciones también, ti no puedes estar tampoco por ahi tres, cuatro
de la mafiana con una silla de ruedas, no puedes estar tampoco tomando, tu
cuerpo no va a asimilar un alcohol como lo hace el tuyo...estando esto ya uno
valora nuevamente su cuerpo...

Sobre esto, se interpreta precisamente que ese “echar broma” en tanto
compartir con otros en la parranda/fiesta a través de lo relacional sigue
presente en él, sin embargo el escenario tomd otra direccién y ahora se
relaciona con los otros desde su casa/hogar, donde puede asegurarse de
tener en gran medida los cuidados que amerita.

Anélogamente, el relator 02 narra que a partir de la adquisicién de su
discapacidad ve la vida con mas calma, esto representa un cambio adicional
en su personalidad, -cambio que es posible segun Clavijo y otros (2006)
pues la discapacidad puede influir en ella tanto como un ambiente o entorno-
de esto precisamente el relator dice:

...los cambios en mi vida se dieron de que mi personalidad como tal...ahora
vemos la vida con mas calma, uno a veces tiende a ver la vida como una
pelicula, sera porque estamos todo el tiempo sentados, pero desde nuestro
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punto de vista sabemos a qué hora pasa fulano de tal, analizamos mucho a
las personas...veo a las personas cuando actuan bien, cuando actuan
mal...yo he sido mas comprensivo, se desarrolla mucho ese, ese sentido, el
sentido de la percepcion... Y entonces eso te conlleva a ti a ser mas pasivo
con uno mismo...a mi me dio fue por ser una persona muy pasiva...

A proposito de estos cambios, el relator 03 después de adquirir su
discapacidad fisico-motora reconoce que aunque experimenté un cambio a
nivel fisico que le impide la ejecucién de un acto motor, ello no lo inhibe de
movilizarse, ya que ademas de utilizar una ayuda técnica especifica -silla de
ruedas- cuenta con el deseo y el impulso de conseguirlo;

...ta las puedes alcanzar y las puedes lograr eso no dice que no lo vas hacer,
es0 no te limita a que no lo hagas, si lo puedes alcanzar como cualquier otra
persona pero el modo de vida que lleva otra persona a pesar de que nosotros
digamos que es igual a la condicion de cualquier persona, es diferente,
totalmente diferente, jamas va a ser igual porque no es igual que yo suba
corriendo por esas escaleras que yo me corresponda subirlas en silla, si
hacemos una carrera ustedes y yo de alla abajo, imaginense ustedes, llegan
ustedes, suben y bajan, bajan veinte veces y yo todavia vengo por ahi yo no
sé ni por donde ¢,si me entiendes? entonces no se puede decir que es igual,
mas sin embargo hago el intento de subir esa es la barrera que nosotros
vemos pues...

De la narracién, las investigadoras pueden deducir que aun cuando el
relator -al igual que los otros dos informantes- posee una condicion fisica
distinta en relacién a una persona sin discapacidad, de igual manera cuenta
con la capacidad de ejecutar las mismas acciones, actividades y/o tareas
pero de un modo diferente.

Ademas del elemento ya descrito, se hallan en la vida del relator 03
actitudes de agresividad e impulsividad antes de la adquisicion de la

discapacidad, esto se fundamenta en las siguientes palabras:

...Si hay cambios siempre el caracter del hombre, siempre es imponente y
choca contra todo, contra todo lo que se levante con él, sabes que hay veces
gue nos encontramos en medio de conflictos como seres humanos y muchas
veces siempre una palabra o una expresion o alguna cosa siempre nos hace
chocar y si es un hombre mas todavia... de reto y una condicién caminando
tu actitud va ser tan igual como la del otro si ti me ofendes te ofendo y si ti
me tocas te pego, es la diferencia de esa actitud, entonces cuando uno
hablandote de ese caracter, era un caracter violento no te voy a decir que era
un caracter pasivo... pasivo o amoroso o tierno o dulce, con las mujeres si,
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pero con los hombres violento, o sea no te voy a decir que era un caracter asi
temperamental pero tampoco tan agresivo pero digo violento porque no
aceptas que ninguno te diga un no, no aceptas que ninguno te diga un si, no
aceptaba que ninguno me le tocara ni siquiera un dedo a mis hermanos
porque me ponia agresivo, esa era la forma en que uno actuaba en ese
tiempo...

Ahora bien, este cardcter violento se ve apaciguado por la experiencia que
vive con la llegada de la discapacidad, transformandolo en un hombre que él
mismo describe como:

...el caracter cambia, eso te doblega...me hizo ser mas tolerante, me hizo
reflexionar un poco mas, ehh ¢cémo te explico? me hizo visualizar mejor las
cosas, ya no era igual ¢ ves? entonces ya no tomaba igual las actitudes de las
personas, ni sus comentarios ni sus palabras sino que simplemente alla ellos
con sus comentarios, habia un grado mas de tolerancia, eso lo adquiri en ese
momento, porque si yo hubiese estado caminando no hubiese tenido ninguna
tolerancia actio como como como uno actuaba cuando caminaba, agresivo
pero ahora no...

Esto hace ver que la discapacidad como un acontecimiento preciso en la
vida de los relatores determind en gran medida las modificaciones que se
dieron en sus personalidades.

En resumidas cuentas, los cambios a nivel fisico y de la personalidad que
se suscitaron en las vidas de los sujetos de estudio se convierten en uno de
los factores que redireccionaron los escenarios donde se desarrollaron sus
practicaciones segundas al adquirir la discapacidad.

Asimismo, sin restarle importancia también se encontr6 al Estado -
macrosistema que agrupa a los microsistemas hasta aqui descritos- como
otro de los factores en tanto expresion de las instituciones que cohesiona,
incide o repercute directamente en la reorientacion de estas practicas en los
relatores; esta figura -Estado- Aramayo (2010) precisamente la considera
junto a la familia y la comunidad como entornos donde se desenvuelven los
individuos con discapacidad y que tienen una influencia notable en su
proceso de vida.

De aqui que los relatores identificaran fuertes demandas de necesidades

respecto a esta poblacién de personas con discapacidad, lo que los coloca

259



en la posicion de emprender trabajos que les permitan de alguna u otra
forma reivindicarlos y generar espacios de lucha y participacion.

Especificamente, en el caso del relator 01, éste facilita cursos de
computacion y talleres de capacitacibn a la vez de que en sus propias
palabras realiza un:

...recorrido por las instituciones cuando voy a hacer las peticiones para las
ayudas de los companeros... ahi busco a los muchachos que tienen las
necesidades... se les hace el contacto con algunas de las instituciones se les
llama a la persona con la que va a tener el contacto que le hagan la ayuda
que necesiten en el momento...

Por su parte, el relator 02 desde su experiencia en diversos centros de
salud se relaciona con individuos que adquirieron una condicion de
discapacidad -los cuales se hallan en una primera etapa del proceso de
duelo- y presta sus conocimientos de forma orientativa sobre la adaptacion y
movilidad desde la condicion, la aceptacion de la discapacidad y el papel que
cumple la familia como fuente de apoyo en todo este proceso.

Por dltimo, el relator 03 desde que aceptdé la adquisicion de su
discapacidad se vincula con personas en igualdad de condicion junto a las
gue se organiza en colectivos e inician una lucha por el cumplimiento de los
derechos de las personas con discapacidad; de ello expresa “...comenzamos
nosotros a luchar unos por los otros, unos por los otros... éramos una
organizacion fuerte hablabamos no de conseguir una ayuda, nosotros
hablabamos de cdmo ponernos a trabajar, ser productivos, de cdmo nosotros
formarnos y cémo educarnos...”.

De las criticas que subyacen de estos relatores sobre el papel del
Estado, éste ultimo -relator 03- establece la mas clara en cuanto a los
elementos hasta aqui desarrollados:

...a veces el que maneja el Ministerio no sabe la necesidad por la cual esta
pasando esa persona y crean algo burocratico que cuando tu vas a solicitar
una ayuda real, que la necesitas, no la puedes conseguir y te hablo de las
garantias del Estado que el Estado crea las politicas y todo eso ¢verdad? Y
cuando tu lees toda esa historia y de repente llegas y te encuentras con esa
realidad todo se te derrumba, la vida completa y no es porque tu lo quieras
pedir es porque lo necesitas y no tienes como adquirirlo, entonces tus padres
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no cuentan con la ayuda y se te hace muy dificil, como nosotros vivimos eso
entonces nosotros luchdbamos para que se cumpliera ese derecho ¢ ves?...

De lo anterior, las investigadoras infieren que pese a que desde el Estado
venezolano se han dado avances orientados a la satisfaccion de las
necesidades de las personas con una condicion de discapacidad -
provenientes de la gestacion de un Modelo Social de la discapacidad- los
mismos no han respondido, segun lo evidenciado por los relatores,
satisfactoriamente a todas las demandas que se dan en relacién a esta
materia y es precisamente por ello que los relatores direccionan la capacidad
de agruparse con sus pares para desde alli iniciar una lucha por las
reivindicaciones como colectivo.

Sobre los avances del Estado, el relator 01 expone “...seguimos adelante
luchando poco a poco, de una u otra manera ya el Estado esta adaptado
para que uno tenga todas las posibilidades...” igualmente el relator 02 dice:
“...en tiempo pasado no habia posibilidades ahorita en la actualidad hay
posibilidades, el Estado ha creado politicas, el Estado cre6 politicas...” y de
alli que ellos como parte de esta poblacion motiven a sus pares para que
sean las personas con discapacidad los que participen de los escenarios
dados para contribuir de forma activa en la consolidacion de planes y
programas que respondan a sus necesidades verdaderas.

Las fallas por su parte, pueden orientarse por dimensiones en el sector
publico para entenderlas de forma mas clara, a continuacion se hace alusion
a lo sobresaliente en las narraciones de los relatores.

En primer lugar en cuanto al area de atencién al adquirir la discapacidad el

relator 03 expresa “...hay centros de rehabilitacion...ahi los atienden los
fisiatras, ahi los ensefian a como desenvolverse en la calle, a como subir una
escalera en el metro, como salir de una rampa...aparte de eso hay centros

de formacion...” sin embargo, el relator 02 pone de evidencia que las
personas con esta condicion requieren ademas de rehabilitacion y

capacitacion una atencion integral que involucre otros aspectos y para ello
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coloca su ejemplo “...de decirte que tuve psicologia o psiquiatria es decirte
mentiras, claro era lo ideal y es esencial para las personas con
discapacidad...” por lo que al no encontrar este elemento -atencion integral-
en ninguno de los relatores, ni en el tiempo en que se generd su
discapacidad ni en referencia a la actualidad, se puede inferir que viene dado
como una necesidad para el colectivo pero el hecho de que no se ofrezca tal
integralidad se convierte en una debilidad.

A lo que se suma la falla en la cobertura de atencién a esta poblacion
pues el relator 01 en base a su experiencia dice “...hay miles y miles, les
hablo de miles y miles porque yo pertenezco al frente...a una organizacion y
itodos! los dias del mundo uno se encuentra con esta clase de personas con

”

tanta necesidad...” de alli que, aunque no lo enmarque en una zona
geografica se pueda rescatar que en las barreadas y zonas populares donde
el mismo se moviliza se encuentren personas con discapacidad que
requieren de apoyo y atencion en los diferentes ambitos de la vida individual
y social, el relator destaca que no la reciben por una razén que detalla de la
siguiente manera “...son pobres y viven en un cerro alla arriba, no bajan...”.

Por otro lado, el area laboral y de educacion cobran sentido entre los
avances generados a partir de la Ley de Personas con Discapacidad en el
afo 2007, dandose como refiere Aramayo (2006) una incorporacion
progresiva, por lo menos en el area laboral, lo que respalda el relator 01
diciendo “...si, nosotros tenemos un 5% de trabajo...” pero sobre el ingreso
de personas al area educativa el autor -Aramayo- describe que es poca,
mostrando que la falla viene dada desde el nivel escolar y que experimenta -
segun lo expuesto por el relator 01- una continuidad que alcanza incluso el
nivel universitario:

...busquen el porcentaje que les toca a las personas con discapacidad para
entrar a las universidades, es minimo, es del 1% ustedes saben qué es el 1%
eso0 no es nada, eso quiere decir que nos siguen denigrando en el tema de los
estudios... ¢cuantos estudiantes entran en la UCV, por ejemplo? miles...

262



De lo que se identifica, segun la reflexibn del informante, una
incongruencia entre los porcentajes legales de incorporacion y participacion
de la poblacién con discapacidad en estos espacios -educaciéon escolar,

11}

universitaria y laboral- ya que, en sus palabras expresa “...nosotros nos
tenemos que formar primero para trabajar no trabajar para después
formarse...y las universidades no nos dan el apoyo y esa es la pelea que

H

tenemos que tenemos con la universidad...”, observandose entonces tal
como sefala Kujawa (2012) una falla en la cobertura total de las personas
con discapacidad.

En cuanto al area de transporte publico, como ultima area a tocar, Kujawa
afirma que no existe una politica que considere a este colectivo, situacion
gue también expone el relator 01 cuando dice: “...el metrobus si no viene con
rampas ahora esta ese bus caracas que...no tiene rampas y... lo dejan a uno
con los brazos cruzados llega y no me puedo montar porque el chofer no

deja que uno se monte...” evidenciando las dificultades a la que esta
expuesto éste y los otros dos relatores.

Finalmente, para cerrar esta categoria vale la pena sintetizar que los
relatores, todos, reconocen que la adquisicion de discapacidad significoO en
sus propias palabras -coincidentes- “...un cambio de 360°...” tanto a nivel
fisico, por el metabolismo y desarrollo de habilidades, como a nivel de
personalidad, por los pensamientos, actitudes, caracter, emociones y aunque

uno de ellos afirme que se trata de “...una nueva forma de vida...” las
investigadoras interpretan desde las narraciones que la forma de vida no es
una nueva, se trata pues de un cambio de forma mas no de fondo, ya que los
significados de la matricentralidad y matrirrelacionalidad se mantienen
intactos o se intensifican y son los que de la mano de esos cambios y de la
influencia del macrosistema direccionan las practicaciones segundas de los

relatores.
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e.- La resiliencia en hombres con discapacidad fisico-motora adquirida por

violencia delincuencial

Al llegar a este punto, se hace necesario valorar una caracteristica que es
propia de cada uno de los relatores presentados en esta investigacion y que
actualmente sigue manifestandose en sus vidas, la resiliencia; tomandose
esta no como una consecuencia inmediata de la adquisicion de la
discapacidad - aun cuando represente una adversidad- sino como respuesta
a un “...proceso producto de la historia de vida, de las caracteristicas de la
red social en que cada persona se desenvuelve y de la naturaleza de lo
ocurrido...” (Kotliarenco y Lecannelier, 2004:6).

Es decir, la capacidad de ser resiliente estd condicionada por las
adversidades experimentadas y superadas por durante todo el desarrollo de
un sujeto, el peso que éstas significaron en su vida y la existencia de una
fuente de apoyo en cualquier entorno; es precisamente esta relacion la que
evidencia el relator 03 al sefialar:

...cuando se te presenta en un momento determinado algo que tu piensas

que es una dificultad para ti entonces como ya tienes una experiencia

adquirida y un conocimiento ya de una vida muy dura desde tu juventud
entonces es facil para esa persona, que esa persona pueda vamos a decir
cruzar esa barrera, es decir, pasar aquello que le puede impedir que no siga
adelante...entonces cuando es grande y esta ahi su gente y se le presenta

una dificultad de tamafo inmensidad lo que hace es pararse de frente y decir
ino, yo aunque sea escalando la paso pero la paso!...

A pesar de que, las palabras anteriormente narradas pertenecen al relator
03 en ellas se encuentran elementos que estan presentes con igual fuerza en
la vida de los relatores 01 y 02, evidenciandose en sus vidas una capacidad
resiliente a partir del aprendizaje obtenido en cada una de las adversidades
gue vivieron a la que se suma la discapacidad.

Ahora bien, de forma mas especifica viendo a los informantes como
individuos con conductas resilientes, de sus narraciones las investigadoras

identificaron tres condicionantes propuestos por Cyrulnik citado por Puerta
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(2006) donde se reconoce en primer lugar, la adquisicion de la discapacidad
como una verdadera adversidad -considerado este elemento por ser el que
ocupa los fines de esta investigacion- en segundo, el desarrollo de sus vidas
sin desajustes o disfuncionalidades y en tercero, la verificacion de que los
procesos dinamicos de interaccion se dan de forma Optima en cada uno.

Los tres condicionantes anteriores respecto a la discapacidad -a los fines
de esta investigacion- pueden encontrarse en el caso del relator 01 cuando
en primer lugar, asume la adquisicion de su discapacidad como una de las
adversidades generadoras de la resiliencia en tanto arrastra un proceso de
duelo en donde involucra un cumulo de emociones y sentimientos que
finalmente lo lleva a aceptar su condicion, en segundo, no solo eso, sino que
también puede salir adelante con ella, de esto expresa:

...Gracias a Dios habemos muchachos con discapacidad que ya hemos visto
la vida desde otro punto y el punto para salir uno adelante es estudiar,
trabajar con la discapacidad, porque yo tengo una discapacidad pero eso no
quiere decir que uno no pueda seguir siendo padre, hombre y uno siga
adelante poco a poco y es el tema pues seguir adelante, seguir adelante con
la discapacidad...

De alli que éste continle ejerciendo los roles determinados en sus
diferentes entornos, sin que la adversidad necesariamente implique una
modificacion pues tenerla no significa no poder seguir adelante, y en tercero,
el hecho de plantearse metas determinadas y planificarse como él mismo
indica “...yo no veo para otros lados sino yo me dedico, yo digo voy a buscar
en tener esto y pa eso voy a trabajar...pero si no tienes esa meta seguro vas
a trabajar para la meta de otro....”.

Permitiéndole esto al relator interactuar y alcanzar un nivel de
funcionamiento equilibrado para desenvolverse en los diferentes entornos y a
su vez esa manera de concebirse lo ha llevado a sentirse complacido con los
logros alcanzados, sefialando lo siguiente “...me he visto, como se dice en la
vida, no completamente realizado, pero si parte de mi vida ya se ha
realizado, tanto como salud, como estabilidad econémica, como estabilidad

emocional...”.
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En el caso del relator 02 de igual forma se evidencian los tres
condicionantes cuando uno, él mismo considera que la llegada de la
discapacidad a su vida significO6 una adversidad sumada a las
complicaciones de salud que trajo consigo los impactos de bala,
construyendo asi su conducta resiliente, lo expresa diciendo:

...Mira, la actitud que tome fue en un momento dado de cansancio o sea por
un momento tire la toalla y llorando le dije a Dios que ya no aguantaba mas o
sea que decidiera llevame yo no me iba a quitar la vida por mi propia mano
porque soy cobarde, porque si eso es ser valiente yo soy un cobarde pero si
si senti si me senti cansado pues de luchar, de luchar y entonces como te
digo todos los dias te vas a enfrentar a algo nuevo y todos los dias te va a
salir algo nuevo y todos los dias tienes que procesarlo y llega un momento
donde uno coye Dios salgo de esto y me sale aquello, Dios salgo de esto y
me sale aqui. Entonces uno se cansa ¢ me entiendes? uno busca ya de tira la
toalla...

Lo que pone de manifiesto que luego de aquel encuentro con la violencia
delincuencial, el relator inici6 un proceso de constantes acontecimientos
dificiles contra los cuales tuvo que luchar, aun cuando mostré un
agotamiento mental y/o emocional en determinados momentos, para
mantenerse con vida; dos, a pesar de haber experimentado tales
acontecimientos, se concibe como una persona capaz de realizarse y
desenvolverse sin la presencia de algun desequilibrio, las investigadoras asi
lo identifican en estas lineas “...por ejemplo, yo no me veo, yo sé que soy
parapléjico, pero yo como tal, como cualquier otra persona me veo y puedo
¢ me entienden?...”

Y tres, se reconocen sus procesos dinamicos en el escenario familiar,
sabiendo que éste es su espacio de interaccion primordial, donde cumple en
relacion a su esposa su rol de pareja, con sus padres el de hijo, con sus hijos
el de padre, con sus nietos el de abuelo, con sus sobrinos el de tio y con sus
hermanos el de hermano, notandose entonces que estos vinculos vivifican su
desarrollo e interaccion para con los otros, lo cual se da a raiz de los
significados afectivos y relacionales presentes en ellos; y aunque puede

pensarse que este relator no establece claramente procesos de interaccién
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en otros espacios aqui cobra sentido al tratarse de una sociedad constituida
por seres sociales que se configuran y funcionan Unicamente desde esos
significados.

En ultimas, el caso del relator 03 muestra igualmente una superacion
constante de adversidades, en sus propias palabras:

...cuando... ya tu tienes esa fuerza... ti dices si pasé si si sobrelleve esto yo
creo que la vida me esta dando otra oportunidad porque me quedé vida para
yo seguir adelante, para que yo avanzara en esta nueva prueba que se me
presentd, como decia uno esta nueva barrera porque es una barrera para
nosotros porque cuando tienes una condicion de discapacidad hay cosas que
te limitan que no lo puedes que no puedes hacer, digo te limitan por una parte
porque con tu fuerza fisica no lo puedes lograr pero con tu fuerza mental si lo
puedes lograr que es la diferencia, lo mental mueve a lo fisico...

Percibiéndose claramente que para él la adquisicion de discapacidad
representa una nueva adversidad ademas de todas las vividas con
anterioridad, y de la que admite que aunqgue lo limita en determinadas tareas
a nivel fisico se atreve a hacerle frente y superarla. De la misma manera,
esta experiencia de la adquisicion de discapacidad no generé en su vida una
disfuncionalidad, de esto menciona:

...yo les puedo decir que tengo una vida mejor, digo mejor porque me he
superado en cuanto a conocimiento, me he superado en cuanto a espiritual,
mentalmente, entonces eso me ayudo por una parte a crecer mas, eso me
ayudo por una parte a ver las cosas diferentes, a visualizarlas mejor...

Es decir, la discapacidad en lugar de simbolizar un aspecto negativo en su
vida le dio la oportunidad de reestructurarla enfocandose en areas que
potenciaron sus capacidades y de esta manera finalmente resultar fructifera
en la existencia del relator; ademas esto le permitié definir procesos
interactivos en espacios como lo académico para desde alli trabajar en

beneficio de las personas con discapacidad, de esto dice: “...cuando tu
decides levantarte y buscar la manera de superarte, de educarte, de formarte
para trabajar a eso me refiero, esas son las oportunidades que se presentan,

las cuales hay que aprovecharlas...” entendiendo pues que éste es el
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escenario que él mismo escoge para desarrollarse en el marco de sus metas
por alcanzar.

Ahora bien, tomando en consideracion los enunciados de Grotberg citado
en Puerta (2006) se halla que la resiliencia en los relatores se manifiesta por
medio de expresiones practicas que inician con el reconocimiento de que en
sus vidas existen personas -dentro de los entornos en los que se
desenvuelven- que sirven de apoyo y en los que confia en momentos
determinados, este elemento lo detalla el relator 03 diciendo:

...bueno busco un punto de apoyo, primero creerlo y después luego decir al
familiar, vecino, compafiero o aquel amigo que td tanto tenias a tu lado,
decirle mira necesito que me ayudes a ir a tal sitio, eso te hace tener una
libertad, ser independiente, llévame alla que yo veré como regreso, aunque
no muevas tus brazos y tus piernas pero yo voy a regresar, él te ayuda a salir
y te lleva hasta alla, te libera, tu sales, ti mente te libera es como tu buscas la
forma de liberarte...

De esta manera, el relator reconoce la existencia de tener un punto de
apoyo pues aun desarrollando su capacidad de independencia sabe que
cuenta con personas -amigos o familiares- en los escenarios en los que se
involucra.

A la par de esto, se identifica en estos sujetos una fortaleza intra psiquica,
propia de los resilientes, que motiva y orienta la forma en que se enfrentan a
las adversidades y salen favorecidos, esto el relator 01 lo define como
“...voluntad, ganas de superarte, de vivir...” el relator 02 desde su
experiencia la ejemplifica diciendo “...a mi no se me hizo dificil porque yo
estuve claro...por eso te digo esa es la cuestion del que tiene discapacidad,
habemos personas que lo asimilamos, habemos personas que son menos
fuerte...” y el relator 03 refiere que la adquisicién de esta condicion significd
“...una transformacion impactante que cualquiera persona no la soporta...
sino el que tiene esa fuerza de voluntad y ve la vida hacia adelante...”; por
tanto, los relatores coinciden en que una adversidad puede ser superada
siempre y cuando se cuente con una motivacion interna que los impulse a

visualizarse positivamente en escenarios futuros.
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Finalmente, surgen en los relatores habilidades para relacionarse que
responden a un fin determinado o a intereses particulares, en caso del relator
01 se encontrd en su narracion el siguiente segmento “...entonces me uni a
ciertos muchachos, éramos cinco personas donde hicimos un frente a las
personas con discapacidad empezamos a hacer proyectos...” evidenciando
asi su capacidad para vincularse con otros -en su misma condicion- y brindar
su apoyo mediante la resolucion de problematicas en base a las debilidades
y necesidades de esta poblacion.

En el marco de esta capacidad se localizan igualmente los relatores 02 y
03, quienes se vinculan con sus pares para dar respuesta a las necesidades
demandadas por un colectivo que ha sido histéricamente vulnerado y que por
ellos vivir esa misma situacion se motivaron a formarse y adquirir
herramientas que hoy en dia multiplican a nivel orientativo y de

13

acompanamiento “...yo tuve varias experiencias...tuve la oportunidad de
hablar con personas que quedaron con discapacidad...y he ayudado a una
que otra...” -relator 02-.

Y a nivel de planificacion y ejecucion de proyectos “...nosotros deciamos,
vamos a planificar un proyecto para ver cOmo nosotros con este proyecto
creamos algo socioproductivo, nosotros comenzamos a trabajar y de ahi no
tenemos que estar pidiendo nada sino que nosotros nos hacemos
autosustentables...” -relator 03- para que cada vez sean mas personas con
discapacidad las que participen del empoderamiento que la realidad actual
exige.

Esta categoria permitio en base a las narraciones reconocer las
caracteristicas propias de una conducta resiliente y las expresiones practicas
de los relatores que tras haber experimentado diferentes adversidades y
adquirido una discapacidad fisico-motora por violencia delincuencial logran
superarlas y extraer de ellas pensamientos y comportamientos positivos, en
tanto no solo los fortalecié a ellos como individuos sino también los llevo a
proyectar acciones hacia sus iguales en vez de perpetuar las expresiones
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propias del duelo, como resignacion, resistencia, evasion o conductas

disfuncionales.
Relacion de categorias en funcion de los relatos

Cada una de las categorias de andlisis que surgieron a partir de los relatos
biograficos paralelos permitieron identificar una serie de elementos que
engloban la comprensién de la forma de vida de los hombres con
discapacidad fisico-motora adquirida por violencia delincuencial, habitantes
de Caracas-Distrito Capital, entendiendo que esta se desarrolla a raiz de la
matricentralidad y la matrirrelacionalidad donde los relatores desenvuelven
sus practicaciones segundas como expresion y parte del imaginario colectivo
de la sociedad venezolana, siendo alli donde precisamente cobran sentido.

Partiendo de esta investigacion, el Distrito Capital representa una de las
zonas geograficas con altos indices delictivos lo que propicia que el hombre
venezolano popular dotado de afecto materno y relacionalidad se vea
inmerso en una realidad que lo hace victima de un delincuente venezolano
de origen popular que distorsiona y manipula esos significados maternos de
afecto y relacionalidad que estan dados de forma innata en todos los sujetos
gue constituyen la sociedad venezolana.

De aqui que, este delincuente en la practica ejecute una violencia tan
sangrienta, implacable e incontrolable que ademas de suscitar homicidios
genera la adquisicién de discapacidad -sin ser esta su fin dltimo- en los
hombres populares que pasaron a ser victimas una vez gestado este
fendmeno social en el Distrito Capital, situacién tal que se toma como el
epicentro de la investigacion en tanto los sujetos estudiados la
protagonizaron y son expresion que testifica este hecho.

En este sentido, el delincuente que habita en esta zona geografica
ocasiona en algunas de sus victimas la adquisiciébn de una discapacidad

fisico-motora, ello en el marco de un Estado que no ha ejecutado una politica
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publica en materia de seguridad con resultados eficientes; la falta de esto
lleva a las comunidades a que establezcan sus propios codigos y normas de
convivencia, en las que la ley no proviene de las autoridades estadales sino
de los sujetos que confluyen en este entorno, asi pues estan las personas
gue haciendo vida dentro de estos espacios no comparten lo que alli sucede
y las que llegan a justificar estas acciones, sin embargo todas al
desenvolverse en este medio naturalizan las practicas que los delincuentes
violentos de origen popular ejecutan.

Por ello que en las comunidades de la entidad estudiada, segun lo que
emergio de los relatos, se mantenga una realidad donde cada vez son mas
los hombres que adquieren una condicion de discapacidad por causa de la
violencia delincuencial, condiciéon que los hace enfrentar a un imaginario
colectivo colmado de estigmas, sefalizaciones, discriminacion y prejuicios
propios de la sociedad venezolana, la cual asume a través de sus
configuraciones simbdlicas que la mayoria de las personas con esta
condicion han sido practicantes de la forma de vida delincuencial; este
elemento dado inconscientemente a su vez ratifica la relacion existente entre
la adquisicion de una discapacidad fisico-motora -sin distincion de las
practicas que la persona ejecuta- y la violencia delincuencial como causante.

Cabe destacar, que los relatores de este estudio fueron participes de este
imaginario colectivo que discrimina hasta el momento en que les
correspondio vivir la discapacidad y asumir que esta poblacién y ellos como
parte de ésta son sujetos de juicios y vulnerabilidad de la sociedad. Esta
vulnerabilidad es potenciada de alguna u otra manera por las acciones
estadales que aun con una planificacion de politicas sociales desde lo
estipulado por el modelo social, se ejecutan con debilidades que expresan la
concepcion del modelo medico-rehabilitador.

Asi entonces, coexiste por un lado el imaginario colectivo que
histéricamente ha colocado en una posicion de desventaja, inferioridad,
enfermedad o inutilidad a las personas con discapacidad y por el otro un
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Estado que a pesar de haber adoptado una concepcion social de la
discapacidad sigue excluyendo empiricamente a esta poblacién, lo que
refuerza esa perspectiva dada inconscientemente en la intersubjetividad de
los sujetos.

A razén de esto, cabe ahora preguntarse ¢hasta dénde estan llegando
realmente las acciones y la cobertura del Estado venezolano en materia de
discapacidad? Teniendo en cuenta que desde este Estado se inicia la
visibilizacion de las personas con discapacidad -a diferencia de afios
anteriores donde se encontraban ocultas- en tanto se configuran como
sujetos de derecho y deber a partir de la promulgacion de la Constitucion de
la Republica Bolivariana de Venezuela de 1999, de la Ley para las Personas
con Discapacidad en el afio 2007 y de la promocion de su participacion
protagonica, los relatos le permiten a las investigadores aseverar que existe
una incongruencia entre eso propuesto y ejecutado en materia legal y su
realidad concreta.

Lo anteriormente afirmado resulta a partir de la interpretacion efectuada
del trabajo que han venido realizando los relatores en pro de la satisfaccion
de las necesidades de estos individuos, lo que permitié a las investigadoras
reconocer que a falta de una politica publica en materia de discapacidad las
instituciones del Estado no estan garantizando el derecho que tiene toda
persona con discapacidad a una atencidn integral; por esta razdn estos
colectivos agrupados con sus pares emprenden labores en su beneficio, tal
como fue el caso de los tres relatores en esta investigacion.

Esto visto por un lado en la atencién ineficaz que recibe este colectivo, ya
gue los relatores pusieron de manifiesto que ni en el tiempo en que se
generd su discapacidad ni en referencia a la actualidad se da un apoyo
profesional mas alla de la rehabilitacién, que involucre un acompafiamiento
individual y social; y por el otro en la debilidad de la cobertura sobre las
politicas existentes, puesto que en las barreadas y zonas populares se
encuentran personas con discapacidad que aun demandando atencion estan
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excluidas de las acciones estadales, y excluidas en tanto que los programas
sociales no llegan hasta las comunidades o espacios fisicos donde habita
esta poblacion.

Las debilidades manifestadas por los relatores en tanto cobertura y
atencion de las personas con discapacidad en las barreadas y zonas
populares de Distrito Capital ponen en evidencia la falta de correspondencia
entre las lineas estratégicas de inclusién establecidas a nivel nacional -desde
el plan de la nacion- y la manera como se concreta esto en la realidad en
esferas como el &rea educativa, laboral y de accesibilidad universal.

Notandose en las areas educativa y laboral una fuerte incongruencia
debido a que desde el espacio universitario se promueve una minima
inclusion de personas con discapacidad (1%), situacion que se agrava con la
deébil incorporacion de nifios, nifias y adolescentes con alguna condicion en
la etapa de educacion basica, media y diversificada -enmarcado en las
llamadas escuelas regulares- o que muestra que se esta considerando mas
a este colectivo en el area laboral (5%) que en el educativo, cuando segun lo
interpretado de los relatores, los hombres con discapacidad deberian recibir
primero una formacion para posteriormente desenvolverse en una profesion,
lo descrito igualmente procura la exclusion de una parte importante de esta
poblacién a la que se le estd cercenando su derecho al trabajo y a la
educacion.

Vale la pena agregar, que de ingresar a estos espacios los sujetos deben
enfrentarse a condiciones de accesibilidad universal, arquitecténica y
actitudinal, que no les garantiza mantenerse y culminar los procesos a los
gue desde la legislacion -sin obviar las debilidades mencionadas- tienen
cabida y oportunidad de participacion como sujetos de derecho que son.
Entonces resulta que todo este escenario influye y determina de algin modo
que los hombres que adquieren una discapacidad se desenvuelvan o no en

estos espacios.
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Sumado a ello, se identifica un sistema de transporte publico poco
inclusivo en tanto el Sistema Metro de Caracas a través de su sistema
ferroviario, superficial y teleférico -considerado el méas significativo a partir de
la demanda de los usuarios que lo utilizan- no cubre a totalidad cada una de
las zonas que abarca el Distrito Capital, a las cuales acceden las personas
gue no tienen una condicién de discapacidad mediante otros medios de
transporte que no toman en consideracion a las que si la poseen.

Ademas de esta debilidad, se evidencian fallas en la prestacién de sus
servicios respecto a lo que se planifica, como los asientos azules, que
discriminan en tanto segrega a la poblacion, las rampas en las entradas de
las estaciones del Bus Caracas, que para acceder al mismo no cuenta con el
recurso alguno para hacerlo colocando al usuario en la obligacion de
ingeniarselas y como en el caso del Metro Bus, que contando con las rampas
en su estructura fisica aparece un personal encargado que coloca una
barrera actitudinal.

Y en cuanto al llamado de inclusion que hace todo el sistema a la
sociedad en general, se evidencia una cultura discriminatoria por parte de los
demas usuarios y del propio personal que labora en estos espacios para con
las personas con discapacidad, ello en la medida en que el imaginario
colectivo determina la configuracion de barreras actitudinales, es decir,
obstaculiza e impide que esta poblaciéon se desenvuelva siquiera en los
espacios que tienen destinados para ellos; cuestion que se agrava cuando
no existe un monitoreo de las estrategias de inclusion ejecutadas desde el
Sistema Metro de Caracas.

Ahora bien, tras adquirir una discapacidad fisico-motora por violencia
delincuencial, el hombre no solo debe enfrentar y asumir una nueva realidad
condicionada por un imaginario colectivo y por acciones estadales que
pueden llegar a favorecer o limitar su desarrollo, sino que también en el
medio de la generacion de cambios fisicos notorios -por la condicion que lo
limita a movilizarse como antes- experimenta un proceso interno natural, el
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duelo, en el que la adquisicion de la discapacidad representa una pérdida
gue debe ser vivida.

Tal y como se profundiz6 ampliamente en la interpretacion, los tres
relatores de esta investigacion encararon las diferentes etapas de este
proceso, advirtiendo las reacciones y sentimientos caracteristicas de cada
una, en la inicial de shock, inestabilidad, miedo, frustracion y negacion, en la
media de ansiedad, ira, cdlera, tristeza, depresion y manipulacion y en la
tercera de reajuste a sus nuevas realidades generandose la aceptacion plena
de la condicién de discapacidad. De estos escenarios, se suscitaron una
serie de variaciones en la personalidad de los sujetos, pasando de
caracteres compulsivos y rebeldes a unos mas pasivos y tolerantes;
haciendo pues la salvedad de que esto no atafie unicamente a los relatores
de este estudio.

En el marco de los procesos internos desarrollados a partir de la
discapacidad, los relatores de esta investigacion consideraron ésta ultima -la
discapacidad- como una adversidad mas sumada a las experiencias dadas
en las historias que los fueron constituyendo como sujetos con conductas
resilientes, por lo que las investigadoras se atreven a afirmar que los
hombres con discapacidad fisico-motora que han atravesado antes o
después de la adquisicidn una serie de luchas complejas podrian llegar a
desarrollar resiliencia, esto a medida de cada una de esas luchas deja un
aprendizaje que permite enfrentar la siguiente.

Y aunque estos hombres con discapacidad fisico-motora adquirida por
violencia delincuencial atravesaron un proceso de duelo por su pérdida y
desarrollaron una capacidad resiliente logrando salir favorecidos de ella, se
desenvuelven en la misma forma de vida que esta dada por igual para todos
los sujetos que hacen vida en la sociedad venezolana, sin que esto
represente una transformacién en esa forma de vida, pues de ser asi habrian
-tal como lo dice la teoria trabajada en esta investigacion- tantas formas de
vida como hombres existentes.
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En este sentido, es necesario entender que los relatores desde esta forma
de vida no se conciben solos porque se viven siempre en relacion, esta es la
manera en la que los sujetos han cimentado la sociedad venezolana, que
tiene como expresion concreta la familia popular venezolana y es en ella
donde todo lo que se origina cobra sentido; asi pues considerando la
construccién de vinculos afectivos cada individuo -incluyendo los hombres
con discapacidad fisico-motora adquirida por violencia delincuencial- logra
desarrollarse y desenvolverse como ser social en el Distrito Capital y es
Unicamente por medio de esta construccidon que consigue intercambiar con
los otros.

Por consiguiente, la practicacion primera como manifestacion de los
significados afectivos y relacionales dados por la experiencia de la madre
determina todas las practicaciones segundas que se desarrollan en la vida
de los hombres antes y después de la adquisicion de la discapacidad fisico-
motora, destacando que en las practicaciones segundas se conservan estos
significados pero reorientdndose a otros entornos familiares, académicos,
laborales, deportivos, de recreacién u ocio en donde se establecen lazos
afectivos que le dan sentido a la manera de relacionarse del venezolano,
esto procura entonces un cambio de forma mas no de fondo -como fue
indicado en la interpretacion de los relatos-.

Todos estos entornos -microsistemas- pueden influir positivamente en el
desarrollo de los hombres con discapacidad fisico-motora adquirida, sin que
ello descarte la posibilidad de que ocurra de forma negativa en cuyo caso no
se promoveria un reajuste y aceptacion de la discapacidad como sucedi6 en
el caso de los relatores de esta investigacion, quienes contaron con el apoyo
del microsistema inmediato, familia y amigos, que posteriormente se
convirtieron en su fundamento de vida, cobrando esto en el marco de una
sociedad como la venezolana mayor importancia en tanto el hombre no se

configura como individuo sino como relacién.
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En este orden de ideas, la propia adquisicién de discapacidad en el caso
de los tres relatores representd en si misma una expansion de las
practicaciones segundas, marcando ademas el inicio de la reorientacion de
ellas a distintos escenarios y coincidiendo en la del trabajo con sus iguales
en pro de las personas con discapacidad.

Con esta practicacion segunda los informantes buscan generar de alguna
u otra manera un impacto en el enfoque que tiene la sociedad sobre la
discapacidad, en el que se amplie el cmulo de conocimientos y con ello se
modifiquen las cadenas configurativas simbdlicas de los sujetos que actian
en esta realidad, realidad donde ha predominado una vision de discapacidad
enfocada en el modelo médico-rehabilitador y que demanda una
transformacion empirica en el marco de un pais que a nivel juridico establece
un modelo social que no podra consolidarse si antes no se logra superar esta
perspectiva en la que la condicion de una persona se asocia a una
enfermedad, que mientras pueda ser rehabilitada es atil y de no serlo se

prescinde de ella.
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CAPITULO VI

CONCLUSIONES

Partiendo de que esta investigacion se desarrolla bajo un enfoque
cualitativo, en la que el epicentro de estudio fueron los hombres que
adquirieron una condicion de discapacidad fisico-motora por violencia
delincuencial, las investigadoras se valieron de sus testimonios para
identificar una serie de elementos que finalmente en este apartado de
conclusiones permiten alcanzar la consecucion de los objetivos planteados y
replanteados en el trayecto que representd este trabajo especial de grado.

En el marco de este propodsito, las investigadoras lograron identificar a
través de los testimonios de los relatores que los hombres una vez adquirida
la condicién de discapacidad atraviesan un conjunto de consecuencias como
parte de un proceso todo que reconstruye sus experiencias y con ella su vivir
en un tiempo determinado, esto luego de que en un primer momento se
vieran desorientados tras el impacto que significé esta nueva condicién de
vida.

Asi pues, se evidencia en los hombres con discapacidad fisico-motora la
experiencia del duelo como una de las partes que conforman dicho proceso,
este duelo se manifiesta a partir de la pérdida corporal, la cual una vez
reconocida trae consigo la vivencia de emociones y sentimientos que se
delimitan en ciertas etapas.

Se concluye entonces que los hombres cuando adquieren una
discapacidad fisico-motora por violencia delincuencial se enfrentan a

situaciones y reacciones afectivas que van desde la negacion, atraviesan el
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miedo y la frustracién, experimentan momentos de célera, manipulacion,
depresion y finalmente llegan a la aceptacion, esto en un tiempo que no esta
sujeto a establecimientos determinados sino que depende Unicamente de los
procesos internos que viven estos hombres donde muestran una respuesta
inmediata, un dolor agudo y un reajuste; dandose todo lo anterior de esta
manera por ser el duelo un proceso vivido por los seres humanos de forma
natural.

Igualmente, el desarrollo de este estudio permitié a las investigadoras
aseverar que si los sujetos que constituyen este colectivo en el transcurso de
su vida han superado distintas adversidades a la que se suma la adquisicion
de la discapacidad, logran desenvolverse sin la presencia de desajustes o
disfuncionalidades y establecen dinamicas claras de interaccion en los
diferentes entornos, entonces se puede estar hablando de un hombre con
discapacidad fisico-motora que manifiesta conductas resilientes.

Esto no quiere decir que todos los hombres con discapacidad fisico-
motora desarrollan resiliencia, mas por el contrario para que esto surja deben
estar presentes en ellos los condicionantes antes mencionados, es decir
reconocer la discapacidad como una nueva adversidad en sus vidas, no
desenvolverse a partir del uso de drogas, de la evasion de situaciones
conflictivas o manifestando conductas delictivas, por ejemplo y ademas
estructurar dinamicas de relaciones Optimas en los diferentes escenarios de
sus vidas.

En este sentido, los hombres con discapacidad fisico-motora adquirida por
violencia delincuencial que poseen la capacidad resiliente se desenvuelven
de manera positiva extrayendo de la adversidad pensamientos vy
comportamientos que los fortalecieron individualmente y les permitieron
proyectar ese fortalecimiento hacia sus iguales a través de acciones
emprendidas en beneficio de estos.

A la par del duelo y la resiliencia, como parte constituyente de ese proceso
fundamental que viven los hombres que adquieren una discapacidad fisico-
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motora, se configuran cambios a nivel fisico y de personalidad, del primer
cambio puede decirse que determina una condicion fisica distinta a la de un
hombre que no posee discapacidad, colocandolo frente al requerimiento de
una ayuda técnica para movilizarse y de alli que tenga que buscar los
mecanismos que le permitan readaptarse a su nueva condicion; del segundo,
gue esta poblacién luego de superar el duelo construye caracteres y formas
de actuar que distan de los que mantenian antes de la adquisicion, lo que
bien puede darse al pasar de una actitud rebelde e intransigente a una
tranquila y tolerante, lo sefialado dependera de los factores internos o
externos que puedan influir en ellos.

Todo lo anteriormente mencionado, da respuesta al objetivo especifico
primero que procuraba la descripcion del proceso general que involucra el
duelo, la resiliencia y los cambios fisicos y de personalidad, vividos por los
hombres una vez adquirida la condicion de discapacidad fisico-motora por
violencia delincuencial, ello quedando ampliamente evidenciado en las
interpretaciones de las categorias de analisis, proceso de duelo que
experimentan los hombres cuando adquieren una discapacidad fisico-
motora, la resiliencia en hombres con discapacidad fisico-motora adquirida
por violencia delincuencial y encontrandose los cambios fisicos y de
personalidad de forma implicita en la de practicaciones segundas de los
hombres que adquirieron una discapacidad fisico-motora por violencia
delincuencial.

También se concluye que los objetivos especificos segundo y tercero
(caracterizacion e interpretacion de las practicaciones segundas de la
poblacién objeto de estudio, respectivamente) se sustentan y encuentran
respuesta en el apartado tedrico de esta investigacion y en las categorias
practicaciones en la vida de los hombres antes de adquirir una discapacidad
fisico-motora y practicaciones segundas de los hombres que adquirieron una

discapacidad fisico-motora por violencia delincuencial.
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Asi pues, se logran caracterizar las practicaciones segundas de la
poblacion objeto de estudio entendiendo que ésta desarrolla, al igual que
antes de la adquisicibn de discapacidad fisico-motora por violencia
delincuencial, un conjunto de practicas que vienen determinadas por los
significados presentes en la matricentralidad y en la matrirrelacionalidad, lo
gue admite que se conformen en espacios especificos donde surja y
predomine lo afectivo y relacional hacia los otros, destacando entonces que
los hombres tras adquirir la condicion continlan desenvolviéndose desde
estos significados, incluso por encima de intereses particulares.

Estas practicaciones segundas desarrolladas por los hombres con
discapacidad fisico-motora adquirida se ven influenciadas por sus entornos
inmediatos -familia y amigos entendiendo la logica social afectiva dada en
Venezuela- y por un macrosistema que engloba la cultura y con ella el
imaginario colectivo dado en los sujetos que hacen vida en la sociedad
venezolana y que representan de alguna u otra manera a las instituciones
civicas, sociales y politicas del Estado.

De esta manera, las practicaciones segundas de los hombres con
discapacidad fisico-motora adquirida por violencia delincuencial encuentran
su particularidad concretamente en la experiencia vivida con la madre que
dota de significados afectivos y relacionales a todo lo que surja de ellay a la
vez dichas practicaciones se ven influenciadas por el apoyo recibido de sus
microsistemas y por un macrosistema global que guarda las caracteristicas
propias respecto a la concepcién que maneja el colectivo acerca de la
discapacidad.

Por tanto, se concluye a partir de la interpretacion que antes de la
adquisicion de discapacidad los hombres desarrollan sus practicaciones
segundas desde el afecto materno y extra familiar, en este sentido la
adquisicibn misma de la discapacidad en medio de su complejidad sélo

procura una expansion y/o reorientacion de éstas hacia otros entornos, mas
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no configura un cambio en los significados que mueven intrinsecamente a
esas practicas.

Asimismo, un elemento que estuvo presente en esta investigacion como
generador de la discapacidad estudiada fue la violencia delincuencial, ello en
el marco de un Estado que no controla la desenfrenada situacion, por esta
razon las investigadoras consideraron pertinente la existencia de una
categoria de analisis que permitiera adentrarse en lo que podria significar
para los hombres la adquisicion de una condicién por esta via, la misma se
denominé violencia delincuencia como causa de la adquisicibn de la
discapacidad fisico-motora su contenido permitio concluir que la forma en la
gue se adquirio dicha condicion no representa en los hombres de este
estudio un determinante negativo a nivel personal que se conservara hasta la
actualidad.

Aun cuando uno de los relatores expresé el caso de un supuesto
resentimiento hacia la sociedad apropiado por sujetos que han
experimentado la situacion violencia delincuencial y discapacidad fisico-
motora, a partir de la fundamentacion empirica que se obtuvo del estudio
este sentimiento no se manifesté en ninguno de los informantes y por ende
no es posible determinar una relacion causal directa en la que se pueda
asumir que todo hombre que adquiera la discapacidad por esta forma
arrastrara en su vida una connotacion negativa.

Todo lo dicho, responde a una forma de vida propia de la colectividad
venezolana que se constituye a partir de la practicacion primera y del camulo
de practicaciones segundas que de ella se derivan, es precisamente esto lo
gue define la manera de concebirse como ser social funcional y el hecho de
adquirir una discapacidad fisico-motora no exime al hombre con esta
condicion de pensarse y vivirse de la misma manera; de aqui que
entendiendo la complejidad que esto implica, las investigadoras puedan
comprender que ese modo de existencia y estilo vital no experimenta un
cambio de fondo sino de forma en la medida en que los significados afectivos
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y relacionales se conservan intactos y sélo se identifican otros espacios de
desenvolvimiento e interaccion donde igual estan presentes.

Finalmente, y en otras palabras una vez engranados los tres objetivos
especificos que se definieron en este trabajo, las investigadoras lograron
comprender la forma de vida de los hombres con discapacidad fisico-motora
adquirida por violencia delincuencial, determinando que ésta es la misma que
estructura el resto de los ciudadanos venezolanos, sin que se excluya a los

primeros o esto signifique la configuracion de una forma de vida nueva.
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CAPITULO VII

EL TRABAJADOR SOCIAL Y LOS HOMBRES CON DISCAPACIDAD
FISICO-MOTORA ADQUIRIDA POR VIOLENCIA DELINCUENCIAL

Teniendo presente que la discapacidad es una condicion del ser humano
tan natural como el hecho mismo de ser persona, que puede hallarse en
cualquier espacio de la sociedad sin distincion de sexo, edad o estatus social
y que ademas puede darse en un individuo de forma congénita o adquirida,
esta investigacion se inclind a tomar en cuenta la discapacidad en el marco
de un pais que de la mano de la violencia delincuencial esta generando la
adquisicion de un tipo especifico de ella, la fisico-motora.

En este sentido, Venezuela vive una realidad en la que la violencia
delincuencial ha alcanzado altos indices, donde no concibe limites y se
configura de forma mas sangrienta e implacable, por esta razén a la par de
producir homicidios -como bien se menciono- causa la adquisicion de
discapacidad fisico-motora, todo ello frente a una politica de seguridad
estadal que ha fallado en sus intentos de controlar la situacién descrita;
desde lo anteriormente afirmado las investigadoras de este estudio asumen,
sobre la base de los datos ofrecidos por el INE en el Censo 2011 y por el
OVV en sus informes de los afios 2012 y 2013, como posible una proyeccion
en la que a mayor violencia delincuencial mayor sera el numero de hombres
gue adquieran una discapacidad fisico-motora por esta via.

Vale la pena sefialar, que la idea que se pretende configurar con esta
investigacion no es la erradicacion de la existencia de hombres que tengan
una condicién de discapacidad fisico-motora adquirida, sino que la misma no

continle generandose por acciones intencionadas y ejecutadas por un
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delincuente violento en cuya situacion se involucren armas de fuego o
cualquier otro instrumento que lesione a la victima.

El proposito establecido cobra aun mas sentido cuando el Estado
venezolano -segun lo encontrado en esta investigacién- no previene que la
violencia delincuencial actie generando discapacidad fisico-motora vy
tampoco garantiza una atencion integral al colectivo que siendo victima de
esta violencia y por ende hombres que adquirieron la condicion, demandan
una serie de necesidades no cubiertas por quien tiene el deber de realizarlo y
gue terminan limitando su desarrollo.

Todo lo dicho hasta aqui constituye un campo de estudio y actuacion de
vital importancia para el Trabajo Social, como una profesion perteneciente al
area de las Ciencias Sociales que nace orientada a atender grupos en
situacion de vulnerabilidad, dentro de los cuales estan las personas con
discapacidad ya que histéricamente la sociedad los ha colocado en una
posicion de desventaja, razon por la cual hoy en dia el profesional en esta
area deberia contando con las herramientas adquiridas convertirse en un
promotor social que busque transformar la perspectiva que ha asumido el
colectivo sobre la discapacidad, ello con el fin de hacer valer sus derechos y
fomentando en las propias personas con discapacidad el cumplimiento de
sus deberes como ciudadanos activos y protagonicos.

Sin embargo, la realidad de la formacion impartida desde la academia a
los trabajadores sociales revela que aun no se asume el hecho de que la
discapacidad efectivamente es un eje trasversal que atraviesa cada uno de
los espacios de actuacion de este profesional, en tanto brinda su
acompafiamiento a sujetos, familias y colectivos desde donde puede llegar a
configurarse la aparicion de una persona con discapacidad.

Por ello, las investigadoras consideran que no debe ser optativa la
inclusion de la tematica de discapacidad en el contenido programatico del

pensum que constituye la carrera Trabajo Social y que debe promoverse en
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la poblacién estudiantii su relevancia partiendo de la comprension e
integralidad que ha de caracterizar a los futuros egresados de esta carrera.

Precisamente, en el marco de esta formaciéon y relaciondndola a la
temética discapacidad fisico-motora adquirida por violencia delincuencial, el
profesional de dicha disciplina, entendiendo esto como una realidad social se
ve en la necesidad y exigencia de prepararse a nivel teorico, técnico y
operativo para entender y abordar tal realidad.

Cabe rescatar, que el Trabajador Social en su légica de actuacion no ha
de desempefarse desde sus meras percepciones, pues de hacerlo teniendo
prejuicios y sefalizaciones negativas sobre la discapacidad estaria
replicando la visién discriminatoria a la que han estado expuestas las
personas con esta condicion; de alli que se le dé valor a la investigacion para
no generar implicaciones negativas en la poblacion o profundizar en mayor
medida las situaciones -vinculadas a la materia- con las que acuden los
sujetos a fin de recibir el acompafiamiento profesional.

Considerando este acompafamiento profesional dirigido a las personas
con discapacidad fisico-motora adquirida por violencia delincuencial, el
mismo podria agravarse cuando el profesional no ejecute su rol de analista
de politica social, vinculando y entendiendo lo que es la estrategia nacional
en materia de discapacidad con la manera de concretarlo desde su accién
como Trabajador Social, esto deberia suceder independientemente desde el
plano donde se encuentre ya sea estratégico, tactico u operativo es decir, a
nivel nacional, regional o local.

Por lo que, el egresado tiene la responsabilidad y el compromiso de
evaluar los programas existentes de discapacidad en los diferentes
escenarios y de disefiar propuestas que permitan superar, sobre la base de
la evaluacion, las debilidades existentes desde su rol de planificador y
gerente social, rol que le permite a su vez gerenciar y gestionar planes,
programas o proyectos en el tiempo y con los recursos previstos, lo que
significa alcanzar los objetivos de manera eficaz y eficiente.
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En el marco de un ético ejercicio profesional, el Trabajador Social de hoy
debe involucrarse con los avances legales y practicos dados en materia de
discapacidad en Venezuela, esto sustentado en el articulo 81 de la
Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela de 1999, la
suscripcion de la nacién a la Convencién Internacional sobre los Derechos de
las Personas con Discapacidad, la formulacion y aplicacién -con sus
debilidades- de la Ley para las personas con discapacidad del afio 2007 y
con ella la reestructuracion del Consejo Nacional para las Personas con
discapacidad y finalmente en la postergada y reciente ratificacion de la
mencionada convencion, estos como algunos de los ejemplos de tales
avances.

Este involucramiento propiciaria que el profesional en esta area, supere su
actuacion desde la vision de la discapacidad del modelo medico-rehabilitador
-identificada a través de este estudio como la predominante en el imaginario
colectivo- para desarrollarla segun lo propuesto por el modelo social vigente
en el marco legal venezolano, sin obviar las debilidades que este ultimo bien
puede configurar.

Ahora bien, el Trabajador Social partiendo del ambito descrito puede
desempeniiar su quehacer profesional en torno al individuo que adquiere una
discapacidad fisico-motora por violencia delincuencial y su grupo familiar, ello
precisamente enmarcado en el rol de dinamizador de procesos familiares-
locales que le permite en primer lugar entender que este individuo es objeto
de derechos y deberes y que su actuar no puede responder a elementos
como la beneficencia o filantropia.

Asimismo, este sujeto manifestard su pérdida a través de
comportamientos agresivos e inertes y actitudes inexpresivas, nerviosas o de
preocupacion -propios del proceso de duelo- siendo esta situacion la que
debe comprender el profesional para en el seno de ella abordarlo a él y a su
familia; este abordaje parte de la solicitud del diagndstico que evidencia el
tipo de discapacidad que posee para a partir de alli -contando con la
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formacién que ha de manejar al respecto- informar a la persona y a sus
familiares sobre la implicacién que involucra su condicién y de esta manera
reducir los niveles de angustia.

De aqui que, el sujeto que adquiere la condicion con el pasar del tiempo
alcance su readaptacion y reajuste para desenvolverse, sin dejar a un lado el
hecho de que en sesiones con la familia el Trabajador Social informa al
grupo hasta donde llega su responsabilidad, entendiendo la transferencia de
roles que bien puede darse en las personas que rodean a un hombre con
discapacidad adquirida.

Se hace necesario sefalar, que el ejercicio del Trabajador Social se nutre
a través de la labor emprendida con un equipo multidisciplinario, donde la
vision de cada uno de los profesionales que lo integra permitira que el sujeto
de atencidon sea abordado con mayor profundidad; entonces resulta, que
desde esta integralidad la potenciacion del grupo familiar en el que se
encuentre el hombre con discapacidad adquirida se configura de manera
mas consolidable. En otras palabras, el Trabajador Social debe articular con
redes de apoyo -enlaces institucionales- para que el caso sea remitido, de
ser necesario, a estos espacios con el fin de recibir una atencion en todos los
ambitos que involucran al ser humano.

Asi como el Trabajador Social tiene cabida en la atencion individuo-familia,
en su rol de dinamizador de procesos sociales-locales se orienta a participar
en la promocion y fortalecimiento de las organizaciones de base que estan
vinculadas a la discapacidad y que bien pueden haber sido constituidas por
colectivos con esta condicién, los mismos han de participar de forma activa
para exigir el derecho que como ciudadanos tienen y trabajar en su propio
beneficio.

En este sentido, atendiendo a todos los roles como profesional el
especialista en el area social tiene el compromiso y la obligacién de crear y
aplicar estrategias viables que trasciendan el tradicional enfoque de la mera
atencion estadal, logrando que sean los propios individuos a través de las
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herramientas facilitadas por el trabajador social -en su papel de promotor
social- los que desde sus capacidades alcancen la superacién de las
necesidades que viven.

En este orden de ideas, es cierto que el Trabajador Social desde su
formacién profesional asume responsabilidades que atafien a las diferentes
realidades sociales, sin embargo éste ha de comprender hasta donde llega
su capacidad, teniendo en cuenta que no siempre se tiene el dominio de los
recursos que se necesitan, por lo que en algunas oportunidades no se dara
respuesta inmediata a todas las situaciones.

Desde estos posibles obstaculos, validos en cualquier otra profesion, el
Trabajador Social debe igualmente emprender iniciativas que vinculen la
discapacidad como eje transversal con su quehacer profesional, esto a la par
del reconocimiento de que existe un Estado que pese a que ha avanzado en
esta materia aun presenta fallas.

Fallas que fueron identificadas en esta investigacion a través de los
testimonios emitidos por los relatores, las mismas pueden sintetizarse desde
la incoherencia dada entre las lineas estratégicas nacionales y las acciones
tacticas y operativas en materia de discapacidad, que discriminan
inicialmente por la falta de accesibilidad universal involucrando mas que lo
arquitectonico las barreras actitudinales a las que se enfrenta esta poblacion,
hasta la exclusion de las politicas implementadas que no abarcan cada una
de las zonas donde se encuentran hombres con discapacidad fisico-motora
adquirida por violencia delincuencial que demandan importantes
necesidades.

Finalmente, de la superaciéon de estos elementos dependera en gran
medida la conformacion de un Estado verdaderamente inclusivo que ademas
de aspirar a la consecucién de un modelo social sea capaz de reconocer al
igual que otras sociedades -como es el caso de Esparfia con el modelo de la
diversidad funcional- que se puede ir incluso mas alla de éste, es decir que
apunte a la construccion propia de un modelo venezolano sobre las voces de
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las mismas personas con discapacidad en donde el papel del Trabajador
Social cobra protagonismo en tanto, ejecutando sus roles reconoce Yy
fomenta la participacion activa de estos colectivos en sus propios espacios

de actuacion.
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