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Resumen 

A pesar del incremento de la población adulta mayor, se observa apenas un inicio 

de las investigaciones realizadas en nuestro país en el campo de la psicología, 

especialmente en aquellos que están institucionalizados. El presente estudio mixto, 

de campo, no experimental-transeccional, propuso evaluar a profundidad deterioro 

cognitivo, ansiedad ante la muerte y depresión, según el sexo y el tipo de 

institución (pública y privada) en un grupo de 22 ancianos de 65 años en adelante, 

entre quienes se establecieron similitudes y diferencias. Se evaluó el deterioro 

cognitivo por medio del Cognistat, la depresión por la “Escala de Depresión 

Geriátrica” de Yesavage (1983), la ansiedad mediante la “Escala de Ansiedad Ante 

la Muerte” de Templer (1970) y por último, se utilizó una entrevista 

semiestructurada y el “Test de Apercepción Temática para Edades Avanzadas” de 

Bellak (2001) para profundizar en los aspectos dinámicos. Los resultados 

obtenidos mostraron diferencias entre sexo, además de que el deterioro cognitivo y 

la depresión se manifestaron en mayor medida en la institución pública, mientras 

que la ansiedad ante la muerte se observó en mayor medida en la institución 

privada. 
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