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RESUMEN

La discapacidad, es la dificultad que tienen algunas personas para el
ejercicio de una aptitud. Los movimientos sociales y los organismos
internacionales han adoptado el término en referencia, de manera de abarcar
las distintas deficiencias fisicas, psiquicas, sensoriales... que pudieran
originarse por causas congenitas o adquiridas, temporales o permanentes y
en ocasiones, obstaculizar el desempefio educativo, laboral o de integracion
social de las personas que la presentan.

La legislacion venezolana, contempla la necesidad de integracion
social y trato igualitario de las personas con discapacidad, de manera de
promover la eliminacién definitiva de los obstaculos y barreras, a través de la
formacion continua de las personas con discapacidad. No obstante, se
considera necesario perfeccionar las acciones, programas y estrategias
actuales, a fin de lograr un estado de bienestar, para incentivar el progreso
social y elevar el nivel de vida de las personas con discapacidad, en un
marco de respeto y colaboracion mutua.

Las razones anotadas son justificativos incuestionables de la presente
investigacion de tipo documental, que consiste en determinar los principios
generalmente aceptados en materia de derechos humanos, tendientes a
proteger a las personas con discapacidad. En los dos ultimos decenios, se ha
producido un cambio de perspectiva, por cuanto, ya no se aplica la “caridad”,
sino los derechos humanos, como criterio para estudiar la discapacidad.

En tal sentido, la presente investigacion busca contribuir a recopilar,
sistematizar, y analizar la data juridica sobre la proteccion de los derechos
humanos de las personas con discapacidad, siguiendo la doctrina de las
Organizacion de las Naciones Unidas.

Descriptores: Derechos Humanos, personas con discapacidad.



INTRODUCCION

Para percibir el ambiente y el significado de la adopcion de una
perspectiva de la discapacidad basada en los derechos humanos, es preciso
tener una percepcion clara de los valores que sustentan la mision de
derechos humanos. Esos valores establecen la base sobre la que se apoya
un complejo sistema de libertades fundamentales, respaldadas y promovidas
por la legislacién internacional sobre derechos humanos. La discapacidad
reta a la sociedad a vivir de acuerdo con sus valores y encomienda al

derecho internacional la tarea de lograr un cambio positivo.

La dificultad central de llevar esos valores a la practica en el contexto
de la discapacidad, es derivada en gran medida de la relativa invisibilidad
que hasta ahora han padecido las personas con discapacidad. Incluso hasta
hace poco, solia considerarse a esas personas como objetos, mas que como
sujetos de pleno derecho, y las protecciones juridicas normalmente
asociadas al estado de derecho, no se les aplicaban en absoluto o estaban

gravemente restringidas.

En este sentido, ver a la persona con discapacidad como un sujeto en
lugar de como un objeto, supone darle acceso al beneficio pleno de las
libertades fundamentales que la mayoria de las personas dan por sentadas, y
hacerlo de forma respetuosa y sensible a su diferencia. Significa renunciar a
la tendencia de percibir a la persona con discapacidad como un problema

para verla en el contexto de sus derechos.

En este orden de ideas, los valores basicos de la misién de derechos

humanos, constituyen los cimientos de un sistema de libertades



fundamentales, que protege contra el abuso de poder y crea un espacio para
el desarrollo del espiritu humano a través de la dignidad, la autonomia, la
igualdad y la solidaridad, los cuales revisten particular importancia tanto en
términos generales como en el contexto de la discapacidad.

De acuerdo a lo planteado, el modelo de derechos humanos se debe
centrar en los valores mencionados, a fin de situar al individuo en el centro
de todas las decisiones que le afectan, y lo que es aun mas importante, situar
el problema principal fuera de la persona, en la sociedad. En este modelo, el
problema de la discapacidad se deriva de la falta de sensibilidad del Estado y
la sociedad civil, hacia la diferencia que representa esa discapacidad. De alli,
que el Estado tiene la responsabilidad de hacer frente a los obstaculos
creados socialmente, a fin de garantizar el pleno respeto de la dignidad y la

igualdad de derechos de todas las personas.

Otra forma de plantear el mismo testimonio, es detallar la
discapacidad como un concepto social. Esta idea es bastante natural y clara,
aunque a menudo se ve oscurecida por el analisis tedrico. La primera sefial
del modelo del concepto social, es que la diferencia humana no es innata
sino algo inventado por la sociedad, y aplicado mediante etiquetas como las
personas con discapacidad. La segunda consiste en la norma, en relacién
con la cual uno es evaluado y etiquetado (masculinidad, ser blanco, no ser
discapacitado), generalmente no se elige por un proceso neutral o
desinteresado.

En efecto, muchos defensores de los derechos de las personas con
discapacidad, consideran que debe utilizarse la expresidn personas con
discapacidad, en lugar de las personas discapacitadas, precisamente para
destacar el hecho de que es la sociedad la que discapacita a la persona.



La tercera premisa de este modelo es crucial: el concepto social de la
discapacidad se utiliza no sélo para apartar a las personas sino también para
mantenerlas apartadas. Todos los puntos de acceso a las estructuras de la
vida cotidiana (el mundo de la educacion, del trabajo, de la familia o de la
interaccion social), se establecen en gran medida en relacién con la norma
dominante, en este caso el de las personas sin discapacidades. Como
normalmente no se prevén adaptaciones para las desviaciones o las
diferencias respecto de la norma arbitrariamente elegida, la diferencia sirve

como base para una exclusion sutil y a veces no tan sutil.

Dentro de este contexto, surge el proposito de la presente
investigacion de tipo documental, que consiste en determinar los principios
generalmente aceptados en materia de derechos humanos tendientes a
proteger a las personas con discapacidad. En las ultimas décadas se ha
producido un extraordinario cambio de perspectiva, pues ya no es la caridad
sino los derechos humanos, el criterio que se aplica al analizar la
discapacidad. En lo esencial, la perspectiva de la discapacidad basada en los
derechos humanos, equivale a considerar sujetos y no objetos, a las
personas con discapacidad. Ello supone dejar de ver a estas personas como
problemas y considerarlas poseedoras de derechos. Lo mas importante es,
que significa situar los problemas fuera de la persona con discapacidad y
abordar, la manera en que en los diversos procesos econdmicos y sociales
se tiene en cuenta o no, segun sea el caso, la diferencia implicita en la

discapacidad.

El planteamiento sobre los derechos de las personas con
discapacidad, no tiene que ver tanto con el disfrute de derechos especificos,
como con garantizar a las personas con discapacidad el disfrute efectivo y en
condiciones de igualdad, de todos los derechos humanos sin discriminacion.

El principio de no discriminacion ayuda a que los derechos humanos en



general sean aplicables en el contexto especifico de la discapacidad, como
es el caso en los contextos de la edad, el sexo y la infancia. Por
consiguiente, la no discriminacion y el disfrute efectivo y en condiciones de
igualdad de todos los derechos humanos por parte de las personas con

discapacidad, son el tema predominante de la presente investigacion.

En tal sentido, el proceso de garantizar que las personas con
discapacidad disfruten de sus derechos humanos, avanza con lentitud y de
manera irregular. Pero esta en marcha en todos los sistemas econdmicos y
sociales. Se inspira en los valores que sustentan a los derechos humanos: la
inapreciable dignidad de todos y cada uno de los seres humanos, el concepto
de autonomia o de libre determinacién que exige que la persona sea el
centro de todas las decisiones que le afecten, la igualdad inherente de todos
independientemente de las diferencias y la ética de la solidaridad que la
sociedad exige, para sustentar la libertad de la persona con los apoyos
sociales correspondientes.

En este escenario, se puede constatar que el cambio hacia la
perspectiva basada en los derechos humanos, se pone de manifiesto
también en el hecho de que las instituciones encargadas de la promocién y
proteccion de los derechos humanos en todo el mundo, han comenzado a
interesarse activamente en las cuestiones relacionadas con la discapacidad.
La importancia de esto radica, en que estas instituciones ayudan a tender un
puente entre el derecho internacional relativo a los derechos humanos vy los
debates internos sobre la legislacion en favor de las personas con
discapacidad y la reforma de politica. Las instituciones del pais son
asociados estratégicos en el proceso de cambio y su creciente participacion
en la cuestidon de los derechos humanos de las personas con discapacidad,

es un indicio sumamente alentador para el futuro.



Las personas con discapacidad ya estan enmarcando su secular sentimiento
de agravio e injusticia en el lenguaje de los derechos. Las organizaciones no
gubernamentales (ONGs o NGO, por sus siglas en espafiol o inglés,
respectivamente) que se ocupan de las cuestiones relacionadas con la
discapacidad, como el proyecto de colaboracién Disability Awareness in
Action (La red de la discapacidad y los derechos humanos internacionales),
estdn empezando a considerarse también  organizaciones no
gubernamentales de derechos humanos. Han empezado a reunir y a
procesar informacidén concreta sobre presuntas violaciones de los derechos
humanos de las personas con discapacidad. Su capacidad en materia de

derechos humanos, aunque todavia es limitada, va en aumento.

Entre las ONGs de derechos humanos tradicionales, esta en marcha
un proceso analogo de autotransformacion, donde la discapacidad se
considere cada vez mas una de las principales cuestiones de derechos
humanos. Esto es importante, porque estas organizaciones poseen
estructuras muy desarrolladas; ademas, el establecimiento de una sana
sinergia entre las ONGs que se dedican a brindar apoyo a la discapacidad y
las ONGs de derechos humanos habituales, es algo que no sélo hace tiempo
debid ocurrir, sino que es inevitable. En general, estamos es el momento
justo para hacer un balance del uso actual y de las posibilidades futuras de
los instrumentos de derechos humanos de la Organizacion de las Naciones

Unidas (ONU) en el contexto de la discapacidad.

Para fines epistemoldgicos, la presente investigacion se divide en tres
(3) apartes: Capitulo I. Aspectos metodoldgicos; Capitulo 1. Aspectos
tedricos sobre los derechos humanos; y, Capitulo Ill. Derechos humanos de
las personas con discapacidad. Asimismo, se presentan las Conclusiones y
Recomendaciones. Y, finalmente, la bibliografia utilizada y tres (3) anexos

sobre el tema bajo estudio.



CAPITULO 1
ASPECTOS METODOLOGICOS

1.1 Introduccién. 1.2 Objetivo general y objetivos especificos. 1.3 Marco tedrico.
1.4 Hipdtesis o preguntas de la investigacion. 1.5 Metodologia.

El Trabajo Especial para optar al Titulo de Especialista en Derechos
Humanos, que se presenta, ha sido elaborado siguiendo las
recomendaciones contenidas en el Manual para la elaboracion de Tesis
Doctorales, Trabajos de Grado y Trabajos Especiales del Centro de Estudios
de Postgrado de la Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas de la

Universidad Central de Venezuela'.

1.1 Introduccién

La Asamblea General de la Organizacion de las Naciones Unidas
(ONU) aprobo en 1948 la Declaracién Universal de los Derechos Humanos?,
que recoge los principios generalmente aceptados en materia de derechos
humanos por los Estados miembros, destinados a garantizar el pleno disfrute
de los derechos inmanentes a la persona humana. En este sentido, la
Republica Bolivariana de Venezuela “...garantizara a toda persona, conforme

1 UNIVERSIDAD CENTRAL DE VENEZUELA, Facultad de Ciencias juridicas y Politicas,
Centro de Estudios de Postgrado. Manual para la elaboracion de Tesis Doctorales, Trabajos
2. ORGANIZACION DE LAS NACIONES UNIDAS, Asamblea General, Resolucion 217 A

(II). Declaracion Universal de los Derechos Humanos. Paris-FRANCIA, adoptada y
proclamada el 10 de diciembre de 1948.



al principio de progresividad y sin discriminacion alguna, el goce y ejercicio

irrenunciable, indivisible e interdependiente de los derechos humanos™.

No obstante, los principios supra indicados no siempre son respetados
en el ambito nacional y universal. Consciente de tal anomalia, la
Organizacion de las Naciones Unidas aprobd la Convencion sobre los
Derechos de las Personas con Discapacidad en 2006%, y en 1999, el
Constituyente venezolano, otorgd rango constitucional al deber del Estado de
garantizar la igualdad ante la ley y de la adopcion de “medidas positivas a
favor de personas o grupos que puedan ser discriminados, marginados o
vulnerables; protegera especialmente a aquellas personas que por alguna de
las condiciones antes especificadas, se encuentren en circunstancias de
debilidad manifiesta y sancionara los abusos o maltratos que contra ellas se
cometan™. Asimismo, destaca que toda “persona con discapacidad o
necesidades especiales tiene derecho al ejercicio pleno y autonomo de sus
capacidades y a su integraciéon familiar y comunitaria. EI Estado con la
participacion solidaria de las familias y la sociedad, les garantizara el respeto

3. GACETA OFICIAL DE LA REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA, N° 5.908

Extraordinario. Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela, con la Enmienda
N’ 1 aprobada mediante Referendo Constitucional, a los quince dias del mes de febrero de
dos mil nueve. Caracas-VENEZUELA, 19 de febrero de 2009:
“Articulo 19. El Estado garantizara a toda persona, conforme al principio de progresividad y
sin discriminacion alguna, el goce y ejercicio irrenunciable, indivisible e interdependiente de
los derechos humanos. Su respeto y garantia son obligatorios para los 6rganos del Poder
Publico, de conformidad con esta Constitucion, con los tratados sobre derechos humanos
suscritos y ratificados por la Reptiblica y con las leyes que los desarrollen”.

4. ORGANIZACION DE LAS NACIONES UNIDAS, Asamblea General. Convencién sobre
los Derechos de las Personas con Discapacidad. Nueva York-ESTADOS UNIDOS DE
AMERICA, 13 de diciembre de 2006. A la fecha no ha sido suscrita ni ratificada por
Venezuela.

5. Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela:

“Articulo21. Todas las personas son iguales ante la ley; en consecuencia:

2. La ley garantizara las condiciones juridicas y administrativas para que la igualdad ante la
ley sea real y efectiva; adoptard medidas positivas a favor de personas o grupos que puedan
ser discriminados, marginados o vulnerables; protegera especialmente a aquellas personas que
por alguna de las condiciones antes especificadas, se encuentren en circunstancias de
debilidad manifiesta y sancionara los abusos o maltratos que contra ellas se cometan...”.

11



a su dignidad humana, la equiparacion de oportunidades, condiciones
laborales satisfactorias, y promovera su formacion capacitacion y acceso al
empleo acorde con sus condiciones, de conformidad con la ley. Se les
reconoce a las personas sordas o mudas el derecho a expresarse y
comunicarse a través de la lengua de sefias venezolanas™. El principio
constitucional in comento es desarrollado en la Ley para las Personas con

Discapacidad’.

1.2 Objetivo general y objetivos especificos

1. 2.1 Objetivo general

1.2.1.1 Determinar los principios generalmente aceptados en materia
de derechos humanos tendientes a proteger a las personas con
discapacidad.

1.2.2 Objetivos especificos

1.2.2.1 Determinar los medios y mecanismos que garanticen el

desarrollo integral de las personas con discapacidad de manera plena y

autonoma, de acuerdo con sus capacidades; vy,

6. Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela:
“Articulo 81. Toda persona con discapacidad o necesidades especiales tiene derecho al
ejercicio pleno y autonomo de sus capacidades y a su integracion familiar y comunitaria... Se
les reconoce a las personas sordas o mudas el derecho a expresarse y comunicarse a través de
la lengua de sefias venezolanas”.

7. GACETA OFICIAL DE LA REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA, No. 38.598.
Ley para las Personas con Discapacidad. Caracas-VENEZUELA, 05 de enero de 2007.
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1.2.2.2 Lograr la integracion a la vida familiar y comunitaria, mediante
su participacion directa como ciudadanos y ciudadanas plenas de derechos y
la participacion solidaria de la sociedad y la familia.

1.3 Marco teoérico

La Ley para las Personas con Discapacidad desarrolla el articulo 81
de la Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela, que reconoce a
las personas con discapacidad como sujetos de derecho, y les garantiza el
derecho al ejercicio pleno y autonomo de sus capacidades, asi como su
integracion familiar y comunitaria. En consecuencia, se busca garantizar a las
personas con discapacidad el goce pleno de sus derechos humanos, asi
como su proteccion, un trato respetuoso y sensible, lo que aumenta su

oportunidad de vivir una vida digna.

Con la promulgacion de la Ley para las Personas con Discapacidad, el
Estado viene a saldar una vieja obligacion contraida con las personas que
sufren alguna discapacidad, bien sea temporal o permanente, y que
requieren de especial atencion y proteccion, con la finalidad de garantizarles
un trato igualitario, procurandoles una proteccion idonea, con el propdsito de
integrarlas en la vida comun y garantizarles un efectivo acceso a la salud, al
trabajo y a las condiciones laborales satisfactorias, a la seguridad social, a la
educacion, a la cultura, al deporte y al pleno goce y disfrute de sus derechos
civiles y politicos.

Las razones anotadas son justificativos incuestionables de la presente
investigacion, sobre todo cuando la misma se centra en determinar los
medios y mecanismos que garanticen el desarrollo integral de las personas

con discapacidad de manera plena y auténoma, de acuerdo con sus

1



capacidades; y, lograr la integracion a la vida familiar y comunitaria, mediante
su participacion directa como ciudadanos y ciudadanas plenos de derechos y
la participacion solidaria de la sociedad y la familia.

En consecuencia, la presente investigacion busca contribuir a
recopilar, sistematizar, y analizar la data juridica sobre la proteccion de los
derechos humanos de las personas con discapacidad en Venezuela,
siguiendo la doctrina de las Organizacion de las Naciones Unidas. Asimismo,
hacer un seguimiento continuo de las mismas, para ayudar a tomar
decisiones oportunas y/o hacer las contribuciones lege ferenda
correspondientes, con la celeridad requerida.

1.4 Hipo6tesis o preguntas de la investigacion

De acuerdo con Mirian Balestrini Acufia®

“...los estudios de formulacion de hipotesis causales o explicativos, y
los experimentales, representa la estructura tedrica (centro de la
actividad cognoscitiva), cristalizada en un conjunto de hipotesis, que
seran puestas a prueba, para contrastarlas y determinar su validez, que
permiten explicar y establecer una aproximacion con la realidad
investigada... Este sistema hipotético, indica con la delimitacion de
un conjunto de hipdtesis, que lo contiene, lo que estamos buscando en
relacion al problema planteado, las mismas no sélo pueden explicar,
sino que orientan a investigacion, a partir de su contrastacion”.

Como puede inferirse, el sistema hipotético se utiliza
fundamentalmente en investigaciones rigurosamente empiricas y es de dificil

aplicacidon en las investigaciones de las ciencias juridicas. En consecuencia,

8. BALESTRINI ACUNA, Mirian. Como se elabora el proyecto de investigacion. Para los
estudios formulativos o exploratorios, descriptivos, diagndsticos, evaluativos, formulacion
de hipétesis causales, experimentales y los proyectos factibles. Sexta edicion. BL
Consultores Asociados. Servicio Editorial, Caracas-VENEZUELA, 2002. Pag. 118.
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normalmente en el campo del derecho se “parte de unas preguntas de

investigacion y de un planteamiento claramente formulado™.

Siendo coherente con la investigacion planteada, se puede formular
un conjunto de preguntas, para orientar el estudio sobre la proteccion de los

derechos humanos de las personas con discapacidad, a saber:

¢ Qué son los derechos humanos?, ¢ Cuales son las caracteristicas de
los derechos humanos?, 4 Cual es la proteccién internacional de los derechos
humanos?, ;En qué consiste la proteccion de los derechos humanos en
Venezuela?, ;Qué es la discapacidad?, ;Qué se entiende por personas con
discapacidad?, ¢ Existe proteccion de los derechos humanos de las personas
con discapacidad a nivel universal?, ;Existe protecciéon de los derechos

humanos de las personas con discapacidad en Venezuela?,...

1.5 Metodologia

La investigacion propuesta es mixta, por cuanto utiliza diferentes tipos
de investigacion. Es decir, combina fundamentalmente los tipos documental
monografico, descriptivo, diagnostico y formulativo o exploratorio. En efecto,

se considera que la investigacion es:

Documental, porque fundamentalmente se pretende realizar una
evaluacion bibliografica sobre el tema de la investigacion. En este sentido, la
Universidad Pedagégica Experimental Libertador'® sefiala que se:

9. UNIVERSIDAD CENTRAL DE VENEZUELA, Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas,
Centro de Estudios de Postgrado. Op. cit. Pag. 15.

10. UNIVERSIDAD PEDAGOGICA EXPERIMENTAL LIBERTADOR, Vicerrectorado de
Investigacion y Postgrado. Manual de trabajos de grado de especializacion y maestria y tesis
doctorales. Fondo Editorial de la Universidad Pedagogica Experimental Libertador. Caracas-
VENEZUELA, 2001. Pag. 6.
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“...entiende por Investigacion Documental, el estudio de problemas
con el proposito de ampliar y profundizar conocimiento de su
naturaleza, con apoyo, principalmente, en trabajos previos,
informacion y datos divulgados por medios impresos, audiovisuales o
electronicos. La originalidad del estudio se refleja en el enfoque,
criterios, conceptualizaciones, reflexiones, conclusiones,
recomendaciones y, en general, en el pensamiento del autor”.

Descriptiva, porque se presenta una descripcion especifica de cada
uno de los objetivos propuestos. Ademas, porque no se ocupa de la
verificacion de hipdtesis, sino de la integracién de la informacion que

contempla el marco tedrico.
De acuerdo con Aura Bavaresco'' |a investigacion descriptiva:

“...consiste en describir y analizar sistematicamente caracteristicas
homogéneas de los fendmenos estudiados sobre la realidad
(individuos, comunidad)”.

En igual sentido, se expresa Dankhe'? al asentar que los:

“...estudios descriptivos buscan especificar las propiedades
importantes de personas, grupos, comunidades o cualquier otro
fenémeno que sea sometido a analisis... en un estudio descriptivo se
selecciona una serie de cuestiones y se mide cada una de ellas
independientemente, para asi (valgase la redundancia) describir lo que
se investiga”.

Diagnoéstica, porque permite comprender una situacion determinada y
proponer las hipotesis de solucién correspondiente. A tal efecto, Mirian

Balestrini Acufia' sefiala que:

11. BAVARESCO D., Aura. Proceso metodolégico en la investigacion. Academia Nacional de
Ciencias Economicas. Servicios Bibliotecarios de la Universidad del Zulia. Caracas-
VENEZUELA, 1994. Pag. 24.

12. Citado por HERNANDEZ SAMPIERI, Roberto, FERNANDEZ COLLADO, Carlos; y
BAPTISTA LUCIO, Pilar. Metodologia de la investigacion. Segunda edicion. McGraw-Hill.
México-MEXICO, 1998. Pag. 60.
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“...la investigacion diagnostico, intenta captar, reconocer y evaluar
sobre el terreno, los componentes y las relaciones que se establecen en
una situacion estudiada, con el proposito de lograr una verdadera
comprension y avanzar en su resolucion; para poder determinar o
proponer los cambios a que dieran lugar”.

Formulativa o exploratoria, porque contribuye a entender el problema

que se investiga. Sobre el particular, Mirian Balestrini Acufia dice que en

sus objetivos, los estudios exploratorios permiten:

“...avanzar en el conocimiento donde una problemadtica no estd lo
suficientemente desarrollada o lograr delimitar nuevos aspectos de la
misma; bien sea para familiarizar al investigador con la realidad
abordada; aclarar conceptos, reunir informacidon para posteriores
desarrollos, establecer prioridades para nuevas investigaciones; o
también, posibilitar ulteriores investigaciones con mas precision y el
desarrollo de hipdtesis™.

Mixta, porque combina los tipos de investigacion supra indicados.

13.
14.

BALESTRINI ACUNA, Mirian. Op. cit. Pags. 6-7.
BALESTRINI ACUNA, Mirian. Op. cit. Pag. 6.
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CAPITULO 2
ASPECTOS TEORICOS SOBRE LOS DERECHOS HUMANOS

2.1 Concepto de Derechos Humanos. 2.2 Caracteristicas de los Derechos Hu-
manos. 2.3 Clasificacion de los Derechos Humanos. 2.4 Proteccion internacional
de los Derechos Humanos. 2.5 Organizaciones no gubernamentales de proteccion
a los Derechos Humanos. 2.6 Proteccion de los Derechos Humanos en Venezuela.

Los Derechos Humanos nacen fundamentalmente con la Revolucion
Francesa y la aprobacion de la Declaracion de los Derechos del Hombre y
del Ciudadano por parte de la Asamblea Nacional Constituyente de Francia
el 26 de agosto de 1789, ideas que fueron acogidas y desarrolladas por la
comunidad internacional a mediados del Siglo XX. En efecto, el 26 de junio
de 1945, se firmo la Carta de las Naciones Unidas, que establece la
obligacion de promover “...el respeto universal a los derechos humanos y a
las libertades fundamentales de todos, sin hacer distincion por motivos de
raza, sexo, idioma o religion, y la efectividad de tales derechos vy
libertades”'®. Posteriormente, la Asamblea General de la Organizacion de las
Naciones Unidas aprobo la Declaracion Universal de los Derechos Humanos
(Compilacion de Derechos Humanos considerados como basicos), que junto
con el Pacto de Derechos Civiles y Politicos™, el Pacto de Derechos

Econémicos, Sociales y Culturales’ y sus correspondientes protocolos

15. ORGANIZACION DE LAS NACIONES UNIDAS. Carta de las Naciones Unidas. San
Francisco-ESTADOS UNIDOS DE AMERICA, firmada el 26 de junio de 1945, al terminar
la Conferencia de las Naciones Unidas sobre Organizacion Internacional. Entr6 en vigencia el
24 de octubre del mismo afio. Vide el Articulo 55 (Literal c).

16. ORGANIZACION DE LAS NACIONES UNIDAS, Asamblea General, Resolucion 2200 A
(XXI). Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos. Nueva York-ESTADOS
UNIDOS DE AMERICA, adoptado y abierto a la firma, ratificacion y adhesién el 16 de
diciembre de 1966. Entrd en vigor el 23 de marzo de 1976, de conformidad con el Articulo
49.

17. ORGANIZACION DE LAS NACIONES UNIDAS, Asamblea General, Resolucion 2200 A
(XX1). Pacto Internacional de Derechos Economicos, Sociales y Culturales. Nueva Y ork-
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facultativos'®, conforman la Carta Internacional de los Derechos Humanos.
Ahora bien, en las ultimas décadas, visto el auge, importancia y evolucion de
los derechos humanos, la doctrina ha realizado innumerables esfuerzos por
definir, clasificar y sistematizar el estudio de los derechos humanos y su
proteccion. En atencién a las anteriores consideraciones, adelante se intenta

abordar el tema.

2.1 Concepto de Derechos Humanos

A partir de la segunda mitad del Siglo XX, el concepto de derechos
humanos ha evolucionado progresivamente y adquirido importante relevancia
en casi todas las naciones y se le atribuye caracter universal. El concepto in
comento ha cambiado en el tiempo, construyendo sus distintas acepciones
en funcion de las necesidades humanas, las luchas para satisfacerlas, los
logros obtenidos... No obstante, en todas las definiciones de la doctrina, se
incluye la dignidad como inmanente al ser humano. En consecuencia, el
“concepto de Derechos Humanos no tiene un sentido univoco, definido de

una vez y para siempre, lo que si esta claro es su principio de

ESTADOS UNIDOS DE AMERICA, adoptado y abierto a la firma, ratificacién y adhesion el
16 de diciembre de 1966. Entr6 en vigor el 3 de enero de 1976, de conformidad con el
Articulo 27.

18. ORGANIZACION DE LAS NACIONES UNIDAS, Asamblea General, Resolucion 2200 A

(XXI). Protocolo Facultativo del Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos.
Nueva York-ESTADOS UNIDOS DE AMERICA, adoptado y abierto a la firma, ratificacion
y adhesion el 16 de diciembre de 1966. Entré en vigor el 23 de marzo de 1976, de
conformidad con el Articulo 9.
ORGANIZACION DE LAS NACIONES UNIDAS, Asamblea General, Resolucion 2200 A
(XXI). Segundo Protocolo Facultativo del Pacto Internacional de Derechos Civiles y
Politicos, destinado a la abolicion de la pena de muerte, es un acuerdo paralelo al Pacto
Internacional de Derechos Civiles y Politicos (ICCPR, por sus siglas en inglés). Nueva York-
ESTADOS UNIDOS DE AMERICA, aprobado el 15 de diciembre de 1989. Entr6 en vigor el
11 de julio de 1991.
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interdependencia e indivisibilidad y el hecho de que el respeto de unos no

»19

menoscaba o niega el de otros” ~.

Entre

detenimiento

los autores nacionales que han estudiado con mayor

los aspectos relacionados con los Derechos Humanos,

destacan los profesores Pedro NIKKEN, Jesus Maria CASAL y Héctor

FAUNDEZ LEDESMA. En tal sentido, el académico NIKKENZO, senala:

“La nocion de derechos se corresponde con la afirmacion de la
dignidad de la persona humana frente al Estado. El poder publico debe
ejercerse al servicio del ser humano: no puede ser empleado
licitamente para ofender atributos inherentes a la persona y debe ser
vehiculo para que ella pueda vivir en sociedad en condiciones
consonas con la misma dignidad que le es consustancial.

La sociedad contemporanea reconoce que todo ser humano, por el
hecho de serlo, tiene derechos frente al Estado, derechos que éste, o
bien tiene el deber de respetar y garantizar o bien estd llamado a
organizar su accion a fin de satisfacer su plena realizacion. Estos
derechos, atributos de toda persona e inherentes a su dignidad, que el
Estado esta en el deber de respetar, garantizar o satisfacer son los que
hoy conocemos como derechos humanos” (Italicas mias).

Por su parte, Jests Maria CASAL?', distingue dos tipos de concepto:

“En sentido amplio, los derechos humanos son derechos inherentes a
la persona que se derivan de la dignidad humana y resultan
fundamentales en un determinado estadio de evolucion de la
humanidad, por lo que reclaman una proteccion juridica. En cambio,
en su sentido mas estricto, los derechos humanos son esos mismos
derechos pero en la medida en que son reconocidos y protegidos en el
ambito internacional” (Italicas del autor).

19. VENEGAS; Moénica. Derechos Humanos y Técnicas de Investigacion en la Salud Mental.
Universidad Central de Venezuela, Facultad de Ciencias Econdmicas y Sociales, Direccion de
Coordinacion de Extension, Cuadernos CODEX 123. Caracas-VENEZUELA, 2005. Pag. 7.

20. NIKKEN, Pedro. El concepto de derechos humanos. Instituto Interamericano de Derechos
Humanos, Serie Estudios de Derechos Humanos, Tomo I. San José-COSTA RICA, 1994.

Pag. 15.

21. CASAL, Jesus Maria. Los derechos humanos y su proteccion. Estudios sobre los derechos
humanos y derechos fundamentales. Tercera edicion. Universidad Catolica Andrés Bello.
Caracas-VENEZUELA, 2009. Pag. 16.
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A su vez, Héctor FAUNDEZ LEDESMA??, sostiene que:

“...los derechos humanos pueden definirse como las prerrogativas que,
conforme al Derecho Internacional, tiene todo individuo frente a los
organos del poder para preservar su dignidad como ser humano, y cuya
funcioén es excluir la interferencia del Estado en areas especificas de la
vida individual, o asegurar la prestacion de determinados servicios por
parte del Estado, para satisfacer sus necesidades basicas, y que reflejan
las exigencias fundamentales que cada ser humano puede formular a la
sociedad de que forma parte”.

Ahora bien, entre los investigadores extranjeros conviene destacar los
aportes de Antonio TRUYOL y Manuel ARAMAYO, por considerar que sus
investigaciones son asequibles y didacticas.

En este sentido, Antonio TRUYOL, citado por Thomas BARNES?),
define a los Derechos Humanos como:

“Los derechos esenciales que posee el hombre por el hecho de ser
hombre por su propia naturaleza y dignidad; derechos que le son
inherentes”.

Por su parte, Manuel ARAMAYO? refiere que los derechos humanos
son “las condiciones de la vida social sin las cuales no puede ningun hombre,
perfeccionar y afirmar su propia personalidad”. En efecto, sélo manteniendo y
garantizando esos derechos, el Estado coadyuva a que el individuo
perfeccione y afirme su personalidad. Los derechos, son anteriores a la
existencia del Estado, en el sentido de que, reconocidos o0 no, son la fuente

22. FAUNDEZ LEDESMA, Héctor. El sistema interamericano de proteccion de los derechos
humanos: aspectos institucionales y procesales. Instituto Interamericano de Derechos
Humanos. San José-COSTA RICA, 1996. Pag. 21.

23. BARNES, Thomas. El Discapacitado. Editorial Morata. Madrid-ESPANA, 2003. Pag. 31.

24. ARAMAYO, Manuel. La Discapacidad: Del modelo médico al modelo social. El Modelo
Social de Inglaterra. Hacia un Modelo Social Venezolano de la Discapacidad. Fondo
Editorial Tropikos. Caracas-VENEZUELA, 2008. Pag. 23.
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de donde se deriva su validez legal. Sobre el particular, es importante
mencionar que el Estado no sera el que otorgue ni conceda los derechos,
sino que se limita a reconocerlos, debido a que son anteriores a la existencia
de dicho Estado y se fundamentan en la naturaleza y dignidad de la persona
humana, requiriendo ésta que se le otorguen para el pleno cumplimiento de

sus necesidades materiales, intelectuales y morales.

Es conveniente destacar, que los Convenios, Pactos, Tratados y
Declaraciones Internacionales sobre Derechos Humanos, no definen de
manera explicita los Derechos Humanos. No obstante, enumeran los
derechos basicos o elementales que son propios a la persona humana,
reconociendo siempre la dignidad del ser humano y su importancia frente al
Estado y, el Estado debe velar por su garantia, tutela y proteccion.

De acuerdo a las precedentes consideraciones, se pudiera definir los
Derechos Humanos, como el conjunto de principios de aceptacién universal,
inmanentes a la persona humana, reconocidos y garantizados por el derecho
nacional e internacional, orientados a asegurar al ser humano el disfrute de
su dignidad frente al Estado, a los fines de vivir y desenvolverse dentro de
las condiciones politicas, sociales y culturales acordes con su condicidon de

ser humano.

2.2 Caracteristicas de los Derechos Humanos

No hay unanimidad en la doctrina, en cuanto a las caracteristicas de

los Derechos Humanos. En efecto, Jesus Maria CASAL? enuncia cuatro

caracteristicas (Universales, inherentes a la persona, inalienables e

25. CASAL, Jests Maria. Op cit. Pags. 18-20.
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irrenunciables e, innatos), Maria Guadalupe SANCHEZ ROMERO? enumera
seis caracteristicas (Universales, incondicionales, inalienables, inherentes, no
se pueden quitar e imprescriptibles)... Adelante, se analizan las
caracteristicas mas transcendentales de los Derechos Humanos, teniendo en

cuenta el conjunto como un todo:
2.2.1 Innatos e inherentes

Los derechos humanos son innatos e inherentes a todos los seres
humanos, todos nacen con derechos que les pertenecen por su condicion de
personas humanas. Su origen no deriva del Estado, ni leyes, decretos o

titulos, sino que son connaturales de la persona humana.

2.2.2 Universales

De acuerdo con Pedro NIKKEN?' se trata de un estado ideal, todas las
personas tienen derechos, sin importar su raza, sexo, cultura, religidn,
nacionalidad, lugar de residencia... No se trata de una imposicion de los
paises hegemonicos, sino una aspiracion de los pueblos civilizados.

2.2.3 Inalienables, intransferibles e irrenunciables

Los derechos humanos son inalienables, intransferibles e
irrenunciables y en opinién de J. PECES- BARBA?:

26. SANCHEZ ROMERO, Maria Guadalupe. Derechos Humanos. Editorial Buchivacoa.
Caracas-VENEZUELA, 2006. Pags. 29-30.
217. NIKKEN, Pedro. La Garantia Internacional de los Derechos Humanos. Editorial Juridica

Venezolana, Coleccion Estudios Juridicos N° 78. Caracas-VENEZUELA, 2006. Pag. 71.
28. PECES-BARBA, J. El fundamento de los derechos humanos. Madrid-ESPANA, 1990. Pag.
93 en la Revista de Derechos Humanos Debate.
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“El ser humano no debe, sin afectar su dignidad, renunciar a sus
derechos o negociarlos. Nunca el Estado debe disponer de los derechos
de los ciudadanos. Se concibe que en contextos extremos algunos
derechos pueden ser limitados o suspendidos, pero nunca alienados,
eliminados o extinguidos”.

2.2.4 Inviolable

Los Derechos Humanos son inviolables y al respecto, Eugenio Raul
ZAFFARONI?, considera que:

“Nadie puede atentar, lesionar o destruir los derechos humanos, que
las personas y los gobiernos deben regirse por el respeto a los derechos
humanos; las leyes dictadas no pueden ser contrarias a éstos y las
politicas econdmicas y sociales que se implementan tampoco. Es decir,
el derecho a la vida no debe ser violentado bajo ningin caso, como
ocurre frecuentemente en la realidad, ni por la accion de fuerzas
policiales o militares ni por politicas econdmicas que condenan a la
muerte por desnutricion o hambre a la poblacion”.

2.2.5 Obligatorios

Los Derechos Humanos son obligatorios, por cuanto se debe imponer
una obligacion concreta a las personas y al Estado de respetarlos. En este
sentido, es obligatorio respetar todos los derechos humanos que existan en
las leyes y también aquellos que no lo estén especificamente protegidos por
la norma. Tal es el caso, de la Constitucion de la Republica Bolivariana de
Venezuela, que en el Articulo 23% sefiala que tienen jerarquia constitucional

y preeminencia en el orden interno, aquellos instrumentos de derecho

29. ZAFFARONI, Eugenio Raul. Sistemas Penales y Derechos Humanos en América Latina.
Informe Final del Instituto Interamericano de Derechos Humanos. Editorial De Palma.
Buenos Aires-ARGENTINA, 2003.

30. Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela:
“Articulo 23. Los tratados, pactos y convenciones relativos a derechos humanos, suscritos y
ratificados por Venezuela, tienen jerarquia constitucional y prevalecen en el orden interno, en
la medida en que contengan normas sobre su goce y ejercicio mas favorables a las
establecidas en esta Constitucion y en las leyes de la Republica, y son de aplicacion inmediata
y directa por los tribunales y demas 6rganos del Poder Publico”.
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internacional relativos a Derechos Humanos, debidamente suscritos vy
ratificados por Venezuela, que resulten mas favorables que las disposiciones

del derecho patrio.
2.2.6 Sin fronteras

Pedro NIKKEN®' sefiala que los derechos humanos trascienden las
fronteras nacionales y “...la comunidad internacional puede y debe intervenir
cuando considere que un Estado esta violando los derechos humanos de su
poblacion”. En este sentido, ningun Estado debe objetar la violacién de su
soberania, cuando la comunidad internacional interviene para requerir que

una violacién a los derechos humanos sea corregida®.

2.2.7 Indivisibles, interdependientes, complementarios y no

jerarquizables

Los Derechos Humanos deben ser estudiados como un todo, estan
interrelacionados, no admiten separacion, preeminencias, ni jerarquias. La
carencia de algun derecho, pudiera comprometer el conjunto de derechos de
la persona. El disfrute de un derecho no puede menoscabar los demas. Por
ejemplo, no se puede disfrutar plenamente del derecho a la educacion sin
estar bien alimentado, ni se puede ejercer el derecho a la