
 
 
 
 

EDUCACION 
SUPERIOR: 

Universidad Central de Venezuela 
Psicología. Título obtenido: Licenciada en Psicología, mención Clínica 

  

 Instituto de Diseño Perera   
 Diseño Gráfico. Título Obtenido: Diseñador Gráfico 

  
POSTGRADOS : Doctorado en Psicología. Universidad Central de Venezuela. 

2015 – actualidad. En curso. 
 

Maestría en Psicología, Mención Salud. Universidad Simón Bolívar 

 Título obtenido: Magíster en Psicología. 
  

 Diplomado de Formación Docente ALETHEIA. SADPRO-UCV.  
 

Diplomado en Docencia en Educación Superior. Universidad Pedagógica Experimental 

Libertador.  
  

CURSOS Y 
TALLERES: 

Taller: Alineación estratégica de equipos de trabajo. Coordinación de Investigación. 
Facultad de Humanidades y Educación UCV.  Duración: 8 h.   

 
Curso Aprendizaje – Servicio (para formulación de proyectos de servicio comunitario). 

SADPRO-UCV. Duración: 40h.  

 
Curso: Introducción a la plataforma de administración y dictado de cursos Moodle.  

UCV. Facultad de Ciencias.  
 

Taller: “Test Güestáltico de L. Bender”. Colegio de Psicólogos del Distrito Capital 

 Duración: 8 h.   
  

 Taller: “Test Proyectivo Wartegg”. Colegio de Psicólogos del Distrito Capital 
 Duración: 8 h.   

  

 Taller: “Niños hiperactivos”. Sociedad Venezolana de Psicología Clínica y de la Salud. 
 Duración: 6 h.  

  
Taller: “Formación de facilitadores en salud sexual y reproductiva adolescente”. 

UNICEF. Venezuela / AVESA.  
 

ASOCIACIONES 

PROFESIONALES: 

Miembro del Colegio de Psicólogos del Distrito Capital.   F.P.V 6048 

  

EXPERIENCIA 
LABORAL : 

EXPERIENCIA DOCENTE Y DE INVESTIGACIÓN 
Universidad Central de Venezuela. Instituto de Psicología. 

  Docente – Investigadora. Septiembre 2008 – actualidad 

o Asignaturas dictadas: Introducción a la psicología clínica; Psicología Clínica 
infantil; Estrés, ansiedad, depresión y salud; Preseminario de investigación; 

Prácticas Clínicas; Pasantías institucionales, psicología experimental. 
 

o Conferencia: Comportamientos asociados al proceso salud – enfermedad en la 
infancia. Asignatura Psicología Clínica Infantil. Octubre 2014. 

 

 
 

 

Irama Cardozo Quintana 



o Tutoría de proyectos de trabajo de grado: 

o Burnout y estilos de afrontamiento en sacerdotes venezolanos. Autores: 
Alvarado, A. y Goncalves, I. Año : 2014. 

 

o Efecto de las creencias de control personal del peso y las estrategias 
parentales de manejo comportamental sobre la adhesión al tratamiento 

y el índice de masa corporal en niños con obesidad. Autoras: Díaz, M. y 
Gautier, R. Estado: En curso 

 

o Evaluación de proyectos de trabajo de grado (miembro del jurado) 
 Rumiación y autoeficacia como moderadoras de la relación afecto y 

comportamiento alimentario. Trabajo de grado para optar al grado 
académico de magíster en psicología en la Universidad Simón Bolívar. 

Autora: Bello, K. Año: 2015.  
 

 Noviazgos libres de violencia: Programa de entrenamiento en 

comunicación y solución de problemas. Trabajo de grado para optar al 
grado académico de licenciado en psicología en la Universidad Central 

de Venezuela. Autoras: Rios, D. y Jaramillo, R. Año: 2014.  
 

 Efecto del tipo de referente en la adquisición, transferencia y 

generalización del comportamiento lingüístico (conectores temporales) 
en niños preescolares. Autores: Ascanio, R. y Corredor, P. Tutora : Prof. 

Rosa Lacasella. Año: 2014. 
 

 Efecto del entrenamiento en el manejo de conductas en el aula dirigido 
a docentes de educación especial. Una perspectiva desde el análisis 

conductual. Moreno, H. y Rodríguez, M. Tutor: Prof. José Eduardo 

Rondón. Año: 2012. 
 

 Variables de contexto asociadas al referente y su relación con la 
adquisición y transferencia del repertorio lingüístico (uso de conectores 

temporales) en niños preescolares. Autores : Rondón, D. y Wong, C. 

Tutora : Prof. Rosa Lacasella. Año: 2011. 
 

 Descripción de competencias para la enseñanza de la psicoética en 
estudiantes de la opción de psicología clínica de la escuela de 

psicología de la Universidad Central de Venezuela : Una aproximación 

desde el análisis conductual. Autores : Colina, Y. y Valero, C. Tutora : 
Prof. Purificación Prieto. Año: 2010. 

 
 Comunicación asertiva de jóvenes con experiencia de calle. Autores : 

Bolívar, M. y García, M. Tutora : Prof. Rosa Lacasella. Año: 2010. 
 

 Macrocontingencias: Moduladoras de aprendizaje en el grupo juvenil. 

Autor : González, D. Tutora : Prof. Ester Contreras.  Año: 2010. 
 

 Evaluación de un programa de intervención conductual dirigido a 
maestras para instaurar repertorios lingüísticos en niños (as) con 

retardo en el desarrollo. Autores : Do Nascimento, N. y Gutiérrez. E. 

Tutora : Prof. Rosa Lacasella. Año: 2009. 
 

  ACTIVIDADES DE EXTENSIÓN 
 Miembro del Comité Editor de la Revista Psicología. Escuela de 

Psicología, UCV. 

 Miembro del equipo coordinador de PSICONEXO Unidad de Atención. 

Instituto de Psicología, UCV. 
 Colaboradora en la carga de contenidos por el Instituto de Psicología 

en la página web de la Universidad Central de Venezuela 

 



 PARTICIPACIÓN EN PROGRAMAS DE TELEVISIÓN 

 Participación en el programa SOLUCIONES de Globovisión. Tema: “Inicio 

de la etapa escolar. Apoyo al infante y sus familiares cercanos para lograr 

una adecuada adaptación, hábitos, temores”. Fecha: 29/04/2014 
 Participación en el programa SOLUCIONES de Globovisión. Tema: 

“¿Con quién podemos dejar a nuestros hijos?” Fecha: 03/06/2014. 

 Participación en el programa TODA VENEZUELA de Globovisión. Tema: 

Los planes vacacionales. Pautas para los padres desde la psicología. 

Fecha: 03/08/2014. 
 

 TALLERES DICTADOS EN COMUNIDADES 

 Taller ¿Cómo controlo las conductas de mi hijo?” Parroquia San José 

Obrero. Los Frailes de Catia. Fecha:12 de julio de 2014. 
 Inducción al manejo de conductas disruptivas en el aula. Escuela 

Básica Bolivariana “Luisa Cáceres de Arismendi”. Municipio Obispos, 

Estado Barinas. Fecha: 01 de diciembre de 2015. 
 

  ACTIVIDADES ACADÉMICO ADMINISTRATIVAS 

 Jefe (E) del Centro de Desarrollo Infantil (desde mayo de 2012) 
 Representante del Instituto de Psicología ante el Consejo de 

Investigación de la Facultad de Humanidades y Educación 
 

  PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 

  Proyecto Grupal del CDCH de la UCV (PG-07-8782-2013/1) Depresión, estilos 
de comunicación pasivo-asertivo-agresivo y adhesión al tratamiento en 

pacientes con diabetes mellitus tipo 2 Investigadores: Lacasella Rosa, Rondón 
José y Cardozo Irama. Estado : En curso. 

 

 Proyecto Individual del CDCH de la UCV (07-00-7166-2008) Música y 
creatividad : una aproximación psicológica. Investigadora : Rosa Lacasella. Co-

Investigadora : Irama Cardozo (2008-2010). Estado : Culminado. 
 

 Proyecto Grupal del CDCH de la UCV  “Los estudiantes con discapacidad de la 
Facultad de Humanidades y Educación, UCV” (PG 07-00-5814-2005), coordinado por 

la Cátedra Libre Discapacidad, UCV. Trabajo: “Variables de contexto como 

moduladoras de la adquisición de conducta verbo-vocal en niños con déficit 
auditivo”. Estado : Culminado 

 
 Proyecto: Efecto del tiempo con diabetes, rumiación, locus de control y 

adhesión al tratamiento sobre el control glucémico según el nivel de instrucción 

(proyecto de tesis doctoral) 
 

 Proyecto: Efecto del antecedente de abuso, rumiación, ansiedad y depresión 
sobre la contracción paradójica del puborrectal (trabajo de ascenso a la 

categoría de profesor asistente) 

 
 Cargos anteriores en la UCV 

 

 

 Asistente de Investigación - Psicóloga. Noviembre 2007 -  Septiembre 2008 

 Universidad Católica Andrés Bello 

Escuela de Psicología. Septiembre 2015 – actualidad. 
Docente Seminario de Metodología de la Investigación II. 

 

Universidad Católica Santa Rosa. La Pastora, Caracas.  
Docente. Año: 2012. Asignatura: Seminario, Psicología Pastoral 

 
 Instituto de Pastoral Juvenil SPES 

Facilitadora de talleres. 2010-2012 
 

 



Asociación Venezolana de Educación Católica (AVEC) 

Faciltadora de taller: Evaluación e intervención en dificultades de aprendizaje.  
 

 EXPERIENCIA EN EL ÁMBITO CLÍNICO 

Hospital Universitario de Caracas. Unidad de Coloproctología. Atención 
psicológica a pacientes con trastornos de colon, recto y ano. 2010 – 2012 

  
Servicio de Psicología Clínica (UCV). Ciudad Universitaria, Caracas.  
Terapeuta (Atención a Pacientes) 2005 – 2007. 

 
 Aula Experimental. Centro de Desarrollo Infantil (UCV). Programación 

conductual para niños con necesidades especiales. Trabajo en aula con los niños (edad 
entre 4 y 7 años). Mayo – Julio 2006 (Pasantías Institucionales) 

  
 EXPERIENCIA EN EL ÁMBITO EDUCATIVO 

Unidad Educativa Colegio Niño Jesús de Praga. Catia – Caracas. 
Cargo : Psicóloga. Año escolar 2008 – 2009. 

  

 Unidad Educativa Colegio Eugenia Ravasco. Los Chorros, Edo. Miranda.  
 Cargo: Orientadora (individual y grupal). Profesora de Psicología en 1ero de Ciencias. 

Año escolar 2007 - 2008 

  
 EXPERIENCIA EN EL ÁREA DEL DISEÑO GRÁFICO 

Asociación Venezolana de Educación Católica (AVEC) Altagracia, Caracas 
 Cargo: Diseñadora. Dpto. de Publicaciones. (2000-2007) 
  
ACTIVIDADES DE 

VOLUNTARIADO: 

Centro Parroquial de Atención Médica Integral (CEPAMI). Psicóloga de niños y 

adultos. Febrero–Julio 2007 / Julio–Diciembre 2008. Actualmente en casos especiales y 

apoyo al Grupo de Alcohólicos Anónimos Cuarta Tradición. 

RECONOCIMIENTOS:  Mención Publicación en el trabajo de investigación para optar al título de Licenciada 
en Psicología, titulado “VARIABLES DE CONTEXTO COMO MODULADORAS DE LA 

ADQUISICIÓN DE CONDUCTA VERBO-VOCAL EN NIÑOS CON DÉFICIT AUDITIVO” 

(2006). Becerra Ramón y Cardozo Irama. 
 

 Por los aportes a la docencia, investigación y desarrollo de la psicología en el país. 
Otorgado por el Instituto de Psicología UCV, diciembre de 2009 

 

PUBLICACIONES : Cardozo I., y Rondón J. (2014). La salud desde una perspectiva psicológica. Revista 
electrónica de psicología Iztacala, 17 (3), 1079-1107. 

 
Cardozo I., Sardiñas C. (2012). Variables psicológicas asociadas al dolor anal crónico. 

Efecto de una intervención psicológica. PSICOLOGÍA, XXXI. 
 
Lacasella, R.; Cardozo, I; Ortíz, E.; Ramirez, R. (2012) Validación Social de la 

pertinencia de las piezas musicales por utilizar en el estudio: Música y Creatividad: Una 
aproximación psicológica. EXTRAMUROS, Vol. 33. EN PRENSA. 

 
Lacasella, R., Cardozo, I., Becerra, R. (2007) La disposición del contexto y su efecto 
modulador sobre la adquisición de conducta verbo-vocal en niños con déficit auditivo. 
EXTRAMUROS, n°27. 
 

 Becerra, R., Cardozo, I. y Lacasella, R. (2006) Efectos de la disposición del contexto en 
el aprendizaje de conductas lingüísticas en niños hipoacúsicos. “Humanitas” n°3, vol 3, 

p.128. Resumen del trabajo presentado en congreso.   

 
 

CONGRESOS : XI Jornadas de Investigación Humanística y Educativa. Facultad de Humanidades y 
Educación, Universidad Central de Venezuela. Del 15 al 18 de junio de 2015. Ponente. 

Trabajo presentado: Depresión, redes sociales, estilo de comunicación y adhesión al 



tratamiento según el sexo en pacientes con diabetes mellitus tipo 2. 

 
XI Jornadas de Investigación Humanística y Educativa. Facultad de Humanidades y 

Educación, Universidad Central de Venezuela. Del 15 al 18 de junio de 2015. 

Organizador. 
 

7th World Congress of Behavioural and Cognitive Therapies. 22 al 25 de Julio de 2013. 
Lima – Perú. Ponente. (Open paper). Trabajo presentado: “Depresión, estilos de 

comunicación y adhesión al tratamiento en personas con diabetes mellitus tipo 2. 

Validación de Instrumentos en una muestra venezolana.”  
 

Jornadas de Investigación en Psicología “Dr. Alberto Mateo Alonso”. Universidad 
Central de Venezuela. Facultad de Humanidades y Educación. Caracas, 14 y 15 de 

noviembre de 2012. Ponente / Comité Organizador. 
 

V Congreso Nacional de Medicina Conductual y II Reunión Latinoamericana y del Caribe 

de Medicina Conductual. 16 y el 18 de noviembre de 2011. Caracas. Ponente (Cartel). 
  

 I Congreso Venezolano de Psicología. Universidad Rafael Urdaneta. Maracaibo – 
Venezuela. Del 5 al 8 de noviembre de 2008. Ponente (Trabajo libre) Con Becerra, R. y 

Lacasella, R. 

 
I Congreso Venezolano de Psicología. Universidad Rafael Urdaneta. Maracaibo – 

Venezuela. Del 5 al 8 de noviembre de 2008. Ponente (Trabajo libre) Con Lacasella, R., 
Salas, S. y García, M. 

 
 V Congreso Iberoamericano de Psicología Clínica y de la Salud – APICSA. 

Costa Rica, del 20 al 23 de septiembre de 2006. Ponente (trabajo libre) 
 

 IX Jornadas de Investigación Humanística y Educativa de la Facultad de Humanidades 

y Educación, UCV. 13 al 16 de noviembre de 2007. Universidad Central de Venezuela 
(Caracas). Ponente (Trabajo libre) 

  

 Encuentro Ciencia y Enseñanza y Profesión con motivo del “50 aniversario de la Escuela 
de Psicología UCV”. Caracas, 18 al 22 de noviembre de 2006.  

Universidad Central de Venezuela (Caracas). Ponente (Trabajo libre) 
  

 III Congreso Nacional de Medicina Conductual. “Enfermedades y estilos de vida: 

Prevención e intervención en enfermedades cardiovasculares, diabetes y cáncer”. Caracas, 
20 al 22 de octubre de 2005. Hotel Caracas Hilton. Participante 

  
  

 


