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Resumen: Para determinar las secuelas sicol6gicas originadas a partir de la catastrofe de diciembre
de 1999 en el Estado Vargas, disefia un instrumento para identificar y evaluar las manifestaciones
conductuales que se sucedieron en la poblacién venezolana. Establece como criterios de seleccion:
haber vivido en la zona de desastre, presenciado derrumbes e inundaciones y haber sufrido algun
tipo de pérdida material o humana durante la catastrofe. Un primer instrumento fue validado por
expertos quienes corrigen las areas de evaluacion originalmente propuestas quedando como a)
comportamiento biol6gico, b) comportamiento social y de afrontamiento, c¢) expresiones
cognoscitivas, d) expresiones emocionales y €) situaciones. Concluye que aunque los hechos
tuvieron repercusion significativa sobre el comportamiento de los individuos, los niveles de stress
mostrados no se vinculan de manera directa con las secuelas que ocasionan los desastres sobre los
sujetos que los sufren; por el contrario, se evidenciaron comportamientos dirigidos a una pronta
recuperacion.
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