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Resumen: Describe la técnica y realiza el primer trabajo prospectivo controlado y demuestra que la
técnica del titulo es de bajo costo que aporta a los pacientes con varices, producto del reflujo de la
unién safenofemoral, los beneficios del abordaje minimamente invasivo. Compara la crosectomia y
escleroterapia con espuma versus safenectomia convencional y demuestra que es una técnica segura
efectiva y con menos complicaciones en el stripping de safena, diferencia ésta que fue
estadisticamente significativa. El desarrollo de esta técnica permite ofrecer a pacientes tratados en
centros de bajos recursos las ventajas del tratamiento endovascular, ya que no se requiere de
equipos de alto costo en el pabelldn.
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