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Resumen: Se realizaron 6 muestreos en el Lago de Valencia (junio 2009 a mayo 2010). Se 

determinó que el grado de eutrofización ha aumentado con el transcurso de los años. 

Presenta entradas excesivas de nutrientes, principalmente de fósforo. Se registraron 44 

especies del fitoplancton, cuyos valores de abundancia y biomasa fueron elevados, y 28 

taxones del zooplancton con densidades de moderadas a altas. De acuerdo al contenido de 

metales disueltos, las aguas pueden ser empleadas para riego y recreación. Sin embargo, los 

indicios de bio acumulación de Hg y Cr determinados en los tejidos de los peces 

analizados, muestra cierto enriquecimiento antrópico del sistema acuático, bien sea en sus 

sedimentos o en los sólidos suspendidos en las aguas que proporcionan los nutrientes a la 

biota. De acuerdo a esto, debería analizarse el contenido total de los metales en las aguas 

para descartar el riesgo de su empleo. Así mismo, se sugiere que las alteraciones 

observadas en la musculatura esquelética de las tilapias del lago, podrían relacionarse con 

la presencia de algunos metales pesados. 
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