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EDUCACIÓN 

SUPERIOR 

- Licenciada en Psicología (UCV 2007).  

 

- Doctora en Psicología (UCV, 2023).  

 

- Magíster en Psicología de la salud (USB, Venezuela, 2013).  

 

Formación complementaria: Diplomados y cursos de actualización para la 

práctica clínica en psicología y estrategias para la investigación y docencia.  

 

ACTIVIDAD 

LABORAL 

ACTUAL 

Universidad Central de Venezuela. Docente e investigadora. 

Escalafón: Agregado 

EXPERIENCIA 

DOCENTE 

Universidad Central de Venezuela. Instituto de Psicología.  

• Docente – Investigadora. Septiembre 2008 – actualidad.  

Cargos actuales: Coordinadora y docente de Maestría en Psicología del 

Desarrollo Humano, Coordinadora y docente de la Certificación en Análisis 

Conductual Aplicado, Jefe del Departamento de Investigación Fundamental 

del Instituto de Psicología, Miembro de comité editor de la Revista Psicología, 

Coordinadora de la Unidad de Asesoramiento Académico de la Facultad de 

Humanidades y Educación. 

 

Universidad Católica Andrés Bello Escuela de Psicología. (Retiro voluntario) 

 

Universidad Católica Santa Rosa. Docente. (Retiro voluntario) 

 

Asociación Venezolana de Educación Católica (AVEC). Atención Psicosocial y 

formación en Proyectos de Cooperación con UNICEF.  

 

EXPERIENCIA 

EN EL ÁMBITO 

CLÍNICO  

 

ONG Proyecto Alcatraz. 

 

PSICONEXO. Unidad de Atención del Instituto de Psicología, UCV.  

 

Instituto Venezolano para el Desarrollo Integral del Niño (INVEDIN)  

 

Hospital Universitario de Caracas. Unidad de Coloproctología.  

 

Servicio de Psicología Clínica (UCV).  

EXPERIENCIA 

EN EL ÁMBITO 

EDUCATIVO  

 

Unidad Educativa Colegio Niño Jesús de Praga.  

 

Unidad Educativa Colegio Eugenia Ravasco. 



INVESTIGACIÓN Línea de investigación: Variables psicosociales asociadas al proceso salud – 

enfermedad. Proyecto actual: Rumiación como variable transdiagnóstica en 

psicología de la salud. Estudio de sus predictores y variables protectoras. 

 

PUBLICACIONES ÚLTIMOS 10 AÑOS 

Rondón, J. y Cardozo, I. (2024). Factores que propician el padecimiento de pie 

diabético: Un análisis discriminante. Revista de Psicología de la Salud, 7(1): 235-262. 

DOI: https://doi.org/10.21134/pssa.v12i1.111 

 

Cardozo, I. (2019). Rumiación: una revisión de su definición, evaluación, aspectos 

psicológicos asociados e impacto sobre la salud. Psicología, 38 (1-2), 119-138. 

  

Rondón, J., Cardozo, I. y Lacasella, R. (2018). Influencia de la depresión, los estilos 

de comunicación y la adhesión al tratamiento sobre los niveles de glucosa en 

personas con diabetes. Acta colombiana de psicología, 21 (2).  

 

Cardozo, I. (2018) Efectos del antecedente de abuso, rumiación, ansiedad y 

depresión sobre la contracción paradójica del puborrectal. Revista Colombiana 

de Psicología, 27 (2), 31-49.  

 

Rondón, J., Cardozo, I., Lacasella, R., Carrillo, E., Pineda, H. y Brito, S. (2017) Relación 

entre factores biopsicosociales en pacientes con diabetes mellitus tipo 2 considerando 

el sexo. Revista venezolana de endocrinología y metabolismo, 15 (3), 182-194.  

 

Cardozo, I. Guarino, L. y Rondón, J. (2016) Validación del Cuestionario Tridimensional 

para la Depresión (CTD) en población venezolana con enfermedades crónicas, 

Revista de psicopatología y psicología clínica, 21 (3), 191-200.  

 

Cardozo, I., Rondón, J. y Lacasella, R. (2015) Depresión, redes de apoyo social, estilo 

de comunicación y adherencia al tratamiento según el sexo en pacientes con 

diabetes mellitus tipo 2. Psicología, XXXIV, (1), 29-60.  

 

Cardozo, I. (2015). La psicología de la salud en el Instituto de Psicología de la 

Universidad Central de Venezuela. Psicología, XXXIV, (1), 15-27.  

 

Cardozo I., y Rondón J. (2014). La salud desde una perspectiva psicológica. Revista 

electrónica de psicología Iztacala, 17 (3), 1079-1107.  

 

CONGRESOS 

(últimos 5 años) 

IX Jornadas del Colegio Venezolano de Neuropsicofarmacología. Caracas 14 y 15 

de junio 2024. Participante.  

 

IV Congreso Venezolano de Psicología. Caracas, UCV. Noviembre 2023. Ponente. 

Coordinadora de Simposio “Cultura de Prevención de los abusos: Una tarea 

multidisciplinaria”. Miembro del comité de árbitros. Moderadora. 

 

III Congreso Venezolano de Psicología. Caracas, 29 al 31 de julio de 2021. Ponente. 

Simposio : Psicología de la salud. Conceptos y aplicaciones. Ponencia : Variables 

transdiagnósticas en psicología de la salud. El caso de la rumiación.  

 


