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Notas Biograficas

Maria Isabel Urrestarazu

Conozco a Maria Isabel Urrestarazu hace ya 25 afios y
nos une cordial amistad que se remonta al afio 1983 cuan-
do por primera vez, entré al laboratorio de microbiologia
del antiguo Instituto Nacional de Dermatologia (actual-
mente Instituto de Biomedicina). Aun sin saber hablar bien
el idioma espafiol, le solicité al Dr. Rafael Darricarrere la
realizacion de una pasantia en la seccion bajo su coordina-
cién y él enseguida llamé a Maria Isabel, quien era su
adjunto, y le encomend6 guiarme en el laboratorio. Nunca
olvidaré la mirada de sus ojos verdes, que expresaban una
gran curiosidad y al mismo tiempo irradiaban la particular
caracteristica inequivoca de su calidez humana, Unica e
irrepetible. Con ella aprendi a hablar espafiol en el labora-
torio y, apreciando su gran capacidad integradora, en corto
tiempo me senti muy a gusto compartiendo las actividades
de la Seccién de Microbiologia. En aquellos tiempos no
podria imaginar la importancia de este encuentro, que
marco el inicio de un largo camino en el maravilloso mun
do de la Microbiologia, ciencia a la cual dedicamos nues-
tras vidas.

La trayectoria profesional de Maria Isabel Urrestarazu
esta enriquecida por sus relevantes actuaciones en el cam-
po de la microbiologia y su incansable labor educativa a
nivel de postgrado, dedicada a la formacién de las nuevas
generaciones de relevo de médicos microbidlogos venezo-
lanos.

Maria Isabel naci6 el 29 de julio de 1947 en San Sebas-
tidn (en euskera Donostia, capital de Guiplzcoa, Pais Vas-
co, Espafia), en una familia constituida por Gaspar Urresta-
razu Vergara, dibujante técnico, y Céandida Fernandez
Tolarechipi, modista de alta costura. Convencido por su
hermano mayor, su padre decide salir de Espafia, en esos
momentos en que Europa estaba devastada por la Segunda
Guerra Mundial, y lleva a su familia a Venezuela, radican-
dose en Caripe, estado Monagas, cuando Maria Isabel
apenas contaba con 8 meses de edad. Durante los dos pri-
meros afios en el pais vivieron en una hacienda de café,
donde su padre se desempefiaba como administrador. No
fueron faciles para Gaspar y su familia los afios siguientes;
al término de nueve afios y con dos hijas mas, Irene y

Maria del Carmen, decide mudarse a Caracas, donde nues-
tra bio-grafiada termina sus estudios escolares.

Posteriormente ingresa a la Facultad de Medicina de la
Universidad Central de Venezuela (UCV) en 1965, gra-
duédndose de Médico Cirujano seis afios después. En 1972
contrae nupcias con su compafero de estudios universita-
rios, José Ramén Garcia. Se desempefia por un afio como
médico rural en la Medicatura de Sabana Piedra en el dis-
trito de Caripe y los 3 afios siguientes como médico resi-
dente del Centro de Salud de Caripe. Como hecho relevan-
te relata, con mucho orgullo, que este centro actualmente
lleva el nombre de su tio paterno y se llama Hospital Ge-
neral “Dr. José Antonio Urrestarazu”, en homenaje a la
encomiable labor médica que él desarroll6 durante méas de
medio siglo, dedicado a promover la salud en esta pobla-
cion.

La Dra. Urrestarazu regresa a Caracas y ejerce como
médico residente de pediatria en los hospitales “José Gre-
gorio Hernandez” y “José Ignacio Bald6”, mientras espera
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la apertura del Postgrado en Microbiologia en la Universi-
dad Central de Venezuela (temporalmente suspendido en
esos momentos). En 1979 inicia el Postgrado en Microbio-
logia Médica, adscrito a la Facultad de Medicina de la
UCV con sede en el Instituto de Biomedicina, bajo la tute-
la del Dr. Rafael Darricarrere, eminente microbiologo de
origen chileno, quien fue fundador y coordinador de este
postgrado. Con el titulo de Magister Scientiarum en Mi-
crobiologia Médica, culmina sus estudios en 1981 y desde
ese momento contindla como adjunto del Dr. Darricarrere.
En el afio 1987 asume la jefatura de la Seccion de Micro-
biologia del Instituto de Biomedicina y la coordinacién
academica del postgrado en Microbiologia Médica, cargos
gue desempefia actualmente.

Todas las generaciones de microbiélogos formados
durante los Gltimos 25 afios, aprecian en ella su dedicacion
a la ensefianza de la especialidad, la orientacion en la toma
de decisiones, el seguimiento de sus caminos profesionales
y su incansable interés en la investigacion.

En el afio de 1983 logra, por primera vez en Venezuela,
el aislamiento de Campylobacter jejuni durante la realiza-
cién de estudios sobre diarreas infantiles. A partir de 1987
Maria Isabel junto a la Dra. Noris Serrano (médico micro-
bidlogo del Instituto de Biomedicina) y el Dr. Ramon
Pifiero (médico gastroenterélogo del Hospital Vargas)
formaron el primer equipo venezolano dedicado a la inves-
tigacion de Helicobacter pylori. En los afios siguientes,
pasaron a formar parte de este grupo los doctores Maria
Eugenia Cavazza, Maria Correnti y Marcel Marcano, lo
que ha permitié ampliar el campo de investigacion, obte-
niendo resultados que han sido galardonados en numerosas
oportunidades. Entre estas distinciones se encuentran:
premio “Joel Valencia Parpacén” (afios 1991 y 1994);
segundo premio en el XLVII Congreso Nacional de Pedia-
tria (2001), premio de la Sociedad Venezolana de Infecto-
logia (2003), Premio “Dr. Victor Suprani” de la Sociedad
Venezolana de Dermatologia (2003), premio “Luis Daniel
Beaupertuy” de la Sociedad Venezolana de Microbiologia
y Mencion Honorifica del premio a la investigacion apli-
cada “Luis Razetti”en 2007. La Dra. Urrestarazu ha reci-
bido Reconocimiento a la Excelencia, otorgado por la Red
de Sociedades Cientificas Médicas Venezolanas en 2002.
Ademas, tiene en su haber numerosas conferencias, 52
publicaciones en revistas nacionales e internacionales y 96
comunicaciones en eventos cientificos.

Es Miembro Titular de la Sociedad Venezolana de Mi-
crobiologia (SVM). En varios periodos ha formado parte
de la Junta Directiva Nacional como vocal, tesorera y
secretaria general. Se desempefié en el cargo de Prosecre-
taria de la Asociacion Latinoamericana de Microbiologia
(1993-1996). Presidié el Capitulo Metropolitano de la
SVM (2001-2004) logrando la realizacion de las asam-
bleas mensuales de forma itinerante, con la finalidad de
facilitar la participacion de un mayor numero de microbié-
logos; este tipo de reuniones ha rendido excelentes resulta-
dos y se ha mantenido hasta el presente. En el afio 2004
fue Presidenta del Comité Organizador del “Congreso 50
afios de la SVM”, integrando la novedosa “modalidad
virtual”, lograda con el apoyo del Centro de Analisis de

Imégenes Biomédicas Computarizadas (CAIBCO) de la
UCV. La difusion virtual del congreso fue muy exitosa,
contando con méas de 4000 participantes, logro que no ha
sido superado por ningin otro evento cientifico de esta
naturaleza, entre las actividades de la SVM.

A partir del afio 2005 pasa a formar parte de la Comisién
Editora de la Revista de la SVM (RSVM), donde sus inva-
lorables aportes han contribuido con mejoras en el arbitraje
de los articulos, rapidez y seriedad en la comunicacién con
los autores y la constante blsqueda de la perfeccion para
nuestra revista que, como 6rgano divulgativo oficial de la
SVM, sirve de enlace e intercambio entre los microbidlo-
gos.

Maria Isabel ha desarrollado todas sus actividades profe-
sionales y académicas en paralelo con su rol como mujer y
madre. Su matrimonio con José Ramén Garcia Rodriguez,
exitoso médico neumondlogo, arribé a su 36 aniversario
este afio y ha estado plagado de momentos felices y de
satisfacciones, y sumado a todo esto estan sus mas grandes
orgullos, que son sus 3 hijos: José Ramén (Licenciado en
Computacién), Maria Isabel (TSU en Turismo) y Eduardo
(Médico neumondlogo, como su padre). También es una
devota abuela; s6lo basta observar como se ilumina su
rostro cada vez que menciona a su primera nieta Isabella,
de casi 5 afios, debido al inmenso carifio y ternura que
siente por ella'y también por su segundo nieto, que esta por
nacer.

Entre las actividades extracurriculares, a las cuales dedi-
ca su tiempo libre, se encuentra el canto, que ha podido
desarrollar en el grupo vocal Cantalegria del Instituto de
Biomedicina, siendo ella fundadora y coordinadora del
mismo por 5 afios. Cultivando su voz, ha realizado talleres
de “Técnica Vocal” y de “Teoria y Lectura Musical” en la
Fundacién Bigott y desde hace mas de 6 afios es integrante
de la Coral de la Escuela de Medicina “José Maria Vargas”
de la UCV. Le gusta la masica en general pero siente pre-
dileccion por la romantica y, en particular, por los boleros.
Recuerdo como interpretaba la version del romance ruso
“Ochi chornie”, que le ayude a transcribir hace 25 afios
atrds, mientras estuve de pasante en su laboratorio y, al
cerrar los ojos, tengo la sensacion de que el tiempo se
detuvo. Ademas, otro de sus pasatiempos es armar rompe-
cabezas; siempre busca los modelos mas complicados y
compone las piezas en una mesa de su casa, en su tiempo
libre.

La Dra. Maria Isabel Urrestarazu es una persona de
invalorables méritos personales, académicos y profesiona-
les, lo cual la coloca en un sitial de honor entre los inte-
grantes de la comunidad microbioldgica nacional e inter-
nacional. Es admirable su constancia, perseverancia y
dedicacién en la formacién de nuevas generaciones de
profesionales, que ven en ella mas que una profesora a una
gran amiga y un ejemplo a seguir en este dia a dia de bus-
queda, investigacion y difusion del inmenso y maravilloso
mundo microbioldgico.
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