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Revision critica de libros

La Viruela en Venezuela. Epidemias y defensa durante el siglo XIX

Autor: Vidal Rodriguez Lemoine

A proposito del brote de la Viruela del Mono a nivel mundial

El 15 de mayo de 2022 el Reino Unido notifico a la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) cuatro casos
confirmados de la Viruela del Mono o Viruela Simica. Dos
dias después, Portugal y Suecia también notificaron casos.
Los factores comunes entre todos ellos fueron la ausencia
de vinculo epidemiolégico entre los diferentes paises, la
ausencia de antecedente de viaje a un area endémica como
Africa occidental o Africa central y que la mayoria de los
casos iniciales se detectaron en clinicas de salud sexual.

Cinco dias después, la OMS ya contabilizaba reporte de
casos en Australia, Alemania, Bélgica, Canada, Francia,
Estados Unidos, Espaiia e Italia. La dispersion geografica
de los casos europeos sugiere que la transmision ha estado
en curso durante un tiempo, por lo que no se descarta la
ocurrencia de casos adicionales en otros paises.

Revisando la taxonomia del virus de la viruela,
este pertenece a la familia Poxviridae, subfamilia
Chordopoxvirinae, género Orthopoxvirus, ¢l cual incluye
cuatro especies estrechamente relacionadas, ya que poseen
mas del 90% de identidad genética: el virus Variola
(viruela), el virus Vaccinia (vacuna contra la viruela), el
virus de la viruela bovina (Cowpox) y el virus de la viruela
del mono (Monkeypox), todos ellos con la capacidad de
infectar al humano. El virus Variola es probablemente el
miembro mas conocido del género Orthopoxvirus. En el
caso de la viruela del mono (Monkeypox), el virus ocasiona
una enfermedad similar a la viruela humana y existen dos
cepas genéticamente diferenciadas: la cepa de la cuenca

del Congo (Africa central) y la cepa de Africa occidental,
siendo mas virulenta la cepa de la cuenca del Congo.

A proposito de este brote de la Viruela del Mono a nivel
mundial, es conveniente traer a colacion algunos capitulos
del libro del Dr. Vidal Rodriguez Lemoine titulado “La
Viruela en Venezuela. Epidemias y defensa durante el siglo
XIX”, publicado en el afio 2012 en una edicion conjunta de
la Academia de Ciencias Fisicas, Matematicas y Naturales y
la Academia Nacional de Medicina: Viruela en la provincia
de Venezuela, Viruela en Venezuela siglo XIX, Vacuna
contra la viruela, y La viruela y el virus que la produce.

En estos cuatro capitulos el lector podra disfrutar de
la vision de conjunto del autor sobre aspectos historicos
de esta enfermedad en nuestro pais desde el siglo XVI
en la provincia de Venezuela hasta el siglo XIX, ademas
de informacion sobre el desarrollo de la vacuna y una
actualizacion sobre el virus y la enfermedad para el afio de
publicacion.

Con una impresion en la primera edicion de solo 300
ejemplares, y sin conocimiento de si habra una segunda
edicion, la Comision Editora de la Revista de la Sociedad
Venezolana de Microbiologia ha considerado la publicacion
de los mencionados capitulos, con la finalidad de hacer
llegar a los lectores una pequeia parte de este libro dedicado
a la viruela, que en palabras del Dr. Leopoldo Briceiio
Iragorry, “engrosa la bibliografia médica e historiogrdfica

venezolana”.
Maria Mercedes Panizo
Comision Editora
mmpanizo@gmail.com



ol L)




Viruela en la provincia de Venezuela

En Caracas esta cruel enfermedad era de continuo temida,
porque ella se mostraba siempre alli esporddicamente
en varios puntos a un tiempo

Alexander von Humboldt. 1822

Se da como un hecho cierto que la viruela aparecio por primera
vez en la Provincia de Venezuela en el poblado costero de Caraballeda
hacia el afio de 1580.' La fecha corresponde a una epidemia iniciada
por la presencia de variolosos traidos en un navio dedicado al trdfico
de esclavos desde la costa occidental de Africa. El cronista Oviedo y
Barfios ? relata que: .. llegd por este tiempo, que ya era del afio ochenta,
un navio portugués que venia de arribada de las costas de Guinea; y
no habiéndose hecho reparo a los principios de que venia infectado de
viruelas, cuando se advirtio el dafio fue cuando no tuvo remedio, pues
siendo achaque que nunca se habia padecido en estas parte, cundio
con tal violencia, que encendido el contagio entre los indios, hizo tal
general estrago, que despoblo la provincia, consumiendo algunas
naciones enteras, sin que de ellas quedase mds que el nombre, que
acordarse después la memoria de suruina, fatalidad de las mayores que
ha padecido esta gobernacion desde su descubrimiento, pues convertida
toda en ldstimas, y horrores hasta por los caminos y quebradas se
encontraban los cuerpos muertos a decenas, sin que por todas partes
se ofrecieran a la vista otra cosa, que objetos para la compasion y
motivos para el sentimiento.

' Nuestra Sefiora de Caraballeda o Carvalleda fue fundada por don Diego de Lozada
el 18 de septiembre de 1568 para sustituir al puerto de La Borburata abandonado por
sus moradores en la bisqueda de un clima més benigno y resguardado de los piratas.
? Oviedo y Baiios, José de. Historia de la Conguista y Poblacién de la Provincia de
Venezuela. Editorial Arte. Caracas 1967.
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Rafael Maria Baralt *en su obra: Resumen de la historia antiguay
moderna de Venezuela,describe el dafio causadoa la poblacién indigena
...de cuyo achaque nacié tanto estrago para ellos, () que no sélo
en las aldeas, sino en los caminos y en los montes se encontraban los
cuerpos muertos por docenas. Tribus enteras desaparecieron, y las
demds quedaron reducidas a contadas Jamilias en menos de un aiio
que durd el contagio. La epidemia de 1580, considerada por algunos
historiadores como una extensién de la epidemia de Caraballeda, azoté
a los pobladores de Santiago de Leén de Caracas de la que fueron
victimas no solo indios sino espaiioles. ¢

Sin embargo, algunos autores sugieren que la viruela pudo haber
sido implantada con anterioridad a 1573. Archila,en su Historia antigua
de la viruela en Venezuela ® asoma la idea —no comprobada— de que
la viruela se hizo presente desde el momento en que se establecieron
los primeros asentamientos espafioles en tierra firme. En apoyo a esta
hipétesis hace referencia al relato del alcalde Gabriel de Avila cuando
en el afio de 1573 sali6 a pacificar a los indios Teques, en las cercanias
de Caracas, y encontrd a los pobladores ...consumidos los mds con el
rigor de una cruel peste de viruelas.

En 1572 don Juan de Pimentel, ¢ en su Relacién geogrdfica y
descripcion de la Provincia de Caracas y Gobernacion de Venezuela,
dirigida al Rey Felipe II, hace referencia a las enfermedades que
existian con anterioridad a su gobierno. De la crénica original, referida

* Rafael Maria Baralt (Maracaibo, 1810-Madrid, 1860). Escritor y filélogo. En 1835
viajé a Europa en representacién del Gobierno, tomé la nacionalidad espafiolaen 1843,
Miembro de la Real Academia Espafiola en 1853. Resumen de la historia antigua y
moderna de Venezuela, publicada en Paris en 1841.

* Santiago de Ledn de Caracas fundada por don Diego de Lozada el 25 de julio de 1567
en el valle de San Francisco. Para 1580 contaba con una pequeiia poblacién formada
por blancos, indios y esclavos.

3 Archila, R. Historia antigua de la viruela en Venezuela. Revista de Sanidad y
Asistencia Social. 1949 XIV: 675-7.

Juan de Pimentel. Gobernador de la Provincia de Venezuela.

14 Rodriguez Lemoine V



Viruela en la provincia de Venezuela

por Landaeta Rosales 7 y publicada por la Academia de la Historia ®
transcribimos el siguiente parrafo: ... Después que esta ciudad se
Jundo a avido biruelas y sarampién que llevo la tercera parte de los
naturales desta provincia y fue esta enfermedad general en toda esta
gobernaciony fuera della los naturales dizen avellas avido otras veses.
De acuerdo con esta apreciacién, la viruela pudo haberse presentado
antes de 1580, y probablemente desde los tiempos de la fundacién de
Caracas y Caraballeda. ° Sin embargo, los casos de viruela sefialados
— st los hubo— podrian ser considerados como episodios esporadicos,
que no debieron causar mayores estragos ya que para entonces solo
existian comunidades pequefias y aisladas.

Segun Rodriguez Rivero ' la epidemia de 1580 ...se propago
a todo el territorio, restando casi la tercera parte de la poblacion,
principalmente la indigena. No se sabe si esta epidemia persistié por
muchos afios, y se extendié lentamente a todo el continente, o si hubo
una segunda invasion, pero en sentido inverso. Es decir, de sur a norte
ya que aparecié hacia 1599 en la ciudad de Mérida. Archila sefiala
que ese mismo afio se desat6 una epidemia en la Nueva Granada. Para
aclarar el punto cita a Fray Pedro Simén quien afirma: .. fué este afio
de mil quinientos ochenta y ocho uno de los mds desgraciados de que
tiene noticias los naturales habidos en estas tierras, v el mds gue han
conocido ni experimentado los esparioles después que entraron en

" Landaeta Rosales, M. La viruela v la vacuna en Venezuela. Anales de Ia Direccidn
de la Sanidad Nacional. Caracas. Enero-Junio de 1919,

* Boletin de la Academia Nacional de la Historia. 1927, Tomo X, mimeros 30 y 4.

? Archila sefiala como factores que pudieron facilitar el ingreso de la viruela en el
periodo sefialado: la cercania a Cuba, donde ocurrieron severas epidemias en los afios
1518, 1530 y 1572 y la regién costera de Colombia, donde se registraron epidemias
en los afios de 1560 y de 1587 al 1590. En este punto deberfa tomase en cuenta que a
partir de 1528 ingresaron por Puerto Cabello los primeros contingentes de esclavos,
traidos a la Capitania de Venezuela por los Welzers.

' Placido Daniel Rodriguez Rivero. San Felipe 24/08/1876 - Caracas, 21/02/1939,
Doctor en Ciencias Médicas, 1897. Agrimensor y Médico Colonial Universidad de
Parfs. Director de Sanidad (1922-1 925),Rectorde la Universidad Central de Venezuela
(1928-1935). Padre de la historiografia médica venezolana.
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ellas, por una enfermedad que dio de viruelas, tan universal para la
suerte de gentes, naturales y espaiioles, que habiendo empezado por
la ciudad de Mariquita (Tolima, Colombia), en este Nuevo Reino, en
solo una negra que entrd infestada de esta enfermedad en la ciudad,
trayéndola de Guinea, sin haber advertido en ella las Justicias para
no dejarla entrar, se infesto todo, el Nuevo Reino y corrid por la posta
d la banda del Perii hasta Chile y d la parte del norte hasta Caracas,
que destruyd, asi naturales como espafioles, mds de la tercera parte
de la gente...

En los ultimos afios del siglo XVI se registraron dos nuevas
invasiones de viruela: la primera en Caracas en 1598, seguida de una
mas leve en Mérida al afio siguiente.

Ante la carencia de medios para combatir la enfermedad los
pobladores atemorizados ante el peligro de contagio .. buscaron natural
consuelo en la religién. Fue asi como nacieron las cofradias religiosas
—primeras corporaciones civiles organizadas— que ejercitaban la
caridad cristiana y se ocupaban de atender la salud de su membresia.
Segtin Aristides Rojas, .. .la (cofradia) de Caracas hizo levantar un
templo a San Pablo El Ermitario, y en su cementerio dieron sepultura
a los variolosos de las epidemias posteriores.

Durante todo el siglo XVII, tanto Caracas como el resto del
territorio, fueron atacados por la viruela. Segtin Rodriguez Rivero se
registraron ocho grandes incendios de viruela. En 1606 se desencadené
una epidemia en Caracas que duré hasta el afio de 1608 sin que pudiera
ser controlada. Entre las medidas propuestas por el Cabildo de la
ciudad encontramos una curiosa recomendacién: ...encomendarse
a San Sebastidn de las Biruelas, celebrar anualmente una fiesta por
contribucion de limosnas con procesion del Cabildo.

' Aristides Rojas. (Caracas, 15/11/1826). Médico, naturalista, historiador, cronista y
divulgador cientifico. Cofundadorde la Sociedad de Ciencias Fisicas y Naturales (1867).
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Viruela en la provincia de Venezuela

En 1611 la viruela ataco a la Isla de Margarita y ...costd muchas
vidas. Para proteger a Caracas y evitar la expansion de la epidemia el
Gobernador y Capitdan General don Sancho de Alquiza ordené medidas
de control en el Puerto de La Guaira. Pero, a finales del afio 1614 ...
prendio el contagio de la viruelas en Caracas y causd tanto estrago que
lasmedidas. ..que se tomaron fueronineficaces... Como respuestaalos
danos que causaba a la poblacién, las autoridades se vieron obligadas
a fundar, al lado de la Iglesia de San Pablo, un hospital con el mismo
nombre y un cementerio para enterrar a los variolosos. Para proteger a
los vecinos de Caracas se fundaron las primeras casas de aislamiento
de los enfermos —conocidos desde entonces como degredos— en los
caminos que conectaban a la ciudad con el puerto de La Guaira y el
poblado de La Victoria.

En 1626 aparecid la viruelaen el puerto de La Guaira, introducida
por contagio de ...unos negros traidos de Angola. De nuevo, surge
el tema del trafico de esclavos y el incumplimiento cémplice de las
normas de control portuario. Como tnica medida de prevencion se
establecieron controles de acceso a Caracas y se crearon degredos
improvisados a las orillas de los caminos que estaran ... cubiertos de
paja aunque sean de vara en tierra, dentro de ellas barbacoas .. para
que sirba a los enfermos que fueren caiendo de naturales (indios) y
esclavos (...) en cuando a ...si dieren a personas blancas del lugar,
que el duefio de la casa donde dieren tenga el cuidado de manifestarlo
para no queriendo echar al enfermo que asi tuviere (...) queriéndolo
curar en su casa eche de ella (...) se ponga el remedio combeniente.
En estos relatos observamos una clara discriminacién de clases en
el tratamiento de los variolosos: indios y esclavos eran hacinados en
chozas insalubres, mientras que los blancos y propietarios podian ser
cuidados en sus propias casas o haciendas.

A comienzos de 1635 se presentd en Caracas otra epidemia de
viruela que, al afio siguiente, produjo desolacién y muerte en la ciudad
y los alrededores. En la epidemia de 1658 murieron casi todos los
esclavos, y afecto las plantaciones de cacao alrededor de la poblacién
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de Caucagua.

En la segunda mitad del siglo XVII ocurrieron tres grandes
epidemias,acaecidas enlos afiosde 1667, 1687, 1693, Todas estuvieron
asociadas alas zonas urbanas de mayor densidad de poblacién. Afectaron
sobre todo la region norte costera, con mayor comunicacién interior
y acceso a los puertos y embarcaderos vinculados al comercio con las
Antillas. Para la época poco o nada podia aportar la medicina para
evitar la destruccién que causaba tan terrible enfermedad.

En el curso de este trabajo tuvimos ocasion de acceder a fuentes
primarias que nos permitieron documentar algunos de los brotes de
viruela que pudieron haber ocurrido a comienzos del siglo XVIII.
Consultamos los trabajos de Rodriguez Rivero '?, Archila '*, Halbrohr '#,
Yépez Colmenares y col. '*'6, Esparza y col. '7. Nos apoyamos en
referencias incompletas que nos hablan de las epidemias que azotaron
a Caracas en 1724 y en las misiones capuchinas del Caroni en la
provincia de Guayana en 1728, en las que se dice que: diezmaron
sobre todo a la poblacion indigena. Entre los afios de 1735y 1743 1a
viruela reaparecio en la regién del Yuruary. Humboldt, refiriéndose a

*Rodriguez Rivero, P D. Epidemias y sanidad en Venezuela. Tipografia Mercantil.
Caracas. Caracas, 1923, Tipografia Mercantil.

13 Archila, R. Historia Antigua de la viruela en Venezuela. Revista de Sanidad
y Asistencia Social, MSAS. 1949; XIV 675-7.

“ Halbrohr, J G. Breve historia de la erradicacion de viruela en Venezuela
(1949-1956) Gaceta Médica de Caracas.1988 (1-3): 105-108.

'* Yépez Colmenares, G. Epidemias de viruela, inoculacion e incorporacion del
Juido vacuno en la provincia de Caracas a comienzos del siglo XIX. Tierra Firme
2000:18:563-575

'* Yépez Colmenares, G.y Gémez Tovar 1. El impacto de una epidemia de viruela
en la ciudad de Caracas entre 1763 y 1777. Tierra Firme 1995;13:65-82.

7 Esparza, J., Yépez Colmenares, G. Viruela en la Venezuela Colonial: epidemias,
variolizacion y vacunacion (89-118). En: Ramirez, Valenciano, Ndjera y Enjuanes
(eds). La Real Expedicion Filantrépica de la Vacuna. Doscientos afios de lucha contra
la viruela. Consejo Superior de Investigaciones Cientificas. Madrid. 2004.
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Viruela en la provincia de Venezuela

la misién de Pararuma, sefiala que ...a mortalidad causada por las
viruelas entre los indios sdlivas fue la causa principal de la destruccién
de la mision.

Encontramos informacién dispersa, y las mds de las veces
contradictoria, sobre la epidemia que se inicid en Puerto Cabello en
1745 hasta alcanzar tres afios mds tarde la ciudad de Mérida en la
cordillera de los Andes. Entre las epidemias que afectaron a la regién
central, que tuvo como epicentro Caracas, la més prolongada debié
durar més de una década. Humboldt, ®en su obra: Viaje a las regiones
equinocciales del nuevo continente, recoge las impresiones que le
ofrecieron los pobladores sobre la presencia de la viruela en la region.
En un pasaje comenta que: ... en 1766 la poblacion de Caracas vy del
hermosovalle en que esa ciudad estd situada habia sufrido inmensamente
una cruel epidemia de viruelas. La mortalidad se elevé en la ciudad a
seis u ocho mil. ' En Caracas esta cruel enfermedad era de continuo
temida, porque ella se mostraba siempre alli esporddicamente en
varios puntos a un tiempo. El panico fue ...tan grande que una parte
importante de los vecinos abandonaron la ciudad y se refugiaron en el
campo hasta que pasara el peligro. No habia prdcticamente proteccién
efectiva. La variolizacion que se practicaba tenia poca efectividad y en
la mayoria de los casos servia como vehiculo para extender el campo
de la enfermedad. *° Toda la Provincia se vio cruzada por epidemias
igualmente devastadoras.

La epidemia que azot6 Caracas en 1763, que va a reaparecer con
mayor fuerza en los afios siguientes, se propagé a varias provincias,

'* Humboldt Alejandre de. Vigje a las regiones equinocciales del nuevo continente.
realizado entre los afios 1799y 1804.Ediciones del Ministerio de Sanidad. Caracas 1956.
'* Segtin Humboldt, Caracas tenia alrededor de 30 000 habitantes.

' El método de proteccién contrala viruela, conocido como inoculacién o variolizacién,
se basaen laaplicacién cutdnea directa de material tomado directamente de un enfermo
de viruela, para producir una reaccion moderada capaz de generar en individuos que no
han padecido la enfermedad inmunidad contra la viruela natural. El tema es tratado
en el capitulo sobre proteccién contra la viruela.

* Amodio, E. Las marcas del mal: epidemias de viruelas en Cumand (1764-1770).
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llegando a Nueva Andalucia (Cumand) en 1764. Segtin el relato del
Gobernadorde laProvincia Joseph Diguja, dirigido al Consejo de indias
en 1765. .. laepidemiade viruela que estaba produciendo gran niimero
de muertos en Caracas, habia llegado a Barcelona en abrilde 1764 v a
Cumand en mayo y que inititiles habtan sido las medidas que se habian
tomado, como cortar las comunicaciones con la Provincia de Caracas.
...donde se siguieron indecibles calamidades, por no haver quien
socorriese, ni asistiese a la muchedumbre de enfermos. El gobernador
Diguja presenta un cuadro favorable de su gestién frente alaepidemia al
seflalar que: .. mandé a formar un hospital de emergencia, en ausencia
de otro estable en la ciudad con la finalidad de separar los enfermos de
los sanos. Relata que se dio de alta a unos 800 variolosos, que habian
sanado siendo entonces utilizados (por encontrase inmunizados) para
asistir a los enfermos que habifan quedado en sus casas, y que habian
en la ciudad solamente un cirujano y tres ayudantes. l.a epidemia,
agravada por el terremoto de 1766, dejé un saldo de mds de 20 % de
mortalidad en las ciudades de Cumana y Barcelona, y mas del doble
(45 %) en los arrabales donde vivian hacinados los indios. >

Cierra el siglo XVIII con la epidemia de 1779 que asolé la region
central durante todo un afio, y causé la muerte a més de diez mil almas
sobre todo entre los esclavos. En Cumanad y en el resto de 1a peninsula
la epidemia hizo estragos sobre todo en las rancherias indigenas.

Aunque las medidas sanitarias tomadas en Cumand por el
Gobernador Diguja contribuyeron amitigarel dafio,no debieron aplicarse
con el mismo rigor en el resto de las provincias. Creemos oportuno
sefialar que desde mediados del siglo se habian introducido al continente
métodos de profilaxia contra la viruela. La técnica de variolizacién,
practica generalizada en Inglaterra a partir de 1721, fue llevada a las
colonias espafiolas en América en la segunda mitad del siglo XVIII. *!

Opcién 2002;18 (38): 9-30
2l La variolizacién fue introducida primero en las colonias inglesas, realizdndose a
partir de 1743 en Charleston (Carolina del Sur). En Chile fue aplicada desde 1765. En
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Viruela en la provincia de Venezuela

Se atribuye al Gobernador y Capitdn General de la Provincia de
Venezuela, don José Solérzano y Bote, la iniciativa de promover la
variolizacién en su territorio, encargando para tal fin al médico natural
de las Islas Canarias don Juan Perdomo 2. Para poner en préctica la
inoculacién, dispuso el gobernador la realizacién de un ensayo previo,
cuya descripcién transcribimos a continuacién: 2

...Al cuidado de... (Perdomo) hice hacer un primer ensayo en
nueve muchachos de cuatro d nueve anos; el segundo en doce de
nueve a diezy ocho afios, que presentaron sus padres o amos; y el
tercero en veintitrés personas de diez y ocho a cuarenta, y todos
salieron afios con la mayor felicidad: vistos estos buenos sucesos
de la inoculacion, la permiti en la provincia de la mano de aquel
médico (Perdomo), dando principio por cuatro de mis hijos, en
efecto recibieronla hasta cinco mil personas, y con tanta dicha
que no s€ que muriese otra que una sefiora que se arriesgo a la
operacion, ocultando cierto mal que padecia, y (otra) qgue se hizo
inocular por un cirujano francés. Se inocularon inmediatamente
los marqueses del Toro y toda su dilatada familia con el mds
suceso; el maestro de campo d. Nicolds de Ponte y su muger,
que tendrian sesenta anios, con sus hijos y esclavos en niimero de
veinticinco personas, se inocularon tres sefioras hermanas, dofia
Maria, dofia Luisa y dofia Josefa Bolivar, de edades de sesenta
y ocho a sesenta y cinco afios; y en fin, el buen suceso general
dio tanta confianza d aquel numeroso vecindario que los que
para evitar el contagio de la viruela natural, vivian dispersos

la Provincia de Venezuela la introdujo en 1766 el médico canario Juan de Perdomo. A
Buenos Aires fue llevadaen 1777, y a Lima en 1788. En Santa Fe de Bogot4 se empled
desde 1792, y a finales de siglo XVIII fue introducida en la Nueva Espaiia (México).
22 Juan Perdomo. Médico, natural de las Islas Canarias. En 1766 practicé la variolizacién
con pustulas mantenidas por pasajes sucesivos de brazo a brazo. Cobraba 10 pesos
macuquinos por cada inoculacién.

* Texto tomado de: Alegria C: Viruela y variolizacion. Expedicién de la vacuna.
Cuadernos de Historia de la Medicina 1964 Vol. 7
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en el campo, habian vuelto a la ciudad, v los amos llevaban la
inoculacion a los esclavos de sus haciendas, y atin los padres
pobres inoculaban por si mismo a sus hijos, todo con el mds
feliz suceso, cuando dejé el mando en principios del ario de 1771.

Humboldt nos entrega un testimonio fundamental sobre la
veracidad de este acontecimiento ** al afirmar que: ...desde esa época
memorable la inoculacion se ha generalizado, y la he visto practicar
sin la ayuda de los médicos. Sin embargo, la enfermedad estaba
lejos de ser controlada ya que segtn el propio Humboldt ... seguian
apareciendo brotes...

Resulta de interés conocer un poco mas acerca de la aplicacion y
alcances de la inoculacién o variolizacién en la Provincia de Venezuela.
A nuestro juicio, los resultados sobre la inoculacién en Caracas han
sido objeto de interpretaciones contradictorias. En testimonio del
gobernador Solano y Bote: .. fue esta medida (inoculacion) la que
permitio controlar los efectos fatales de la epidemia de viruela, que venia
presenciando desde 1763 y hasta principios de 1771. Algunos autores
afirman que la variolizacién en Caracas fue exitosa, y se le atribuyo a
la practica de inoculacién generalizada de la poblacidén el control de la
epidemia en 1775. % Otros suscribimos la idea de que la inoculacién
pudo haber actuado en sentido contrario. Esto es, que los indculos en
lugar de producir reacciones leves, propiciando la inmunidad deseada,
pudieron en su lugar actuar ocasionalmente como agentes infecciosos
que promovieron la diseminacion artificial de la viruela natural. Este
supuesto permitiria explicar, al menos en parte, el recrudecimiento de
la epidemia en algunas regiones —especialmente las mas pobres— a
partir de la introduccién de la inoculacién profilactica. De hecho, la

2 Humboldt hace referencia a la gran epidemia ocurrida entre 1763 y 1775 y a las
inoculaciones (variolizacion) practicadas por curanderos que competfan con los médicos,
cobrando sumas elevadas por este servicio.

B Fernandez, D W. Juan Perdomo, instructor de variolizacion en Venezuela. Divisién
de Epidemiologia de MSAS. 1977 0 1979 Folleto de mimeografiado 30 pp.

22 Rodriguez Lemoine V



Viruela en la provincia de Venezuela

epidemia se prolongé mds alld de lo que podria esperase de acuerdo
con experiencias anteriores a la introduccién de la variolizacién. La
masificacién de lainoculacién estuvo, casi siempre, a cargo de personas
que ignoraban los principios y reglas que debfan observarse para obtener
resultados satisfactorios. En este grupo se considera alos curanderos de
oficio y otras personas que no estaban preparadas, pero debe excluirse a
aquellas personas que, sin haber obtenido grados, aprendieron el oficio
y lo practicaban con esmero y pulcritud. Es importante recordar que
en la época escaseaban los médicos. Sobre variolizacién, médicos y
curanderos se abrié una disputa que llegé hasta el Cabildo de Caracas. 2

Finalizando el siglo X VIII se presentaron dos epidemias de viruela
en Caracas. La de 1779 que se prolongé hasta 1780, y la de 1784 que
se extendio hasta la poblacién de Cagua, y atacé principalmente a
los esclavos. Esta aparente selectividad étnica para contraer viruela
podria explicarse si se consideran las condiciones de hacinamiento y
mala alimentacion a la que estaban sometidos los esclavos, y a que la
poblacion blanca debi6 haber recibido los beneficios de la inoculacién
preventiva durante la infancia.

La revision de las epidemias de viruela que ocurrieron a lo
largo del siglo XIX forma parte de un capitulo separado relativo a
las organizaciones en defensa contra la viruela surgidos a partir de la
creacion de la primera Junta de la Vacuna fundada en 1804 en Caracas
por iniciativa de la Real Expedicién de la Vacuna.

* Goémez Tovar, L. Terapéutica, médicos y curanderos ante la epidemia de viruela en
la ciudad de Caracas entre 1763y 1775,
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...ha sido imposible hasta ahora la propagacion del fluido vacuno (...)
con la prontitud y eficacia que reclama rapidez
con que la viruela hace sentir sus estragos.

Gobierno provincial, 1864

Cuando en marzo de 1804, la Expedicién de la Vacuna llega a
Puerto Cabello,la viruela continuabahaciendo estragos en las poblaciones
costeras. Una vez cumplidas las jornadas preliminares de vacunacién y
el adiestramiento de los vecinos que se encargarian de la vacunacion en
el puerto y en las poblaciones aledafias, contintdan el viaje hacia Caracas.
Balmis lo haria por tierra con una provision de nifios que le fueron
entregados para mantener viva la vacuna durante el trayecto. Mas tarde
Salvany y Grajales lo harian por mar a La Guaira y de alli a Caracas.
En la ciudad capital Balmis inicié un programa de vacunacién masiva
y procedi6 a instalar ja Junta de Vacuna a la que hicimos referencia en
el capitulo precedente. En poco tiempo la Junta logré vacunar a més de
dos mil vecinos, generando gran confianza entre los pobladores. Se ha
estimado, que para el mes de febrero de 1806, un tercio de la poblacién
de la Provincia de Venezuela habria recibido los beneficios de la vacuna.!

El buen desempefio de la Junta de Vacuna durante los primeros
afos se debid, en gran medida, al esfuerzo y dedicacién de dos
distinguidos personajes de nuestra historia civil. Nos referimos a los
doctores Joseph Domingo Diaz, quien se convertiria un prominente
militante de la causa realista, y Vicente Salias, ardiente defensor de
los ideales republicanos. >* Ambos trabajaron por una causa comun:

! Joseph Domingo Diaz en su obra: Relatos sobre la rebelion de Caracas, sefiala que
para 1805 Caracas tenfa 35 000 habitantes.

*Fortique J R. Vicente Salias en la Junta de Vacunacidn. Crénicas Médicas. 1989;
IV; 35-44 Tipografia Union. Maracaibo.

3Fortigue J R. José Domingo Diaz. Crénicas Médicas. 1989; V; 45-65 Tipografia
unién. Maracaibo.
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la implantacién de la vacuna en la Provincia de Venezuela. De esa
estrecha cooperacién ha quedado un importante legado al que hicimos
referencia en el capitulo anterior. ¢ Pero, los acontecimientos politicos
que se desencadenaron en las colonias de ultramar araiz de lainvasion de
Napole6n al reino de Espaiia, los convierte en enemigos irreconciliables.
En el preambulo de estos acontecimientos, destaca la figura de Andrés
Bello, quien ejercerd gran influencia en el ordenamiento juridico y las
letras de las nacientes republicas americanas: En 1807 Andrés Bello
fue designado por el capitdn general interino, Juan de Casas como
Secretario en lo Politico de la Junta de Vacuna y durante un afio entero
estuvo encargado de redactar las actas. 3

La Junta Suprema de Gobierno, constituida en Caracas en 1810,
al hacer referencia a la organizacién de los poderes, establecid una
normativa especifica para tratar el tema de la vacuna, precisando que:
...elJuzgado de Policia, encargado al mismo tiempo de la conservacion
del fluido vacuno, estaria conformado por un Juez y doce diputados
del abasto. ° Esta normativa va a restar valor a las funciones que le
fueron originalmente asignadas a la Junta de Vacuna creada en abril
de 1808. Los afios que siguen, en medio del cruento desarrollo de la
guerra, seran muy azarosos para el funcionamiento de las instituciones
en general, y el caso de la Junta de Vacuna no seria una excepcion.

Encontramos referencias dispersas en las que se afirma que la
vacuna se seguia aplicando en la Capitania General de Venezuela,
aunque con severas limitaciones. Rodriguez Rivero hace referencia a
este punto cuando sefiala que: ...en 1810 fue introducida la vacuna a

“Calcafio J A. Apuntes sobre la viruela en la Caracas colonial. Revista de la Sociedad
Venezolana de Historia de 1a Medicina. 1961: Vol IX, N° 23: 261-269

?Costa Cassaretto C. Andrés Bello y la Real Expedicién Filantrépica de la vacuna.
Revista Médica de Chile. 1980. 108:381-383.

“Tomado de Rafael Dominguez (bibliotecario de laUniversidad Central): La vacuna en
Venezuela (ahora 125 afios) publicado en 1a Gaceta Medica de Caracas, Afio XXXVI,
nimero 1, 15 de enero 1919.
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Guayana, inoculdndose algunos centenares, pero que por desidia (...)
se dejo perder la semilla, quedando la mayor parte de la poblacién sin
su beneficio. Muy pronto el impulso inicial que habia contado con el
apoyo y la participacién de las autoridades coloniales y el beneplacito
de la poblacion fue decayendo debido a la nueva situacién politica y
a la escasez de recursos.

A partir de 1811 se dio inicio a una larga y costosa guerra librada
porlaindependenciade los territorios americanos. Las partes en conflicto
se vieron obligadas a volcar toda su atencién al esfuerzo bélico. Poco
sabemos sobre las medidas profildcticas —si las hubo— dictadas por
las partes durante la etapa mds devastadora de lucha armada. Algunos
datos, extraidos de fuentes secundarias, hablan de descuido, pobreza de
recursos y, lo més grave de todo, la indiferencia oficial. Sin embargo,
enotras fuentes referenciales se habla de iniciativas puntuales en ambos
bandos. En 1817 el Capitdn General don Salvador de Mox6 propone
el establecimiento de una Junta Superior de Sanidad en Caracas ...con
ordenes muy terminantes en beneficio de la salubridad. Pero poco
sabemos de sus logros.

En febrero de 1818 el Gobierno de la Provincia de Guayana hizo
un llamado para que .. .se evite el contagio de la viruela, que ya se ha
manifestado en algunos de los defensores del sistema, y restituir a esta
Provincia (se refiere a la de Guayana) el fluido vacuno de que la ha
privado el abandono y negligencia de los mandatarios esparioles (...)
para que se remita cuanto antes el expresado fluido, y disfruten de él
todos los que lo necesiten, dirigiéndose inmediatamente al Ejército,
con el mismo fin. Para entonces, la vacunacién se seguia practicando
de brazo a brazo, y las Juntas de Vacuna eran responsables —bajo
severas sanciones— de mantener activa la semilla. Para marzo de
1919 se habia vacunado en Guayana a 377 personas.

En un intento por resolver el problema del suministro de la
vacuna en la Provincia se encargé al doctor Samuel Forsyth, quien
habia ofrecido sus servicios para .. .el descubrimiento del mismo fluido
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en las vacas.” Pero todas estas medidas no pasaron de ser decretos que
no llegarian a convertirse en acciones reales y efectivas.

En 1821,el Congreso de la Gran Colombia reunido en la Villa del
Rosario de CicutasancionaunaLey (2 de octubre) sobre la organizacién
y régimen politico en los departamentos, provincias y cantones en que
se dividi6 la Republica, y se asigné a los cabildos las funciones de
policia de salubridad. En la Ley del 11 de mazo de 1825, que derogé
la anterior, se propuso el establecimiento de las Juntas de Sanidad en
la capital de cada provincia, y de juntas subalternas en las cabeceras
de cantdn y en las parroquias, ...que se encargardn de conservar y
propagar la vacuna. * '

En 1824 una empresa denominada el Establecimiento de Vacuna
de Londres, con la aprobacién del Real Colegio de Cirujanos de
Londres, designé como vacunador para Caracas al doctor José Joaquin
Hernédndez. ® Para entonces Inglaterra era la mayor proveedora de la
vacuna, y comenzaba a controlar el trafico del comercio en toda la
region caribena.

Amediados de junio 1827 ocurrieron dos acontecimientos de gran
significacion para el futuro de las ciencias naturales y la organizacién
de la educacién en Venezuela. Se abrié el camino republicano para la
reorganizacién de la Regia y Pontificia Universidad de Caracas, '° y
se cred por decreto del Libertador Simén Bolivar la Facultad Médica
de Caracas. "' La nueva institucion tendria como objetivo fundamental

" Citado por Rodriguez Rivero. Epidemias y sanidad en Venezuela. 1924,

¥ Vélez Boza sefiala que en el Cantén de Petare ...fue motivo de constante atencion
la vacunacidn contra la viruela (...) desde 1822, fecha de instalacion del Consejo.

? José Joaquin Herndndez. (1776-1850). Doctor en Medicina en 1802. Protomédico
y Catedratico de Prima de Medicina de la Real y Pontificia Universidad de Caracas
desde 1815 hasta 1827. Ejercié el cargo de Vacunador desde 1824 hasta 1832,

'"“Ver: Leal L. Historia de la UCV (1981 ),y Estatutos Republicanos de la Universidad
Central de Venezuela 1827. (1978).

" Bruni Celli B. Historia de la Facultad Médica de Caracas. Revista de la Sociedad
Venezolana de Historia de la Medicina. Vol. V1, 1957.
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...promover los estudios médicos de acuerdo con la universidad,
para lograr un exacto desempeiio de los deberes profesionales.. ., asi
como ...los progresos de la ciencia por cuantos medios estén a su
alcance. La Facultad Médica evacué varias consultas sobre el tema
de la viruela. '? Para la época habia surgido una corriente de opinién
que restaba importancia a la vacunacion y revacunacién periédicas.
En respuesta a este movimiento el sabio José Marfa Vargas '* escribié
en 1929 su notable Memoria sobre la Vacuna, destinada a restablecer
la conciencia ciudadana y a estimular el uso generalizado del método
profildctico.

El tema de la creacién de las juntas de vacuna lo encontramos en
forma recurrente en casi toda la documentacién revisada. En la Ley
de Régimen de Organizacién Politica, sancionada por el Congreso
Constituyente de 1830 ' se estableci6é que los gobernadores debian
propiciar ...la conservacion y propagacion de la vacuna en todos los
pueblos de la Provincia. Conrespecto a las funciones ejecutivas sefiala
que ...los Jefes politicos de los cantones presidirdn la Junta de Vacuna,
arregldndose a lo dispuesto en las instrucciones de la materia (. .. ) bajo

'? En 1837, ante la epidemia de viruela en la Provincia de Cumané la Facultad Médica
aval6 el envio de médicos cirujanos y recomend6 las medicinas que debfan llevar
consigo aparte de la vacuna. En 1844 particip6 en el establecimiento de un degredo
en Caracas, y dada la gravedad de la situacién hizo oportunas recomendaciones para
controlar la epidemia.

'* José Maria Vargas. (La Guaira, 10/03/1786-Nueva York, 13/06/1 854). Doctor en
Ciencias Medicas Universidad de Caracas1806. Estudios en Parfs, Londres y Edimburgo.
Reformador de los Estatutos de la Universidad Republicana 1827, es proclamado Rector
en 1827. Funda las citedras de Anatomia, Cirugia y partos y de Quimica. Presidente de
la Republica 1834. Renuncia y se dedica por entero a la actividad académica pasando
a ocupar cargos de importancia.

" Memoria sobre la vacuna. Resumen de contenido y apéndice en: Epidemias y sanidad
en Venezuela de Rodriguez Rivero:1924, pp 222.

** El Congreso Constituyente presidido por el general José Antonio Pdez, se reunid
en Valencia el 12 de octubre de 1830, dicté la Ley sobre régimen de organizacién
politica de las provincias de la Republica de Venezuela que entré en vigencia el dia
14 del mismo mes.
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la mds estrecha responsabilidad en caso de omision; y que las Juntas
de Sanidad cuidardn de que se propague y conserve la vacuna. En
todos los casos las instrucciones se comprometian a garantizar el envio
de linfa a las provincias que la solicitaran. Documentamos algunos
reportes en los que se sefiala que para 1837 se habia enviado el fluido
vacuno a las poblaciones de Maturin y Guayana. En los afios siguientes
se emitieron nuevos decretos y se publicaron informes y memorias,
referentes a las medidas para controlar los brotes que aparecian por
todos los rincones de la Repiiblica.

El Jefe Politico del Cant6én de Petare hace referencia a ...la
necesidad de propagar el fluido vacuno (...) debido al carecer de
este beneficio por haberse perdido en las diversas ocasiones que se
ha conducido en la capital, y aunque este asunto toca d la Junta de
Sanidad, para mayor prontitud por medio del Juez Segundo de Paz de
estaparroquia, solicitando dos nifios acondicionados, se hardn marchar
d la capital y bajo auspicios del mismo Jefe Politico, se procurard que
la medida adoptada tenga los buenos efectos que se desean, lo mimo
que para su conservacion. '®

Entre las epidemias de viruela que se presentaron en esos afios
se registran como importantes los brotes ocurridos en Margarita en
1836, y un afio mds tarde en Maturin. La precariedad de medios de
fransporte —caminos intransitables durante los meses de invierno— y
las dificultades para conservar el fluido bajo condiciones apropiadas,
obstaculizaban el cumplimiento de la letra del decreto. Durante la
década siguiente aparecen nuevos brotes en los lugares mas remotos
del territorio nacional.

En la exposicion de motivos que precede al decreto presidencial
de fecha 17 de mayo de 1840, promulgado por €l general José Antonio
Pédez durante el ejercicio de su segundo mandato '7 se reconoce la

"*Citado por Vélez Boza. Biografia del Dr. Fernando Bolet.(1881-1888). Generalidad
de Cataluna. Instituto Nacional de Nutricién de Venezuela.
"7 Segundo Gobierno de Pdez: 1839-1843
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gravedad del problema,y se establece lanecesidad de hacer unarevisién
de los decretos anteriores. En el parrafo introductorio se declara que:
...Habiendo acreditado la experiencia que las resoluciones libradas
hasta ahora sobre vacuna, necesitan de algunas reformas; penetrado el
Gobierno de la importancia de este ramo y que se cumplan con eficacia
sus disposiciones. Eneste nuevo ordenamiento se describe, con lujo de
detalles,los deberes de las juntas superiores de vacuna, juntas cantonales
y de parroquia, y se dictan normas sobre profilaxis de la enfermedad, as{
como sobre la adquisicion, conservacion, distribucién y aplicacién de
la vacuna en todo el territorio nacional. El decreto establece que para
la conservacion ...del pus vacuno se haria por medio de inoculaciones
sucesivas (brazo a brazo) o por costra. '® Ese mismo afio, se importa
de Londres una buena cantidad de fluido vacuno que permitié ampliar
el programa de vacunacion en la ciudad capital y en las provincias de
Carabobo, Barinas, Barquisimeto, Maracaibo, Trujillo y Coro. Entre
los meses que van de enero de 1841 a junio de 1842, se vacunaron m4ds
de 24 400 personas en nueve Provincias. Pero, a pesar de las eficientes
medidas profildcticas tomadas,nuevas oleadas de viruelainvadieron una
y otra vez el territorio nacional. Desde las Antillas la viruela ingreso
por Maracaibo, desplazdndose en mortifero recorrido hacia Puerto
Cabello. En 1844 la epidemia alcanza los territorios de Trujillo, Coro,
Barquisimeto y Caracas. En esta ocasién la Facultad Médica ordena
a los estudiantes de medicina de Caracas vacunar a toda la poblacion.
La enfermedad se propag6 a los cantones vecinos de Petare, Caucagua,
Rio Chico y Santa Lucia en los valles del Tuy. Todavia en el afio 1845,
la viruela existia en varios lugares del pafs, y en Caracas persistia la
tendenciaareaparecer. '’ En situaciones de emergencia nacional comola
descritael gobierno central enviaba auxilio a los gobiernos provinciales
y municipales. Se asignaban recursos econémicos extraordinarios,

'8 En el Instituto de la Vacuna de Londres la linfa era obtenida por inoculacién en
terneras y se despachaba en tubos capilares de vidrio.

'“En Petare, el doctor Fernando Bolet fue designado para propagar el fluido vacuno.
Es probable que actuara como vacunador durante las epidemias de 1846 y 1849. Entre
1850 y 1852 no ocurrieron epidemias en el Canton.
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que no siempre llegaban a su destino. Como medidas para controlar
la enfermedad se recurria al mismo expediente. Esto es, solicitar la
importacién de la vacuna para suplir las faltas, o que por negligencia
o incapacidad habfa perdido actividad. En segundo plano siempre
aparece un llamado de atencién sobre las mejores condiciones para la
propagacion y preservacion del fluido vacuno a los fines de reiniciar una
camparia de inoculacién masiva de la poblacién. Mientras esto ocurria
se tomaban alguna medidas preventivas como el establecimiento de
cordones sanitarios y la improvisacién de degredos para los variolosos.

Es posible afirmar, refriéndonos al periodo descrito, que desde
los dificiles dias del nacimiento de la Repiiblica en 1830 hasta la
finalizacién del periodo dominado por general Pdez 2 el gobierno no
solo se ocupd de la reorganizacién politica del pafs, de la preservacién
de los derechos civiles y de la recuperacién de la economia, sino
de asuntos relacionados con la salud de la poblacién. Durante ese
periodo se promulgaron importantes decretos dirigidos a controlar la
viruela y otras enfermedades endémicas y epidémicas que azotaban a
la Republica. A pesar de las limitaciones econémicas y la escasez de
medios de comunicacién interna, se lograron importantes avances en
materia de distribucién y aplicacién de la vacuna. Aunque la vacuna no
seria producida en Venezuela sino hasta finales de siglo 2! y la semilla
era conservada sélo en Caracas, ya que la mayorfa de las provincias
no contaban con médicos o no tenfan personal que pudiera garantizar
su propagacion brazo a brazo, era enviada con bastante regularidad a
buena aparte del territorio, en particular a las zonas urbanas. Durante
este periodo se establecid la saludable costumbre —ausente en los
tiempos actuales— de la rendicién periddica de cuentas, en las que
los gobernadores debian incluir el estado sanitario en los limites de su

** José Antonio Pdez dominé la escena politica entre 1830 y 1847. Primer gobierno
de Pdez (1830-1835), José Maria Vargas (1835-1836) completan el periodo Andrés
Narvarte (1836-1837) y el vicepresidente Carlos Soublette (1837-1839). Segundo
gobierno de Pdez: 1839-1843. Gobierno de Soublette (1843-1847).

*'La vacuna se elaboré por primera vez en Venezuela en el Instituto Pasteur de Caracas
en 1896.
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jurisdiccidn, sentando las bases para la organizacién de un sistema de
alarma contra las epidemias. '

Durante la realizacién de este trabajo tuvimos la oportunidad
de revisar algunas de las memorias, enviadas desde las més apartadas
regiones de la Repiiblica, en las que se describe con bastante detalle la
situacién sanitaria de los pueblos y las medidas tomadas en cada caso.
Con frecuencia, estos informes venian acompafiados de solicitudes de
linfa activa y de recursos econémicos adicionales para enfrentar los
brotes de viruela que aparecian en todo el territorio nacional.

Durante laruinosa década que vadesde 1847 a 1858, bajo la férrea
hegemonia del general José Tadeo Monagas ** y su entorno familiar, el
estado se debilita considerablemente, crece el descontento social y se
multiplican las rebeliones y alzamientos en todo el pafs. Se desatiende
el esfuerzo que en el ramo sanitario se venfa procurando desde los
inicios de la Reptblica. La negligencia y el abandono, sumados al
descontento social y a la inestabilidad politica, despejaron el camino
para el aposentamiento de la viruela endémica y el resurgimiento de
otras enfermedades epidémicas.

En 1849, en medio del caos asistencial y ante la inminente
amenaza de invasion de la viruela desde las Antillas, la Diputacién
Provincial de Caracas dispuso la creacién de una instancia administrativa
que intentaba dar respuesta a la situacién de emergencia. Para cumplir
con esta compleja tarea se designé a ...un funcionario en la capital
encargado especialmente de la propagacion y conservacion del Sfluido
vacuno, y de la direccion de los hospitales de virulentos. (...) quién
deberd tener siempre un acopio de fluido y costras, preparado a su

2

costa, segiin su arte. > Se pensaba entonces — como ocurre en nuestros

** José Tadeo Monagas (1848-1851), José Gregorio Monagas (1851-1855) y-de
nuevo José Tadeo Monagas (1855-1858)

**Elreglamento sugiere que el funcionario encargado de la propagacion y conservacién
de la vacuna debfa producir —a su costa y segtin su arte— vacuna suficiente para
atender las necesidades de la capital. Funciones que, por la magnitud del compromiso,
corresponderian a una institucién dedicada a la vacuna.
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dias— que la simple aprobacién de una normativa y la delegacién de
responsabilidades en un solo hombre, como lo establecia el referido
decreto, serian condiciones adecuadas para producir la vacuna en
cantidades suficientes para enfrentar cualquier brote de viruela que
surgiera en la Capital. Y como si fuera poco, el funcionario a cargo
debia: ...en caso imprevisto de invasion de la viruela (...) dirigir
los hospitales de virulentos prestando esmeradamente la médica y
quirirgica asistencia que demande el estado de cada enfermo. El
reglamento sugiere que el funcionario encargado de la propagacién y
conservacion de la vacuna debia ser capaz para producir —a su costa
y segun su arte— vacuna suficiente para atender las necesidades de la
capital, funciones que por lamagnitud del compromiso,corresponderian,
no a un hombre sino a una institucién dedicada a este tnico fin.

En 1853 nos encontramos frente a un nuevo brote de viruela en
Caracas, que va a reaparecer en forma atin mds dramadtica hacia finales
de 1856. En esa ocasion, reconociendo las deficiencias de la normativa
original, se intenté resolver el problema agregando algunas funciones
complementarias: Entonces se argumenta que: ... no siendo suficiente
el facultativo encargado de vacuna para propagar con la brevedad que
demandan las circunstancias (. ..) se designan médicos vacunadores por
cada una de las parroquias. Por lo general estos cambios formales no
apuntaban a la solucion del problema de fondo. Esto es, la produccién
local de la vacuna en cantidades suficientes para atender las necesidades
de la Reptiblica. A esta realidad habria que agregar que en esa época
el pais no contaba con suficientes médicos para cubrir las necesidades
de la poblacién. Entre los afios de 1854 y 1855 se produce una nueva
alarma en la poblacién, se presentaron los primeros casos de viruela en
Caracas, y mds tarde en la regién occidental del pafs. La viruela hizo
estragos en Trujillo, sobre todo en la poblacién indigena y en las zonas

“rurales. De nuevo los acontecimientos politicos y la falta de disponibilidad
inmediata del fluido vacuno dificultaron la labor profilactica.

Hacia finales de la década de los cincuenta el descontento social,
el derrumbe de la precaria economia agro-exportadora, la corrupcién
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administrativa y la pérdida de los derechos constitucionales, fueron
creando las condiciones socio-politicas que arrastran al pais a la mds
cruenta y ruinosa de las guerras civiles que ocurrieron a lo largo del
siglo XIX. En abril de 1859 estalla un levantamiento militar contra
del nepotismo de los Monagas, conocido en la historiografia politica
venezolana como la Guerra Federal. ** Durante los largos y penosos
afios del conflicto, fincas y haciendas fueron arrasadas, mientras la
inestabilidad politica y la agitacién social se encargaban de aniquilar
las instituciones creadas durante el proceso de reconstruccion del pafs
emprendido al finalizar la guerra de independencia. L.a movilizacién
de tropas y el desplazamiento de las montoneras gue recorrian
pueblos y haciendas, destrozando todo a su paso, se encargarian — sin
proponérselo— de ir sembrando la viruela a su paso. Las fincas estaban
arruinadas en su totalidad y la cria, (...) el hambre se hace sentir en
todo el pats, a lo que se afiaden las epidemias reinantes.

Bajo condiciones tan adversas era muy poco lo que podia hacer
el gobierno provisional ...que apenas tenia fuerzas para atender los
asuntos de la guerra y la biisqueda de la paz. (...) Las tropas se
infectaban y a la vez lo hacian a los pueblos que ocupaba, por lo que
en 1862 cundieron de esta enfermedad los altos llanos, Ciudad Bolivar
v otros pueblos de Guayana. *

En abril de 1863, aparece de nuevo la viruela en Puerto Cabello
y La Guaira. ...) el nimero de casos de este terrible mal contintia
aumentando, siendo algunos de lo mds malignos. En medio de la crisis
politica se logra la reactivacion parcial de la campafia de vacunacién,
gracias a la participacién del comercio y de donaciones privadas. La
prensa se encarga de divulgar las medidas profildcticas, sefialando los
sitios de vacunacion gratuita. El gremio médico participa activamente en
lacampafia vacunando gratuitamente en sus propias casas de habitacion.

**LaGuerra Federal o Revolucién Federal se iniciaen Coro (20/02/1859) y culmina con
el tratado de Coche (23/0/1863) que lleva a Juan Criséstomo Falcén a la Presidencia
de la Repiiblica.

» Rodriguez Rivero. Epidemias y sanidad en Venezuela. 1924.
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Las medidas de resguardo sanitario en los puertos permitieron controlar,
aunque por poco tiempo, los focos mds importantes de ingreso desde
el exterior. En 1864, seflala Rodriguez Rivero, ...se cundia de nuevo
Caracasde variolosos, lomismo pasaba en Valencia, en Puerto Cabello
v en algunos pueblos de occidente.

En los anos siguientes se renuevan los decretos con los que
se pretendia subsanar las deficiencias del sistema sanitario. Resulta
particularmente interesante —a los fines de este trabajo— examinar
el contenido de la resolucién del Gobierno Provincial de Caracas de
fecha 20 de enero de 1864. EI texto comienza con una declaratoria en
la que se admite con toda claridad las razones que condujeron al fracaso
de las campaiias: ...ha sido imposible hasta ahora la propagacion del
fluido vacuno en esta ciudad con la prontitud y eficacia que reclama
la rapidez con que la viruela hace sentir sus estragos. Encontramos,
por primera vez en este recorrido histérico, 1a declaratoria de ausencia
de politicas destinadas a resolver en forma definitiva y permanente del
problema de la viruela. No se planteaba como un objetivo la produccién
segura y eficiente de la vacuna, como Unica forma de garantizar su
disponibilidad inmediata en todo el territorio nacional. Lejos estdbamos
de cumplir con la propuesta implicita en la creacién de la primera Junta
de la Vacuna, instalada en abril de 1804 por iniciativa de la Expedicién
de la Vacuna. Parecia claro a todos que en esta materia no se habian
logrado avances significativos. Lo que sigue en el decreto se refiere a
aspectos mas visibles y dramdticos como los lugares y las condiciones
en que debian ser enterrados los muertos ...que ya no cabian en los
cementerios de la ciudad. Ante la impotencia frente a los estragos y la
amenaza permanente de nuevos brotes, se multiplicaban los avisos de
prensa sobre vacunacidn gratuita —brazo a brazo — en la residencia
privada de los médicos mds prestigiosos de la época. Se reproducian
articulos sobre una variedad de remedios para la viruela, pasando por
el uso de plantas medicinales, hasta la permanente invocacion a la
religion como gran aliada de la ciencia para salvar la situacion. Pero,
las epidemias continuaban haciendo estragos entre los vecinos de los
centros con mayor densidad de poblacién.
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A comienzos de 1865 el nuevo gobierno, presidido por el general
Juan Criséstomo Falcén, propicia la propagacién de la vacuna en
humanos (reproduccién de brazo a brazo) partiendo de una semilla que
serfa remitida directamente por la Sociedad Jenneriana de Londres. Se
subscribié un contrato mediante el cual se garantizaria el envio periédico
de la cepa original reproducida en terneras. De esta manera se intentaba
evitar las contaminaciones indeseables, 0 lamodificacién de la cepa que
con frecuencia ocurria cuando se empleaba linfa mantenida a través de
innumerables inoculaciones de brazo a brazo, sin que se observaran los
cuidados necesarios para garantizar su viabilidad y pureza. Si bien la
introduccion de esta practica representaba un avance, no daba respuesta
al problema de la produccién masiva de la vacuna que se requeria para
inmunizar a toda la poblacién. Fatalmente, la vacuna debfa importarse
a la carrera cuando la viruela dejaba de ser una simple amenaza para
convertirse en una dramatica realidad.

En 1868 laviruelase presenté de nuevoen Petare, paraentonces capital
del Gran Estado Bolivar (hoy estados Apure, Bolivar y Delta Amacuro),
circunscribiéndose el brote a esa poblacién y a los campos vecinos. No
encontramos datos sobre el empleo oportuno de la vacuna. Pero, como en
otras ocasiones debio tratarse con vacuna enviada desde Caracas.

En 1870 Antonio Guzmdn Blanco % asume la Presidencia de la
Repiiblica. En poco tiempo logra dominar el campo militar, concentrarel
podereconomicoy contener las amenazas de los caudillos regionales, para
negociarunambiente derelativa tranquilidad politica. Se van estableciendo
condiciones para el progreso de la economia y la consolidacién de
instituciones publicas. *’ Durante diecisiete afios Guzman ejercié el poder

* Antonio Guzmén Blanco. (Caracas, 25/02/1829-Paris, 28/07/1899). Abogado,
politico. diplomatico y militar. Participé en la Guerra Federal (1859-1964). Protegido
del general Juan Criséstomo Falcén ejercié varios cargos politicos y diplomaticos
durante el gobierno Federal. Presidente de la Repiiblica durante tres periodos (1870-
1877, 1879-1884, 1886-1888) domind la escena politica durante 17 afios seguidos.
Autoerata civilizador contribuyé enormemente a la modernizacion del pais.

¥ Gonzalez Deluca, M E. Los comerciantes de Caracas. Caracas, 1994
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en forma directa o a través de presidentes leales, designados por €l desde
su comodo retiro de Paris. Es justo, sin embargo, reconocer que su accion
de gobierno no se limité a la remodelacién urbana de la ciudad capital, la
construccion de edificios para laadministracion del Estado, laedificacion
de plazas publicas, teatros, templos, o la renovacién del viejo recinto de
la Universidad. Durante su administracién se emprendieron obras de
trascendencia como el ferrocarril para conectar a Caracas con el puerto
de La Guaira, o aquellas relacionadas con el saneamiento ambiental y
la distribucién de agua potable que contribuyeron a mejorar la calidad
de vida de la poblacion.

Cuando el pais comienza a vivir una agenda de progreso, se
desmovilizan las tropas y las masas campesinas que habfan sido
arrastradas por los tambores de la guerra se van asentando en algin
lugar de la geografia nacional, se observa una disminucién progresiva
de las epidemias y en consecuencia, un incremento de la esperanza de
vida de la poblacién. La ciudad capital alcanza de nuevo la poblacion
que tenfa antes del inicio de la guerra de independencia. ***° Pero, a
pesar de estos notables avances, la viruela seguia siendo un problema
por resolver.

En 1870 se reportan varios casos de viruela en las costas de
Cumand. Dos afios mds tarde reaparece un brote en Maturin y el litoral
de Nueva Esparta donde dejé numerosas victimas. En esa oportunidad
las medidas adoptadas por las autoridades no diferian mucho de las
tomadas en ocasiones anteriores. Se repetia la historia de crear o
reactivar la Junta Central de Vacunacién, encargada de la organizacion
de los programas de vacunacidn y revacunacién. * Pero, la vacunacién

I Lombardi JV. Venezuela. La biisqueda del orden, el suefio del progreso. Barcelona.
Editorial Critica. (1985)

29 Rodriguez Lemoine V. Los inicios de la investigacion biomédica en Venezuela.
El Instituto Pasteur de Caracas (1895-1902) En: Modelos para desarmar. Martin
Frechilla y Texera editores. Pp 119-255. Caracas, 1999. CDCH. Universidad Central
de Venezuela..

[aJunta Superior Central de Vacunacién estaba formada por El Jefe Civil, el Inspector
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seguia siendo practicada cuando llegaba el fluido de Inglaterra o cuando
se tenfan noticias de algtin brote, o habia amenazas desde las Antillas
o la frontera con Colombia.

La vacunacion,como acto puiblico, habia alcanzado alto prestigio
social. Al comienzo se hacia en la casa de médicos que ofrecian
gratuitamente sus servicios en situaciones de emergencia. Mds adelante
se dispuso de la residencia de gobernadores, alcaldes, generales —que
los habia en abundancia— médicos y otros personajes principales.

Aunque la viruela parecia haber disminuido sensiblemente con
la aplicacién de los programas de vacunacién, las amenazas de su
reintroduccién desde las Antillas obligaban al gobierno a establecer
controles sanitarios cada vez mds estrictos en los puertos de laRepiiblica.
Pero, estas medidas no siempre se cumplian. Entre los afios de 1877 y
1879 se reportaron casos esporadicos de viruela en puntos cercanos a las
costas de Venezuela y se procedid6 a la vacunacién de las poblaciones
en peligro. Finalmente, en 1881 se puso en practica el decreto de
vacunacion obligatoria, contando con la provisién de fluido vacuno,
que serfa traido con regularidad desde Inglaterra. *!

A partir de 1885 se redoblé el control sanitario en los barcos
procedentes de Panamad, Puerto Rico, Cuba, Trinidad y las Antillas
Menores, y se evitd la introduccién de la enfermedad a través de estos
corredores maritimos. Con la aplicacién estricta de estas medidas se
lograba reducir el ingreso de la viruela reinante en las regiones costeras
de Cuba, Colombia y Panam4. Igual control se ejercia en las zonas
fronterizas con Colombia.

En 1888, en medio de la controversia politica Guzman logra
imponerse de nuevo a su candidato favorito. En julio el Congreso

general de Policfa, el Director General de Vacunacién y tres vecinos: [saac J. Pardo,
y los doctores Calixto Gonzdlez y Nicanor Guardia.
' Decreto de vacunacién obligatoria promulgado por Antonio Guzman Blancoen 1881,
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recompuesto por Guzmdn eligié como Presidente de la Repriblica al
doctor Juan Pablo Rojas Paiil. 3> Al comienzo de su mandato realiza
esfuerzos parareconciliar alos bandos en pugna, pero muy pronto afloran
las diferencias politicas, se produce un distanciamiento y la ruptura
final cuando la figura de Guzman comienza a declinar. Rojas Pail se
encargo del gobierno en circunstancias de relativa bonanza econdmica.
Sepercibia unincrementodelaactividad agricolay comercial,,favorecida
entonces por los altos precios del café en el mercado internacional.
En su condicién de Presidente civil —el primero desde la eleccién
del doctor José Maria Vargas— se va a acercar al mundo académico.
Funda la Academia Nacional de la Historia de la cual se hace miembro.
Pero, su obra més destacada, y por la que es recordado, fue la creacion
de un Hospital Nacional de hombres y mujeres semejante al Hospital
Lariboissiere de Paris con el que honraria el nombre del sabio José
Maria Vargas. *

2 Juan Pablo Rojas Paiil. (Caracas, 26/11/1826-Caracas 22/07/1805). Abogado y
politico. ocupd varios cargos bajo el régimen de Guzman Blanco. Presidente durante
el bienio constitucional 1888-1890. Es el primer presidente civil en la historia de la
Repriblica después de la experiencia de José Maria Vargas, estremecida por un golpe
de estado frustrado y su posterior renuncia al cargo.

* José Maria Vargas. (La Guaira, 10/03/1786-Nueva York, 13/06/1854). Doctor en
Ciencias Médicas Universidad de Caracas 1806. Estudios en Paris.Londres y Edimburgo.
Proclamado Rectoren 1827. Funda las catedras de Anatomia, Cirugia y partos y Quimica.
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Vacuna contra la viruela

En tiempos en los que el instituto mantenia relaciones cordiales
con el Presidente Crespo, Dominici se vio favorecido con el apoyo
econémico del gobierno para viajar a Paris a los fines de realizar una
pasantia de estudio en el Instituto Pasteur. Era una oportunidad para
adiestrarse ...en la preparacion de los sueros antitoxicos, qué mds
tarde serdn fabricados en el mencionado Laboratorio y puestos d
la disposicion del publico, comprometiéndose a proveer gratis d los
hospitales que lo necesiten. Debia, también trabajar en las técnicas
para la elaboracién de la vacuna que permitiria ... fener siempre a
(...) disposicion fresca y directa de la ternera ...la vacuna contra la
viruela. Durante su estancia en el Instituto Pasteur de Paris se dedico
a actualizar sus conocimientos sobre el manejo y reproduccién del
virus en terneras, la preservacién de la linfa, su almacenamiento y la
distribucién bajo condiciones adecuadas para garantizar la estabilidad
y capacidad inmunizante de la vacuna. Puso especial énfasis en todo
lo relativo a los aspectos clinicos de la enfermedad, la efectividad
de las técnicas de inoculacidn a los fines de instruir a los médicos y
capacitar a los vacunadores para minimizar el riesgo de contaminacién
con agentes indeseables, y para optimizar la defensa y el control de
riesgo de brotes epidémicos que amenazaban con ingresar desde las
Antillas. Habia traido de Francia la cepa del virus que se conservaba
en el Instituto Pasteur de Paris, para reproducirla en terneras criollas
libres de tuberculosis. Desde mediados de 1896 —comenta Dominici
aflos mas tarde — se practicaron (en el Instituto Pasteur de Caracas) las
primeras inoculaciones en la ternera y d fines del mismo afio pudimos
convencernos por la observacion de varios enfermos de las salas ...
del Hospital Vargas, inoculados en serie con la linfa obtenida (...) de
que ésta era capaz de producir en el hombre las piistulas inmunizadora
caracteristica. Desde abril de 1897 la vacuna activa era producida
en las instalaciones del Instituto en dosis significativas. A través del
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Ministerio del Interior se habfa garantizado la distribucién regular
en todo el territorio nacional. M4s adelante, el Instituto Pasteur creé
servicios de vacunacién gratuita. Con ayuda de la Cdmara de Comercio
y de particulares se reorganizaron sus instalaciones, prepardndose para
escalar la produccién de linfa a niveles que le permitieran atender una
demanda mayor, predecible ante la inminente amenaza de una epidemia
que pudiera ingresar desde la Antillas.

Para el mes de marzo de 1898, cuando se denunciaron los
primeros brotes de viruela en Valencia —en medio de una confusa
situacion politicay financiera— el instituto se encontraba técnicamente
preparado para producir la linfa en cantidad suficiente para enfrentar
un brote epidémico de la misma magnitud de los que habfan ocurrido
en décadas anteriores. En efecto, en pocas semanas la produccién se
elevé a mds de 45 000 ampollas, que fueron ofrecidas gratuitamente al
Ministerio del Interior parasu distribuciény aplicaciénen las poblaciones
amenazadas por la viruela. Una cantidad menor de linfa fue donada
al gremio médico y a particulares que se habian organizado alrededor
del Instituto Pasteur para la defensa de Caracas contra la epidemia de
viruela que azotaba a Valencia y las poblaciones vecinas. Se crearon
varios puestos de vacunacién gratuita en la ciudad y se vacunaron
durante el primer trimestre a mas de 25 000 personas. £7-%

Contrario al optimismo inicial de los habitantes de Caracas,
pero tal vez en razén a las deplorables condiciones sanitarias de un
pais que vivia en una lucha sin fin por el control del poder, el brote de
Valencia se propagé rapidamente a toda la zona norte costera s uperando
la capacidad fisica del Instituto para producir en tan corto plazo la
linfa requerida. La demanda fue tan grande que se llegé al extremo

% Rodriguez Lemoine, V. 1994, 1999, Citados.

% Rodriguez Lemoine, V. Inicios e implantacion de la Microbiologia en Venezuela.
En: Cazadores de microbios en Venezuela. O. Carmona, Editor. Caracas, 2005. En
Jjunio en el instituto se habia vacunado gratuitamente a més de 12 434 personas, que
sumadas a un niimero equivalente que lo habfan hecho con médicos particulares, se
cubria menos del 30 % de la poblacién.
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de tener que emprender una campaifia de vacunacién con linfa tomada
directamente de las terneras inoculadas. *

El Instituto intensificé la campafia de vacunacién gratuita en
Caracas. Desde abril del afio anterior funcionaba un programa de
vacunacion y se expedian los certificados correspondientes. Ante el
anuncio de la invasién de la viruela desde Valencia y las poblaciones
aledafias el Instituto se vio obligado a ampliar el programa de vacunacién
gratuita. ® Se hacian llamados a la poblacién a ...inmunizarse contra
la viruela por medio del fluido vacuno producido en el Instituto. Se
suplicaba a las madres para que se ocuparan de vacunar a sus hijos,
enfatizando que: ...quien hasta ahora no lo haya hecho solo puede
culpar d su propia incuria.

En medio de la desesperanza colectiva y ante las evidentes
dificultades del gobierno para controlar una epidemia de proporciones
nunca antes vista en el pafs, se desencadendé una crisis de
responsabilidades. Frente al clamor de una poblacién desolada por los
estragos que causaba a su paso la milenaria enfermedad, las autoridades
sanitarias no ofrecian respuesta para llevar consuelo a los desposeidos.
El Ministerio del Interior, en lugar de asumir sus obligaciones para
atender la emergencia sanitaria y reforzar una alianza con el Instituto
Pasteur, el gremio médico y los comerciantes para enfrentar con éxito

¥ Diversos aspectos sobre este tema han sido tratados por Rodriguez Lemoine (2003,
1999, 1996, 1994), En aviso publicado en diario El Tiempo, del dia miércoles 20 de
julio (1898) informa sobre VACUNACION DIRECTA DE LA TERNERA. “Los
doctores L. Razetti, Elias Rodriguez y J. R. Pérez, vacunan directamente de la ternera
los martes, jueves y sdbados de 101/2 4 111/2 am en la avenida Sur, nimero 52,
Cipreses a Hoyo. En el mismo diario del viernes 29 de julio se informa que algunos
médicos piensan llevar la ternera de donde sacan el fluido vacuno 4 domicilio. Se
reproducen, de alguna manera, los mismos temores que causaba a la poblacidn, la
vacunacién directa de la vaca en tiempos en que Jenner inicid sus investigaciones.”
% Se vacunaba los dfas martes, jueves y sdbados de 2 a 4 pm. Los certificados se
expedian los lunes. miércoles y viernes. Tomado de un aviso publicado en el diario El
Tiempo del dia sdbado 30 de julio de 1898,
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la epidemia, acudio al viejo expediente de transferir su responsabilidad
a terceros. Las autoridades hicieron sefialamientos publicos sobre la
supuesta ineficiencia de la linfa producida y distribuida por el Instituto
Pasteur. ”' Esta enojosa situacién —ampliamente debatida en la prensa
nacional — precipité lainevitable ruptura entre los directores del Instituto
Pasteur y el gobierno del Presidente Andrade. ** La crisis alcanzé su
punto maximo en septiembre, cuando el Ejecutivo promulgé un decreto
mediante el cual disponia la creacién de un instituto de caracter na-
cional, dependiente exclusivamente del Estado, que llevaria el nombre
del creador de la vacuna antivaridlica. El Instituto Jenner, tendria las
mismas funciones que el Instituto Pasteur de Caracas: Estaria destinado
al estudio de la microbiologia en sus diversas ramas, la elaboracion de
linfa y hacer cumplir todas las actividades relacionadas con el decreto
de vacunacidén obligatoria dictado meses antes. ** Por considerarlo de
interés para comprender la situacién que se vivia transcribimos el texto
completo del decreto: **

! La efectividad de la linfa producida en el Instituto Pasteur de Caracas fue defendida
publicamente con datos cientificos confiables. Se realizé un estudio estadistico sobre
los resultados de la vacunacion realizada durante los meses de marzo a junio de 1898,
afirmando que ... la linfa no sélo era muy activa sino que ninguna otra la sobrepuja
en eficacia y pureza. La pureza y actividad de la linfa fue corroborada por eminentes
médicos como Calixto Gonzdlez y Luis Razetti.

°2 En junio se publicé una nota en el diario El Tiempo en respuesta a una del Ministerio
de Relaciones Interiores dirigida a los directores de Instituto Pasteur sobre la supuesta
ineficacia de la linfa antivaridlica enviada a Valencia. Después de analizar algunos
ejemplos, Dominici explica los resultados negativos atribuyendo .. .al excesivo calor
que ha reinado durante el iiltimo mes en la Vicioria y demds pueblos que debilitd el
fluido vacuno,y por haber descuidando los operadores algunos detalles indispensables
para que la vacunacion resulte positiva.

»* El 26 de junio se hizo obligatorio el sistema de vacunacién en todo el territorio de
la Repiiblica. Para dar cumplimiento al decreto se propuso la creacién de un instituto
de cardcter nacional distinto al Instituto Pasteur de Caracas. Se consideraba que se
trataba de una sociedad civil formada por particulares.

% El Instituto Jenner de Vacuna fue decretado el 10 de septiembre de 1898 y se re-
glamentd el 17 de noviembre, siendo Ministro de Instruccion Piblica Bernardino
Mosquera (citado por Rodriguez Rivero, 1923).
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El Presidente Constitucional de los Estados Unidos de
Venezuela, considerando que es deber del Gobierno
propender por todos los medios posibles d la conservacion
de la salubridad publica. Considerado que la inoculacion
profildctica del fluido vacuno es el mejor y mds seguro
preservativo-de la contagiosa enfermedad de la viruela;
considerando, ademds, que los conocimientos de la
bacteriologia han dado prdcticos resultados en el mundo
cientifico importa divulgarlos para bién del pais; en vista,
por otra parte que la Resolucion Ejecutiva dictada por este
Despacho el 25 de junio del corriente afio (1898), se hizo
obligatorio el sistema de vacunacion en todo el territorio
de la Republica; y atento a que es indispensable poseer
para el efecto la cantidad de linfa vaccinal suficiente y un
instituto de cardcter nacional y permanente que la produzca,
dotado y atendido debidamente ya que el Instituto Pasteur
es una sociedad civil formada por particulares como consta
de comunicacion oficial que ha dirigido su director al
Ministerio y publicada en el periddico El Tiempo a tenido
a bién disponer la creacion de un Instituto Nacional Jenner,
dedicado al estudio de la Microbiologia en sus diversos
ramos,y consagrado a la preparacion delos sueros y demds
liguidos orgdnicos usados en medicina, principalmente la
linfa vaccinal, en cantidad suficiente para proveer de ella
a toda la Nacion. El referido instituto estard a cargo de un
Jacultativo venezolano, que se titulard Director General del
Instituto Nacional Jenner, y de otro individuo inteligente,
que serd el preparador; tendrd un Laboratorio quimico
bacteriologico al servicio del piiblico, para hacer aplicacion
provechosade los conocimientos cientificos de que se ha hecho
referenciay remitivd diariamente al Ministerio de Relaciones
Interiores ochocientos tubos (800) de fluido antivaridlico de
lamejor calidad, para ser distribuidos en el Distrito Federal
y las demds entidades de la Republica. La direccion de
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dicho instituto, por la naturaleza que tiene y el objeto que
lo conforma, quedard a cargo del Ministerio de Instruccion
Prublica; asi como su reglamentacion y mejora. Destinase
para gastos generales del expresado establecimiento la
cantidad de de dos mil ochocientos bolivares por mes, de
los cuales corresponden quinientos bolivares al Director
Y trescientos al preparador; y se pagard por la Tesoreria
Nacional del Servicio Publico. Comuniquese y publiquese.
Por el Ejecutivo Nacional.

E Bello Rodriguez.

Para desemperiar el cargo de Director del Instituto Nacional
Jenner se ha designado al doctor José Trujillo Arrabal

La epidemia de Valencia fue finalmente controlada, en buena
medida por la accién oportuna del Instituto Pasteur, la participacién
decidida del gremio médico, los comerciantes y de un invalorable
nimerode voluntarios. Controladalaepidemia,la controversia entre los
directivos del Instituto Pasteur y el gobierno fue quedando en el olvido
hasta desaparecer por completo de la memoria colectiva. El Instituto
Jenner, cuya creacién fue ampliamente publicitada en la prensa, entré
a formar parte de una larga lista de decretos emitidos por la Repiiblica
que nunca llegaron a cumplirse. El decreto, junto a su reglamento,
reposa en los archivos del antiguo Ministerio de Instruccién Piblica.
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La viruela y el virus que la produce

En esta seccién ofrecemos una breve descripcién de una
enfermedad desconocida para la mayoria de los lectores no
especializados. La viruela es apenas un recuerdo le jano entre adultos
mayores ya que fue erradicada del pafs en 1956 y del mundo en 1977.
Desde entonces no se han reportado casos de infeccién natural, ! En
1980 la Organizacién Mundial de la Salud declaré la erradicacidn
de la enfermedad, y a partir de ese momento fueron suspendidos los
programas de vacunacién en todo el mundo. 2 La tnica referencia que

'En octubre de 1977 se reportd en la pequefia villa de Nerka, Somalia, el caso de
All Maow Maalin como la iiltima persona sobre la tierra en desarrollar la viruela por
infeccién natural con una cepa de Variola minor. Al afio siguiente en Birmingham se
report6 un caso fatal (Janet Parker, fotégrafa de un centro de investigacién médica)
ocurrido accidentalmente, pero la infeccién fue oportunamente controlada y no se
propagé. Radestky M. (1999). Smallpox: a history of its rise and fall. The Pediatric
Infectious Disease Journal 1999; 18:85-93,

* El 8 de mayo de 1980 la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) anuncié que la
viruela habia sido erradicada del planeta ya que los humanos son los tinicos hospederos
del virus, y este no se conserva en ambientes naturales. En esta declaracién la OMS
recomends la suspensién de los programas de inmunizacién contra la viruela paraevitar
accidentes en casos de pacientes inmunosuprimidos. En Estados Unidos se suspendio
en 1972. En Venezuela en 1980, fecha en la cual el Instituto Nacional de Higiene
suspendio6 la produccién de la vacuna. Los nacidos a partir de 1980 (no vacunados)
son definitivamente susceptibles de contraer la enfermedad. Por esta razon, en esa
misma resolucién se restringié el uso del virus. ¥ para su preservacion se seleccionaron
cuatro sitios. Actualmente las cepas conocidas estin depositadas en dos instituciones:
el Centro para el Control de Enfermedades en Atlanta, Estados Unidos, y el Instituto
de Virologia Ivanosky en Moscii.
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pudieran tener las generaciones actuales sobre esta terrible enfermedad
estd asociada a la nocién de bioterrorismo y al uso potencial del virus
comoun arma biolégica destinadaala destrucciéon masiva de poblaciones
no inmunizadas.

Si se toma en consideracién que la inmunidad contra la viruela
decrece al paso del tiempo, a los efectos de control epidemiolégico
todos los habitantes del planeta son potencialmente susceptibles de
contraer la enfermedad. Los nacidos a partir de 1980 no recibieron
los beneficios de la vacuna, y en consecuencia forman parte de una
poblacion mds susceptible a la viruela. Por esta razén, en la resolucion
delaOMS, se contemplauna fuerte restriccién al uso del virus, limitando
su manipulacién solo para fines de investigacion cientifica bajo control
de un sistema internacional de supervision.

Aunque la viruela era una enfermedad conocida desde la
antigiiedad. su etiologia no fue establecida sino hasta comienzos del
siglo XX. Por mucho tiempo se consider$ que las bacterias y aun las
levaduras —frecuentemente halladas como agentes contaminantes
secundarios — eran los verdaderos responsables del mal. Buist (1886),
observando frotis de linfa vaccinal coloreados confundié con esporas
a las verdaderas particulas virales infectantes. Calmette y Guerin
(1901),empleando cérnea de conejo paraevaluar lotes de linfa vaccinal
producida en el Instituto Pasteur de Parfs, reportaron por primera vez
la presencia de particulas a las que consideraron como elementos
responsables de la virulencia. Estas observaciones fueron corroboradas
por Prowazek (1905) en muestras coloreadas por el método de Giensa,
y les asigndé el término de cuerpos elementales, usado hasta mediados
de la década de los cincuenta para referirse a los viriones o particulas
virales infectantes.

En 1906, el médico Alemdn Enrique Paschen (1906) empleando

* El tema del bioterrorismo y del uso potencial del virus de la viruela como arma
biolégica es examinado ampliamente por Preston en The demon in the freezer. The
New Yorker, july 12-(1999): www.who.int/aboutwho/en/history.htm,
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una modificacién de la coloracién de Loeffler para la observacién
de flagelos bacterianos, propuso que los cuerpos elementales que
se observaban al microscopio en frotis del material empleado en
la vacunacion correspondian a las verdaderas particulas infectivas,
denominadas en su honor como cuerpos de Paschen. * Poco tiempo
después pudo establecer en forma inequivoca que la viruela era una
enfermedad infecciosa aguda producida porun virus del mismo nombre.

Sobre la enfermedad

Laviruelaes unaenfermedad epidémica con indice de mortalidad
muy variable, que depende del grado de inmunizacién natural de la
poblacion. Se transmite de persona a persona —no existe reservorio
animal — en forma de aerosoles o de gotas procedentes de la mucosa
respiratoria de la persona infectada. El virus que causa la viruela
es muy resistente a la desecacién y puede permanecer activo hasta
nueve meses en la ropa, sdbanas u otros materiales contaminados. ®
Los brotes de viruela creaban graves problemas sanitarios porque el
virus se diseminaba rdpidamente afectando a toda la poblacion no
inmunizada. En €pocas en que ocurrieron las grandes epidemias,
previas a las campafias masivas de vacunacién preventiva, se aplicaban
medidas extremas como el establecimiento de cordones sanitarios y el
aislamiento de los variolosos en degredos.

El periodo que trascurre entre la liberacién de un aerosol con el
virus y el diagnostico de los primeros casos toma de una a dos semanas,
puesto que el periodo promedio de incubacién es de 12 a 14 dias. La
fase prodrémica dura de dos a tres dias y se caracteriza por fiebre alta

* Enrique Paschen (1860-1936). Médico alemdn. En 1906 describi6 la presencia de
cuerpos elementales —corpisculos de Paschen— en las c¢élulas infectadas con el virus
de la viruela o de la vacuna.

* La palabra virus deriva del latin varius que significa manchado. grano o pdstula. Fue
empleada por primera vez en el afio 569 por Marium, obispo de Avenches (Suiza) para
referirse a la epidemia que azotaba la regidén de las Galias (Francia).
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(mayor de 40°C), malestar, postracién con dolor de cabeza y espalda.
Estos sintomas se producen en forma abrupta. A veces aparece dolor
abdominal fuerte, acompaiiado de delirio. Al tercer o cuarto dia de la
aparicién de la fiebre el paciente se cubre de pequefias manchas rojas
que se convierten en pdpulas de 2-3 mm de didmetro en uno o dos dias,
luego de dos dias mds las pdpulas se convierten en vesiculas. Estas
manifestaciones aparecen primero en la mucosa de la boca y faringe
y luego en la cara y extremidades, para invadir el tronco, la palma de
las manos y los pies. En los casos mds terribles la infeccién alcanza
los ojos y puede llegar a producir ceguera. Las vesiculas evolucionan
a pustulas, que se llenan de pus, son dolorosas, densas, redondas y
estdn inmersas en la dermis. Las costras aparecen cerca del dia 8-9 de
evolucion y cuando se desprenden dejan cicatrices en la piel. Es una
enfermedad deformante que deja sus huellas para toda la vida. Las
marcas de viruela se observan en el 65 %-80 % de los sobrevivientes,
“picados de viruela”, siendo las lesiones en el rostro las que prevalecen
por la tendencia de las gldndulas sebédceas a infectarse. La ceguera
debido a la queratitis viral o infeccién secundaria de los ojos ocurre en
el 1 % de los pacientes. Existen formas de la enfermedad todavia mas
severas, como la viruela hemorrégica, que se manifestaba en menos del
3 % de los casos. Los pacientes con este tipo de viruela mueren dentro
de los primeros siete dfas de la enfermedad conocida como viruela roja
o negra. No existen formacos antivirales contra la viruela por lo que
el tratamiento consiste en una terapia de soporte con antibidticos para
evitar las infecciones secundarias.

El virus de la viruela

El virus de la viruela (Variola virus) pertenece a la familia
Poxviridae, subfamilia Chordopoxvirinae, género Orthopoxvirus. ¢ El
nombre Poxvirus, estd tomado del ordenamiento o agrupacién que se

¢Para una descripcion actualizada sobre la biologia molecular de la familia Poxviridae
recomendamos consultarel sitio: hppt://www-micro.msb.le.ac.uk/3035/Poxviruses.html
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daba a todos los virus asociados con enfermedades capaces de producir
pustulas en la piel. La clasificacién moderna estd basada en la forma
y organizacién de las particulas virales a nivel molecular, siendo el
virus de la viruela (Smallpox) el miembro mds notable de la familia
Poxviridae.

Los poxvirus forman un grupo complejo de virus que pueden
infectar tanto a vertebrados (Chordopoxvirinae) como a insectos
(Entomopoxvirinae). La subfamilia Chordopoxvirinae incluye a ocho
géneros bien diferenciados tanto desde el punto de vista estructural
como de la especificidad virus hospedador:

I. Orthopoxvirus,Il. Parapoxvirus,IIl. Avipoxvirus,
IV. Capripoxvirus, V. Leporipoxvirus, V1. Suipoxvirus,
VII. Molluscipovirus y VIII. Yatapoxvirus.

El género Orthopoxvirus incluye cuatro especies estrechamente
relacionadas (> 90 % de identidad genética): Variola; Monkeypox;
Cowpox y Vaccinia con la capacidad para infectar a humanos: En el
caso del virus de la viruela se conocen, desde la antigiiedad, dos cepas
facilmente distinguibles por su virulencia. La primera, Variola major,
que causa entre 25 y 35 % de mortalidad; mientras que la segunda,
variola minor, produce la misma sintomatologia con una tasa de
mortalidad menor al 1 %.

El prototipo de la familia es el virus de la vacuna (Vaccinia virus),
usado por décadas en los programas nacionales de inmunizacién y en
la campafia mundial para la erradicacion de la viruela es un verdadero
enigma. ’

"El virus (cowpox) obtenido por Jenner de la ordefiadora Sarah Nelmes para “vacunar”
al nifio James Phipps, no es necesariamente idéntico al aislado en otras regiones y
mantenido de brazo a brazo por mas de 100 afios. Hay diferencias importantes a nivel
molecular entre las cepas del virus de la vacuna (Vaccinia virus) empleadas alrededor
del mundo de aquellas cepas de Cowpox identificadas originalmente.
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Fotomicrografia electrénica de particulas de Vaccinia virus.

Los virus de la familia Poxviridae tienen forma oval o de ladrillo,
con 200-400 nm de longitud (puede ser observado en el limite de
resolucién de un microscopio de luz). Tienen morfologia compleja,
formada por cuatro elementos estructurales diferenciados: nicleo,
cuerpos laterales, membrana externa y una envoltura no siempre
presente. El niicleo estd rodeado de una membrana de 9 nm de espesor,
conunaestructuraregular, contiene el ADN viral asociado a 4 proteinas
diferentes que contribuyen a mantener la estructura superhelicoidal de la
molécula de ADN formando estructuras de forma globular, conectadas
por fibras de proteinas semejantes al nucleosoma de organismos
eucariotes. El ADN es una molécula lineal de doble cadena (G+C ~
34%) de 170 000 a 22 000 pares de bases (alrededor de 250 genes).
Los extremos contienen secuencias terminales repetidas invertidas,
ricas en A+T (adenina+timina), que les proporciona una estructura
en forma de lazo que permite la interconexién de las dos cadenas.
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Los genes relacionados con la replicacién, asi como los relacionados
con otras funciones esenciales, estan altamente conservados entre las
especies del género Poxviridae, y se encuentran localizados en la parte
central del genoma. Mientras que los genes que codifican proteinas
especie-especificas, como aquellos que interfieren con las funciones
de inmunidad de un hospedador particular, se encuentran ubicados
hacia los extremos de la molécula de ADN. Los cuerpos laterales
estdn formados por una masa recubierta por la membrana externa bien
definida compuesta de un gran nimero de proteinas.

Los viriones liberados espontdneamente de las células infectadas
estdn cubiertos poruna capaexterna que contiene la hemaglutinina viral
y otros polipéptidos especificos, mientras que las particulas liberadas
por ruptura celular son igualmente infecciosas. Las particulas virales
intracelulares contienen una sola membrana. La membrana estd
compuesta por sub-unidades tubulares de lipoproteinas.

El virus se multiplica en el citoplasma celular al cual ingresa
por un mecanismo de fusiéon probablemente mediado por un grupo
de receptores atin no descritos. El genoma viral contiene tres grupos
de genes: tempranos, intermedios y tardios que son transcriptos por
una RNA polimerasa-viral y factores de transcripcién asociados. El
genoma viral se replica en el citoplasma de las c€lulas infectadas, a lo
que sigue la expresién secuencial de genes para dar curso al proceso
de morfogénesis viral y a la formacién de particulas inmaduras que
se van cubriendo en el citoplasma por dos membranas adicionales.
Estas particulas son transportadas a lo largo de los microtiibulos hasta
alcanzar la periferia celular, se fusiona a la membrana plasmatica para
transformarse una particula viral madura asociada a la membrana.
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