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Estimado equipo editorial de RVE

Agradezco la oportunidad que dan a través de este medio para expresar algunas
ideas acerca de la investigacion en nuestra profesion

La investigacion cotidiana es la que utilizamos todos, como la que lleva a cabo un
nifio que quiere entender su entorno, como la del adulto que pretende solucionar los
problemas que le presenta de manera cotidiana la vida misma. Por otro lado,
entendemos por investigacion racional o critica, aquella actividad de busqueda que
se caracteriza por ser reflexiva, sistematica, metddica; que tiene por finalidad
obtener conocimientos y solucionar problemas cientificos, filoséficos o empirico-
técnicos mediante un proceso

Desde el comienzo de nuestros tiempos, la investigacién ha sido fundamental para
el desarrollo de la humanidad. Observamos como esas grandes mentes desde la
Grecia antigua como Aristételes, Hipdcrates, Galeno entre otros; utilizaban un
pensamiento critico y llevaban un registro de sus descubrimientos. Hemos sido
testigos como la investigacion ha contribuido al bienestar de la sociedad, muchos
han sido los aportes en el area de la salud.

La investigacion es una actividad reflexiva porque requiere el examen profundo,
atento y minucioso de diferentes elementos. La investigacion es sisteméatica porque
en ella lo importante no es tanto dar con datos aislados, sino vincular o relacionar
nuestros pensamientos con los datos derivados del andlisis critico de las fuentes de
conocimiento; porque integra, mediante relaciones de coordinacion, los
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conocimientos adquiridos en el conjunto de los conocimientos organizados o de las
teorias validas existentes.

Enfermeria es una profesion cuyos fundamentos metodoldgicos y cientificos se
vinculan con ese proceso sistematizado conocido como el proceso de enfermeria.
Cada profesional de enfermeria debe contar con una serie de rasgos actitudinales,
asi como habilidades y destrezas para realizar de la mejor manera posible el
cuidado sus labores diarias. Dentro de esas caracteristicas se encuentran el
pensamiento critico, analitico, con lenguaje cientifico y el componente ético que son
la base del cuidado.

La investigacion en enfermeria forma parte de los deberes del profesional descritos
en el codigo deontologico de enfermeria, asi pues, desde la formacion en las
escuelas de enfermeria es menester desarrollar las competencias investigativas
que permitiran fortalecer la profesién y generar el conocimiento para mejorar la
efectividad y la eficiencia de las intervenciones, asi como la seguridad y ejecucion
del cuidado al paciente.

Es propicia la ocasion para motivar la participacion de los estudiantes avanzados
de enfermeria en la publicacién de ensayos, revisiones o proyectos de investigacion
con la seguridad que contaremos con el apoyo del equipo editorial.
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