
 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CAMBIO DE TURNO: EJE 
CENTRAL EN EL CUIDADO DE 

ENFERMERÍA  

 

SHIFT CHANGE: CENTRAL AXIS IN NURSING CARE 
 
 

Yenny Carolina Depablos 

 

 

Articulo recibido: 21-05-2022                                    Articulo aceptado: 07-06-2022 

RESUMEN CONFERENCIA 
 
El cambio de turno o transferencia del paciente es 

fundamental en el cuidado de enfermería en dónde 

utilizamos las técnicas, procesos enfermeros, basados en 

los conocimientos habilidades y necesidades reales del 

ambiente hospitalario una de las funciones principales del 

enfermero durante este enlace es garantizar la calidad y 

seguridad del paciente mediante una entrega y recibo del 

mismo, prestando total atención a cada detalle de la 

transferencia que va desde la anamnesis del enfermo hasta 

todo el entorno que lo rodea, incluyendo su familia. 

Este proceso enfermero de enlace de turno, es el momento 

en donde el objetivo principal es traspasar toda la 

información necesaria que requiere el personal de 

enfermería que asumirá el cuidado y que implica un tiempo 

de reflexión actitud disponibilidad y atención 
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para comprender las condiciones reales de la persona, así como su estado actual de salud 

y que soluciones y apoyo podremos aportar para restituirlo a su entorno bio psico- social 

de una manera oportuna y libre de todo riesgo durante su permanencia en el centro 

hospitalario.  

Existen variadas literaturas y diversas formas de realizar este proceso ya que cada equipo 

de trabajo lo hace según sean las normas establecidas en su entorno laboral.  

Es por ello qué debemos involucrarnos y evaluar desde la postura de dónde nos 

encontremos para buscar estrategias que nos ayuden a obtener las herramientas 

necesarias para así garantizar una atención de calidad y libre de riesgos a nuestros 

pacientes.  
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