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ada 12 de mayo el mundo celebra el Día internacional del profesional 

de enfermería con ocasión del aniversario del nacimiento de Florence 

Nightingale quien nació en Florencia, Italia, el 12 de mayo de 1820 y es 

considerada una de las pioneras en la práctica de la enfermería. Se le considera la 

madre de la enfermería moderna y creadora de una filosofía en la enfermería. 

Sostenía que para mantener una atención sanitaria adecuada era necesario 

disponer de un entorno saludable (aire puro, agua pura, alcantarillado eficaz, 

limpieza y luz) componentes que siguen teniendo vigencia al día de la fecha, más 

en esta época de pandemia.   

 

Es pertinente citar al director general de la OMS Tedros Adhanom Ghebreyesus 

quién al referirse al Informe   de la Situación de la Enfermería en el Mundo señaló 

“muchas enfermeras se encuentran en primera línea de batalla en la lucha contra el 

COVID-19” “las enfermeras son la verdadera columna vertebral de cualquier 

sistema de salud”1, palabras que evidencian   la importancia que concede el 

importante funcionario a este colectivo profesional. 
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El Día Internacional de la Enfermera se ha constituido a través de los años en una 

excelente fecha para que enfermeras(os) del mundo celebren su profesión, su 

vocación y mística de trabajo, que la sociedad y aprecie el rol fundamental que 

ejerce en el cuidado de la salud y se respete su contribución 

 

Este año 2022 el Centro Médico Docente La Trinidad realizó como homenaje a su 

personal de enfermería el Congreso “Mgsc Alejanira González de López”, ilustre 

enfermera de gran trayectoria profesional y Gerente de Servicios Asistenciales con 

39 años de ejercicio profesional, en los cuales su generosa sonrisa, alegría, 

optimismo, motivación por el trabajo acompañados de  talento para la gestión 

organizativa y una gran capacidad creativa y de liderazgo han sido las principales 

cualidades que hacen de esta epónima un personaje inconfundible en la enfermería 

venezolana, que ha expresado “Pienso que la enfermería es una profesión de ayuda 

y servicio que permite interactuar de manera profunda con el ser humano: además 

de contribuir en su proceso de sanación, debemos conocer sus sentimientos, 

emociones e inquietudes. Sin empatía, que no es más que tratar al paciente como 

me gustaría ser tratado en su lugar, una enfermera no puede, ni debe ejercer. Yo 

disfruto lo que hago y por eso siempre ando contenta. Llego feliz y me voy feliz. Yo, 

si vuelvo a nacer, vuelvo a ser enfermera”2. Esta cita describe plenamente el amor 

que hacia la profesión manifiesta la homenajeada de este año en el Congreso que 

lleva su nombre.  

 

El 1er Congreso de Enfermería del CMDLT se realizó en el auditorio Carlos Kleprer 

los días 11, 12 y 13 de mayo de 2022 donde se dieron cita un excelente grupo de 

conferencistas para tratar diferentes temas de interés para la profesión enmarcados 

en grandes dimensiones como la asistencial, la gerencia, la educación, la 

investigación además del componente ético, tecnológico y atención primaria en 

salud. 

 

El equipo editorial de la Revista Venezolana de Enfermería se siente complacido en 

presentar a sus lectores los resúmenes de las conferencias del 1er Congreso de 
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Enfermería del CMDLT, sin duda un excelente aporte a la profesión que será 

recordado por mucho tiempo por su alto nivel de organización y calidad científica.  

 

Dra. Maribel Osorio 

Editora. 
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