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RESUMEN

«Lo masculino» es una de las categorias
definidas a partir de los sistemas de género,
que confiere un (pre) dominio en relacién
ala mujer. El hombre, lleva tras de si la
obligacién de demostrar su masculinidad
y se encuentra enfrentado a grandes contradicciones
debido al mandato que impone el patriarcado.
Se planted conocer el significado de masculinidad
y su correlato con la vida cotidiana que
tienen hombres venezolanos de diferentes
zonas populares de Caracas. Se efectuaron
entrevistas en profundidad a 6 informantes
con edades, entre 15 y 49 anos. El anélisis
de los datos siguid el «método de comparaciones
constantes». Los significados atribuidos
a la masculinidad estuvieron asociados a
las exigencias que la sociedad de consumo
impone.

Palabras claves: Masculinidad hegeménica,
Identidad de género, metodologia cualitativa,
patriarcado.

ABSTRACT

«Masculinity» is one of the categories
defined on the basis of gender systems,
which confers a (pre) domain in relation
to women. The man behind him carrying
the burden of proving his masculinity and
is facing major contradictions due to the
mandate imposed by patriarchy. Was raised
to know the meaning of masculinity and
its correlation with the Venezuelan daily
life with men of different popular arecas
of Caracas. 6 informant interviews were
conducted with cross ages between 15 and
49. The data analysis followed the ‘constant
comparative method. The meanings attributed
to masculinity were associated with the
demands of consumer society imposes.

Keywords: Hegemonic masculinity, gender
identity, qualitative methodology, patriarchy.
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NTRODUCCION

En las ultimas décadas la reflexién sobre la masculinidad ha logrado
sus mayores avances gracias a la investigacion feminista y a los estudios
de género. Se ha argumentado que la biologia no basta para explicar los
roles tradicionales de la mujer, y que mds alld de la anatomia se erige una
serie de valores y conductas que se desarrollan histéricamente. Amorin
(2007), indica que «lo masculino» es una de las categorias definidas a
partir de los sistemas de género, que confiere un (pre) dominio en relacién
a la mujer, y no estd linealmente y unidireccionalmente determinado- aunque
entra en relacién dialégica con el cuerpo biolédgico, sino que se adhiere a
este re-significandolo y definiendo su construccién y modos de apropiacién
y usos del mismo por parte del sujeto varén. La masculinidad como concepto
tiene su reflejo en su ejercicio cotidiano, su significado trasciende a los
hechos y los determina. El hombre, que lleva tras de si la obligacién de
demostrar que lo es, en su cotidianidad, en el mundo de las relaciones se
encuentra enfrentado a grandes contradicciones por no poder responder
al mandato social de la masculinidad, que no es mas que aquel impuesto
por el patriarcado, de dificil cumplimiento para los sectores populares por
las limitaciones econdmicas y la historia de exclusién, que aun persisten.
Bajo estas premisas, el objetivo que se plantea en este reporte de investigacion,
es conocer el significado de masculinidad y su correlato con la vida cotidiana
que tienen hombres venezolanos habitantes de zonas populares de Caracas
que deben debatirse entre generar nuevas formas de comportamiento o
sucumbir a las exigencias que impone la masculinidad hegeménica. Se desarrolld
una investigacidn cualitativa, cuyo objetivo es el estudio de la vida cotidiana
desde el enfoque que dan los propios actores (Marshall y Rossman, 1989;
Strauss y Corbin, 2002), utilizando como estrategia el estudio instrumental
de casos (Stake, 1999). Se seleccionaron 6 informantes a partir de los criterios
de diversidad y accesibilidad. Para conocer las perspectivas de los diferentes
informantes, en la recoleccidn de la informacién se utilizaron «entrevistas
cualitativas en profundidad» (Taylor y Bogdan, 1990), con el uso de guiones
semiestructurados, diferenciados por edad. El analisis de los datos siguid
el «método de comparaciones constantes» (Strauss y Corbin, 2002) cuyo
propdsito es el de generar teorfa de forma sistemadtica a partir de los datos.
Los significados atribuidos a la masculinidad y sus expresiones en la vida
cotidiana relacionados con el género, se vieron influenciados por el mandato
emanado del patriarcado que le confiere un predominio a la masculinidad
hegemonica. El articulo presenta en su primera parte una reflexién tedrica
acerca del concepto de identidad a la luz de diferentes perspectivas tedricas
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en el campo de la psicologia y de la identidad de género, como una categoria
desarrollada por la teoria feminista, se discute la nocién de masculinidad
y los aportes tedricos sobre el tema alrededor de las nuevas masculinidades,
la ultramasculinidad y las masculinidades subalternas. En la segunda parte
se presenta la metodologia con la descripcién del procedimiento, la obtencién
de la informacidn, los analisis, los resultados y la discusidon de los mismos
junto con algunas recomendaciones.

EL coNCEPTO DE IDENTIDAD

El concepto de identidad ha sido desarrollado por autores como Erikson
(1959,1972/2004), Rogers (1977) y Gergen (2007) entre otros, quienes
desde enfoques y con tradiciones paradigmdticas diferentes, coinciden en
el hecho de que la identidad es un proceso complejo que se realiza en la
interaccién. Es un fendmeno subjetivo, con un fuerte componente emocional.
La identidad se construye en relacién con grupos sociales tales como la
familia, la escuela, la nacidn, la religién, la clase social y la etnia. Esta
presencia del otro (familia, amigos, colegas) en la construcciéon o formacién
de la identidad, estd presente en los diferentes autores, aunque los dos
primeros, a pesar de mencionar el contexto como parte fundamental, lo
conciben como algo estatico. Gergen desde el construccionismo amplia
el rol del contexto y de lo social en su planteamiento, concibiéndolo de
manera dindmica y cambiante, en donde el papel del lenguaje es fundamental.

Erik Erikson (1959,1972/2004), le adjudicé a su definicidén aspectos
tanto psicoldgicos como sociales. Lo psicoldgico asociado al inconsciente,
el cual dentro de un marco psicoanalitico, seria una cualidad de vivir no-
consciente-de-si-mismo. Por otra parte lo social, que debe ser, segun el
autor, explicado dentro de una dimensién comunitaria, en el que el individuo
debe encontrarse a si mismo.

Rogers (1977), se interesa en el estudio del individuo en si mismo. Este
autor desarrollé una teoria de la personalidad centrada en el yo, en la
que ve al hombre como un ser racional, con el mejor conocimiento de si
mismo y de sus reacciones; ademas propone el autoconocimiento como
base de la personalidad y a cada individuo como ser individual y tnico. El
concepto de si mismo estd integrado, por una parte, por las percepciones
del yo, y por otra parte, por la percepcidn de las interacciones entre el yo
y otros individuos, ademds de vivencias, relacionadas a estas percepciones.
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El yo o concepto de si mismo, nocién fundamental de su teoria, encausard
la conducta y percepciones de la persona; es decir, influye en el modo en
que el individuo percibe el mundo externo.

Segin Rogers, cuando se presenta una divergencia entre el concepto
del yo y las experiencias reales del yo, el individuo cae en incongruencia
que puede presentar tendencias a emociones negativas, tiene un autoconcepto
distorsionado ¢ incompleto en relacién con su personalidad. Es asi como
segun (DiCaprio, 1985), se habla de falta de sentido de identidad o de
un firme sentido de identidad cuando la divergencia o incongruencia no
se presenta.

Esta manera de explicar la identidad, ubicada en un estadio del desarrollo,
pero ademds en donde las incongruencias de la conducta se aprecian como
una alteracién de la personalidad, nos remite a algo estdtico y ubicable
en un momento de la vida de las personas, posicién que critica el construccionismo
social. Estos autores, Rogers y Erikson, han visto la identidad personal
como algo similar a una condicion lograda de la mente. Segun esta explicacion,
el individuo maduro es aquel que ha «encontrado», «cristalizado» o «realizado»
un sentido firme de su identidad personal. En general, esta condicién es
vista como altamente positiva, y una vez lograda, minimiza la varianza o
inconsistencia en la propia conducta (Gergen, 2007).

Gergen (2007) afirma que uno de los mds llamativos puntos teéricos
de partida, por su afinidad con la metateoria construccionista, surge de
la teoria relacional, el esfuerzo de dar cuenta de la accién humana en términos
de procesos relacionales. Intenta moverse mds alld del individuo singular
hacia el reconocimiento de la realidad de la relacién. Gergen propone una
vision relacional del autoconcepto, que ve la concepcién del yo no como
una estructura cognitiva privada y personal sino como un discurso acerca
del yo, el desempefio de los lenguajes disponibles en la esfera publica. Reemplaza
el interés tradicional por las categorias conceptuales (autoconceptos, esquemas,
autoestima), por el yo como una narracién que se vuelve inteligible dentro
de relaciones en curso.

Gergen indica que «Nuestra identidad presente no es, entonces, un
evento repentino y misterioso, sino un resultado sensato de una historia
de vida» (p.174). Esta historia de vida segtn el autor, es variable y no
tiene un nucleo tnico y duradero.
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... a pesar de que es una practica comun ver a cada persona en posesion
de una «historia de vida», si los yo se realizan dentro de encuentros
sociales, hay razones suficientes para creer que no existe #za historia
para contar. Nuestra participacién comun en la cultura tipicamente
nos expondrd a una amplia variedad de formas narrativas, desde lo
rudimentario hasta lo complejo. Entramos en las relaciones con el
potencial de usar cualquiera entre un amplio ntimero de formas. (p.174).

Desde el punto de vista construccionista, no existe una exigencia inherente
para la coherencia y estabilidad de la identidad. Esta perspectiva tedrica
no considera a la identidad como un logro de la mente, sino en cambio,
de las relaciones ( Gergen, 2007).

Y debido a que uno permanece en relaciones cambiantes respecto a
una multiplicidad de otras, uno puede o no lograr estabilidad en
una relacidn, y no existen razones para sospechar de la existencia
de un alto grado de coherencia entre las relaciones...Uno no adquiere
un profundo y duradero «verdadero yo» sino un potencial para comunicar
y ejecutar un yo (Gergen 2007, p.178).

El construccionismo social (Gergen, 1984) presenta un cuadro tedrico
que para ¢l estudio de la identidad, y del problema que nos ocupa, la identidad
de género, resulta de especial interés y utilidad. Esta perspectiva que cuestiona
de manera critica la estabilidad y universalidad de los conceptos y nociones,
desde la teorfa feminista, rechaza la suposicién de una identidad comtn
y universal entre las mujeres, asi como el esencialismo.

LA IDENTIDAD DE GENERO

La identidad de género es la concepcidén que tiene sobre si mismo un
individuo acerca de si es hombre o mujer, distinguido del sexo bioldgico.
Es el reconocimiento del propio género, que no necesariamente coincide
con el sexo bioldgico. Tal como se indica en los Principios de Yogykarta
(2007), sobre la aplicacion de la legislacion internacional de derechos humanos
en relacion con la orientacidn sexual y la identidad de género, este ultimo

Se refiere a la vivencia interna e individual del género tal como cada
persona la siente profundamente, la cual podria corresponder o no
con el sexo asignado al momento del nacimiento, incluyendo la vivencia
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personal del cuerpo (que podria incluir la modificacién de la apariencia
o la funcién corporal a través de medios médicos, quirtrgicos o de
otra indole siempre que la misma sea libremente escogida) y otras
expresiones de género, incluyendo la vestimenta, el modo de hablar
y los modales (p.10).

Desde un punto de vista no esencialista la identidad de género se construye
a lo largo de todo el ciclo vital, y si bien desde la psicologia evolutiva
tradicional se trazaban unas pautas especificas que prescribian lo que era
ser un vardén o una mujer, en la actualidad se discute sobre la validez de
dichas pautas.

Papalia y Wendkos (1997), autoras del manual de Psicologia, Desarrollo
Humano, con respecto a la identidad de género indican:

El sexo con el que se nace es un elemento clave de la identidad. Es
una de las primeras cosas que las personas desean conocer cuando
un bebé nace y una de las primeras caracteristicas en que se fijan
las deméds personas durante la vida. Esta situacidn afecta la apariencia,
la manera de mover el cuerpo, trabajar, jugar y vestir; influye en lo
que las personas piensan de si mismas y en lo que los demds piensan
de ellas. Todas estas caracteristicas (y muchas otras) quedan incluidas
en la palabra género, que significa ser hombre o mujer.(p.245).

Estas autoras presentan cuatro perspectivas de la identificacién de género:
la teoria del aprendizaje social, la teoria del desarrollo cognoscitivo, la
teoria del esquema de género y la teoria psicoanalitica. También es importante
mencionar la perspectiva postmoderna, con una importante influencia de
la teoria feminista, que propone al construccionismo como postura filoséfica
que més que explicar la identidad de género, la cuestiona.

Atencidn especial merece el enfoque psicoanalitico, ya que es quizas
el que mds se ha dedicado al estudio y a la reflexién sobre la nocién de la
identidad de género. La literatura es abundante al respecto, y dentro de
la psicologia encontramos autoras como Irene Meler, Mabel Burin, Silvia
Tubert, que no solo definen la identidad de género, sino que la presentan
como una categoria que tiene asiento en lo politico y lo social.

Dio Bleichmar (1999) aclara que «Género» no es un término psicoanalitico,
y que Freud nunca utilizé esta palabra, pero tanto Freud como todo o toda
psicoanalista lo utilizan a diario, y es parte del andamiaje teérico y clinico
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basico el par feminidad/masculinidad. La teorfa psicoanalitica, pone el
énfasis en los procesos emocionales, y la identificacion de género se presenta
en la solucién del complejo de Edipo, cuando los ninos/as se identifican
con el padre de su mismo sexo (Papalia y Wendkos, 1997).

Freud plantea y describe antes del descubrimiento de la diferencia anatémica
de los sexos, una actitud masculina del nifio que se instituye por identificacién
con la masculinidad del padre y que es un atributo de la identidad de ambos.
El concepto de identificacién presupone la introyeccién de un rasgo de
otro que pasa a formar parte de la propia estructura psiquica.

Los padres pueden aguardar nueve meses para saber el sexo de la
criatura, pero desde el momento en que se prende la luz rosa o azul,
se inicia un movimiento de construccion de la identidad de ese cuerpo
a través del lenguaje , actitudes , expectativas , deseos y fantasias
que serdn transmitidos de persona a persona para abarcar todo el
contexto humano con el que el individuo se encuentra dia tras dia
, desde el nacimiento hasta la muerte.(Money, 1982,p. 30 citado por
Dio Bleichmar, 1999).

Las psicoanalistas feministas han sido criticas a la obra y principios
de Freud, entre ellos sobrevaloracién de lo masculino y la subvaloracién
de lo femenino. Para el psicoandlisis freudiano, la meta psicosexual es la
autonomia, la separacién de la madre y la identificacién con el padre. Castaneda
(2002), indica que segun Nancy Chodorow , esta posicién presupone que
el valor maximo en la vida es la autonomia individual tal y como la viven
los hombres, y no la conexidn afectiva y la empatia que caracterizan al
universo femenino.

Chodorow y Gilligan, agrega Castaneda, sostienen que en el proceso
de separacidon de la madre y en el desarrollo de su identidad en contra de
ella, los nifios pierden su capacidad primaria para la intimidad, para la
comunicacién afectiva cercana y empdtica; y es segun ella, en esta pérdida,
en donde esta el origen oculto del machismo, de la actitud de superioridad
que toman los hombres con respecto a las mujeres. El desarrollo del psicoanilisis,
en sus diversas corrientes, ha reforzado mas y mas el papel de las relaciones
de objeto, del otro, de los padres, de los adultos, en la constitucién y estructuracion

de la subjetividad.

El construccionismo por su parte, hace referencia a la identidad de género
como una construccion social que se da a lo largo de toda la vida. Intervienen
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aspectos intersubjetivos, culturales, histéricos y familiares. Dentro de esta
perspectiva, han jugado un papel importante las tedricas feministas, quienes
plantean como dilema el hecho de que su autodefinicién estd basada en
un concepto que se debe deconstruir y des-esencializar en todos sus aspectos
(Alcoff, 2002). «El punto clave sigue siendo el hecho de que nuestra anatomia
especificamente femenina es el elemento primario de nuestra identidad y
la fuente de nuestra esencia femenina». (pp.71-72).

Segun Castafieda (2002), en este enfoque el hombre no nace, se hace;
tal como lo dijo Beauvoir (1959) con respecto a la mujer. Anade Castafieda
que el machismo es solo un tipo de masculinidad, entre otras posibles basado
en relaciones de poder econdmicas, sociales y politicas, que se transmiten
de generacidon en generacién. «No se trata, pues, de una caracteristica

«natural» del hombre». (p.34).

Alcoff presenta dos enfoques con respecto a la identidad de género: el
culturalista y el posestructuralista. El primero se caracteriza por su valorizacién
de los rasgos femeninos y por su compromiso por preservar méds que por
disminuir las diferencias de género. (p.73). Tales rasgos serian el cardcter
pacifico y el talento para criar y nutrir como innatos en las mujeres, idea
generalizada entre las feministas desde el siglo XIX, que se reforzé en la
tltima década, muy especialmente entre las activistas pacifistas feministas.
Por otro lado el posestructuralista rechaza al determinismo bioldgico y
afirma que

los seres humanos no estdn subdeterminados, sino que estdn sobredeterminados
(esto es, construidos) por un discurso social y/o una practica cultural....Somos
construcciones: esto es la experiencia de nuestra subjetividad es una
construccién mediada por y / o basada en un discurso social, muy
por fuera del control individual.(Alcoff, 2001, p.80).

Presentada de esta forma, la identidad de género pareciera ser un concepto
que en sus dos orientaciones, segiin lo ha expuesto Alcoff, conduce a un
callejon sin salida, ya que si la identidad de género como tal es una construccién,
no existe y, si lo asumimos como algo natural, caemos en el esencialismo
y por lo tanto no hay posibilidad de cambio. Ante este dilema la autora
presenta una propuesta.

El género no es un punto de partida, en el sentido de ser algo dado,
sino una postura o construccidn, formalizable de forma no arbitraria
por una matriz de hébitos, pricticas y discursos. Es también una
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interpretacion de nuestra historia dentro de una constelacién discursiva
particular, una historia en la que somos sujetos de la construccién
social y sometidas a ella. (p. 100).

Segtin esta autora, el concepto de posicionalidad como alternativa, permite
una identidad de la mujer determinada y a la vez fluida, que no cae en el
esencialismo: la mujer es una posicién desde la que puede surgir una politica
feminista y no un conjunto de atributos identificables objetivamente. «Ser
mujer es tomar una posicién dentro de un contexto histérico en movimiento,
y ser capaz de elegir qué debemos hacer de esta posicién y cdmo alterar el
contexto». (p.105)

Esta discusidn, entre otras muchas alrededor del tema de la identidad
de género, surgida del feminismo, ha permeado los anélisis referentes a la
masculinidad, concepto que también obedece a enfoques universalistas y
esencialistas, y que han caido en el juego de los binarismos, juego que el
construccionismo también ha querido desmantelar. Asi, Poovey (2001),
afirma que la deconstruccién suministra las herramientas para poner al
descubierto que tanto la oposicidn entre los sexos como las definiciones
de mujeres y hombres son una construccién social o una articulacién de
un hecho bioldgico. La identidad masculina se nutre a lo largo de toda la
vida de mecanismos centripetos de interiorizacién e inclusién de determinadas
condiciones, y mecanismos centrifugos de externalizacidn, proyeccién y
exclusién que acttan desde los inicios mismos de la vida del nifio (Amorin,
2007).

LA MASCULINIDAD. ALGUNOS CONCEPTOS.

En las ultimas décadas la reflexion sobre la masculinidad ha logrado
sus mayores avances gracias a la investigacion feminista y a los estudios
de género. Las pensadoras feministas han argumentado que la biologia no
basta para explicar los roles tradicionales de la mujer, y que mds alld de la
anatomia se erige una serie de valores y conductas que se desarrollan histéricamente.

Amorin (2007), indica que «lo masculino» es una de las categorias
definidas a partir de los sistemas de género, que confiere un (pre) dominio
en relacién a la mujer, y no estd linealmente y unidireccionalmente determinado-
aunque entra en relacidon dialdgica con el cuerpo bioldgico, sino que se
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adhiere a este re-significindolo y definiendo su construccién y modos de
apropiacién y usos del mismo por parte del sujeto varédn.

Segun Castaneda (2002), se es mujer de distinta forma en China, en
Francia y en México, y las formas actuales de la feminidad son muy diferentes
de las pasadas. Este planteamiento, que podria ser valido para el cuestionamiento
de la masculinidad, ha necesitado recorrer otros caminos .Es un recorrido
que se torna diferente porque para que un hombre sea reconocido como
tal implica un gran esfuerzo (Alsina y Castanyer, 2000; Badinter, 1993),
tiene que demostrar a cada instante su masculinidad a través de sus actos,
su lenguaje y su comportamiento en general, que obedecen a un modelo
preestablecido. Existen mandatos colectivos que se incrustan en la subjetividad
del varén y que lo conminan a seguir determinadas pautas identitarias,
comportamentales, relacionales, comunicacionales, afectivas, enmarcadas
dentro de ldgicas patriarcales de dominacién (Amorin, 2007).

Es consenso que el varén tiene un lugar privilegiado en la sociedad.
Ha dictado las leyes, ocupa puestos de decision, determina los lineamientos
econémicos y politicos, es el jefe de la familia, incluso en aquellos casos
en los cuales la madre es sostén de hogar aparece el padre, como figura
masculina, de manera simbélica. Es una presencia ausente.(Moreno, 1995).

De acuerdo a Salguero (2009), la identidad de género masculino es un
proceso diverso y complejo, donde confluye una serie de representaciones
en ocasiones contradictorias; por un lado, se enfrentan a la necesidad de
manifestarse como hombres de modo distinto a la manera como histérica,
social y culturalmente se les ha encasillado a partir del poder, privilegios
y opresién de las mujeres (Lagarde, 1993, citado por Salguero) generando
desigualdad y opresion no solo para las mujeres sino para los propios hombres.
(p-251). Por otro lado, se encuentran enfrentados a la presién social y a
la exigencia de ejercer la masculinidad segtin ciertos cdnones.

Pero si el realismo de los universales consagra al varén blanco, heterosexual,
fuerte y rico como centro ¢hay otro destino que la periferia suburbana
destina para los varones negros, homosexuales, pobres?.

En este orden de ideas en la literatura se menciona por un lado la masculinidad
hegeménica y por otro a la masculinidad subalterna, masculinidades que
siempre han estado presentes pero solo una de ellas, como era de esperarse,
la hegemonica, es la que se hace notar.
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La masculinidad hegemodnica puede definirse como la configuracién
de la prictica de género que envuelve la respuesta comtinmente aceptada
al problema de la legitimidad del patriarcado, que garantiza la posicién
dominante de los hombres y la subordinacién de las mujeres, practica que
se incorpora en sus subjetividades (Olavarria, 2005).La masculinidad hegemdnica
se ampara en el sistema cultural que perpetua la inequidad y la asimetria
de poder entre hombres y mujeres (Amorin, 2007).

Gilmore (1994) citado por Orlnandi, Beiras y Filgueiras (2009), menciona
tres funciones de la masculinidad hegemdnica, que reconoce al hombre
de «verdad»: ser proveedor, protector y preiador. De estas tres funciones,
quizéds la que presenta mayores dificultades para su cumplimiento en la
actualidad, en nuestro contexto es la de proveedor.

En los estratos menos favorecidos, cuando el hombre se ve en la imposibilidad
de ser proveedor, abandona la familia o recurre a la violencia, en los estratos
més favorecidos y con mayor escolaridad, como lo reportan Orlandi y otros
(2009), se negocia y la pareja y los hijos hacen todo lo posible por conservar
la imagen de figura protectora y proveedora del padre, hay un resguardo
de la masculinidad hegeménica.

Flores (2009), presenta una categoria ttil para el problema que estamos
tratando, basado en un estudio realizado en algunas comunidades de los
Altos, zona norte y regién de la selva, en el estado de Chiapas. Se trata
del término ultramasculinidad, que hace referencia a aquellas précticas
exacerbadas que realizan algunos hombres, y que ¢l ha denominado delirios.

Entendemos esta (ultramasculinidad), como una suerte de esencia
estructural presente en todas las formas de masculinidad dominante...se
encuentra de forma manifiesta en toda la estructura social. Se trata
del delirio de superioridad... el delirio de egocentrismo, el delirio
de exacerbacién de la libido (sexual) o lujuria y el delirio del guerrero

o de la violencia. (p.139).

Flores (2009) concluye que tanto la violencia doméstica como los actos
violentos ejercidos por hombres en situacién de guerra, emanan de una
misma fuente primordial: la ultramasculinidad.

En cuanto a las masculinidades subalternas, que es reportada como no
hegemdnica segin Maffia (2009), y que son consideradas vulnerables se
mencionan a los negros, los homosexuales, los transgénero y los pobres.
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Sin embargo, este grupo que es victima de diversas formas de violencia
por su condicién, a su vez también pueden ejercer conductas propias de
la masculinidad hegemodnica, por ejemplo al interior del hogar con sus
companeras e hijas.

Un grupo extremadamente vulnerable, es el de los jévenes y adolescentes
pobres. Maffia, comenta que en Argentina mds de la mitad de los jévenes
que pertenecen a sectores pobres de la poblacidon ni estudia ni trabaja, y
estdn estigmatizados socialmente como peligrosos y violentos. Existe entre
ellos una serie de rituales que llaman «cultura del aguante», que consiste
en poner el cuerpo, incluye la realizacién de tatuajes, piercings, competencias
de resistencia fisica, alcohol, drogas, el uso indiscriminado de pirotecnia
y la practica del sexo sin proteccién. Segun Maffia (2009), ofrecen su cuerpo
a cambio de una pertenencia que les de identidad.

Asi mismo Ramirez (2009), indica que el mundo juvenil y adolescente
se ve bombardeado por las imdgenes de una masculinidad asociada a los
deportes y a la musica ( rap, rock).Los muchachos marginados socialmente
desde ahi resurgen con una nueva significacién de lo masculino: la violencia,
las armas, la venta de drogas, el dinero ficil producto de la extorsion y el
robo, el automévil ostentoso como simbolo de poder, la heterosexualidad
vista como acceso a mujeres, las cuales le representan trofeos intercambiables

y desechables, la homofobia y la misoginia.(p.90).

Los efectos de la masculinidad hegemodnica sobre estos grupos llamados
subalternos, es el de la invisibilizacién de su existencia, tal como ocurre
con los transgénero, los travesti y, en menor medida los homosexuales,
para quienes el ejercicio pleno de sus derechos ciudadanos se ve limitado
por su condicién, cuyo territorio en discusién es el cuerpo. Dentro de
este panorama, nada alentador ¢Qué serian las nuevas masculinidades?.

Segun Salguero (2009), se podria dar cuenta de un proceso de construccién
permanente en la identidad de los varones, ya que al igual que las relaciones
de género, ésta se forma y se transforma a través de las relaciones sociales,
en el tiempo y condiciones particulares de vida. Agrega la autora, que las
significaciones en torno a las identidades masculinas no son estdticas; su
sentido de existencia esta en estrecha relacidn con la temporalidad, con
los diferentes momentos sociales, historicos y culturales y con la «alteridad »,
entendida como posibilidad de cambio y de transformacién.
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En este sentido, los avances en ¢l campo educativo y laboral por parte
de la mujer y una mayor discusién en el campo de la ideas alrededor de
los derechos de la mujer y de las minorias, han producido un timido cambio
en algunos hombres, especialmente al interior de la familia. En la actualidad
hay matices en el ejercicio de la masculinidad, y el modelo hegemoénico
no es seguido por todos (Salguero, 2009), es posible encontrar disidencias,
contradicciones, segtin la edad, el grupo social y el nivel educativo, entre
otros.

Es importante, no dejar de lado en esta discusion el tema del machismo,
término que estéd directamente relacionado con la masculinidad hegemonica,
categoria utilizada en la literatura y en los medios académicos. El machismo
en cambio es una palabra utilizada popularmente, especialmente en el contexto
latinoamericano, y es por eso que le dedicaremos unas lineas.

Segtin Castaneda (2002), el machismo no significa necesariamente que
el hombre golpee a la mujer, ni que la encierre en su casa. Se expresa de
igual manera en una actitud mas o menos automdtica hacia los demds:
no solo hacia las mujeres, sino también hacia los demds hombres, los ninos,
los subordinados. Puede manifestarse s6lo con la mirada, los gestos o la
falta de atencidn, pero la persona que estd del otro lado lo percibe con
toda claridad y se siente disminuida, concluye la autora.

Catafeda (2002) define el machismo como

Un conjunto de creencias, actitudes y conductas que descansan sobre
dos ideas basicas: por un lado la polarizacién de los sexos, es decir,
una contraposicion de lo masculino y lo femenino segtn la cual no
solo son diferentes, sino mutuamente excluyentes; por otro, la superioridad
de lo masculino en las dreas consideradas para los hombres. (p.20).

El machismo es una forma de relacionarse, expresa una relacién basada
en cierto manejo del poder, que refleja desigualdades reales en los émbitos
social, econémico y politico.

Amorin (2007) indica que el concepto de machismo remite a un conjunto
de comportamientos que llevan al varén a exaltar el culto a la virilidad,
de la mano de la dominacién posesiva sobre su mujer, matizados con actos
de relativa rudeza y agresién hacia otros hombres y en buena medida también
hacia otras mujeres. El machismo, continta Amorin, se sostiene sobre una
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ideologia de base patriarcal y una légica disyuntiva y dilemética donde lo
femenino y lo masculino aparecen como contrapuestos.

Ahora bien, posiciones radicalmente machistas son dificiles de encontrar,
especialmente en los estratos sociales con mas educacidn, se habla entonces
de micromachismos ( Amorin, 2007).Este concepto se refiere segin Bonino

(1996), citado por Amorin (2007), a

précticas invisibilizadas que ejercen los varones en la cotidianidad
para mantener y prolongar el dominio sobre las mujeres y para resistir
lo que ha dado en llamarse el empoderamiento femenino, constituyendo
un ejercicio permanente de poder.(p.256).

Los estudios sobre el tema reportan cambios en las concepciones que
tienen las nuevas generaciones, y los retos que deben afrontar los hombres
adultos ante las nuevas situaciones relacionadas con la incorporacién de
la mujer a la actividad laboral y a una mayor a aceptacién de la diversidad
sexual, entre otras.

Bajo estas premisas el objetivo que se plantea en este reporte de investigacion,
es conocer la vivencia de la masculinidad que tienen hombres venezolanos
de los sectores populares. La motivacién del estudio y su justificacién se
orientan por el incremento de la delincuencia en estas zonas de la ciudad
de Caracas y que se proyecta en el resto de la capital, a lo cual quisiéramos
aproximarnos a una posible interpretacién.

EL EsTtuDIO

Se desarrollé una investigacion cualitativa cuyo objetivo es el estudio
de la vida cotidiana desde el enfoque que dan los propios actores (Marshall
y Rossman, 1989; Strauss y Corbin, 2002), utilizando como estrategia el
estudio instrumental de casos (Stake, 1999) a fin de abordar la diversidad
que ofrece cada caso y ampliar asi la posibilidad de comprensién.

Para la seleccion de los participantes se establecieron los criterios de
diversidad y accesibilidad. En la actividad de campo participaron 6 informantes
con las siguientes caracteristicas.
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Nombre Edad Ocupacién Escolaridad Lugar de residencia
David 49 Mototaxista 5° afno Zona colonial
Mensajero de Petare
Jaime 29 Mensajero Bachiller Barrio San Blas Petare
Mariano 15 Estudiante Estudia Antimano
bachillerato
Félix 37 Obrero 6° grado La Vega
John 18 Mototaxista 4° afio Agua de Maiz
y albanil
Herndndez 38 Vigilante 2° afio Valle

PARTICIPANTES DEL ESTUDIO.

Para conocer las perspectivas de los diferentes informantes, en la recoleccion
de la informacidn se utilizaron «entrevistas cualitativas en profundidad»
(Taylor y Bogdan, 1990), con el uso de guiones semiestructurados, diferenciados

por edad.

El procedimiento para la realizacion del trabajo de campo incluyé: la
visita a la comunidad, seleccién de los informantes y sesiones de entrevista
en el hogar o lugar de trabajo, en uno o dos encuentros por participante.

El andlisis de los datos siguié el «método de comparaciones constantes»
(Strauss y Corbin, 2002) cuyo propdsito es el de generar teorfa de forma
sistemdtica a partir de los datos.

LA MASCULINIDAD: Relatos de hombres de diferentes edades.

La discusién que se presenta a continuacidn se refiere al ejercicio de
la masculinidad a partir de practicas sociales realizadas por hombres de
diferentes edades en el contexto del barrio. Se identificaron categorias
que marcaron la ruta del andlisis: El fantasma de la homosexualidad, del
consumo de las marcas a la delincuencia, la mujer como objeto que se consume
y el machismo cuya de definicién por parte de los participantes, engloba
las contradicciones y descos de cambio.

63



REVISTA VENEZOLANA DE ESTUDIOS DE LA MUJER - ENERO-JUNIO 2014 - VOL.19/N°42. pp. 49-74

El fantasma de la homosexualidad

Ser hombre y «verdaderamente» masculino responde al ideal prescrito
por lo que se ha denominado masculinidad hegemonica. El rechazo exacerbado
hacia lo femenino y ese eterno temor a ser tildado de homosexual, pareciera
ser un fantasma que persigue a los hombres entrevistados, quienes de diversas
maneras expresaron su aprension.

...tl vas para una fiesta, y ves dos mujeres bailando, una salsita, yo
me pongo a  bailar con un amigo, igual salsita, yo salgo: Ay ;A
estos que les pasa?  jMiralos!  Tan bailando, bueno... dos hombres...
Una mujer se da con una mujer un beso en el cachete, un hombre
un beso en el cachete porque es mi amigo, porque yo vengo lo abrazo,
le digo te quiero amigo, ay estos, si es bien bellos ¢Me entiendes?
Y las mujeres lo dicen, ay miren esos hombres ahi, ddndose besos
y abrazos, ese es pato, entonces, le esta dando la potestad al hombre
que tiene que ser macho, macho, hombre, hombre, hombre

fuerte... (Mariano, 15 afos).

Los hombres-Tienen que ser serios, dejase de mariqueras, eso de estar
saliendo con otro hombre, eso no es de hombre, eso es no ser serio,
eso de maquillarse, vestirse todo raro, esa vaina no es de hombre. (John,18).

En las respuestas de los participantes del estudio el aspecto sexual fue
el que imperd, fue la primera idea que se les ocurrié al hablar de masculinidad
y de lo que significa ser un hombre. Su definicidn se relaciond directamente
con la heterosexualidad.

Si td eres hombre, tienes que ser super macho, eso es lo que te impone
la Sociedad, que tienes que ser fuerte, no puedes mostrar debilidad
ante las personas, tal, tienes que ser una persona superior, no, tu
puedes, jcdnchale! Puedes ser homosexual, normal, puede ser una
persona.(Mariano, 15 afos).

La nocién del ser hombre y masculino se concibe solamente si no se
es homosexual, idea que también persigui6 a los hombre de mis edad, de
quienes se esperaria que pudieran tener una mayor seguridad acerca de su
sexualidad, pero ademds definirlo de una manera mas amplia.

Bueno alguien que anda con sus amigos y no anda con cosas raras,
como decirte que..., que no andan los homosexuales esos por ahi, si
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tu andas con  uno de ellos dicen que eres igual a ellos, jejeje. (38
afios, Eduardo)

Primero no se deja coger por el ano ni coge hombre. Dos, tiene firmeza
en sus decisiones y personalidad definida tnica. (Felix, 36 afios).

En algunos de nuestros participantes pareciera haber conciencia acerca
de los temores que rodean al ambiente masculino y que pudiera ser muy
comun en los sectores populares.

Yo pienso que al hombre del barrio le da miedo ser gay. (Jaime, 29 afos).

Tienen que ser serios, dejase de mariqueras, eso de estar saliendo
con otro hombre, eso no es de hombre, eso es no ser serio, eso de
maquillarse, vestirse todo raro esa vaina no es de hombre.(John,18).

Asi, la alusién a la sexualidad como primer rasgo que define la masculinidad,
como también el rechazo a cualquier elemento relacionado con lo femenino,
como podria ser la expresion de los afectos, marcé el discurso de nuestros
participantes jévenes y adultos.

De esta forma podriamos sintetizar como primer rasgo del ser masculino
para este grupo de hombres la heterosexualidad como norma y como segundo
aspecto el rechazo a lo femenino, especialmente lo relacionado con la
expresion de los afectos.

DEL CONSUMO DE LAS MARCAS A LA DELINCUENCIA

La posesion de tecnologia de punta se ha convertido en un deseo permanente
en los jévenes de hoy. Ante la rapidez de los avances tecnoldgicos y las
dificultades para su obtencién por los altos costos, el hurto y robo de los
diferentes dispositivos se ha hecho cada vez mas frecuente. Asi mismo,
acceder a ropa de marca y la tenencia de una moto en Venezuela, se han
convertido en sustitutos de otros articulos de mds alto valor y que alimentan
las apariencias de lo que serfa un «verdadero hombre» con poder.

Serd porque ese es el tema en el barrio, el que se viste mejor, que
tenga los zapatos mds caros, el que tenga el pantalén de marca. Marcas:
Pull and Bear, Zara, Breska, Nike...El tema de los celulares, el més
caro, el Galaxy, el Iphone, el Blackberry. (Jaime, 29 afios)
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Bueno por decirte que quieres un celular pa que corones, uno de
esos que estdn por encima de los diez palos 0 més, y bueno te consiguen
uno, pero no sabes a quien se lo quitaron, ti me entiendes, pero
la gente va y lo compra porque sale mds barato, pero no es negocio,
a mds de uno lo han agarrado asi y la gente no tiene la culpa, bueno,
ala vez siporque quien la manda a esta comprando vainas robadas
nada mas porque son de marcas...

Celular mami, eso es lo que mas roban, es lo que mds venden. (John,
18 anos).

...el que no tenga esos teléfonos, no estd en nada. (Jaime, 29 anos).

Pero, para completar este cuadro, y poder acceder a estos articulos, se
requiere de algo més poderoso, que ademas concede ganancias no solo materiales,
sino que constituyen maneras de obtener poder y prestigio. Se trata de la
posesién de un arma, aspecto que los hombres de mayor edad observan
de manera critica y pasan a ser espectadores de lo que sucede con los muchachos

y muchachas mds jovenes.

. se creen que por tener un novio que por tener un arma controla
todo, tiene el poder, es falta de respeto, porque tiene un arma en la
mano porque vende drogas, eso son tipos de antivalores que las ninas
de ahorita ven y como no tienen orientacidn por parte de los padres,
ellas piensas que esa es la persona ideal para ellas. (David, 49 anos).

Hay por lo tanto un ambiente alrededor de lo que se considera valioso
que se centra en lo material, en donde el papel de la mujer es equiparable
al de otros objetos de consumo y ella segtin nuestro entrevistados, se comportan

como tal.

Nooo las chamas lo que estdn es pendiente de los reales, que el tipo
corone, que tenga con qué lucirse asi pintdn, puro interés las jevas
de hoy, bueno hay sus excepciones como en todo. (John, 18 afios).

Las mujeres del barrio buscan en el barrio, al que tiene el carro més
bonito y el que tiene platica, al que respetan porque es méds sonado,
’ 7 . -

¢l mas malandro.(Jaime, 29 afos).

El consumo y el deseo de obtencién facil de articulos que dan prestigio
y satisfaccién, son un campo fértil para entrar al mundo de la delincuencia,
en donde los hombres més jévenes se convierten en una poblacién vulnerable
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para este tipo de actividades. Nos encontramos en una situacion contradictoria,
pues si bien podriamos pensar que estos muchachos, en la Venezuela actual
tienen mds oportunidades en términos de estudio y empleo, los costos de
los articulos que les ofrece el mercado no estdn a su alcance.

LoOS IMPLANTES...CUANDO LAS VEO, LOS OJOS SE ME VAN

Las cirugias, los implantes y las diferentes transformaciones realizadas
al cuerpo femenino, protagonista de la indiferencia o de la atencién de la
mirada masculina, son al igual que la moto y el resto de los objetos asociados
al poder, los elementos que completan la imagen del hombre con prestigio
y autoridad, una masculinidad impuesta por otros, y que es alcanzada a
través de artificios.

No sé si bellas, pero que estén todas buenas, que el tipo la luzca
asi, que por ejemplo como estamos aqui, verdad, tomdndonos unas
cervecitas, y que venga el tipo con la moto y en la moto que esté
la tipa asi toda explotada que si con el hilo... Como la Diosa Canales...(John,
18aios).

Creo que las mujeres que se hacen implantes tienen un baja estima
por siy son superficiales , aunque no te puedo negar que uno cuando
las ve, la vista se le va, pero yo no creo que estaria con una mujer
permanentemente con ella...quizds solo para disfrutar un rato... (Felix,

36 afios).

Visto asi, en su expresiéon mds cruda, la mujer se convierte en un objeto
mds, que no necesariamente constituye la generalidad de los relatos, ya
que también se reconocen otras historias y otras maneras de apreciar la
realidad que los rodea, en especial el comportamiento de las mujeres.

Yo creo que a las mujeres les gustan los hombres que sean responsables,
carifiosos, amorosos, y bueno, yo creo que lo secundario serfa lo material,
si tiene moto, vehiculo, lo material, pero lo primero es tener un
trabajo una profesién. (David, 49 afios)

[Las mujeres operadas] tienen mds hombres, por supuesto superficiales,
que no la valoran como mujer sino pricticamente como un vibrador
o un conjunto de adornos que tiene y que le bordea la pepita o vagina.

(Félix, 36 afos).
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Para mi cualquier cirugia estética es una forma de rechazarte a tf
mismo, o tener autoestima ... la persona que se quiere hacer algo
asi, tiene una autoestima un poco baja y es parte de como es ella,
en el sentido de que, por lo menos, chama, td tienes que

aceptarte como la naturaleza te hizo... (Mariano, 15 anos).

Otra versién de mujer que encontramos en los relatos de los hombres
entrevistados, es aquella que en lugar de promover el sexismo y el consumismo,
actuay trabaja en la comunidad. Es otra mirada nos habla de una realidad
posible de alcanzar para un mayor numero de personas, que este hecho
sea la norma y no la excepcidn. Es una figura que estd presenta y que es
tomada en cuenta.

Una mujer bella por lo general para mi es inteligente, apasionada
con las cosas que hace y con una disposicién a amar y ser amada...(
Félix,36 afios).

La mujer participa mds, tienen ahorita el control.[ para resolver esos
problemas de violencia]... Yo digo porque son las que estdn en la
casa y saben mds del problema social que estd a su alrededor, son
amas de casa y pasan todo el dia viendo lo que sucede, conocen a

todo el mundo.(David,49).
EL MACHISMO..YO NO SOY MACHISTA

Todos los temas tratados durante la conversacién con nuestros participantes,
més temprano que tarde desembocaron en la alusién al machismo. Término
empleado para rechazar y justificar ciertas conductas atribuidas a los hombres
en su relacién con las mujeres. Estos relatos denotan una contradiccién
con lo previamente narrado, pero evidencia que son construcciones dindmicas
y nada definitivas.

Hombres machistas, volteas para donde tt puedes y a cada rato hay
hombres machistas, y mds donde vivimos, y bueno, machismo pa’
mi es como... es como un camino que toma el hombre, que le impone
la sociedad, yo me imagino, que la persona mds machista que hay,
aparte de los hombres, obviamente, son las mujeres. (Mariano, 15
afos).

La definicién asumida por el participante més joven, pone en evidencia
que el machismo ejercido tanto por hombres como por mujeres, obedece
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al sistema patriarcal, en donde todos se ven afectados. Sin embargo, ninguno
de ellos se reconoce como tal.

Porque tu te pones a ver, si una mujer, va y dice...no que, no friegues
los platos mi amor, porque tu estds muy cansado viniste de trabajar,
yo lo hago, no, yo te plancho las camisas, y tal tal, hey no juegues,
no pintes a mi hijo porque, no lo limpies con el limpiaboca porque
¢l tiene ser un hombrecito, serio y tal. Las mujeres mismo, sea como,
le han metido que el hombre tiene ser el papirruqui ¢Me entiendes?
ta tienes que atenderlo... (Mariano, 15 anos).

Bueno no, esos tipos que no dejan que la mujer ni voltee pa los
lados, que la quierentener asi todo el tiempo agarrada, o que la maltratas
asi fisicamente y con la palabra... (John, 18 afios).

so es una cosa loca, eso no existe ya, eso mds bien era antes, pero
E 1 te y
ya no. El que sea un machismo es porque estd loco ya.(H, 38 afos).

Estos relatos y comentarios contradictorios, a pesar de que no se pongan
en practica totalmente, ni en todos los casos, el hecho de que se verbalice,
abre una esperanza hacia la posibilidad de que las cosas cambien.

MANDATOS DEL PATRIARCADO- UNA CONCLUSION POSIBLE

Es importante recordar que el patriarcado es en esencia el dominio de
los varones sobre las mujeres (Marta Amanda, Fontenla, 2009), y una forma
de garantizar ese dominio es la heterosexualidad. Este elemento estuvo
presente a lo largo de la conversacidon expresado a través del rechazo a la
homosexualidad y de la exaltacién de las caracteristicas de lo que para
nuestros participantes significa la masculinidad y ser hombres.

Un aspecto que vale la pena resaltar es que algunos hombres de los
sectores populares, para quienes el dictamen del ser masculino no es posible
llevarlo a cabo a plenitud debido a limitaciones econdmicas, es el de la
posesién de bienes que la sociedad de consumo ofrece. Asi el poder que
se podria obtener a través del dinero, pareciera lograrse con artilugios ilegales
que dan la sensacién de dominio y por esta ruta acceder a mujeres que
adquieren valor de mercancia. Se vive de esta manera seglin nuestros entrevistados,
un ambiente en donde lo material, las marcas, la moto y con ella una mujer
«explotadax, es lo deseado.
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Tres elementos definirfan la masculinidad segtin lo anotado por los participantes:

1. Ser heterosexual, que se expresa en la manifestacion publica de tener
relaciones sexuales con diversas mujeres y no expresar ningun interés
hacia el sexo masculino. Rechazo absoluto a la homosexualidad.

2. Demostracién de poder a través de las armas, y por medio de las
cuales es posible poseer una moto, articulos de marca y con ellas
la posibilidad de «tener» una mujer que ademds obedece a un prototipo

de belleza.
3. El respeto que se logra por el poder obtenido.

Nuestra reflexion e interpretacién es que ante la imposibilidad de expresar
la masculinidad a través del poder y la autoridad por la posesién de bienes
de alto valor monetario, se recurre a otros recursos relacionados con lo
material, que por vias legales serfa imposible de obtener.

Estas ideas coinciden con lo expresado por Ramirez (2009), quien
indica que

Los muchachos marginados socialmente resurgen con una nueva significacion
de lo masculino: la violencia, las armas, la venta de drogas, el dinero
facil producto de la extorsidn y el robo, el automévil ostentoso como
simbolo de poder, la heterosexualidad vista como acceso a las mujeres,
las cuales le representan trofeos intercambiables y desechables, la
homofobia y la misoginia.(p.90).

En este escenario lamentablemente es la mujer quien lleva la peor parte,
pues se somete al mandato masculino en cuanto a los ideales de belleza
que busca cumplir transformando su cuerpo con cirugias, y de comportamiento
deseados por ¢, dejando de lado sus aspiraciones y deseos como ser humano.

Es importante rescatar, que hubo otras reflexiones sobre la vivencia
de la masculinidad, y que los participantes refirieron como machismo, cuando
se trataba de aspectos considerados negativos por ellos, como la violencia
y la desigualdad. Aspectos que no siempre fueron acordes con otros temas
tratados durante la entrevista pero que abren una esperanza de cambio.

Quizds sea més apropiado hablar de identidades méviles, ya que entender
la identidad de una persona respecto a su género, cuerpo, sexo, orientacién
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sexual y expresiones comportamentales sexuales, desde un esquema fijo,
lineal y mecdnicamente predeterminado, resulta inapropiado. Los datos
nos demuestran cémo incluso una misma persona que conceptualiza ciertos
aspectos de una manera, los lleva a la prictica de otra.

Finalmente, se destaca el tema de los valores y la educacién como temas
urgentes para las politicas publicas con el fin de contrarrestar la avalancha
del consumismo que inunda la vida de un grupo importante de la poblacidn.
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