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RESUMEN

Este texto es un acercamiento a la obra
autorreferencial de artistas plasticas con-
temporéneas. Tiene como finalidad la in-
terpretacion y la comprensioén del fenémeno
que se manifiesta en esta tendencia del
arte hecho por mujeres, que a partir de
los afios 70, coincidiendo con los planteamientos
del feminismo de la segunda ola y la expresién
radical de «/o personal es politico>», mantiene
una postura critica al modelo ideoldgico
dominante masculino. Siendo el arte una
expresion social y politica, estos autorretratos
reflejan que lo personal también es artistico.
Asi, el cuerpo de las artistas es mostrado
y exhibido con dignidad, reivindicdndolo,
desajustdndolo y desmitificindolo de los
valores establecidos en la sociedad patriarcal.
Artistas como Cindy Sherman (USA), Sandra
Pani (México) o Mayo Rodriguez (Venezuela),
realizan autorretratos y con ellos no sélo
exponen una critica a ese modelo sino
que invitan a los y las espectadoras a la
reflexién sobre su corporalidad, desmontando
al mismo tiempo los cdnones de belleza
de las artes tradicionales.

Palabras claves: autorretrato, corporalidad,
obras autorreferenciales.

ABSTRACT

This text is an approach to the self-referential
work of contemporary plastic artists, and
its purpose is the interpretation and understanding
of the phenomenon that Is manifested in
this tendency of arts made by women which,
from the decade of 70’, coincided with
the approaches of 2nd wave of feminism
and the radical expression «zhe personal
is political>», and keeps a critical position
to ideological model of the dominant man.
Being art a social and political expression,
these self-portraits reflect that personal is
also artistic. Thus, the body of the artist
is shown and displayed with dignity, claiming,
disrupting and demystifying the values set
is the patriarchal society. Artists like Cindy
Sherman (USA), Sandra Pani (Mexico) or
Mayo Rodriguez (Venezuela), are used to
make self-portraits and they not only expose
a criticism of this model but also invite
all viewers to reflect on their corporeality,
removing at the same time the canons of
beauty of traditional arts.

Keywords: self-portrait, corporeality, self-
referential works

1 Artista plastica y maestrante del AEM, FACES, UCV
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| autorretrato es una representaciéon de una persona hecha por

ella misma, que implica escudrinarse y conocerse de tal manera

que los conceptos personales, la emocionalidad y el contexto histérico,

social, cultural y politico del o la artista se traduzcan reflejandose
en su creacién. Técnicamente, el autorretrato es una foto que captura la
imagen propia o una pintura que se realiza tomando como modelo la imagen
proyectada en una superficie reflectante pero, en el arte contemporéneo,
puede hacerse en cualquier disciplina pldstica: dibujo, pintura tradicional
o no tradicional, fotografia, escultura, grabado, cerdmica, instalacién, video
o performance, y no teniendo necesariamente como herramienta un espejo,
es decir, las obras autorreferenciales en la actualidad pueden ser bidimensionales
o tridimensionales; los y las artistas tienen las opciones que imaginen
para retratarse como se piensan, suefian, recuerdan o, simplemente, como
se perciben, trasladando esas sensaciones al objeto-arte.

Y es que en el arte contempordneo, visto como arte de pensamiento,
en el que concepto y mensaje son més importantes que la belleza y complejidad
de la materia o de las formas, los y las creadoras de imdgenes ya no son
s6lo especialistas en tal o cual medio, son productores de ideas y las desarrollan
llevando a espectadoras y espectadores a razonar, distinguir, caracterizar,
analizar, identificar, reconocer, criticar, a relacionar, convirtiéndose mds
que en observadores en participes de la experiencia artistica. Como dice
Alfonzo Gisbert, «el espectador es parte inseparable de la obra de arte,
porque ésta requiere de alguien que le de sentido, que la descubra y comparta
a través de su identificacién o su empatia con el autor» (2004:83).

En el caso especifico de los autorretratos, la experiencia reflexiva
se intensifica, porque nos introduce en los procesos de conciencia de nuestro
propio ser y otredad, al ver la misma realidad con un rostro diferente o
viceversa, el mismo rostro con diferentes realidades, el didlogo obra-participante
es mds fuerte, es mucho mads directo cuando hay autorreferencialidad vy,
en particular, cuando se trata de autorretratos hechos por mujeres la empatia
que buscan las artistas gira en torno a la mirada hacia una feminidad real,
incidiendo en la visién tradicional de lo que se conoce como «bellas artes».

Obras-espejo

Las artes pldsticas contempordneas han sido, ademds de un registro
de las distintas formas en que los y las artistas han representado su entorno,

210



LA MIRADA DE LAS OTRASAUTORRETRATOS DE ARTISTAS PLASTICAS ... Eirenée Caldera

un factor de incidencia, un motor en la transformacién y un reflejo de
las situaciones en las que se desarrolla la vida. En el mundo occidental
actual, las mujeres artistas pldsticas poseen un fuerte protagonismo en el
dmbito creativo, luego de haber sorteado multiples obstaculos sociales hasta
lograr que su obra fuera aceptada y reconocida; muchas utilizaron y utilizan
el autorretrato como un medio de exploracién y manifestacién artistica
posiciondndolo como tendencia a partir de los afios 70: el propio cuerpo
convertido en simbolo expresivo para repensar la relacién entre objeto y
sujeto, simbolo entendido como una descripcidén conceptual trasladada o
transformada en obra de arte motivo de reflexién.

A través del cuerpo femenino, los hombres artistas han planteado
problemas culturales, estéticos, filoséficos, politicos y sociales; en todas
las generaciones utilizaron la imagen de la mujer como medio de «analisis»
de innumerables temas, en especial sobre lo permitido y lo prohibido, lo
deseable y lo no deseable, lo divino y lo profano pero, avanzado el siglo
XX, mujeres artistas pldsticas se pronuncian frente a esta visién unitaria
creando imédgenes desde su propio punto de vista, rompiendo con el ideal
que representaron —y siguen representando— los artistas que reproducen
los estereotipos femeninos de virgen, santa, 4ngel, musa que obvian al cuerpo
real y la biologia, aquellos que para la interpretacién masculina de lo que
deber ser y hacer una mujer no son agradables, como la menstruacién, el
parto, la gordura, la vejez, etc.

Con obras que se contraponen al ideal femenino patriarcal, las artistas
plasticas proponen nuevas representaciones que desestabilizan los estereotipos
de género, es arte que trasciende los limites fijados por las convenciones
socioculturales y los cdnones de la industria del cine, la television, la publicidad,
la moda, el internet y, por supuesto, la historia del arte, que acttian en la
configuracién y reproduccién de esos estereotipos. Las artistas que desarrollan
sus autorretratos bajo la nueva dptica plantean una ruptura con las imposiciones,
asumiendo a través de la creacién plastica una parte de la lucha politica,
llegando a hacer un arte feminista, como afirma Eli Bartra:

El arte feminista es el que representa una lucha, una rebeldia (voluntaria
o involuntaria) en contra de la condicién subalterna de las mujeres...
tiene un contenido politico especifico; dado que todo arte tiene un
contenido politico e ideoldgico, la inica cuestidn es que varfa la politica

de que se trata (Bartra, 2003:66).
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El interés por el propio cuerpo como tematica de expresién de mujeres
artistas plasticas no se agota en la provocacién o en la representacién
vaginal y menstrual, sino que es amplisimo y muestra al cuerpo femenino
en situaciones de oposicidn a la imagen ajustada al ideal de esplendor de
«belleza y juventud». El cuerpo envejecido, deformado, enfermo, es y serd
abordado desde la otra cara de la moneda del cuerpo venusino, presentdndolo
en su normalidad, en su hermosa humanidad, en imdgenes conceptualmente
fidedignas, que al mirarlas nos miran y nos hacen mirarnos a través de
ellas; que reflejan realidades y, al hacerlo, manifiestan el contexto histérico,
social y cultural de las mujeres de hoy. Las obras autorreferenciales hechas
por mujeres artistas pldsticas contempordneas bajo la lupa de si mismas,
promueven que los y las espectadoras establezcan un didlogo que tenga
como consecuencia el desmontaje de los sesgos masculinos o, por lo menos,
ese es su propdsito. Son imégenes auténticas, dialécticas y criticas, podriamos
decir entonces que un autorretrato de este tipo corresponde a lo que Georges
Didi-Huberman expresa en Lo que vemos — Lo que nos mira:

Sélo las imagenes dialécticas son imdgenes auténticas (...) una imagen
auténtica deberfa darse como imagen critica: una imagen en crisis, una
imagen que critica la imagen —capaz, por lo tanto, de un efecto, de
una eficacia tedrica-, y por eso mismo una imagen que critica nuestras
maneras de verla en el momento en que, al mirarnos, nos obliga a
mirarla verdaderamente. Y a escribir esa misma mirada, no para «transcribirle»
sino ciertamente para constituirla (Didier-Huberman, 2004:113).

Entonces, la bisqueda primordial en una propuesta plastica critica
e ideoldgicamente feminista, serd expresar un contenido en la obra que
desmitifique y desajuste esos valores establecidos, subvertir el modelo,
revelar nuevos significados y a través de ellos, permitir una comprensién
miés profunda de los fendmenos y acontecimientos que constituyen la realidad
que construyen a diario las mujeres.

Sobre este ultimo asunto, dice Patricia Mayayo que

analizar criticamente las representaciones del cuerpo femenino no consiste
solamente en evaluar qué es lo que aparece representado, sino quién
lo mira, en qué contexto, en preguntarse, en tltimo término, donde
reside el poder de la mirada (Mayayo, 2003.182).
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Las artistas que vuelven la mirada sobre si mismas, permiten a quien
ve la obra, explorar en lo mds proximo de su intimidad, ésta se transforma
en una imagen reflectante del o la espectadora, en una imagen especular,
una obra-espejo, como dice Juan Carlos Lépez Quintero en el catilogo
de la Galeria de Arte Nacional (GAN) impreso para la exposicién titulada
El mirar de la mirada:

Este tipo de obras (obras-espejo) tienen una marcada nota subjetiva.
La autorreferencialidad es su principal caracteristica. Y esto vale también
para el espectador. Las obras especulares reflejan los sentimientos, las
sensaciones, las ideas mds intimas, trascendiendo asi, titulos, géneros,
teorfas, es decir, cualquier intento verbal impuesto a priori. Como un
espejo, la obra reflejard al sujeto que se mire en él (Lépez Quintero,

1996:15).

Umberto Eco senala que «la magia de los espejos consiste en que
su extensividad-intrusividad no s6lo nos permite mirar mejor el mundo,
sino también mirarnos a nosotros mismos tal como nos ven los demds»
(1998:399), asi mismo ocurre con los autorretratos, y al observar los testimonios
de las mujeres artistas plasticas en la actualidad, comprobamos que la mirada
conceptual, la percepcion mental de la representacién que estd frente al
espectador o espectadora, es también espejo de esa representacién porque
la mirada observa, la mirada analiza la mirada de la otra y la comparte;
mds que un rcﬂejo simétrico, la experimentacion de un autorretrato-espejo
es una transicion reflexiva, es la relacion simultdnea con muchos conceptos
de significados, la experiencia especular de la obra autorreferencial.

Siguiendo la interpretacién de los autorretratos hechos por mujeres
como obras-espejo, tomamos como ejemplo las propuestas plasticas de Cindy
Sherman (fotégrafa estadounidense), Sandra Pani (pintora mexicana) y
Mayo Rodriguez (escultora venezolana), artistas que rompen con los convencionalismos
y exponen un concepto de feminidad sin intermediarios, una perspectiva
desde su propia mirada, directa y absolutamente personal.

La autofotografia de Cindy Sherman

Cindy Sherman es una artista estadounidense que desde finales de
los afnos 70 ha realizado una obra en la que se fotografia a si misma disfrazada
como otras mujeres, utilizando pelucas, maquillaje, protesis, etc. La transformacion
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y los roles femeninos estereotipados por los medios de comunicacién han
sido su principal temdtica, reflejada al interpretarse como personajes cldsicos
dentro del cine blanco y negro, como madona dentro de la pintura renacentista,
como dama de alta sociedad de finales de los afnos XX, como sefiora pintarrajeada
tratando de disimular su edad o como grotesco payaso, es decir, como cualquier
gente que se «disfrace». En un documental la artista se refiere a esto diciendo:

Creo que desde nifia tenfa una idea distinta del disfraz, que las otras
nifias de mi edad, yo no queria ser una bailarina o una novia, sino
que mds bien buscaba el lado perverso del disfraz. Queria convertirme
en una vieja o introducir un pequeio monstruo tras la imagen, no
tenfa nada que ver con ser una bella modelo o el tipico estereotipo
(...) Yo dirfa que mis influencias proceden fundamentalmente de los
medios de comunicacién; naci en los afios 50, y supongo que la mia,
es la primera generacién que creci6 viendo constantemente la television,

es para m{ una referencia muy importante (2007).

El trabajo de Sherman divierte, pero al mismo tiempo da una sensacién
escalofriante e inquietante, de suspenso y hasta de angustia; va mucho
miés alld de la apariencia o del complejo proceso para elaborarla, dialoga
directamente con el o la espectadora en una conversacién corta y concisa
en un principio, para dejar luego una reflexién mas profunda sobre eso
extrafo conocido.

Su obra es autorreferencial, pero también hace referencia a lo otro
que no es ella, es irreverente, provocadora y transgresora. Cindy Sherman
muestra a la mujer como construccidn sociocultural, como mascara social,
como glosario de poses y gestos repetidos en patrones de comportamiento
bajo los que se esconde la realidad patriarcal, y en la que cada sexo tiene
sus roles bien definidos. Carmen Herndndez dice que esta artista «desenmascara
las compulsiones a que se ven expuestas las mujeres cuando asumen el modelo
de belleza femenino dado por el orden patriarcal, y se ven expuestas al
consumismo>» (2007:28).

Su fotografia devela aspectos enriquecedores de la realidad, sustrayendo
no sélo una perspectiva del mundo, sino un discurso artistico propio, en
el que el dominio de su lenguaje plistico particular hace de la imagen
una forma de reinventar lo real, extrayendo lo que hay detréds del espejo
para revelarlo. Con el disfraz, Sherman remite a la reproduccién y a la
falsedad, a la obsesién de vernos como no somos a través de otra apariencia,
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de otra cara, de otro cuerpo, para ser diferentes mientras tratamos de ser
lo que aspiramos a ser que, a fin de cuentas, es el eterno ansiar impuesto
por la sociedad de consumo.

Las mujeres de Sherman brindan con sus gestos paralizados una mirada
critica e irénica sobre la realidad y, al mismo tiempo, ofrecen claves para
descifrar la imagen, para la creacién de més ficciones y la culminacién de
la historia que ella empez6. En su obra estd a punto de suceder algo, el o
la que observa se posiciona frente a su propio reflejo que es la imagen y a
través de ella finaliza la accién, determina el final, es el o la que mira
quien cuenta esa historia, porque las vive a diario.

S/T N°359. Cindy Sherman. 2000.
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Cuando nos vestimos, maquillamos y peinamos de determinada manera
para mostrar una imagen nuestra, cuando ensayamos frente al espejo con
la méscara mévil que nos colocamos, jugando dia a dia con diferentes identidades
—una para cada situacién especifica— exponemos un yo que no es el verdadero,
s6lo mostramos la méscara; de esto precisamente se trata la obra especular
de Cindy Sherman, quién intenta decirnos que la manera como vivimos
los roles femeninos y masculinos no estd bien, estampdndonos en la cara
esas imdgenes burlescas, para que nos demos cuenta que son el reflejo fiel
de nosotras mismas; asi, su obra es un estimulo para dejar de copiar el
modelo impuesto y los disfraces, en definitiva, la artista busca provocar
un cambio en las mujeres, en la manera de mirarse a si mismas, su objetivo
es la autenticidad de cada mujer a partir de la reflexién con su autofotografia.

El cuerpo-drbol en la pintura de Sandra Pani

Inspirada en la anatomia humana, la pintora mexicana Sandra Pani
relaciona su cuerpo, por fueray por dentro, con imagenes de la naturaleza;
realiza un paralelismo entre las bifurcaciones corporales y el movimiento
de las raices de los drboles; a los fluidos los compara con la savia, dandole
a su obra una visién orgdnica. En sus pinturas utiliza lineas, manchas y
colores que simulan sangre, carne y hueso, simplificando la forma y dejando
entrever un imaginario interior de los érganos, muy parecido a los estudios
dibujisticos del cuerpo humano hechos por Leonardo Da Vinci, pero construyendo
plasticamente fantasia, abstraccién y figuracién al mismo tiempo.

El arbol, utilizado por la artista como referente en su trabajo, es
uno de los simbolos esenciales de la tradicién humana; en muchas culturas
representa la vida del cosmos, la unién de los contrarios (cielo y tierra),
la fuente de vida y la sexualidad, tanto femenina como masculina y la
individuacién, considerada como la realizacién de lo que constituye la
naturaleza intima de la persona. Relaciondndolo con la individuacion femenina
podrian ser enfocadas las fases del desarrollo del 4rbol, su capacidad de
morir y renacer ciclicamente, una comparacién con el ciclo biolégico de
las mujeres.

En los dibujos y pinturas de Pani, los simbolos que relacionan al
cuerpo con el drbol, no se presentan aislados -como en los seres vivos, las
partes no estdn separadas- sino que se unen entre si, dando lugar a diversas
composiciones en el espacio plano que asocian elementos humanos y vegetales
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«De ramas y cuerpos». Sandra Pani. 2007.

mezclando sus significados, motivando interpretaciones mds complejas

y la combinacién de sus sentidos por la influencia de la yuxtaposicion de
las imdgenes.

En un documental titulado De ser drbol (2011), realizado durante
una de sus exposiciones en México, la pintora deja ver como es su proceso
creativo; Pani comienza su trabajo pléstico dibujando sobre el papel o
lienzo colocado en el piso, en una especie de ritual de meditacién en las
formas de su cuerpo, que calca suavemente creando multiples ramificaciones,
se introduce en un espacio de soledad y reflexién con su ser-drbol, con su
columna-tronco, con sus brazos-ramas, con sus dedos-raices. Se ve a si misma
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més alld de las curvas, del rol de mujer frente a hombre, como un ser que
no es, que esta siendo y en el proceso deja su huella en el soporte. Luego,
sobre esas marcas pinta un adentro vivo y palpitante, su cuerpo de mujer
en una real/invencidn interna. Por todo esto, sus autorretratos estdn muy
alejados de la imagen convencional, no se distingue a Pani como persona
especifica, aunque la pintura parte de ella, no estdn sus ojos, ni su cabello,
no existe ningun rasgo caracteristico que la identifique como la mujer en
los cuadros, es una descripcién méds profunda de los que se observa, es un
espejo de tamano natural de quien los mira, al respecto la misma artista
en una entrevista dice que:

Mis piezas son tamafio natural, eso quiere decir que si hago un torso
es del tamafo de mi térax, es mas, jutilizo mi térax como referencia
para la silueta! Después se va transformando, eso hace que el espectador
se confronte, hay una invitacién a reconocernos en esas iméagenes. Soy

yo pero también eres td, es mi cuerpo, pero también es el tuyo (Pani,

2012).

A través de su obra, los espectadores y espectadoras se miran como
seres vivos més alld de la concepcidn heredada de la diferencia de los sexos,
depositando una gran carga autorreferencial, hombres y mujeres se reflejan
empdticamente abriendo las puertas a infinitas simbologias personales que
se alojan en esas imdgenes, una ecuacién del todo y sus partes, es el cuerpo
de la artista, pero todos y todas tenemos un cuerpo y, por consiguiente,
al reflexionar con la pintura experimentamos el cuerpo, vivimos y recordamos
nuestra corporalidad. Artistica, mental y fisicamente, estas pinturas permiten
trascender la individualidad durante la contemplacién. Precisa Gonzalo
Vélez en el catélogo digital de la exposicion Arboles, en relacién a su experiencia
como espectador:

Ahora que me encuentro rodeado de un bosque de drboles-personas o
en medio de una selva de sugerencias sagaces, que la magia de un dibujo
aplicado con arte ha concedido, o en una arboleda de fragmentos o
de sintesis fantasmales donde sélo lo primordial de las figuras destaca,
me siento a contemplar, me siento a mi mismo contemplado, me veo
ami mismo preguntdndome acerca de estar en este mundo... ¢{Por qué
todos los drboles son femeninos? Aguzo mi oido, me acerco a los cuadros
e intento escuchar qué es lo que dicen las mujeres de Sandra Pani,

entender eso que han hablado siempre sus mudas sintesis (2007).
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Sandra Pani alude a la menstruacién en muchos de sus trabajos, lo
hace sin narrativa, porque en su obra no hay historia que contar, sélo la
experimentacion, la sensacién de presente, de presencia exterior e interior
de la mujer-drbol a través de sus ciclos; la creadora diluye 6leo ferroso
sobre la tela, como proyectando en pinceladas su propia sangre uterina
en las superficies de esos arboles de lineas, manchas, rojas que se pueden
interpretar como marcas de su cavidad ahora visible y que indican una
accién de reflexiva intimidad.

El vientre, el utero, la fascinacién por el interior del cuerpo de la
mujer, se suma al asombro y el enigma de la vida misma; aqui, el proceso
artistico crea una analogia entre el trazo y una ecografia o una cirugia,
como abrir para escudrinar por dentro, en una celebracién de nuestra existencia
terrenal, la complejidad anatémica ponderada con su belleza estética, de
modo que el ritmo palpitante de lo que nos impulsa se puede observar
tanto encima como debajo de la piel. Esta pintora ha sabido llegar hasta
lo més profundo de nuestra intimidad fisica y mental, ha hecho una obra
extraordinariamente reveladora del ser bioldgicamente mujeres.

La escultura erética de Mayo Rodriguez

Mayo Rodriguez es una joven artista pldstica venezolana que realiza
esculturas en yeso de diversos formatos a las que da forma tomando como
matrices ciertas partes de su cuerpo, principalmente sus piernas, senos,
gluteos y vagina. Hace moldes directos sobre si misma y los utiliza para
vaciar la mezcla y construir piezas tridimensionales, volumétricas, de formas
redondeadas, textura suave y color blanco (no afiade ni pinturas ni pdtinas),
que muestran de manera explicita y sin censura las zonas erégenas por
excelencia del cuerpo de las mujeres.

Esta escultora es una mujer de talla grande y mantiene sus medidas
en sus obras, marcando asi una distancia critica ante el ideal de la mujer
objeto de placer reservado para la mirada y el goce masculino, se aleja del
estereotipo impuesto a la estética, los cdnones y nociones de belleza generadas
por el mercado de la moda y la cultura de masas, mientras crea objetos de
arte con un alto contenido sensual. Volimenes eréticos que revelan una
fuerza particular emanada del cuerpo- escultura, una obra visual y tactil
que transgrede la imagen heredada de la escultura grecorromana, asemejandose
a ésta en cierta medida en cuanto a color y textura, pero desde una perspectiva
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que, mas bien, intenta desmantelar los valores masculinos que impregnan
los planteamientos del arte del desnudo femenino desde la antigiiedad,
un empefio por derrumbar la imagen arquetipica de la Venus.

Lorena Zamora se refiere al tema del imaginario masculino en su
libro El desnudo femenino. Una visién de lo propio de esta manera:

Sobre el tema del desnudo femenino existe un vasto legado histérico
y tedrico que muestra el tratamiento que se ha dado a la imagen femenina
a partir de diversas atribuciones-simbolizaciones producto del imaginario
masculino (...) En la esfera del arte se ha observado que la imagen
femenina ha sucumbido histéricamente a un discurso de representaciones
alegéricas, que la han instaurado como un objeto pasivo inscrito en
las construcciones visuales que el imaginario masculino ejercia con plena
libertad, figuras ambivalentes y conflictivas debido al gran peso de las
connotaciones simbdlicas impuestas por ese imaginario (2000:40).

S/T. Mayo Rodrignez. 2006.
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Las esculturas de Mayo Rodriguez estdn para dar un sentido libre
de la artista en si misma, un significado pensado en ella, por ella, pero
para todas. Su obra provoca admiracién y fascinacién del cuerpo de cada
una sin caer en el modelo idealizado, para disfrutarlo, para gozarlo tal y
como es, para proponer el juego erdtico como una forma de recuperacién
de ese cuerpo tanto tiempo enajenado a lo largo de la historia del arte
occidental; se trata de una busqueda esencial de la representacién como
ser femenino auténtico, ajeno a las restricciones del pasado. Continta
Zamora:

No es facil mirar un desnudo femenino sin los condicionamientos culturales
adquiridos, es decir, contemplarlo sin ese «mirar masculino» que ha
regulado nuestros mecanismos de apreciacién. Las zonas erdgenas, las
genitales, han sido explotadas y fetichizadas por el imaginario masculino,
forjando imdgenes imbricadas con el imaginario-fantasmitico del artista,

imdgenes pulsionales que han tomado cuerpo en la figura femenina

(Ibid.: 97).

En este trabajo plastico, lo erégeno se lleva la mayor atencién de
espectadores y espectadoras y las formas vilvicas constituyen un lenguaje
directo para la expresion de la artista, que confiere a sus piczas intenciones
sexuales para reedificar nuevos conceptos, para que la misma imagen corporal
trastoque esencias y contenidos aficjos. Una obra que hace que habitemos
nuestra corporalidad y que nos hace reconocer cada parte en la contemplacién
y autocomplacencia erdtico-genital. Presenta un erotismo de la materia,
de la forma y la suavidad, una puesta en escena de los placeres sexuales y
sensoriales, reales o imaginados.

Las esculturas de Rodriguez no son objetos revestidos de erotismo,
sino que la erotizacién del objeto arte estd presente luego de pasar por el
filtro de la vision de la artista y hasta por la ruptura con la propia autocensura,
retomando aquella «cosa» para el placer del «otro», la desnudez adjudicada
a si misma y utilizada como vehiculo de representaciones, de experiencias,
sensaciones, emociones y realidades que competen directamente a las mujeres.
Entender la sensualidad y sexualidad femenina como propiedad intrinseca,
recuperar el espacio vaginal que estaba oculto, lugar erético silenciado,
que tiene su propia fuente de placer. La autoexploracién como via de autoconocimiento
y, al mismo tiempo, de deconstruccion de conceptos hegeménicos que llevan
a la subversion de la visién masculina sobre actividad sexual humana como
estado sexual animal, que debe estar orientado al goce del hombre y se
complace con la fetichizacién del cuerpo femenino.
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Las formas en la obra de Mayo Rodriguez se envuelven en un todo,
es una estrategia de elementos que cuestionan o afirman lo que de existencial
tiene la escultura. La artista juega con la provocacién directa y la seduccién
sutil que propone una segunda mirada, para que las sensaciones e impresiones
se transformen en reflexién con el volumen, con esa mujer que es una
sola y todas a la vez; aqui, el remitente masculino queda excluido como
elemento activador de la erotizacién y el goce femenino. Placer sin pene,
porque no hay nada que lo traiga a colacién, la escultura de Rodriguez en
consecuencia, repercute en la manera que tienen las que observan de pensarse,
de autoconcebirse y, en definitiva, de entenderse.

Lo personal también es artistico

Los autorretratos de mujeres artistas pldsticas como expresiones que
se insertan dentro de una critica hacia la dominacién ideolégica masculina,
han sido posibles a raiz de los planteamientos feministas, sobretodo de
las diversas corrientes y teorias desarrolladas durante la segunda ola del
feminismo, resaltando el lema del las feministas radicales de los anos 70:
lo personal es politico, por ser éste un potente movilizador hacia la reflexién
y accidén y por mostrar la estrecha vinculacion entre el analisis de las experiencias
personales y la practica social, en este caso, la practica del arte autorreferencial.

El arte es una expresién politica, y si lo personal es politico, entonces
lo personal también es objeto y contenido para el arte; muchas artistas
plasticas han modificado las estrategias discursivas de sus metas estéticas
y comunicacionales, convirtiendo a los autorretratos en tendencia del arte
contempordneo, intentando con ellos influir en un cambio en la mentalidad
occidental patriarcal y, a la vez, incidir en la visién tradicional del arte y
sus sistemas, rompiendo con la hegemonia del ideal de la mujer en las
«bellas artes».

En conclusidn, las artistas pldsticas contempordneas que realizan
obras autorreferenciales politicamente feministas, como Cindy Sherman,
Sandra Pani y Mayo Rodriguez, son radicales en sus lenguajes, mensajes
y formas, porque tienen como objetivo primordial hacer que la mirada,
principalmente de las espectadoras, atraviese los pardmetros convencionales,
y que, en consecuencia, los hombres lo hagan también, pues no estdn dirigidas
tnicamente a las mujeres, son producciones artisticas para las y los miembros
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de esta sociedad, que requieren de una nueva visién del mundo, capaz de
subvertir los amarres socioculturales ya caducos, capaz de conocerse, de
disfrutarse sin complejos y capaz de superar la marginacién al sexo femenino,
permitiendo la creacién de la propia identidad de las mujeres, para que
cada ser sea duefio o duena de si -tanto bioldgica como psicolégicamente-
y para que cada mujer sea sujeta activa y activadora de su propia realidad.
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