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Resumen

Este ensayo presenta la caracterizacion, retos y desafios de las mujeres
indigenas Karifia de la serrania del Turimiquire, resultado de una investigacion
a partir de las historias de vida de un grupo de mujeres de esta cultura,
resilentes a los factores obstaculizadores del acceso a sus comunidades,
y que, aun asi, continlian en la solucién de sus demandas insatisfechas.
Finalmente, se muestran recomendaciones y conclusiones para emprender
un acercamiento a esta problematica Indigena.
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Abstract

This essay presents the characterization, challenges and challenges of the
Karifia Indigenous Women of the Turimiquire mountain range, the result of
an investigation based on the life stories of a group of Karifia women who
are resistant to the factors that hinder access to their communities, yet they
continue to solve their unsatisfied demands, finally it shows recommendations
and conclusions that contribute to the approach regarding this Indigenous
context.
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En esta investigacion de campo resaltamos la situacion en general, de la poblacién indi-
gena Karifia de la serrania del Turimiquire (estado Sucre), utilizando el método de
Investigacidn de Accion Participativa (IAP), habiendo desarrollado varias jornadas de
trabajo de recoleccion de datos, directamente en la localidad mas vulnerable de este eje,
especificamente de las mujeres indigenas Karifia de Los Algarrobos. Se detallaron los
aspectos poblacionales geograficos, territoriales y los factores adversos, como el acceso
que obstaculizan el desarrollo sostenible de los pobladores de esta comunidad afectados
por multiples problemas, que deben ser atendidos de manera multisectorial con enfoque
intercultural, bilingle, de igualdad de género y bajo el respeto a sus usos y costumbres.

Cabe resaltar que este ensayo de investigacidn es producto del Plan de Accion de la
A.C. Servicios y Proyectos Acuario, de la cual funjo como Punto Focal Indigena.
Iniciamos en enero de 2.023, con acciones inmediatas en el disefio del proyecto
HVEN23-Pro-199766-1 Atencidn Prenatal de las Adolescentes Indigenas Karifia,
pertenecientes a las comunidades de la serrania del Turimiquire; fue cargado, aproba-
do y queda en espera de financiamiento por la plataforma publica del Fondo
Humanitario, y asi ser incluido en la asignacion de recursos econémicos para Venezuela
del Ciclo de Programa Humanitaria (HPC, por sus siglas en ingles), por la OCHA -
Agencia adscrita a las Organizacion de las Naciones Unidas (ONU).

Finalizamos esta investigacion generando orientaciones, en la determinacion de los
retos, desafios, recomendaciones y conclusiones, que promuevan la disminucion de
las brechas gue distancian a las mujeres indigenas Karifia de la Comunidad de Los
Algarrobos, hasta ser beneficiadas por programas sociales que mejoren su calidad de
vida, disminuyan la mortalidad infantil, promuevan la ejecucién de obras de infraes-
tructura que restauren el acceso de la vialidad y el acceso al agua, el saneamiento e
higiene, asi como otras obras que fortalezcan atenciones en educacion (proteccién a
las mujeres embarazadas con programas de salud integral y de salud sexual y repro-
ductiva), promuevan la planificacion familiar y el control del embarazo a temprana
edad), la disminucién de la violencia basada en género (VbG), la contaminacion am-
bientaly, por ultimo, que potencien medios de vida, destacando la produccion agricola
caracteristica de este asentamiento.

Nos motiva redactar este trabajo, para optar a publicarlo en la Revista Venezolana de
Estudios de la Mujer, primordialmente, porque soy Karifia de la Comunidad Indigena
Karifia de la Concepcion de la Meseta de Santa Fe del estado Sucre, activista en la
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defensa de los Derechos de los Pueblos y comunidades indigenas, investigador de la
tematica Indigena en general y de las mujeres originarias en particular. También, por
mi experiencia durante mas de veinte afios en el trabajo comunitario y politico de re-
corrido por los pueblos y comunidades indigenas de Venezuela, particularmente en mi
pueblo Indigena Karifia.

También se destaca la intencidn de mostrar en esta publicacion la difusidn del trabajo
que estamos haciendo desde la A.C. Servicios y Proyectos Acuario, en el estado Sucre
en Venezuela, relacionado con la atencion integral a las mujeres indigenas que contri-
buyen en la consolidacion de informacion real y fidedigna para el disefio del proyecto
Atencion prenatal de las adolescentes indigenas Karifia, pertenecientes a las comuni-
dades de la serrania del Turimiquire; proyecto aprobado por el Fondo Humanitario este
afno en curso pero, sin asignacidn de recursos.

La comunidad Indigena Karifia de Los Algarrobos, se encuentra ubicada en la via
Turimiquire, parroquia Gran Mariscal del municipio Sucre del estado Sucre en
Venezuela; posee una poblacidn aproximada de 168 personas y 143 familias, siendo
la mas vulnerable de las que se encuentran adyacentes al rio Turimiquire como son:
Vega Grande, Para Paro, el Pardillo, Pifiantal y Campamento.

Esta comunidad es rural, con una vialidad de dificil acceso, caracterizada como vulne-
rable por las condiciones geomorfoldgicas del terreno, el cambio climatico, la carencia
de medios de transportes que garanticen la movilidad de sus habitantes (este problema
se agudiza en temporadas de lluvia, por las inundaciones y derrumbes de las adyacen-
cias de la carretera que comunican a esta localidad) lo que hace que esta poblacién
quede relativamente aislada en cuanto a los servicios de comunicacion, salud y edu-
cacion, entre otros. No obstante, sus suelos son fértiles para la produccion agricola,
especialmente en la siembra y cosecha de tubérculos gue son distribuidos para su
comercializacion a otras localidades del pafs.

Para la recoleccion de informacion se han venido desarrollando jornadas de trabajo
como: asambleas, encuentros bilaterales, multilaterales y colectivos con los miembros
de estas comunidades indigenas,, que promueven su derecho al Consentimiento Libre,
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Previo e Informado (CLPI), adquirido en los instrumentos juridicos del ambito nacional
e internacional, donde los habitantes de esta comunidad en varias oportunidades, han
autorizado su aprobacion a las propuestas de proyectos que presenta la A. C. Servicios
y Proyectos Acuario y al mismo tiempo, han suministrado sus aportes y recomenda-
ciones para hacer mas efectiva su atencion.

Asi, podemos detallar cdmo se realizo el proceso de recoleccién de datos que se realizo
con el Equipo de la A.C. servicios y proyectos Acuario, para cumplir con el CLPI de la
Comunidad Indigena Karifia, Los Algarrobos, el pasado 11 de mayo del 2023, cuando
se efectud una Asamblea Comunitariay la aplicacion de una encuesta a 10 miembros
de esta comunidad, donde asistieron un total de 31 personas, de las cuales fueron: 20
mujeres entre 18y 59 afos de edad y 11 hombres entre 18y 59 afos de edad.

Estajornada se hizo un dia jueves, que es uno de los dias, al igual que los lunes, cuando
se efectla el mercado y se relacionan econémicamente los habitantes con proveedores
internos y externos que expenden alimentos, enseres y articulos de primera necesidad,
principalmente, la compra y venta de tubérculos, producto de la produccion agricola
interna, como el medio de vida que se desarrolla a gran escala en estas localidades.

Esta actividad trajo como resultado, el fortalecimiento de las capacidades en temas de
proteccion como, violencia basada en género, empoderamiento de la mujery su rela-
cionamiento con los demas miembros de su familia; asi como también, la concienti-
zacién del hombre al respeto por la mujer y la promocion de la erradicacion de todos
los tipos de violencia.

Asimismo, se hizo un balance de la produccién agricola de la zona, para impulsar la
cosecha de los rubros de ciclo corto como el maiz, entre otros, y lograr financiamiento
de los entes gubernamentales. Igualmente, se presentaron otros temas de la proble-
matica que presenta esta comunidad.

En cuanto a la encuesta aplicada se puede decir que se centrd en el acercamiento a la
situacion de las mujeres Karifa, identificandose una enorme carencia de los servicios
publicos de salud, educacidn, energia eléctrica, viviendas dignas (en su mayoria las que
poseen, en mal estado, hechas de material reciclable con familias extendidas, mas de una
familia en una sola casa, hacinamiento), acceso al agua potable y a la disposicion de las
aguas servidas y excretas, desnutricion infantil, proliferacion de enfermedades cronicas
y endémicas, falta de atencidn psicosocial, prenatal, normalizacién del embarazo a tem-
prana edad, carencia de cuidado en salud sexual y reproductiva, falta de personal para los
primeros auxilios, (demandando fortalecimiento de capacidades a parteras y parteros de
la comunidad en la practica parto humanizado) respeto por la interculturalidad. .
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Se requieren enseres basicos del hogar, infraestructura y equipamiento de las escue-
las, asi como de insumos médicos para surtir a las parteras y parteros en el caso que
lo necesiten para atender a las mujeres embarazadas en el momento de parir. Las
mujeres dieron sus aportes de acuerdo al contenido de los enseres y productos de aseo
personal que debe tener los kits de dignidad y menstruales para su uso personal.

También en la aplicacion de este instrumento de recoleccién de datos, las mujeres y
hombres encuestados destacaron que realizan actividades econémicas autdctonas y
complementarias interculturales como la produccion agricola y cria de animales.
asimismo, requieren ser tomados en cuenta en planes, programas y proyectos que
potencien sus medios de vida como la produccidn agricola, apicultura, corte y confec-
cion, elaboracion de prendas de vestir, estética, elaboracion artesanal de alimentos,
enseres del hogar y utilitarios, para actividades de uso personal y cotidiano, y de for-
malizacién de proyectos socio productivos y emprendimiento.

Otro resultado interesante fueron los indicadores de empoderamiento de la mujer
indigena Karifia de Los Algarrobos, ya gque ellas forman parte de la mayoria de las
responsabilidades en las instancias del Poder Popular y en las politicas, como las
Comunas, Consejos Comunales, lideres de Calle y Comunidad en los Comités Locales
de Abastecimiento y Produccion (CLAP), UBCH y demas instancias colectivas, organi-
zativas y de cuerpos colegiados que hacen vida en este lugar y utilizan su investidura
de liderazgo en gestionar la solucion de sus demandas mas sentidas ante las instan-
cias competentes.

Uno de los problemas presentes en estas comunidades es la mortalidad Infantil refor-
zada ademas, por la falta de instalaciones asistenciales o centros de salud cercanos
que garanticen la atencion integral oportuna de las mujeres, nifos, nifias y adolescen-
tes. Adicionalmente, persiste el dificil acceso vial y la insuficiencia en el servicio de
transporte publico y la dificultad de agilizar el traslado a centros especializados de
salud (parallegar a ellos y ser atendidas se tarda aproximadamente siete horas cami-
nando o dos horas si el traslado se hace en vehiculo) ademas de que, en algunos casos,
las mujeres embarazadas deben trasladarse en transporte fluvial durante dos horas
adicionales desde las comunidades adyacentes.

Es de resaltar que estas condiciones adversas traen como consecuencia que un grupo
estimado de mujeres embarazadas indigenas Karifia, no puedan acudir oportunamen-
te al sistema de salud, llegando inclusive a perder su vida o la de su neonato.

Asi, se evidencia una problematica de salud integral, sexual y reproductiva que
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involucra riesgos psicosociales y poblacionales, lo que hace necesaria su atencion
inmediata, a través de programas de proteccion, sensibilizacion y abordaje directo a
esta poblacion por parte del gobierno y la accion humanitaria.

Esta comunidad Karifa forma parte de la Serrania del Turimiquire y esta situada en las
adyacencias que confluyen con el Rio Turimiquire-Neveri, que surte al Embalse
Santiago Marifio o mejor conocida como la Represa del Turimiquire, que es uno de los
reservorio de agua mas grandes del pais; no obstante, a pesar de las potencialidades
hidricas que rodean esta comunidad, carece de un sistema de acueducto que surta a
las viviendas de los indigenas Karifia, habitantes de esta localidad; tampoco poseen
instalaciones para las aguas servidas. Debemos tener presente que la mayoria de esos
habitantes poseen viviendas improvisadas y mal fabricadas, sin sanitarios, ni instala-
ciones de aguas servidas.

De igual forma, el Centro Educativo de este asentamiento presenta muchas deficien-
cias (los bafos se encuentran en condiciones precaria ademas de los servicios de agua
y energia eléctrica) sin cocina ni comedor. Tampoco cuenta con salud, ni personal
médico que atienda. Aunado a esta problematica, se presenta la migracién de muchas
mujeres indigenas a otras localidades en busca de mejores condiciones de vida.

Cabe destacar que, ademas de las desigualdades étnicas, de clase y de género, se
suman los riesgos que puede implicar la migracion como: la ruptura de vinculos fa-
miliares, comunitarios y territoriales mas el impacto en el desarrollo de los medios de
vida autdctonos; por esta razdn, se debe promover la igualdad de género, la connota-
cion intercultural de los derechos sexuales y reproductivos, la lucha contra todas las
formas de violencia (destacando la violencia basada en género) asi como la distribucion
compartida de roles en cada actividad econdmica y una atencidén gubernamental y
humanitaria.

Se debe considerar la interculturalidad y la construccion de género en los pueblos in-
digenas, asi como las dindmicas demograficas de las mujeres originarias: estructura
de edades, migracion, fecundidad, teniendo presente su heterogeneidad socio-territo-
rial, sus necesidades y demandas.

Igualmente, se debe establecer una politica gubernamental que mejore la vialidady el
fortalecimiento del servicio de transporte publico, de la salud, (reforzando las capaci-
dades de sus habitantes en salud sexual y reproductiva que disminuya la mortalidad
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infantily de la mujer embarazada, el embarazo precoz y no planificado) que fortalezca
la revitalizacion cultural, de su idioma y por ende la educacion intercultural bilingle
formal e informal.

Gestionar ante el gobierno en sus distintos niveles y con accion humanitaria, el
acceso sostenido y sustentable a servicios y practicas de agua, saneamiento e
higiene para esta comunidad gue se encuentra en un contexto humanitario fragil,

Construccion de un Centro de Salud que atienda las demandas de morbilidad
general de los habitantes de esta comunidad.

Realizaciondediagndsticoscomunitarios participativos paraidentificar vulnerabilidades
e identificar planes, prioridades y oportunidades que mejoren los servicios de
suministro y uso sustentable del agua en esta entidad con potencial hidrico.

Fortalecer el acceso a los servicios de salud de calidad, a nivel ambulatorio y
comunitario, para la atencion de las necesidades priorizadas, relacionadas con
enfermedades endémicas, salud sexual y reproductiva.

124 Mejorar la infraestructura del Centro Educativo de esta comunidad, que contribuya
a que los nifos, niflas y adolescentes tengan acceso a escuelas seguras y
equipadas, con condiciones materiales para contribuir a mejorar la calidad de la
educacidn, los resultados de aprendizaje y la resiliencia comunitaria, desde los
enfoques de genero, edad, diversidad e intercultural bilingUe.

Construir una infraestructura de alimentacion o aduccion de 500 Metros lineales
para suministrar agua potable, desde la Represa del Turimiquire hasta el
acueducto, que suministrara el vital liquido a los habitantes de esta comunidad
con la colocacién de una bateria de toma de agua.

Atender a las mujeres indigenas Karifia embarazadas en salud prenatal, con
la realizacién de examenes de laboratorio, recolectando sus muestras en la
comunidad para ser analizadas en los centros de salud mas cercanos y de esta
manera, colaborar en suministrar informacion para su control prenatal.

Gestionar la realizacion de ecografias en las instituciones de salud mas cercanos a
esta localidad, para evaluar el desarrollo del embrion de las mujeres embarazadas
y por ende, disminuir la mortalidad infantil.

Gestionar la atencion nutricional, atencion psicosocial individual y grupal, para las
mujeres indigenas en general y las embarazadas en particular.
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Trasladar a un médico integral comunitario y a un especialista gineco - obstetra,
una vez al mes, hasta la comunidad, para el control prenatal

Realizar la ampliacién, rehabilitacion y dotacion con material pedagdgico que
fortalezca la educacidn intercultural bilingte del centro educativo que se encuentra
en este asentamiento.

Fortalecer la produccién agricola de esta comunidad, apoyada en la masificaciéon
del intercambio de saberes y tecnologias amigables al ambiente, con el fin de
generar el equilibrio ecoldgico y la conservacion de los efluentes de agua.

Cabe destacar gue entre los riesgos que amenazan la ejecucion de proyectos
de atencidn integral a esta poblacidn, son: las condiciones geomorfoldgicas y
climatoldgicas caracteristica de esta localidad, la inestabilidad y la inflacién de los
altos costos en el pais, la carencia de personal multidisciplinario cercano a estas
comunidades que brinden una atencion especializada

Este panorama obliga a nuestra nacion, a través de sus entes gubernamentales
y a la acciéon humanitaria, a considerar, en sus politicas, la heterogeneidad de los
pueblos indigenas de la region y sus necesidades diferenciadas.

En la poblacién mayoritaria los niveles de fertilidad se han reducido mientras que
son mas altos entre las mujeres indigenas, asi como también el embarazo precoz.

Igualmente, existe un acceso precario a los servicios de planificacién familiar, de
apoyo psicosocial y una demanda insatisfecha alta, mayor a la que presentan las
mujeres no indigenas.

Debe tomarse mayor atencion a los casos de mortalidad infantil y de violencia
basada en género, de nifios, nifias y adolescents, asi como otras violencias.

Las brechas que afectan a las nifias y mujeres indigenas son sustentadas por
las desigualdades en el acceso a la educacion, servicios de salud oportunos,
las practicas de los medios de vida, de independencia econdmica, de género e
interculturales.

La participacion econdmica de las mujeres indigenas, es menor que la de los
hombres, y en general, que la de las mujeres no indigenas.

Las mujeres indigenas de la Serrania del Turimiquire se encuentran en desventaja
por los obstaculos en la ubicacion geografica territorial, generacional, social,
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econdmica y de género; sin embargo, son resilentes a todos estos factores
obstaculizadores y se erigen como un ejemplo a seguir en la solucién de las
problematicas que las aquejan.

Asociacion Civil Servicios y Proyectos Acuario, Informe de actividades de la visita a la
Comunidad indigena de Algarrobos en la serrania del Turimiquire, parroquia
Gran Mariscal, Actividad liderada por: Jhonny Fonten Punto Focal Indigena con
apoyo de: Adriana Carolina Gamboa Punto Focal de Ambiente, Cumana,
24-07-23.

Centro de Culturas Indigenas del Perd CHIRAPAC (2022). ABRIENDO CAMINOS PARA
LAS NUEVAS GENERACIONES. “Participacion del ECMIA en los procesos de El
Cairo, Consenso de Montevideo y los ODM/0DS’, La investigacion y edicion se
realizd gracias al apoyo del Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas — UNFPA,
Lima, Perd, julio de 2022. Disponible en: http://chirapag.org.pe/es/abrien-
do-caminos-para-las-nuevas-generaciones-participacion-del-ec-
mia-en-los-procesos-de-el-cairo-consenso-de-montevideo-y-los-odm-ods
[2023, Diciembre].

Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela, Publicada en Gaceta Oficial del
jueves 30 de diciembre de 1999, N° 36.860, https://www.asambleanacional.gob.
ve/storage/documentos/botones/constitucion-nacional-20191205135853.
PDF [2023, Diciembre].

1. Declaracion de las Naciones Unidas sobre los derechos de los pueblos
indigenas, aprobada en la ONU, Nueva York, USA, 13 de diciembre de 2007.
Disponible en: https://www.un.org/esa/socdev/unpfii/documents/DRIPS_
es.pdf [2023, Diciembre].

Del Polo, Fabiana (2023). Presentacion del Dialogo Virtual a 10 afios del Consenso de
Montevideo sobre poblacion y desarrollo: Reafirmado el compromiso de cum-
plimiento de los derechos de los pueblos indigenas, Aula 2 Evento paralelo:
Visidny aportes de los Pueblos Indigenas al Consenso de Montevideo desde un
enfoque intercultural hacia el 2050, de 11:00 hasta 12:30, Organiza: CMPD
UNFPA, ECMIA, FILAC, CEPAL, CELADE, Gobierno de Bolivia, 05 de Septiembre
de 2023. Disponible en: https://crpd.cepal. /5m/es/programme [2023,
Diciembrel].

Fonten, Jhonny (2.022). Informe: Informacidn del pueblo indigena Kari'fia del estado

| Vol. 28, N° 61, julio-diciembre 2023



Sucre. Cumana, Estado Sucre.

Ley No. 41 Aprobatoria del Convenio N° 169 sobre Pueblos Indigenas y Tribales,
Caracas, 17-12-2000, Disponible en: http://www.uaipit.com/uploads/legisla-
cion/files/1380036306_6._Ley_N_41_Aprobatoria_del_Convenio_N_169_
Sobre_Pueblos_Indigenas_y_Tribales.pdf [2023, Diciembrel].

Ley Organica de Pueblos y Comunidades Indigenas (LOPCI), Gaceta Decreto N°38.344,
Caracas, martes 27-12-2.005. Disponible en: https://www.asambleanacional.
gob.ve/leyes/sancionadas/ley-organica-de-pueblos-y-comunidades-indige-
nas [2023, Diciembre].

Plan de Respuesta Humanitario Venezuela 2023, Proyecto: HVEN23-PRO-199766-1
Atencion prenatal de las adolescentes indigenas Karifia, pertenecientes de las
comunidades de la cerrania del Turimiquire. Disponible en: http//www.
HVEN23-PR0O-199766-1 / location_on Venezuela Plan de Respuesta
Humanitario 2023 / Acuario / Proteccidn / visibility Pdblico [2023, marzo].

| Vol. 28, N° 61, julio-diciembre 2023

Articulos

127



	Editorial
	Artículos
	La relación entre la dependencia emocional y los mecanismos vinculativo-afectivos violentos
	Andrea Uribe

	La paz mental, emocional.Una experiencia. Aplicación del manual: prevenir la violencia contra las mujeres 
	Ofelia Alvarez Cardier

	El corte de cabello como forma de violencia simbólica: explorando dimensiones identitarias y sociales
	Rafael Méndez, Carolina Godoy, Thaimí Marcano, Alexandra Lecubarri, Carla García, Coromoto Gómez, Emilson Velázquez, Thailiana Marcano y Vanessa Tapia. 

	Interconexiones entre violencia contra las mujeres y construcción de paz: estrategias de prevención
	Rebeca Madriz Franco

	El diálogo filosófico como reto pedagógico: Hacia la construcción de la paz
	Oneida Chirino Ferrer

	Violencia descarnada: La escritura de la experiencia mujer en cinco autoras latinoamericanas contemporáneas
	Niyireé S. Baptista S. 

	Manual para mujeres de la limpieza, de Lucia Berlin: marginalidad económica y sufrimiento
	Ana María Velázquez Anderson

	El conuco como cuidado. Un estudio desde la autoetnografía del cuidado y del amor
	Ximena González Broquen
	Eisamar Ochoa

	Igualdad en el trabajo de cuidado como garantía de paz y bienestar
	Herkis Duno Chirinos,

	Relatos de vida de abuelas cuidadoras
	Augusto Rodolfo Castillo Campos

	El Bachaqueo en mujeres venezolanas. ¿Un emprendimiento para la paz?
	Luis Meléndez‑Ferrer

	Caracterización, retos y desafíos de las mujeres indígenas Kariña de la serranía del Turimiquire (estado Sucre) durante el año 2023
	Jhonny Alexander Fonten Hernández


	En homenaje a Gloria Margarita Comesaña Santalices
	Semblanzas de una académica excepcional: Gloria Comesaña Santalices
	Antonio Boscán Leal


	Instrucciones
	Instrucciones para la presentación de originales 
	Instructions for submission of manuscripts


