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Abstract

T

and female roles and men and masculine roles, 

the current investigation aimed to understand the 

Resumen

arraigados dentro del imaginario colectivo, 
particularmente en sociedades como la 
venezolana, que se rigen bajo el modelo de 

correspondencia ineludible entre mujeres y 
roles femeninos y hombres y roles masculinos, 

conduce a modos muy particulares de percibir 

en la manera como sus miembros piensan 
y se comportan respecto a su orientación 

realizar la siguiente investigación, la cual tuvo 
como objetivo comprender la vivencia de 
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Introducción 

Los estereotipos son el conjunto de atributos que se les asigna a 
un grupo o una categoría social, y representan creencias que, al ser 

compartidas por un conjunto de personas, pasan a conformar una parte 
importante del imaginario colectivo que estructura a una sociedad y a los 

 En este sentido, tal como plantea González (1999), entre los 
estereotipos que se encuentran más profundamente arraigados en nuestra 

heteronormatividad) bajo el cual se rige el funcionamiento de las 

nacen, como el objeto de deseo apropiado para cada uno, que debe ser del 

manera que, a las mujeres deben atraerle los hombres y desempeñar roles 
femeninos, relacionados con tareas adscritas fundamentalmente al ámbito 

El enfoque cualitativo nos sirvió de base 
para el desarrollo de esta investigación, cuyo 
diseño emergente y proyectado, nos llevó 

más resaltantes, encontramos la concepción 

primordialmente en los hombres que se 
desvían de los parámetros heteronormativos, 
y los estereotipos y la discriminación 

Palabras claves:
estereotipos, heteronormatividad, vivencias, 

The qualitative approach guided the development 
of  this study, using an emerging and projected 

transgression of  gender, the social penalization 

heteronormative parameters and the stereotypes 

Keywords:

constructionism.
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atraerle las mujeres, y a ellos les corresponde ejercer roles masculinos, 
asociados al ámbito público, y que implican tareas de carácter productivo, 
de mantenimiento y sustento económico, para las que la racionalidad y 

 Esta autora señala que estas creencias estereotipadas respecto al 

haciendo que todos y cada uno de los individuos del grupo hombre o 
mujer sean vistos del modo como son vistos sus grupos, esperando que 
actúen, piensen y sientan de la misma manera que estos, obviando así la 
individualidad y particularidades propias de cada persona y generando 

en culturas como la venezolana, que determinan en forma radical la 

mecanismo de diferenciación con la mujer, buscando la desaparición de 

 Con base en estas premisas, se planteó el presente artículo de 
investigación, donde se procura abordar la vivencia de jóvenes venezolanos 

consideramos el enfoque cualitativo como el más apropiado, puesto que 
es una metodología basada en la teoría construccionista, cuyo objetivo, 
según Bruner (1990), es intentar comprender cómo se construyen los 
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estereotipadas en su percepción como individuos y como comunidad 

 La recolección de datos para esta investigación fue realizada entre 
diciembre de 2014 y junio de 2015, como parte de un estudio mayor 

MARCO REFERENCIAL

 Estereotipos. 

cognitiva, pues los estereotipos “suponen una forma de economía y de 

ayudándonos a ordenar el medio al encontrar uniformidades dentro del 

tienen un papel fundamental para el individuo en la construcción de su 
identidad social y su conciencia de pertenecer a un grupo social, al aceptar e 

la posición de un individuo o grupo social dentro de la sociedad, pues al 

 Por esto último los estereotipos no son estables, pues están sujetos 

se asocian a la masculinidad y la feminidad se crean y varían a lo largo del 
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evidenciaron las transformaciones socioculturales y subjetivas que se han 
generado actualmente en la sociedad chilena en torno a la identidad y el 

 Identidad sexual. Puesto que los estereotipos que aquí nos 

acciones o palabras, siendo independiente del modo como el individuo 

 Categorización y género. 
constructo social de gran complejidad, resulta pertinente revisar las teorías 
que nos permitan comprender su rol dentro de los procesos identitarios 

han tenido una importancia particular, son las teorías provenientes del 
enfoque sociocognitivo las que proporcionan una visión que sustenta 
en mayor medida el tema desarrollado en el presente artículo, pues este 

categorías que estructuran la sociedad y, a su vez, dan paso a la presencia 

sujeto, donde la autocategorización constituye el elemento central en la 
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 En primer lugar encontramos la teoría evolutiva cognitiva 

etapas en el desarrollo de la propia asignación grupal, que corresponden 
a: el etiquetaje, en la cual se da la categorización de uno mismo y de 
los demás en dos grupos diferentes, hombres y mujeres, y que ocurre 
alrededor de los dos años de edad; la estabilidad, etapa en la que el niño 
comprende que la categoría a la que pertenece se mantiene a pesar de los 

a la etapa de operaciones concretas, donde el niño es capaz de hacer 
distintos tipos de conservaciones, tales como el hecho de que la categoría 

servirá como organizador de la información social, a partir del cual los 

aquellos que le rodean, y que a su vez aplicarán posteriormente en sus 

grupo de  teorías cognitivas, basadas en el concepto de esquema, estructura 
que orienta y organiza las percepciones de las personas, y con base en la 

manera que, una vez que alguien se autocategoriza como hombre o como 
mujer, procesa e interpreta la información con base en su pertenencia 

 Otras teorías, como la de la Identidad Social, están más centradas 
en el papel de los mecanismos cognitivos y motivacionales presentes en las 
interacciones grupales, como factores constructores de la identidad social 

de su identidad personal, aquellas actitudes, normas y conductas comunes 

categorías sociales, además de facilitar el procesamiento de la información, 
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están asociadas a una valoración positiva o negativa, que estará basada en 
la búsqueda de una identidad social positiva por parte del sujeto, quien se 
valdrá del proceso de comparación social para favorecer al endogrupo y 

propio grupo dependerá de la valencia de las categorías y la motivación 

en el proceso de comparación social el estatus del endogrupo resulte 
desfavorecido, se ponen en práctica distintas estrategias que permitan 
salvaguardar la identidad grupal y la autoestima, y que se basarán en tres 
factores: la permeabilidad versus la impermeabilidad entre los límites del 
grupo, la estabilidad versus la inestabilidad en las diferencias de estatus 
y sus posibilidades de cambio y, la legitimidad versus la ilegitimidad, 
referidas a la percepción de injusticia y arbitrariedad de la situación social 

 El machismo en Venezuela. 

la imposición de dominio del hombre con base en la fuerza física, el papel 

 Uno de los modelos es denominado machismo-poder, el cual es 

con el padre, manteniendo y reproduciendo como principio el uso de 

como evidencia Pinheiro (2010), en su investigación “Volverse hombre: 

centrales y comunes en el proceso de formación y constitución de la 
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presentes en el proceso de la construcción de esta identidad, dando cuenta 

la función de manifestar pública y constantemente que se pertenece de 

si bien la madre propicia al establecer un vínculo tan estrecho con el hijo 
(por ser la nuestra una sociedad matricentrada), a la vez rechaza al inducir y 

lenguaje cotidiano, en las prácticas de hombres y mujeres, en el imaginario 
colectivo, íntimamente unido al temor, casi pánico, generalizado, a ser visto, 

se ha puesto en evidencia por variedad de autores, entre los que destacan 
Bruni y Capriles (2012), en cuya investigación cualitativa “Vivencia de 

la discriminación a la que son sometidos tanto en su familia como en la 

 En este sentido, teniendo en cuenta la complejidad del fenómeno 
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METODOLOGÍA. 

 La vivencia de una comunidad respecto a un constructo sólo 
puede ser comprendida desde el marco de la subjetividad, a partir de 

que asume una sociedad dada en un momento histórico determinado, 

presente investigación, resultó más conveniente emplear una metodología 
de enfoque cualitativo, pues nos permitió abordar el fenómeno desde una 
perspectiva construccionista, la cual conllevó a describir, comprender e 
interpretar los fenómenos en toda su amplitud y complejidad, con base 

los participantes, desde la perspectiva interna de su vivencia, aportando 
así una gran riqueza interpretativa de los datos (Hernández, Fernández y 

 Empleamos el diseño emergente y proyectado para analizar 

cuales construimos teoría fundamentada y moldeamos los componentes 

 En este tipo de investigación, la teoría se desarrolla a partir 
de una interpretación continua entre la recogida de datos y su análisis, 

la teoría inherente e implícita a la realidad en estudio, mediante la síntesis, 

obtenidos a partir de las comparaciones sucesivas entre las informaciones 

 A partir de esta comparación, se generaron categorías iniciales de 
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de tipo proyectado, nos impidieron lograr la saturación de categorías y 

propuesta teórica que diera un sentido de entendimiento al fenómeno de 

utilizado en la investigación, empleamos, principalmente, la entrevista a 
profundidad, con la cual buscamos llegar a una comprensión subjetiva 

diferentes profesiones y pertenecientes al estrato socioeconómico Medio/

Adicionalmente, procuramos que entre los participantes entrevistados 

Tabla 1 se encuentran los pseudónimos que les creamos a los participantes 

H-I):Tabla 1. Descripción de los participantes de la investigación

Nombre Edad (años) Sexo Identidad de género

Manuel 22 Hombre (H)

Santiago 21 Hombre (H) Masculino (M)

Karen 27 Mujer (M) Femenino (F)

Gabriela 25 Mujer (M) Femenino (F)

Juan 23 Hombre (H) Femenino (F)

Laura 27 Mujer (M)

Mónica 23 Mujer (M) Femenino (F)

Víctor 22 Hombre (H) Femenino (F)

Fuente: Creación propia
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RESULTADOS Y DISCUSIÓN

los factores que intervienen en su construcción, profundizamos en las 

indagamos en el impacto diferencial que tienen en hombres y mujeres 

Construcción de estereotipos de sexo y género: factores 
 

 Una de las primeras interrogantes que surgió al adentrarnos 

distintas hipótesis, giró en torno a los posibles factores que contribuyen 

elemento biológico, pues postulan que las diferencias anatomofuncionales 
entre hombres y mujeres determinan los roles que asume cada uno 

, según Santiago (21, H-M) “la mujer tiene 
otras condiciones físicas que no le permite” realizar trabajos físicos de gran 
demanda, mientras que la necesidad de garantizar la reproducción de 

“Porque biológicamente es 
así... O sea, yo... el hombre tiene que fecundar a la mujer para llevar a cabo el 
ciclo de la vida, etc. y si fuese heterosexual tal vez me costará un poco entenderlo”

 Pero más allá de los determinantes biológicos, los estereotipos 

socialización, especialmente mediante la crianza familiar: “Diría que en 
parte está la crianza [...] porque es lo que nos dicen, es lo que los adultos nos enseñan 

la sociedad, es lo que experimenta el sujeto al ver a las otras personas, al relacionarse 
con todos los de su entorno”.
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 Algunos participantes destacan además el nivel de desarrollo del 

entrevistados como un país subdesarrollado: “yo creo que eso radica en los 
países, en lo desarrollado que es el país”

 La religión católica, al jugar un papel esencial en la cultura 

estos estereotipos, así como en el hecho de que mantengamos posturas 

M-F): “
‘yo soy 100% católico, entonces yo NO puedo aceptar esto’, por ejemplo... Yo le echo 

que... el decir que ser homosexual no es natural o eso...”, esta  idea lleva a la 

El otro día me pasaron como 

homosexual, testimonios de personas que se han salvado...”

Opiniones enfrentadas. 

 Dadas las limitantes y restricciones que imponen los estereotipos 

individualidad que suponen, algunos de nuestros participantes muestran 
una opinión negativa sobre estos: “Creo que los estereotipos no deberían existir. 
Tan sencillo como eso [...] Cada quien es un individuo, por eso es que no creo en los 
estereotipos”
para el proceso de construcción de su identidad personal: “Y creo que los 
estereotipos en general no le hacen mucho bien a la sociedad, por el querer encajar 
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luchar en su contra para construir un nuevo orden social más abierto y 
“Entonces eso es como que... es un concepto general, que mira... no queda 

más sino ir contra él pues...” (Santiago, 21, H-M).

 A pesar de esto, algunos participantes dicen compartir en cierta 
medida lo que estos estereotipos proponen: “sinceramente, aunque odio las... 

cierto punto los comparto”

categorización que supone el fenómeno de la estereotipia permite al ser 

predecir un posible evento e incluso promoviendo la identidad social y la 

Heteronormatividad: el origen de los estereotipos de sexo y 
género. 

consideramos que resulta crucial tomar en cuenta la predominancia 
de un determinado modelo social dentro de nuestra cultura: la 
heteronormatividad

“Es que es lo normativo... O sea, esquemas otra vez. Repetimos 

esta manera; si eres mujer, tienen que gustarte los hombres, y tienes que comportarte 

manera que, tal como señala Yeb (2003), la heteronormatividad vendría a 

asumir hombres y mujeres, así como el objeto de deseo apropiado para 
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 La cuestión está en que, si bien hemos establecido que los 

elementos parecen estar ligados, por lo que resulta imposible desvincular 
uno del otro, lo que nos conduce a la creación de gran variedad de 
estereotipos respecto a los grupos de personas que se desvían de alguno 

heteronormatividad representa un discurso restrictivo, que insiste en un 

 Es por esta razón que la masculinidad en el hombre y la feminidad 

nuestras participantes al relatar comentarios que han recibido por cumplir 
con estas dos características, y que denotan el desconcierto que genera 

Yo 
siempre he sido como me ves, muy femenina, siempre he sido así, que por eso las 

(Gabriela, 25, M-F); “Sí 
me lo han dicho mucho porque no tengo ‘pinta de lesbiana’ (dice en tono sarcástico)... 

“Incluso mis propias 
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estos esquemas y estereotipos respecto a otras mujeres lesbianas: “Por lo 

de hecho yo la conocí y yo jamás me hubiera imaginado que ella era gay, pero ni 
remotamente... Porque su actitud, su forma de expresarse... Cosas que ella quería para 

ella me parecía masculino...”

 En este sentido, el modelo social heteronormativo parece ser 
la base de los estereotipos predominantes en el imaginario venezolano 

como rasgo deseado, e incluso fomenta la generación de estereotipos 

embargo, la cultura machista y patriarcal que predomina en las sociedades 

se apliquen de manera más rigurosa a los hombres, siendo más severas las 

“Sí, exacto, 
sí. Y en la mujer es como más... más chill pues... No sé […] Porque una mujer puede 

 El temor a convertirse en blanco del escarnio público, conduce en 
muchas ocasiones a los hombres, independientemente de su orientación 

evitando a toda costa manifestar cualquier tipo de actitudes que puedan 

que tal vez no esté tan seguro de su sexualidad y entonces quiere parecer demasiado 
macho, demasiado que no le importa nada, que tal, y en verdad es más delicado... Pero 
le da como... cosa ser más delicado porque puede ser categorizado como homosexual 
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pues...” 
común en los hombres venezolanos, pues nuestra cultura matricentrada 

especie de duda o cuestionamiento subyacente en los hombres respecto 
a su masculinidad, razón por la cual tiene que ser constantemente 

 Mónica (23, M-F), siendo psicóloga, logra darnos una interesante 

de nuestra sociedad: “es como que si aceptar el lado femenino te desorganizara y 
dejas de ser lo que eres por eso”. Sin embargo, considera que al momento en el 

“Creo que tal vez, 

mostrar esa parte más femenina pues... aunque saben que son masculino

 A pesar de esta teoría, entre nuestros entrevistados hombres, 
encontramos posturas muy rígidas respecto al deber ser de los roles de 

en su totalidad de las actitudes y comportamientos femeninos: “Sino que 
me considero delicado y me gustaría bajarle dos a eso... O sea, me gustaría y de verdad 
quisiera ser más masculino y trato de serlo, porque es lo que me gusta... 
hago cosas que no debería...”
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“Entonces es... No sé... Soy hombre... Soy hombre...” 

procurando adherirse por completo al polo de la masculinidad, por temor 
a demostrar, al menos en público, su faceta femenina, pues consideran 
que a nivel social es la masculinidad la que les permitirá desenvolverse 

de pareja, puedan ejercer un rol femenino, como ocurre en el caso de 
Manuel (22, H-I): 
que manejarse como masculino en la sociedad [...] En el ámbito social, considero que 
lo más importante es ser proactivo, no ser un estorbo, resolver y no ser débil con respecto 
a... No poder hacer cosas”.

 Sin embargo, en el discurso de los entrevistados este fenómeno 

crianza, parece haber calado a gran profundidad en estos jóvenes, llegando 
a naturalizar el hecho de tener que comportarse de forma masculina: “No 
tanto como una obligación, sino es que así es como me siento cómodo. [...] En parte 

Heterosexualidad como rasgo deseado (por deseabilidad social). 

para las personas de esta comunidad, pues a pesar del arduo y prolongado 
proceso de auto-aceptación que atravesaron nuestros participantes y la 

introspectiva, no digo que soy lesbiana. Porque no siento que sean solamente mujeres 

que llevo 10 años saliendo con mujeres, pero yo nunca sé si más adelante... O sea, no 
me cierro a la posibilidad, no me limito...” 

opuesto, se aferraran a esta posibilidad como una oportunidad de encajar 
en los parámetros sociales, comportándose sobre la base de la deseabilidad
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social: (Santiago, 21, 
H-M).

Imposición de roles heterosexuales en parejas homosexuales. 

 A su vez, 

masculino) y una mujer (rol femenino): “Casi siempre me dicen que es eso, 
que quién es la más dominante y quién es la más sumisa, creo que ese es uno de 

relación... Igual que en los hombres, que les ha pasado a mis amigos que son gays 

 Llama la atención entonces cómo esto cala incluso dentro de 

segregación y los estereotipos, como los descritos por Mónica (23, M-F), 
En los hombres 

también hay unos que me enteré ahorita que es que si los “Chaser”, que son los que 
cazan. Y los otros serían los “Bear”, como los osos que son los que se dejan cazar”, 

dominancia pues, en las relaciones si eres “Top” o eres “Bottom”...”. Asimismo, 

“En las mujeres 

se entacona, que se seca el pelo... Típica niñita metro pues... (risas). Luego están las 

relajadas), pudieran ser como hípsters... Después hay muchos otros, están las “Butch”, 
que sí tienen pelo corto, que parecen hombres... Y hay mil más que en verdad ahorita 
no me acuerdo pero es así más o menos”.

Homosexualidad como transgresión del género. 

 Finalmente, otra de las implicaciones del modelo heteronormativo 
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por la persona: 

o que una mujer es toda machorra así y no sé... Es lo que ha ido creando la misma 
sociedad... En verdad no te sabría decir porqué... Siento que siempre ha estado (risas)” 

 De esta manera surgen los estereotipos planteados 
por Laura (27, M-I) referidos a la masculinidad en mujeres lesbianas y 

casos, no constituye una cualidad intrínseca e invariable de la identidad 

una expresión de género bastante afeminada y bueno obviamente se dan cuenta como 

 Respecto a este punto, resulta importante destacar de nuevo que 

“Después cuando 
estaba terminando 9no mis amigas me descubrieron... Obviamente ellas se lo esperaban 
porque mi expresión de género no es de un hombre normativamente heterosexual” 

 Como se puede observar, al igual que los estereotipos respecto 

lleva a interpretar erróneamente ciertas características físicas o de 

(Juan, 23, H-F).

encontrarse dentro de la comunidad gay, dado que la pertenencia a esta 
categoría social no anula su individualidad o esencia personal: “no estamos 
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hablando de algo que tiene que ser así y ya, sino que cada quien tiene sus características, 

(Gabriela, 
25, M-F).

 De esta manera, a pesar de las características estereotipadas que se 

que yo (risas)” (Laura, 27, M-I).

 Sin embargo, los participantes coincidieron en la presencia de 

según ellos, podrían estar dando base a la creación del estereotipo del 

Homosexuales cliché. 

 Si bien, como ya se planteó, las creencias estereotipadas acerca de 
los miembros de un determinado grupo social no aplican invariablemente 
a cada uno de ellos como individuos, resulta válido considerar que las 

todos los roles, actitudes y comportamientos que la sociedad les atribuye a 

 Tal como señalan dos de nuestras participantes, esta categoría de 
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imagen estereotipada que se tiene de ellos: “Yo comparto totalmente eso porque 
siento que esa es la realidad de Venezuela. Sin embargo, no... O sea, lo entiendo, no 
lo comparto, perdón...” (Laura, 27, M-I); “Entiendo que hay gente que no se sienta 
cómoda con eso... No lo entiendo, pero lo respeto... No entiendo por qué ellos incurren 
en lo de caer en clichés...”

 Considerando que, tal como indica González (1999), “los sucesos 

mantienen con tanta fuerza las creencias estereotipadas que se manejan en 

O sea, a ti te dicen ‘marico’ o ‘gay’ y lo primero que 
se te viene es el peluquero que te hace las uñas, o que te hace el pelo... Te dicen ‘mujer 
lesbiana’ o ‘cachapera’, y lo primero que se te viene a la mente es una mujer asquerosa, 
horrible

en nuestro país se ve ligada a: 1) determinados ámbitos profesionales: “
eres un chamo y lo que te dice la sociedad es que los maricos terminan en la peluquería. 

 (Santiago, 21, 
H-M); 2) a estilos de vestimenta y arreglo personal: “No, no... Bueno la 

(risas)... No es que iba a la Fru Fru y se compraba cosas, eran Calvin Klein así...” 
“que si iba a ser 

promiscuo, iba a ser promiscuo siendo gay o siendo hetero...”

 Ahora bien, aunque ya hemos establecido que la comunidad 

desde la perspectiva de las mujeres lesbianas: “Siempre es difícil porque la 
gente... Yo no lo siento tanto porque no siento que sea como un cliché. Pero sí tengo 
muchas amigas que lo son, que son más como de estereotipo, y me molesta cuando estoy 
con ellas... cómo la gente las mira, no porque me dé pena estar con ellas
H-F), por su parte, lo plantea desde el lado de los hombres gay: “Es bien 
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más femenino. Siempre tiendes a generar más rechazo. Siempre tiendes a sufrir más de 

‘ay, es que éste es rarito’ o ‘éste me va a traer problemas’ o ‘éste se va a enamorar de 
todos los hombres”.

 Si bien se evidencia un claro rechazo tanto hacia mujeres 

nuestros participantes se pudo constatar que estos últimos son blanco 

de este fenómeno es descrita por Víctor (22, H-F), quien considera 
que los esquemas machistas que predominan en nuestra cultura son 
los responsables de percibir como superiores los comportamientos 

Es machismo. Como es un comportamiento en la mujer que se acerca hacia el hombre, 

machismo...”.

Razones para la adopción de conductas cliché. 

sociedad la adopción de estas conductas estereotipadas, vale la pena 

“

son más de ... O sea, por lo menos yo conocí a un muchacho en el primer trimestre de 

closet y su manera de hablar, su manera de gesticular había cambiado por completo, 
su tono de voz había cambiado por completo... Yo no entendía por qué... Claro, ahora 

lesbianas usan Timberland y usan camisas de cuadros, entonces yo voy a comprarme 
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camisas de cuadros y...’ NO... no... (risas). Yo siento que son cosas que las hacen para 

 Al respecto, De La Mora y Terradillos (2007), señalan que 
en muchos casos, “la falta de referentes puede hacer creer a una 
persona que para salir de la heteronormatividad hay que encontrar una 

Debido a esto, muchas personas cuando salen del closet se sienten en 
la obligación de adoptar ciertas actitudes y comportamientos, que, si 
bien pueden ir contra su naturaleza, son los establecidos socialmente 

comportamientos permite al individuo integrarse dentro de una categoría 
grupal, hecho que le proporciona una identidad o posición social y que 

lo rodea, planteamiento con el que coincide Mónica (23, M-F): “En el caso 

pero están todas estas etiquetas y ésta es la que más me gusta, entonces voy a ser mucho 
más esto

 Respecto a este punto, De La Mora y Terradillos (2007), agregan 
que la importancia de desarrollar un sentido de pertenencia consiste 
no sólo en la posibilidad de compartir con otros el rasgo común de la 

una realidad inclusiva y de aceptación: “

‘marico, no hay duda en que yo soy gay” Y creo que eso viene de la duda, o sea, la 

tengo esta, esta y esta característica’

 Sin embargo, a pesar de las teorías que apoyan esta necesidad de 
pertenencia grupal, participantes como Laura (27, M-I) consideran que la 

reconocido como parte de un grupo sólo denota inseguridad por parte 
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del individuo respecto a su identidad: “Yo creo que es falta de seguridad... Yo 

 La opinión de Laura (27, M-I) concuerda en cierta medida con la 
perspectiva que plantea Gabriela (25, M-F), según la cual este fenómeno 

“No, lo que yo creo es que en el 
momento en el que la persona asume que es gay, pues... empiezas a buscar tu identidad. 

que te sientes”

pues argumenta que en muchas ocasiones simplemente responde a la 

libremente según sus deseos: “Porque vamos a suponer una chica que no... que 

en que lo hace, pero mientras nadie sabía tuvo que aparentar algo o que demostrar algo 
que no era... en el momento en el que a lo mejor siente la libertad de poder ser quien es 
o, como te hablé antes, de comodidad... O sea, mi comodidad es mi camisa de cuadros, 

 Para otros entrevistados, en ocasiones el auto encasillamiento 
en estos estereotipos es simplemente una reacción en contra de las 

‘la sociedad me impone que yo tengo que usar maquillaje y yo no voy a usar porque...

 Mientras que algunos otros, como Laura (27, M-I), llegan incluso 
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contrario: “Yo siento que ya son una vaina que si quieres ser trans o si quieres 

hacerlo...

que perciba el intento de estas personas por autodenominarse dentro 

Homosexuales estrambóticos o fuertes (locas).  

 Los participantes describen a este grupo como personas que 
cumplen intensamente con los estereotipos arraigados a la comunidad 

hay alguien que debe seguir siendo del estereotipo’

constituida únicamente por hombres, con tendencias a: 1) manifestar 
Y con 

como mujer, sino, por el contrario, estrambótico” (Manuel, 22, H-I); 2) mostrarse 

ser como el centro de atención, que gesticula, que grita...” (Karen, 27, M-F); 3) e 

manera grotesca, no sé...”
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indican sentirse incómodos en presencia de estos individuos: “Yo no me 
siento cómoda con ellos, pero es porque en general no me siento cómoda con la gente 
que es muy extrovertida”
señala que su desagrado hacia estos sujetos, se debe en gran medida a que 
percibe su comportamiento como forzado y poco natural: 

es necesario
sus comportamientos y la actitud muchas veces altiva y denigrante que 
demuestran estas personas hacia los otros es la causa de su repulsión hacia 
ellos: “Porque lo siento desagradable... por el hecho de que lo siento agresivo. Porque 
sus gestos son demasiado fuertes, son demasiado violentos, son demasiado rápidos... 
Y también su forma de hablar lo es... Su expresión física lo que hace es denigrar a 

inferiores a los que están en su entorno”.

 Por estas razones estos jóvenes no se sienten interesados en 
socializar con ellos
ni amistosamente atractivos, ni laboralmente atractivos, ni... nada, o sea, nada en lo 
absoluto”

todos los hombres gay, hecho que genera aversión y molestia a muchos 

cual es conocida como discriminación dentro de la misma comunidad 

su imagen a nivel social: “Endohomofobia [....] Exacto. Dentro de la misma 

por culpa de ellos es que no tenemos derechos’. Y es el mismo esquema machista [....] 
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la loca

 Esta hostilidad tan pronunciada respecto a este grupo, parece 

rebasan todos los límites y patrones establecidos dentro de la feminidad: 

ni como femenino... Están transgrediendo el género”.

 De manera que, la imposibilidad de encasillar o catalogar a 
estos individuos dentro de una determinada categoría respecto a su 

además que el componente de la feminidad, considerado como inferior a 

Este... lo 

vez de aceptar que un objeto tiene... todo adentro pues. No necesariamente una cosa 
o la otra. Y tal vez por eso... tal vez desde su lado también hay un rechazo de lo que 
decíamos antes de la parte femenina pues... y por eso le incomoda tanto y le parece una 
falta de respeto que un hombre pueda ser así”.

 Sin embargo, no todos nuestros entrevistados muestran una 

(21, H-M), encuentran realmente difícil aceptarlos, pero pueden tolerar y 

Eso es una realidad, que no te puede molestar porque hay homosexuales así y es una 
población bastante grande, tienes que aceptarla y seguir adelante...”
Juan (23, H-F), opinan que, como todo ser humano, tienen derecho a ser 
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respetados tal y como son: “No es que estoy de acuerdo o no. Es que... cada quien 
es como es. Siento que hay que respetarlo y ya... [...] Estoy a favor de que la gente se 
descubra y quiera ser lo que quiera, y que haya un mínimo de respeto hacia las cosas”

 De esta manera, la percepción que nuestros participantes manejan 

imposición social con respecto a cómo deben comportarse en cuanto a 

son percibidos y tratados en la sociedad venezolana, siendo víctimas de 
constante discriminación y rechazo, nos lleva a preguntarnos: ¿realmente 

meros prisioneros de lo que la sociedad espera de nosotros al haber nacido 

CONCLUSIONES

 Mediante esta investigación pudimos concluir que los estereotipos 

sociales y estructuras ideológicas que predominan dentro de la sociedad 

la supremacía del hombre dentro de la sociedad, pues llevan a considerar 

deseables socialmente, en contraste con los comportamientos femeninos 

entrevistados, a verse en la necesidad de compensar su orientación 

como la acción de  referirse a la subjetividad y demás atributos de una 
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 Por otra parte, las constantes referencias hechas por los 
participantes respecto a lo que la sociedad espera de ellos con base en 

asumir hombres y mujeres, sino además el objeto de deseo apropiado 
para cada uno, que ha llevado a asociar la masculinidad con el hombre 

intención de describir las convenciones establecidas por las sociedades, 

prácticas, símbolos, representaciones, normas y valores que la sociedad 

 Estas ideas promueven, en primer lugar, el rechazo hacia todos 

y, en segundo lugar, la discriminación de aquellas personas que 

algunos de nuestros participantes, los cuales narran haber sido víctimas 

 Si bien estos esquemas y modelos sociales otorgan estructura y 

que las personas que se atreven a manifestar libre y abiertamente su 

encasillarse dentro de categorías predeterminadas, son aquellos que 
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son más severamente sancionados y marginados, llevándonos a pensar 

hemos llegado a naturalizar dentro de nuestras creencias y que producen 
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