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La planificacion de un album
virtual de parasitos intestinales

RESUMEN

La planificacion de un album virtual de microfotografias de parasitos intes-
tinales es novedosa y su desarrollo requerira de las tecnologias de la informacion
y comunicacion. La Seccion de Geohelmintiasis del Instituto de Medicina Tropi-
cal esta especializada en la atencion de pacientes con parasitosis intestinales
a nivel nacional, donde se realizan examenes de heces con técnicas copropara-
sitolégicas, lo que permitira la recopilacién del material fotografico. El presente
trabajo tiene como objetivo planificar la elaboracion de un album de fotos
virtual de parasitos intestinales y publicarlo en la web con fines divulgativos
y educativos. A las muestras de heces de pacientes referidos se les practicara
examen directo con solucion salina y lugol, Formol Etil-Acetato, Baermann,
Cinta Adhesiva Transparente, Kato-Katz y Zielh-Neelsen modificado. Con el
examen microscopico se observaran las formas parasitarias al microscopio de
luz y se clasificaran. Las fotografias se realizaran con una camara digital de
12 pixeles y microscopio que se enfocara con objetivos de 10X, 40X y 100X
para los helmintos, protozoarios y coccidias respectivamente. Las licencias
de autoria seran de Creative commons, se estructurara la pagina web para la
publicacion de las imagenes. Este album de fotos virtual de parasitos intesti-
nales es el primero que la Seccion de Geohelmintiasis planifica y cuya colec-
cion de microfotografias constituiran un banco de imagenes de protozoarios,
helmintos y coccidias intestinales, basado en la experiencia clinico-asistencial
y de investigacion propia de la Seccion de Geohelmintiasis, logrando su vision
y mision integral.
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THE PLANNING OF A VIRTUAL ALBUM OF INTESTINAL PARASITES

ABSTRACT

The planning of a virtual album of microphotographs of intestinal parasites
is novel and its development will require the use of information and communi-
cation technologies. The Soil-Transmitted Helminths (STH) laboratory of the
Institute of Tropical Medicine is a care laboratory and a specialist in taking care
of patients with intestinal parasites at the national level and that has mastery
of the settings upon coproparasithological techniques, it will permit the compi-
lation of the photographic material. The present work has as its object how to
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make a virtual photos album of intestinal parasites and to
publish it in the web with the aims of disclosure and edu-
cation. To the feces samples of referred patients, a direct
examination will be made with saline solution and Lugol,
Formol-Ethil-Acetate, Baermann, Transparent Adhesive
Tape, Kato-Katz and Zielh-Neelsen modified. The parasites
forms will be observed by microscope. The microphoto-
graphs will perfor with a 12 pixels digital camera and a light
microscope with 10X, 40X and 100X lenses for helminths,
protozoa and coccidian respectively. The author licenses
will be of Creative Commons and the structure of the web
page will be planned for the publication of the images.
This album of virtual photos will be the first to be made
in Venezuela, and this collection of microphotographs will
constitute an image bank of clinical, assistance and inves-
tigation experience of STH lab, it is complying with the
integral laboratory’s vision and mission.

Keywords: Tropical medicine; virtual album; intesti-
nal parasites; images bank

INTRODUCCION

La Seccion de Geohelmintiasis del Instituto de
Medicina Tropical (SGH), fue creada en 1947 por el
director del Instituto de Medicina Tropical, el Dr.
Félix Pifano (Navas, 2000). La SGH tiene la visiéon
de ser una organizacion integral, de investigacion,
docencia y extension, especializada en la atencion
de pacientes con parasitosis intestinales, con el fin
de dar servicio a instituciones médicas publicas y
privadas de la comunidad venezolana, con impacto a
La mision de la SGH
es la de ofrecer y proveer a los pacientes afectados

nivel nacional e internacional.

con parasitosis intestinales, una asistencia médica
integral, diagnostico de laboratorio de excelencia y
tratamiento especializado y de calidad, destacandose
en la calidad de servicio hacia el paciente, en relacion
al profesionalismo demostrado por el personal, los
examenes coproparasitologicos empleados y la aten-
cion personalizada de cada paciente que consulta a
escala nacional. Adicionalmente, generar conocimien-
tos sobre la clinica, la epidemiologia, el diagnoéstico
parasitolégico e inmunoloégico, la terapéutica y la
prevencion de parasitosis intestinales que afectan la
poblacion venezolana.

La SGH ha contribuido con la promociéon del
conocimiento y con la formacién de los recursos
humanos participando en actividades docentes
con estudiantes de pregrado y postgrado, también

adiestramiento de técnicos en carreras del area de la
salud. Las metas cumplidas han incluido el mejorami-
ento de las técnicas de diagnostico existentes en el
area de los parasitos intestinales, asi como el servicio
asistencial a la comunidad venezolana. Los objetivos
de la SGH se resumen en sus aportes encaminados
hacia el diagnostico clinico y de laboratorio, labores
de investigacion y de extension en las parasitosis
intestinales: consultas médicas, servicio comunitario,
cursos de adiestramientos, asesorias, entre otros.
Enmarcado en la visién y misiéon integral de la SGH,
esta la creacion de un album de microfotografias de
formas parasitarias. La creacion de un album de fotos
cientificas de parasitos intestinales requiere invertir
tiempo, creatividad, dinero, esfuerzo y dedicacion, si
es virtual, necesita adicionalmente tecnologias de la
informacioén y la comunicacion (TIC).

Los foto-album virtuales o albumes de fotos
digital son una herramienta adaptable, que aportaria
la ventaja de recoger informacion amplia y variada
para diferentes fines, usos y utilidades, sobre todo
educativos y de aprendizaje, resultarian muy utiles en
el presente y en el futuro tanto en las aulas fisicas
como virtuales.

A medida que los tiempos cambian, la abundante
informaciéon que se genera diariamente necesita
mas y mas espacio, los foto-album virtuales brindan
multiples posibilidades, gracias a las TIC, adquieren
flexibilidad y multiplicidad, se hacen accesibles a
multiples usuarios, los registros de imagenes pueden
ser visualizados, revisados y/o descargados por
varias personas al mismo tiempo a través del mundo,
siendo posiblemente de uso ilimitado en tiempo y
espacio. Difieren del album de fotos fisicas en cuanto
a perdurabilidad, los cuales tienden a degenerarse
espontaneamente por leyes fisico quimicas, en la
practica un foto-album virtual no sufriria tal proceso,
la nitidez de su imagen se mantiene en el tiempo,
cualidad indispensable cuando se necesitan precisar
los detalles. Ademas, las fotos fisicas son de uso limi-
tado en tiempo, usuario y espacio.

La Seccion de Geohelmintiasis del Instituto de
Medicina Tropical, de la Universidad Central de
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Venezuela recibe muestras de heces de pacientes a
nivel nacional con condiciones especiales, referidos
por médicos generales y especialistas, este hecho
incrementa la oportunidad de poder obtener la visu-
alizacion de formas parasitarias.

El presente trabajo tiene como objetivo planificar
laelaboracion de un album de fotos virtual de parasitos
intestinales y publicarlo en la web con fines divulga-
tivos y educativos. Este material fotografico servira
de apoyo y herramienta de aprendizaje a los estudi-
antes del area de la salud y a los profesionales como
médicos generales o especialistas: microbidlogos,
parasitologos y bioanalistas, adicionalmente, podra
ser usado en las aulas fisicas o virtuales a nivel global.

PACIENTES, MATERIALES Y METODOS

Consentimiento previa informacion(C.P.I.)

Todos los pacientes participantes deberan ser
informados de su participacion en la elaboracion de
un album virtual de imagenes de parasitos intestina-
les, con fines divulgativos y docentes. Las muestras
seran codificadas en el momento de su entrega, con
el fin de mantener el anonimato del paciente y seran
desechadas al concluir su uso. El paciente obtendra
el beneficio de ser diagnosticado y tratado si resulta
positivo en sus resultados.

Los aspectos bioéticos de este estudio seran
evaluados por el comité ético-cientifico del Instituto
de Medicina Tropical, de la Facultad de Medicina de la
Universidad Central de Venezuela.

Obtencion de las muestras

Las muestras de heces seran recolectadas de
los pacientes que son referidos por el médico o
especialista a la Secciéon de Geohelmintiasis del
Instituto de Medicina Tropical, desde los principales
hospitales y centros de Servicio del area metropoli-
tana de Caracas (Gran Caracas) y ciudades cercanas
de los estados Miranda, Vargas, Aragua, Carabobo y
Guarico, principalmente.

Procesamiento de las muestras
Se realizara la basqueda activa de parasitos intes-

tinales en las muestras frescas recibidas, con menos
de una hora de colectada por el paciente. El seriado
de heces, incluira la evaluacion de tres muestras de
heces de cada paciente con el examen directo (WHO
1991; Koneman et al. 2008; Trabelsi et al. 2012;
Chacon et al. 2007), técnica de concentracion con
acetato de etilo (FEA) (WHO 1991; Garcia 2007) y
Baermann (Hernandez-Chavarria et al. 2001). A todo
paciente con sintomatologia de prurito anal en el
momento de la consulta, se le realizara Cinta Adhesiva
Transparente CAT (Garcia 2007; Jeandron et al. 2010),
a todo paciente inmunosuprimido se le realizara el
Zielh-Neelsen modificado (WHO 1991; Chacon et
al. 2007; Garcia 2007) y aquellos con antecedentes
epidemiologicos para helmintos, se les realizara Kato-
Katz (Katz et al. 1972).

Obtencion de la imagen fotografica

La obtenciéon de la fotomicrografia se realizara
utilizando una camara digital de 12 pixeles, marca
Panasonic®, Lumix y el uso de un microscopio de luz,
marca Globe® yNikon®,
los helmintos y el de 40X para los protozoarios. Se

con objetivos de 10X para

usara el objetivo de inmersion de 100X para enfocar
las coccidias intestinales.

Normas de derecho de autor en internet

El derecho de autor nace con la creacion, pero se
deben reforzar los derechos morales y patrimoniales.

Los tramites sobre el derecho de autor, se deben
tramitar segun las indicaciones del Servicio Auténo-
mo de Propiedad intelectual (SAPI 2015), previo a las
licencias de la propiedad intelectual en el internet. Se
deben seguir las instrucciones indicadas en su sitio
web. Posteriormente, en el sitio web de la publicacion
del album, se indicara la licencia de bienes comunes
creativos, que permite reservar algunos derechos de la
obra y es gratuito.

Publicacion en la red

Para lograr publicar el album de fotos en internet
con fines divulgativos es necesario planificar y definir
cuatro items fundamentales (Mozilla DeveloperNet-
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work 2005). Pensar y definir el tipo de dominio que
se desea crear, su nombre y su terminacion o raiz.

e Buscar un alojamiento o “hosting” para el sitio
web. Hay empresas dedicadas a alojar paginas web o
a patrocinar el alojamiento. También existen plata-
formas para la creacion y alojamiento de paginas
web de forma gratuita, permitiendo la publicaciéon de
publicidad que permite ofrecer este servicio, como
patrocinantes del sitio web.

e Estructurar el sitio web, en forma logica y dinami-
ca que le permita al visitante disfrutar y permanecer
en la pagina.

e Editar las imagenes con programas adecuados tipo
PhotoShop y utilizar formatos universales como JPEG
o JPEG2000.

RESULTADOS

La planificacion se organizo en tres fases:

Primera Fase: Bioética

El comité ético-cientifico del Instituto de
Medicina Tropical, de la U.C.\V,, es el encargado de la
evaluacion de los aspectos bioéticos de este proyecto.
Se le presentara por escrito este proyecto junto con
el formato de consentimiento previa informacion. Su
aprobacion y autorizacion permitira el inicio de la
elaboracion del album de microfotografias de parasi-
tos intestinales y se continuara a la segunda fase.

Segunda Fase: Album de Microfotografias
2. a.- Captacion de los participantes

A los pacientes referidos se les invitara a partici-
par, se les informara sobre el objetivo de este proyecto,
con el consentimiento previa informacion, el cual
firmaran si estan de acuerdo en participar, el mismo
paciente o su representante.
2.b.- Obtencion del seriado de heces

Cada participante entregara al laboratorio tres
muestras de heces, de reciente emision, en un envase
de recolecciéon de heces, al llegar al laboratorio cada
una se identificara con un cédigo Gnico que permite
trabajar en forma anénima con cada paciente.
2.c.- Procesamiento de las muestras de heces

A cada muestra codificada segun el protocolo
interno del laboratorio, procesada con la técnica
coproparasitoloégica correspondiente: Examen directo
con solucion salina y lugol, Formol Etil-Acetato,
Baermann, CAT y Zielh- Neelsen modificado. Se le
realizara examen con microscopio de luz, que se enfo-
caran con objetivos de 10x y 40x para la bisqueda y
observacion de las formas parasitarias de helmintos y
protozoarios. Para coccidias intestinales se empleara
el objetivo de 100x y aceite de inmersion.

2.d.- Obtencion de las microfotografias

Los hallazgos obtenidos al examen microscopico,
se les realizarda una microfotografia con una camara
fotografica de 12 pixeles.

La toma de las fotografias tendra un aumento de
100X, 400X para los helmintos y los protozoarios.
Las coccidias intestinales a un aumento de 1000X.

En la figura 1 se puede observar un ejemplo de
una microfotografia de un huevo de helminto.

Figura 1
Huevo de Ancilostomideo. Imagen en JPEG. Técnica usada: FEA.
Aumento: 400X.
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2.e.- Clasificacion de las imagenes
Las imagenes seleccionadas, se clasificaran usando
lo indicado en la tabla 1.

Tabla 1.
Clasificacidn de los parasitos intestinales,
segun técnica coproparasitoldgica para su publicacion
en el album virtual

Técnicas: Directo (Lugol-Salina) y FEA

Protozoarios

Blastocystis sp. Formas con cuerpo central
Blastocystis sp. Formas granulosas
Blastocystis sp. Formas globulosas
Blastocystis sp. Formas ameboides
Blastocystis sp. Formas Quistes

Quistes de Entamoeba histolytica y/o dispar
Quistes de Entamoeba histolytica
Trofozoitos de Entamoeba histolytica y/o dispar
Quistes de Entamoeba coli

Trofozoitos de Giardia duodenalis

Quistes de Giardia duodenalis

Trofozoito de Endolimax nana

Quistes de Endolimax nana

Helmintos

Huevos fértiles de Ascaris lumbricoides
Huevos infértiles de Ascaris lumbricoides
Adulto hembra de Ascaris lumbricoides
Adulto macho de Ascaris lumbricoides
Huevos de Trichuris trichiura

Adultos de Trichuris trichiura

Huevos de Anquilostomideos

Adulto de Necator americano

Adulto de Ancylostoma duodenale
Adulto de Taenia solium

Adulto de Taenia saginata

Huevos de Taenia spp.

Huevos de Himenolepis nana

Técnica de Zielh Neelsen modificado.
Coccidias intestinales

Ooquistes de Cryptosporidium spp.
Ooquistes de Isospora belli (Cystoisospora belli)
Ooquiste de Cyclospora cayetanensis

Técnica de Baermann

Larvas rhabditoides de Strongyloides stercoralis

Técnica de la Cinta Adhesiva Transparente

Huevos de Enterobius vermicularis
Adultos de Enterobius vermicularis
Huevos de Taenia spp.

Huevos de Himenolepis nana

Tercera fase: Publicacion en la Web

3.a.- Derechos de autor

Los tramites sobre el derecho de autor, previo a las
licencias de la propiedad intelectual en el internet, se
tramitaran segan las indicaciones del Servicio Auténo-
mo de Propiedad Intelectual (SAPI 2015). Posterior a
dicha licencia para cada una de las imagenes virtuales
se escogera una licencia de CreativeCommons de
Reconocimiento-NoComercial-Sin Obra Deriada 4.0
Internacional (CreativeCommons 2001).
3.b.- Alojamiento de la pagina Web

Se trabajara en conjunto con una empresa o profe-
sional especializado en el alojamiento de paginas web
(12), con la cual se hara la estructuracion del sitio web
y la edicion de las imagenes. Se planificara el trabajo
desde el comienzo para almacenar la data en una base
de datos no estructurada (MongoDB 2007), con el
fin de realizar una pagina web dinamica, empleando
lenguajes de programacion ideales para Ciencia de
Datos (Data Science) tipo Python (SciPyDevelopers
2017), con sus herramientas respectivas como SciPy,
NunPy, Pandas y SciKitlearn. También se podra
explorar la posibilidad de usar el ecosistema de
paquetes (Linux foundation2017) como ecosistema
de librerias de codigo abierto. Las posibilidades de
nuevas aplicaciones hoy en dia son infinitas y la
decision de su uso dependera de los costos.

DISCUSION

Un album de fotos virtual como proyecto resulta
muy gratificante e interesante. El proposito de docu-
mentar una coleccion de imagenes que se relacionan
entre si, con el objeto de guardarlos para ser poste-
riormente expuestos y visualizados, son utiles como
herramienta didactica en diversas areas profesionales
como salud, educacion, tecnologia, ingenieria, artes,
antropologia, botanica, zoologia, entre otras (Sampe-
dro 2013; MNA 2011; Escolastico Ledn et al. 2013).

En la actualidad existen varias aplicaciones y
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