
En el año 2016 estamos conmemorando los “60
años de logros” de nuestra querida Sociedad
Venezolana de Medicina Interna (SVMI), en medio
de la peor crisis política, social, económica, moral
y ética de la historia contemporánea de nuestro
país. En ese contexto, la realización del XXII
Congreso Venezolano de Medicina Interna repre-
sentó para la SVMI y para el médico internista
venezolano un ingente esfuerzo, pero al mismo
tiempo la reafirmación de principios instituciona-
les fundamentales, como son: COMPROMISO con
el deber de seguir contribuyendo con la formación
y el desarrollo profesional continuo de estudiantes,
médicos generales y especialistas que velen por el
bienestar, la autonomía del paciente y respeten los
principios básicos de la justicia social;  RECONO-
CIMIENTO a la labor de decenas de hombres y
mujeres que durante seis décadas han contribuido
al forjamiento del sólido patrimonio moral e insti-
tucional de la SVMI haciéndola una de las institu-
ciones científicas más consolidadas y respetadas
del país;  AGRADECIMIENTO a todos nuestros
miembros estudiantes y médicos especialistas, per-
sonal, colaboradores, universidades nacionales
autónomas  e instituciones públicas y privadas que,
a pesar de la adversidad, han contribuido y contri-
buyen todos los días en la ejecución de los
Programas del Plan de Gestión Nacional de la
Sociedad; y PERSEVERANCIA para continuar
con la tarea de aportar desde su ámbito de influen-
cia en educación, investigación y orientación de
políticas públicas de salud, a un mejor presente y
futuro en nuestro noble país, sin exclusión.    

En un momento donde cada vez se hace más
cuesta arriba asistir a un congreso dentro y fuera del
país, así como acceder a fuentes de información de
probado rigor científico y académico, la Sociedad
Venezolana de Medicina Interna reafirma su com-
promiso con nuestra nación, y con su obligación de
mantener al día en su competencia profesional, así
como en los avances de la especialidad a nuestros
miembros, desde estudiantes hasta especialistas. 

La SVMI como institución que sustenta la prác-
tica idónea de la medicina en el marco de los más
elevados estándares de calidad científica, ética y
humanitaria, asumió su deber de organizar, a pesar
del escaso apoyo económico y limitados recursos,
el XXII Congreso Venezolano de Medicina Interna
del 18 al 20 de mayo del año 2016, como máximo
evento de su Programa de Educación Médica
Continua. Como en todos nuestros Congresos, en
éste se preservó el propósito de favorecer el inter-
cambio de experiencias a nivel nacional e interna-
cional en el campo de la Medicina Interna, fortale-
ciendo el debate sobre bases científicas, la difusión
de nuevos conocimientos, el estímulo a la investi-
gación y el fomento de una práctica clínica funda-
mentada, reflexiva y basada en los principios uni-
versales del Profesionalismo Médico. Se logró un
encuentro nacional de alta calidad científica, que
en medio de las limitaciones actuales representa un
aliciente para nuestros estudiantes de pregrado y
postgrado, médicos generales y especialistas, así
como un estímulo para la mejora permanentemen-
te de la competencia profesional, y para el trabajo
colaborativo con otros profesionales que permita
reducir los errores médicos, aumentar la seguridad
de los pacientes, restringir la sobreutilización de
los recursos asistenciales y optimizar los resultados
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de la atención médica; incrementando con ello la
confianza en la profesión y en la especialidad. 

El Comité Científico trabajó durante un año con
absoluto compromiso institucional, con el propósi-
to de ofrecer un Programa que aportó elementos
útiles para la promoción de la salud, la prevención
de enfermedades y la atención de los problemas
médicos de mayor prevalencia en la población
adulta, inherentes a la práctica de la Medicina
Interna. Incorporando, además del componente
científico, los aspectos humanísticos, bioéticos y
del profesionalismo médico, fundamentales para
nuestra profesión en un mundo globalizado, y
generadores de las condiciones para la prestación
de un servicio de salud con calidad y equidad.

Al XXII Congreso Venezolano de Medicina
Interna asistieron estudiantes de medicina, residen-
tes de postgrado, médicos generales, especialistas
en Medicina Interna y subespecialidades médicas
de todo el país. Para ellos se diseñaron actividades
con diversas modalidades: Simposios, conferen-
cias de actualización, conferencias magistrales,
Internistas en acción, Residente en acción, mesas
redondas, discusiones clínicas en el Club de
Medicina Interna, talleres, la Sesión de Trabajos
Libres “Dr. Israel Montes de Oca”. 

Todo ello integrado en un reducido, pero com-
pleto programa, de alto contenido científico y prác-
tico, basado en la participación de destacados profe-
sionales de la Medicina Interna y subespecialidades
médicas a nivel nacional. Además de contar con la
presencia y participación a distancia de un notable
grupo de invitados extranjeros vinculados con insti-
tuciones líderes de la Medicina Interna como son el
American College of Physicians (ACP), la Sociedad
Latinoamericana de Medicina Interna (SOLAMI), la
Sociedad Argentina de Medicina y la Sociedad
Española de Medicina Interna (SEMI), cuyos apor-
tes fueron de extraordinaria significación.

El Programa Científico se completó con un
número importante de Talleres que abarcaron tópi-
cos como: Riesgo Laboral, Educación Médica,
Fondo de Ojo, Sobrediagnóstico, Metodología de
Investigación, Ubicando la Lesión. Todos orienta-
dos a hacer aportes concretos a la práctica clínica
del médico internista. Y como es tradición en el
trabajo colaborativo de la SVMI y el ACP, se reali-

zó en el marco del XXII Congreso Venezolano de
Medicina Interna la XXIV Sesión Científica 2016
del Capítulo Venezuela del ACP. 

Este Congreso fue un lugar y momento propicio para
encontrarnos con aspectos emblemáticos de la Sociedad
Venezolana de Medicina Interna como fueron sus discu-
siones Anátomo-Clínicas, su Ponencia Central: “SVMI
2016, 60 años de Logros”, la Asamblea General Ordinaria
de la SVMI y de su Fondo de Previsión Social, y las IX
Jornadas Nacionales de Egresados “Dr. Eddie Kaswan”. 

El XXII Congreso Venezolano de Medicina
Interna fue también espacio para reconocer y agra-
decer a todas aquellas personas que se han destaca-
do en el ámbito de la Medicina Interna nacional,
para compartir en el acto inaugural donde bautiza-
mos el libro “Historia, Doctrina y Crecimiento de
la Medicina Interna en Venezuela: 60 años de
logros” producto del esfuerzo del Maestro Dr.
Israel Montes de Oca y de su Comité Editorial y
disfrutamos de un extraordinario concierto del
Sistema Nacional de Orquestas y Coros Juveniles e
Infantiles de Venezuela. El 19 de mayo, para la
conmemoración del 60 aniversario, se contó la pre-
sencia y brillante participación como invitado
especial al Congreso del Maestro Dr. Otto Lima
Gómez, Miembro Fundador de la Sociedad
Venezolana de Medicina Interna.

El XXII Congreso Venezolano de Medicina
Interna, también permitió la revisión y la propuesta
de la comunidad de la Medicina Interna Nacional,
ante los desafíos sin precedentes que afronta la
práctica actual de la medicina en Venezuela.
Desafíos centrados en las crecientes disparidades
existentes entre las necesidades legítimas de los
pacientes, particularmente de los sectores más des-
favorecidos de la población,  y los escasos recursos
disponibles para satisfacer dichas necesidades, la
precarización de las condiciones de trabajo, los
bajos salarios, la inseguridad, la incapacidad, la
censura, la negación de la dolorosa realidad  y la
indolencia de las autoridades sanitarias, así como
con la tentación del médico venezolano de claudi-
car en su tradicional compromiso con la primacía
del interés del paciente y abandonar el país. 

En estas particulares y difíciles circunstancias,
nuestro XXII Congreso nos permitió reafirmar los
principios y valores fundamentales de la Sociedad
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Venezolana de Medicina Interna, que siguen sien-
do los ideales procurados por todos sus miembros.
Nuestro XXII Congreso y la conmemoración de
los “60 años de logros” a lo largo del 2016, repre-
sentan momentos estelares para seguir conversan-
do del presente e imaginar el futuro de la Medicina
Interna nacional y de nuestra Sociedad Venezolana
de Medicina Interna para los próximos años en una
Venezuela próspera, democrática, plural, plena de
libertad y justicia social.

PÁGINA 77 MED INTERNA (CARACAS) VOLUMEN 32 (2) - 2016




