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El concepto de Pionero de acuerdo al
Diccionario de la Real Academia de la Lengua
española, se refiere a la  persona que da los prime-
ros pasos en alguna actividad humana y por exten-
sión de acepción nuestra, puede tratarse también
de un grupo de figuras  que contribuyeron en forma
precisa al desarrollo de ideas dirigidas hacia una
particular ciencia, a un cuerpo de estructuras filo-
sóficas, académicas, o de organizaciones de cual-
quier tipo que tienen objetivos y fines específicos.

En el caso de la Medicina Interna, sus metas,
misiones y proyecciones tienen su origen y raíces
omniscientes, en el interés de una pléyade de hombres
y mujeres, con  gran significado  histórico, que a tra-
vés de sus ideas, pensamientos y acciones, tuvieron
razones para hacer posible el nacimiento de esta espe-
cialidad, cuyas características humanísticas y científi-
cas la hacen proyectar desde el pasado, en una reali-
dad de excelencia  tan consolidada por su doctrina y
vigencia en el presente,  y que holística y antropoló-
gicamente, será en el futuro una especialidad de ser-
vicio dirigida al apoyo del hombre,  en la  totalidad de
su sufrimiento,  así como a la colectividad a la que
pertenece. La Medicina Interna está asociada siempre
a todas las manifestaciones de la vida y estudia a esta
con fines específicos y con métodos propios.

Es nuestro criterio, que debido a la forma en que
la SVMI, nació, evolucionó, se ha desarrollado,

transformado y constituido en una de las especiali-
dades médicas y científicas más importantes y pres-
tigiosas del país. Esto ha sido debido a la labor tanto
de sus fundadores como de todas las diferentes
directivas, tanto centrales como de los capítulos.
Sin duda desde el punto de vista diacrónico, tam-
bién de todos  sus miembros que,  aunque no han
formado parte de las directivas son el numen de la
generaciones pasadas, presentes y futuras. Estos
que han sido y serán verdaderos y genuinos promo-
tores de las raíces,  vigencia y misiones a cumplir,
y entre ellas la responsabilidad mayor que es pre-
servar la salud de los venezolanos.

Estos preceptos mencionados y como libre pen-
sador, me permito en esta exposición manifestar,
que para la SVMI, no existen pioneros solo del
pasado; sino del presente;  los que actúan con el
máximo optimismo y con la confianza de que el
legado institucional y doctrinario de nuestra espe-
cialidad, será el fundamento de las acciones de las
nuevas generaciones en el futuro.

Como derivación de estas ideas, se harán
comentarios sobre diferentes excelsas figuras tanto
de la antigüedad, como de Venezuela, que constitu-
yeron los paladines en la creación de ideas, de fun-
damentos y procedimientos clínicos, de las esen-
ciales bases humanísticas y de la vertiente científi-
ca favorable al paciente,  de la integración de la
historia clínica holística, para llegar a la cúspide
del acto médico como infinita expresión antropoló-
gica del profesionalismo. 

Con tal propósito, serán especialmente recor-
dados los fundadores de la institución, se harán
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referencias de todos los Presidentes en los diferen-
tes periodos hasta la época actual. Se harán breves
menciones sobre personajes, que aunque no han
sido directivos, han proporcionado sus contribu-
ciones intelectuales, doctrinarias y de defensa de
la salud del venezolano. Es justo hacer referencia
muy especial a todos aquellos internistas del inte-
rior, quienes han sido presidentes de capítulos y
que juntos al resto de los integrantes de sus direc-
tivas han podido han hecho posible la proyección
de la Sociedad y el conocimiento preciso de la
especialidad en todo el país.

Debido a la lógica dificultad de poder referirnos
en forma individual a todos aquellos eximios inter-
nistas que han consolidado en alguna forma a la
institución, hicimos una mención de sus nombres
en 3 periodos. Para todos ellos va un reconoci-
miento por sus altos valores profesionales, tanto
como fue para aquellos que fueron mencionados en
el acto público de esta ponencia dictada en el con-
greso correspondiente.

La exégesis de cómo se originaron los funda-
mentos de una especialidad médica, que tiene como
esencia el hombre en su totalidad, se remonta sin
discusión a Hipócrates, padre de las grandes dimen-
siones de la medicina haciéndola más científica,
ética y profesional. Cuando los historiadores empe-
zaron a hurgar en 1524 en los documentos conteni-
dos en  el más grande archivo  de la escuela de Cos,
como es el “Corpus Hipocraticum”, mencionaron e
interpretaron la más gloriosas de las frases recomen-
dadas como fueron el “Primun non nocere”
(Primero no hacer daño)  y  otros aspectos creados
por esa maravillosa escuela griega, como fueron la
introducción del método clínico a través de la anam-
nesis, la observación y muchos otros componentes
ya existentes desde esa época, como las raíces de la
historia clínica actual,  la primera fundación del
método clínico, la descripción de muchas  enferme-
dades, considerar al enfermo en su totalidad, explo-
rar  al paciente aplicando todos los sentidos y para
los orígenes del  tratamiento, estos  dependían de la
ayuda que  proporcionaba  la naturaleza.

Aunque Aristóteles (384-322 a. C.), no era
médico, estuvo de acuerdo con Hipócrates, con sus

novedosas concepciones médicas; pero le agregó 2
aspectos al estudio de los pacientes: la observación
clínica y le dió  un indiscutible trasfondo filosófico
y probablemente, esto último trascendió en los diá-
logos de esas dos gloriosas figuras para alimentar y
producir la parte humanística del célebre
Juramento Hipocrático.

Posteriormente, los grandes médicos seguidores
de Hipócrates y  su escuela, tuvieron eximias épo-
cas a través de los siglos, para conseguir con sus
genialidades e ideas, no solo mantener en vigencia
las ideas hipocráticas, sino adherir auténticos avan-
ces en la elaboración de la historia clínica por las
nuevas descripciones  en relación a síntomas, sig-
nos y enfermedades; para hacer cada vez una mejor
medicina, en ayuda al hombre enfermo, a pesar de
las grandes barreras y dificultades de cada periodo
en que les tocó desenvolverse.

Brevemente mencionaremos a los más impor-
tantes; porque sus aportes tuvieron alguna  vincu-
lación  con el precepto de la totalidad en medicina. 

Así se puede mencionar a Erasistrato (304-250
a. C.). quien profundizó en la cabecera del pacien-
te, sobre el  dolor y el sufrimiento; Galeno de
Pergamus (129-216 d. C.), el médico que más
influyó en la medicina por más de 1.000 años.
Avicena (980-1037 d. C.) quien le dió un sentido
religioso al ejercicio de la medicina y era un segui-
dor de Hipócrates. Paracelsus (1493-1541) fue un
crítico severo de las ideas de Galeno; pero expresa-
ba “Los pacientes son tus textos y el lecho del
enfermo es tu estudio”. Sydenham (1624-1689), ha
sido denominado por los historiadores médicos
como el Hipócrates inglés; gran observador clínico
y quien describió múltiples enfermedades.

Durante los siglos XVIII Y XIX, emergen egre-
gias figuras clínicas quienes le dieron con sus des-
cubrimientos y métodos, los cimientos más profun-
dos en la elaboración de la historia clínica, hasta
ese momento conocido. En esta forma podemos
recordar a brillantes médicos y estrellas humanas
como fueron: Auenbrugger (1722-1809), padre de
la percusión clínica; Corvisart (1755-1821), exce-
lente critico de los métodos clínicos; Laennec
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(1781-1826), inventor del estetoscopio y por
supuesto describió los signos auscultatorios, lle-
vando a la medicina, en su época, a la cúspide de la
excelencia y seguido por Skoda (1801-1881), con-
siderado el clínico mas destacado del siglo XIX. 

En este siglo se incrementaron y crecieron en
forma indetenible las especialidades, las cuales
describen y determinan de forma precisa enferme-
dades relacionadas con los órganos y sistemas. 

Debido también al paralelismo que ocurrió con
la investigación clínica iniciada por Claude
Bernard y por Louis Pasteur, le dieron a la  medi-
cina una característica de reduccionismo con pre-
dominio de avances extraordinarios en los conoci-
mientos de  la fisiopatología, la bioquímica y la
bacteriología; pero con el componente humanístico
incomprensiblemente rezagado. Es entonces cuan-
do surge un momento glorioso y una efeméride de
proyección para la medicina mundial.

Es el año 1882 y con motivo de la celebración
del primer Congreso de Medicina Interna, celebra-
do en Wiesbaden, Alemania; aparece por primera
vez el término de la especialidad, como “Innere
Medine” (Medicina Interna). Este acontecimiento
se debió a la encomiable labor de dos grandes
Internistas, genuinos y originales pioneros, quienes
entendieron la necesidad histórica de dar un carác-
ter de totalidad en el estudio de los pacientes, ellos
fueron: Friedricht von Frerichs (1819-1883) y
Ernst Viktor Leyden (1832-1910), quienes le pro-
porcionan una definida consigna filosófica a la
especialidad, cuando tomaron como lema las
siguientes frases: “se trata de establecer un lazo
espiritual, a los fines de mantener y cultivar con-
cretamente el concepto de unidad del organismo
humano propio de la medicina interna”.

Esta apología sirvió para hacer insoslayables
los principios  hipocráticos y darle un legado a los
internistas de todos los tiempos.

Todos estos acontecimientos ocurren en el siglo
XIX cuando surgen los más sobresalientes avances
tanto clínicos como científicos, debido a los cenácu-
los de clínicos e investigadores. La medicina interna

fue un factor importante con su aparición como una
nueva especialidad y ser testigo también de los
extraordinarios progresos  que permiten denominar
a esta época como el siglo de oro de la medicina. 

Entramos a los finales del siglo XIX y comien-
zos del XX, cuando emerge la egregia figura médi-
ca de todos los tiempos seguidor de Hipócrates,
paradigma y adalid de las generaciones médicas,
que prosiguiendo sus pasos hizo posible que la
Medicina Interna, se proyectara mundialmente;
nos estamos refiriendo a Sir. William Osler (1849-
1919), cuya personalidad y humanismo, lo ubican
como un  auténtico  pionero de la especialidad,
como un predicador de la humildad, del altruismo,
de la competencia y el profesionalismo.

Es justo comentar que 2 revistas médicas: The
New England Journal of Medicine (fundada en
1814)  y Annals of Internal Medicine (órgano ofi-
cial del American College of Medicine, fundada en
1927), han sido pioneras en la publicaciones médi-
cas más importantes en la especialidad y siguen
vigentes orientadas a defender los principios y doc-
trina de ella.

Para finalizar con esta breve relación histórica
de carácter mundial es imperativo mencionar a
Richard Cabot (1868-1939), quien junto a otros
Internistas, considerados también pioneros de la
especialidad, crearon y pusieron en práctica en la
Universidad de Harvard y en el Massachusetts
General Hospital de Boston, las discusiones anato-
moclínicas que por más de 100 años, han sido cien-
tífica y académicamente auténticos aportes en la
formación de los internistas en extensión mundial.

¿Como llega la especialidad de Medicina
Interna a Venezuela y quienes fueron y son sus
pioneros?

Es importante comentar antes que al hurgar
sobre la literatura en el país, existen algunos aspec-
tos históricos que constituyen las premisas de los
eventos esenciales ocurridos en las eras contempo-
ráneas. Nos referimos que en el año de 1827,  el
Dr. José  María Vargas (1786-1854) junto al
Libertador Simón Bolívar, fundan la Facultad  de
Medicina de la Universidad Central de Venezuela y
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con los cambios curriculares del momento se inclu-
ye  a la Patología Interna como materia y el mismo
Dr. Vargas expresaba lo siguiente en relación al
Médico que debía formar la Universidad:

…“la posibilidad de que la universidad formara
un profesional de la medicina; culto, con profundo
conocimiento de las ciencias naturales, entregado
con sensibilidad al prójimo, que requiere de sus
servicios. Dotado de profundos valores éticos y
morales y preparado académicamente de suficiente
ilustración y habilidades, para desarrollar  sus acti-
vidades con mezcla de ciencia y arte”…

¿Existe o no similitud con la doctrina del
Internista de hoy? 

Años más tarde; Carlos Arvelo (1784-1862),
publica un libro sobre el mismo tópico: Patología
Interna.

Ambas figuras médicas, aunque no conocían el
término de internista, daban un paso importante en
la transformación de los estudios médicos.

No hubo en nuestro país grandes avances médi-
cos hasta el año 1883,  cuando se inaugura el
Hospital Vargas de Caracas y se fundan dos grandes
cátedras de Medicina; una en la UCV, en el Hospital
Vargas en 1895 y designado como jefe al Dr. Santos
Anibal Dominici (1860-1954) y la otra en Maracaibo
con el Dr. Manuel Dagnino (1893-1895) como jefe
de la misma. El Dr. Dominici hace la lectura de la
lección inaugural, cuyo  contenido representaba el
espíritu de lo holístico de la medicina interna, y como
ambos venían de una formación europea tenían el
conocimiento de la especialidad y por sus acciones
se pueden considerar los pioneros iniciales.

Son los siglos XIX, XX  y  el presente, los que
marcan en sus diferentes  épocas en forma indete-
nible la aparición de excelentes figuras médicas
que han luchado desde el punto de vista académi-
co, humano y científico en progreso de una espe-
cialidad cada vez con mayor nivel científico y de
excelencia para solucionar los problemas de salud
de los venezolanos.

En una publicación reciente de la Sociedad
Venezolana de Medicina Interna hemos realizado

una clasificación de las diferentes etapas que ha
tenido la institución, para constituirse en una de las
más prestigiosas del país; debido a la labor de sus
pioneros en su totalidad, tanto aquellos del pasado,
como del presente y de las generaciones porvenir.

Para facilitar el recuerdo de ellos en este  60
aniversario, se hará mención de 3 épocas diferen-
tes; la primera que va desde el año 1900 al 1938, la
segunda desde 1939 al 1974 y la tercera desde
1975 al 2016. Se recordarán a través de una lista
los 90 fundadores de la SVMI en 1956 y las figu-
ras de los Presidentes.

Primer Periodo entre los años 1900 al 1938:
Dres.: Luís Razetti, Luís Felipe Blanco,

Heberto cuenca, Eduardo Fernández, Manuel
Fonseca, Héctor Landaeta Pajares, Tomas
Landaeta Sojo, Beltran Perdomo Hurtado,
Francisco Antonio Rísquez, Juan de Dios Villegas
Ruiz. 

Luis Razetti (1862-1932), expresaba en su
época: ….“Contribuir  al progreso de la ciencia
médica; pero que no me hagan olvidar los princi-
pios humanitarios que rigen nuestra profesión y la
consideración prioritaria del paciente como perso-
na”...

2do. Periodo: 1939 –hasta el año 1974: 
Se desarrolló la especialidad como Medicina

Interna.
Pedro Armas
Francisco Herrera Luque
José Ignacio Baldó
Jose A. Lamberti
Henrique Benaim Pinto
Augusto León
Omar Benitez
Gustavo Machado
Marcos Boissiere
Juan Montenegro
Félix E. Castillo
Frank Rizquez
Eloy Dávila Celis
Miguel Romer
Estela Di Prisco
José M. Ruíz Rodríguez
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Gustavo de la Plaza
Antonio Sanabria
José María España
Francisco Samaniego
Rene Finol
Adolfo Starosta
Leopoldo García Maldonado
Armando Tremaria
Oswaldo García Arenas
Cecilio Terife
Carlos Gil Yépez
Gabriel Trompiz
Eduardo Jahn Montauban
Tulio Villalobos
Otto Lima Gómez
Herman Wuani
Rafael Hernández Rodríguez
Carlos Zapata

En este periodo suceden pasos muy importan-
tes, tales como: 

• Leopoldo García Maldonado  trae al país
los primeros patólogos  y uno de ellos
Henrich Berning, fue ubicado en el
Hospital Central de Valencia

• Adolfo Starosta, el primer internista for-
mado en Norteamérica y quien fue pione-
ro de la especialidad en Valencia y poste-
riormente en Caracas

• Surge el movimiento más importante de
este periodo cuando una pléyade de médi-
cos como José  Ignacio Baldó (1898-1976)
gran sanitarista, Henrique Benaim Pinto,
(1922-1979) considerado el Hipócrates
venezolano, Otto Lima Gómez, (1924) ini-
ciador de la medicina psicosomática,
Augusto León (1921-2010) gran promotor
de la ética; grandes internistas los tres últi-
mos, que en conjunto con otros internistas
de la época como Eloy Dávila Celis de
Mérida, Carlos Zapata de Lara y con más
de 90 especialistas del Hospital Vargas y
del Hospital Universitario de Caracas, que
se acababa de inaugurar, decidieron la fun-
dación de la Sociedad Venezolana de
Medicina Interna el 18 de Abril de 1956,
efeméride gloriosa para la medicina nacio-
nal por lo que constituía un cambio y tras-

formación en la atención medica nacional.  
• Los FUNDADORES se reunieron el 18

ABRIL DE 1956 en Colegio de Médicos
del Distrito Federal ubicado en la Plaza de
Las Tres Gracias a las 08:00 p.m. y firma-
ron el acta de constituciónlos Dres.:
Henrique Benaim  Pinto,   Otto Lima
Gómez, Frank Rísquez Cotton,  Alberto
Aagard, Tulio Villalobos,  Francisco
Herrera Luque,  Adolfo Starosta,  Máximo
Corrales, Luis Alberto Muro, Teodoro
Uzum- Haedel, J.R. Zerpa Morales,  J.M.
Ruiz Rodríguez,  Edward Grom, Hans J.
Gathman, Juan Calistri, JR Velásquez
Reyes, Héctor Artiles Huerta, Enrique
Pimentel Malausena, Elías Pinto Pilo,
Hans Osott, Pablo Oliendo,   Armando
Pérez Lozano, Rafael Santander, Jesús
Mata De Gregorio, William Hidalgo, L.
Figalo, Rodríguez Yllas, Hason Roldan,
Armando Tremarias T., Mario Pantaleo,
Abraham Haratz M., Jaime Jaimes Berti,
Angel Baisetri, Hernan Wuani, Pedro
Armas, Leon Mir, Beltran Perdomo
Hurtado, Marcel Roche, Augusto León C.,
J.A. Lamberti, Joel Valencia P., Ruben
Merenfeld, Enrique Vivas Salas, Juan José
Puigbó García, Pedro González Rincones,
Raul Valery, Zaida Páez De Andrade,
Pedro Luis Ponce D., José Barnola,
Fernando Rísquez, Aquiles Armas, Fuad
Lechin, Francisco Kerdel Vegas, Alberto
Drayer B., Rafael José Neri, José Lucio
González, Edmundo Callecalle, Fritz
Miller, Rafael Millán Guilarte, Bericardo
Gómez, Marcel Granier, Alejandro
Aguayo, Ángel Bajares, Juan Delgado
Blanco, Carlos Gil Yépez, Otto Osorio C.,
Carlos Arreaza Plaza, Alfonzo Muller
Rojas, Patrocinio Peñuela Ruiz, Feliciano
Acevedo Gallegos, Cesar Herrera Pinto,
Gabriel Trompiz, Alberto Sira Guitierrez,
Pedro Castro, Cecilio Terife, Rene Finol,
Francisco Samaniego, Alfredo Planchart,
Alfonso Jacir, Gilberto Morales Rojas,
Miguel Ruiz Guía, Inañez Petersen,
Moises Feldman, Fidias Bianchi Cayama,
Chichi Coronil, Elio Chamate, Julio
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Lander, Mijares Gómez, David Belleli,
Simón Beker, Eduardo Páez Pumar, José
Rafael Rangel, Guillermo Olaizola, José
Antonio Carbonell, Edmundo Henríquez,
C. Victor Madureri.

• En 1959, los mismos líderes de la funda-
ción, consideraron como una gran misión
de la SVMI y de los organismos del esta-
do. la necesidad de la formación académi-
ca y universitaria de internistas con el
objetivo de hacer posible la transforma-
ción de los departamentos médicos de los
hospitales. Se concretó así la fundación de
los cursos  de postgrado de Medicina
Interna en octubre de 1959 tanto del
Hospital Vargas como del Hospital
Universitario de Caracas. La dirección de
postgrado estuvo a cargo de los grandes
maestros: Baldó, Benaim Pinto (Creador
del logotipo de la Sociedad), León y Otto
Lima Gómez y sus insuperables y  dedica-
dos monitores Pedro Armas y Félix
Eduardo Castillo.     

• Sus egresados constituyeron los grandes
vanguardistas de los cambios hospitalarios
en todo el país; por lo tanto fueron los pio-
neros y continuaron como tales con el gran
avance de la sociedad. Se continuaron cre-
ando muchos otros postgrados en las uni-
versidades nacionales y después de 57
años y con más de 2000 egresados, todos
se han constituidos en pioneros de la espe-
cialidad por la permanente acción benefi-
ciosa en la atención de salud del adoles-
cente y del adulto.

• Todas las directivas de la SVMI han teni-
do como misión y metas lograr la excelen-
cia y el profesionalismo , desde su primer
presidente José María Ruiz, seguidos en
sus respectivos periodos por sobresalientes
colegas como son: Francisco Samaniego,
Cecilio Terife, José A Lamberti, Henrique
Benaim Pinto, Augusto León, Alberto
Aagaard, Herman Wuani, Ramón Soto,
José María España, Gustavo Machado,
Israel Montesdeoca, Alberto Leamus,
Eddie Kaswan, Carlos Moros Ghersi, Eva
Essenfeld de Sekler, Marcos Luis Troccoli,

Luis López Gómez, Rito Prado, Ramón
Castro, Mario Ogni, Luis Chacín Álvarez,
Héctor Marcano, Trina Navas, Mario J
Patiño Torres, José A Parejo, María Inés
Marulanda y Maritza Durán.
- Cada uno de esta galería de los presiden-
tes, tiene sus méritos y valores, un grupo
de ellos lamentablemente fallecidos; pero
que le dieron y le han proporcionado a la
sociedad  todas las semillas de voluntad de
trabajo y de servicio, que esas semillas han
germinado en su crecimiento y que todos
los esfuerzos han producidos  los mejores
resultados para ser posible que sea una de
las mejores sociedades científicas de
Venezuela. Cada presidente con su perso-
nalidad, profesionalismo y capacidad
organizativa junto a sus colaboradores de
directivas, pueden considerarse como
genuinos pioneros y que sus legados y
aportes serán apreciados por siempre por
las generaciones venideras.

Tercer período entre 1974 – 2016
A continuación se muestra, tratamos de incluir a

todos los internistas de esa época y  otros  del futuro:
Alfredo Díaz
Gabriel Trompiz
Tulio Villalobos
Félix Amarista
Carlos Boccardo
Ramón Castro
Rafael Calvo
Ramez Constantino
Maritza Durán
Elizabeth Hernández
José Henrique López
Héctor Marcano
María Inés Marulanda
Abigail Marín
Israel Montes de Oca
Carlos Moros Ghersi
Rafael Muci Mendoza
Trina Navas Blanco
Darío Novoa Montero
José Felix Oletta
José Antonio Parejo
Pedro Perdomo
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Mario Patiño Torres
Virginia Salazar
Eva Sekler
Ramón Soto Sánchez
Rafael Vargas Arenas
Luis Felipe Vásquez
Enrique Vera
Eddie Kaswan
Mario Ogni Cechini
Luis Chacín
Rito Prado
Carlos Fernández
Carlos Tarazona
Conny García
Alberto Leamus
Italo Marsiglia
Marcos Troccoli
Luis López Gómez
Enrique Barreto
Kepler
Orellana
Efdal Mikat
Roberto García
Jorge Osorio Colmenares
Luis Rafael Navarrete
José Jatem Villa
José Moros Guedes
Rafael Pérez Suzzarini
Armando Piedra
Armando Chacón medina
Lesbia de la Torre
Florencio Jiménez
Rafael Pérez Mata

Alfredo Díaz
Gustavo Villasmil
Yemina Figuera
Mariflor Vera
José Cedeño
Tarik Saab
Waldemar Kisler
Susmary Caraballo
Jorge Rocafull
Carlos Oberto
Raúl La Salle
Carlos Peña
Ivan Martín
Inmaculada D’Amelio
Ovidio Rojas
Roberto Ochoa
Yudith Pérez
Francisco José Croquer
Francisco Papa
Rafael Anselmi
Marino Ruiz
María del Pilar Mateo
Victor Salas
Dilcia Jiménez
Izzi Blitz
Miguel Ron Pedrique
Yolanda Díaz de Perdomo
Marisol Sandoval
Luis martínez Iturriza
Carmen Morales
Rómulo Méndez
Cesar Cuadra
Luis Sosa
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Es justo recordar a múltiples pioneros que con su
espíritu de colaboración han proporcionado grande-
za y extensión de nuestra organización. Sus figuras
como internistas hacen recordar a nuestro querido
logo y lema: “Me siento orgulloso de ser internista”.

Ellos representan con dignidad la cúspide de lo
holístico: Virginia Salazar, Pedro Perdomo,
Evelyn Monsalve, Félix Amarista, José Enrique
López, Rafael Hernández Rodríguez, Antonio
Sanabria, Estela Hernández, Rafael Muci

Mendoza, José Félix Oletta, Rafael Vargas
Arenas, Eva Essenfeld de Sekler, Aquiles Salas,
Florencio Jiménez,  Cesar Cuadra, Luis Felipe
Vásquez, Efdal Mikati, Jorge Osorio Colmenares,
José Moros Guedez, Armando Chacón, Luisa
Martínez de Bracho, Rafael Pérez Suzzarini,
Mario Gallo, José Jatem Villa, Julio Peñalver
Gómez, Lesbia de la Torre, Luis Sosa, Luis Rafael
Navarrete, Eduardo Jahn Montauban, Enrique
Barreto Coello, Armando Piedra, Abigail Marín,
Rolando Salvetti.
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A criterio del autor, deben incluirse como pio-
neros de la especialidad:

• A todos los integrantes  de las juntas direc-
tivas nacionales desde la fundación de la
SVMI en 1956; 

• A los firmantes de sus actas constitutivas
y a todas las directivas de los capítulos, en
los diferentes periodos

• A todos los egresados de los 25 cursos de
postgrado y  a sus directores, con más de
2000 egresados en 58 años.

A todos los internistas del país, sean o no miem-
bros de la sociedad, deseo enviarles un mensaje;
pero con un sello de profesionalismo y que no es
más que un ideario para el médico internista y
constituirse siempre en mejor médico y en un
incondicional pionero de la especialidad.

Ideario de por vida para el médico internista
• Idea de ser un modelo y líder en su trabajo.
• Idea del saber continuo, clínico y científico.
• Idea del autodesarrollo y de aprender

–aprender.
• Idea del ente con valores humanos, éticos

y sociales.

• Idea de un saber integral para beneficio del
paciente.

• Idea de aplicar siempre el razonamiento
clínico.

• Idea de conocer las necesidades de la
comunidad.

Se envía con orgullo el siguiente pensamiento
que deja  como transcendencia, “la gran responsabi-
lidad que tenemos por siempre los internistas con la
población venezolana: Los cambios inevitables de la
ciencia y de lo humano, refuerzan la misión holísti-
ca de la medicina interna, ya que por sus vertientes
de permanencia en el tiempo, permitirá a su ejecutor
-el internista- ayudar con indivisible sabiduría, efi-
ciencia y amor al individuo y a la colectividad”. 
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