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Resumen

La convivencia democrdtica requiere de una construccién moral que
permita validar los mecanismos de regulacién de las interacciones
humanas en d4mbitos sociales despersonalizados, complejos e
interconectados. La evolucidon del lenguaje cooperativo es posible alli
donde existe una comprension suficiente y generalizada de los cédigos
de interrelacionamiento que permiten reconocernos y validarnos en
tanto que miembros valiosos y necesarios de la sociedad en la cual nos
ha tocado en suerte vivir. Somos quienes somos en funcién de la manera
gue encontramos para construir referencias que se arraigan en la
existencia y en la aceptacién del otro, en la tolerancia por la diferencia,
el reconocimiento del conflicto y la disposicién a contribuir con el
cumplimiento de nuestras obligaciones publicas y nuestras
responsabilidades privadas. El ejercicio autondmico de la libertad, ese
gue nos permite definir por nuestra propia cuenta y en ausencia de
presiones externas, los contenidos de nuestras preferencias y la
determinaciéon de los contenidos de nuestros Planes de Vida, se hace
posible en el ejercicio de compartir nuestra vida con los demas, en el
término de nuestros intercambios humanos mas basicos. La moralidad
es el producto de la convivencia. La construccidén de la democracia es el
resultado de la convivencia democratica, de la construccion de los
valores asociados a un modo de interaccién que pondera el respeto de
las diferencias, la proteccién de las libertades individuales y la
interaccion respetuosa con los demas.

Palabras clave: Cédigo Moral, Autonomia, tolerancia, Preferencias,
Planes de vida, obligaciones, ambito publico.

Introduccion

Vivimos tiempos complejos, el discurso de la postmodernidad se ha impuesto con

una légica disolvente que nos ha llevado a la liquidificacién de nuestras estructuras
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ordenadoras. Las categorias que utilizamos para explicar el mundo circundante han
perdido su capacidad explicativa. Nuestra construccidon normativa se ha debilitado, hemos
perdido todas nuestras certezas. Vivimos un tiempo de incertidumbres. Aproximar una
comprensidon acerca de los problemas de la democracia en los tiempos que vivimos
implica un reto conceptual de grandes proporciones. Todas nuestras certezas de diluyen

ante un tiempo que se transforma a si mismo. Es dificil darle sentido a nuestro tiempo.

Ahora bien, la coherencia funcional de un determinado proyecto socio- politico
estd asociado a la existencia de mecanismos normativos que permitan regular las
interacciones y los intercambios que son susceptibles de producirse entre los asociados.
En general, la mayoria de nosotros preferira vivir en una sociedad en la cual existan
instituciones con una comprobada capacidad regulatoria a vivir en una en la cual esa
capacidad no existe, se encuentra limitada o funciona pobremente. A fin de cuentas,
puestos ante la posibilidad de una confrontacion hobbesiana de caracter mds o menos
permanente, se generan incentivos que condicionan a los sujetos a aceptar las
restricciones al comportamiento que estan asociadas con la existencia de determinadas
reglas de juego. Asi, el establecimiento del orden implica la existencia de un acuerdo bien
conocido y aceptado por los miembros adultos de la sociedad, a partir del cual se
restringe, en cierta medida, la libertad de las personas a los efectos de garantizar la

convivencia y la reduccion del conflicto.

Vale la pena recordar que en el Estado de Naturaleza los hombres son
infinitamente libres, no se encuentran sujetos a restriccién alguna, por lo cual pueden
validamente definir sus actuaciones en funcién de la satisfaccién de sus deseos sin
importar el contenido de los mismos. No habiéndose establecido un Régimen Juridico que
permita definir el contenido de los derechos de los sujetos, ni los limites a sus
actuaciones, éstos podrdn apropiarse de cualquier objeto o bien que les interese o sobre
el cual tengan una determinada apetencia, como el resultado de un simple acto de
volicién. De igual manera, los sujetos podrdn actuar en funcién de su real saber y
entender, sin que existan imposiciones morales o legales que les obliguen a moderar su
comportamiento.
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Se trata de una situacion de libertad ilimitada que no tiene, ni puede tener, un
cardcter civilizado o civilizatorio y que, en consecuencia, no favorece la constitucion del
orden politico. Por el contrario en esta situacion no existe la posibilidad de garantizarnos
un minimo de seguridad para nuestra vida, la vida de nuestros familiares, nuestro trabajo
0 nuestros bienes. Se trata de una situacién signada por la incertidumbre y el desorden,
en la cual se hace imposible planificar hacia el futuro, mantener algun nivel de ahorros,
garantizar la posesiéon de algun bien o involucrarse en actividades que potencialmente son
susceptibles de generar algun nivel deseable de bienestar social. En esta circunstancia los
recursos de los sujetos seran dedicados a intentar establecer de manera individual algun
tipo de mecanismo que les permita garantizar la vida y las posesiones. Se trata, pues, de
una situacién en la cual la vida humana, en término de sus potencialidades, dificilmente

puede llegar a materializarse.

La consistencia de un Sistema Politico y su posibilidad de reproducirse en el largo
plazo tiene que ver con la coherencia con la cual éste ha sido ordenado. Tendriamos que
decir, de hecho, que la transaccién primaria en la cual incurrimos es aquella por medio de
la cual suscribimos de manera libre un contrato de asociacion que limita nuestra libertad
natural a cambio de algin grado de seguridad que reduzca la incertidumbre y haga
previsible nuestra vida y la de las personas que amamos. Entendemos que de esto se trata
la solucidn hobbesiana al problema de la asociacién colectiva. De donde podemos inferir
qgue el Estado en tanto que tiene el monopolio legitimo de la coaccidn fisica tiene por
obligacion garantizar nuestra seguridad, alli donde no lo hace se produce un
incumplimiento contractual que afecta la vida de los ciudadanos y pone en riesgo la
supervivencia civilizada de la convivencia colectiva y que justifica, incluso, formas de
desobediencia civil amparadas por el incumplimiento de los compromisos contractuales

por parte del Estado y sus representantes.

La ldégica civilizatoria, -y en consecuencia democratica-, de la asociacién politica
estd referida, por sobre todas las cosas, a la existencia de un determinado tipo de acuerdo
por medio del cual se realiza una construccién metaética a partir de la cual se definen los
contenidos de los comportamientos aceptados y aceptables, se rechazan los considerados
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inconvenientes, se definen las condiciones para la realizacion de intercambios de
diferente tipo, se auspicia la cooperacién social, y se crean condiciones que buscan
auspiciar el Bienestar de la Sociedad y de los individuos que la componen. Entendemos
que estas normas deben tener un caracter imparcial, deben responder de manera amplia
a los diversos intereses que se encuentran presentes en la sociedad en un momento
historico determinado, deben establecerse sobre la base de un criterio de Justicia para las
interacciones sociales ampliamente aceptado por los miembros de la sociedad, deben
garantizar que su aplicacidn genere beneficios de caracter intergeneracional, deben evitar
dainar los intereses de los individuos contratantes e impedir la restriccidon excesiva de las

libertades individuales.

Nuestra postura es abiertamente contractual. La construccién del arreglo colectivo
es la consecuencia de un acto voluntario realizado por un conjunto de hombres que
deciden libremente vivir al amparo de un determinado arreglo politico dentro del cual sus
vidas y las de otros sujetos pueden realizarse. Asi, nuestra existencia, necesariamente, se
produce y se desarrolla dentro de alguna forma de asociacién politica, a la cual nos
incorporamos al nacer y dentro de la cual vamos desarrollando nuestra identidad, nuestra
calidad de ciudadanos, y dentro de la cual y a lo largo de nuestras vidas actuamos
politicamente, en tanto que miembros plenos de la comunidad politica y en tanto que,

como tales, seamos capaces de actuar politicamente.
1. - Derechos y obligaciones

La invocacion de nuestros derechos y la exigencia por su fiel cumplimiento implica el
reconocimiento de que nuestra calidad de ciudadanos, la misma que nos convierte de
pleno derecho en miembros de la sociedad en la que nos ha tocado en suerte vivir,
impone sobre nosotros la idea de que existen una serie amplia de deberes que nos son
exigibles y que son de obligatorio cumplimiento. La invocacién de un derecho implica la
aceptacidon de que una parte importante del contrato que explicita o implicitamente ha
suscrito con los otros miembros de la sociedad requiere el cumplimiento de nuestras

obligaciones publicas y de nuestras responsabilidades privadas. La convivencia colectiva
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exige un compromiso entre sujetos que se comprender como corresponsables del devenir

de la vida en sociedad.

El problema del reconocimiento implica un entendimiento comun acerca de los
términos en los que se define la identidad social Esto incluye la definicion de las
capacidades desde las cuales los sujetos se confieren derechos entre si, el establecimiento
de las responsabilidades que aparecen como resultado de los acuerdos que pudieran
llegar a estatuirse y de establecer cddigos de lenguaje suficientemente aceptados, en
cuanto a sus significados?, a partir de los cuales se hace posible que se comuniquen entre
si, definan sus preferencias y deseos y los pongan de manifiesto a los demds mediante un

ejercicio de intercambio discursivo de caracter publico.

La definicién del contenido de nuestras preferencias individuales se define en
razén de nuestra capacidad para interpretar los contenidos de aquello que nos producen
Bienestar. Vale la pena aclarar aquella idea segun la cual no todas las cosas que deseamos
son buenas para nosotros, por el contrario es posible que alguna de las cosas que nos
generan una pulsidon terminen causando dafo. Es asi que podemos tener un deseo
compulsivo por fumar y sentir algin grado de satisfaccion cuando lo hacemos sin que ese
ejercicio impacte positivamente en la calidad de nuestra vida, por el contrario,
pudiéramos estar realizando una accidon que en un determinado plazo sea susceptible de
producirnos dano. Debemos considerar, por ejemplo, que bien pudiésemos sentirnos
satisfechos luego de una comida opulenta y de alto contenido calérico sin considerar el
dafio que pudiéramos estar ocasionando a nuestra salud. Manejar a alta velocidad puede

generar una sensacion de alegria y satisfaccién asociada al ‘golpe de adrenalina’

! Esto es importante en el sentido de que los sujetos que conforman a la sociedad tengan la seguridad de que
las cosas que quieren decir son entendidas correctamente por sus interlocutores, de manera que la
comunicacion que entre ellos pueda llegar a establecerse no se vea sometida a distorsiones innecesarias. Asi,
por ejemplo, cuando alguien dice que desea algo, todos los demas entendemos que hay algo que desea con
cierta intensidad, cuando sefiala que desea una racién de tarta y no una pizza queda establecido cual es el bien
objeto de su preferencia sin que haya lugar a dudas. Si el contenido de los significados no queda lo
suficientemente claro la comunicacion entre las partes sera limitada, de manera que la posibilidad de que
puedan llegar a acuerdos se reducira significativamente.
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relacionado a las actividades peligrosas, pero, a menos que seamos pilotos de carrera, y

aun siéndolos, pudiéramos estar poniendo nuestra vida en peligro.

Mas alld de lo sefialado pretendemos revisar el problema asociado con la
construccion de una valoracidn positiva de aquellas actividades que implican la existencia
de preferencias informadas que evolucionan, en nosotros, racionalmente. De manera que
nos interesa revisar los contenidos y el proceso de formacion de preferencias que son
susceptibles de producir un impacto positivo sobre la calidad de nuestra vida. Se trata de
actividades que pueden generar bienestar, porque nos producen felicidad, o porque nos
permiten alcanzar algunas de las metas que de manera auténoma, independiente y en
ausencia de restricciones externas, hemos establecido para nosotros en cuanto que
miembros plenos de una sociedad compleja. Hablamos de aquellas metas que podemos
alcanzar a lo largo de nuestras vidas y que nos permitiran evaluar el éxito o fracaso de las
actividades que hemos realizado a lo largo de la misma, mediante lo cual podremos
determinar si hemos o no vivido una Vida Buena, una vida que haya valido la pena ser

vivida (Sen, 1999).

Se plantea acd un asunto crucial. Una vida, la de cualquiera de nosotros, sélo podra
considerarse como buena si se trata de una vida de realizaciones de aquello que las
personas aspiran alcanzar en el término de sus vidas, siempre y cuando lo hayan decidido
libremente. Una vida de penurias o privaciones no cabe dentro de esa nomenclatura, la
pobreza es una limitante para la libertad. De hecho, el asunto se define en razén de las
oportunidades de realizacidon disponibles para los miembros de una sociedad en un
momento determinado de la historia. Solo un sujeto en plana capacidad para alcanzar sus
metas puede ser considerado como un miembro Util de la sociedad, capaz de realizar un

aporte sustantivo con la construccién del orden y el bienestar colectivos.

En este orden de ideas se debe sefialar que los contenidos de una Vida Buena no
se encuentran determinados de manera previa. Aquello que le proporciona felicidad a una
persona pudieran no proporcionarsela a alguna otra. Mientras alguna mujer puede

sentirse satisfecha con haber criado a sus hijos de una manera particular y ve con orgullo a
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sus nietos corriendo a su alrededor; alguna otra pudiera centrar su felicidad en sus logros
profesionales o en el reconocimiento publico. Mientras un hombre pudiera cifrar sus
logros en el éxito de sus negocios, algln otro pudiera vivir una vida llena de espiritualidad
y contemplacion. No existe una regla que determine una valoracién objetiva sobre la
adecuacién o correccién de un estilo de vida con relacién a algin otro. Lo cierto, sin
embargo, es que el estilo de vida que escogemos debe generar felicidad. Nuestra vida serd
buena o no lo serd en término de las actividades valiosas que vayamos realizando a lo
largo de ella y en término de los grados de satisfaccion que esas actividades vayan

produciendo para nosotros y para aquellas personas con las cuales nos relacionamos.

No concebimos que pueda existir una sola e inequivoca idea acerca del Bien que
deba ser aceptada de manera incuestionable por todos los miembros de la Sociedad, por
el contrario entendemos con Rawls (1990) que existen multiples ideas acerca de lo Bueno,
gue estas son inconmensurables y que seran tantas como individuos haya en esa
Sociedad. Es decir la construccion de una idea del Bueno se define teleolégicamente como
si se tratase de una verdad revelada. A fin de cuentas la verdad es una construccién
colectiva que se define en la discusidn publica y la contrastacién de opiniones. Cada uno
de nosotros esta en capacidad para definir los contenidos de su muy particular Plan de
Vida y de adelantar las acciones que crea convenientes para alcanzarlo. El proceso de
construccidn de la moralidad se produce en el ambito de la convivencia con otros sujetos
y bajo el compromiso de que sus acciones no estardn, ex profeso, orientadas a realizar

dafio a los demas, ni a desestabilizar el funcionamiento social.

Lo anterior no significa que el contenido de los acuerdos colectivos tenga un
caracter permanente, por el contrario, estos deben ser susceptibles de ser ajustados o
transformados cuando dejen de funcionar correctamente, cuando limiten la libertad de
los asociados, cuando restrinjan las posibilidades que tienen los asociados para realizarse
en los términos de sus aspiraciones, cuando generen resultados adversos a las
aspiraciones de la sociedad, cuando afecten negativamente las aspiraciones de los
asociados, cuando impliguen restricciones excesivas a las iniciativas individuales y cuando
sean claramente injustas.

41
Serendipia. Vol. 5. N° 10. Julio — diciembre de 2016



Sobre el problema de la construccién del Codigo Moral... Latouche

La definicidon de los contenidos de un acuerdo colectivo de caracter democratico
debe considerar de manera amplia las aspiraciones, expectativas, preferencias vy
necesidades de quienes conforman a la Sociedad en un momento determinado, asi como
su impacto intergeneracional. Se trata de un complejo proceso de negociacidon que debe
derivar en la construccién de uno contrato minimo que defina los contenidos de la vida en
sociedad. Esto requiere de una representacion amplia de los diversos intereses que se
juegan en la sociedad en un momento determinado y su incorporacion en los contenidos
del acuerdo. Debemos considerar que una sociedad que no contempla suficientemente la
pluralidad de objetivos, grupos y sistemas de preferencia que la caracterizan en un
momento determinado no podra alcanzar una situacion de Equilibrio de Nash que le
proporcione estabilidad. Por el contrario corre el riesgo de permanecer es inestabilidad o
de verse obligado a establecer una dindmica coordinada, que no cooperativa, por via de la

imposicién de la fuerza, lo que podriamos llamar la solucion hobesiana.

Entonces, la definicion de un proyecto colectivo democrdtico si nuestra
preocupacion tiene que ver con la constitucion de un orden democratico tiene que ver
con la construccion de consensos. La gente necesita ser escuchada y consultada.
Entendemos que el contrato social debe tener un caracter mds o menos permanente en
términos de sus contenidos normativos y regulatorios, de otro modo los resultados de los
comportamientos sociales serian relativamente muy ineficientes y se reducirian las
posibilidades de que los sujetos puedan planificar sus actuaciones futuras y llevar a cabo
sus proyectos de vida. Estos proyectos deben dejar a un lado las actividades que puedan
ser consideradas como dafiinas para nosotros mismos o para los demds y deben estar
contenidos con actividades constructivas que impacten de manera positiva en nuestro
propio Bienestar y en el de aquellas personas con quienes convivimos. Queda asi
planteado que la construccién contractual no es, necesariamente, hipotética, en realidad
esta se produce cada vez que una sociedad revisa los contenidos de su proyecto colectivo

o0 apela a un proceso constituyente para reorganizarse.

Vale la pena destacar, por lo demas, que la definicion de los contenidos de una
Constitucion no se limita a estructurar de manera mas o menos coherente los contenidos
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de un cuerpo de Leyes, a establecer unas normas en forma capitular y solicitar la
aprobacion de la misma por la poblacion. No se puede apelar de manera permanente al
poder constituyente sin tener claridad acerca del acuerdo que define los contenidos de las
metas a las que la sociedad aspira. Es decir el problema constituyente es, en realidad un
problema metaconstitucional y. en consecuencia, previo a la elaboracién de las normas
especificas que regulardn a convivencia colectiva. Se trata de determinar cudl es el
proyecto colectivo de una sociedad particular en un momento histérico determinado, cual
es el suefio que comparten y cudles son las manera de llegar hasta aquel. De alli la
importancia del preambulo de la Constitucién como una definicion de contenido que debe
servir de guia para el trabajo de los constituyentes. Es necesario como paso previo definir
los contenidos valorativos que definen a la sociedad como cuerpo politico, como espacio
de encuentro, como lugar para la conversacion publica, dentro del cual se define la idea

del ‘nosotros’.

Nuestra vida, en general, se encuentra llena de actividades que se realizan dentro
del cuerpo colectivo. Esta no es autogenerada, ni estd referenciada a si misma. Por el
contrario, nuestra existencia requiere de la existencia de otros hombres con quienes nos
interrelacionamos, realizamos intercambios diversos y con quienes conversamos. Esto
implica la definicién de Moralidad Colectiva. Al nacer nos encontramos con el cuerpo
politico, alli se desarrolla nuestra vida, nuestras interacciones e intercambios hasta el
momento de nuestra muerte. Desde esta perspectiva, por ejemplo, el acto de visitar a un
nifo recién nacido adquiere una importante dimensién politica. No se trata simplemente
de cumplir con una convencion social, con un acto de cortesia o amistad, se trata de algo
mucho mas importante, vamos a un acto de presentacién que incorpora al otro al seno de
nuestra sociedad. A partir de ese momento se inicia un acto de reconocimiento de la
dimensién humana del recién nacido, su reconocimiento como un miembro de nuestra
sociedad, un sujeto con el cual podremos hablar, llegar a acuerdos, intercambiar puntos

de vista, cooperar. (Arent, 1993).

Se inicia el proceso de socializacion que implica la incorporacion de los valores, las
tradiciones y la historia que compartimos; la adquisicién del lenguaje y el inicio de los
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aprendizajes que seran necesarios para que este sujeto se convierta, con el paso del
tiempo, en un miembro valioso del orden contractual; sea reconocido como tal y sea
incorporado de manera plena a las dindamicas socio- politicas que nos corresponde vivir
como colectivo. Este sujeto adquiere una dimensidon politica que le garantiza
determinados derechos y hace que le sean exigibles determinadas obligaciones. Los
miembros de la asociacién politica, después de todo, obtienen beneficios referidos a la
membrecia en el cuerpo social, de la misma manera son corresponsables de Ia
reproduccidon de los acuerdos, del mantenimiento del orden colectivo, del correcto

funcionamiento de la Sociedad?.

Nuestra vida se define, en el sentido sefalado, en los términos de la construccidn
de lo politico. Como diria Hanna Arendt (1993) nuestra vida se encuentra referenciada por
una serie de artefactos y herramientas que nos proporcionan conocimiento vy
comprension, y que condicionan nuestro desarrollo en tanto que miembros de un cuerpo
politico que nos proporciona identidad, que nos brinda proteccién, que permite que
realicemos ciertas actividades que consideramos valiosas y placenteras, que nos
proporciona algun grado de certidumbre en nuestras interacciones con los demas, que
permite que funcionemos junto a los demas y alcancemos algun grado de felicidad en los
términos de nuestras realizaciones cuando estas pueden ser consideradas como valiosas
en los términos de la vida que hemos decidido vivir3, y en referencia con nuestra

condicién de asociados de un determinado cuerpo politico®.

2 Se entiende que cuando la sociedad funciona correctamente en términos de la distribucion adecuada de
costos, beneficios y oportunidades los individuos tendran interés en garantizar la reproduccién del acuerdo en
el largo plazo.

% “la condicion humana abarca mas que las condiciones bajo las que se ha dado la vida al hombre. Los
hombres son seres condicionados, ya que todas las cosas con las que entra en contacto se convierten de
inmediato en una condicion de su existencia. EI mundo en el que la vita activa se consume, esta formado de
cosas producidas por las actividades humanas; pero las cosas que deben su existencia exclusivamente a los
hombres condicionan de manera constante a sus productores humanos. Ademas las condiciones bajo las que
se da la vida del hombre en la tierra, y en parte fuera de ellas, los hombres crean de continuo sus propias y
autoproducidas condiciones que, no obstante su origen humano y variabilidad, poseen el mismo poder
condicionante que las cosas naturales. (Arendt, 1993: 23).

4 Es importante destacar que nuestra condicién de miembros del cuerpo politico es inescapable, nuestra vida
siempre estara referenciada a la existencia de alguien mas con quien compartimos nuestro espacio vital. Es en
el marco de la sociedad donde nacen los comportamientos morales y se establecen los limites éticos de
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La construccién de nuestras preferencias informadas no se encuentra referida de
manera simple a nuestra dimension volitiva, a los contenidos de nuestros deseos. En
realidad nuestras preferencias no son el resultado simple de nuestros deseos impulsivos y
no pueden justificarse, -las primeras-, por esta via. El deseo compulsivo que alguien
pudiera tener por consumir carne humana no justifica ni individual ni colectivamente el
canibalismo. Nuestras restricciones éticas primarias estan referidas al compromiso de que
nuestras actuaciones no causen dafio a los demas o que, al menos, lo hagan lo menos
posible. Las preferencias que debemos considerar son aquellas que tienen un caracter
informado, que son el resultado de una reflexion suficiente acerca de nosotros mismos en
el marco de nuestra convivencia con otros sujetos. En ese sentido, debemos ser
cuidadosos en los términos de que consideremos suficientemente la manera como las
actuaciones que adelantemos para alcanzar algin grado de satisfaccién pudieran impactar

sobre las demds personas.

Debemos reconsiderar la siguiente idea: Al incorporarnos a la sociedad humana,
empezamos a adquirir compromisos diversos con los demas, en principio nuestra vida
depende de los cuidados que recibimos en el seno de la familia; posteriormente nuestro
proceso de socializacion se produce en el marco de la interaccién que tenemos con otros
sujetos. Esto implica el reconocimiento de los demas, al respeto que debemos a nuestros
mayores, la responsabilidad de cumplir con nuestras obligaciones cuando esta se
encuentra referida a un determinado rol: debemos ser buenos padres, buenos hijos o
hermanos, buenos compafieros de equipo, proteger y respetar a los ancianos, debemos
defender la patria, respetar sus simbolos, cuidar a los animales, amar a la patria, etc. Por
otra parte, tenemos la responsabilidad de velar por nuestro propio bienestar y por el
bienestar de los demas. Esta idea tiene que ver no solo con la existencia de los bienes

materiales que requerimos para vivir una vida minimamente decente: alimento, vestido,

nuestras actuaciones. En ese juego solitario que es el Juego en Contra de la Naturaleza, -el juego, por ejemplo,
del naufrago solitario en su solitaria isla desierta, no se justifican las convenciones sociales, nuestra Unica
preocupacion es la de sobrevivir a toda costa y por cualquier medio.
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vivienda, acceso a agua potable, educacidn, salud, etc. Sino ademas a la construccién de

aquellas cosas que nos producen felicidad y que permiten nuestra realizacién.

Es cierto que cada uno de nosotros es responsable por si mismo. Si bien tenemos
una responsabilidad primaria con nuestros hijos que nos lleva a amarlos, protegerlos y
educarlos, no lo es menos que no estamos en capacidad de garantizar que sus vidas sean
exitosas. Tenemos la obligaciéon de ayudarlos a realizar las oportunidades que estén
disponibles para ellos, pero cada uno de ellos tendrd la responsabilidad de velar por si
mismo, de trabajar para alcanzar sus objetivos. Esto no implica que nuestro argumento
adquiera un caracter en exceso individualista. Por el contrario, estamos indicando que, al
final de la historia, cada uno de nosotros debera trabajar por las cosas que quiera alcanzar
y que, en general, nuestro éxito, esta referido al esfuerzo que adelantamos para alcanzar
las cosas que queremos y para aprovechar las oportunidades que estén disponibles para
nosotros, pero todo esto es posible dentro del contexto social en el cual se desarrolla

nuestra vida.

Queda asi establecido que un determinado arreglo social funcionard mejor que
otro cuando las oportunidades de realizacidon que estan disponibles para sus pobladores
sean mayores que en aquel otro. Asi, alli donde existan mayores posibilidades para
realizar escogencias, habrda mayores oportunidades de realizar los contenidos de los
sistemas de preferencias que se juegan en una sociedad en un momento determinado.
Esto incrementa las oportunidades de realizar actividades que pueden ser valiosas para los

miembros de esa sociedad.
2. - Autonomiay emancipacion

Los sujetos adultos tenemos la capacidad de conferir derechos a los demas. Esto
los capacita para suscribir validamente contratos con demas. Se trata de un documento de
obligatorio cumplimiento por las partes. Una vez que se ha manifestado interés en llegar a
algin acuerdo, basta con que las partes manifiesten libremente su interés y su
compromiso con los contenidos que hubieran establecido para que éstos adquieran, en
cuanto a su cumplimiento, obligatoriedad entre ellas. Si bien es cierto que el documento
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escrito y formalizado ante las instancias judiciales legaliza el acuerdo entre las partes, no
lo es menos que poner de manifiesto nuestra voluntad mediante el intercambio de
argumentos y empefiar la palabra son un paso previo crucial en la construccién de los
contenidos de aquello sobre lo cual queremos convenir. Ahora bien, en general todos
reconocemos que nuestros compromisos son exigibles solo cuando han sido acordados

libremente, sin que las partes hubieran sido sometidas a coaccién o a engafio.

De igual manera, reconocemos que la capacidad contractual estd referida a
nuestra construccién autondmica, solo son vdlidos los contratos que se suscriben entre
sujetos que tienen capacidad para ello. Es el caso que no podemos contratar validamente
con alguien que se encuentra en estado de locura, de la misma manera que un adulto no
puede hacerlo con un menor de edad. En el caso del primero estd planteado que su
comprensidn acerca del mundo circundante se encuentra distorsionada y que ha perdido
la capacidad para comprender de manera suficiente las consecuencias de sus actos. En el
caso del menor de edad diriamos que aunque posee una capacidad contractual potencial,
gue aun no ha desarrollado y que, por lo tanto, debe ser resguardado en cuanto a la
proteccion de sus intereses, adolece de la capacidad para hacerse cargo de si mismo, de

comprometerse.

Esto es asi, no porque ésta se hubiera atrofiado, sino porque aun no ha tenido el
tiempo suficiente para desarrollarla. Mientras el loco se encuentra extraviado en su
mundo imaginario y ha perdido su conexién con la realidad al punto de que se ha
distorsionado su capacidad para realizar discursos de manera coherente; el adolescente se
encuentra en el proceso de construir esa capacidad. El transito hacia la vida adulta
implica, precisamente, un proceso mediante el cual el discurso del sujeto empieza a
validarse ante los demas, empieza un proceso mediante el cual empezamos a tomar en
serio al sujeto, lo validamos, lo incorporamos al espacio de didlogo y le permitimos
conversar con nosotros. Este proceso tiene que ver con la construccidn autonémica que el
individuo hace de si mismo, en cuanto empieza a desarrollar una comprensién acerca de
sus compromisos morales y a adquirir capacidad para cooperar con otros, en el sentido de
gue empiecen a entender que la satisfaccion de sus preferencias particulares no debe
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realizarse si para ello generamos costos excesivos en los demdas o afectamos
significativamente las normas de convivencia, o si resulta en dafios innecesarios y costosos
en el set de juego. Se inicia el proceso mediante el cual comprendemos que somos
responsables de nuestros discursos y de nuestras acciones y esa responsabilidad se hace

exigible.

El proceso que nos lleva a hacernos responsables de nosotros mismos, pasa por
definir una comprensién acertada acerca de lo que consideramos como Bueno, que nos
permita definir cuales de nuestras actuaciones son aceptables y cuales no dentro del
contexto social en el cual se desarrolla nuestra vida. Puesto en otros términos, es
necesario reconocer los contenidos de los cédigos de comportamientos que permiten las
interrelaciones sociales de acuerdo a lo que nuestra sociedad considera valido. En este
sentido nos validamos en la medida en que aprendemos de otros y junto a otros los
contenidos de los valores que estamos en disposicién de compartir y que entendemos que
son necesarios para garantizar la vida en sociedad, esto es, en la medida en que estamos

en disposicion de cumplir con nuestra responsabilidad.

Queda aca planteado el dilema que encontramos en el Critdn: ante la posibilidad
de escapar del castigo que se le ha impuesto, Sécrates decide quedarse y enfrentar su
destino. Después de todo, nos dice que, -si él ha defendido la ciudad y vivido de acuerdo
con las Leyes de Atenas cuando éstas le eran favorables, cémo es que va a escapar cuando
éstas no le favorecen. Sécrates entiende que es mas importante para la ciudad muerto, si
es que muere en defensa de sus convicciones, que estando vivo en el extranjero si esto
implica contradecir las creencias de acuerdo con las cuales ha vivido su vida. Si bien con él
se comete una injusticia al condenarlo a muerte, él cometeria una injusticia aun mayor si
abandonase la ciudad a su suerte, en ese caso su crimen seria aun mayor y requeriria de
una pena mas severa, de la misma forma que debe ser la pena que se aplica a un centinela

gue abandona la vigilia y deja a sus compafieros a merced del enemigo.

Tenemos obligaciones asociadas con la consecucidon de nuestro propio bienestar y

el de los demas. Parte de esas obligaciones estan referidas a nuestro compromiso de
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ayudar a los demds a emanciparse. Como diria Foucault, a salir de la minoria de edad para
hacerse cargo de si mismo. Esta idea en Foucault implica la generacién de aprendizajes
gue nos permiten actuar de acuerdo a la razén a los efectos de gobernarnos a nosotros
mismos, a establecer limites a nuestros deseos, a respetar a los demas, todo esto implica
una valoracién moral acerca de los limites y las obligaciones a los cuales estamos
sometidos. Si bien es cierto que tenemos la responsabilidad de obedecer a nuestros
mayores o a la Ley y a sus representantes, esta responsabilidad se hace efectiva cuando
aquello que se ordena tiene un caracter razonable, no obedece al capricho de un
funcionario o a los deseos de una persona a pesar de la jerarquia que ésta pudiera tener.
Debemos obedecer aquello que queda validado como resultado de una construccidn
normativa o moral que hemos aceptado libremente, sin coaccidon, bien sea que
hubiésemos participado en la construccion de la norma reguladora; bien que la aceptemos
como vilida implicita o explicitamente®. Nuestro deber es ayudar al otro a encontrar el
coraje de valerse por si mismo, de hacerse garante de su propia suerte y asumir las
responsabilidades asociadas con sus actuaciones. Esto es: emanciparse. Una parte vital de
nuestra construccién autondmica estd asociada a nuestros aportes para ayudar a que las

personas con las cuales nos relacionamos puedan alcanzar su propia autonomia.
3. - El Cédigo moral como construccion normativa.

En la Moral por Acuerdo, Gauthier intenta construir una argumentacion a favor de
la construccién de acuerdos morales fundamentados en el compromiso de los sujetos con
la aceptacion de determinados contenidos normativo. Segin su argumentacion, los
sujetos estaran en disposicidon de observar una racionalidad restringida que los lleve a
garantizar un resultado socialmente eficiente. Es cierto que la validacidn interna de la
norma es un elemento crucial de la construccion del &mbito publico. A fin de cuentas, los
comportamientos transgresores no se producen de manera generalizada. Existen, sin

embargo, dos problemas que es necesario atender: Por un lado tenemos la situacién del

® Se entiende que cuando vivimos en una sociedad determinada sin cuestionar sus elementos constitutivos,
estamos aceptando la validez de los mismos y hacemos implicito nuestro acuerdo de vivir en razén de los
contenidos de esa construccion normativa.
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free- raider, aquel que se aprovecha de la actitud cooperativa observada por los demas a
los efectos de sacar provecho de los beneficios de la cooperacién sin incurrir en los costos
asociados. Si este comportamiento se generaliza es perfectamente posible que se
invaliden los acuerdos de convivencia produciéndose en consecuencia resultados

ineficientes.

Por otro lado tenemos la situacién del dilema del prisionero®, en la cual las
dificultades que tienen las partes para comunicarse, establecer acuerdos y construir
confianza mutua hacen que los resultados de sus interacciones sean inconvenientes para
sus intereses individuales tanto como para su interés colectivo. Entendemos desde esta
perspectiva que la construccién de nuestros acuerdos morales debe contemplar la
incorporacion de elementos institucionales que permitan la generacion de los
aprendizajes sociales que sean necesarios para el establecimiento de la confianza mutua,
del reconocimiento del otro, del respeto por la construccién normativa. Al mismo tiempo
debe permitir regular la manera como se distribuyen las cargas y los beneficios sociales e
imponer costos a quienes adelanten comportamientos transgresores. Es cierto que
aprendemos a cooperar cooperando, pero, llegar a acuerdos entre sujetos que tienden a
tener intereses que se contradicen y que llegan incluso a ser excluyentes, pasa por la
construccion de una vision compartida acerca de los contenidos de la construcciéon

normativa a partir de la cual se producen las interacciones entre los interesados.

Debemos decir, en consecuencia, que la correccidén de nuestras acciones estara
determinada por su apego o no a los contenidos de las normas que nos hemos
proporcionado libremente y mediante una consulta lo suficientemente amplia entre los
interesados. En la medida en que la construccion coherente de lo publico como un dmbito
de funcionamiento requiere de una estructura normativa funcional, entendemos que ésta
debe considerar suficientemente los intereses diversos que se juegan en esa sociedad en
un momento determinado. Mientras mayor sea el nimero de los sujetos que participa en

el proceso de construccién del entramado normativo que define la correccidon de los

® Hemos trabajado este asunto en: Latouche 2009.
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comportamientos sociales, mayor sera la aceptacién que tengan sus consecuencias

posteriores en cuanto a la distribucidon de costos y beneficios.

Para que la democracia funcione es necesario auspiciar el desarrollo generalizado
del comportamiento cooperativo. Ahora bien, la cooperacidén no evoluciona de manera
natural, nuestra propensién es la de no cooperar cuando las condiciones no son propicias
para que lo hagamos. Recordemos de nuevo al dilema del prisionero, los sujetos se niegan
a asumir los costos asociados con la cooperacidon en la medida en que existe una
posibilidad mas o menos significativa de recibir un resultado dafiino o poco satisfactorio.
Estaremos en disposiciéon de cooperar cuando tenemos alguna seguridad acerca de la
propension de otros actores en hacerlo y acerca del rango de resultados posibles cuando
estos favorecen nuestros intereses. Para ello es necesario no sélo validar el
comportamiento cooperativo como socialmente conveniente, sino, ademads, crear las
condiciones apropiadas para que ese comportamiento se reproduzca. En tal sentido es
necesario garantizar que los resultados de la aplicacién de la construccion normativa

cumplan con algunas condiciones basicas:

1. - Debe garantizar la mayor libertad posible para los sujetos que participan de la

interaccion social.

2. — Debe auspiciar la realizacion y el funcionamiento de los individuos en términos
de las oportunidades que estos tengan de materializar una parte significativa de su

Plan de Vida.

3. - Debe producir resultados que premien el comportamiento cooperativo y
garantizar que los comportamientos transgresores reciban un castigo mas que

proporcional al dafio que pudieran ocasionar.

4. — Debe garantizar la reproduccion del orden social, favorecer el bien comun y

generar confianza.

5. — Debe garantizar extensamente las libertades ciudadanas y el funcionamiento

adecuado del Estado de Derecho.
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6. — Debe auspiciar que el ejercicio del poder no sea monopolizado por el grupo
gobernante. En este sentido debe garantizar el respeto por la diversidad y la

aceptacion de las diferencias.
7. — Debe auspiciar la pluralidad y tener un cardcter imparcial.

La democracia requiere de una serie de precondiciones que van mas alla del tema
electoral, su funcionamiento adecuado tiene que ver con la posibilidad de que los
mecanismos ordenadores den respuesta a las necesidades de realizacién de los asociados
en el proyecto colectivo. La construccién del Codigo Moral de una Sociedad Democratica
pasa por la definicién de los elementos constitutivos del arreglo politico por medio de la
consulta suficiente acerca de las expectativas y aspiraciones de los asociados. Asi la
definicidn de las reglas que regulan la convivencia, no pueden ser establecidas por quienes
ejercen el poder en un momento determinado, sino que requiere de la participacion

amplia de los involucrados en el proyecto colectivo.
Conclusiones

en tanto que hemos aceptado libremente los contenidos del arreglo colectivo y sus
consecuencias, nos identificamos con los mismos y nos asumimos (y somos asumidos por
los demas) como sujetos plenos, capaces de exigir sus derechos y asumir sus deberes, de
presentar reclamos y adelantar cuestionamientos y con una capacidad suficiente como
para actuar publicamente, realizar discursos y presentar argumentos para que sean
escuchados y sean sometidos a la consideracién de los demas miembros de la comunidad
socio- politica’ y al cumplimiento de los deberes que nos son exigibles en tanto que

miembros del cuerpo politico y que se define en los términos que nos permiten participar

7 “La vita activa, vida humana hasta donde se halla activamente comprometida en hacer algo, esta siempre
enraizada en un mundo de hombres y de cosas realizadas por éstos, que nunca deja ni trasciende por
completo. Cosas y hombres forman el medio ambiente de cada una de las actividades humanas, que serian
indtiles en cada situacidn; sin embargo, este medio ambiente, el mundo en el que hemos nacido, no existiria
sin la actividad humana que lo produjo... Ninguna clase de vida humana... resulta posible sin un mundo que
directa o indirectamente testifica la presencia de otros seres humanos.” (Arendt, 1993: 37).
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libremente en la discusidn publica de aquellos asuntos que nos interesan, nos competen o

nos afectan.

Hablamos, en el sentido mencionado antes, de un sujeto que a lo largo de su vida
va desarrollando una capacidad para la actuacién autondmica que le permite actuar
dentro del contexto de la convivencia con los demds, asumir sus responsabilidades de
caracter publico y que, en esa capacidad, es capaz de decidir por si mismo el contenido de
sus intereses y de sus preferencias, de asumir compromisos y de conferir a los demas el
reconocimiento de capacidades equivalentes. Esto determina la posibilidad efectiva de
qgue los sujetos puedan realizar contratos que sean exigibles entre ellos. De la misma
manera que éstos adquieren el compromiso de cumplir con las obligaciones que han

asumido como miembros del cuerpo politico, las cuales, por lo demas, estan referidas, de

manera directa, con los beneficios que, en el largo plazo, los sujetos pudieran obtener

como resultado de su condicidon de asociados.

Asumimos que la construccidn de un arreglo colectivo democratico es el resultado
de un acuerdo que, dentro de ciertas circunstancias, se produce entre individuos con
determinadas caracteristicas, aquellos que tengan capacidad para negociar un acuerdo
gue reconozca ampliamente los multiples intereses que se juegan en la sociedad en un
momento determinado, que los validen y que definan mecanismos que permitan su
satisfaccién. El asunto contempla ciertas complejidades: Los sujetos a los que nos
referimos tienen capacidad para el ejercicio autondmico de la libertad. Entendemos que
sus interacciones se producen en un plano de igualdad, que son sujetos capaces de
hacerse cargos de si mismo y que aceptan ampliamente el rango de diferencias que es
comun encontrar en una sociedad plural

Esas caracteristicas personales permiten que los individuos adquieren la capacidad
para realizar contratos; a partir de los cuales es posible garantizar los derechos de los
demads y exigir respeto por los propios. Ahora bien, la capacidad de contratar esta
asociada a la existencia de dos condiciones fundamentales: los sujetos deben ser libres e
iguales. La primera condicidon estd referida tanto a la ausencia de restricciones externas al
sujeto, como a la comprensidn y aceptacién de los compromisos morales que adquieren
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en su condicion de miembros del cuerpo politico. La segunda condicién tiene que ver con
la equivalencia que existe entre quienes estan sometidos al régimen juridico en tanto que
son reconocidos como sujetos de derecho y son tratados de manera indiscriminada y justa
por los Tribunales. Se cumplen entonces lo que entendemos son dos requerimientos
fundamentales para la construccién de la democracia en el momento contemporaneo: la
igualdad ante la Ley (Isegoria) y la condicidn de Libertad (libertas), con lo cual aquellos que
contratan le otorgan validez a sus presupuestos y aceptacion a sus contenidos.

Vale destacar, en el sentido sefialado, que esas dos condiciones fundamentales
gue describimos en el pdarrafo anterior, se ponen de manifiesto en la medida en que los
individuos logran desarrollar la capacidad de ser auténomos. La validacion de la condicion
de autonomia, en cuanto es entendida como la capacidad real que tenemos para
autogobernarnos de manera consciente y reflexiva, se constituye, en nuestro criterio, en
el mas importante de nuestras prerrogativas en tanto que miembros del cuerpo politico.
Entendemos que de ella derivan validamente la existencia de los Derechos Humanos
fundamentales y la obligatoriedad de su observancia y su proteccién. La condicién de
autonomia nos proporciona la posibilidad de ser considerados como iguales, -en tanto que
tenemos la capacidad de actuar racionalmente y elaborar discursos publicos; de transferir
derechos y de suscribir acuerdos que deben ser respetados por los interesados y cuyo
incumplimiento esta sometido a sanciones que son suficientemente conocidas y cuya
aplicacién es aceptada como justa y valida por la mayoria de los ciudadanos adultos y
capaces que conforman a la sociedad®. La democracia tiene como requisito fundamental
la libertad.

Nuestra condicién como sujetos que viven dentro de la esfera de lo humano, hace
gue nos veamos en la obligacidn de vivir con los demds, es en ese ambito relacional donde
se produce la construccion de la moralidad, el establecimiento de limites funcionales que
permitan reducir la anarquia y la incertidumbre. Nuestra vida se encuentra referenciada

socialmente, en términos de las costumbres, los valores, los modos y las reglamentaciones

8 En este contexto entendemos que la capacidad de los sujetos estd referida a su condicidn de contratantes.
De manera que la misma estd referida a su condicién como sujetos que tienen condiciones para el ejercicio
pleno y autonédmico de la libertad.
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gue se van definiendo alrededor del ejercicio de la convivencia. Nuestra condicién como
miembros de la especie humana exige de nosotros el ejercicio de garantizar la convivencia
dentro de espacios sociales diferenciados. Lo anterior implica que nos comuniquemos
mediante la utilizacién del lenguaje, que nos reconozcamos como miembro activos de la
sociedad en la que nos ha tocado en suerte vivir, desde nuestro nacimiento hasta nuestra
muerte y que seamos reconocidos como tales por los demas miembros de esa sociedad?®.
El desarrollo de las potencialidades humanas esta referido a la construccién de la propia
individualidad dentro de un contexto que, necesariamente, tiene un caracter colectivo. Un
hombre es en tanto y en cuanto que forma parte de la sociedad.

Lo anterior implica que los sujetos auténomos no se encuentren aislados o
sustraidos de la sociedad humana. En realidad, entendemos que la autonomia es una
construccion que el sujeto realiza de si mismo, pero que se encuentra asociada con la
intervencién y colaboracién de otros individuos y de su disposicion en contribuir con
nosotros en el desarrollo de nuestra propia autonomia. De esta manera nos encontramos
con un proceso de aprendizaje que tiene un cardcter permanente; se trata, pues, de
aprender a vivir con los demas, de restringir la maximizacién indiscriminada, de reconocer
los derechos de los demds, de desarrollar espacios dentro de los cuales sea posible
conversar, de construir sitios para el encuentro, la aceptacién de las diferencias, la
agregacion de los intereses y la construccion de lo comun. En el ejercicio de su autonomia,
los sujetos mantienen una relacion de interdependencia con los demds miembros de la
sociedad. Esto les permite incrementar, por via de la actuacién cooperativa, el rango de
oportunidades disponibles para su propia realizacion.

El punto es particularmente importante, la autonomia implica el ejercicio de la

libertad a través de la capacidad del individuo para autogobernarse y hacer escogencias,

% “Cosas y hombres forman el medio ambiente de cada una de las actividades humanas, que serian inutiles
sin esa situacidn; sin embargo, ese medio ambiente, el mundo en que hemos nacido, no existiria sin esa
actividad humana que lo produjo... Ninguna clase de vida humana, ni siquiera la del ermitafio en la agreste
naturaleza, resulta posible sin inmundo que directa o indirectamente testifica la presencia de otros seres
humanos.

Todas las actividades humanas estan condicionadas por el hecho de que los hombres viven juntos,
si bien es sélo la accion lo que no cabe ni siquiera imaginarse fuera de la sociedad de los hombres” (Arendt,
1993: 37).
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pero al mismo tiempo requiere que éste asuma sus responsabilidades para con aquellos
que le ayudan a promocionar y ampliar la autonomia de la cual disfruta. Cuando esto es
asi, los individuos tendrdn la obligacién moral de obedecer las reglas que regulan la vida

del colectivo.
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