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En un futuro no muy lejano cada individuo tendra posesién
de un chip con su propio genoma. Con esta informacién podra
comparar su genoma con catalogos de todas las mutaciones
asociadas con enfermedades en humanos.

Recientemente, una pequena compania britanica Oxford
Nanopore anunci6 sus planes para vender en corto tiempo
dos dispositivos para secuenciar ADN de manera répida e
individualizada. Uno de los dispositivos secuenciadores de
ADN tiene un terminal USB y se denomina Minlon, el otro es
un pequefo servidor que usado en paralelo puede secuenciar
un ADN humano en 15 minutos.™ El anuncié puso en alerta a
sus competidores, en especial a la gente de Life Technologies,
pioneros en la secuenciacién rapida de ADN, quienes también
anunciaron, a través de su compafia lon Torrent, el desarrollo
de dos dispositivos denominados lon PGM™ Sequencer e lon
Proton™ Sequencer. @

De la misma manera y por los avances tecnolégicos,
tendremos informacién de la microbiota individual de nuestra
piel, necesaria para combatir enfermedades cronicas cutaneas
caracterizadas por bio-peliculas (biofilms) que contienen
diversas comunidades de microbios.

Todo esto, seran consecuencias de los importantes
avances tecnoldgicos en genomica, protedmica vy
bioinformatica, los cuales han permitido el desarrollo de
nuevos modelos para el estudio de enfermedades, como
la metagendémica y medicina personalizada.Por ejemplo,
la metagendémica caracteriza los genomas de los distintos
microorganismos que conforman una ulcera, sin necesidad de
engorrosos cultivos. Asi, el ADN del metagenoma representa
a todos los genomas de las bacterias que conforman la ulcera.
La propuesta del proyecto del microbioma humano apunta a
caracterizar las comunidades microbianas de varias regiones
del cuerpo, incluyendo la piel, donde la caracterizacién del
microbioma sera esencial para comprender y desarrollar
nuevos esquemas de prevencion, diagnéstico y tratamiento
de enfermedades, entre ellas dolencias cutdneas como acné
y dermatitis atépica. ©

En metagendmica, inicialmente el procedimiento consistia
en usar marcadores moleculares especificos, como el gen del
ARN ribosomal, 16S ARNr, para generar un perfil de diversidad
en un microambiente particular, sea este una ulcera o un
ecosistema de una laguna. Actualmente se emplean técnicas
ma&s certeras y masivas como secuenciacion “shotgun” de

Sanger vy la pirosecuenciacién, las cuales permiten obtener
todos los genomas de una comunidad microbiana.*®

La medicina personalizada, que hara eco de los nuevos
dispositivos, esta basada en la deteccion de mutaciones en
los genomas de cada individuo para seleccionar y mejorar
tratamientos preventivos y terapéuticos, incluyendo vacunas.
Ejemplo de las mutaciones son los polimorfismos de un solo
nucleotido (SNP), asociados con una enfermedad en particular
0 una reaccion a un medicamento.®

En la medicina personalizada la farmacogenética es muy
importante. Esta disciplina permite identificar las bases
genéticas de las diferencias interindividuales en la respuesta
a medicamentos. Estas pruebas farmacogenéticas son el
primer ejemplo de como los exdmenes de ADN seran pruebas
de rutina en la nueva medicina.”

El pionero en genémica Leroy Hood, cree que hablar de
medicina personalizada es una vision corta de lo que nos
depara el futuro. Hood dice que veremos una transicion desde
la medicina reactiva hasta la medicina proactiva y la define
como medicina “P4": potencia, prediccidn, personalizacion y
prevencion,lo que significa que cambiaremos nuestro foco de
atencion al bienestar y a la participacion.®
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