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Ormrod, J. E. (2005) Aprendizaje Humano (42 Edicion). Madrid, Espafia:
Pearson Educacion.

El presente libro de texto ha sido escrito con la intencién expresa de la
autora de promover el aprendizaje significativo de la psicologia del
aprendizaje humano entre sus estudiantes universitarios.

Destaca en la obra, ademas de la conceptualizacion tedrica bien
fundamentada, el interés por conducir la ilustracion de los conceptos y
principios psicolégicos en ejemplos concretos de la vida diaria, y situaciones
sociales cotidianas. También se observa un esmerado esfuerzo por establecer
las necesarias relaciones entre el proceso de Aprendizaje y otros procesos
psicoldgicos, asi como con otras especialidades de la Psicologia.

Dos grandes plataformas teoricas de la Psicologia constituyen la opcion
de la autora para presentar los principios fundamentales del proceso del
aprendizaje, la proveniente de la tradicién Conductista y aquélla devenida del
Cognoscitivismo contemporaneo.

El Libro esta estructurado en 6 partes y 18 Capitulos:

La primera parte se dedica a la presentacion de las conceptualizaciones
alternativas del constructo y los &mbitos de los fendmenos del aprendizaje.
Asimismo en el segundo capitulo la autora se esmera en presentar las bases
bioldgicas del proceso, en particular la estrecha relacién del cerebro en su
estructura y funcionamiento y la complejidad del aprendizaje humano.

La segunda parte, en sus cuatro capitulos se dedica a la presentacién de
los fundamentos de los principales enfoques tedricos asociacionistas. Hay un
particular esmero en derivar parte de la argumentacion para destacar las
aplicaciones que se han desarrollado en diversos &mbitos, a partir de los
principios del Condicionamiento Clasico y Operante.

La tercera y cuarta parte del libro, se dedican a la presentacion
sistematica de los fundamentos de la teoria socio — cognitiva y de otras
formulaciones tedricas provenientes de tradiciones cognoscitivistas
contemporaneas. Cuatro capitulos se orientan a la consideracion de los
procesos de la memoria y su relacion con el proceso de Aprendizaje.

La quinta parte del Libro, estd dedicada a los fendmenos complejos del
aprendizaje y la cognicion. En su primer capitulo se abordan los conceptos de
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metacognicion, aprendizaje autorregulado y sus aplicaciones a las estrategias
de estudio. En el segundo se aborda la problematica fundamental de la
transferencia y la resolucion de problemas. Y, finalmente, en el tercer
capitulo, la autora enfatiza en la relevancia de los procesos sociales en la
construccion del conocimiento.

La sexta parte del libro, en sus tres capitulos constitutivos, la autora
intenta presentar las conexiones que existen entre el proceso de aprendizaje y
los procesos de motivacién, emocidn y atribucion.

Un aporte del texto presentado es que, ademas del esfuerzo integrador
de la autora, se presenta como un valor adicional un vasto acopio de
referencias bibliograficas de mas de 120 péaginas, que constituyen una
invitacion a la profundizacién del estudio de tan importante proceso
psicologico.

En términos generales el libro constituye un importante logro llamado a
promover entre los lectores, profesores incluidos, la comprension integral de
uno de los temas mas fascinantes de la psicologia de siempre.

Ricardo Aldazoro
Escuela de Psicologia, Universidad Central de Venezuela
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