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Resumen

El objetivo del presente estudio es comprender la vivencia del hombre venezolano,
que ejerce el rol de padrastro en la familia reconstituida. Se aplicé como
metodologia, el andlisis del discurso a datos tomados de entrevistas publicadas en El
Nacional (Silva, 2014) con motivo del “Dia del padre”. Se encontré que los
padrastros ejercen funciones parentales, valoran el papel desempefiado, evidencian
la superacién de prejuicios personales y sociales atinentes a la asuncién de ese rol. El
cambio progresivo del papel de la figura del padrastro en la familia reconstituida,
muestra una redefinicién que hasta ahora no se habia dado a conocer en nuestro

contexto social desde la perspectiva masculina.
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Abstract

The objective of the study is to understand the experience of the Venezuelan man
who exercises the role of stepfather in a reconstituted family. I applied as a
methodology the discourse analysis to data taken from interviews published in El
Nacional (Silva, 2014) on the occasion of Father Day;. It was found that stepparents
exercise parental functions, value the role played, evidence the overcoming of
personal and social prejudices related to the assumption of that role. The progressive
change of the role of the stepfather in the reconstituted family shows a redefinition
that until now had not been made known in our social context from the male

perspective.
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Cada vez es mds frecuente en nuestra sociedad, ver a las madres compartir la crianza
de los hijos/as con un padrastro que progresivamente ha ido desempefiando un
significativo rol en la familia reconstituida. A pesar de esta realidad, en la revision de
investigaciones realizadas hasta el momento, no aparece el padrastro, desde la
perspectiva del hombre, como objeto de estudio de las ciencias sociales. Las pocas
investigaciones halladas, son abordadas desde la visién de la pareja y de los hijastros/
as, lo cual pone en evidencia un vacio en la exploracién de la experiencia,
compartida por muchos hombres de ejercer el rol de padrastro en nuestro contexto
social. En este sentido, es necesario el desarrollo de investigaciones que
proporcionen conocimiento de la comprension de la figura del padrastro, y cémo el
hombre construye subjetivamente sentimientos, vivencias y expectativas al ejercer la
funcién parental en la familia reconstituida.

Por ello, desde hace un tiempo atréds, se tiene interés en estudiar el tema de forma
sistemdtica, y de alli, la presente investigacién y su objetivo general: Comprender la
vivencia del hombre venezolano que ejerce el rol de padrastro en la familia
reconstituida. Se aplicé el andlisis del discurso con base en el uso del mérodo
hermenéutico a datos tomados de entrevistas realizadas por la periodista Katiuska
Silva a tres padrastros, con motivo de la celebracién del “Dia del padre”, publicadas
el 15 de junio del 2014 en El Nacional con el titulo: “Vinculo afectivo por eleccion.
Padres a prueba de consanguinidad” (p. 6).

L.- Momentos pre-comprensivos

Como un primer acercamiento o proyecto anticipatorio al tema de estudio, se
expone en la formulacién del problema algunas consideraciones previas a la
investigacion, y las preguntas iniciales que surgieron a partir de las primeras lecturas
del texto-base seleccionado para el andlisis del discurso, cuyos datos fueron tomados
de un articulo de prensa, sobre entrevistas realizadas a tres hombres venezolanos, en
las que relatan parte de su experiencia de ser padrastros en el contexto de nuestra
sociedad.
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Formulacién del problema

El presente trabajo tiene como antecedente un primer proyecto anticipatorio en el
interés de investigar, en el marco del postgrado en psicologia del desarrollo
humano, cémo vive el hombre la experiencia cotidiana de ser padre y cudles son los
factores que favorecen u obstaculizan el vinculo de la paternidad con los hijos/as

(Vésquez, 2004).

El particular interés por el tema de la paternidad, surge a partir de la practica clinica
como psicdloga en consultas privadas, y en instituciones preescolares, en donde se
pudo atender solicitudes de padres para plantear, entre otras cosas, sus problemas
con la prictica paterna, los conflictos con los hijos/as en el dia a dfa, y su posicién
como  hombres 'y padres dentro del grupo  familiar  (Ibid).
Este primer acercamiento al estudio de la paternidad en el contexto venezolano,
permiti6 la aproximacién al conocimiento del ¢jercicio de parentalidad, desde el rol
del padrastro en la vida cotidiana. Las consideraciones esbozadas sobre la
paternidad, se hacen extensivas a la funcién parental asumida por el padrastro con
los hijastros/as, por lo que se hallardn multiples posibilidades de significados a partir

de una riqueza de interpretaciones de las experiencias del hombre, al ejercer el rol en
el dia a dia.

Como parte del proyecto anticipatorio, para lograr comprensiones, se partié de
considerar la funcién paterna como una construccion social, en la cual incide el
medio cultural en el que se desenvuelve el hombre, cuyo proceso se desarrolla a
partir de la interrelacién dindmica y bidireccional entre comportamientos de los
padres y la influencia de la cultura. La interaccién bidireccional introduce
modificaciones en el hombre sobre el ¢jercicio de su rol, y a su vez, esa experiencia
genera transformaciones en lo cultural. De acuerdo con el modelo ecoldgico, las
circunstancias sociohistdricas de las sociedades inciden en las diferencias subjetivas
de los integrantes del grupo familiar, y en la constitucién de la identidad de los
diversos roles segtin las expectativas de funcionamiento en la vida familiar (Vésquez,

2014).

Como ya fue afirmado en una investigacién anterior (Vdsquez, 2004), la funcién
paterna no tiene un significado universal, porque las particularidades culturales
imprimen diferencias en el modo de desempenar el rol, y las circunstancias de las
respectivas vidas de los padres y de los padrastros, hacen existir dentro de una
misma sociedad, una amplia variedad de maneras de asumir las funciones
parentales.
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En las sociedades contempordneas las transformaciones de los modelos de familias
tradicionales, en su mayorfa nuclear, han dado paso a la constitucién de variadas
estructuraciones familiares con una clara tendencia hacia las familias reconstituidas.
Este modelo de familia se ha ido multiplicando rdpidamente por el incremento en
el nimero de divorcios y separaciones de personas que, en corto tiempo, deciden
comenzar una nueva relacién de pareja.

En el caso de las mujeres divorciadas o separadas con hijos/as de su relacién
anterior, al comenzar un nuevo vinculo afectivo de pareja, incorporan al nicleo
familiar la figura del padrastro. La llegada del padrastro a la familia introduce
cambios en la dindmica familiar, unos positivos, y otros no tanto, que generan
dificultades, cuyas salidas dependerdn del tipo de vinculo establecido con la pareja y
su disposicién para dar apoyo al hombre en el ejercicio del rol de padrastro, del
compromiso adquirido por el padrastro con los hijos/as de la nueva pareja, del
vinculo que la madre establezca con el padre de sus hijos/as (Gonzélez y Triana,
2001), y también de la relacién entre el padrastro y la ex pareja de su nueva pareja.

De acuerdo con la revisién de la literatura cientifica, realizada hasta el momento, en
Venezuela son inexistente las investigaciones sobre la experiencia del padrastro
desde la perspectiva del hombre, tema que despierta interés por estudiarlo de forma
sistemdtica guiada por el problema de investigacién formulado en la siguiente
interrogante: ;Cudl es la experiencia cotidiana del hombre venezolano en el rol de
padrastro en la familia reconstituida?

Objetivos de la investigacién y preguntas iniciales al texto-base.

Esta investigacién tiene como objetivo general: Comprender la vivencia del
hombre venezolano que ejerce el rol de padrastro en la familia reconstituida. Los
objetivos especificos: 1) Analizar lo que el padrastro dice que hace, y lo que lo lleva
a hacer lo que hace, asi como lo que guia sus comportamientos en la familia
reconstituida; 2) Conocer el lugar que en la actualidad ocupa el padrastro en
nuestro contexto social. Estos objetivos son un intento de ir mds alld de
estereotipos y opiniones negativas, en nuestro entorno cultural, hacia quien asume
esa funcién en la familia reconstituida.
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Para la investigacion documental se seleccioné el artculo de prensa:
“Vinculo afectivo por eleccién. Padres a prueba de consanguinidad” (Silva, 2014,
p- 6), de cuyas entrevistas la periodista resalta:

Ser papd representa una gran responsabilidad y una de las maximas
demostraciones de amor que un hombre puede experimentar, pero a
algunos la vida les presenta un doble desafio: criar a sus hijos y
aprender a amar a los de su pareja. Sin querer ocupar el puesto de los
padres bioldgicos se han propuesto ser amigos, confidentes y guias
para propiciar crianzas saludables. A propésito del Dia del Padre, tres
de ellos cuentan cémo ha sido su experiencia (Ibid, p. 6).

Leido varias veces, el texto de las entrevistas, se formularon unas preguntas iniciales:
:Cudl es el rol asumido por el padrastro con el hijastro/a? ;Cuida de los hijos/as de su
cényuge como si fueran sus propios hijos/as? ;Influyen la edad y el sexo de los nifios/
as y adolescentes en la relacién padrastro e hijastro/a? ;Cudl es el compromiso del
padrastro con el hijastro/a? ;El padrastro ejerce la autoridad en la dindmica familiar?
:Qué lugar ocupa el padre biol6gico en la relacion padrastro e hijastro/a?

Estas preguntas iniciales del estudio, posteriormente fueron cambiando a lo largo del
andlisis de la informacién, las nuevas preguntas al texto-base se presentan mids
adelante en el cuerpo del trabajo en el apartado VI: Andlisis de la informacién. Las
preguntas iniciales. al igual que las nuevas formuladas durante el proceso del andlisis,
permitieron enriquecer y profundizar la interpretacion.

II.- Algunas consideraciones sobre el discurso, la comprensién e
interpretacién hermenéutica.

El discurso como prictica social entre las personas crea la vida social, cuya
articulacién se hace posible con el uso lingiistico contextualizado (Calsamiglia y
Tusén, 1999). Todo discurso o enunciado producido por quien habla, escribe o
gesticula, estd socialmente situado en un lugar y tiempo especificos (Montero, 2009).
El discurso como practica social entre las personas crea la vida social, cuya
articulacién se hace posible con el uso lingiistico contextualizado (Calsamiglia y

Tusén, 1999).

Todo discurso o enunciado producido por quien habla, escribe o gesticula, estd
socialmente situado en un lugar y tiempo especificos (Montero, 2009).
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En este sentido, para la comprensién de los significados del discurso, estos se
analizan segtin el contexto en que las personas los construyen en la interaccién
social, para lo cual “es importante y necesario poner el foco en los participantes, en
lo que dicen, y en lo que hacen cuando dicen algo en contextos
especificos” (Bolivar, 2007, p. 249).

Visto asi, se hace necesario, mediante la reflexién, reconstruir el contexto histérico-
cultural del texto y del autor, a fin de lograr comprender su significado a través de
la hermenéutica, que hace referencia a la interpretacién de textos, acto humano o
acontecimiento social, con el fin de aclarar su sentido. Para llegar a comprender
realmente lo que un autor ha querido decir en su texto, no basta con la mera
descripcién de la coherencia y estructura interna, hay que familiarizarse con los
textos. La hermenéutica ocurre a partir del uso del didlogo mediado por el
lenguaje:  “todos los fenémenos de entendimiento, de comprensién e
incomprensién que forman el objeto de la denominada hermenéutica constituyen

un fenémeno del lenguaje” (Gadamer, 1998, p. 181).

Desde esta perspectiva, la interpretacion es ir més alld de lo manifiesto (fenémenos
y datos) tras la verdad de los significados, como un develar de lo oculto en el texto
o en lo dicho por el otro. La tarea de interpretacién por parte del hermeneuta es
infinita, siempre estd en marcha, nunca concluye. Es una limitacién de la
hermenéutica y la interpretacion, el pretender explicar completamente un hecho a
partir de sus condiciones (Gadamer, 1981). En este sentido, para el autor, la
interpretacién se trata sélo de una aproximacién, de un intento, que no es
definitivo, por lo que serfa una contradiccién en si misma pensar una
interpretacién como definitiva. El hermeneuta establece una especie de “didlogo”
con el texto, y producida una primera aproximacién de comprension del texto, se
requiere de nuevas respuestas a medida que avanza en las sucesivas interpretaciones
que siempre serdn parciales.

La interpretacién es vista como un proceso de reflexion referido a la conciencia y
autoconciencia, “sélo tenemos la posibilidad de comprender los enunciados que
nos preocupan si reconocemos en ellos nuestros propios intereses” (Gadamer,
1981, p. 77). La interpretacién siempre comienza “con conceptos previos que
tendrian que ser sustituidos progresivamente por otros més adecuados” (Gadamer,

2003, p. 333).
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Esos conceptos previos no pueden ser cualquiera que se Te ocurra a quien realiza la
interpretacidn, deben ser pertinentes al texto mismo, y alejados de opiniones y
juicios arbitrarios, en tanto no permitirfan la posibilidad de avanzar en su andlisis
para el esclarecimiento del sentido o significado. En otras palabras, el texto se lee
desde las propias expectativas de quien interpreta, lo que a su vez hace que el
sentido se manifieste.

A medida que se avanza en el resultado del sentido construido sobre el texto, el
proyecto previo se revisa constantemente. En general, podria decirse que una
formacién hermenéutica requiere de una apertura por parte de quien interpreta el
texto “el que quiere comprender un texto tiene que estar en principio dispuesto a
dejarse decir algo por él” (Gadamer, 2003, p. 335).

En el “horizonte hermenéutico” la interpretacién se refiere constantemente a la
pregunta que permite esclarecer y comprender el significado del texto, y ocupa un
lugar privilegiado en ese trabajo durante el procedimiento hermenéutico que le da
su verdadera dimensién. La comprension de lo leido se expresa en la traduccién que
el intérprete realiza a partir de la pregunta que, abre las posibilidades de sentido: “el
que quiere comprender puede desde luego dejar en suspenso la verdad de su
referencia. .. este poner en suspenso es la verdadera esencia original de preguntar...
el que quiera pensar tiene que preguntarse” (Ibid, p. 453).

La hermenéutica se interesa mds por las preguntas que por las respuestas, “todo
enunciado debe ser considerado como una respuesta a una pregunta, y que la tnica
via para entender un enunciado consiste en obtener la pregunta desde la cual el
enunciado es una respuesta” (Gadamer, 1998, p. 75).

En otras palabras, las preguntas formuladas a un texto contienen las posibles
respuestas, a partir de las cuales se alcanza la comprensién de su sentido. Es un
proceso de familiarizacién entre la persona que interpreta y el texto, lo que
proporciona la comprensién, estd a su vez proporcionado por quien realiza la
interpretacion.

De la misma forma Gadamer (2003), hace referencia al circulo hermenéutico como
un movimiento constante de ida y vuelta, es decir, desde el final de una
interpretacién del texto se regresa a la situacion inicial con una mayor comprensién
de la que se tenfa al comienzo de la interpretacion.

Es un proceso dialéctico que se asemeja a la figura de una espiral. Entre las reglas de
la hermenéutica se encuentra la retérica, que consiste en “comprender el todo desde
lo individual, y lo individual desde el todo” (p. 360), lo cual hace referencia al
sentido como el todo del texto, definido desde su contexto que muestra las reglas
sociales.
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Ademds, como factor de resistencia, hay que contar en la teorfa del significado “con
el cardcter inconsciente de los propios hdbitos lingiiisticos” (Ibid, p. 334). El
procedimiento hermenéutico puede “contribuir a ampliar de manera especial
nuestras experiencias humanas, nuestro autoconocimiento y nuestro horizonte del

mundo” (Gadamer, 1981, p. 79).

La formacién del mundo se hace posible a partir de la interaccién humana, el
entendimiento y enriquecimiento mutuo de lo hablado en comun, “la coincidencia
que ya no es mds mi opinién ni la tuya, sino una interpretacién comin del mundo

posibilita la solidaridad moral y social” (Gadamer, 1998, p. 184).
I11.- El padrastro y la familia reconstituida en el contexto venezolano

El conocimiento de la familia como objeto de estudio de las ciencias sociales, cada
vez mds, se ha profundizado en nuestro contexto social, y una parte importante de
los hallazgos dan cuenta de cambios contempordneos gestados en las familias de
complejas situaciones, por ejemplo, a raiz de la disminucién de la sancién social, un
significativo nimero de personas se separan o divorcian, y posteriormente,
motivadas por la importancia dada a la familia, reanudan un nuevo vinculo afectivo
constituyendo una nueva pareja.

Después de la ruptura o divorcio, en menos de un ano, el 44% de las personas se
vinculan sentimentalmente con otra pareja, y en esa decisién no hay diferencias

entre hombres y mujeres (Venegas, 2005, 2002)

Visto asi, el vinculo de pareja atraviesa por una transicion con una clara tendencia a
separaciones y divorcios como consecuencia de “la fragilidad de las uniones y la
busqueda de nueva pareja” (Recagno- Puente, 2002.a, p. 135), en la que, después
de una ruptura, el padre o la madre, establece un nuevo vinculo de convivencia, con
o sin matrimonio, al que se integran a los hijos/as de la pareja anterior que ha dado
paso a la estructuracién de un nuevo tipo de familia. A este tipo de unién la
sociologfa la ha denominado familia reconstituida (Gonzélez y Triana, 2001):
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En las que al menos uno de los miembros de la pareja proviene de
una unién anterior, y su composicién puede tener distinto grado de
complejidad, dependiendo de que ninguno, uno, o ambos
integrantes de la nueva pareja aporte hijos o hijas de uniones
previas, que residan habitualmente con ellos o no, y que tengan o
no hijos comunes (p. 392).

Cuando uno de los dos miembros de la pareja aporta hijos/as a la nueva familia, se
complejiza la forma de atender adecuadamente el afecto compartido y las
tensiones que se generan: “el padre o la madre en sus nuevos roles de padrastro o
madrastra, tendrdn que manejar los sentimientos y los conflictos de los hijos
involucrados y tratar de salvaguardar el espacio de la pareja” (Recagno-Puente,

2002.a, p. 135)

El encuentro entre los miembros de la nueva familia, implica una serie de cambios
a los cuales todos los integrantes de la familia intentan adaptarse, y en cuyo
proceso es importante que la pareja mantenga la continuidad del desarrollo
psicolégico de la relacidn, a fin de fortalecer el vinculo entre ambos.

Durante el proceso de adaptacién de los miembros de la familia reconstituida
pueden surgir conflictos interpersonales dificiles de manejar con consecuencias
negativas en la integracion de las personas, e incluso, hasta llegar a provocar una
nueva separacién o divorcio de la pareja.

Multiples factores inciden en el proceso de adaptacion de los integrantes con la
llegada del padrastro a la nueva conformacién familiar. Por ejemplo, se hace
referencia a la diferencia de edad y sexo de los hijos/as de la nueva pareja en la
construccién de la relacidn interpersonal entre el padrastro y los hijastros/as. A
menor edad de los ninos/as, se construye una mejor relacién afectiva con el
padrastro.

Los varones en general construyen relaciones positivas con la figura masculina por
las identificaciones con comportamientos y actitudes propias de la masculinidad.
Mientras que los problemas de las nifas tienden a ser mayores cuando su madre
establece una nueva pareja, porque pueden llegar a sentir que se pierde parte de la
complicidad y vinculo privilegiado de la relacién madre-hija. La situacién se va
complejizando con la llegada de la adolescencia, especialmente en el caso de las
mujeres, por la inseguridad generada ante la proximidad y el contacto fisico con la
figura masculina en la relacién con el padrastro (Gonzdlez y Triana, 2001).
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El riesgo de producirse la separacién o divorcio a corto plazo, aumenta
significativamente si los hijos/as llegan a sentirse desplazados por la nueva pareja de
la madre, el padrastro.

Variadas situaciones aumentan las dificultades para la construccién de una relacién
de afecto y respeto entre padrastro e hijastro/a, y mds atn por tratarse de una
persona que no forma parte de sus parientes cercanos, y con quien se establece un
trato totalmente distinto al que se tiene en la interaccién e intimidad familiar. A
quien ocupa el lugar de padrastro en nuestra cultura, es visto por adultos, nifios/
nifas y adolescentes como alguien que puede llegar a hacer dafio; por lo general es
percibido como una persona perversa, maltratadora, insensible, con malas
intenciones y sin sentimientos de amor hacia los hijastros/as.

Es habitual escuchar hablar de rechazo hacia el padrastro y una falta de
reconocimiento social generalizada en nuestro contexto social. El lenguaje permite
dar una determinada existencia a las personas y al rol a desempenar en la sociedad, y
en el caso del padrastro, la expectativa hacia su rol tiene una mayor carga negativa y
se observa una invisibilidad social de su funcién.

Los comentarios sobre el rechazo hacia la figura del padrastro en la familia
reconstituida, puede deberse en parte a un estereotipo negativo, pero también como
consecuencia de actitudes especificas de algunos padrastros que han generado dudas
sobre su funcién y comportamiento con los hijastros/as.
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Esa falta de confianza en la persona del padrastro tiende a generalizarse a todo aquel
que asuma esa funcién, desvalorizando o desestimando a aquellos padrastros que
han logrado involucrarse en el rol y establecer un vinculo afectivo con sus hijastros/
as en un clima de respeto y armonia familiar. En el marco de estudios realizados por
las ciencias sociales con familias venezolanas, se abordan aspectos relacionados con el
rol del padrastro desde diferentes perspectivas. Hurtado y Noguera (2008),
realizaron un estudio en el que encontraron que, después de una separacién o
divorcio, hay una tendencia en la mujer a conformar con otra pareja una nueva
familia, mientras que un 17% de las familias estaba constituida por madres solas. De
las familias mixtas reconstituidas, en el 82,76% de los casos, los hijos/as que
permanecen en el hogar son de la primera unién de la madre, y el 17,24% son hijos/
as de la primera unién del padre. Estos datos revelan, que cuando se produce la
separacién de la pareja, la mayoria de las veces los hijos/as quedan a cargo de la
madre y en muy pocas ocasiones del padre.

En otra investigacién de Hurtado y Caraballo (2008), las autoras confirman lo
expresado por psiclogos y tedricos sobre la importancia del padre como apoyo e
identificacién en el ndcleo familiar, es decir, los adolescentes con presencia del
padre, tienen tendencia a un mejor autoconcepto, y la ausencia del padre “no sélo
priva a los hijos del apoyo necesario para su adecuado desarrollo psicolégico, sino
que ademds, propicia que estos generen una imagen negativa del progenitor, lo cual
repercute nocivamente en su propio autoconcepto” (p. 65). Adicionalmente, las
autoras encontraron en los resultados de la investigacién, que los padrastros en las
familias reconstituidas realizan un importante aporte:

En el caso de las familias con padrastro, la investigacién permitié
reconocer que los adolescentes tienen un mejor autoconcepto,
similar al de aquellos que conviven con su verdadero padre. En
otras palabras, la presencia de un padrastro constituyen un aporte
importante dentro de la familia y compensa en gran medida la
ausencia del padre, cuando asume sus responsabilidades,
particularmente si ha estado conviviendo durante varios afos con la
familia y los hijos estdn de acuerdo con esa relacién con la madre

(Ibid, p. 65).
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Di Domenico (2002) en uno de sus estudios encontré, en los resultados
relacionados con el padrastro, que en el caso de la nifia de 11lafos de edad: “El
vinculo con el padrastro es ambivalente, provee lo material, no ofrece seguridad
emocional” (p. 44). Y de la experiencia del nifno de 10 afios concluyé: “Su padrastro
es aceptado por él, ofrece apoyo y compaifa pero no copa su mundo

afectivo” (p.47).

En otra de las investigaciones de Di Domenico (2012), de acuerdo con el andlisis
del discurso realizado, uno de los temas emergentes de la investigacién estuvo
referido a: “Familiares significativos”, en el que analiza lo narrado por los
informantes sobre: “Relaciones dificiles con los padrastros”, cuya principal
tendencia de los/as adolescentes participantes, fue describirlas como relaciones
dificiles de manejar: “Si bien pudieron establecer nexos con él, en ningun caso pudo
suplir la significacién de la figura paterna y resolver los conflictos ligados a su
ausencia (p. 93).

Por su parte, en el trabajo de investigacién de Moreno, Luna, Equipo de
Investigacién Centro de Investigacién Popular (2002) en la historia de vida de
Pedro, los investigadores resefiaron que hizo referencia a una variedad de padres
sustitutos, con quienes tuvo dificultades para mantener un vinculo afectivo estable,
aparece “la figura del padre sustituto, o, mds bien, de los sucesivos padres sustitutos,
cuya presencia no llega nunca a llenar el vacio de padre” (p. XV). Sin embargo, los
autores encontraron que para Pedro, uno de los padres sustituto, pasé a ser mds
significativo que el bioldgico, y con sentimiento sefialé: “me habfa acostumbrado a
él, no por lo que me daba, sino porque me queria mucho” (Ibid, p. 17), con pesar
enfatiz6 “ni siquiera mis padrastros fueron carinosos” (Ibid, p. 149).

Por otra parte, Venegas (2005) en el estudio antes referido, también encontré entre
los resultados, que las personas divorciadas presentaron problemas para la
aceptacién de la nueva pareja de sus ex conyuges al ser vista con recelos,
desconfianza y resentimientos, expresados en rechazo a que participe enla crianza
los hijos/as “se muestran por lo general bastante sensibles a cualquier actuacién que
juzguen como una intromisién en terrenos de su exclusiva competencia. Estas
situaciones generan enfrentamientos inevitables, con los que se pone en riesgo la

estabilidad de la nueva pareja” (p. 85).
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En otro de los estudios en el que también se hace referencia a la figura del padrastro
(Vésquez, 2018), las madres participantes destacaron el involucramiento de los
padres-padrastros en los cuidados parentales de los hijos/as-hijastros/as en el dia a
dia: les proveen afecto, manutencién, comprension, formacién, apoyo, recreacion, y
participan en la crianza; ademds resaltaron la colaboracién con los que haceres del
hogar. Algunas madres refieren que, cuando comenzaron con la nueva pareja y sus
hijos/as establecieron relacién con el padrastro, terceras personas les decfan
“acuérdate que él no es su papd” (p. 35). Una de las madres entrevistadas hizo
referencia a la desconfianza que siente de dejar a su hija con el padrastro por temor
a algin tipo de abuso sexual de su parte, atin cuando €l participa de la crianza de la
nifa y estd pendiente de todos sus hijos/as.

A partir de los resultados de estas investigaciones, se aprecia que en nuestra sociedad
la aceptacién de la figura del padrastro es bastante complicada. No obstante, en la
contemporaneidad occidental el padrastro “ha sufrido cambios similares a los que
ocurren en el lugar del hombre en la familia” (Saraiva, Levy y Seixas, 2014, p. 84),
lo que se traduce en una ventaja a favor de la revalorizacién del lugar a ocupar por
el padrastro en la familia reconstituida y del cumplimiento con la funcién parental
en la dindmica familiar. En tal sentido, cabe reiterar que con la incorporacién del
padrastro al grupo familiar, es ineludible un proceso de adaptacién por parte de
todos los miembros que lo conforman. En esa compleja dindmica, se espera que el
padrastro ejerza funciones de parentalidad, y pueda construir con el hijastro/a un
vinculo de afecto y respeto mutuo.

IV.- Procedimiento

A continuacién se exponen los elementos fundamentales considerados para el
andlisis hermenéutico del discurso, del articulo de prensa sobre el cual se realizé la
investigacion.

1) Contexto cultural en el cual es producido el discurso de los padrastros

recogido en el articulo sometido a andlisis.

2) Datos empiricos, organizacién del articulo y participantes de las
entrevistas.
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3) Consideracién de frases y oraciones seleccionadas como unidad de

andlisis.

4) Organizacién de las respectivas codificaciones para establecer un primer
nivel del andlisis del discurso.

5) Andlisis de la informacién con la consideracién de las figuras retdricas
presentes en el texto-base, y organizacién de las categorfas y subcategorias.

6) Establecimiento de un conjunto de nuevas preguntas al texto-base para
el segundo nivel de andlisis del discurso de las entrevistas, desde las
perspectivas de los padrastros entrevistados.

7) Integracién de la sintesis del andlisis sobre la interpretacién realizada de
las entrevistas.

8) Organizacién de algunas conclusiones sobre el andlisis del discurso
realizado.

El texto y su contexto: En el momento de la publicacién del articulo analizado
llamé la atencién el hecho de ser la primera vez que en los medios de
comunicacién en Venezuela se hiciera referencia al padrastro en el marco de la
celebracién del “Dia del padre”, pues tal como ya fue planteado, la figura del
padrastro en general no es bien aceptada en nuestra sociedad, y esa experiencia en
general estd cargada de estereotipos y opiniones negativas en la cultura del
venezolano acerca de la asuncién de ese rol en la familia reconstituida. Durante el
proceso de construccién del proyecto anticipatorio del estudio, se inicié una
busqueda de articulos de prensa en Venezuela sobre el rol del padrastro, con la idea
de reunir varios para su andlisis.

De los tres articulos encontrados, uno resefia la adopcién plena de una nifia por su
padrastro en Uruguay, y los otros dos, hacen referencia al padrastro en la
celebracién del “Dia del padre” en Nicaragua y en Venezuela, publicado en El
Nacional en formato digital, articulo seleccionado para el andlisis del discurso. Asi
también, un importante nimero de articulos de prensa sobre el padrastro a nivel
mundial, y en particular en Venezuela, narran denuncias de padrastros que han
cometido delitos de abusos sexuales, embarazos de nifas y adolescentes, maltratos,
asesinatos y condenas en prisién por distintas transgresiones contra los hijastros/as.
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Como resultado de esa busqueda se evidencia que la funcién del padrastro en la
familia reconstituida, no ha alcanzado a tener una presencia en los medios de
comunicacién, a pesar de existir un importante incremento de familias, en las que
nifios/as y adolescentes, crecen con un padrastro, tal como ha sido referido por
estudios de las ciencias sociales “la estadistica muestra que hay mds padrastros que
madrastras” (Garrida, 2004, p. 4). Y confirmado por los hallazgos de Béguet (2009)
quien afirma que “la proporcién de mujeres que aportan hijos previos a la nueva
union, es cuatro veces mayor que la de varones” (p. 29).

En Venezuela las politicas publicas sobre la familia estdn dirigidas prioritariamente a
brindar atencién a las condiciones sociales de las madres y, hasta ahora, ninguna
estd referida a dar apoyo al padre en la funcién paterna y, menos adn, al padrastro
en la asuncién de ese rol en la familia reconstituida de nuestro contexto social. A
decir por estas decisiones, los organismos publicos, no consideran necesario prestar
apoyo a la paternidad en el aspecto psicosocial, para un mejor desempefio en el
cuidado y desarrollo humano de los hijos/as, futuros ciudadanos del pais.

Los datos empiricos analizados, como ya fue referido, son tomados de un
documento de tres entrevistas producido por el medio de comunicacién social El
Nacional, el 15 de junio de 2014 (Silva, 2014) que, al estar disponible, constituyd
una importante fuente de datos para el presente trabajo.

Este tipo de documentos en muchas ocasiones han servido de base a investigadores
cualitativos de las ciencias sociales para estudiar, entre otros temas, los estereotipos
sociales.

A nivel conceptual se desarrollan en los tres entrevistados los mismos temas que
giran alrededor de las funciones del padrastro, aceptacién de los hijos/as de su
pareja, algunos factores que influyen en la asuncién del rol de padrastro, la posicién
frente al manejo de la autoridad, la relacién con los hijastros/as, las actividades que
comparten en familia, satisfacciones de la experiencia de ser padrastro y el lugar del
padre bioldgico. Se encontraron repeticiones de temas y expresiones en los tres
padrastros  participantes, que permitieron agruparlos en unas categorfas y
subcategorias que se presentan mds adelante.
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Hay una progresién temdtica, en tanto los participantes parten de una informacién
y le dan continuidad, incorporando nuevos elementos en una misma linea
discursiva alrededor del tema de la entrevista.

Hay coherencia con relacién al significado de la experiencia de ser padrastro en la
totalidad del texto, y existen relaciones entre las palabras de los participantes al
interior del mismo en las argumentaciones elaboradas.

Los recursos expresivos utilizados por los informantes resultan atractivos para los
lectores interesados en el tema de familias reconstituidas y en conocer vivencias del
padrastro venezolano desde su visién. Los participantes se expresan de forma
sencilla, con un lenguaje espontdneo, tomando aspectos de sus vidas cotidianas que
consideran, son importantes dar a conocer al publico en general. Parecen
enunciados construidos con la intencién de atraer la atencién de los lectores hacia
sus historias de vida. Las narraciones en general tienen un efecto conmovedor al
expresar el amor por los hijastros/as y el deseo de acompanarlos y ayudarlos a
desarrollarse como personas haciéndolos parte de sus proyectos de vida.

Participantes

En el articulo no se da mayor informacién de los participantes. En la entrevista
periodistica participaron tres padrastros conocidos en el medio artistico venezolano
como actores de teatro y/o telenovelas.

Padrastro 1 [en adelante P1]: tiene vinculo con el hijastro desde los siete meses de
su nacimiento, y, un tiempo después, tiene un hijo con su pareja. No se dice el
tiempo que la pareja lleva de casados.

Padrastro 2 [en adelante P2]: Padre de una nifia de 2 afios y una hijastra
adolescente que ,para el momento de iniciar la relacién, tenfa 16 afios. La pareja
tiene tres afios de relacién.

Padrastro 2 [en adelante P2]: Padre de una nifia de 2 afios y una hijastra

adolescente que ,para el momento de iniciar la relacién, tenfa 16 afios. La pareja
tiene tres afios de relacion.
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-Pasosparaelanilisiseinterpretaciéndelainformacién

Durante el proceso de andlisis del discurso e interpretacién de la

informacién se siguié el siguiente procedimiento:

1)

2)

3

=

4)

Desde el primer acercamiento al texto se realizaron lecturas recurrentes para la
familiarizacién con el lenguaje del discurso, se destacaron unidades de andlisis a
partir de segmentaciones y subrayados a los enunciados que llamaron la
atencién (ver tabla de categorizaciones) y se hicieron anotaciones marginales de
lo que iba asociando con lo narrado por los informantes, que llevaron a
formular las preguntas iniciales al texto. Esta fase de familiarizacién con el texto
permiti6 tener una visién de conjunto del material, previa a la codificacién.

A partir de esta interaccién comunicativa con el texto, se inicié en lo
personal, un proceso de construccién de sentido y se activaron conocimientos
previos sobre familias reconstituidas, padrastros, y la funcién paterna en nuestro
contexto social, entre otros, que permitieron hacer unas primeras reflexiones y la
codificacién de ideas como apoyo, para dar continuidad a la seleccién de nuevos
enunciados y descomponerlos en frases y palabras, dando paso a formulaciones
de nuevas preguntas, y el andlisis de las estrategias discursivas de las figuras
ret6ricas de las metdforas, metonimias y similes presentes en el texto-base.

Posteriormente, a medida que se avanzaba en la relectura del articulo se
comienza a hacer inferencias y focalizacién en los detalles de los pérrafos y en los
segmentos elegidos, considerados los mds adecuados para realizar las
agrupaciones de unidades con el mismo cddigo y elaborar las categorizaciones
significativas y subcategorfas, a partir de una integracién y reintegraciéon del
todo y las partes. Para ello se siguieron algunas pistas que ofrecia el texto, sobre
la realidad presentada por los entrevistados para hacer contrastes de expectativas,
reformulacién de preguntas y elaboracién de nuevas preguntas al texto. Asi
como también la consideracién de lo no dicho por los padrastros en las
entrevistas, y los vacios en el texto del discurso

Con base en las categorias y las subcategorias organizadas se prosiguié con la
elaboracién de la produccién de sentido del mensaje contenido en el articulo,
teniendo como referencia el andlisis semdntico relacionado con el significado, y
el pragmdtico sobre el efecto de producir en el lector
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reflexiones, asi como, de acuerdo con el método de la hermenéutica, en el que
interesa mds las preguntas que las respuestas, e interpretar los enunciados como
respuestas a las preguntas formuladas al texto-base, para procurar comprender la
funcién del padrastro en nuestro contexto social, cuya produccién se intentd
expresar en la sintesis de la integracién que se presenta en el apartado titulado:
“Vivencias de ser padrastro en el contexto venezolano”, y finalmente elaborar
algunas las conclusiones.

5) Paralelamente a todo el proceso de andlisis, se volvid a revisar la
bibliografia en la que se soporta la elaboracién del trabajo.

VI.- Anilisis de la informacién.

En esta seccién se hace referencia a las figuras retéricas del texto y se analizan las
unidades de andlisis de los temas abordados por los padrastros durante las
entrevistas, para dar a conocer sus experiencias. Asi mismo, se presentan las
categorifas y subcategorias organizadas y las preguntas realizadas al texto-base que
condujeron a la interpretacidn y sintesis integrada del andlisis. Como ya fue
referido, el andlisis se circunscribe a las narraciones de las entrevistas realizadas por
la periodista Silva (2014), a tres padres que a su vez son padrastros, y en las cuales
expresan sus vivencias cotidianas sobre el ejercicio de su funcién en la dindmica
familiar.

Figuras Retéricas

En la elaboracién del articulo se hace uso de la retérica en los siguientes aspectos:

1) Al tratarse de un articulo periodistico, la periodista hace uso de un
p p

lenguaje metaférico en el titulo del articulo de prensa: “Vinculo afectivo por
eleccion. Padres a prueba de consanguinidad” (Silva, 2014), para hacerlo
sugerente con la intencién de captar rdpidamente la atencién del lector, y
persuadirlo de adentrarse en el texto para asi evitar que el lector abandone la
lectura. Ademds, el titulo cumple con la funcién de adelantar para el lector, el
contenido del articulo motivando su curiosidad.
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2) La forma coloquial del lenguaje con el que la periodista recoge en el
articulo lo dicho por los entrevistados, es una manera adecuada para la
exposicién de esas experiencias en el medio social en el que se hace la
publicacién. En los discursos de los padrastros se presentan argumentaciones
para dar a conocer los fundamentos de sus experiencias, y transmitir al ptblico
lector los elementos que, desde su visién, implica ser padrastro con el propésito
de persuadir a los potenciales lectores adentrarse en el articulo de prensa.
Hacen uso de expresiones de emociones de sentimientos de amor, de valores de
responsabilidad, respeto, comprensién, cuidado del otro y satisfaccién de ser
padrastros.

3) Metéforas: “Para mi fue un despertar maravilloso” (P3, p.6).

“Ha sido una conexién que han propiciado ellas mismas” (Ibid). “El me ensefid
algunas herramientas” (Ibid). (Sentido figurado). “Fue una pieza importante en mi
vida” (Ibid). (Sentido figurado). “Me conecta con una energia de
conciencia” (Ibid). (Sentido figurado).

4) Metonimia: “Con Valeria hablo por WhatsApp” (P2, p. 6). (Se traslada a

WhatsApp el sentido del medio de comunicacién, el teléfono, al programa).

5) Simil: “la relacién con su hija Antonella se dio de manera espontdnea, como

un juego” (P3, p. 6).

Categorizaciones

En la tabla se presentan las unidades de andlisis seleccionadas, y las frases
subrayadas de los enunciados que llamaron la atencién y que sirvieron de base para
la organizacién de las categorias y subcategorias, que dieron paso a la sintesis de la
interpretacién del discurso de los padrastros.

A partir del andlisis de los enunciados recogidos en el discurso presentado en el
articulo de prensa seleccionado, los que se parecen de acuerdo con lo marcado por
las narraciones de los padres/padrastros se organizaron en categorfas y
subcategorfas, y las mismas estdn acompafiadas en la tabla de sus palabras,
verbatum, con el fin de ilustrarlos. Resultaron un total de nueve (9) categorias y
unas subcategorfas que varfan en el nimero, entre dos y tres, que se presentan a
continuacién.
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1.- Funciones asumidas por el padrastro con los hijastros/as.
. Figura de apoyo.

. No imponer.

. Ser un amigo.

2.- Aceptacion del hijastro/a.

.Aceptacion por parte del padrastro de los hijos/as de la pareja.

. Incorporacién de los hijastros/as en el proyecto de vida comiin con la
pareja. . Quererlo sin ningiin problema.

3.- Historia personal y su influencia en la asuncién del rol de padrastro.

. Ser padre.

. Haber tenido la experiencia de convivir con un padrastro. .
Expectativa de ser un buen ejemplo para la hijastra.

. El gusto por los nifos.

4.- Relacién con los hijastros/as.
. Llevarse bien.

. Trato respetuoso.

. Ser comprensivo.

5.- Manejo de la autoridad en la familia reconstituida.
.Pocas veces hacen llamados de atencion.
. Apoyo en la madre quien decide como guiar al hijo/a.

6.- Actividades que comparte la familia reconstituida.
. Comparten vacaciones.
. Actividades recreacionales de salidas al teatro, a la playa, al club.

7.- Relacién entre medios hermanos y entre hermanastros/as
. Una relacion de amistad entre las hermanastras.
. Buena relacién entre los medios hermanos.

8.- Satisfacciones de la experiencia de ser padrastro.

. Veerlo crecer sano.
. He logrado ser un apoyo para él.
. Me siento feliz con los dos.
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9.- Respeto por el lugar del padre bioldgico de los hijastros/as.

. Buena relacién con el padre bioldgico.

. No ocupar el lugar del padre bioldgico.

Texto base
Unidades de andlisis seleccionadas del Articulo de prensa
Categorizacion Unidad de anélisis
1-Funciones asumidas por el 1 f'lIasta ahora todo floye muy bien. Jamas me he sentido el padrasiro.
padrastro con los hijastros/as. 2 | Lo més dificil de todo este tiempo fue avudailo a entender que sov
. Figura de apoyu 3 suamigo, ¥ no su padrastro;
. No imponer 4 que soy su figura de apoyo, no su adversario o una persona que se le
- Serum amigo 5 waaimponer” (P1. p. 6).
6 rEn la actualidad nos une una bonita amistad... Blla no esta con
7 nosotros, vive en Colombia porque prefind terminar alld el
® bachillerato, pero siempre la apovamos en sus logros. ... Con Valeria
9  hablo por WhatsApp. Aunque no soy su confidente. le gusta que le
10 dé mis opiniones™ (P2, p. 6). “Yo entré a la vida de Antonella mds
11 como un amigo...como un juego, sin imponer nada® (P3, p. 6).
2-Aceplacion del hijastro. 12 FEl hecho de que no goy ¢l padre bioldgico de Julio Andrés Morcdn
- Aeeptacisi por parte del padrasiro 13 nunca ha sido un problema para nosotros. porque cuandoe conoci a
de [o8 hijos/as de la papeja 14 Carlota (Sosa) no fuve nmgin problema en quererlo. Es la mujer de
- Incorporacion de Jos hijasiros/asen | 15 la que me enamoré v al nifio, que en ese momento tenia siete meses,
"fﬂ“‘_}«""f"’“’ de vida comin con la 16 lovi como algo positive para mi” (P1. p. 6.
paren . 17 FCuando me enamoré de Alejandra (Sandoval) su hija Valeria tenia
 Quererlo sin ningiin problema 18 16 afios v 1ai hija Camila tenia 2 afios, Nunca me importd que tuviera
19 una hija... méis bien deseaba formar una familia... Ya compramos
20 nuestra casa v sicmpre incluimos a las dos nifias en nuestros planes.
21 Ellas ticnen sus cuartos para cuando quicran quedarse alli. ..
22 Wamos bien, Ya tencmos tres afios™ (P2, p. 6).
23 "Cuando comencé a salir hace dos afos con Juliet la relacion con su
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39

hiia Antonella se dio de manera espontdnes. como un jueso™ (3, p. 6} |

3- Historia personal v su
influencia en la asuncion del rol
de padrastro.

. Ser padre

. Haber tenido Ia experiencia de
COmvivir con un padrasire

. Expectativa de ver un buen glemplo
para hijastra

.l gusto por los nifios

25
26
27

FEl hecho de ger papé e cambia la vida para siempre: la ves de
manera distinta, te obliga a pensar distinto con respeeto al fuhuro
hasta el punto de que te importa més el de tu hijo gue el tuyo propio.
Para mi fue un despertar maravilloso, que me conecta con una
energia de conciencia, de amor Unico, indeseriptible, que no conogia
hasta que nagio Samantha™ (P3. p. 6).

Yo tengo mucha experiencia en esto porque vivi esta situacion con
mi mama, que se volvid a casar v su asposo me dio un gran ejemplo.
El me dio algunas herramientas, me aconscjo v fue una pieza
importante en mi vida. Es lo que espero hacer™ (P3, p. 6). |
A i siempre me han gustado los nifios™ (P2, p. 6).

4-Relacion con los hijastros/as,
. Lievarse bien

. Trato respetuose

. Ser comprengivg

3-Manejo de la autoridad cn la
familia reconstituida.

. Pacas veces hacen lgmados de
atencion

- Apayo en la madre quien decide
coma guiar al hijohije

FWos llevamos bien. trato de ser muy respetuoso con ella y cualquier
observacion se la hago saber a su mama para que la ayude™ (P3, p.6).
""Muy pocas veces me ha tocado llamarle la atencidn, siempre
procuro hablar con su mamad v ella decide cdmo ¢s la mejor mancia
de puiarla” (P2, p. 6).

“Nunea tuve que sentarme a explicarle nada. Si en algin momento
tuvo mala actitud se lo diria selo a su mamd v duro poco. En todo
caso, es comprensible, porque no es facil entender por qué un sefior
csta en la casa en lugar de su papa™ (P1, p. 6).

G-Actividades que comparte la
familia reconstituida.

. Comparter vacgeioney

. Actividades recreacionales de
selides al ieatro, g la playa. al elulb

T-Relacion entre medios hermanos
v entie hermanastros/as.

. Buena relacion enme los medios
hermanos

Una relacion de amisiad ente las
Feranasirag

45
46

48
49
30
51
52
53

FBiempre compartimos vacaciones v sus principales actividades, por
gjemple, la graduacion del preescolar de Camila que fue en Miami
hace unos dias” (P2, p. 6).

“Mi hija v clla s¢ hicieron muy amigas.

' Las dos nos pedian que las llevaramos al teatro, a la playa, al club.
Ha sido una conexidn que han propiciado ellas mismas™ (I'3, p. 6).
“Son hermanos que se avudan, se defienden v. a pesar de que son
hijos solo de la misma mamd, parece gue fueran hijos de sangre de

los dos™ (P1, p. 6).

8-Satisfacciones y gratificaciones
de la experiencia de ser padrastro.
. Verlo erecer sano

. He logrado ser wm apoye para €l

. Me siento feliz con Tog dog

“La mayor satisfaccion ha sido verlo crecer sano psicoldgicamente v
sentit que he logrado ser un apoyo paca ¢ (P1, p. 6).
"“También tengo mi propio hijo, Juan Manuel, y me siento feliz con
los dos™ (P'1, p. 6).

9-Respeto por el lugar del padre
biologico de los hijastros/as.

. Buena relacion con &l padre
hiologico

- No acupar el lugar del padre
bislogico

“Con su padre bislégico (Carlos Moredn) tengo una relocidn
maravillosa. Lo conozeo de toda mi vida, porque ¢l era amigo de mi
tio Aldemaro Romero. Entre los dos hemos procurade gque crezea sin
mortificaciones por esta sifuaclon v sin que slenfa que por quererme
esta defraudando a su papa”™ (PL. p. 6).

|*“Las dos nifias cuentan con las figuras de sus padres... su paps
siempre estd para ella™ (P3, p. 6).

“Valeria era una adolescente cuando la conoci, fui muy respetuoso

todo el tiempo con ella para que no sintiera que queria ocupar el
lugar de su papa” (P2. p. 6).
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Preguntas al texto base

Las preguntas iniciales realizadas al articulo de prensa, como producto de varias
lecturas presentadas lineas atrds, fueron cambiando a medida que avanzaba en el
andlisis de la informacidén sobre las entrevistas a padrastros recogidas en el articulo
de prensa, las cuales enuncio a continuacion.

Linea 1: ;Por qué jamds se ha sentido el padrastro?

Lineas 2 y 3: ;Por qué el padrastro se propone ayudar al hijastro “a entender que
soy su amigo, y no su padrastro”?

Lineas: 3, 4, 6, 8, 10 y 11: ;Cudles funciones parentales asume el padrastro?

Lineas 37, 39, 40 y 42: ;Por qué el padrastro no asume la funcién de autoridad y
se la deja a la madre?

Linea 38: ;Por qué el padrastro pocas veces llama la atencidn a los hijastros/as?
Lineas 5y 11: ;Qué significa no imponer, ni imponerse como padrastro?

Lineas 15, 17 y 19: ;Motivos del padrastro para elegir conformar una familia
reconstituida?

Lineas 14, 16 y 18: ;Qué factores inciden en la construccion de la relacién de
pareja y del padrastro con el hijastro/a?
Lineas 25, 27, 31, 32 y 34: ;Cémo influye la historia personal en el ejercicio del

rol de padrastro?

Lineas 9, 36, 37, 39, 43 y 65: ;Cémo ha sido la relacién del padrastro con los

hijastros/as?
Lineas 48 y 50: ;C6mo es la relacion entre las hermanastras?
Lineas 51 y 52: ;Cémo es la relacién entre los medios hermanos?

Lineas 45 y 49: ;Qué actividades comparte el padrastro con el hijastro/a?
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Lineas 54, 55 y 56: ;Cémo evalua la experiencia de ser padrastro?
Linea 23 y 24: ;Cémo fue al inicio la relacién con los hijastros/as?

Lineas 58, 59, 60, 61 y 62: ;Cémo es la relacién con el padre de los hijos/as de la
pareja?

Lineas 63, 64, 65 y 66: ;Cudl es el lugar que ocupa el padre biolégico y cémo

es la relacién con éI?

Lineas 43 y 44: ;Cémo incide ser comprensivo y empdtico en la relacién con el
hijastro/a?

Lineas 61 y 62: ;Qué hacer para que el hijastro no sienta que defrauda a su padre
por querer al padrastro?

Lineas 1, 22 y 23: ;Cémo evaltia la relacion entre los miembros de la familia y la
atmOsfera familiar?

Lineas 7: ;Cémo es la relacién con el hijastro/a cuando no vive bajo el
mismo techo que el padrastro y la madre?

Lineas 56: ;Qué significa para el padrastro tener un hijo en comutn con la pareja
con quien conformé una familia reconstituida?

Las preguntas formuladas inicialmente al texto-base de las entrevistas como las
agregadas a lo largo del proceso, permitieron realizar la integracién de la interpretacién
del andlisis que se desarrolla a continuacién.
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VIL.- Vivencias de ser padrastro en el contexto venezolano

De acuerdo con el discurso de los entrevistados, la asuncién de la funcién parental
del padrastro se va estructurando a partir de su propia historia personal, del amor
de padre por el propio hijo/a, cuya experiencia deja valiosos aprendizajes, el gusto
por los nifos/as, la experiencia de dos de ellos, haber sido padres antes que
padrastros, y uno padrastro, antes de ser padre, y otro tener la vivencia como
hijastro, para quien el padrastro le “dio un gran ejemplo” (P3, p. 6), y es una
referencia importante en su vida de lo que espera construir en la relacién con su
hijastra. Las diversas experiencias de estos hombres estdn marcadas por elecciones
personales de involucramiento en la funcién como padrastro. Cuando se toma la
decisién de ser o no padrastro, participan la dimensién psiquica y la historia de
vida que pueden facilitar o dificultar el cumplimiento responsable de la funcién
parental desde un lugar simbélico.

En las narraciones, los padrastros dan a conocer la responsabilidad que implica
ejercer la funcién parental con los hijastros/as, un nifio, una nifa y una
adolescente, con edades que oscilaban entre siete meses y 16 anos, para el
momento en que comenzaron a relacionarse con ellos/as, caracteristicas que
tienen implicaciones en el establecimiento del vinculo con el padrastro y en la vida
cotidiana de la familia reconstituida.

La propia historia de estos padrastros, pone en evidencia el deseo de elegir a una
mujer con quien establecer un vinculo amoroso, aceptar y querer al hijo/a de ella
concebido en una relacién previa, lo que favorece una relacién de afecto con el
hijastro/a, cuidarlo y protegerlo. Uno de los padrastros tuvo un hijo con la nueva
pareja que lo hace feliz (P1) y contribuye a la consolidacién del vinculo.

La convivencia familiar de estos padrastros es de apoyo mutuo con la pareja, en
una atmdsfera cdlida, de optimismo, motivacién y compromiso por sostener el
proyecto comun de constituir una familia reconstituida. Asimismo, con base en los
logros alcanzados como padrastros, dan a conocer una valoracién positiva de la
relacién con el hijastro/a y se plantean expectativas de verlo crecer sano y ser un
buen e¢jemplo en su vida. Ser padrastro es una experiencia apreciada que forma
parte de un proyecto de vida, en el que se reconoce al hijastro/a como “algo
positivo” (P1, p. 6) para su desarrollo humano.
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Estos padrastros expresan sentimientos de felicidad y satisfaccion al ejercer ese rol y
asumir funciones parentales de brindar apoyo en todo lo que necesite el hijastro/a,
dar y recibir afecto, tener una relacién de respeto, compaferismo, amistad,
comunicacién y comprension, el compartir actividades recreativas en familia, as
como propiciar un clima de ayuda mutua entre los medios hermanos y una buena
conexion en la relacién entre hermanastros/as. Uno de los padrastros expresé una
significativa experiencia de empatia, al comprender, que para un nifno no es ficil
vivir con otro hombre distinto a su papd (P1).

Desde las primeras lecturas del articulo de prensa llamé mi atencién el hecho de
observar en el relato de los tres padrastros la coincidencia en presentarse como
amigos del hijastro/a. Mds alld del hecho explicito de la asuncién del rol parental
de estos padrastros, en el discurso pareciera que los tres estdn evitando aparecer
como el padrastro, hasta el punto que uno de ellos afirma “Jamds me he sentido el
padrastro. Lo mds dificil de todo este tiempo, fue ayudarlo a entender que soy su
amigo, y no su padrastro” (P1, p. 6).

Pareciera que en el hecho de no querer identificarse como padrastro se continuara
con la idea comtin de “ser padrastro no es tan bueno”. Ello pudiera deberse a uno
de estos dos motivos: 1) la palabra padrastro es un término que tiene una
significacién mds bien peyorativa, y es abiertamente rechazada en nuestra sociedad,
por lo que en estos padrastros pudiera producir una cierta incomodidad estar en
ese lugar y, por lo tanto, prefieren mds bien ser vistos como el amigo; 2) el
padrastro identificado en este trabajo como P1 construyé un vinculo de apego con
su hijastro a quien ha criado como su hijo desde la edad de siete meses, razén por
la cual no se siente padrastro, pero tampoco como un segundo padre. De
acuerdo con Davison, (2003), la palabra padrastro guarda “una connotacién
maléfica y las personas evitan usarlas” (p. 4). En este sentido, cabe preguntarse si el
hecho de no presentarse ninguno de los entrevistados como padrastros, ;serd una
manera de rebajar o repudiar el estatus de padrastro?

Los tres padrastros hacen referencia a que los hijastros/as conservan el vinculo con
el padre biol6gico y no sustituyen su lugar. Ambos ejercen la pluriparentalidad y
mantienen una buena relacién de cooperacién para, en conjunto, evitar que el
hijastro/a presente conflictos de lealtades por sentir que defrauda a su padre por
querer a su padrastro, o tener problemas psicolégicos en el desarrollo del hijastro/a.
En este sentido, surge la pregunta: sla eleccion de los padrastros entrevistados, de
establecer un vinculo de amistad con el hijastro/a, tendrd algo que ver con la
decisién de no usurpar el lugar del padre?
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Con relacién a la decisién de los padrastros de ocupar el lugar de amigos de los
hijastros/as, existen opiniones encontradas entre los estudiosos del tema. Al
respecto, Théry (como se cit6 en Coelho, 2011) plantea que el padrastro asume la
responsabilidad de adulto, pero sin confundirse con el lugar e identidad de padre
biolégico, o sea, “ni padre, ni amigo” (p. 127). Mientras otros autores (Le Gall y
Martin como se cité en Rivas, 2008) contradicen esta posicién al sefialar que
cuando el padre contintia asumiendo la paternidad, en la perennidad de la
filiacién, existe una légica de la continuidad y se suman las dos figuras del padre y
el padrastro, la convivencia con la nueva pareja de la madre favorece un nuevo
vinculo que los autores han denominado “’padrinazgo amistoso’, una relacién
entre el parentesco y la amistad” (p. 185). La légica de la continuidad estd asociada
a divorcios sin conflictos, a una negociacién permanente entre los ex conyuges y a
medios sociales y culturales mds favorecidos. Por otro lado, Lobo (como se cité en
Saraiva, Levy y Seixas, 2014), puntualiza que el padrastro debe asumir un papel
paternal de ayuda “no es una eliminacién del padre bioldgico, pero es la
construccion de un lugar diferente del ocupado por los padres. Diferente, pero no
menos importante” (p. 85). De acuerdo con estos autores, si la funcién de
paternidad la continda el padre bioldgico con el hijo/a y se sugiere al padrastro no
ser ni padre ni amigo del hijastro/a, me pregunto: ;Cudl es la relacién diferente a
construir entre el padrastro y el hijastro/a? ;Ese lugar diferente estd referido a la
creacién de su propia identidad como padrastro?

La parentalidad social del rol del padrastro estd relacionada con el desempefio de
funciones parentales, como son la atencién cotidiana de “cuidado, autoridad,
etc” (Jociles y Villaamil, 2008, p. 215). Visto asi, entre las expectativas que se
esperan del rol de padrastro, estd desempenfar en la vida cotidiana con el hijastro/a,
funciones de autoridad y control de la disciplina.

Estos padrastros, cuando se refieren al manejo de la autoridad con los hijastros/as
en el nuicleo familiar, expresan que pocas veces les han hecho llamados de atencién.
El padrastro se dirige a la pareja para que intervenga cuando presenta alguna
dificultad o conflicto en la relacién interpersonal con el hijastro/a, la madre
resuelve el problema y decide cdmo orientar al hijo/a. Esta posicién es considerada
por la mayor parte de los especialistas en familia reconstituida, como la mds
conveniente de asumir por el padrastro con el hijastro/a, en tanto la madre tiene
mds ascendencia con su hijo/a para hacer intervenciones disciplinarias y
reprenderlos. Sin embargo, otros profesionales creen que esa actitud del padrastro
deberfa ser asumida sélo cuando se inicia la convivencia familiar, y sugieren darse
un tiempo entre padrastro e hijastro/a durante el proceso de adaptacién. para
establecer el vinculo de afecto, suficiente confianza y respeto mutuo para ejercer la
autoridad y aplicar medidas disciplinarias.
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Si bien la autoridad sobre los hijos/as recae en la madre y en el padre, segin las
circunstancias sobre lo que toca decidir, esa autoridad es conveniente que sea
compartida entre todos los adultos responsables del cuidado del nino/a puesta al
servicio de su bienestar, en la cual también ha de participar el padrastro en tanto
convive en el dia a dia con el hijastro/a y asume con los otros adultos la
pluriparentalidad.

Culturalmente ha habido un cambio en el hombre como figura de autoridad en la
que ha cobrado mds importancia el afecto y ejercicio de la paternidad de forma
democrdtica, lo que se hace extensivo al padrastro, de quien se espera su
participacién con el hijastro/a desde el lugar de autoridad que le pone limites en la
vida cotidiana. Apoyarse mutuamente como pareja, abre espacio para discutir las
normas de la familia reconstituida, y acordar en conjunto las reglas disciplinarias a
seguir con el hijastro/a y, en la medida de lo posible, evitar ir en contra de las
reglas pautadas por el padre biolégico. Sin embargo, los padrastros entrevistados se
limitan a dar apoyo a su pareja en las funciones maternas al momento de poner
limites a los hijos/as. En esta decisidn de los padrastros entrevistados de no ocupar
un lugar de autoridad en el vinculo parental, y prevalecer el lazo de amistad con el
hijastro/a, cabe preguntarse: ;Ser amigo del hijastro/a, no serfa contraproducente
para asumir la responsabilidad parental como figura de autoridad? ;Eligen ser
amigo del hijastro/a y no asumir el control de la disciplina porque desean no
generar conflictos en la relacidn interpersonal? ;Las ambigiiedades sobre lo que
estd o no permitido a los hijos/as cuando se da el vinculo de amistad entre ellos/as
con el padre y la madre, se puede generar en los mismos términos con el
padrastro?

Otros de los verbatum recogidos en el articulo de prensa particularmente
significativos: en primer lugar, el énfasis dado por dos de los padrastros de tener
una relacién sin imposiciones con el hijastro/a, y en segundo lugar, el tener
cuidado de no ser un adversario para el hijastro/a. Estas expresiones llevan a
preguntar: ;Qué significa no imponerse como padrastro o no ser un adversario del
hijastro/a? Es probable que estos padrastros se vean enfrentados a repeticiones
involuntarias de comportamientos rechazados abiertamente hoy en dia por la
sociedad moderna como son: el imponer o imponerse en contra de la voluntad del
hijastro/a o el maltrato por descontrol emocional. Asi también, cabe la posibilidad
que esos comentarios hechos al margen denoten una inclinacién a tratar de
controlar cualquier muestra de indisciplina del hijastro/a con imposicién de
fuertes castigos, o mds alld de su voluntad se escape un vestigio autoritario para
resolver algtin conflicto o incumplimiento de las normas, por lo que me pregunto
sEstardn los padrastros refiriéndose a no imponer autoridad a los hijastros/as?
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Los cambios propios de la modernidad, han influido en una mayor
democratizacién en la negociacién de la toma de decisiones a lo interno de la
familia que ha generado modificaciones en la manera de asumir los roles por parte
del padre/padrastro y la madre/madrastra. Una buena relacién de pareja y el afecto
por el hijastro/a, tal como fue expresado por estos padrastros, son apoyos
importantes para poner freno a comportamientos con rasgos autoritarios o
tipicamente machistas con los hijos/as y los hijastros/as de algunos hombres de
nuestro pafs.

Las modificaciones en el rol paterno del padre-padrastro, al dejar de ser autoritario,
han dado paso a otros modos de relaciones mds democrdticas entre padre e hijo/a y
entre el padrastro e hijastro/a, que favorecen conseguir la resolucién de los
conflictos de manera constructiva y promover en el hijastro/a tomar sus propias
decisiones. Estos aspectos son de cabal importancia para el logro de una mayor
cohesién en la familia reconstituida cuando se convive con un padrastro.

Tal como queda expresado en las experiencias de parentalidad de los padrastros
entrevistados y en el titulo del articulo “Vinculo afectivo por eleccién. Padres a
prueba de consanguinidad” (Silva, 2014), en la sociedad occidental contempordnea
la consanguinidad ya no es la tnica instancia creadora del parentesco, se apuesta
por la creacién de lazos a partir de relaciones elegidas (Ferndndez y Bogino, 2012).

Ha surgido una nueva nocién contempordnea de paternidad, ya no es la sangre o el
linaje, ni el amor o deseo hacia la madre lo que hace a un padre, sino la opcién
subjetiva y la relacién vivida “Padre es el que ama, cuida y disfruta de la relacién

con sus hijos” (Meler, 2000, p. 258).

VIIL.- A modo de conclusién.

El abordaje del andlisis del discurso con base en el método hermenéutico, permitié
avanzar en el fenémeno estudiado a partir de la interpretacién del sentido de la
vivencia de ser padrastro de tres venezolanos en nuestro contexto social. Los
recursos lingtiisticos de las narraciones de los padrastros, sobre aspectos parciales de
la experiencia de ejercer el rol, hizo posible la comprensién de un tema
complejo y dindmico, a partir de una aproximacién a sus significaciones
particulares impregnadas de las vivencias cotidianas y de los avances alcanzados en
el entorno cultural.

En el medio cultural en el que se desenvuelven estos hombres venezolanos se
aprecia un cambio favorable sobre la figura del padrastro, al hacer publico, por
primera vez en la prensa nacional, un articulo con motivo de la celebracién del
“Dia del Padre”, para destacar la funcién parental ejercida por el padrastro.
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La apertura de este espacio en la prensa para resaltar el ejercicio parental del
padrastro, es indicativo de la relevancia del tema si tenemos presente, como
sefialamos lineas atrds, que generalmente el padrastro es visto de forma negativa en
nuestro contexto social, y su lugar en la familia reconstituida estd cargado de
estereotipos y fantasmas arraigados en el psiquismo del venezolano/a.

Aun cuando la mujer en nuestra sociedad sigue asumiendo la mayor
responsabilidad en el hogar cuidado de los hijos/as, muchas veces con
consecuencias en la desatencién de su desarrollo personal y profesional, se
evidencia la progresiva incorporacién de la participacién activa del hombre como
padre y padrastro en el cuidado del hijo/a e hijastro/a. Los padrastros relataron
experiencias significativas que intervienen en el desarrollo humano del grupo
familiar y en el clima arménico en la familia reconstituida.

En las narrativas se encontré que los padrastros ejercen funciones parentales,
valoran el papel desempenado, y evidencian la superacién de prejuicios personales
y sociales atinentes a la asuncién de ese rol. El cambio progresivo del papel de la
figura del padrastro en la familia reconstituida, muestra una redefinicién que hasta
ahora no se habia dado a conocer en nuestro contexto social desde la perspectiva
masculina.

Los resultados obtenidos del anilisis coinciden con los encontrados en estudios
realizados por Recagno-Puente (2002.a) en nuestro contexto social, segin la cual
las dificultades presentes en la familia reconstituida tienen mayores posibilidades de
evitarse en la clase media, mientras que en las familias de zonas populares, las
situaciones son mds complejas de solventar, atin en aquellos casos en que el
padrastro asume activamente su rol con los hijastros/as. En este sentido, los
padrastros entrevistados pertenecen a la clase media y tienen un conjunto de
condiciones socioecondémicas que facilitan el funcionamiento familiar y favorecen
las relaciones entre los miembros de la familia reconstituida.

A la familia reconstituida le toma tiempo la construccién de las relaciones afectivas
con la llegada del padrastro, quien debe hacerse un lugar para ganarse la confianza,
el respeto y el carifno del hijastro/a. Lo deseable es que el hijastro/a acepte al
padrastro, lo reconozca y lo respete como un integrante de la familia, que cumple
funciones parentales, asi como también el nifio/a tiene todo el derecho de ser
aceptado y respetado como persona por el padrastro. Igualmente, se espera que
progresivamente el padrastro pueda ejercer, entre sus funciones, la autoridad sobre
el hijastro/a y sancionar el incumplimiento de las normas acordadas en la familia,
lo que muchas veces genera conflictos dificiles de manejar, cuando la pareja tienen
ideas diferentes sobre la crianza y la disciplina, o cuando van en contrasentido con
las reglas establecidas por el padre bioldgico.
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Las narraciones referidas en el articulo de prensa son importantes vivencias del
hombre en el ejercicio de la funcién parental en el rol del padrastro, a la espera de
ser estudiadas por las ciencias sociales y, en particular, por la psicologia del
desarrollo humano, para analizar desde la perspectiva masculina, c6mo construye
subjetivamente los significados de la diversidad de vivencias, sentimientos,
expectativas y reflexiones al asumir ese rol en la familia reconstituida.
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