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Hoy dia hay un claro y creciente interés por los estudios de la psicologia y educacion
moral, provocado especialmente por los multiples, y a veces desconcertantes, cambios

sociales de nuestra época. La psicologia, en
tanto que se ocupa del ser humano, ha sido
especialmente sensible hacia tales cuestiones,
como revela el aumento considerable de publi-
caciones recientes. Entre ellas, destaca este
libro de Manuel Marti Vilar, que ha contado
con el apoyo de distintos colaboradores: J. J.
Marti Noguera, D. Lousado Marques, J. Palma
Corteés, E. Expdsito Estevan, y quien escribe.

Libro que procura servir como manual
de referencia para el estudio de la Psicologia
Moral y de la Prosocialidad. De hecho, esta
repleto de interesantes aportaciones especiali-
zadas ya que su autor esta vinculado al area de
Psicologia Basica de la Universidad de
Valencia (Espafia) donde imparte docencia
dentro de este campo de investigacion. Es por
tanto un texto especialmente recomendable
para aquellas personas cuyo ambito de espe-
cializacion esté dentro de la psicologia y las
distintas disciplinas que se encuentran dentro
de las ciencias humanas, pero util también para
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muchos otros lectores, pues en tanto seres morales, cualquiera podra encontrar en él
elementos provechosos bien sea para la reflexién personal o para el logro de relaciones

sociales mas justas y armoniosas.
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Al fin y al cabo, no sélo los especialistas empleamos los términos que son objeto de
estudio en esta materia, términos como “moral”, “altruismo”, “regla”, “justicia”, “ética”,
“norma”, “autonomia”, “prosocialidad”, “altruismo”, “valor”. “ayuda”, “cooperacion”,
“compasion”, “sociedad”. “empatia”, “norma”, etc. y todos sus sindbnimos y antonimos. Por
eso mismo, es natural que esos temas sean encuadrados en diferentes &reas de conocimiento
de la psicologia, o en diferentes disciplinas relacionadas con las ciencias humanas. Ello
aporta la riqueza, especializacion, interdisciplinariedad y transdisciplinariedad propias de
las areas de la psicologia basica y evolutiva, de la educacion y evaluacion, y otro tanto
desde la filosofia y la pedagogia, pero por momentos la gran cantidad de definiciones y
modelos tedrico-explicativos de interés para la Psicologia Moral puede abrumar o despistar.
De alli, justamente, el valor de una obra como ésta, que sin perder la amplitud de miras
contribuye a clarificar conceptos, agrupar los modelos segun los principios pertinentes y
jerarquizar distintos niveles de relevancia o validez.

En cuanto a la organizacion del texto, Marti ha estructurado el libro mediante cinco
grandes bloques, que a continuacion esquematizo®:

El primero de ellos pasa revista a las aportaciones de la Psicologia al area de la moral
y a su situacién actual en Espafia, junto con otros contenidos fundamentales para entender
la relacion cientifica que se establece entre la Psicologia Moral y la Prosocialidad.

El segundo profundiza en la Psicologia del Pensamiento Moral, destacando las
aportaciones mas importantes durante los altimos afios, y abordando ademés los modelos
tedrico-explicativos y los factores que intervienen en el pensamiento moral.

El bloque tercero profundiza en el d&mbito de la Conducta Prosocial. Para ello
presenta de manera sintética los diversos modelos tedrico-explicativos y los principales
factores que explican este tipo de conducta.

En el cuarto se resalta lo referido a la investigacion empirica, considerando una gran
diversidad de instrumentos de evaluacion y medicion tanto del Pensamiento Sociomoral,
como de la Conducta Prosocial y de la Empatia.

El quinto y ultimo bloque es de gran interés didactico, pues en él se presentan, entre
otras cosas, los modulos de contenidos que se imparten en el marco de la asignatura
“Pensamiento Sociomoral y Conducta Prosocial”. Todos ellos tienen la misma estructura:
(1) una relacion de los temas que componen el médulo, incluyéndose los contenidos a tratar
en cada tema, la guia de aprendizaje, la bibliografia de consulta y la bibliografia de
ampliacion; (2) la presentacion de los recursos didacticos disponibles y (3) el disefio de
actividades précticas, cuya finalidad es facilitar el proceso de ensefianza aprendizaje
relacionados con los contenidos que se tratan. Estas actividades estan disefiadas, en su
mayoria, para la parte practica de la asignatura. Se ofrecen varias, con la intencion de poder
utilizarlas, sin repetirlas, en diferentes cursos.

I Para consultar con todo detalle la tabla de contenidos del libro, vuelva a la interfaz electronica de esta resefia,
ubique a la derecha de la pantalla la seccion “Herramientas de lectura”, pulse “Ficheros adicionales” y descargue allf el
archivo correspondiente.
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Ademas, hay varios otros aspectos que podrén destacar mas o menos, segun el perfil
de cada lector. Entre ellos, el enfoque tomado desde la psicologia, utilizando una
epistemologia centradada en la persona, entendido esto como que el individuo, desde su
autonomia, es el verdadero agente de su desarrollo personal y moral. O la vision
prospectiva que se ofrece en cuanto a la direccion de la psicopedagogia actual. O el
tratamiento de la relacion entre la “Responsabilidad Social” y la Psicologia Moral. Pero ya
que, como se comprenderd, el propdsito de esta resefia es tan solo describir a grandes
rasgos el talante y alcances del texto, y no resumir los doce capitulos que la componen, tan
s6lo me resta hacer votos porque este significativo aporte de Marti Vilar contribuya, dentro
y fuera de Espafia, a elevar la cantidad y calidad de la investigacion en esta area, a la vez
tan desafiante y tan necesaria.
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