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REMDESIVIR ES CAPAZ DE 

REDUCIR LA INFECCIÓN 

DE SARS-CoV-2 EN 

Macacus rhesus.

¿LLEGA LA ESPERANZA? 

E
n un estudio de la revista Nature (Willia-

son., B. y col. 2020. 09 de junio, https://
doi.org/10.1038/s41586-020-2423-5) se obtie-

nen resultados esperanzadores con el uso del 

medicamento Remdesivir contra la infección 

de SARS-CoV en el modelo animal Macacus 

rhesus. Se necesitan urgentemente terapias 

efectivas para tratar COVID-19. Si bien se han 

sugerido muchos medicamentos en investiga-

ción, aprobados y reutilizados, los datos pre-

clínicos de modelos animales pueden guiar la 

búsqueda de tratamientos efectivos al des-

cartar tratamientos sin eficacia in vivo.

Remdesivir (GS-5734) es un profármaco análo-

go de nucleótido con amplia actividad antiviral 
(1,2), que actualmente se investiga en ensayos 

clínicos de COVID-19 y recientemente recibió 

una Autorización de Uso de Emergencia de la 
Administración de Drogas y Alimentos de los 

Estados Unidos (3,4). 

En modelos animales, el tratamiento con 
remdesivir fue efectivo contra la infección 

por MERS-CoV y SARS-CoV. (2,5,6). En ensayos 
In vitro, remdesivir inhibió la replicación de 

SARS-CoV-2 (7,8).

En el trabajo de Williason y col., se investigó 
la eficacia del tratamiento con remdesivir en 
un modelo de Macacus rhesus con infección 

por SARS-CoV-2(9). A diferencia de los anima-

les tratados con placebo, los animales trata-

dos con remdesivir no mostraron signos de 

enfermedad respiratoria y habían reducido 

los infiltrados pulmonares en las radiografías 
y los títulos de virus reducidos en los lavados 

broncoalveolares 12 horas después de la ad-

ministración del primer tratamiento. Sin em-

bargo, los investigadores encontraron que la 

eliminación del virus del tracto respiratorio 

superior no se redujo con el tratamiento con 

remdesivir. 

Por otra parte, en la necropsia, las cargas vira-

les pulmonares de los animales tratados con 

remdesivir fueron menores y hubo una reduc-

ción en el daño a los pulmones. Estos resul-
tados indica que el tratamiento terapéutico 

con remdesivir iniciado temprano durante la 

infección tuvo un beneficio clínico en Macacus 

rhesus infectados con SARS-CoV-2. 

Aunque este modelo animal no representa la 

enfermedad grave observada en una propor-

ción de pacientes con COVID-19, estos datos 

apoyan el inicio temprano del tratamiento con 

remdesivir en pacientes con COVID-19 para 

prevenir la progresión a la neumonía.
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