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RESEÑA DE LIBROS Y DOCUMENTOS. 
 
     La obra fue escrita por el autor: 

Esteban Ureta Manzanares. (2020). Bajo 

el título de: 40 años de la Acción Popular 

en Lara. La obra se desarrolla en un estado 

Venezolano, ubicado en el occidente del 

país. Su  ciudad Barquisimeto, es conocida 

por ser la ciudad musical y es la cuarta urbe 

más poblada de la nación sudamericana 

después de Caracas, Maracaibo y Valencia 

y la primera en  Lara. 

 

El texto que presentamos, esta subtitulado 

con la referencia una construcción en la 

práctica social. Es una sistematización 

participante, el autor formó parte del 

proceso y lo reconstruye desde las 

diferentes metodologías para abordar el 

recorrido histórico, las cuales se amplían y 

se profundizan de acuerdo al accionar de la 

organización, denominada: 

Concentrooccidente asociada al Grupo 

Social CESAP. 

 

 
     La lectura de cada capítulo nos dispone a transitar por momentos históricos y contexto 

de país. Parte de los años 1977-1985, periodo que señala la fundación de la oficina regional 

CESAP en Lara con los programas juveniles, círculos femeninos y programa de 

alfabetización.  

 

     En los años 1985-1992, se amplían los procesos formativos, organizativos y 

participativos, que profundizan las relaciones y las actividades en el municipio. La 

localidad es la protagonista para  dinamizar  la acción  y articulación con las organizaciones 

vecinales  y comunitarias. Un programa necesario destacar, el de multihogares, que logró la 

incorporación de las mujeres como cuidadoras de los niños de sus hogares vecinos. Para 

que las mujeres madres pudiesen ir a sus trabajos y dejar a sus hijos al cuido de otras pares, 

que se formaban en protección, elaboración de menús y atención recreativa. Un proyecto 

bandera en Venezuela con el apoyo del ministerio de la Familia, Banco interamericano de 

Desarrollo (BID), los gobiernos regionales y municipales La comunidad fue para esos 

momentos un espacio de encuentro familiar, oportunidad laboral y solidaridad. 

 

     A partir del 1992- 2000, se avanza y progresan  los vínculos de los actores públicos con 

la sociedad civil venezolana en la participación de las políticas públicas. El contexto se 

hizo propicio con la descentralización de competencias del Estado, a través de las 

elecciones municipales y regionales, donde cada instancia de poder contaba con su 
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presupuesto asignado. Programas a destacar, economía solidaria, vivienda y presupuesto 

participativo. Este último generó una estrategia y una práctica participativa con diferentes 

entes locales, actores sociales y comunitarios para presentar sus necesidades y construir un 

presupuesto que se ajustara a beneficiar los diagnósticos locales, con el seguimiento y 

control de los participantes.  

 

     El entorno político y social en el periodo 2000-2017 cambia progresivamente las 

políticas sociales estatales y la articulación con la sociedad civil. Sin embargo,  

Concentroccidente mantiene su perfil social y de servicio con la gente,  con una agenda 

ciudadana transparente para fortalecer la democracia y el apoyo de medios de vida con el 

programa economía solidaria, que promovió las unidades económicas de subsistencia y 

microempresas en comunidades de poblaciones emprendedoras. El diagnóstico 

participativo otra estrategia metodológica y de acercamiento a las realidades impulsó en 

comunidades rurales y urbanas, el análisis de las necesidades específicas y particulares de 

los sectores atendidos, permitiendo revalorizar los elementos positivos existentes en su 

entorno para incluirlo en este proceso de acción.  

 

   El texto 40 años de la acción popular en Lara es un 

aporte a la sociedad venezolana y a las 

organizaciones sociales, ongs y comunitarias para 

aprender de las mejores prácticas, que se construyen 

desde los espacios colaborativos y participación de la 

acción con la gente. Además, como dice la Co-

fundadora Beatriz Jiménez en el prólogo del libro: 

“Dos trilogías presentes a lo largo de los años, que se 

han convertido en guías metodológicas para la 

Acción, tanto comunitaria, social, como institucional 

Ellas son: El ciclo Organización-Articulación-

Formación que genera una dinámica virtuosa de 

capacidades crecientes. El  ciclo Planificación- 

Ejecución- Evaluación a través  del  cual se avanza 

fortaleciendo capacidades, corrigiendo debilidades, 

aprovechando oportunidades y enfrentando 

amenazas.” 
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