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Introducción: La detección de la transmisión vertical del VIH no puede realizarse mediantes los 

métodos serológicos debido a la permanencia de anticuerpos maternos durante los primeros 18 

meses de vida, por lo cual se requiere de métodos virológicos directos. La prueba de referencia para 

el diagnóstico del VIH en estos pacientes es el PCR de ADN proviral. En el INHRR el algoritmo 

diagnóstico se basa en la realización de PCR ADN Proviral VIH. Diversos estudios han demostrado 

que la cuantificación de la carga viral puede ser utilizada para el diagnóstico de la infección por 

VIH. 

Objetivo: Evaluar la utilización de la técnica de carga viral del VIH como un método alternativo 

para el diagnóstico precoz de la infección en infantes nacidos de madres VIH Positivo. 

Metodología: Se seleccionaron un total de 151 infantes, hijos de madres positivas para el VIH, con 

edades comprendidas entre 20 días y 17 meses desde el año 2005 hasta el año 2015, referidos al 

INHRR con resultados positivos para el PCR ADN Proviral del VIH a los cuales se les procesó la 

Carga Viral plasmática. 

Resultados: La totalidad de muestras seleccionadas presentaron valores de carga vital elevados, con 

un valor promedio de 588.518 copias/ml. 

Conclusiones: La cuantificación de la carga viral de VIH puede ser utilizada como prueba 

virológica para la detección de la infección en hijos de madres VIH positivo. El diagnóstico 

temprano de la infección por el VIH-1 en el recién nacido es importante para su manejo clínico 

oportuno. 
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