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INTRODUCCION

El Dr. Manuel de Jesus Velasco Pernia, es uno
de los mas reconocidos y ensalzados médicos de
nuestra Facultad de Medicina de la Universidad
Central de Venezuela, llamado por algunos de
sus colegas como el “gigante de la medicina™.
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inolvidable en lacomunidad galena venezolanae
internacional. Profesor Titulary jefe de la Catedra
de Farmacologia de la Facultad de Medicina”
José Maria Vargas” a dedicacién exclusiva.
Consagro su vida a la docencia y contribuy6 a
la formacién de un gran ndmero de médicos,
farmacéuticos y farmacoélogos venezolanos,como
tutor y orientador en muchos trabajos de ascenso
enlacarreraacadémicade docentes en la Escuela
José Maria Vargas y en otras de la Facultad de
Medicina. Durante mas de tres décadas, el Dr.
Velasco no solo se destacé por su capacidad
docente, sino por sus investigaciones en el
campode lahipertension arterial ,diabetes y otras
complicaciones cardiovasculares / metabdlicas.
Por su capacidad organizativa extraordinaria fue
nombrado director de la Unidad de Farmacologia
Clinica (CPU) de la Escuela de Medicina José
Maria Vargas y llegd a ocupar los importantes
cargos administrativos de Coordinador General
y el de Decano Encargado de la Facultad de
Medicina de la UCV (1) (Figura 1).

Entrelasactividades gremiales masimportantes
que desempeio6 el Dr. Velasco, los especialistas
en Farmacologia, recuerdan que €l reorganizé y
revivié a dos Sociedades médicas importantes:
la Sociedad Venezolana de Farmacologia y la
Sociedad Latinoamericana de Farmacologia.
En 1977, el Dr. Velasco también fue el fundador
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Figura 1. Dr. Manuel de Jests Velasco Pernia. Escudos
nobiliarios de los apellidos Velasco y Pernia.

del Comité Venezolano de Hipertension Arterial,
adscrito alaSociedad Venezolanade Cardiologia,
organizacién que luego se transformaria en la
Sociedad Venezolana de Hipertension arterial,
la cual naci6é en 1998, bajo la presidencia del
reconocido cardidlogo Simén Munoz Armas
y de Manuel Velasco Pernia, en calidad de
secretario. Cuatro anos antes, en 1994, el Dr.
Velasco también habia participado activamente
en la fundacion de la Sociedad Latinoamericana
de Hipertension arterial.

Otra actividad relevante que enaltece la
obra gremial del Dr. Velasco, en el medio de
la Medicina nacional, fue la divulgaciéon de
los adelantos, hechos e investigaciones de sus
colegas,enrevistas y libros. Parael afio 2021, el
Dr. Velasco tenia méas de 44 anos de experiencia
editorial. No solo fue editor de varias revistas
médicas como: la Revista de la Asociacion
Venezolana de Farmacologia y Terapéutica,
la Revista Diabetes Internacional, la Revista
Cardiometabdlica, la Revista Venezolana de
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Hipertension arterial y la Revista de la Facultad
de Medicina, sino que, con su cooperacién se
editaron mas de 14 libros, sin contar numerosas
memorias de congresos y de otros eventos
similares. Ultimamente, fue editor en jefe de la
primeraediciéndelarevista” Nuevos avances en
Endocrinologia, metabolismo e Inmunologia”,la
cual comenzé6 a circular en enero de 2021 y fue
insertada en el catdlogo de “Bentham Science
Publisher” editorial de Ciencia, Tecnologia y
Medicina (STM) (2).

Cuando lo sorprendi6 la muerte a los 78 anos
de edad, el 9 de octubre de 2021, era el editor en
jefe delacentenariae importante revistamédicala
“Gaceta Médicade Caracas™,6rganodivulgativo
delaAcademiaNacional de Medicina,institucion
a la cual pertenecia en calidad de Miembro
Correspondiente, Puesto 30. Ademas,tambiénen
estacorporacion,ocupabael cargo de coordinador
médico de La Web de la Salud. Es importante
recalcar que el Dr. Velasco, logré colocar estas
revistas en el ambito internacional, porque tuvo
la iniciativa de estar acompanado de un comité
editorial internacional, compuesto por expertos
de varios paises de América latina, Estados
Unidos, Méjico, Canada, Alemania, Republica
Checa, Espana, Italia y Reino Unido. Ademas,
fue nombrado gobernador por Venezuela de la
Sociedad Interamericanade Hipertension arterial,
cargo que desempeiio con éxito siguiendo su
linea de accién que lo impulsé a asumir nuevos
desafios, como estructurar un equipo de caracter
nacional que aglutinara el esfuerzo de las
diferentes instituciones y personalidades lideres
en el campo de esta especialidad médica (3).

Nosunimos alos sentimientos del Dr.Carmona
quien opinaba que la gente como Manuel, nunca
moria, que estaria permanentemente vivo en los
corazones de quienes no sélo lo respetaban y
admiraban, sino también los que compartimos
con €l una estrecha relaciéon familiar (4).

El objetivo de este trabajo es rendirle un
péstumo homenaje al Dr. Manuel de Jesus
Velasco Pernia, quien se destacé como profesor
e investigador en su desempeiio no solo en
la Facultad de Medicina de la Universidad
Central, sino también en la Academia Nacional
de Medicina, entre otros ambitos médicos. El
Dr. Velasco fue y sigue siendo un ejemplo para
las futuras generaciones de médicos y hombres
de Venezuela

Vol. 130, N° 3, septiembre 2022



BLANDENIER DE SUAREZ C

Datos personales

ElDr.Manuel de Jests Velasco Pernia,nacid el
28 denoviembrede 1943, en lapoblacién de Santa
Barbara, ciudad llanera, capital del Municipio
Ezequiel Zamora del Estado Barinas o Altamira
de Caceres (1577-1628). Santa Barbara habia
formado parte del distrito Pedraza del estado
Barinas hasta 1970.

La fecha de la fundacion de Santa Barbara,
es discutida. Algunos historiadores, refieren
que fue fundada en el siglo XVIII y para fijar
la fecha exacta, tomaron como referencia la
creacion de la Didcesis Eclesidstica en 1964.
Sin embargo, los datos histéricos mencionan
que,en 1911, con el padre José Adonay Noguera
Mora y otros personajes del lugar, fundaron en
ese sitio la Comunidad del Horno, denominada
de esta manera, por el horno que se construy6
para obtener cal para pintar la iglesia de Santa
Barbara. La gente del lugar viviade la produccién
de carne,leche de ganado vacuno en primer lugar
y de lasiembradel maiz,arroz,ocumo entre otras
legumbres (Figura 2).

Figura 2. Imadagenes de la ciudad de Santa Bérbara de
Barinas. A. Catedral Central. B. Plaza Bolivar. C. Calle
del centro. En Santa Bdrbara de ayer. D. Calle actual.
Fotografias Google.
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Los padres de Manuel fueron: Sofia Pernia y
Pascual Velasco, originarios del Estado Tachira
(Pregonero) y de Mérida (Zea),respectivamente.
De launion de Sofiay Pascual, nacieron siete (7)
hijos de los cuales, Manuel de Jesus, fue el
menor de los hijos varones. Pascual Velasco era
hijo de Giovanni Francesco Velasco P, italiano
radicado en Zea y casado con Teresa de Jesus
Marquez Mendes. El apellido Velasco es de
origen italiano especificamente de laislade Elba
(en italiano: isola d’Elba y antiguamente Ilva
o Aecthalia), de origen volcanico de unos 225
km?, situada al oeste de Italia, y perteneciente
a la provincia de Livorno (Italia). Forma en su
totalidad parte del parque nacional Archipiélago
Toscano que se extiende por las provincias de
Livorno y Grosseto. Ademas, es la isla mas
grande del archipiélago Toscano. EI apellido
Perniaes procedente del Valle de Liébana, montes
de Santander que luego pasaron a Palencia, a
Clavijo y Andalucia de Espaiia (5).

Por la cercania de los Andes con los llanos
de Barinas, era frecuente la emigracion de los
andinos a estas tierras llaneras, aunque seguin
algunos historiadores, Barinas, al igual que
todas las ciudades vecinas del llano venezolano,
vivié absolutamente sola debido a la ausencia
de vias de comunicacion con los centros mas
adelantados,yaque cinco grandes rios la aislaron
inclementemente hasta 1948 (6).

Manuel recién graduado de médico, cuando
estaba ejerciendo en el Seguro Social de los
Teques, conocié a la joven Magaly Villegas
Godoy, de origen Trujillano. Cuando le fue
concedida una beca a Manuel, para continuar
estudios de posgrado en los Estados Unidos de
América, se efectud el matrimonio en la iglesia
catedral de San Felipe Neri, en la ciudad de los
Teques. Suesposafiel y consecuente loacompaiid
al extranjero y estuvo siempre a su lado hasta el
momento de su fallecimiento. De esta unidn,
nacieron dos hijos: Manuel Alejandro y Jorge
Luis, ambos, abogados. Manuel pudo antes de
fallecer, disfrutar el afectoy vivencias de 4 nietas
(Figura 3).

La época histérica de la infancia y adolescencia
de Manuel Velasco. Santa Barbara de Barinas.
Estudios de primaria, bachillerato y Medicina

Cuando nacié Manuel de Jesus, comenzaba
la presidencia del General Isaias Medina
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Figura 3. Fotografiadel matrimonio eclesidstico de Manuel,
con Magaly Villegas Godoy en la Catedral de San Felipe
Neri o Catedral de Los Teques. Fotografias: Cortesia del
Abog. Jorge Velasco Villegas.

Angarita (1941-1945), durante la cual, se
dieron los primeros pasos hacia la apertura
democriatica con la fundacién de los partidos
politicos como, Accién Democratica (1941) y
el Partido Comunista de Venezuela, asi como, la
formacion de laagrupacion de los empresarios en
Fedecamaras. Se hicieron importantes reformas
y obras que modernizaron la ciudad capital,
como lo fue la construccién de la urbanizacién
del Silencio. Se funda el periédico “Ultimas
noticias”, luego “El Nacional” y se compra el
terreno de la hacienda Ibarra para comenzar con
la construccion de la Ciudad Universitaria de la
Universidad Central de Venezuela y se redacta
la nueva Ley de Hidrocarburos (7).

Sin embargo, la modernizacion no alcanzé a
la mayoria de los pueblos del interior del pais,
especialmente a los pueblos llaneros. Fue solo a
partir de la década del 50, cuando comenzaron a
fundarse en Santa Barbara, algunas instituciones
publicas. El sacerdote Félix de Zubicaray
funda en 1953, el dnico grupo escolar de Santa
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Barbara, denominado con el pomposo nombre
de “Marquez del Pumar”, donde Manuel, cursé
sus estudios de primaria. Se menciona para
la época la existencia en esa localidad de un
comedor escolar y la construccién del hospital
“Br Rafael Rangel”, asi como la instalacién de la
primera plantaeléctrica. El establecimiento de la
compaiiia estadounidense Soconi Vacum Oil en
el Yaure y en el caserio de la Idea, favorecio la
siembra del maiz,la yuca,el arroz, el platano y el
ocumo,asicomo laaparicionde fincas, las cuales
funcionaban aun con maquinaria rudimentaria.

De tal manera que la infancia del Dr. Velasco
transcurridé en la Venezuelade las “Casas muertas™
de Miguel Otero Silva; en un pueblo rodeado
de hermosos paisajes del piedemonte andino y
calidos rios, pero con enfermedades endémicas
como el paludismo, la Enfermedad de Chagas, la
Angquilostomiasis, entre otras patologias propias
de estas regiones y de la época sanitaria. Hasta
la década del 60, aun no se habia construido el
templo (1961-62), ni los puentes sobre el rio
Santa Barbara en San Antonio de Pajén, Suripa
ni los de la ““carretera negra”. De tal manera
que los habitantes de Santa Barbara tenian que
desplazarse alacapital,Barinas paralos bautizos,
matrimonios y otras celebraciones eclesidsticas.
LLa Catedral de Barinas, en su advocacion de
Nuestra Senora del Pilar de Zaragoza (Navarra,
Espana) data de la época colonial espanola entre
1770 y 1780, es una joya patrimonial.

Deducimos por las propias palabras de Manuel,
que tuvo ‘“una infancia humilde pero muy
bonita, jugando en las fincas, comiendo frutas y
banandose en los rios” lo cual era propio de los
nifios llaneros. Desde su infancia era aficionado
a la musica propia del llano y a las rancheras
mejicanas,las cuales se oian predominantemente
en todos los radios de aquella época.

Esta confesion revela que, Manuel como
muchos nifios del campo y los que viviamos
en el interior del pais en esa época, no disponia
de juguetes modernos. En esos ambientes, los
juguetes eran rudimentarios fabricados por los
mismos niflos, como los trompos hechos de
madera, los carritos de latas arrastrados con una
cabuya,y quizas disponian de algunas metras que
trafan de las ciudades mas modernas y cercanas
cuando habia carreteras o los llamados™ caminos
reales”. Usualmente, cuando los niflos vivian
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cerca de rios, manantiales, pozos o lagunas,
ellos se banaban y jugaban en el agua como
lo describi6 Manuel, de tal manera que estos
ninos aprendian rapidamente a nadar. Algunos
nifos tenian caballos o montaban burros para
desplazarse.

Sin embargo, ya para la época de Manuel,
aparecieron las bicicletas en Barinas. Era un
niflo que le encantaba andar en bicicleta con sus
amigos. Obtuvo una de ellas de marca Benotto,
cuando se gand un premio por haber llenado un
album de barajitas de los proceres de Venezuela.
Las bicicletas de esa marca eran famosas, habian
llegado a Venezuela a mediados de 1948.

Una vez terminados sus estudios de primaria,
sus padres buscando una mejor calidad de vida
como nos refiere su hijo Jorge, se mudaron a la
capital (Barinas), donde Manuel comenzé sus
estudios de Bachillerato en el Liceo O’Leary.
Posteriormente, en 1955, cuando €l contaba con
15 afios, su familia decide mudarse a Los Teques,
ciudad del Estado Miranda, donde completo sus
estudios de bachillerato en el Liceo Francisco
de Miranda, en 1958. En este plantel, Manuel,
se destaca como uno de los mejores estudiantes,
mereciendo el apodo de E120-20,que le colocaron
sus compaiieros de estudio. El mismo Manuel
contaba que, cuando su profesor de Fisica Rafael
Ortuio Sudrez, basado en su facilidad para esta
materia, le aconsejé: ahora Manuel, deberias
estudiar Ingenieria, Fisica o Matematica, a lo
que €l le contesto, muy firme y decidido: “Seré
médico” (8).

En 1961, Manuel comienza a estudiar
Medicinaenla Universidad Central de Venezuela.
Durante sus estudios, Manuel se destacacomo un
estudiante brillante, obteniendo cuatro diplomas
de excelencia con 19 y 20 puntos de calificacion
en las materias de: Bioquimica, Medicina I,
Farmacologia y Toxicologia y Medicina IV. Se
gradué de Médico Cirujano en el afo 1968, de
manos del rector Dr. Jests Maria Bianco y en
1979, obtuvo el Titulo de Doctor en Ciencias
Médicas.

Algunos aspectos de su personalidad

Llanero honorable y ejemplar desde todo
punto de vista, pero, ante todo, el Dr. Manuel
fue, un buen hijo, esposo, yerno, padre y abuelo.

Gac Méd Caracas

En principio, siempre colocé su familia en
el primer lugar de sus afectos y actividades.
Una anécdota que nos recuerda su hijo Jorge,
ilustra ampliamente la grandeza y generosidad
de la personalidad de Manuel. Cuando apenas
se gradué de Médico, comenzé a trabajar en
diferentes centros de salud y con la participaciéon
de su hermano José Ramoén, pudieron ahorrar el
monto que costaba una casa en la California Sur
en Caracas, para alojar a sus padres y hermanas.

Cuando se enfermo su suegra, Manuel estuvo
permanentemente pendiente de su recuperacion
y pedia oraciones por ella. Esta actitud la pude
comprobar personalmente con las constantes
llamadas telefénicas que me hacia, para compartir
conmigo sudolory preocupacion,lacual aumenté
cuando la sefiora fallecid (9).

El Dr. Enrique Santiago L6pez Loyo, presi-
dente de la Academia Nacional de Medicina,
lo describe como lo vimos siempre nosotros,
sus amigos y conocidos: colaborador, dispuesto
siempre atrabajar,conunaextraordinariahojade
vida cientifica. Su trabajo al frente de la Gaceta
Médica de Caracas, marcé huella 'y dejé un gran
legado. EIl Dr. Lépez consideré que tuvo la
fortuna de “‘conocer en la Academia Nacional de
Medicina a este hombre afectuoso”. En efecto, el
Dr. Velasco era proverbialmente afectuoso,lo que
lo diferenciaba de muchos de nuestros colegas.

El Dr. Velasco era solidario, con un espiritu
de servicio y entrega. Generoso al compartir
sus conocimientos, entregar su amistad y buscar
la proyeccion de sus colegas. Ademads, era
sumamente agradecido. Yorecordaba sus palabras
de elogio y agradecimiento que expresaba sobre
el eminente internista, Dr. Rafael Muci-Mendoza,
quien, segun su relato, le habia salvado la vida
cuando se le presenté una grave complicaciéon
yatrogénica. En esta circunstancia, generoso y
discreto, no nombraba el galeno causante de su
enfermedad por mala praxis.

Segiin la mayoria de sus amigos fue fiel,
sincero y abnegado. Su amistad siempre fue
invalorable. No fue una persona envidiosa;
reconocia el valor moral y académico de sus
colegas. Su temperamento era alegre, jovial,
abierto a las alabanzas y ajeno al comentario
amargo y desagradable. En una entrevista
realizada a varios amigos de Manuel, la cual
fue publicada, se puede evidenciar la multitud
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y variedad de elogios que emitieron los Drs:
Augusto Campos, Freddy Contreras, Honorio
José Silva Alvarado, Oswaldo Carmona, Igor
Morr Garcia, Rafael Muci Mendoza, Salvador
Pluchino, Oscar Aldrey, Lilia Cruz, Henry
Collet,Juan A Yabur ,Leopoldo Bricefio-Iragory,
Alicia Ponte Sucre, Harry Acquatella, Valmore
Bermudez, Juan B De Santis, Carlos M Ferrario,
Bernardo Rodriguez-Iturbe, Rafael Hernandez
Hernandez, José Antonio O’Daly Carbonell,
Luis Alcocer, Gianfranco Parati, Ronald Evans,
Minofa C Prieto, Lorena Cudris Torres, José
Ramon Poleo, Claudio Ferri y Claudia Blandenier
de Suarez, entre muchos otros (10).

Testimonios de recuerdo personales

Hace mas de 50 afnios,conoci,a Manuel Velasco
através de mi esposo José Angel Suirez Rengifo,
quien en aquel entonces era presidente de la
Comision de la “Revista Médica Acta Médica
venezolana”, 6rgano del colegio de Médicos
del Distrito Federal. A partir de este momento,
mantuvimos unaestrechacomunicaciéndebidoa
suactitud abiertay amigable. Posteriormente, me
llamoé para colaborar con laRevistade la Facultad
de Medicina y pude comprobar sus cualidades
organizativas. Una de ellas era su puntualidad,
la revista se publicaba regularmente. Por otra
parte, siempre me motivaba para publicar mis
trabajos sobre Patologia Cardiovascular. Un
hecho inolvidable sucedi6é recientemente,cuando
nosotros, nuevamente reunidos en la Academia
Nacional de Medicina, Manuel se ocupé que
yo realizara la semblanza de mi promocién de
médicos del 63, de la cual estuvo atento para su
publicacién hasta el dltimo momento de su vida,
aun estando enfermo, varios dias antes de fallecer,
actitud que considero heroica (11).

Manuel coleccionista

Como relatamos anteriormente, en su
adolescencia, Manuel, se gané una bicicleta
cuando llené su album de ‘barajitas”. Las
barajitas comenzaron a venderse en quioscos
y librerias del pais, en la década del 50. El
album de Manuel contenia las barajitas de todos
los proceres y de las batallas mas famosas de
la Independencia Venezolana, con las cuales
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se narraban las peripecias de esta gesta. Las
barajitas se consideraban un medio importante
para la ensefianza histérica del pais a los nifios.
Losnifios intercambiaban cromos para completar
los dlbumes y al mismo tiempo aprendian los
temas que se exhibian. Manuel, recordaba que
le costé mucho conseguir la barajita de Pedro de
la Trinidad Leo6n de la Torres y Arrieche (militar
carorefio, independentista a las 6rdenes del
Libertador), para ganarse el premio que consistia
en la bicicleta. En este relato, constatamos que
yaatempranaedad, Manuel, mostré ser poseedor
de un temperamento competitivo, tenaz y con
ganas de progresar.

La aficién por las colecciones continud
durante toda su vida. EIl Dr. Velasco fue un
coleccionistanumismatico de monedas antiguas,
no solo de nuestro pais, sino también de monedas
extranjeras.

Segtin suamigo César Contreras,el Dr. Velasco
pertenecié a La Orden Exhibis, Asociacion de
Escritores del Estado Miranda (1985). Esta
afirmacion significa que era, poseedor de libros
raros y valiosos de medicina entre otros, los
cuales fueron sellados con escudo de la orden de
Santo Domingo colocado sobre las tapas de la
encuadernacion ensubibliotecaen ExLibris (12)
(Figura 4).

Vida profesional

Ingreso a la Facultad de Medicina

La vocacién docente del Dr. Velasco se
manifesté tempranamente, cuando ingresé en La
Facultad de medicina en calidad de preparador
en la Catedra de Farmacologia de la Escuela de
Medicina Luis Razetti, bajo la jefatura del Dr.
Alfonso Jacir, en los afos 1967-1968, donde
se destaco por su responsabilidad, eficiencia y
espiritu de trabajo en todas sus labores (13).

En 1968 se presentd como instructor interino
por concurso de credenciales (1968-69) en la
Catedra de Farmacologia, Escuela de Medicina
José Maria Vargas y Hospital Vargas. En ese
mismo hospital, fungié como Profesor del
Curso de posgrado de Psiquiatria (1968) y al afio
siguiente, fue Profesor del Curso Farmacoterapia
(1969).
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Figura 4. A. Grupo escolar de Santa Barbara de Barinas,
“Marquezdel Pumar. B.Liceo O’Leary de Barinas (capital).
C. Imagen de las barajitas. En el recuadro foto de Pedro
de la Trinidad Le6n de la Torres y Arrieche. D. Liceo
“Francisco de Miranda” de Los Teques (Edo. Miranda).
Fotografias de Google.

Durante su desempeiio, no solo se dedicé a la
docencia sino también a la investigacién y fue
ascendiendo puntualmente segin el Reglamento
de la Facultad. En 1970, ascendi6 a la categoria
de Profesor Asistente a dedicacién exclusivay la
pruebade capacitacion pedagégicafue presentada
al ano siguiente. Es de hacer notar, que ademas
delas actividades docente,comenzdé en esa época
apublicar trabajos de investigacion experimental.

Apesardesus actividades docente enlaCatedra
de Farmacologia, el Dr. Velasco se desempeiid
como interno residente y como médico suplente
delIVSS en el Hospital Policlinico de Los Teques
en 1968, ciudad donde vivia. También fue interno
permanente en la Maternidad “Concepcién
Palacios” entre 1957-1968.

Gac Méd Caracas

Estudios de especializacion en el extranjero

En el ano 1970, el Dr. Velasco solicita un
permiso para cursar estudios de posgrado en
Estados Unidos de América. De tal manera que
obtuvo una beca del CONICIT para realizar
estudios de internado de Medicina interna con
énfasis en Farmacologia Clinica cardiovascular,
(Clinical Pharmacology Fellowship), durante
tres afnos. (01-07-71 al 31-12-74).

El Dr. Velasco realizé estos estudios primero,
enel Hahnemann Medical College and Hospital,
Philadelphia, PA. desde julio 1971 a junio de
1972, bajo la supervisién del Dr. John Nodine.
Durante este periodo de tiempo realizé dos cursos,
uno avanzado de Bioestadistica y otro curso
de Radioisétopos en la Oak Ridge Associated
Universities, Tn.

Enseguida, completé estos estudios con un
Fellowship en Medicina interna (Farmacologia
clinica) en la Escuela de Medicina de la
Universidad de Emory, de Atlanta, Georgia,
Estados Unidos de América (Medical College and
Hospital, Emory University School of Medicine)
desde julio de 1972, hasta diciembre de 1974
(Figura 5).

Figura 5. Fotografias de las instituciones donde Manuel
realiz6 estudios de posgrado. A.El Hahnemann Medical
College y Hospital. Philadelphia. En el recuadro: Profesor
John Nodine. B. El Oak Ridge Associated Universities,
TN. C. Escuela de Medicina de la Universidad de Emory,
Atlanta, Georgia. D. Orden EX LIBRIS.
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Posteriormente, el Dr. Velasco completé sus
conocimientos en Farmacologia Clinica en el
Royal College of Physicians de Edinburgo, UK
Escocia, Reino Unido (1991).

Actividades docentes, de investigaciéon y
administrativas

El Dr. Velasco, reingres6 en la Catedra de
Farmacologia de la Facultad de Medicina de
la Escuela de Medicina Vargas, el primero de
enero de 1975. Desde entonces los campos
de sus investigaciones fueron la diabetes,
la hipertension arterial y sobre todo en sus
aspectos terapéuticos. En 1978, asciende a la
categoria de Profesor Agregado, presentando
su trabajo de investigacion intitulado “Efectos
cardiovasculares y renales de la Dopamina y
de la L-alanildopamina (ABBOTT 37301) en
pacientes con hipertension arterial esencial”.
Para la misma época obtuvo por reconsideracién
de la Comisioén de Credenciales, la categoria de
Profesor Asociado a dedicacion exclusiva, hasta
alcanzar el escalafén de Profesor Titular a partir
de 1983. El trabajo presentado para este dltimo
ascenso, se titulé: “Estudio farmacolégico de
la mediacién quimica de la cicatrizacién de las
heridas de la rata”.

En 1979, obtuvo el Doctorado en Medicinaen
la Universidad Nacional del Zulia, Maracaibo,
Estado Zulia. Su Tesis versé sobre los
“vasodilatadores en la hipertensién arterial”,
tema que escogidé principalmente para sus
investigaciones posteriores. Desde 1987, ocup6
el cargo de jefe la Catedra de Farmacologia.
El 12 de mayo de 1993, fue designado jefe del
Departamento de Ciencias Fisiologicas de la
Escuela José Maria Vagas, hasta 1997. Luego
en el mismo afio, ocupa nuevamente la jefatura
de la Catedra de Farmacologia hasta el ano 2003,
cuando fue nombrado Coordinador General de
la Facultad de Medicina (2002-2005).

En 2005, solicité al Decano su jubilacién,
cumplidos 37 afios de servicios activos en
esta Institucion segun la relacion de Cargo y
Tiempo de servicio de la Direccién de Personal
y Documentacién de la Facultad de Medicina.
Acogido a las normas de Permanencia el 21 de
junio de 1999.
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Al término de sus actividades profesionales,
como el mismo lo expresd, consideraba que el
ejercicio médico lo habia hecho “un hombre
feliz”’ y podriamos afiadir: plenamente realizado
en todos los sentidos, un hombre que, como €I,
supo valorar la vida, el tiempo y los dones que
Dios le habia concedido (14).

Otros cargos honorificos

En el Hospital Vargas, el Dr. Velasco
desempeii6 varios cargos con gran eficacia. Desde
1976, ocupd los cargos de: Médico Adjunto del
Servicio de Cardiologia y el de Médico Adjunto
de la Unidad de Hipertensién. También para la
misma época, se encargd de la Direccion de la
Unidad de Farmacologia Clinica y en 1985, fue
nombrado director de la Unidad de Hipertension
entre muchos otros galardones merecidos por su
labor incansable y eficaz. Desde el afio 2002,
fue nombrado director de la direccién de la
Unidad de Farmacologia Clinica Cardiovascular
y Respiratoria de la Escuela de Medicina Vargas.

Como investigador ocupé el nivel mas alto
que otorga nuestra universidad en el Sistema de
Promocién al Investigador (PPI), donde ocupd
el dltimo nivel como miembro Nivel III. En
1992, el Dr. Velasco tuvo el honor de ocupar la
Secretaria Técnica de este importante organismo
universitario.

Sociedades médicas

Como menciona el Dr. Contreras, el Dr.
Velasco ha sido miembro de casi 30 Sociedades
Médicas nacionales e internacionales, donde
muchas veces se desempefié como presidente
o vicepresidente de innumerables Congresos
médicos entre otras actividades similares.
Perteneci6 a la Asociaciéon Médica Americana
USA, desde 1974; a la American Association
for the advancement of Sciences y a la World
Medical Association; a la Sociedad Venezolana
de Cardiologia; al Colegio Médico de CostaRica,
1979;alaSociedad de Cardiologiade laReptblica
Dominicana, 1980; ala Sociedad Interamericana
de Farmacologia Clinica y Terapéutica; a la
Fundacién Procardias, Montevideo Uruguay
1990,y laSociedad de Cardiologia de Guayaquil,
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Ecuador en 1991. En Venezuela también
pertenecié ala Sociedad Venezolanade Geriatriay
Gerontologia; alaAsociacién Venezolana parael
avance de la Ciencia (ASOVACQC) y ala Sociedad
Venezolana de Farmacologia.

Condecoraciones y Premios

El Dr. Velasco como lo mencionamos
anteriormente, se destac6 como un profesional
de la medicina, lo que le valié recibir galardones
en mas de 20 ocasiones. Fue acreedor de varios
Premios y condecoraciones como: La Orden
Guaicaipuro (Primera Clase),Concejo Municipal
del Distrito Guaicaipuro, Estado Miranda (1985);
Orden “Universidad Central de Venezuela™,
Consejo Universitario Asamblea Legislativa
del Estado Miranda (1986); Orden “Roque
Pinto”; (1986); Orden Leonidas Monasterios
en su Unica clase, Asamblea Legislativa, Estado
Miranda; Orden Tedéfilo Moros, Gobernacion
del estado Miranda; Orden al Mérito en el
Trabajo, Ministerio de Sanidad y Asistencia
Social (Primera Clase)(1993); Orden José Maria
Vargas, Universidad Central de Venezuela
(Primera Clase) (1996); Orden Cecilio Acosta,
Gobernacion, Estado Miranda (Primera Clase)
(1997); Orden Honor al Mérito de la Gobernacion
del Estado Miranda(1997); Orden Francisco de
Venanzi, Universidad Central de Venezuela,
(1998); Orden Dr. Humberto Fernandez Moran
(Primera Clase (2000) y la Orden General en
Jefe José Laurencio Silva, Alcaldia de Tinaco,
Estado Cojedes (2001).

Entre otros galardones se distinguen varios
nombramientos distinguidos: el de “Visitante
de Honor” de la Gobernaciéon del Estado
Zulia; ‘“Presidente honorario vitalicio” de la
Sociedad Venezolana de Farmacologia Clinica
y Terapéuticas (2001).

En 2012, el Dr. Velasco obtuvo el “Premio
Nacional de la Academia Nacional de Medicina
de Venezuela” y el mismo afo, el “Premio
Fundacion Juan Alberto Olivares de ACFIMAN™,
el cual se otorga anualmente a cientificos
venezolanos o extranjeros, cuyos logros
originales y sobresalientes en el area de su
competencia, hayan resultado de importancia,
significacién y proyecciéon y redundando en un

Gac Méd Caracas

mejor conocimiento de las ciencias médicas o
del bienestar universal.

Publicaciones

Fueron de su autoria 340 trabajos
internacionales enrevistas indexadas,lamayoria
de ellos publicados en la revista Journal Human
Hypertension y en, la American Journal of
Therapeutics entre otras de la misma naturaleza.
Se mencionan: Diabetes and hypertension
physiopathology and therapeutics; Hypertension
inseven Latin American cities: the cardiovascular
risk factor multiple evaluation in Latin America
(CARMELA) study; Calcium antagonists and
atherosclerosis protection in hypertension;
Angiotensin Il receptor antagonistsrolein arterial
hypertension; Metabolic syndrome: treatment of
hypertensive patients. También conjuntamente
con el Dr. Luis Manuel Hernandez V, publicé un
Manual de Hipertension para médicos (Ed. Mac
Graw-Hil Interamericana) (15).

CONCLUSIONES

Escribi la semblanza, de mi amigo, colega y
compaierodelaAcademiaNacional de Medicina,
estimulada por un sentimiento de afectoy de deber
moral. Su fallecimiento inesperado dejé en mi
alma, un gran dolor, como el que se siente por la
pérdida de un ser querido. Tampoco, no podia
dejar que su actuacién en nuestro gremio, pasara
desapercibida, aunque ya varios de sus amigos,
especialmente el Dr. Contreras y la Dra. Villar,
se habian ocupado de publicar varios aspectos
importantes de su vida personal y profesional.
Con la ayuda de su hijo menor, el abogado
Jorge Luis Velasco Villegas, quisimos darle a
su semblanza, un nuevo enfoque, basado en las
circunstancias politicas y sociales de la época de
su infancia y adolescencia, las cuales le dan mas
valor a su actuacion como cientifico. También, se
hizo hincapié en sus aportes personales culturales
como coleccionista de libros antiguos y como
numismatico del estado Miranda. Los hombres
como Manuel demuestran que las circunstancias
dificiles de la infancia, como la que sufrieron
muchos llaneros de nuestro pais de aquella
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época, no son un impedimento para progresar
en la ciencia, artes, etc. Al contrario, muchas
veces son un estimulo grande para demostrar
que independiente del ambiente externo, es la
grandeza espiritual del sujeto, que lo levanta
continuamente.

Otro gigante de nuestra medicina, el Dr. Juan
José Puigbo Garcia, también fallecido decia que,
enladécadadel 50,seinstalé por primera vezenel
pais,labombade cobalto,épocaque correspondia
al nacimiento de Manuel,y ahora,en el momento
histérico de su muerte, existe una profunda crisis
en Venezuela. Crisis que afecta profundamente
la asistencia médica que ha llegado a la clausura
de servicios especializados como los relacionados
con los problemas cardiovasculares, tema de las
investigaciones de nuestro homenajeado (16,17).

Los dltimos anos de su vida, Manuel Velasco,
estuvo muy atareado en la edicién de la Gaceta
Médica de Caracas, como lo mencionamos
anteriormente en este relato. La muerte lo
sorprendié en plena actividad, cuando se iba a
publicar el nimero cuatro (4) del volumen 129
de 2021 de esta revista.

Verdaderamente,el Dr. Velasco dejaunahuella
permanente en nuestro gremio médico y entre sus
colegas de la Academia Nacional de Medicina.
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