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Hospital Militar “Carlos Arvelo ”; posteriormente 
la especialidad de Alergia e Inmunología Clínica 
la lleva a cabo en el posgrado de la Universidad 
Central de Venezuela (Instituto de inmunología 
Clínica, 1976-1978) formando parte de la primera 
cohorte de egresados.

Culmina su formación como Investigador 
visitante en la Universidad de Tokio (1979-1980) 
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Dr. Mario Sánchez-Borges

Resulta muy grato hablar sobre la venezolanidad 
y hacerlo de aquellos valores del campo médico 
revierte particular orgullo; el Dr. Mario Sánchez 
- Borges, científico a carta cabal, médico de 
corazón, compañero de labores y amigo de 
muchísimos años es un singular ejemplo.  A Mario 
lo conocimos de bachiller en el internado rotatorio 
de pregrado del Hospital “Carlos J Bello” de la 
Cruz Roja Venezolana.  Compartíamos su avidez 
de conocimientos y destacaba por su curiosidad 
en el diario trajinar académico; su interés y 
constancia nos hacía pensar que el destino le 
tenía asignado importantes logros en el quehacer 
médico venezolano.  El Dr. Mario Sánchez-
Borges se graduó de médico en la Universidad 
Central de Venezuela en 1974, llevando a cabo 
su formación clínica en Medicina Interna en el 
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con el Prof. Tomio Tada, publicando artículos 
sobre nuevos marcadores genéticos de IgE murina 
(alotipo IgH - 7) y la supresión especifica de 
antígenos IgE modificados con ácidos grasos.  
Aquí adquiere las habilidades propias de 
laboratorio y lo pertinente a investigación básica.  

Su actividad profesional como Profesor de La 
Universidad Central de Venezuela (UCV) se inicia 
en 1980 en el Departamento de Hemato-Oncología 
de la UCV, llegando al cargo de director.  Comienza 
ahí un intensísimo interés académico, con más de 
241 publicaciones en revistas médicas indexadas 
y múltiples capítulos en libros de la especialidad.  
Presentó más de 200 ponencias originales en 
congresos nacionales e internacionales, siendo 
Editor Asociado regional de numerosas revistas 
de la especialidad (locales e internacionales: 
Brasil, Argentina, México, WAO).  Habiendo 
colaborado en varios de estos significativos 
esfuerzos, damos fe de su desprendimiento y 
proverbial falta de egoísmo en estos menesteres.  
No hubo áreas de la alergia que no llamara su 
atención, desde las reacciones a medios de 
contraste Iodados y a drogas (particularmente los 
medicamentos antiinflamatorios no esteroideos, 
AINES), pasando por urticaria crónica, 
anafilaxia, dermatitis atópica, asma y rinitis, con 
contribuciones muy frecuentemente citadas en 
la literatura mundial y en conjunto con figuras 
destacadas de la especialidad.  Su original 
descripción del “síndrome de las panquecas”, 
valga decir anafilaxia por harinas contaminadas 
con ácaros, y la asociación con la alergia a AINES, 
fue objeto de amplio reconocimiento.  

En la Sociedad Venezolana de Alergia, Asma e 
inmunología (SVAAI) desempeñó sus actividades 
gremiales como Secretario General, Secretario 
Científico, vicepresidente, Secretario de 
Relaciones Exteriores y presidente de la Sociedad 
Venezolana de Alergia, Asma e Inmunología 
(SVAAI), además de una muy destacada 
figuración en la Sociedad Latinoamérica de 
Alergia, Asma e Inmunología (SLAI) como 
Secretario General y vicepresidente.  Ejerció la 
presidencia de la World Allergy Organization 
(WAO, 2018-2019), cuerpo colegiado y sociedad 
de sociedades científicas de alergia e inmunología 
a nivel mundial.  Aquí, su irrestricto entusiasmo al 
desarrollo de actividades docentes a nivel mundial 
y el énfasis hacia aquellos países de menores 
recursos, constituyeron logros muy significativos 
de su actuación.  Fue miembro distinguido 
internacional del Collegium Internationale 
Allergologicum, del Colegio Americano de 
Alergia e Inmunología y de la European Academy 
de Alergia e Inmunología Clínica; fue además 
miembro honorario de numerosas sociedades de 
alergia e inmunología a nivel mundial (italiana, 
georgiana, colombiana, Organización Mundial 
de Inmunopatología).

Su práctica privada de más de 30 años la ejerció 
en la Clínica El Ávila y en el Centro Médico 
Docente La Trinidad.  Melómano empedernido, 
no habiendo bolero cuya letra no supiera y cuya 
música no tarareaba, aderezaba un humor a toda 
prueba como elemento importante de su culto a 
la amistad.  El diccionario de la Real Academia 
Española nos brinda una definición de bonhomia: 
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afabilidad, sencillez, bondad y honradez en el 
carácter y el comportamiento, cuadrándole esto 

perfectamente al Dr. Mario Sánchez-Borges.  NO 
creemos definición de él más acertada.

Lo sobreviven su esposa María Esther  
Guevara, médico anatomopatólogo y fiel 
compañera, y sus dos hijos: Valentina y Mario 

Alfredo.  La especialidad, la Venezuela médica y 
en particular sus amigos, lo extrañaremos mucho.  


