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Discurso de recepcion del Dr. Francisco Plaza Izquierdo a la
Academia Nacional de Medicina
(21 de noviembre de 1991)

Sefioras y Sefiores:

Intensamente emocionado me encuentro en la a otro”, tal afirmacion la hace el gran Miguel de
tribuna de este augusto Paraninfo adornado con Cervantes, pero yo no soy de esos venturosos, por
tantas figuras importantes como la del Padre de la eso éste es el mejor momento para agradecer también
Patria y del Santo filésofo de Aquino y confortado a todos los que me han ayudado a conseguir ese
con la mirada amiga de ustedes que han venido a pedazo de pan.
acompafiarme a mi acto de recepcién al Sillon V de De quienes aprendi algo soy gran deudor, de mis
la Academia Nacional de Medicina. primeros maestros los Martinez Centeno y de los

A esta emocidén se une el inmenso regocijo de ver reverendos hermanos cristianos La Salle, en espe-
aqui a mis queridos familiares, entre ellos a mi cial de: Francisco, Gastén, Basilio y Paulino.

amada esposa Flor y a mis ocho hijos, el mayor Mis preceptores maestros del arte médico fueron
Francisco ha seguido mis pasos en esta noble y cyarenta, a quienes he venerado como a santos de mi
reponsable carrera de medicina. Viene también a mi devocion, entre ellos figura un recordado familiar,
mente el recuerdo de mis progenitores, Alberto y yj tjo José Izquierdo; actualmente sobreviven so-
Carmen, familiares y amigos, quienes desde la |gmente seis, ellos son: José Antonio O’Daly, Jorge
inmensa lejania de este mundo me acompafan enggnzalez Celis, Luis Rodriguez Santana, José
este acto. Trinidad Rojas Contreras, Federico Mila de la Roca
No son las falsas deidades Icke y Fortuna las que y David Iriarte, reciban ellos mis testimonios de
colocan hoy sobre mis sienes los laureles del trinfo, respeto y admiracién.
sino la voluntad de Dios Unico todopoderoso que A mis compafieros de estudios médicos de la
dispone todo lo que sucede en el universo. “Promocion 1940” les profeso gran afecto, de 111
La alta posicion que se me concede le han acor- han desaparecido 58, uno de ellos César Rodriguez
dado mis distinguidos colegas académicos quienes a perteneci6 a esta Corporacioén; actualmente hay siete
través de la Comisién de Credenciales y por deci- académicos mas, ellos son: Luis Henrique Rodriguez
sion, consideraron mis modestas actuaciones sufi- Diaz, Marcel Granier Doyeaux, Julian Morales
cientes para otorgarme la buena pro; muchas graciasRocha, Alfredo Gonzalez Navas, José Jacinto
por tanta benevolencia; tengo especial recono- Gutiérrez Alfaro, José Ledn Garcia Diaz, Fernando
cimiento para quienes me impulsaron para obtener Huncal y Eduardo Carbonell.
este galardon tan preciado, ese aliento inicial tan Con quienes he convivido me unen estrechos la-
necesario para arrancar, no me arriesgo a nom- zos de amistad, en las catedras de Anatomia, Técnica
brarlos porque son muchosy temo olvidar a algunos, quirargica; en las sociedades médicas especialmente
cosa que seria para mi muy doloroso, pero hay tres en |as de Cirugia y de Historia de la Medicina, en las
personas cuyos nombres figuraron ptiblicamente para comisiones universitarias y en la Fundacion de la
apadrinar mi candidatura, ellos son los doctores: gacyltad de Medicina, a todas las personas que

Abel Mejia Sifuentes: ginecologo y humanista, Otto  forman parte de esas entidades las tengo presente en
Paz: oncologo radioterapista y Humberto Campins: gste momento.

mico6logo; notables profesionales de larga y pulcra
trayectoria, a ellos doy en este momento mis mas
sinceras palabras de reconocimiento por la eficaz
asistencia que me han hecho.

Tres eminentes académicos me han precedido en
este Sillén V. El primero fue el Dr. Rafael Medina
Jiménez, uno de los fundadores de esta Institucion
que fue decretada el 11 de abril de 1904, era un per-

“Venturoso aquel a quien el cielo di6é un pedazo sonaje de mdltiples actividades, desempefié
de pan sin que le quede obligacién de agradecérselojmportantes funciones sanitarias y fue el precusor
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de la docencia psiquiatrica en nuestro pais. No lo dama dofia Ana Mercedes Rubin, quien le dié dos
conoci personalmente, pero por lo que he investigado hijos: Aurora y Oscar, igualmente notable of-
fue uno de los hombres mas dignos que ha tenido la talmélogo como su padre.
Academia, de una integridad a toda prueba, defen-  conoci muy a fondo a Beaujon, pues ademas del
sorde lajusticiay laverdad con valor, sinimportarle vargas, fuimos compafieros de trabajo en los
las consecuencias que esto pudiera acarrearle. hospitales Obrero y Bolivariano y en la catedra de
En 1925 sucede al Dr. Medina, el Dr. Jesus Maria Anatomia de la Universidad Central; en este trajinar
Romero Sierra, hombre toda bondad y humildad a diario me di cuenta de lo trabajador, inteligente e
quien conci ampliamente en los hospitales “Obrero” instruido que era.
y “Bolivariano” de Caracas, en donde tuve la opor- En todas partes, especialmente en las reuniones
tunidad de ayudarle varias intervenciones gine- sociales, su chispa brotaba siempre exhuberante por
cologicas; acucioso investigador descubrio en Ven- encima de la totalidad de la concurrencia con el
ezuela (1918) el Distoma hepatico; docente dedicado, chiste oportuno o el comentario adecuado.
(iotaba con olaridad de lenguare y fitmesa d cerio. _ E5 MUY diffil aleanzatr la importancia que este
" compatriota obtuvo tanto en Venezuela como en el
El 27 de octubre de 1955 ocupa este Sillon, mi exterior en todas las ramas del saber, yo no puedo
antecesor inmediato, el Dr. Oscar Beaujon Graterol, emularlo porque esto es un imposible, pero asumo el
notable colega a quien me unieron lazos fraternales geper de seguir trabajando intensamente para
de amistad, estrechados alun mas durante el Gltimo hacerme digno del Sillon que en esta Academia
afio de su existencia debido al trabajo que realizamos ocupo tan brillantemente.
conjuntamente para componer una de las partes del
tercer tomo de la Biografia del Hospital Vargas de
Caracas, cuyos dos primeros volumenes los habia
escrito él. Su cuna fue la ciudad de Coro, el 8 de

septiembre de 1914, sus progenitores: el altruista .
galeno Dr. José Dolores Beaujén y la honorable Como docente fue profesor de Anatomia en las

matrona dofia Clara Aurora Graterol. Fue el pri- Facultades de Medicina y de Odontologia de la
mogénito de siete hermanos, cuatro varones y tres Y-C.V., en esta ultima ascendio a Profesor Titulary
hembras, quien pronto se destacaria en el Liceo Es- @Padrino a la Promocion de 1963. La Universidad
pelozin de su ciudad natal por su inteligencia precoz Nacional Francisco de Miranda lo nombré Profesor

y afan de aprender; en Caracas terming sus estudiosHonorario. Dirigio ocho tesis doctorales.

de bachillerato. En el Colegio de Médicos del Distrito Federal
La primera vez que vi a Oscar Beaujon fue en el fué: Subsecretario, Secretario y Tesorero. En la

Hospital de Caracas, ambos éramos bachilleres, ¢ Federacion Médica Venezolana, desempef6 todos

interno y yo externo; eso sucedié en septiembre de |08 cargos deimportancia, incluidos los de Secretario

1936, me di cuenta de que era una persona de afablesy Presidente.
facciones que inspiraba amistad,de mediana estatura, Dos academias nacionales lo acogieron en su
blanco triguefio y de apariencia muy pulcra. A pesar seno como numerario: en la de Historia fue Vice-
de que en aquella época los Internos eras personasDirectory en la de Medicina, Presidente; pertenecio
muy importantes, Beaujon nunca guardo6 distancia tambien como correspondiente a la Academia de
entre nosotros los Externos, él fue nuestro guia, Medicina del Zulia.
constante compariero y amigo en todos los aspectos  QOcho sociedades cientificas venezolanas lo
de la vida intra y extrauniversitaria. admitieron, entre ellas las de Cirugia y Of-
Nuestro Interno culmind su carrera médica en talmologia. En el terreno humanista muchas
1938, en la Promocién que lleva el nombre del instituciones lo recibieron, las mas importantes
Hospital Vargas. Su aficion por la Oftalmologia se fueron: la de Historia de la Medicina (Presidente y
puso ya de manifiesto con su interesante Tesis Doc- Emérito), la de Escritores (Vocal), la Bolivariana y
toral titulada:“La extraccion intracapsular de la el Consejo Directivo de la Casa de Bello.
catarata en el Hospital Vargas”. Ejercié eficientemente cargos directivos en el
En 1942 contrajo matrimonio con la distinguida Hospital Vargas, Junta de Beneficencia Publica del

Ejercié la cirugia general con eficacia, pero casi
toda su actividad la dedic6 a la Oftalmologia en la
cual se formé6 bajo el ala de su célebre maestro y
coterraneo, Dr. Jesus Rhode.
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Distrito Federal y en la Clinica Luis Razetti, cuya Pedro Manrique Lander, discipulo aventajado que
Sociedad Médica lleva su nombre. me honra y a quien manifiesto mi profundo agra-
Cuando viajo por el exterior no fue especialmente decimiento. Hoy voy a cumplir con el otro requisito
para conocer sitios turisticos y alegres, sino mas de mi Academia cual es el de pronunciar un discurso
bien para visitar lugares de valia y asi estrechar sobre alguna materia de nuestra experiencia, por eso
lazos cientificos con nuestra patria; esto le llevo a VoY a tratar ahora algo vivido intensamente por mi
formar parte de importantes instituciones, como referente a: “Los sucesos relevantes de la cirugia
Instituto Barraquer de Barcelona, Colegio America- Venezolana en los ultimos cincuenta afios”; voy a
no de Cirujanos, y de las Sociedades: PanamericanaPasarles el corto de una pelicula de largo metraje de
de Oftalmologia, e Internacional de Cirugia. Espafia |a cual he sido uno de sus protagonistas; para ésto,

le nombré correspondiente de la Real Academia de Permitidme mirar hacia atras para recordar que ese
la Historia. La mayoria de las naciones latino- filme comenz6 el 31 de julio de 1940 cuando el

signaron: 1) en Historia: México, Guatemala, Bo- ezuela, Dr. Antonio José Castillo, en este mismo
livia, Argentina, Paraguay y Brasil. 2) en Medicina augusto salon, me armo caballero de la legion de

y Ciencias: Argentina (Buenos Aires y Cérdoba), Asclepios, doctorado en ciencias médicas para
Perti y Colombia (Honorario). ejercer su arte, pero sin la coraza, el yelmoy la espa-

, L - . da adecuada para actuar con eficencia; egresabamos
Escritor de pluma facil y poética nos deja co- . - S
- L : L sin formacion de postgrado, con conocimientos muy
laboracién en 13 periddicos o revistas médicas que . L o
. . solidos, tedricos, de acuerdo a esa magnifica escuela
suman un total de 456 articulos o trabajos, 11 textos

. . . . francesa que nos influy6é durante casi un siglo, las
prologados y 8 libros de importancia, entre ellos: . P o .
“Biograffa del Hospital Vargas” materias béasicas las recibiamos en esta misma casona

o . franciscana, hoy Palacio de las Academias y luego
Esl6gico que aun personaje de tal talla, le fueran |5 parte clinica la obtenfamos en ese ya centenario
encomendadas delicadas misiones de los organismosHospita| vargas. Alli no solamente aprendimos
gubernamentales y gremiales en el pais y en el ;jencia, vivimos también como se emulaban nuestros
exterior le concedieran los mas altos honores que se profesores ante los ojos inquisidores que los ob-
puedan recibir; en Guatemala fue declarado geryapan, pues es sélo en los hospitales en donde es
“Huésped de Honor” y en su pecho podia lucir 13 gpjigatorio analizar los fracasos al igual que los
condecoraciones nacionales, entre ellas la de “Gran gyjtos, de acuerdo al criterio del gran Razetti quien
Oficial” de la Orden del Libertador. afirmaba que el “error comprendido ensefia mas que
Deja una nutrida e importante biblioteca de miles el éxito aplaudido”.
de volumenes, testimonio de su constante deseo de  g3jjamos cabizbajos de la ceremonia de nuestra
aprender, aun cuando su organismo se resentia porgraquacion, con un diploma doblado colocado debajo
una cruel enfermedad en los ultimos afios de Su ge| prazo, pero sin saber qué hacer; algunos privi-
fructifera existencia. legiados conseguian cobijarse bajo el ala bienhechora
Con motivo de su desaparicion fisica acaecidaen de un cirujano ya formado, para obtener asi una
Caracas el 27 de julio de 1990, escribi en uno de los dadiva, un favor para aprender a aplicar los cono-
boletines del Instituto Nacional de Oftalmologia: cimientos teéricos que tenian. Afortunadamente yo
“Cuando fallece una persona importante se dice que tuve un privilegio, pues al igual que otros com-
la patria ha perdido un valor irreparable, ¢ qué decir pafieros aprendi algo de técnica quirlrgica, espe-
del Dr.Oscar Beaujon?; yo creo que algo mas que la cial-mente en la rama gastroenterolégica, en los
patria ha sufrido esta gran pérdida; ha sido también cursos que dictaba eel notable cirujano espaiiol, Dr.

del mundo de la ciencia y del humanismo”. Manuel Corachan Garcia, en el Instituto de Cirugia
Distinguidos académicos, distinguida concu- EXxperimental; pero la técnica no es todo y puede
rrencia: mas bien ser fatal si no se la aplica correctamente.
Hace una semana cumpli con el requisito legal Fueron los cursos universitarios de postgrado los

para miincorparacién con la presentacién de un tra- que iniciaron el gran adelanto de nuestra cirugia, ya
bajo titulado: “La investigacién quirGrgica en NO era una dadiva sino un derecho que obtenia el

animales. Consideraciones y aportes”, el cual fue recién graduado para terminar una adecuada for-
juzgado favorablemente por el académico doctor macién. Fue la escuela norteamericana, la cual
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empezod a predominar a raiz del fin de la segunda aceptar el liquido hematico basandose en un pasaje
guerra mundial, en 1945, el hada bienhechora que de la Biblia: Génesis 9:4; “S6lo que no comeras su
nos di6 esta gran bondad, consolidando el esfuerzo carne con su vida, es decir, su sangre”.
de precursores que ya habian hecho algo al respecto. | s médicos divinos, los anestesilogos con-
Cuando me gradué, la cirugia atravezaba una sagrados se hicieron presentes en la sexta década de
época heroica, pero me decidi por ella porque yo este siglo, a cien afios de nuestros pioneros; los
pertenecia a una familia de cirujanos; dos hermanos: llamo divinos porque yugulan eficazmente el dolor,
Alberto ya graduado, y Luis en formacion; dos tios, para que asi podamos actuar a cabalidad los ci-
Francisco y José lzquierdo y dos cufiados: Luis rujanos. “Sedare dolorem opus divinum est” (sedar
Rodriguez Santana y Rafael Vetancourt Ravard, por el dolor es obra divina) es un célebre aforismo y
eso me habia dado cuenta de que si esa especialidachdemaés la Biblia en el Génesis 2:21 refiere: “por lo
acarreaba al profesional grandes sufrimientos en el tanto el sefior Dios hizo caer sobre Adan un profundo
fracaso, ellos eran inmensamente compensados porsuefio”; fue asi que el Creador le extrajo una costilla
la alegriay satisfaccion en el triunfo. La cirugia era para engendrar a Eva; gracias a esos virtuosos di-
heroica porque los métodos de diagndéstico no eran vinos de la medicina podemos realizar intervenciones
Optimos y el acto operatorio dependia del cirujano, de muchas horas, especialmente las cerebrales que
avecesteniaque ser él hasta su propio instrumentista,ejecutan actualmente los neurocirujanos, consi-
toda la responsabilidad le incumbia. Por esa misma guiendo brillantes resultados, sin la angustia de los
época se observaban correctamente las reglas detiempos del maestro Ledn Mir, antes de ellos mas
antisepsiay de asepsia, igualmente que los principios que nunca eran indispensables en las paredes de los
anatémicos y técnicos, pero a pesar de esto muchosquir6fanos el crucifijo y el reloj, aquél para
casos se perdian por las infecciones pre y post acompafar a los creyentes y éste para recordar al
operatorias; pero joh milagroso hallazgo de Sir cirujano que debia actuar con la mayor rapidez
Alexander Fleming!, los antibiéticos, la penicilina, posible.
que se podia conseguir en nuestro medio a partirde  Fye |a buena anestesia la que permitié aplicar

1945, sustituyendo en gran escala a las sulfamidas caphalmente los principios fisiolégicos en los actos
de Gerhard Domagk; el descubrimiento de Fleming quirargicos, asi se lograron intervenciones con
fue el angel salvador que dividio la cirugia en dos cyraciones definitivas sorprendentes.

etapas; la efigie de ese benefactor de la humanidad
es digha de que figure en todos los altares de agrade-

;:rer]r'ﬁ:ﬁ' mcoftr;liIgZdagﬂi?:JOrth]T:; se redujo notable- la antigua Grecia; por muchos tiempo sélo se tgmaba
en cuenta en la sangre, los componentes biolégicos,

Fue en ese mismo afio de 1945 cuando se |gs organicos y los factores de coagulacion. Fue ya
increment6 en gran escala el uso de la transfusion gyanzada la quinta década de este siglo cuando los
sanguinea, pues se incentivaron oficialmente los postulados de Tales comenzaron a tomarse se-
bancos de sangre, ellos aseguraron la distribucion yjamente en cuenta, pues nuestro cuerpo tiene
con regularidad de ese precioso medio que lleva la gproximadamente el 70% de este substrato de la
vida a todo el organismo; en los hospitales se crean yiga y el 30% restante de sustancias organicas y de
“unidades”, en ellas se contempla el suministro del minerales electrolitos; esto fue otra de las conquistas
valioso liquido a los quiréfanos; al poco tiempo se mas notables de la cirugia moderna, es decir el ba-
abusa de esta practica, se le emplea en cirugia dejance quimico del enfermo para que pudiera soportar
poca montay se utiliza muchas veces, sin razén, en | gran agresion que representan ciertas inter-
las de categoria como preventiva de la hemorragia, yenciones quirdrgicas; desde el dia que esto se hizo

nos sentiamos mas seguros teniendo e nuestro ladojg cirugia subié en seguridad muchos escalones.
un frasco con ese liquido intensamente rojo que

fluia continuamente en las venas del paciente; pero
esta costumbre se vio repentinamente limitada por
ese flagelo inesperado: el “SIDA”, que aparecio

como unrayo en cielo serenoy que frend reciamente
€S0S excesos; otra circunstancia ocurrié también:
una doctrina religiosa que se opuso rotundamente a

“El agua es lo mejor, substrato de la vida”, tal
afirmaba Tales de Mileno, uno de los siete sabios de

Los procedimientos fisicos también vinieron en
auxilio de la cirugia con notables innovaciones, las
irradiaciones con radium casi han desaparecido, a
partir de la sexta década se hacen presente la bomba
de cobalto y el cesium 137; estos métodos combi-
nados a la quimioterapia con sustancias anaboli-
zantes han limitado notablemente las lesiones
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neoplasicas y evitado esas grandes exéresis quecérneas, y los farmacos tiene un elevado costo.
acarreaban gran mortalidad. A la par que en la |5 fibra 6ptica hizo su aparicién hace algunos
Caracas se esta usando desde hace un afio radioterapignponen cada vez mas, la cirugia endoscépica

conjuntamente con mitomicina C. cavitaria gana terreno dia a dia, primero se ligaron
Los errores de diagndéstico properatorio disminu- las trompas uterinas por laparoscopia, después se
yeron notablemente cuando a la excelsa bondad de extrajeron la vesicula, el apéndice y el Utero, luego
los rayos “X” que teniamos desde fines del siglo por artroscopia los meniscos tibiales; las estenosis
pasado, se unieron otros procedimientos muy coronarias se dilatan por endoscopia. Laresonancia
efectivos como la tomografia (1977), el eco- extracorporea ha pulverizado calculos urinarios. El
sonogramay la resonancia magnética; cada vez soncirujano de ayer salia casi siempre del quiréfano
menores esas operaciones exploratorias como la manchado de sangre y mientras mas ensangrentado
laparatomia que era como una caja de Pandora llenaera testimonio de que su labor habia sido mas
de sorpresas desagradables. Una frase muy patéticamportante, en sus guantes enrojecidos traia el fruto
resume la situacion de una época superada en muchosde su trabajo, algo que habia extirpado con su
centros quirdrgicos, esa sentencia es del célebre escalpelo, era como el torero diestro que recibe los
cirujano francés Jean Louis Faure quien terminaba apéndices del toro en premio por haber realizado
asi una de sus clases magistrales: “y que al fin del una gran faena; hoy en cambio por pequefiisimas
camino nuestras manos ensangrentadas de cirujanoheridas se estan haciendo grandes intervenciones
hayan hecho més bien que mal”. endoscopicas, con una minima agresiéon al organismo

El hombre es un componente psico-bio-social, Sin invadir mucho su economia.
por eso hay que tratarlo integralmente. Hipodcrates Seria de mucho cansancio tratar de todos los
decia que nunca el paciente debia ser abandonado:factores recientes que han hecho adelantar el arte
“hay que curarlo, mejorarlo o consolarlo”; para esto quirdrgico, nombraré muy a la ligera: la terapia
ultimo nadie mas llamado que el psiquiatra, quien en intensiva, la biopsia y las exploraciones pre-
sus grupos “Balint” que desde hace dos décadas seoperatorias, la alimentacion parenteral por la vena
constituyen con el cirujano, trata psiquicamente al yugular y el empleo de instrumental automéatico de
pacientey le reconforta cuando necesita la mutilacion sutura. A la antigua pinza de von Petz siguieron
de un miembro o un procedimiento paliativo para otras como la de transeccion esofagica y las de
mitigar su sufrimienrto en la antesala terminal de la estémago e intestino. Las pinzas vasosuturadoras
muerte. rusas las empleamos experimentalmente y luego en

Los progresos de la cirugia en las dos tltimas €l hombre en 1964.
décadas han sido vertiginosos. Los rayos laser La Sociedad Venezolana de Cirugia fundada el
hicieron su aparicion en oftalmologia, luego su uso 21 de marzo de 1945, ha sido un factor decisivo en
se ha ido extendiendo a todas las regiones del orga-los avances del arte quirdrgico, con sus reuniones
nismo; igualmente se puede decir de la microcirugia, cientificas, jornadas, congresos, comisiones y pu-
una de las primeras aplicaciones se hizo en timpa- blicaciones; para su debido manejo existen secre-
noplastia. tarias como las de: doctrina, postgrado y espe-

El comienzo de los trasplantes organicos lo vivi cialidades. Yo me honro en pertenecer a ella, haber
muy cerca en el campo experimental y humano casi formado parte de su Junta Directiva y colaborado en
al mismo tiempo que en la “tierra del sol amada” se SU revista.
produjera ese espectacular impacto en 1967. Segin Las maquinas empleadas en cirugia se multiplican
la “Asociacioén Venezolana del Rifion y Trasplante cada dia para ayudar al trabajo del profesional. La
de Organos”, parael afio de 1990 se habian realizadorevolucion industrial del siglo XVIII alivié enorme-
enVenezuelalos siguientes trasplantes: rifidn 1049, mente el trabajo del hombre por la produccion barata
corazon 8, higado 2, médula 6ésea 10. Intentos se masificada para que pudiera consumir en gran escala
han hecho en otros 6rganos como el pancreas y selo que antes eraescasoy caro; esos artefactos guiados
trabaja en el trasplante paratiroideo. Se ha logrado por bioingenieros permitieron derivar la sangre del
mucho también en el aspecto inmunoldgico y en la cuerpo humano para intervenir dentro del corazén a
lucha contra el rechazo, pero existen serias di- partir de 1957, en nuestro medio. En la actualidad
ficultades para conseguir donantes, incluidas las las maquinas han encarecido en gran escala el
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ejercicio de la medicina, porque nos estamos dejando y dividen la responsabilidad que antafio era
gobernar por ellas, es necesario mas bien que Unicamente de una sola persona.
nosotros las gobernemos, que nuestro cerebro que Dieulafoy, notable profesor francés de Clinica
es la maquina mas poderosa del universo, trabaje \édica, manifestaba que si hubiese tenido un hijo
para que no se oxide como puede ocurrirle a ellas. jnteligente le hubiese aconsejado que se dedicara a
Se abusa de las maquinas; no se puede concebirla medicina interna, si otro hubiese sido media-
que primero actuen ellas antes que el profesional; la namente inteligente le hubiese aconsejado que se
primerarelacion del paciente debe ser con el médico; dedicara a cirujano y si un tercero hubiese sido poco
seria antiético que una simple secretaria ordenara inteligente le hubiese aconsejado que se dedicara a
antes, una serie de perfiles de laboratorio, examenespartero. Enla actualidad ese concepto es inaceptable,
tomograficos y otros por el estilo, para que después el cirujano de hoy no es un simple operador, ni el
interviniera el médico; !'que triste seria su papel! partero un simple comadrén, pues los adelantos de
¢snoesacaso el ojo clinico el indicado para hacer unala medicina los ha colocado en un nivel cientifico
correcta indicacion? y decidir luego de acuerdo a igual al internista, ellos tienen que ser verdaderos
ese viejo principio que “en caso de haber una gran cirujanos u obstetras, con conocimientos éptimos
discrepancia entre los procedimientos auxiliares de como todos los profesionales de la medicina, pues
diagnostico y la clinica, esta Gltima debe prevalecer hay que dominar muy variadas disciplinas como:
sobre los primeros”. Si se hacen exploraciones me- biologia, farmacologia, genética, endoscopia, ecoso-
canicas indiscriminadamente, muchas de ellas nografia, etc, etc.
pueden serinnecesarias en desmedro del bolsillo del
paciente que ya esta exhausto por el alto coste de la

- i o Distinguidos académicos.
atencion médica y de las medicinas.

. . Hoy adquiero gran responsabilidad con ustedes;
No es el objeto de este discurso enfocar la parte AN o o
- " me habeis oido jurar que cumpliré con la Academia;
ética de la medicina actual, pero al paso que vamos .

. : en este momento presente hay que prometer sin va-
en un pais en que la clase media cada vez se hace

. g cilacion para ser recibido; es el futuro el que podra
mas pobre debemos preguntarnos ¢ para quién va a

S 2o . atestiguar si ese juramento fue verdadero; ya he
ser esta medicina?, jseria indiscutiblemente para la . -
. . g . T manifestado en otra ocasién que no deseo ser un
mimoria de la poblacién, perderia su tradicional

, . ) . individuo de nimero mas, sino que quiero alinearme
carécter de universalidad! En un medio en que los . L .

o - . o entre el numero de los individuos que trabajan y
servicios publicos y sociales no son éptimos, hay

. ropenden al enaltecimiento de esa docta institucion;
que buscar remedio a estos males con una honesta . .
. L AR ) ustedes pueden suponer por mi comportamiento an-
eficiente administracién publica y seguros privados e . .
) terior si se puede esperar algo de mi, llegd el momento
accesibles que amparen cabalmente a todos los

; . de demostrar la veracidad de mis inten-ciones, por
particulares como sucede en los paises desarrollados; . .
e eso pido a mis manes protectores que me concedan
ambas cosas son muy dificiles de lograr en nuestro

medio. el tiempo y la oportunidad de servir.

L . Por el gran honor que hoy recibo, se me ocurren
Los adelantos de la cirugia han hecho cambiar 9 . que hoy t : .
. N . muchas fantasias, y me imagino que si pudiese as-
varios conceptos filoséficos que imperaban cuando . / :
me aradué.  Cito el de notable profesor inalés cender a las alturas del Olimpo, seria acogido
Mo gihan ara ser ciruiano ha upe tener o'og de venébolamente en el seno de Asclepios sentandome
oy P . J y qu i J! a su diestra acompafiado de su pléyade de acdlitos
agila, corazéon de ledny manos de artista”, cualidades . . . . e
. . . familiares: Macon, Podaleiros, Higeia y Panacea,
solamente inherentes al varon; pero hoy en dia hay pero estando actualmente en este recinto con los
notables mujeres cirujanas inclusive jefes de catedras . d la ti . . id
quirdrgicas que no tienen corazén de ledn sino mas g'ue; 22?}”:: ;?aer&i;itrl]ecrigan, Zi??esc%gpl%?ﬂib:{sar
bien corazén de angel; la época de tomar decisiones '

. R . completado la tercera y altima condicion que me
heroicas sin dilacién como las toma todavia el rey de . .
faltaba para ser un hombre completo segun un sabio
la selva ya ha pasado, actualmente los avances

. . SR ~~ proverbio arabe, pues ya habia formado un hogar, ya
obtenidos permiten raciocinios muy mesurados sin

. habia escrito un libro y hoy he sembrado un arbol.
la premura de antes, pues se cuenta con equipos
humanos multidisciplinarios y aparatos de alta
tecnologia que ayudan a todo el proceso quirdrgico
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INCORPORACION A LA ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA

Discurso pronunciado por el Dr. Abel Mejia,
con motivo de la recepcién del Dr. Francisco
Plaza lzquierdo como individuo de nimero de la
Academia Nacional de Medicina (Sillon V).

Sefior presidente de la Academia Nacional de
Medicina. Sefiores Académicos. Familiares del Dr.
Francisco Plaza lzquierdo. Sefioras. Sefores.

Ante todo, felicito muy cordialmente al Dr. Fran-
cisco Plaza lzquierdo, mi muy estimado amigo y
colega, por su Incorporacién ala Academia Nacional
de Medicina como Individuo de Nimero, para ocupar
el Sillén V, vacante por el fallecimiento del muy
recordado Dr. Oscar Beaujon. La figura del Dr.
Francisco Plaza lzquierdo es relevante en la medicina
venezolana contemporanea. Desde es-tudiante
mostré inclinaciéon por la cirugia; y la cirugia ha
sido su principal actividad profesional en los cam-
pos de atencion médica y la enseflanza de la
especialidad. Durante el pregrado fue Externo e
Interno por Concurso del Hospital Vargas; y también
por concurso, preparador de Técnica Anatémica.

De 1940 a 1944, ya egresado de la Univesidad,
hizo un curso de perfeccionamiento en el Instituto
de Cirugia Experimental; y ocupé el cargo de
Auxiliar Docente en la Catedra de Técnica Quirar-
gica. Porrigurosos ascensos, fue profesor Agregado
enla Catedra antes nombrada de Técnica Quirargica,;
Profesor Asociado en la Cétedra de Terapéutica y
Clinica Quirurgica; para culminar como profesor
Titular de la misma, desde 1959 a 1971, fechas en
que fue jubilado por 31 afios de servicios en la
docencia universitaria. En este lapso fue también
Director del Instituto de Cirugia Experimental; y
una promocién de postgrado en Cirugia lleva su
nombre; paralelamente, durante este tiempo y
conforme al procedimiento establecido, fue Cirujano,
primero del Hospital Vargas y después del Hospital
Universitario. En relacion a su labor docente hay
algo importante que cabe destacar. Me refiero al
curso de “Capacitacion del Profesorado”, que el Dr.
Plaza lzquierdo siguid en la Escuela de Educacion
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de la Universidad Central durante cuatro afios; y que
pocos catedraticos cuentan entre sus credenciales.

El Dr. Plaza lzquierdo ha producido 33 trabajos
sobre temas quirargicos, todos publicados en revistas
cientificas. En multigrafo y sobre la misma materia,
la cirugia, ha publicado 67 trabajos. Ha escrito y
publicado tres libros de su especialidad: Abordajes
Quirurgicos, Semiologia Quirurgica y Nociones de
Terapéutica Quirlrgica.

Pertenece a varias asociaciones quirdrgicas,
nacionales e internacionales: la Sociedad Venezolana
de Cirugia, el Colegio Americano de Cirujanos, la
Sociedad Internacional de Cirugia y otras. Con
Beca de Profesor, en gira de observacion y estudio,
visito durante un afio, 15 Universidades e Institutos
Médicos de Europa y Estados Unidos.

En cuanto a sulabor privada es importante sefalar
que el Dr. Plaza lzquierdo fue fundador de la “Clinica
Venezuela”, siendo su primer director durante 37
afios. También fundé la revista de la misma ins-
titucién. En ejercicio de su profesion, asistencia
médica publica y privada, ha practicado 4.360
operaciones quirargicas. Por su extensa labor en el
campo de la Medicina ha recibido 38 diplomas de
reconocimiento.

Ademas de la cirugia, el Dr. Plaza lzquierdo
tiene una valiosa trayectoria como historiador de la
Medicina. Entre los trabajos que al respecto ha
publicado sobresalen los siguientes: Presidentes
Médicos de América, Bosquejo patobiogréafico del
General Carlos Soublette, un libro sobre la “Cirugia
privada en Caracas”, un libro sobre la “Vida y obra
del Dr. José lzquierdo”; Un libro en dos tomos
(1317 péaginas), titulado “Hospital Universitario de
Caracas”; un libro sobre el “Hospital Vargas”; un
libro sobre la “Medicina y Poesia”.

Sefiores académicos. Tal ha sido, brevemente
expuesta, la trayectoria profesional del Dr. Fran-
cisco Plaza lzquierdo, ya incorporado como
Individuo de Numero a la Academia Nacional de
Medicina. Bienvenido a nuestra Institucion.
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