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Informe sobre el Hospital Oncolégico Luis Razetti

Caracas, 28 de febrero de 2000.

Ciudadanos

Presidente y demas Miembros de la Junta Directiva
Academia Nacional de Medicina

Presente

Distinguidos Académicos:

Adjuntamos a la presente, el informe correspondiente al analisis de la grave situacion por la que atraviesa
el Instituto de Oncologia “Luis Razetti”, a raiz de los sucesos ocurridos en el mes de diciembre pasado, dando
asi cumplimiento a la comisidon que nos fuera asignada por esa Junta Directiva en fecha 16-02-2000.

A tal efecto, visitamos en varias oportunidades las instalaciones del Instituto, apreciando los dafios
existentes. También, nos entrevistamos con el Director y Sub-director, con miembros de la Sociedad Médica
y varios colegas pertenecientes al Cuerpo Médico del Hospital.

Se adjuntan, ademas, los informes emitidos por la Sociedad Médica “Bernardo Guzman Blanco”, de ese
Instituto, el Cuerpo de Bomberos del Distrito Federal y por Defensa Civil, sobre este particular.

Esperamos haber cumplido asi, con la tarea asignada, y nos es grato suscribirnos.
Atentamente,

Dr. Oscar Rodriguez Griman Dr. José A. Ravelo Celis
Miembro Correspondiente Miembro Correspondiente

Analisis de la situacion del Instituto de Oncologia
“Luis Razetti”, febrero 2000

INTRODUCCION

plazo perentorio de 3 dias.
El Instituto Anticanceroso “Luis Razetti”, fue Durante los dos afios siguientes, el Hospital

creado en 1936 por decreto del, para entonces, permanecié disperso: la hospitalizacién y cirugia se
Ministro de Sanidad y Asistencia Social, Dr. Enrique | 5cia en el Sanatorio “Andrés Herrera Vegas” del

Tejera, por insinuacion de su esposa. Se le destind p|godonal; Ia radioterapia en el Hospital “José Maria
como sede, unaresidencia remodelada pertenementeVargaS,, del Instituto Venezolano de los Seguros

a la sucesion Gomez, la cual estaba ubicada en la ggciales (1IVSS) en La Guaira, la consulta externa en
Parroquia San Juan, Avenida San Martin. las oficinas de la Divisién de Oncologia del

En el afio 1946 cambia su nombre a Instituto de Ministerio de Sanidad y Asistencia Social en San
Oncologia “Luis Razetti”, con el que se conoce Martin, y posteriormente en el garage de la Escuela
actualmente. En 1955, la sede fue demolida para dar Nacional de Enfermeras que estaba en remodelacion.
paso a la ampliacion de la Avenida San Martiny a la En 1957, se radicé en la sede de la Escuela

Plaza del mismo nombre. Su desalojo se hizo en un yacional de Enfermeras, que habia sido mudada al
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edificio que es actualmente sede del Hospital de los servicios de otros hospitales estan colapsados.
Nifios. Este edificio habia sido proyectado 4 |a quimioterapia se administra en condiciones
originalmente para un asilo de ancianos; su construc-  de hacinamiento en el mismo edificio del
cion en la ribera de la Quebrada de Caraballo, no  gjpergue.

ofrecia riesgos puesto que la quebrada estaba libre

en toda su extension sin la presencia de ranchos.

Habia, para entonces, el proyecto de un Instituto
Nacional del Cancer, que seria construido en terrenos i )
de la sucesién Herrera Uslar. Este proyecto dej6 de  COn motivo del desbordamiento de la Quebrada
existir cuando fue presentado en Gabinete Ejecutivo Caraballo, que pasa porla parte posterior del Instituto
durante el gobierno de Rémulo Betancourt. Era d€& Oncologia “Luis Razetti”, en Cotiza, una gran
Ministro de Sanidad el Dr. Arnoldo Gabaldén. @avalanchade lodo,rocas, arbolesy distintos objetos,
ausente del pais en ese momento. En su lugar asistighasta vehiculos, derribaron la pared limitrofe del
el Dr. Lisandro Latuff, Director de Gabinete, quien Hospital, e invadieron los s6tanos hasta alcanzar
rechazé el proyecto. dos metros y medio de altura; areas éstas donde

. . ., funcionaban dependencias vitales para la buena
Durante el primer gobierno de Carlos Andrés P P

Pérez, —Ministro de Sanidad el Dr. Blas Bruni marcha_ d_e la Instltl_JC|on. )
Celli—, se reactivé el proyecto de un Instituto En visitas al Instituto hemos podido constatar los

Nacional del Cancer. Se concibié un proyecto S|g_uientes_daﬁos,ya §eﬁalados por los I_Dres_.’AngeIa
ambicioso a ser construido en Guarenas, y que Ruiz Benniy Brady Lopez, en su comunicacion a la
comprendia: 1. El Instituto Nacional de Cardiologia; Acadeémia, y que resumimos a continuacion:

2. El Instituto Nacional del Cancer; 3. El Instituto 1. Destruccion de los talleres de mantenimiento,

Consecuencias del desbordamiento de la
Quebrada Caraballo

Nacional de Higiene, nueva sede; 4. Un Hospital calderas para vapor de esterilizacién y lavanderia.
General; y 5. Un area de servicios basicos comunes 2. [aboratorio clinico arrasado con todos Sus
para las 4 instituciones. equipos, reactivos y material de trabajo. Igual

Este proyecto no pasé de su fase inicial, puesto ocurrio con el Servicio de Fotografia Cientifica.
que fue archivado en el gobierno de Luis Herrera 3. Archivo pasivo de historias médicas (pacientes
Campins; se consideraron otras posibilidades: 1. Un fallecidos) inservible y tapiado atn por el lodo.
hospital gen?ral en el suroeste de Caracas, con é'?faSiS4. Destruccion del Servicio de Anatomia Patoldgica,
en oncologia. 2. Una torre anexa al Hospital

Domi Luciani en El Llanito. Estas iniciati de sus equipos e instalaciones. Igual ocurrié con
omingo Lucianien anito. Estas iniciativas no el Servicio de Citologia y la Morgue.
tuvieron acogida.

Lueao. durante el aobierno de Jaime Lusinchi. se 2" Inundacion y graves dafios a las instalaciones
bg ' g0 q | . donde funcionaban las 19 consultas externas de

concl |0unpr0y'ecto mas mo esto, yano un Instituto las distintas subespecialidades. Parte del
Nacional del Cancer, sino una nueva sede para el mobiliario se ha podido recuperar
Instituto de Oncologia “Luis Razetti”, ubicada en o . . o oo
Guarenas. Esta obra fue iniciada y se detuvo en la 6. Inundacion del Archivo de Historias Médicas de
fase de infraestructura. Tenemos entendido que en ~ Pacientes vivos, de Estadistica y Registro de
este momento esta siendo tabicada para dar aloja- 1umores. Congrandes esfuerzos se hanrescatado
miento a los damnificados hasta el 70% de las historias.

Actualmente la situacién del Instituto de (- Dafios en las areas de Servicio Social, estacio-

Oncologia “Luis Razetti” es similar a la de 1955, namientos y cafeteria.
pero si se quiere es peor: 8. Interrupcion de los servicios de aguas blancas,
drenaje de aguas negras, suministro de electri-

1. La hospitalizacién y cirugia se hacen en . > b
cidad y destruccién de la central telefénica.

condiciones limitadas en el Hospital Risquez: 20
camas de hospitalizacion y un solo dia de

quiréfano a la semana. De particular importancia por ser equipos
2. La consulta externa se hace en el edificio del especializados y de alto costo, fueron los dafios en
albergue en condiciones de hacinamiento. los Servicios de Radiologiay Radioterapia. Muchos

3. La radioterapia se hace donde se puede, ya quede esos equipos estan en revision, a objeto de
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determinar su posible operabilidad y costos de
reparacion.

En Radioterapia: la gammacamara Spect de un
costo de $300 000, el Simulador con Intensificador

de Iméagenes con un valor de $500 000, el Acelerador

Lineal de 6 MeV, con un costo de $1 200 000, la
Bomba de Cobalto 60, con valor de $600 000,

reveladoras por mas de Bs. 5 000 000 y los equipos

de fisica de radiaciones.

En Radiologia: costosos equipos de radiologia
convencional, mamégrafos, ultrasonégrafos, tomo-

han recuperado areas y equipos. Sin embargo,
todavia queda mucho por hacer y es necesaria una
mayor ayuda oficial, sobre todo en equipos de

limpieza.

Justificacion de la existencia del Instituto de
Oncologia “Luis Razetti”

Ante una crisis semejante ha surgido la idea de
cerrar este Hospital. Esto seria lo mas comodo y
facil, pero también lo opuesto a elementales
principios de humanidad para las clases sociales

grafo helicoidal, reveladoras, procesadoras de placas mas necesitadas que son las que alli acuden.

y mobiliario. Al iniciarse las labores de rescate de
los equipos se localiz6 y recuperd el material
radioactivo del servicio y depdsitos de desechos

radioactivos, los cuales estaban sepultados por el

lodo. Este material fue trasladado y depositado en el
Instituto Venezolano de Investigaciones Cientificas,
con todas las medidas necesarias de seguridad.

Debemos sefalar como muy importante que la
Quebrada Caraballo, con motivo de las labores de
salvamento, remocion de escombros, y destruccion

de viviendas aledafas, tiene hoy en dia su cauce
totalmente obstruido, y es necesario restablecerlos

antes del periodo de lluvias normales préximas a
iniciarse en el mes de mayo. De no hacerlo, el
represamiento de las aguas podria causar grande

S

Existen poderosas razones que justifican la
existencia del Instituto de Oncologia “Luis Razetti”.
Este centro ha dado un aporte inigualable a la lucha
contra el cancer desde su fundacién en 1936. En
nuestro pais donde las enfermedades malignas
ocupan el segundo lugar en mortalidad en mayores
de 40 afios, es el Unico hospital especializado en
cancer perteneciente al estado venezolano, y sus
pacientes son pobres que no tienen donde acudir.

Alli, se han formado mas de 120 oncélogos que
hoy estan diseminados por todo el territorio nacional,
desarrollando utiles labores. En él funciona el Gnico
posgrado universitario en cirugia oncologica. Es
formador de oncologos médicos, luego de posgrado
universitario.

dafios a las zonas circunvecinas. Se sefiala que la

limpieza completa de la quebrada tiene un costo de
varios millardos de bolivares, pero si esto no es
posible por razones econdémicas, se deben imple-
mentar trabajos de desobstruccion parcial a la
brevedad posible.

Afortunadamente los quir6fanos, salas de
recuperacion y de hospitalizacion, y la cocina,
ubicados en el primero y segundo piso, no sufrieron
dafio alguno y podrian ser utilizados de inmediato.

Esfuerzos de recuperacion

Es justo reconocer los importantes esfuerzos de
las autoridades del hospital, médicos, enfermeras,
secretarias y obreros para rescatar la Institucion.
Han contado con la indispensable cooperaciéon de
organismos oficiales y privados (Casa Militar,
Electricidad de Caracas, Hidrocapital) en las labores

Fundador de pediatria oncolégica como posgrado
en Venezuela. Sede de la Escuela Nacional de Cito-
tecnologia. Receptor de numerosos médicos pasantes
provenientes de distintas Instituciones, y es el prin-
cipal centro de referencia para pacientes con cancer
de todo el pais.

Mensualmente se reciben 250 casos nuevos y se
practican 2 000 consultas. En él se realizan mas de
1 500 operaciones de alta cirugia al afio. Reciben
guimioterapia mas de 500 pacientes al mes. Se
procesan 1 000 biopsias mensuales y reciben
tratamiento radiante en forma continua mas de 100
pacientes.

Ante la crisis de salud que hoy vive Venezuela,
cerrar el Instituto de Oncologia “Luis Razetti”, seria
un craso y costoso error que no debe permitirse,
pues no hay como sustituirlo de inmediato. La crisis
de la radioterapia a nivel nacional es grave. Segun

de traslados de pacientes hospitalizados y de rescate|g sgociedad Venezolana de Radioterapia, de los 18

de las zonas afectadas.

Con gran mistica y vocacién de servicio, con el
lodo por encima de las rodillas, tolerando olores

hospitales publicos con equipos de radiaciones, el
50% tiene graves problemas de funcionamiento y no
son confiables. Y el 40% de los pacientes con can-

nauseabundos, con no pocos peligros para su salud,cer que requieren radioterapia, no la reciben.

Gac Méd Caracas
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El Instituto de Oncologia “Luis Razetti”, es un Sociedad Médica “Bernardo Guzman Blanco”
hospital que se resiste a morir y para quienes duden |pstjtuto Oncolégico “Luis Razetti”
de la solidaridad humana y vocaciéon de servicio

médico, podriamos recomendarle: jVayan al
Oncolégico! Caracas, 24-2-2000

Cotiza

Se trata de la institucion hospitalaria venezolana Presente.

mas perjudicada por la tragedia que hoy todos

lamentamos. Parafraseando al Jefe del Estado: EI  E|Instituto de Oncologia Dr. Luis Razetti (IOLR),

Instituto de Oncologia “Luis Razetti” actualmente ha sido tradicionalmente desde su fundacién en el

damnificado, merece ser recuperado y dignificado. afio de 1936, practicamente el tinico hospital publico
dependiente del Ministerio de Salud y Desarrollo

Recomendaciones Social, y por tanto del Estado, dedicado al estudio y
tratamiento del cancer en sus diversas facetas.

De un valor fundamental ha sido la labor docente,
tanto a nivel médico como de otros integrantes del
equipo de salud. Sus beneficios se han extendido a
todo el ambito nacional e incluso al internacional, a
tal punto que es un orgullo para la Institucién afirmar
gue lainmensa mayoria de los médicos con formacion
y entrenamiento oncoldgico integral han sido
egresados de este centro, ubicado en la calle Real de
2. Establecer mecanismos de seguridad minimos cotiza, Parroquia San José del Avila, en Caracas

estructurales y de personal. (Distrito Sanitario 1).

3. Restablecer el servicio de lavanderia fuera del Desde su fundacién, ha existido una eterna
hospital, para aquella ropa que no pueda ser provisionalidad de las edificaciones que le han
sustituida por material desechable. servido de sede como fueron, el Hospital Simén

4. Establecer mecanismos que activen los equipos Bolivar (El Algodonal) y San Martin, y luego a
rescatables. Y abrir espacio para las donaciones partir de 1957, fue ubicado en la antigua Escuela

De forma inmediata:

1. Habilitar las areas de hospitalizacién y cirugia
que no han sufrido dafio alguno. Para ello es
necesario limpiar de escombros el estacio-
namiento y el bote de aguas negras, mediante la
limpieza del alcantarillado. Poner en funciona-
miento los sistemas de presién, succion y aire
acondicionado.

particulares ofrecidas. Municipal de Enfermeras, remodelada, en Cotiza.
5. Rescatar la ambulancia donada por la Loteria de Aqui ha continuado “provisionalmente” por mas de
Caracas, proveniente del extra de navidad. Cuarenta anos.

6. Restablecer con urgencia el cauce de laQuebrada  Por ello, el IOLR, aln contintia funcionando en

avecina. mente dafiada por el desastre natural ocurrido a

o finales del afio 1999. Durante la Gltima década, el
De forma mediata: . : . .

i . ~ IOLR se habiavenido deteriorando progresivamente,

Rescate total de las areas de radioterapia, y aunado a esto, la disminucién significativa de las

radiologiay sus equipos, los cuales son estrictamente gignaciones presupuestarias provenientes del Minis-
necesarias parala colectividad, con caracter urgente. igrio de Salud y Desarrollo Social

En una etapa ulterior e indispensable: A partir del desastre natural del dia 15-12-99 que
Nueva sede para la Institucion y creacion del afect6 en forma importante a nuestro hospital,
Instituto Nacional del Céncer. especialmente en su estructura fisica y sustan-
cialmente en lo referente a material y equipos, como
por ejemplo los destinados a la aplicacién de
radioterapia y estudios radiolégicos, exdmenes de
laboratorio, anatomia patoldgica y citotecnologia.

. ) Fueron severamente afectadas las areas de
Se anexan: Informes de la Junta Directiva de 1a consulta de todos los servicios, con sus respectivas
Sociedad Médica “Bernardo Guzman Blanco”, otaciones (mobiliario, instrumental clinico, apa-

CUEITPO de Bomberos del Distrito Federal y Defensa ratos de aire acondicionado, diversos insumos, etc.).
Civil.

Dr. Oscar Rodriguez Griman Dr. José A Ravelo Celis
Miembro Correspondiente Miembro Correspondiente
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Por todo lo antes expuesto, se asume que no es Me permito remitirle uninforme preliminar sobre
posible desempefiar una atencién médica adecuadael Hospital Oncoldgico Luis Razetti, donde estamos
a pesar de los evidentes, pero insuficientes esfuerzos,sugiriendo algunas modificaciones y medidas
que se vienen realizando para evitar el colapso total especiales para mejorar la seguridad del Hospital en
del hospital. cuanto ainundaciones se refiere, dada la proximidad

Pacientemente hemos observado las acciones de |a Quebrada Cotiza que es uno de los ramales de

realizadas hasta la fecha y en nuestro criterio no han origen del Rio Anauco.
sido suficientemente efectivas y contundentes en el Somos de opinién que el hospital tan importante

tiempo transcurrido. para el pais, debe seguir funcionando tomando las
precauciones que hemos venido hablando.
Recomendaciones Sin otro particular a que hacer referencia, me

. . . suscribo a sus gratas ordenes.
- Reconstruir y remodelar las areas fisicas

afectadas. Atentamente,

- Reparar y/o reponer los equipos severamente “Disciplina y Abnegacién”
dafiados o totalmente perdidos de los servicios
de Radiodiagndstico, Radioterapia y Medicina Rodolfo Bricefio Gonzalez
Nuclear, Laboratorio Clinico y Fotogréfico, Coronel de Bomberos

Anatomia Patologica, Odontologia Oncoldgicay
Protesis Méaximo-Facial y Citotecnologia.
Igualmente el area de Archivo de Historias
Médicas y Trabajo Social. Informe técnico

- Adecuar a la brevedad posible las areas de
consulta y las de aplicacién de tratamiento anti-
neoplasico (quimioterapia), que en la actualidad

Comandante General del Cuerpo

Siguiendo instrucciones de su despacho se
L . rocedi6 a realizar una evaluacion preliminar el dia
se desarrollan en unas condiciones de inaceptable P . . P .

22-02-2000 a las instalaciones del Hospital

hacinamiento y operatividad. L : : L ~
yop . . Oncolégico Dr. Luis Razetti, que sufrié dafos

Toda nuestra preocupacion refleja el desamparo producto de las lluvias acaecidas el dia 15 y 16 de
del paciente oncol6gico a nivel nacional, ya que giciembre de 1999, que produjo el desbordamiento
nuestro instituto es el Gnico que cuenta con un y arrastre de lodo que dafi6é toda la parte baja de las
equipo humano multidisciplinario, suficientemente jnstajaciones adyacentes al cauce de la quebrada
calificado para afrontar y resolver la problematica cotjza, que se encontraba intervenida por inmuebles
del cancer en nuestro pais. de construcciones anarquicas y observamos:

Por la Junta Directiva

1. Casilla de distribucion eléctrica, con dafios
Dr. Victor Brito Arreaza Dr. Pedro Martinez Latuff parciales, es necesario su reubicacion.
Presidente Vicepresidente 2. Colapso total del depdsito de material conta-
minante, toxico, etc.

3. Sala de caldera, en proceso de limpieza y recu-
RepUblica de Venezuela peracion tanto equipos como las instalaciones.

Gobierno del Distrito Federal 4. Depésito general con colapso y saturacion de
lodo, (recuperable).

5. Recuperacion de cilindros de oxigenos regados.
6. Laboratorio Clinico: pérdida total de equipos

Cuerpo de Bomberos
Caracas, 23 de febrero de 2000

N° 172 5 N .

) medicos, enseres, productos quimicos especiales
Ciudadano de laboratorios. Frente a este sitio existe un
Dr. German Cortez pasillo donde fueron demolidas dos columnas
Director de Hospitales que produjeron flexion. Observamos grietas a
Presente todo lo largo de la misma.

Gac Méd Caracas 275



INFORME HOSPITAL ONCOLOGICO L. RAZETTI

7. Escuela de Citologia: Canalizacion

Dafios totales al nivel de planta baja por El sitio de interés se encuentra situado entre las
saturacion de lodo, enseres, muebles, equipos siguientes coordinadas:

especializados. En el segundo nivel los dafios N+ 1.700 N + 1.900

fueron producto del hampa comun. E+2900E +3.100

8. Historia médica: . .
i Referida a Loma Quintana.
Aln saturadas de lodo con dafios totales en

equipos y muebles.

o o Informacién preliminar
9. Zona de admisidn: totalmente dafiada por lodo, . P . . i
el espacio es recuperable, sélo debe ser Araiz de las lluvias acaecidas el dia 15-12-99, en

redistribuido. la ciudad capital, el embaulamiento de la Quebrada

- . - o Anauco se obstruyo, genero6 el desbordamiento de
10.Servicios de telefonia y electricidad dafiados. Yo, g€ s .
las aguas, y causé la inundacién de las areas de

11.Sector del tomografo, dafiado por saturacion de servicios generales, patologia, laboratorios, areas
lodo. Este espacio puede ser recuperado. de consulta y tratamientos de medicina nuclear del
12.Sector de radiologia y radiacién: estan dafiados referido recinto.
pero pueden ser recuperados. Verificar si las  Colindante a estas areas se localiza el embau-
paredes son revestidas o con las caracteristicas|amiento de la Quebrada Anauco y el Barrio Lépez

de forro de laminas de plomo. Méndez. En este sector, gran cantidad de viviendas
colapsaron total y parcialmente, encontrandose gran
Nota: cantidad de escombros y sedimentos que aldn no han

. ., sido removidos.
Al momento de la inspeccidon se encontraban

presentes los siguientes profesionales del area de la
Ingenieria: Caracteristicas generales
El sector donde se encuentra localizado el hospi-

1. Ingeniera Rosa Avendafio, representante de la tal corresponde a un suelo de tipo aluvional depo-

Ingenieria Municipal. sitado por la Quebrada Anauco. La construccion
seguninformacién de funcionarios de la institucion,
cuenta con una data de aproximadamente 70 afios,
presenta una estructura aporticada y conformada
por ladrillos macizos.

2. Arquitecto José Frak Rey, jefe de riesgo de
Defensa Civil Federal.

Conclusiones:
A. Retiro general de los escombros que se encuentranASpectOS observados

i n el canal I r iza. . -
ub cad_os’e el ca .a de la Queb ada, Cot ] a En inspeccion ocular efectuada en fecha 22-02-
B. Demolicion de los inmuebles que estan ubicados 50 se pudo constatar lo siguiente:

sobre el cauce. . . .
Los espacios correspondientes a los ambientes

C. Realizar estudio previo de la quebrada desde el 4 ta)ler de mantenimiento, servicios generales y
pie del Avila para determinar el verdadero cauce. patglogia, fueron los que resultaron mas afectados.
D. Realizar trabajo de excavacion, para bajar el Para el momento de lainspeccion existen ambien-
nivel del cauce de la quebrada. tes parcialmente cubiertos por sedimentos asi como
E. Realizar proyectos con profesionales de la equipos y mobiliario.
ingenieria o arquitectura que verdaderamente El ambiente destinado a depdsito de desechos
conozcan el funcionamiento hospitalario. toxicos desaparecié y segun informacion obtenida
en sitio, los seis (6) recipientes que alli se encon-
traban fueron recuperados intactos.

Cap. Jorge Molina Dos columnas del pasillo que conduce a los
laboratorios fueron demolidas, generandose un leve
pandeo en la viga de carga que soporta la placa de
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techo, producto del exceso de luz entre las columnas
(10 metros aproximadamente).

Motivado al colapso del muro lindero, la edifi-

cacion se encuentra expuesta a nuevas recurrencias

Los drenajes localizados en el area de lavanderia de inundacion, asi como al vandalismo.

se encuentran totalmente obstruidos, asi como las
tanquillas recolectoras de aguas de escorrentia.

La permanencia de lodo y obstruccién de los

drenajes pueden incidir negativamente en la esta-

En la parte posterior del 4area de consulta se Pilidad de los elementos estructurales.

localizaunatuberiade g 8” de concreto, que recolecta

las aguas servidas del area quirdrgica y hospi- Recomendaciones

talizacion, presentan rotura y, por ende, descarga _
libremente sobre el embaulamiento.

En el espacio destinado a la morgue se eviden-
ciaron colapsos parciales de paredes perimetrales,
asi como obstruccion del sistema de drenaje de _
aguas servidas y dafios en el sistema eléctrico.

Colapso total de pared lindero con el Barrio
Lopez Méndez.

No se evidenciaron grietas ni dafios en la
estructura de la edificacion.

Conclusiones -

Los dafios observados no representan un riesgo
inminente, excepto en el area donde fueron demolidas
las columnas.

La existencia de gran cantidad de escombros y -
sedimentos en el cauce de la quebrada, representa un
riesgo importante de suscitarse nuevas precipi-
taciones.

Demolicion de viviendas localizadas sobre el
cauce de la Quebrada Anauco y remocién de
escombros y sedimentos para restituir el libre
flujo de las aguas.

Restituir a la brevedad posible las columnas
demolidas en el pasillo del area de laboratorios.

Reponer con caracter de urgencia el muro lindero
con la quebrada y ejecutarlo en concreto armado
para mayor seguridad, tomando en cuenta las
normas de ingenieria correctiva pertinentes y las
condiciones del suelo.

Limpieza de los ambientes que permanecen con
sedimentos y desobstruccién de los sistemas de
recoleccién de aguas servidas y pluviales, asi
como el empotramiento de las tuberias afectadas.

Efectuar un seguimiento y/o vigilancia de las
condiciones de la estructura a fin de determinar
posibles asentamientos diferenciales.

Por desconocimiento de la infraestructura de la Por la Direccion de Control Urbano Por Defensa Civil

edificacién (fundaciones), no se puede predecir con
certeza la estabilidad de la misma, debido al grado
de saturacion presente en el terreno.

Ing. Rosa Avendafio

Arg. José Frak Rey

Gac Méd Caracas
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RODRIGUEZ GRIMAN O, RAVELO CELIS JA

Academia Nacional de Medicina

La Academia Nacional de Medicina profun-

damente preocupada por la grave crisis que atraviesa

el Hospital Oncolégico Luis Razetti, a mas de 3

meses de la tragedia y ante la dramética situacion
de los pacientes con cancer, quiere hacer publica
las siguientes consideraciones y recomendaciones:

5. Con

1.

El cancer es un grave problema de salud publica,
representa la 22 causa de mortalidad, cada 40
minutos muere un paciente con cancer y a pesar
de ello, no existe por parte del Estado una politica
de atencion acorde con el problema, el cual se ha
multiplicado con la crisis de funcionamiento
que afecta al Hospital Oncoldgico.

El Hospital Oncolégico atendia alrededor de la
cuarta parte de los enfermos con cancer de todo
el pais, por ser el Unico Instituto con caréacter
publico, que recibe a los pacientes de bajos
recursos.

El Hospital Oncolégico ha tenido, desde hace
mas de 20 afios una extraordinaria importancia
en la docencia universitaria de la oncologia
médica, quirdrgica y citotecnologia. Es el Hos-
pital mas importante del pais en materia de
docencia oncoldgica.

El desastre natural con el desbordamiento de la
Quebrada Caraballo afect6 gravemente servicios
muy importantes del hospital, como los de
Anatomia Patolégica, Historias Médicas, el area
de Consulta Externa de las diferentes especia-
lidades, incluso ocasion6 la pérdida de los

equipos de diagnéstico radiolégico y radio- 3.

terapia. Todo esto ha conducido ala paralizacién
casi total de las actividades. Han sobrevivido

algunas de ellas gracias a la misticay dedicacién 4.

del personal que labora en condiciones infra-
humanas y de hacinamiento total, que violan los

derechos humanos tanto del personal como de g

los pacientes.

6.

. Dotar en forma urgente

la desaparicién de los equipos de
radiodiagnostico y radioterapia del Hospital
Oncolégico, no es posible garantizar a los pacien-
tes la aplicacion de radioterapia, de fundamental
importancia para el tratamiento integral del
paciente con cancer que le permita mejorar la
sobrevida. Actualmente s6lo funcionan en el
ambito publico el Servicio de Radioterapia del
Hospital Universitario, totalmente colapsado por
el exceso de pacientes, y parcialmente el del
Hospital Vargas. Evidentemente, el sector publico
no tiene la capacidad de atender la demanda cada
dia mayor de los pacientes que requieren radio-
terapia.

El tratamiento médico, la quimioterapia, es
altamente delicada, con importantes efectos
secundarios que requiere en muchos casos la
hospitalizacién del paciente. Actualmente este
procedimiento se realiza en condiciones de
hacinamiento ambulatorio, ofensivo a la dignidad
de la persona humana.

En consideracién a los puntos anteriormente

expuestos, la Academia Nacional de Medicina hace
las siguientes recomendaciones, con caracter de
urgencia:

1. Habilitar en formainmediatay adecuada las areas

recuperables mediante la culminacién de los
trabajos de limpieza total del hospital, poner en
cabal funcionamiento los sistemas de presion,
succién y aire acondicionado.

Restablecer el funcionamiento del &rea quirdrgica
y de hospitalizacion.

Establecer medidas de seguridad minimas, tanto
estructurales como para el personal, aislando el
Hospital de las areas colindantes.

Limpiar en forma perentoria el cauce de la
Quebrada Caraballo para evitar la repeticion de la
tragedia en el periodo de lluvias que se avecinan.

los equipos de
radiodiagnostico y radioterapia fundamentales
para el tratamiento integral del paciente con
cancer.

Caracas, 6 de abril de 2000

Dr. Oscar Beaujén Rubin Dr. Leopoldo Bricefio Iragorry

Gac Méd Caracas

Presidente Secretario
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“Satisfaccion a largo plazo y funcion psicoldgica y social después de mastectomia
bilateral profilactica.

“La decision para proceder a una mastectomia nuestro estudio fueron los niveles mas bajos de
profilactica es un paso mayor e irreversible. Ha estrésenlavida, menos problemas con losimplantes,
habido intensa especulacion acerca de las posiblesy no-reconstruccion después de la mastectomia
secuelas psicosociales de este procedimiento. Conprofilactica. EI consejo del médico como razén
este estudio suministramos el seguimiento a largo primaria para elegir la operacién estuvo asociado
término de un cohorte definido de mujeres con con insatisfaccion.
historia familiar de cancer del seno que ha sido ¢Por qué estan mas satisfechas las mujeres que
sometidas a mastectomia bilateral profilactica. En ng se hicieron cirugia reconstructiva del seno? Es
un tiempo promedio de 14,5 afios después de la posible que estas mujeres pusiesen menos énfasis en
cirugia, la mayoria de las mujeres reportaron satis- sys senos como parte de su auto-definicién. La
faccion, un disminuido nivel de preocupacion |iteratura relacionada sostiene que las mujeres con
emocional acerca del desarrollo de cancer del seno, cancer del seno que eligen la conservacion del seno
y que ellas probablemente elegirian de nuevo al en yvez de mastectomia, estan mas preocupadas con

mujeres reportaron efectos favorables o ausencia de pgrdida del seno. En nuestro estudio, las mujeres

cambios en su auto estima, satisfaccion con la gue eligieron no hacerse cirugia reconstructiva,
apariencia de su cuerpo, sensacion de feminidad, decomparadas con las que decidieron una cirugia
relacion sexual, nivel de estrés en laviday estabilidad reconstructiva inmediata, reportaron menos efectos
emocional total. Sin embargo, hubo mujeres que adversos en la sensacion de feminidad (17% y 28%,
fueron negativas en sus respuestas. Las tres princi- respectivamente) y en la apariencia personal (26% y
pales razones para una mastectomia profilactica 379 respectivamente). Mas adn, las mujeres que
fueron historia familiar, consejo de su médico y pg tuvieron reconstruccion pudieron no haber estado
nodulos en los senos. expuestas a preocupaciones con los implantes y

La variable mas fuertemente asociada con satis- otros problemas de la cirugia reconstructiva”. (Frost
faccion después de la mastectomia profilactica fue MH, Schaid DJ, Sellers TA, Slezak JM, Arnold PG,
la satisfaccion con la apariencia corporal. Otras Woods JE, et al. JAMA 2000;284;319-324).
variables fuertemente asociadas con satisfaccion en

280 Vol. 108, N° 2, junio 2000



